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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S-001/18 Bezpecnost pacienta

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (15 hodin) pisomna semestralna praca zamerand na vybrant neziaducu udalost’. Minimalna
hranica tspesnosti: 60 %. Vedomostny test (min. tspesnost’ 60%).

Ustna sktgka. Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65
—60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student dokaze definovat’ a popisat’ vSeobecny ramec problematiky
bezpe€nosti pacienta pocas uUstavnej starostlivosti, pomenovat’ sledované indikatory kvality
starostlivosti a neziaduce udalosti v Ustavnej starostlivosti podl'a prisluSnych legislativnych
ramcov EU a SR. V ramci sledovanych a hlasenych neZiaducich udalosti v SR vie definovat’ a
charakterizovat’ jednotlivé neziaduce udalosti, systémy monitorovania a povinného hlasenia. V
klinickej praxi vie identifikovat’ rizikd vzniku neziaducich udalosti, pouzivat’ ndstroje na meranie
rizik ako aj konkrétny systém hldsenia na klinickom pracovisku. Dokaze prebrat” zodpovednost’
za bezpecCnost’ pacienta, konat’ samostatne, spolupracovat’ s ¢lenmi zdravotnickeho timu v ramci
svojich kompetencii.

Struc¢na osnova predmetu:

Bezpeénost' pacienta — medzinarodna klasifikacia WHO, legislativne normy EU a SR.
Posudzovanie kultiry bezpec¢nosti.

Kvalita poskytovanej zdravotnej starostlivosti, indikatory a systém kvality, ndstroje merania v SR.
Neziaduca udalost’ v zdravotnej starostlivosti, charakteristika, rozdelenie, systémy hlasenia v SR.
Neziaduca udalost’ spojena s farmakoterapiou.

Neziaduca udalost’ spojend s chirurgickym vykonom.

Nemocni¢né infekcie.

Dekubity vzniknuté pocas hospitalizacie.

Pady a poranenia pocas hospitalizacie.

Bezpecna komunikacia a identifikacia pacienta.

Odporacana literatira:
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Borikova, 1. et al. Pady a ich prevencia u hospitalizovanych pacientov. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2018.

Bezpeti pacientil — piirucka k osnové: multiprofesni edice. Zeneva: WHO, 2011. 274 s.
Dostupné na: http://www.cnna.cz/docs/akce/prirucka-k-osnove-o-bezpeci-pacientu-mz-cr.pdf.
Europska komisia: Brusel 13.11.2012 COM(2012) 658 final. Sprava komisie rade na zaklade
sprav ¢lenskych Statov tykajucich sa vykonavania odporucania Rady (2009/C151/01) o
bezpecnosti pacienta vratane prevencie a kontroly nemocni¢nych infekcii. Dostupné na:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/PDF/?uri=CELEX:32009H0703(01)&from=EN.
Metodické usmernenie €. 3/2014 o zavadzani systémov hlaseni chyb, omylov a neziaducich
udalosti v ustavnej zdravotne;j starostlivosti. Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou,
2014. Dostupné na:

https://www.udzs-sk.sk/documents/14214/19136/VE 15 2014.pdf.

Nariadenie vlady SR z 15. decembra 2004 ¢. 752/2004 Z. z., ktorym sa vydavaju indikatory
kvality na hodnotenie poskytovania zdravotnej starostlivosti (Zmena 663/2005 Z. z., 51/2009 Z.
z.,61/2013 Z. z.). Dostupné na: http://www.health.gov.sk/?nariadenia.

Narodni portal Systém hlaseni nezadoucich udalosti [online]. Praha: Ustav zdravotnickych
informaci CR, 2016. Dostupné na: https://shnu.uzis.cz/.

Doporuceni rady Evropské unie ze dne 9. cervna 2009 o bezpec€nosti pacientll véetné prevence
a kontroly infekci spojenych se zdravotni pé&i (2009/C 151/01. Utedni véstnik Evropské unie.
Dostupné na:
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2009:151:0001:0006:CS:PDF.
Patient safety. WHO, 2024. Dostupné na: http://www.who.int/patientsafety/en/.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 65

A

ABSO

B

C

D

E

FX

20,0

0,0

27,69

26,15

21,54

3,08

1,54

Vyuéujuci: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., Mgr. Edita Hlinkova, PhD., Mgr. Martina LepieSova,

PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08-016/22 Komunikécia v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (20 hodin) §tidium literatiry a priprava na test.

KPV (30 hodin) prezentacia/referacia zadanych tuloh k problematike intrapersonalnej a
interdisciplinarnej komunikacie (komunikacie v time); vypracovanie semestralnej prace k zadanej
téme a jej prezentacia/referacia s praktickym vystupom.

Hodnotenie Studentov prebieha formou priebezného hodnotenia prezentacii/referacii, hodnotenia
pisomného vedomostného testu a hodnotenia vypracovanej semestralnej prace. Minimalna hranica
uspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student zdokonali svoje vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti v oblasti
efektivnej verbalnej, neverbalnej a paralingvistickej komunikécie v kontexte interpersondlnych a
interdisciplindrnych vztahov v oSetrovatel'stve. Nadobudnuté teoretické poznatky a komunikacné
zru¢nosti Student vie aplikovat’ pri poskytovani individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti,
vybrané teoretické modely dokaze uplatiiovat’ v ramci sebareflexie a reflexie oSetrovatel'skej praxe
a pri odovzdéavani informdcii v time. Komunika¢né zru¢nosti dokaze Specificky prisposobovat
potrebam a preferencidm pacienta pri vytvarani vztahu sestra — pacient, zbere idajov za ic¢elom
posudzovania a manazmentu potrieb pacienta, komunikacii s vybranymi skupinami pacientov,
oznamovani ,,zlych* sprav, poskytovani paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych
fazach ochorenia pacienta, v Case umierania, po umrti pacienta a v obdobi trachlenia pozostalych.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikécia ako zakladna profesiondlna zru¢nost sestry — vztahova a obsahovéd stranka
komunikacie, proces komunikécie, komunika¢né bariéry a komunikac¢né zru¢nosti.
Interpersonalna komunikécia — verbalna, neverbalna komunikacia a paralingvistika, empatia a
aktivne (reflektivne) poc¢uvanie v praci sestry.

Rozhovor ako metdda zberu tidajov — posudzovanie vybranych potrieb pacienta a jeho blizkych v
osetrovatel’stve.
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Intrapersonalna komunikacia — sebareflexia a reflexia oSetrovatel’skej praxe (aplikacia Gibbsovho
modelu reflexie).

Interdisciplindrna komunikacia — efektivna timova praca, komunikécia a odovzdavanie informécii
v time prostrednictvom Struktirovaného modelu SBAR/ISBAR (identify, situation, background,
assessment, recommendation / request).

Komunikacia v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti — vztah sestra — pacient v paliativnej
starostlivosti, vyznam komunikacie, faktory problematizujuce komunikaciu, oznamovanie ,,zIych*
sprav, komunikacia s pacientom a jeho blizkymi vo faze aktivneho zomierania pacienta,
komunikacia s pozostalymi po umrti pacienta.

Komunikdcia s vybranymi skupinami pacientov — senior, pacient s dusevnou poruchou, agresivny
pacient, nespolupracujuci pacient, pacient s demenciou, pacient po NCMP.

Odporiacana literatira:

DeVito, J. A. Zaklady mezilidské komunikace. 1. vyd. Praha: Grada, 2001.

Dunphy, J. Communication in Palliative Care. London: Radcliffe Publishing Ltd., 2011.
Guggenbiil-Craig, A. Nebezpe¢i moci v poméhajicich profesich. 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o.,
2007.

Hajek, P. Prace s emocemi pro pomahajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2007.

Honey, P. Tvafi v tvar. Privodce GspéSnou komunikaci. 1. vyd. Praha: Grada, 1997.

Kristova, J., Tomaskova, Z. Komunikécia v oSetrovatel’stve. 1. vyd. Martin: Osveta, 2002.
Kftivohlavy, J. Psychologie nemoci. 1. vyd. Praha: Grada, 2002.

Kubickova, N. Zarmutek a pomoc pozistalym. 1. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 2001.
Lepiesova M. Komunikacia v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti (pacient, rodina /
blizki). In Kurucova, R., Ziakova, K., Nemcov4, J. a kol. (Eds.) Vybrané kapitoly z paliativnej
osetrovatel'skej starostlivosti. 2. upr. a dopl. vyd. Martin: Osveta, 2017.

Pokornd, A. Komunikace se seniory. 1. vyd. Praha: Grada, 2002.

Stankusova, H. Etika a komunikace v onkologii. In Ptacek, R., Bartiin€k, P. a kol. (Eds.) Etika a
komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011.

Spatenkova, N. Krizova intervence pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2004.

Spatenkova, N., Kralova, J. Zakladni otazky komunikace. Komunikace (nejen) pro sestry. 1. vyd.
Praha: Galén, 2009.

Theova, A.-M. Paliativni péce a komunikace. 1. vyd. Brno: Spole¢nost pro odbornou literaturu,
2007.

Végnerova, M. Psychopatologie pro pomahajici profese. 1.vyd. Praha: Portal, 2004.
Venglarova, M., Mahrova, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.

Vybiral, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, s.r.0., 2005.

Web, L. et al. Nursing: Communication Skills In Practice. New York: Oxford University Press
Inc., 2011.

Zakon €. 576/2004 Z. z. z 21. oktobra 2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABSO B C D E FX

55,0 0,0 45,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-0S-010/22 Letna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 240s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-008/18 - Zimna prax (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (28 hodin) vypracovanie seminarnej prace zameranej na postdenie a manazment aktitneho
stavu pacienta podl'a ABCDE (aplika¢ne v podmienkach klinického pracoviska stuvislej odbornej
praxe).

Podmienky pre hodnotenie predmetu (ABS0) vychadzaju z hodnotenia $tudenta pocas suvislej
osetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na suvislej oSetrovatel'skej praxi podla stanovenych kritérii v Zaznamniku klinickej
osetrovatel'skej praxe: potvrdenia — Zadel'ujtci list na konkrétne pracovisko, absolvovanie BOZP,
Zaznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko,

- vyplneny Zoznam predpisanych praktickych vykonov.

- vypracovana seminarna praca zamerana na posudenie a manazment akutneho stavu pacienta podl'a
ABCDE (aplika¢ne v podmienkach klinického pracoviska suvislej odbornej praxe).

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku
starostlivost’ dospelym a geriatrickym pacientom s réznymi (prevazne chronickymi)

ochoreniami, v r6znom klinickom prostredi praxe, vratane komunitnych zariadeni, s dorazom
na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim principov
praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokéaze aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie
a bezpeCnosti pacienta. Student vie klinicky a kriticky mysliet. Student vie poskytnuf
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaZe definovat’ a aplikovat’ postupy $tandardnych
osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych diagnostickych a terapeutickych
vykonov na S$tandardnych oSetrovacich jednotkéch, jednotkach poskytujicich intenzivnu
starostlivost a v komunitnych zariadeniach. Student vie aplikovat metodu oSetrovatel'ského
procesu s dorazom na komplexné postudenie pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu
kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych
problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, dokaze planovat’ a realizovat’ (samostatne,
v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatel'ski starostlivost, vratane planovania
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prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny. Student vie opisat’ kroky edukaéného procesu.
Dokéze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri realizacii edukacného procesu u
dospelého alebo geriatrického pacienta. S ciel'om Standardizacie komunikécie (kritickych) udalosti
v klinickej praxi Student dokaze efektivne pouzivat’ Struktirovanu metdodu komunikacie SBAR.
Student dokaZe implementovat’ jednotlivé kroky posudenia a manazmentu akutneho stavu pacienta
podl'a ABCDE, aplikovat’ teoretické poznatky v podmienkach klinického pracoviska suvislej
odbornej praxe — opisat’ a analyzovat’ zauzivané postupy, formulovat’ konkrétne navrhy a opatrenia
pre zlepSenie posudenia a manazmentu akutneho stavu pacienta.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov

v kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia). Postidenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukécia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domadcej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatrent).

Standardizovana komunikacia (kritickych) udalosti v klinickej praxi metédou SBAR.
Standardizovany postup postdenia a manaZmentu akutneho stavu pacienta podla ABCDE v
rozsahu kompetencii sestry.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom osetrovatel'stve. Multimedidlna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankové, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na:
https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z12. marca 2018, ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatel’skej
praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-2-0S-026/22 Manazment a kvalita sluzieb v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UVZ/J-2-0S-027/22 - Manazment l'udskych zdrojov v
zdravotnictve

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Manazment l'udskych zdrojov v zdravotnictve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE

Uspesné absolvovanie predmetu predpoklada splnenie zakladnych podmienok:
a/ ppt. referat (max. 10 bodov)

b/ *seminarna praca (max. 30 bodov)

¢/ tstna skuska (max. 60 bodov)

CELKOVE HODNOTENIE PREDMETU

100 -91 A/ 1 (vyborne)

90 — 81 B/ 1,5 (vel'mi dobre)

80—73 C/2 (dobre)

72 —66 D /2,5 (uspokojivo)

65 — 60 E / 3 (dostatocne)

59 a menej FX (nedostato¢ne)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami so zakladnymi principmi manazmentu, s pracovnymi ¢innostami manazérov
a s kvalitou sluzieb ako nevyhnutnou sti¢ast'ou zdravotnickej praxe.

Student ziska prehlad o zmenach vo vonkajsom prostredi, ale najmi o manazérskych aktivitach
zameranych na vnutorné prostredie organizacie. Ovlada funkcie riadenia a manazérske zru¢nosti
pomocou modernych nastrojov a metdd manazovania. Je pripraveny konfrontovat’ vedomosti s
praxou.

Struc¢na osnova predmetu:
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Manazment v sustave vednych odborov. Manazéri a pracovné skupiny v zdravotnickych
zariadeniach. Timova spolupraca v zdravotnictve. Manazment zmeny a transformacné vedenie.
Rozhodovanie. Zdravotnicke sluzby. Manazérske funkcie. Strategicky manazment v zdravotnictve
Vplyvy vonkajsieho a vnutorného prostredia v zdravotnictve. Kvalita sluzieb v zdravotnictve.
Informécie a informac¢ny manazment v zdravotnickych zariadeniach. E- Health.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

JAKUSOVA, V. ManaZzment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016, 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6

ELIASOVA, A., HADASOVA, L., FEDURCOVA, I. Vybrané kapitoly zo zdravotnickeho
manazmentu. PreSov: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity, 2017. 164 s. ISBN
978-80-555-1823-7.

ONDRUS, P., ONDRUSOVA, 1. a kol. Manazment a financovanie v zdravotnictve. Bratislava:
Matica slovenska, 2017. 320 s. ISBN 978-80-9725-359-2.

Odporucana literatara:

JAKUSOVA, V. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010, 142 s.
ISBN 978-80-80633-47-9

KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V. Teéria a prax manazmentu v oetrovatel'stve. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2008, 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8

GLADKIJ, I. a kol. 2003. Management ve zdravotnictvi, ekonomika zdravotnictvi, fizeni
lidskych zdrojti ve zdravotnictvi, kvalita zdravotni péce a jeji vyhodnocovani. Brno: Computer
Press, 2003. 380 s. ISBN 80-7226-996-8.

Materialy MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABSO B C D E FX

55,0 0,0 15,0 15,0 15,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 06.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UVZ/J-2-0S-027/22 Manazment l'udskych zdrojov v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE

Uspesné absolvovanie predmetu predpoklada splnenie zakladnych podmienok:
a/ referat v ppt. prezentacii (max. 40 bodov)

b/ Glohy na samostatnu pracu (max. 60 bodov)

CELKOVE HODNOTENIE PREDMETU

100 -91 A/ 1 (vyborne)

90 — 81 B/ 1,5 (vel'mi dobre)

80 —73 C/2 (dobre)

72 — 66 D /2,5 (uspokojivo)

65 — 60 E / 3 (dostatocne)

59 a menej FX (nedostato¢ne)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie principom manazmentu Fudskych zdrojov v zdravotnickej organizacii. Poslucha¢
dokaze aplikovat svoje teoretické vedomosti v praxi pri h'adani vychodisk a navrhovani zlepsenia
v riadiacej praci.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika riadenia l'udskych zdrojov. Trh prace v zdravotnictve. Vplyvy vnatorného
prostredia na zdravotnicke sluzby. Vplyvy vonkajSiecho prostredia na zdravotna starostlivost’.
Pravne predpisy v oblasti riadenia l'udskych zdrojov. Personédlne ¢innosti v zdravotnickych
organizacidch. Riadenie kariéry v zdravotnickej organizacii. Organizacia prace na pracovisku.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

JAKUSOVA, V. Manazment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016, 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6.

Strana: 12




Materialy MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk

Odporucana literatara:

JAKUSOVA, V. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010, 142 s.,
ISBN 978-80-80633-47-9.

KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V. Teéria a prax manazmentu v oetrovatel'stve. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2008, 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8.

KACHANAKOVA, A. a kol. Riadenie Pudskych zdrojov. Personalna praca a Gspesnost’ podniku.
Bratislava: Sprint, 2007. 207 s. ISBN 978-80-89085-83-5.

KACHANAKOVA, A., NACHTMANNOVA, O., JONIAKOVA, Z. Personalny manaZzment.
2.vyd. Bratislava: Iura Edition, 2011. 235 s. ISBN 978-80-8078-391-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 20

A ABSO B C D E FX

85,0 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 05.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-2-0S-045/22 Mentorstvo v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-014/22 - Pedagogika v oetrovatel'stve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (20 hodin) studium literatury k vypracovaniu semestralnej prace a k priprave uc¢ebného planu,
k priprave na vyucovanie

KPV (30 hodin) vypracovanie semestralnej prace, priprava u¢ebného planu a realizacia vyucovania
v prirodzenych podmienkach.

Hodnotenie Studentov prebieha formou hodnotenia prezenticie ucebnych planov a realizacie
vyucovania (skuska). Minimalna hranica uspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student preukaze vedomosti z oblasti vychovy a vzdelavania dospelych s
dorazom na ich pecifické vyuzitie v oSetrovatel'stve. Student dokaze definovat’ relevantné pojmy
a principy z oblasti zakladnych pedagogickych dokumentov v Studijnom odbore oSetrovatel’stvo.
Student dokaze pripravit’ plan na vyudovaciu hodinu, realizovat’ vyu¢ovaciu hodinu a viest’ $tudenta
pri vykone praktickych ¢innosti. Student ziska pozitivny pristup k vedeniu a hodnoteniu praktickych
¢innosti a podpore Studentov oSetrovatel'stva pri vykone ich odbornej praxe a zaroven sa dokaze
podiel’at’ na efektivnejsej integracii tedrie s praxou.

Struc¢na osnova predmetu:

Organizacia Studia oSetrovatel'stva (EU - strategické dokumenty pre vzdelavanie sestier,
vzdelavanie v oSetrovatel’stve - Struktira, poziadavky, celozivotné vzdelavanie).

Legislativa v oSetrovatel’stve.

Ciele a tematicky plan klinickych a praktickych osetrovatel'skych predmetov v Studijnom odbore
osetrovatel’stvo

Rola a kompetencie mentora.

Zaklady timovej prace — integracia Studentov do interdisciplinarneho timu, vedenie I'udi a spédtna
vizba.

Ucenie, vyucovaci proces vo vzdelavani dospelych.

Didaktické zasady klinickej praxe. Priprava vyucovacej hodiny.

Stanovovanie ciel'ov u Studenta v rdmci praktickych ¢innosti a ich hodnotenie.
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Vyucovacie metddy vyuzite'né v praci mentora.

Klinickéd supervizia Studentov. Metody hodnotenia Studenta — stratégie hodnotenia sposobilosti
Studentov vykondvat praktické vykony.

Priprava vyucovacej hodiny, klinického cvicenia.

Vedenie klinického cvicenia/seminara.

Odporiacana literatira:

Bajtos, J. Didaktika vysokej Skoly. Bratislava : Wolters Kluwer (Iura Edition), 2013.

Gurkova, E., Zelenikova, R. Klinické prostiedi v pfiprave sester, organizace, strategie, hodnoceni.
1. vyd. Praha : Grada Publishing, a. s., 2017.

Hanacek, J., Mokry, J. et al. Trendy v medicinskom vzdelavani a hodnoteni jeho vysledkov.
Martin : Osveta, 2018.

Jutenikova, P. Zasady edukace v osSetiovatelské praxi. Praha : Grada, 2010.

Petlak, E. VSeobecna didaktika. Bratislava : IRIS, 2004.

Plaminek, J. Vzd¢€lavani dospélych.Pritvodce pro lektory, icastniky a zadavatele. Praha : Grada,
2010.

Prtcha,J.,Veteska,J. Andragogicky slovnik 2., aktualizované a rozsifené vydani. Praha : Grada,
2014.

Rohlikova,L., Vejvodova,J. Vyucovaci metody na vysoké Skole. Praha : Grada, 2012.

Zitkova, M., Pokorna, A., Mic¢udova, E. Vedeni novych pracovnikli v osetfovatelské praxi pro
stani¢ni a vrchni sestry. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, a. s., 2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 20

A ABSO B C D E FX

80,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Méria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S-SS1/19 Obhajoba diplomovej prace

Pocet kreditov: 5

Stupein Studia: I1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Statnu skiisku moZe vykonat' §tudent po splneni povinnosti stanovenych $tudijnym programom.
Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovlada zaklady vedeckej prace v odbore oSetrovatel'stvo a sposoby ziskavania vedeckych
a odbornych informécii. Vie rozvijat’ oSetrovatel'ska prax, kriticky mysliet' a vyuzivat’ vysledky
vyskumu. Absolvent ovlada zaklady prace v multimedidlnom prostredi a ovlada zaklady jedného
svetového jazyka. Absolvent vstipi do praxe ako presvedceny zastanca nezavislosti svojej profesie
a modernych trendov oSetrovatel'skej teorie a praxe. DokéaZe sa riadit’ sa principmi oSetrovatel’'skej
etiky, ktorej je nositel'om.

Struéna osnova predmetu:

Kvantitativny a kvalitativny vyskum. Vedecké metody a ich klasifikécia.

Etické aspekty oSetrovatel'ského vyskumu.

Praca s odbornou literatrou a inymi dokumentmi. Vyhladavanie literarnych pramenov, ich
pouzitie a spracovanie. Spracovanie a ukladanie odbornych informacii. Citovanie v texte. Zoznam
bibliografickych odkazov.

Vyskumny projekt a jeho fazy. Charakteristika a vyznam jednotlivych faz vyskumného procesu.
Formulovanie vyskumnych problémov, otdzok a hypotéz. MozZnosti stanovenia vyskumnych
problémov, cielov a uloh v osSetrovatel'stve, ndvrh ich rieSenia, moznosti overenia, vyber metody.
Kritérid vyberu vyskumného néstroja.

Priprava a spracovanie ziskanych empirickych dat. Deskriptivna a induktivna Statistika a jej vyuZitie
pri spracovani dat. Kvalitativne metddy. Kvalitativna analyza dat. Kazuistika - pripadova Studia.
Priprava a vyuzitie. Metodika spracovania slovnych odpovedi.

Interpretacia ziskanych dat, diskusia, zavery.

Formadlne a obsahové nélezitosti diplomovej prace.

Prezentécia vysledkov — verbalna, pisomnd. Jazyk a vedecky styl préce.

Priprava prezentacie priprava na obhajobu.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Gavora, P. Elektronické u¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.

Lajc¢iakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010.
Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha : Grada, 2006.
Punch, K. F. Usp&ny navrh vyzkumu. Praha : Portal, 2008.
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Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolégie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora vyudby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia
10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.
Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Ziakova, K. et al. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 30.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S-002/18 Ogetrovatel'ska etika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ (0-7b), prezentacia textu s diskusiou (0-10b) a zaverecny test (20-33b). Vysledné
hodnotenie bude zalozené na stéte bodov (30-50).

Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 34/66

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska rozSirujuce vedomosti o problémoch etiky v kontexte
osetrovatel'stva, porozumie etickym tedriam, principom a ich vyznamu vo vzdeldvani, praxi
a vyskume v oSetrovatel'stve. Dokaze aplikovat’ poznatky na pripadové stidie, dokaze ich
analyzovat’ a identifikovat’ problémy a dilemy v oSetrovatel'skej praxi. Vie riesit’ moralne problémy,
argumentovat’ svoje postoje. Predmet prispieva k formovaniu moralnych postojov Studentov k
osetrovatel'stvu, k pacientom a k inym zdravotnickym profesiam v ramci timovej kooperacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'skd etika ako disciplina. Zakladné koncepty oSetrovatel'skej etiky: vulnerabilita
(prezita skusenost’), starostlivost’ (dialogicko-interpretativna) a dostojnost’ (normativny Standard).
Osetrovatel’ska etika a profesionalizmus.

Vybrané etické teorie (deontoldgia, principializmus, utilitarizmus, etika cnosti a etika starostlivosti)
a ich reflexia v oSetrovatel'skej etike.

Etické aspekty vztahu medzi sestrou a pacientom. Paternalizmus, dovera, koncept obhajoby
pacientov (advokacia).

Moralna senzitivita, moralne uvazovanie a moralny distres. Dilemy v oSetrovatel'skej praxi
a moznosti ich rieSenia: problematika informovanosti pacientov (terapeutické privilégium),
odmietanie oSetrovatel'skej starostlivosti, obmedzenie zdrojov a distributivna spravodlivost’,
kazdodenné moralne dilemy

Etické aspekty starostlivosti o starych I'udi. Ageizmus. Dostojnost’ starych I'udi a jej implementacia
do osetrovatel'skej starostlivosti.

Etické aspekty starostlivosti na konci zivota. Nezacatie alebo ukoncenie marnej liecby, paliativna
sedacia, asistované umieranie a uloha sestier.
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Etické aspekty vztahu medzi sestrami a inymi zdravotnickymi pracovnikmi. Dostojnost’ a
autondmia sestier.

Odporiacana literatira:

Cép, J., Palenc¢ér, M., Kurucové, R. Cudské dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2016.

Combrick, Y. et al. Preserving nurses’ professional dignity: Six evidence-based strategies. In:
International Nursing Review [online]. Pp. 1-8 [cit. 2022-01-17]. doi: 10.1111/inr.12701

Denier Y, de Casterlé BD, De Bal N, Gastmans C. Involvement of Nurses in the Euthanasia Care
Process in Flanders (Belgium): An exploration of Two Perspectives. Journal of Palliative Care.
2009; 25(4): 264-274. doi:10.1177/082585970902500404.

Eticky kodex zdravotnickeho pracovnika, priloha ¢. 4. 2004. In Zakon ¢. 578/2004 Z.z.
Narodnej rady Slovenskej republiky o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

Gastmans C.. Dignity-enhancing nursing care: a foundational ethical framework. Nursing Ethics,
2013, 20(2), 142—-149. https://doi.org/10.1177/0969733012473772.

Hefmanova j. et al. Etika v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012.
Kangasniemi, M., Pakkanen, P., Korhonen, A. Professional ethics in nursing: an integrative
review. Journal of Advanced Nursing, 2015, 71(8): 1744—1757. https://doi.org/10.1111/jan.12619.
McCarthy, J., Gastmans, C. Moral distress: a review of the argument-based nursing ethics
literature. Nursing ethics, 2015, 22(1): 131-152. https://doi.org/10.1177/0969733014557139.
Rodrigues, P., Crokaert, J., Gastmans, C. Palliative Sedation for Existential Suffering: A
Systematic Review of Argument-Based Ethics Literature. Journal of pain and symptom
management, 2018, 55(6):1577-1590. https://doi.org/10.1116/jpainsymman.2018.01.013
Sanakova, S., Cap, J. Dignity from the nurses' and older patients' perspective:

A qualitative literature review. Nursing ethics, 2019, 26(5): 1292—1309. https://
doi.org/10.1177/0969733017747960.

Simek, J. Specifika oSetfovatelské etiky. Kontakt 2016, 18(2) :e64-¢68. doi: 10.1016/
j-kontakt.2016.05.006.

The ICN Code of Ethics for nurses. [on-line]. ICN, 2012. Dostupné na internete: https://
www.icn.ch/sites/default/files/inline-files/2012 ICN_Codeofethicsfornurses %20eng.pdf
Ulrich, C. M. et al. Everyday Ethics: Ethical Issues and Stress in Nursing Practice. Journal of
Advanced Nursing, 2010, 66(11). 10.1111/j.1365-2648.2010.05425 x. http://doi.org/10.1111/
j.1365-2648.2010.05425 .x.

Ziakova, K., Cép, J., Miertova, M., Gurkova, E., Kurucova, R. An interpretative
phenomenological analysis of dignity in people with multiple sclerosis. Nursing Ethics, 2020,
27(3), 686—700. https://doi.org/10.1177/0969733019897766.

Ziakova, K., et al. Osetrovatel'ské etika. In Profesionalizmus a etika v oSetrovatel'stve, Bratislava:
Univerzita Komenského v Bratislave, 2023, s. 167-196.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A

ABSO

B

C

FX

20,59

0,0

32,35

19,12

14,71

13,24

0,0
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Vyudujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD., Mgr. Lucia Podolinska, PhD., Mgr. Martina Neboskova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-0S-003/22 Osetrovatel'ské prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Stiudia: 224
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 7

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaji z priebezného hodnotenia Studenta pocas
osetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na cviceniach podla stanovenych kritérii,

- vypracovanie oSetrovatel'skej dokumenticie u pacienta s vybranym ochorenim vratane
zdovodnenia planovanych oSetrovatel'skych intervencii prostrednictvom vyhladaného dokazu z
vyskumnej Studie.

Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku
starostlivost’ dospelym a geriatrickym pacientom s réznymi (prevazne chronickymi)

ochoreniami, v r6znom klinickom prostredi praxe, vratane komunitnych zariadeni, s dorazom
na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim principov
praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokaze aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie
a bezpeCnosti pacienta. Student vie klinicky a kriticky mysliet. Student vie poskytnuf
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaZe definovat’ a aplikovat’ postupy $tandardnych
osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych diagnostickych a terapeutickych
vykonov na S$tandardnych oSetrovacich jednotkéch, jednotkach poskytujicich intenzivnu
starostlivost a v komunitnych zariadeniach. Student vie aplikovat metodu oSetrovatel'ského
procesu s dorazom na komplexné posudenie pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu
kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencidlnych
problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, dokaze planovat’ a realizovat’ (samostatne,
v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatel'ski starostlivost, vratane planovania
prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny. Student vie opisat’ kroky edukaéného procesu.
Dokéze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri realizacii edukacného procesu
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u dospelého alebo geriatrického pacienta. Student vie zdévodnit planované oSetrovatel'ské
intervencie prostrednictvom vyhladanych dokazov z vyskumnych stadii.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov

v kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia). Postidenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domadcej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatrent).

Priprava seminarnej prace - oSetrovatel'skej dokumentéicie u pacienta s vybranym ochorenim
vratane zdovodnenia planovanych oSetrovatel'skych intervencii prostrednictvom vyhladaného
dokazu z vyskumnej Stadie.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440.

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A ABSO B C D E FX

17,86 0,0 7,14 42,86 25,0 3,57 3,57

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08-011/22 Osetrovatel'ské prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Stiudia: 224
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 7

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-003/22 - O3etrovatel'ska prax (1) a JLE.UO/J-2-
0S-008/18 - Zimna prax (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaji z priebezného hodnotenia Studenta pocas
osetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na cviceniach podla stanovenych kritérii

- realizacia oSetrovatel'skych vykonov podl'a stanovenych kritérii

- seminarna praca na vybrané témy k bezpecnosti pacientov

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX #
60%. Minimalna hranica uspesnosti: 60 %.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku
starostlivost’ dospelym a geriatrickym pacientom s réznymi (prevazne chronickymi)

ochoreniami, v r6znom klinickom prostredi praxe, vratane komunitnych zariadeni, s dorazom
na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim principov
praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokaze aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie
a bezpeCnosti pacienta. Student vie klinicky a kriticky mysliet. Student vie poskytnuf
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaZe definovat’ a aplikovat’ postupy $tandardnych
osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych diagnostickych a terapeutickych
vykonov na S$tandardnych oSetrovacich jednotkéch, jednotkach poskytujicich intenzivnu
starostlivost a v komunitnych zariadeniach. Student vie aplikovat metodu oSetrovatel'ského
procesu s dorazom na komplexné posudenie pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu
kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencidlnych
problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, dokaze planovat’ a realizovat’ (samostatne,
v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatel'ski starostlivost, vratane planovania
prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny. Student vie opisat’ kroky edukaéného procesu.
Dokaze aplikovat’ teoretické poznatky o bezpecnosti pacientov v klinickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:
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Implementacia metody oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta.
Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov
v kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia). Postidenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.
Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domadcej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatrent).

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom osSetrovatel’stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251. ISSN 1337-7396.
Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankové, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetfeni pro sestry. 2. pfepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych

disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z 12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah osSetrovatel'skej
praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom a rozsah praxe pdorodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

92,0 0,0 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-08-017/22 Osetrovatel’ské prax (3)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Stiudia: 224
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 7

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-011/22 - O3etrovatel'ska prax (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (60 hodin) seminarna praca zamerand na pripravu edukacného materialu / edukacného
programu pre dospelého alebo geriatrického pacienta s vybranym ochorenim pre potreby klinického
pracoviska.

Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaji z priebezného hodnotenia Studenta pocas
osetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na cviceniach podla stanovenych kritérii,

- vypracovanie eduka¢ného materialu / edukacného programu pre dospelého alebo geriatrického
pacienta s vybranym ochorenim.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX #
60%. Minimalna hranica uspesnosti: 60 %.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku
starostlivost’ dospelym a geriatrickym pacientom s réznymi (prevazne chronickymi)

ochoreniami, v r6znom klinickom prostredi praxe, vratane komunitnych zariadeni, s dérazom
na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim principov
praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokaze aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie
a bezpeCnosti pacienta. Student vie klinicky a kriticky mysliet. Student vie poskytnuf
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaZe definovat’ a aplikovat’ postupy $tandardnych
osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych diagnostickych a terapeutickych
vykonov na S$tandardnych oSetrovacich jednotkéch, jednotkach poskytujicich intenzivnu
starostlivost a v komunitnych zariadeniach. Student vie aplikovat metodu oSetrovatel'ského
procesu s dorazom na komplexné postudenie pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu
kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych
problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, dokaze planovat’ a realizovat’ (samostatne,
v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatel'ski starostlivost, vratane planovania
prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny. Student vie opisat’ kroky edukaéného procesu.
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Dokéze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri realizacii edukacného procesu u
dospelého alebo geriatrického pacienta. Dokaze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri
tvorbe edukacného materialu a edukacného programu pre potreby klinického pracoviska.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov

v kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia). Postidenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukécia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domadcej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatrent).

Priprava eduka¢ného materidlu alebo edukacného programu u dospelého alebo geriatrického
pacienta s vybranym ochorenim pre potreby klinického pracoviska.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na : <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupny z WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.
Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe
poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikécie lekéra a v spolupraci s lekarom
a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABSO B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Michaela Miertova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-0S-028/22 Osetrovatel'ské prax (4)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Stiudia: 224
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-017/22 - Osetrovatel'ska prax (3) a JLE.UO/J-2-
0S-019/22 - Zimna prax (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (60 hodin) seminarna praca zamerand na pripravu Standardného planu alebo mapy
starostlivosti pre potreby klinického pracoviska

Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaji z priebezného hodnotenia Studenta pocas
osetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na cviceniach podla stanovenych kritérii,

- vypracovanie Standardného planu alebo mapy starostlivosti u pacienta s vybranym ochorenim
Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX #
60%.; minimalna hranica uspesnosti: 60 %.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku
starostlivost’ dospelym a geriatrickym pacientom s réznymi (prevazne chronickymi)

ochoreniami, v r6znom klinickom prostredi praxe, vratane komunitnych zariadeni, s dorazom
na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim principov
praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokaze aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie
a bezpetnosti pacienta. Student vie klinicky a kriticky mysliet. Student vie poskytnuf
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaZe definovat’ a aplikovat’ postupy $tandardnych
osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych diagnostickych a terapeutickych
vykonov na S$tandardnych oSetrovacich jednotkéch, jednotkach poskytujicich intenzivnu
starostlivost a v komunitnych zariadeniach. Student vie aplikovat metodu oSetrovatel'ského
procesu s dorazom na komplexné posudenie pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu
kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencidlnych
problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, dokaze planovat’ a realizovat’ (samostatne,
v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatel'ski starostlivost, vratane planovania
prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny. Student vie opisat’ kroky edukaéného procesu.
Dokéze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri realizacii edukacného procesu u
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dospelého alebo geriatrického pacienta. Dokaze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri
tvorbe Standardnych planov a map starostlivosti pre potreby klinického pracoviska.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov

v kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia). Postidenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domadcej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatrent).

Priprava Standardného planu alebo mapy starostlivosti u dospelého alebo geriatrického pacienta s
vybranym ochorenim pre potreby klinického pracoviska.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel’stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'sk4 diagnostika — prepojenie teodrie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel’'skej praxe
poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikécie lekéra a v spolupraci s lekdrom
a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABSO B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Vyuéujuci: Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S8-041/22 Osetrovatel’ska starostlivost'o seniorov a geriatrickych pacientov
(1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (15 hodin) pisomna semestralna praca zamerana na vybrany problém v ramci prebraného
uciva. Minimdlna hranica uspesnosti: 60 %.

Priebezné ustne hodnotenie (min. uspesnost’ 60%).

Ustna sktgka. Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65
—60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student dokaze definovat’ a opisat’ charakteristiky starnutia slovenskej
populacie a jej dopady na spolo¢nost’. Vie popisat’ narodné programy a zariadenia zamerané na
seniorsku a geriatrickll populdciu. Dokaze charakterizovat tlohy gerontologického oSetrovatel'stva,
ma prehlad o néstrojoch posudzovanie zdravotného a funkéného stavu seniora a geriatrického
pacienta, vie ich pouzit v ramci svojich kompetencii. Dokaze charakterizovat a popisat’
geriatrického pacienta, jednotlivé symptomy a syndromy. Specifikd komunikécie so seniorom a
geriatrickym pacientom dokaze aplikovat’ v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Starnutie slovenskej populacie (sociodemografické a zdravotné charakteristiky) a jej dopad na
zdravotnicky a socialny systém SR.

Teorie starnutia, podpora zdravého starnutia.

Systém zdravotnej a socidlnej starostlivosti v SR — zariadenia akutnej a dlhodobej starostlivosti pre
seniorsku populéciu a geriatrickych pacientov.

Gerontologické osetrovatel'stvo, rola sestry, komplexné posudenie zdravotného a funkéného stavu
seniora a geriatrického pacienta.

Geriatricky pacient — charakteristiky, geriatricka krehkost’, Zivot s chronickym ochorenim.
Geriatrické symptémy a syndromy: prehl’ad, klasifikacia.

Komunikécia so seniorom a geriatrickym pacientom. Geriatricky syndrom zmyslového deficitu.

Odporacana literatira:
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Assessment Tools for Best Practices of Care for Older Adults. Dostupné na: https://hign.org/
consultgeri-resources/try-this-series.

Borikova, I. Funkény stav seniora. Martin: JLF UK, 2015 [CD-ROM]. 124 s.

Geriatric Nursing Protocols and Symptoms. Dostupné na: https://hign.org/consultgeri/resources.
Hegyi, L., Kraj¢ik, S. Et al. Geriatria. Bratislava: HERBA, 2010.

Hoozova, J. et al. Komplexné vysetrenie geriatrické. Bratislava: MZ SR, 2021. 44 s. Dostupné
na: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-geriatria/.

Hudékova, A. et al. Geriatrické syndromy ako prediktory oSetrovatel'stva v geriatrii. PreSov:
vydavatel'stvo PU, 2016.

Geriatric Assessment Tools. lowa Geriatric Education Center. Dostupné na: https://
igec.uiowa.edu/search?terms=Geriatric%20Assessment%20Tools.

Kalvach, Z. et al. Kiehky pacient a primarni péce. Praha: GRADA Publishing, 2011.

Kalvach, Z. et al. Geriatrické syndromy a geriatricky pacient. Praha: GRADA Publishing, 2008.
Kalvach, Z. et al. Geriatrie a gerontologie. Praha: GRADA Publishing, 2004. 864 s.

Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore geriatria. Vestnik MZ SR, ro¢nik 55, ¢iastka

1-5, 25. januar 2007. Dostupné na: http://www.szu.sk/userfiles/file/Katedry/kat 44/
Koncepcia_geriatrie.pdf.

Kuckir, M. et al. Vybrané oblasti a nastroje funk¢éniho geriatrického hodnoceni. Praha: GRADA
Publishing, 2016.

Németh, F., Dernarova, L., Hudakova, A. Komplexné geriatrické hodnotenie a oSetrovanie
seniorov. Funk¢ny stav geriatrickej populacie v preSovskom okrese. PreSov: PreSovska univerzita
v Presove, Fakulta zdravotnickych odborov, 2011

Németh, F. et al. Geriatria a geriatrické oSetrovatel’stvo. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.
Pokorna, A. et al. OSetiovatelstvi v geriatrii. Hodnotici nastroje. Praha: GRADA Publishing,
2013.

Polednikova, L. et al. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel’stvo. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2006.

Sprocha, B., Duré&ek, P. Starnutie populacie Slovenska v ¢ase a priestore. Bratislava:
Prognosticky ustav Centrum spolo¢enskych a psychologickych vied SAV, 2019. Dostupné na:
http://www.infostat.sk/vdc/pdf/Starnutie.pdf.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A ABSO B C D E FX

24,14 0,0 20,69 27,59 17,24 6,9 3,45

Vyuéujuci: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., Mgr. Radka Kurucova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S8-042/22 Osetrovatel’ska starostlivost'o seniorov a geriatrickych pacientov
()

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-041/22 - Osetrovatel'ska starostlivosto seniorov a
geriatrickych pacientov (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (15 hodin) seminarna praca zamerana na spracovanie osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta
s vybranym geriatrickym syndromom.

Hodnotenie Studentov prebieha formou hodnotenia semindrnej prace a formou ustnej skusky,
minimalna hranica uspesnosti: 60%. Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%,
D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti o oSetrovatel'skej starostlivosti o seniorov a
geriatrickych pacientov. Dokaze definovat’ jednotlivé geriatrické syndréomy so zameranim na ich
posudenie a charakterizovat’ manazment starostlivosti o pacientov s vybranymi geriatrickymi
syndromami. Student dokaZe definovat’ bezpeénti gerontofarmakoterapiu, identifikovat’ zmeny v
uzivani liekov v starobe. Dokaze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri poskytovani
osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta s vybranym geriatrickym syndromom. Student dokaze
edukovat’ pacienta/rodinu pri problémoch suvisiacich s vybranym geriatrickym syndromom. S
ciel'om Standardizacie komunikécie (kritickych) udalosti v klinickej praxi student dokaze efektivne
pouzivat’ Strukturovani metdédu komunikacie SBAR.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyziva a hydratacia: GS malnutricie a dehydratéacie. Geriatrické nutri¢éné hodnotenie. Malnutricia —
rizikové faktory, dosledky, liecba a prevencia. Manazment starostlivosti o pacientov s malnutriciou
a s dehydrataciou.

Pady: GS instability a padov. Charakteristika, prevalencia, programy zamerané na minimalizaciu
padu, aktivizacia seniorov, tréning/stratégie v prevencii padu.

Neurokognitivne poruchy: GS 3D — demencia, delirium, depresia. Postidenie mentalneho stavu
u starSiecho dospelého pacienta. Manazment starostlivosti o pacientov s neurokognitivnymi
poruchami.
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Bolest’ a poruchy spanku pri neurokognitivnej poruche. Klasifikacia bolesti. Postidenie bolesti u
pacienta s neurokognitivnou poruchou. Poruchy spanku u pacienta s neurokognitivnou poruchou.
Obstruk¢né spankové apnoe. Manazment starostlivosti o pacienta s poruchami spanku.

GS zanedbavania, tyrania, zneuzivania; nasilie na senioroch. Vymedzenie pojmu, rizikové faktory,
klinické priznaky, diagnostika, manazment starostlivosti.

Bezpecna gerontofarmakoterapia. Faktory ovplyvilujuce uzivanie liekov v starobe. Zmeny v
uzivani liekov v starobe. Liekové interakcie, ucinky lieciv a Specifikd ich podavania. Edukacia
seniorov o farmakologickej liecbe.

Vztahy, intimita, sexualita. Konceptualizicia intimity/sexuality v kontexte potrieb seniorov.
Nastroje na posudenie sexudlnych potrieb seniorov.

Spiritualita u seniorov s ohl'adom na chronické ochorenie. Konceptualizacia spirituality v kontexte
potrieb seniorov. Nastroje na posudenie spiritudlnych potrieb seniorov.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Pady a ich prevencia u hospitalizovanych pacientov. Martin: Osveta, 2018.
Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom osSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>.

Hegeyi, L., Kraj¢ik S. Geriatria. Bratislava : Herba. 2010.

Hudakova, A., Novotna, Z., Németh, F., Suli¢ova, A. Geriatrické syndromy ako prediktory
osetrovatel'stva v geriatrii. PreSov : Presovska Univerzita. 2016.

Chrastina, J., Spatenkové, N. et al. Sexualita a intimita v zavéru Zivota. Olomouc : Univerzita
Palackého v Olomouci. 2018.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel’stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekérskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

Kalvach Z., Zadék, Z., Jira, R., Zavazalova, H., Sucharda, P. a kol. Geriatrie a gerontologie.
Praha : Grada. 2004.

Kalvach Z., Zadak, Z., Jira, R., Zavazalova, H., Holmerova 1., Weber, P. a kol. Geriatrické
syndromy a geriatricky pacient. Praha : Grada. 2008.

Kalvach, Z., Celedova, L..Holmerova, 1., Jirdk, R., Zavazalova, H., Wija, P. Kiehky pacient a
primarni péce. Praha : Grada. 2011.

Kozuchova, M. et al. Manazment domacej oSetrovatel'skej starostlivosti I. Martin : Osveta, 2019.
Kozuchova, M. et al. Manazment domacej oSetrovatel'skej starostlivosti II. Martin : Osveta, 2022.
Kuckir, M.C., Vankovéa, H., Homlmerova, I et al. Vybrané oblasti a nastroje funkéniho
geriatrického hodnoceni. Praha : Grada. 2015.

Matigakova, I. Specifika oetrovatel'skej starostlivosti. Pri vybranych geriatrickych syndrémoch.
Brno : Masarykova Univerzita. 2017.

Németh, F., Komplexné geriatrické hodnotenie a oSetrovanie seniorov. Presov : DAH. 2010.
Németh, F., Dernarova, L., Huddkova, A. Komplexné geriatrické hodnotenie a oSetrovanie
seniorov. Presov : PreSovska Univerzita, Fakulta zdravotnickych odborov. 2011.

Pokornd, A., Kominkova, A., Schneiderova, M., Pinkavova, H. Osetfovatelstvi v geriatrii/
hodnotici nastroje. Praha : Grada. 2013.

Polednikova, L. et al. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel’stvo. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2006.

Sovariova Soosova, M. Péce o duchovni potteby nemocnych v oSetiovatelské praxi. Praha :
Grada. 2022.

Zrubakova, K., Krajéik, S et al. Farmakoterapie v geriatrii. Praha : Grada. 2016.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

40,0 0,0 32,0 20,0 0,0 8,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Radka Kurucova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S8-043/22 Osetrovatel’ska starostlivost'o seniorov a geriatrickych pacientov
3)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UQ/J-2-0S-042/22 - Osetrovatel'ska starostlivosto seniorov a
geriatrickych pacientov (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (15 hodin) seminarna praca zamerana na prezentovanie perioperacnej starostlivosti a edukacie
pri vybranych problémoch geriatrickych pacientov v chirurgickom oSetrovatel'stve podl'a praxe
zalozenej na dokazoch (EBP).

Hodnotenie Studentov prebieha formou hodnotenia na seminaroch a tstnej skusky.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX #
60%. Minimalna hranica uspesnosti: 60 %.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student nadobudne vedomosti o oSetrovani geriatrickych pacientov
v chirurgickych disciplinach, v perioperaénom obdobi pri chirurgickych ochoreniach a po
tiraze. Student dokaze opisat’ zvlatnosti klinického obrazu a priebehu chirurgickych ochoreni u
geriatrickych pacientov. Student preukaze schopnosti predoperaéného postidenia a dokaze kriticky
hodnotit’ operaéné riziko u geriatrického pacienta. Student preukéZe vedomosti a kriticko-mysliace
zru¢nosti pri manazmente perioperacnej starostlivosti o geriatrickych pacientov vo vSeobecnej a
$pecialnej chirurgii a v ramei intenzivnej starostlivosti. Student vie identifikovat’ farmakologickt
lie¢bu v perioperaénom obdobi u geriatrickych pacientov. Student dokaze prezentovat’ edukéaciu
geriatrickych pacientov/ pribuznych pri vybranych chirurgickych problémoch podla praxe
zalozenej na dokazoch (EBP). Student dokaze kriticky hodnotit’ problémy seniorov v chirurgickom
oSetrovatel'stve, metddou SBAR.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky liecby a oetrovania geriatrického pacienta v chirurgickych odboroch.
Hlavné principy chirurgickej geriatrickej starostlivosti, zasady chirurgického vykonu u
geriatrického pacienta.

Zvlastnosti klinického obrazu, diagnostiky a priebehu chirurgickych ochoreni u seniorov.
Predopera¢né posudenie: gerontologické hl'adisko, operac¢né riziko, polymorbidita.
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Specifiki predoperaénej pripravy u geriatrického pacienta pri vedlajsich diagnézach -
gerontopsychiatrické ochorenie, neurologické ochorenie, zmeny zmyslovych organov.

Anestézia u geriatrickych pacientov.

Poopera¢né komplikécie, ulohy osetrovatel'stva v prevencii, poskytovani informacii a edukécii
geriatrického pacienta.

Vybrané problémy z v§eobecnej chirurgie aplikované u geriatrického pacienta.. Infekcia v chirurgii
u geriatrického pacienta. Nadorové ochorenia, epidemioldgia vyskytu zhubnych ochoreni nad 65+
rokov.

Specifické klinické problémy u seniorov pri vybranych chirurgickych diagnozach.

Manazment oSetrovatel'skej geriatrickej starostlivosti v chirurgii, akutnej a urgentnej operacii.
Poopera¢na oSetrovatel'skd starostlivost o geriatrického pacienta, Standardnd a intenzivna
osetrovatel'ska starostlivost’.

Etické principy v chirurgii pri oSetrovani seniorov.

Planovanie prepustenia geriatrického pacienta z chirurgie a interdisciplinarna starostlivost’.

Odporiacana literatira:

Hlinkova, E., Nemcova, J. et al. Multimedidlna e-uc¢ebnica oSetrovatel’ské postupy v Specidlnej
chirurgii [online]. Martin: UK v Bratislave, JLF v Martine, Ustav oSetrovatel’stva, 2014. ISBN
978-80-89544-72-1. [cit. 2015-01-13] Dostupné na internete: http://oschir.jfmed.uniba.sk.
Hlinkova, E., Nemcova, J., Hulo, E. et al. Management chronickych ran. 1. vyd. Praha: Grada,
2019.

Hlinkova, E., Nemcova, J., Miertova, M. et al. Nehojace sa rany. 1. vyd. Martin: Osveta, 2015.
Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel’stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

Matigakova, I. Specifika osetrovatel'skej starostlivosti pri vybranych geriatrickych syndrémoch.
Brno : Masarykova Univerzita. 2017.

NANDA International, Inc. Osetrovatel'ské diagnozy. Definice & Klasifikace 2018-2020. 11.
vyd. Eds. Herdman, T.H., Kamitsuru, S. Praha: 1. ¢eské vyd., Grada Publishing, a.s., 2020.
Perioperative Care of Elderly. Ed. Bettelli, G. Cambridge University Press, 2017.

Perioperative Care of the Elderly Patient. 1 st edition, Eds. Barnett S.R., Neves, S.E. Cambridge
University Press, 2018.

Zrubakova, K., Kraj¢ik, S a kol. Farmakoterapie v geriatrii. Praha : Grada. 2016.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABSO B C D E FX

40,0 0,0 25,0 15,0 10,0 10,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Nemcova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO0/J-2-08-012/22 Osetrovatel'sky vyskum II-1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-005/22 - Osetrovatel'stvo zalozené na dokazoch

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (19 hodin) priprava na test.

Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomného vedomostného testu a hodnotenia vypracovania
vyskumného projektu k diplomovej praci. Miniméalna hranica tispesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti o vedeckych metddach v odbore oSetrovatel'stvo.
Vie vyhladavat’ literarne pramene, stanovit vyskumny problém, zvolit' adekvatne vyskumné
metddy. Pozna etické nélezitosti vyskumu na l'udskom subjekte. Vysledky vyskumov vie aplikovat’
v praxi. Na zaklade poznatkov je schopny spracovat’ magisterskt pracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod od o$etrovatel'ského vyskumu. Kvantitativny a kvalitativny vyskum v o3etrovatel'stve. Typy
kvalitativneho a kvantitativneho vyskumu.

Vyskumny projekt kvantitativneho a kvalitativneho charakteru so zameranim na magistersku pracu.
Stanovenie problémov a cielov v kvantitativnom a kvalitativnom vyskume. Hypotéza v
kvantitativnom vyskume.

Praca s odbornou literatirou, vyhladavanie, ich pouzitie a spracovanie. Hodnotenie kvality
literarnych zdrojov: kvantitativnych a kvalitativnych studii. Citovanie bibliografickych odkazov.
Metddy zberu empirickych tdajov v kvantitativnom vyskume. Vybrané metoddy: dotaznik a skaly.
Metody zberu empirickych udajov v kvalitativnom vyskume. Vybrané metody: rozhovor a focus
group.

Metdda tematickej analyzy.

Stanovenie vyskumného suboru v kvalitativnom a kvantitativnom vyskume. Spdsob vyberu a
reprezentativnost’ vyskumnej vzorky.

Kritéria spol'ahlivosti a kvality v kvantitativnom a kvalitativnom vyskume. Validita a reliabilita.
Hodnovernost’ v kvalitativnom vyskume.

Odporacana literatira:
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Cap, J., Ziakova, K.: Osetrovatel'sky vyskum — stibor prezentéacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 01. 02. 2022]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=306.

Gavora, P. et al. Elektronicka ucebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.

Gurkova, E. Prakticky ivod do metodologie osetfovatelstvi. Univerzita Palackého v

Olomouci, . Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/FZV/Dokumenty/
OSE/2019-0440_ Gurkova.pdf

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.

Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010..

Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha : Grada, 2006.
Mazalova, L. kapitoly z vyzkumu v oSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
107 s. ISBN 978-80-244-5085-8 (online: PDF) Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/
userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu v_osetrovatelstvi.pdf

Punch, K. E. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008.

Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné
na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stv : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 26

A ABSO B C D E FX

34,62 0,0 30,77 11,54 7,69 11,54 3,85

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Juraj Cap, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-0S-018/19 Osetrovatel'sky vyskum II-2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-012/22 - Oetrovatel'sky vyskum II-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (50 hodin) Stadium literatury a priprava na test. Hodnotenie Studentov prebiecha formou
pisomného testu. Minimalna hranica uspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti a zruénosti s pouzitim metdd deskriptivnej a
inferenCnej Statistiky. Vie stanovit’ Statistické jednotky (pripady) a znaky (premenné). Dokaze
charakterizovat’ typy premennych. Dokaze opisat’ rozdiel medzi populdciou a vyberovym suborom.
Vie vypocitat’ zakladné psychometrické vlastnosti meracieho nastroja. Vie pouzit’ korelacnu a
regresnl analyzu. Primeranymi metodami dokéze testovat’ stanovené hypotézy a interpretovat’
ziskané vysledky so zretel'om na ich aplikaciu v odbore oSetrovatel’stvo.

Struc¢na osnova predmetu:

Statistické jednotky (pripady) a znaky (premenné). Populacia a vyskumny subor (zakladny a
vyberovy subor). Typy premennych. Nahodné a nendhodné vybery. Vplyv spdsobu vyberu na
kvalitu dat. Nahodné premenné. Jednorozmernd popisna Statistika polohy, variability a tvaru
rozdelenia. Ich uloha v chapani dat a interpretacii vysledkov. Dvojrozmerna deskriptivna Statistika.
Zavislost’ kvalitativnych znakov (kontingencia), zavislost numerickych znakov (korelécia).
Kontingencné a korela¢né koeficienty (Pearsonova a Spearmanova poradova korelacia). Regresia.
Testovanie hypotéz a jeho varianty. Princip testovania hypotéz. Nulova a alternativna hypotéza,
hladina Statistickej vyznamnosti. Vysledok testu a prijatie/zamietnutie nulovej hypotézy.
Nezavisle a zavisle premenné. Normalita rozdelenia. Parametrické a neparametrické testy.
Predpoklady pouzivania testov. Analyza ndstrojov merania. Druhy $kal. Polozkova analyza a
vnutorna konzistencia nastroja. Koeficienty konzistencie (alfa). Faktorova analyza: prieskumna,
konfirmatorna. Pripadové Studie z oblasti oSetrovatel'stva analyzované pomocou jamovi.

Odporacana literatira:
Odporucana literatara:
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Cap, J., Ziakova, K.: Osetrovatel'sky vyskum — stibor prezentéacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 01. 02. 2022]. Dostupny z: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?
aid=306. ISSN 1337-7396.

Gavora, P. a et al. Elektronické uc¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.
Gurkova, E. Prakticky ivod do metodologie osetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci,
2019. 95s. ISBN 978-80-244-5627-0. Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/
FZV/Dokumenty/OSE/2019-0440 Gurkova.pdf

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.

Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010. 180 s.
Mazalova, L. kapitoly z vyzkumu v oSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
107 s. ISBN 978-80-244-5085-8 (online: PDF) Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/
userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu v_osetrovatelstvi.pdf

Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha : Grada, 2006.
Navarro, D.J.,Foxcroft, D,R. Learning statistics with jamovi: a tutorial for psychology students
and other beginners. (Version 0.70). DOI: 10.24384/hgc3-7p15 [Available from url: http://
www.learnstatswithjamovi.com/]

Pecen, L., Kasik P. Zaklady biostatistiky a modelovani 1ékatskych dat. 2013.

Punch, K. F. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008.

Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Rimaréik, M. Statistika pre prax. Vydané vlastny naklad. 2000.

Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Skodova,Z.: Prakticky tivod do metodologie vyskumnej prace. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 18. 06. 2021]. Dostupny z www: https://por-tal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=234. ISSN 1337-7396.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo: Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 51

A ABSO B C D E FX

47,06 0,0 37,25 5,88 5,88 1,96 1,96

Vyuéujci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Marian Grendar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08-029/19 Osetrovatel'sky vyskum II-3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-018/19 - Osetrovatel'sky vyskum II-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (100 hodin) - vypracovanie magisterskej prace

Hodnotenie predmetu je na zdklade vypracovania magisterskej prace, ktora je hodnotena na zéklade
kritérii uvedenych v posudku Skolitel'a magisterskej prace.

Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti a zrucnosti o vedeckych metodach v odbore
osetrovatel'stvo (kvantitativnych a kvalitativnych). Dokéze vyhladat relevantné literarne pramene,
stanovit’ vyskumny problém, zvolit’ adekvatne vyskumné metddy, uskutocnit’ vyber respondentov
pre spracovanie diplomovej prace. Vie pouzit metédy deskriptivnej a induktivnej Statistiky
a tematicku analyzu na vyhodnotenie dat kvantitativnej a kvalitativnej povahy. Poznd etické
nalezitosti vyskumu na 'udskom subjekte. Na zaklade poznatkov je schopny spracovat’ magisterski
pracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Formalne a obsahové nalezitosti pripravy diplomovej prace - Smernica rektora UK v Bratislave o
zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac, rigoroznych prac a habilitaénych prac, kontrole ich
originality, uchovavani a spristupiiovani na UK v Bratislave.

Vypracovanie suc¢asné¢ho prehl'adu poznatkov doma i v zahrani¢i k téme diplomovej prace.
Realizécia praktickej ¢asti diplomovej prace.

Priprava prezentacie vysledkov a obhajoby diplomove;j prace.

Priprava na pripomienky a otazky oponenta diplomovej prace.

Odporiacana literatira:

Cap, J., Ziakova, K.: Osetrovatel'sky vyskum — sibor prezentéacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 01. 02. 2022]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=306. ISSN 1337-7396.
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Gavora, P. a kol. Elektronicka uc¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.
Gurkova, E. Pprakticky uvod do metodologie oSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci,
2019. 95 s. ISBN 978-80-244-5627-0. Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/
FZV/Dokumenty/OSE/2019-0440 Gurkova.pdf

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.

Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010.

Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006.
Mazalova, L. Kapitoly z vyzkumu v oSefovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
107 s. ISBN 978-80-244-5085-8 (online: PDF) Dostupné na https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/
userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu v_osetrovatelstvi.pdf.

Punch, K. F. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008..

Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné
na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A ABSO B C D E FX

66,67 0,0 14,58 8,33 8,33 0,0 2,08

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S-852/19 Ogetrovatel'stvo IL.

Pocet kreditov: 5

Stupein Studia: I1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Statnu skiisku moZe vykonat' §tudent po splneni povinnosti stanovenych $tudijnym programom.
Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovladda principy oSetrovatel'stva a je schopny ich uplatnit’ vo svojom povolani. Je
vSeobecne vzdelany a odborne pripraveny tak, aby chéapal suvislosti medzi oSetrovatel'skou
vedou, biomedicinskymi vedami, spolocenskymi vedami a vedami o ¢loveku a toto poznanie
dokézal transformovat’ do celostného pristupu v oSetrovatel'skej praxi. Absolvent ma teoretické
vedomosti z odborov, ktoré opisuji organy a systémy zdravého a chorého Cloveka, zaoberaju
sa jeho psychickymi procesmi a vlastnost'ami, socidlnym prostredim, kultirnymi vplyvmi, ako
aj jeho spiritualitou, vierou a svetondzorom, aby bol schopny podporovat’ a ochratiovat’ zdravie,
predchadzat’ vzniku chorob, vzdelavat’ a motivovat’ k zdravému spdsobu Zivota jednotlivcov, rodiny
a celé komunity a poskytovat’ kvalitni oSetrovatel'sku starostlivost’.

Absolvent ma schopnosti a zru€nosti na vykondvanie oSetrovatel'skych ¢innosti pre l'udi v zdravi
i chorobe od prenatdlneho obdobia az po obdobie umierania a smrti. Absolvent ma teoretické
a praktické schopnosti vhodne volit" oSetrovatel'sky model a pouZivat’ oSetrovatel'sky proces.
Absolvent je pripraveny plnit’ tlohy oSetrovatel'skej profesie. Ma schopnost’ riadit’ a poskytovat’
oSetrovatel'skil starostlivost — preventivnu, edukacnu, podpornd, liecebntl, rehabilitacni ¢i
pomocnu — jednotlivcom, rodinam a skupindm. Ma schopnost’ viest,, aktivne a Gi€inne sa zaclenit’
do zdravotnickeho timu. Absolvent chape ¢loveka celostne ako vysledok interakcie biologickych,
fyzikalnych, chemickych, psychologickych, socidlnych, duchovnych a inych vplyvov vonkajsieho
a vnutorného prostredia na cloveka. Absolvent ovladda zéklady vedeckej prace v odbore
osetrovatel'stvo a sposoby ziskavania vedeckych a odbornych informacii. Stidiom o3etrovatel'stva
absolvent ziska motivaciu k d’alSiemu osobnému a profesiondlnemu rastu cestou celozivotného
vzdelavania. Riadi sa legislativou, ktord je potrebnd pre vykon oSetrovatel'ského povolania.
Absolvent ovlada zaklady prace v multimedidlnom prostredi a ovlada zaklady jedného svetového
jazyka. Absolvent ma predpoklady pokracovat’ v d’alSom Stidiu.

Absolvent vstliipi do praxe ako presvedceny zastanca nezavislosti svojej profesie a modernych
trendov oSetrovatel'skej tedrie a praxe. Absolvent je nositelom humanistickych principov,
reSpektuje Uctu k Zivotu, l'udsku dostojnost’ a dodrziavanie prav cloveka. Rozvija schopnost’
empatie. Riadi sa principmi oSetrovatel'skej etiky, ktorej je nositelom. Absolvent je pripraveny pre
riadenie oSetrovatel'ského procesu vo vsetkych typoch a na vSetkych Grovniach zdravotnickych
zariadeni. Poznd organiza¢né principy rdznych druhov zariadeni primarnej, sekundarnej a
terciarnej zdravotnej starostlivosti. Absolvent ma teoretické a praktické schopnosti vhodne
volit' oSetrovatel'sky model a pouzivat' oSetrovatel'sky proces. Absolvent je pripraveny plnit
ulohy oSetrovatel'skej profesie. Ma schopnost’ riadit’ a poskytovat’ osetrovatel'skt starostlivost’ —
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preventivnu, edukac¢nu, podpornq, lie¢ebnu, rehabilitant ¢i pomocni — jednotlivcom, rodindm
a skupinam. M4 schopnost’ aktivne a uc¢inne sa zaclenit’ do zdravotnickeho timu. Vie rozvijat
osetrovatel'ski prax, kriticky mysliet a vyuzivat vysledky vyskumu. Vie pracovat’ v kontexte
osetrovatel'stva zalozeného na dokazoch.

Stru¢na osnova predmetu:

Pedagogika — pojem a predmet pedagogiky, systém pedagogickych disciplin, zakladné pedagogické
pojmy.

Vychovno-vzdelavaci proces. Zakladné pojmy - edukacia, edukant, edukator, etapy vyucovacieho
procesu.

Ciele a ich funkcia v edukacii - pojem, formulacia cielov, taxonoémia. Didaktické zasady,
organiza¢né formy, prostriedky, metddy v edukacii. Pedagogickd komunikiacia - zasady, formy,
metddy. Edukacny proces v osetrovatel'stve. Podmienky edukacného procesu, faktory ovplyviujice
ucenie.

Eduka¢né materialy, ich tvorba pre jednotlivca, rodinu komunitu vzhladom k vyvinovym
Specifikdm. Proces hodnotenia v edukécii, metddy, kompetencie sestry pri hodnoteni, spdtna
vizba v edukécii, efektivnost’ edukacnych stratégii. Edukacny plan, Struktira edukacného planu.
Sestra v tlohe poradcu/konzultanta/pedagdga. Kompetencie sestry, sicasnost’ a budiucnost’. Mentor
v oSetrovatel'stve, klinickd supervizia. E-learning — vyznam v edukécii jednotlivca, rodiny,
komunity. Zdravie, podpora zdravia, prevencia, programy na podporu zdravia — zékladné pojmy.
Determinanty zdravia, postidenie zdravotnych rizik. ZDRAVIE 2020: Eurdpska politika pre zdravie
a prosperitu. Modely a teoretické rdmce podpory zdravia. Zdravy zivotny $tyl, zmeny zivotného
Stylu. Spravanie vo vzt'ahu k zdraviu a moznosti jeho zmeny. Kompliancia v prevencii a podpore
zdravia. Zdravotna gramotnost’. Skrining, preventivne prehliadky, dispenzarizacia. Podpora zdravia
v oSetrovatel'skej praxi. Intervencie v podpore zdravia v oSetrovatel'skej praxi. Podpora zdravia
a prevencia v detskom veku, programy podpory zdravia v detskom veku. Podpora zdravia a
prevencia v dospelosti, programy podpory zdravia v dospelosti. Podpora zdravia a prevencia u
seniorov, programy podpory zdravia u seniorov. Bezpe¢nost’ pacienta— medzinarodna klasifikacia
WHO, legislativne normy EU a SR. Kvalita poskytovanej zdravotnej starostlivosti— indikatory a
systém kvality, normy, Standardy, néstroje merania. Neziaduca udalost’ v zdravotnej starostlivosti
— charakteristika, rozdelenie, systém hlasenia. Neziaduca udalost’ spojena s farmakoterapiou.
Neziaduca udalost’ spojend s chirurgickym vykonom. Nemocni¢né infekcie. Dekubity vzniknuté
pocas hospitalizacie. Pady a poranenia. Bezpecna komunikécia a identifikacia pacienta. Zdravotna
dokumentécia v systéme bezpecnosti. Pacientske organizacie. Humanistické konceptudlne modely.
Vychodiska, ciele. Hendersonovej model. Oremovej model. Specifikd o$etrovatel'ského procesu.
Roperovej, Loganovej a Tierneyovej model Zivotnych &innosti. Specifikd oSetrovatel'ského
procesu. Gordonovej funkéné a dysfunkéné vzorce zdravia. Vedenie oSetrovatel’skej dokumentacie.
Hodnotiace a meracie techniky v oSetrovatel'stve. Kompetencie sestier. Klasifikacné systémy.
Problematika oSetrovatel'skej diagnostiky. Faktory ovplyviiujice oSetrovatel'ska diagnostiku.
Validacia osetrovatel'skej diagnozy. Standardizacia oetrovatel'skej starostlivosti.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Archalousova, A. Piehled vybranych oSetfovatelskych modeld. 1. vyd. Hradec Kralové : Nucleus
HK, 2005. 104 s. ISBN 80-86225-33-X.

Archalousova, A., Slezdkova, Z. Aplikace vybranych osetfovatelskych modelti do klinické a
komunitni praxe. 1. vyd. Hradec Kralové : Nucleus HK, 2005. 108 s. ISBN 80-86225-63-1.
Bajtos, J. Didaktika vysokej Skoly. Bratislava : Wolters Kluwer (Iura Edition), 2013.

Baskova,M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009.
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Europska komisia: Brusel 13.11.2012 COM (2012) 658 final. Sprava komisie rade na zéklade
sprav ¢lenskych Statov tykajucich sa vykonavania odporucania Rady (2009/C151/01) o
bezpec¢nosti pacienta vratane prevencie a kontroly nemocni¢nych infekcii. Dostupné na: http://
ec.europa.eu/health/patient_safety/docs/council 2009 report_sk.pdf.

Grohar-Murray, M.E., Dicroce, H.R. Zéasady vedeni a fizeni v oblasti oSetrovatelské péce. Praha :
GRADA Publishing, 2003.

Gurkova, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie I. Multimedidlna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 2.2.2010, posledné aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupné na:
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>. ISSN 1337-7396.

Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. et al. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009.

Ivanova, K., Spirudova, L., Kutnohorska, J. Multikulturni o$etfovatelstvi I. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2005.

Jarosova, D. Vybrané oSetfovatelské modely a teorie. 1. vyd. Ostrava : Ostravska univerzita,
2002.

Joint Commission International. Prevence padl ve zdravotnickém zatizeni: cesta k dokonalosti a
zvySovani kvality. Praha : GRADA Publishing, 2007. 172 s. ISBN 978-80-247-1715-9.
Jutenikova, P. Zasady edukace v oSetiovatelské praxi. Praha : Grada, 2010.

Kilikova, M., JakuSova, V. Teoria a prax manazmentu v osetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008.
Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. maja 2006.Koncepcia zdravotnej
starostlivosti v odbore neonatoldgia vydana MZ SR 10. marca 2006.Koncepcia zdravotne;j
starostlivosti v odbore porodna asistencia vydana MZ SR dna 1. aprila 2006.

Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria vydana MZ SR dna 1. jula 2006.
Konosova, H., Matulnikova, L. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie. Bratislava : Gerthofer,
2012.

Komosova, H., Matulnikova, L. Vybrané oSetrovatel'ské teorie a modely. Vysoka skola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety : SAP, 2010.

Madar, J. et al. Rizeni kvality ve zdravotnickem zafizeni. Praha : GRADA Publishing, 2004.
Mad’ar, R., Podstatova, R., Rehotova, J. Prevence nozokomialnich nékaz v klinické praxi. Praha :
GRADA Publishing, 2006.

Magurova, D., Majernikova, L. Edukécia a edukacny proces v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta,
20009.

Metodické usmernenie ¢. 03/2014 Zavadzanie systémov hlaseni chyb,

omylov a neziaducich udalosti v ustavnej zdravotnej starostlivosti. Dostupné

na: http://www.udzs-sk.sk/buxus/docs//Metodicke usmernenia/MU 2014/

MU c. 3-2014 o zavadzani systemov_hlaseni_chyb omylov_a neziaducich udalosti v UZS w
Nemcova, J., Hlinkova, E. a kol. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta,
2010.

Nursing Diagnoses: Definitions & Classification 2015 —2017. Eds. T.H. Herdman, Kamitsuri, S.
5th ed. Oxford : Wiley-Blackwell, 2014.

Vordsova, G. Diagndza v oSetrovatel'stve. Nitra Univerzita Konstantina Filozofa, 2013.
Vordsova, G. a kol.. Klasifikaéné systémy a Standardizacia terminologie v oSetrovatel'stve. 1.
vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2007.

Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'stvo : Teoria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Ziakova, K. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie IT. Multimedialna podpora vyuéby

eb.pdf.

klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2014-01-21] Dostupné na:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>. ISSN 1337-7396.

Ziakova, K. et. al. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2007.

Ziakova, K., Jarosova, D., Cap, J. a kol. Osetiovatelstvi : konceptualni modely a teorie. 1. vyd.
Ostrava : Zdravotn€ socialni fakulta, Ostravska univerzita, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 25.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S-004/18 Osetrovatel'stvo 1I-1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou ustnej prezenticie vybranej témy, minimalna hranica
uspesnosti: 60%. Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E:
65 — 60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu sa Student dokaze riadit’ pravnymi normami pre povolanie sestra; vie
defnovat’ etické a profesiondlne normy a dokéze ich uplatnovat’ v praxi. Dokaze opisat’ miesto
a Struktaru konceptudlnych modelov v systému oSetrovatel'stva ako vedy. Dokédze definovat
a charakterizovat’ vybrané konceptualne modely, ich myslienkové predpoklady, vychodiska a
metaparadigmatické pojmy. Dokéze ich prvky aplikovat’ v klinickej praxi. Vie vyjadrit’ suvislosti
v Struktire dokumentécie, realizovat’ spravne zapisy, dokdze demonstrovat’ pouzitie vybranych
hodnotiacich a meracich technik v posudeni vybranych klinickych problémov pacienta. Dokaze
zdovodnit’ rozdiely v Skolskej a zdravotnej dokumentacii. Vie opisat’ problematiku chybajicej
osetrovatel'skej starostlivosti, jej dovody a dopad na pacienta a sestry. Dokdze zddvodnit
preventivne stratégie a aktivne ich aplikovat’ v klinickej praxi. Dokaze vysvetlit vyznam
profesionalizmu, urobit’ rozbor jednotlivych fenoménov profesionalizmu, kriticky zhodnotit’
situaciu v nasom sociokultirnom kontexte. Dokdze vysvetlit’ rozdelenie kompetencii vo Vyhlaske
MZ SR €. 95/2018 Z.z. a vyvodit’ zavery v kontexte kompetencii sestier v zahrani¢i a v SR.

Struc¢na osnova predmetu:

Profesionalizmus v oSetrovatel’stve. Profesiondlna socializacia . Kompetencie sestier

Vyhlaska MZ SR 208/2024 Z. z. ktorou sa urcuje rozsah osSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekdrom ... Koncept chybajtcej,
pridelovanej a nedokoncenej oSetrovatel'skej starostlivosti vo vztahu k bezpe¢nosti pacientov
a kvalite oSetrovatel'skej starostlivosti. Prediktory, dévody a vysledky. Problematika pokrocilej
praxe. Sestra s pokrocilou praxou.. Vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie. Faktory ovplyviujuce
vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie. Hodnotiace a meracie techniky v oSetrovatel'stve. Kritéria
vyberu nastrojov pre klinicku prax. Hodnotiace a meracie techniky v oSetrovatel'stve. Vyznam
ich vyuzitia pre pripravu planov oSetrovatel'skej starostlivosti. Dopad neziaducich udalosti na
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sestry. Sekundarne obete. Kultura bezpecnosti pacientov a faktory, ktoré ju ovplyviuju. Nastroje na
posudenie kultiry bezpecnosti pacientov. Tim a timova spolupraca. Vybrané nastroje na hodnotenie
timovej spoluprace v osetrovatel'stve. Intervencie zamerané na posilnenie timovej spoluprace —
TeamSTEPPS.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Pady a ich prevencia u hospitalizovanych pacientov. Martin: Osveta, 2018.
Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel’stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Farkasova, D. et al. Teoria oSetrovatel'stva, principy a prax. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2021.
Gurkova, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie I. Multimedidlna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 2.2.2010, posledné aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupné na:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>.

Ivanova, K., Spirudova, L., Kutnohorska, J. Multikulturni o$etfovatelstvi I. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2005.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. méaja 2006.

Kontrova, I’. et al. Standardy v oSetrovatel'stve. 1. vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2005.
NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Odborné usmernenie MZ SR €. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v ustavnom zdravotnickom zriadeni zo dna 7. februara 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo dila 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.
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Odborné usmernenie MZ SR €. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Spirudova, L. et al. Multikulturni o$etfovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, 2006.

Standardné preventivne, diagnostické a terapeutické postupy. https://www.health.gov.sk/?spdtp
Vordsova, G. et al. Klasifikacné systémy a Standardizéacia terminoldgie v osetrovatelstve. 1. vyd.
Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2007.

Vordsova, G. et al. OSetrovatelska diagnostika v praci sestry. Praha: Vydavatel'stvo Grada
Publishing, 2015.

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z.z. ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2007.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo: Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Ziakova, K. et al. Osetrovatel'sky slovnik. Martin: Osveta, 2009.

Ziakova, K. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie IT. Multimedialna podpora vyuéby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2022-01-20] Dostupné na:
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prednasok z predmetu Osetrovatel'stvo II-1. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 2022-01-20]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=390.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prezentacii z predmetu O3etrovatel'stvo. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 15. 01. 2020]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=384.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 65

A ABSO B C D E FX

21,54 0,0 32,31 13,85 15,38 12,31 4,62

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., Mgr. Radka Kurucova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.

Strana: 51




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-2-0S8-013/22 Osetrovatel'stvo 11-2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-004/18 - Osetrovatel'stvo II-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou ustnej prezenticie vybranej témy a ustnej skusky,
minimdalna hranica Gspesnosti: 60%.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 20/80

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu sa Student dokdze riadit pravnymi normami pre povolanie sestra;
definovat’ etické a profesiondlne normy a uplatiiovat’ ich v praxi. Dokdze aplikovat’ poznatky o
klasifikaénych systémoch v osetrovatel'stve v klinickej praxi. Vie opisat’ problematiku jednotného
osetrovatel'ského jazyka. Dokaze vysvetlit' problematiku oSetrovatel'skej diagnostiky, vyvodit
zavery pre klinicku prax.

Dokéze vysvetlit’ proces Standardizacie a jeho vyznam. Vie definovat’ a pouzivat’ proces tvorby
Standardov a map starostlivosti. Dokaze pripravit’ plan oSetrovatel'skej starostlivosti aplikaciou
vybranych osetrovatel'skych modelov.

Struc¢na osnova predmetu:

Problematika oSetrovatel'skej diagnostiky. Faktory ovplyviiujice oSetrovatel'ska diagnostiku.
Analyza vybranych faktorov a navrh ich rieSenia v klinickej oSetrovatel'skej praxi. Validacia
osetrovatel'skej diagnézy. Metodologia validacie, Fehringove modely Vyznam validacie.
Faktory ovplyvitujuce kvalitu oSetrovatel'skej diagnostiky. Stcit ako ddlezitd sucast’ zdravotnej
starostlivosti. Sucit, stcitné spravanie, stcitna starostlivost. Unava zo sucitu. Starostlivost
orientovana na osobu. Atributy starostlivosti starostlivosti zameranej na osobu, pacienta.

Odporacana literatira:

Borikova, 1. et al. Pady a ich prevencia u hospitalizovanych pacientov. Martin: Osveta, 2018.
Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel’stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Farkasova, D. et al. Teoria oSetrovatel'stva, principy a prax. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2021.
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Gurkova, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie I. Multimedidlna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 2.2.2010, posledné aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupné na:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>.

Ivanova, K., Spirudova, L., Kutnohorska, J. Multikulturni o$etfovatelstvi I. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2005.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. méaja 2006.

Kontrova, I’. et al. Standardy v oSetrovatel'stve. 1. vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2005.
NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Odborné usmernenie MZ SR ¢. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v ustavnom zdravotnickom zriadeni zo dna 7. februara 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotne;j
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo dita 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Spirudova, L. et al. Multikulturni odetfovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, 2006.

Standardné preventivne, diagnostické a terapeutické postupy. https://www.health.gov.sk/?spdtp
Vordsova, G. et al. Klasifikacné systémy a Standardizécia terminoldgie v osetrovatelstve. 1. vyd.
Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2007.

Vordsova, G. et al. OSetrovatelska diagnostika v praci sestry. Praha: Vydavatel'stvo Grada
Publishing, 2015.

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
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Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z.z. ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2007.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo: Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Ziakova, K. et al. Osetrovatel'sky slovnik. Martin: Osveta, 2009.

Ziakova, K. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie IT. Multimedialna podpora vyuéby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2022-01-20] Dostupné na:
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prednasok z predmetu Osetrovatel'stvo II-1. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 2022-01-20]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=390.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prezentacii z predmetu O3etrovatel'stvo. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 15. 01. 2020]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=384.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

40,0 0,0 16,0 24,0 12,0 8,0 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2024

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S8-005/22 Osetrovatel’stvo zalozené na dokazoch

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (15 hodin) vypracovanie seminarnej prace zameranej na formulaciu PICO otazky, vyhl'adanie
a analyzu vyhl'adanych dokazov.

Hodnotenie Studentov prebieha formou hodnotenia semindrnej prace a pisomnej skiisky. Minimélna
hranica tuspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student vie charakterizovat' vyznam oSetrovatel'stva zalozen¢ho na
dokazoch pre vyskum a oSetrovatel'sku prax. Dokaze formulovat’ klinicku otazku, zvolit’ vhodnu
stratégiu vyhladavania dokazov z vyskumnych s§tadii. Dokaze vyhladat dokazy vo vhodnych
informacénych zdrojoch. Vie kriticky zhodnotit’ trovei a kvalitu ziskanych dokazov.

Dokaze opisat’ proces implementacie ziskanych dokazov do klinickej praxe. Ziskané poznatky vie
vyuzit' v klinickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo zalozené na ddkazoch: charakteristika, vyznam, kroky procesu osetrovatel'stva
zalozenom na dékazoch

Formulacia PICO otazky

Informacné zdroje

Vyhladévanie dokazov v informac¢nych zdrojoch

Hodnotenie kvality ziskanych dokazov

Klinické odportcané postupy: charakteristika, vyznam, vyvoj, implementéacia do klinickej praxe
Klinické odporucané postupy: vyhl'adavanie klinickych odporacanych postupov a ich analyza
Implementacia praxe zalozenej na dokazoch do oSetrovatel’'skej praxe

Osetrovatel'stvo zalozené na dokazoch — podmienky a bariéry vo vyucbe i klinickej praxi.

Odporacana literatira:
Jarosova, D., Zelenikova, R. Osetfovatelstvi zaloZzené na diikazech. Praha: Grada Publishing.
2014.
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Jarosova, D., Plevova, L., Vrublova, Y. et al. Implementace praxe zaloZzené na dikazech do vyuky.
Ostrava : Ostravska univerzita v Ostrave. 2012. [online] [cit. 2022-01-22] Dostupné na: http://
dokumenty.osu.cz/If/'uom/uom-publikace/sbornik-2012.pdf

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo teoria a vedecky vyskum. Martin: Vydavatel'stvo Osveta. 2009.
Ziakova, K. et al. Profesionalizmus a etika v o3etrovatel'stve. 1. vyd. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave. 2023. 196 s. ISBN 978-80-223-5714-2.

Sikorova L., Buzgova R. et al. Osetfovatelsky vyskum a praxe zalozena na diikazech. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave. 2013. [online] [cit. 2022-01-22] Dostupné na:
http://dokumenty.osu.cz/If/'uom/uom-publikace/sbornik-2013.pdf

Sikorova L., Buzgova R et al. Osetfovatelsky vyskum a praxe zalozena na dikazech. 1. vyd.
Ostrava : Ostravska univerzita v Ostrave. 2010. Dostupné na:
http://dokumenty.osu.cz/lIf/'uom/uom-publikace/sympozium-2010.pdf.

Jarosova D., Majkusova K., Kozdkova R., Zelenikova R. Klinické doporucené postupy v
oSetfovatelstvi. Praha: Grada, 2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A ABSO B C D E FX

17,86 0,0 14,29 46,43 17,86 3,57 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.09.2024

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikové, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S8-014/22 Pedagogika v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Stidia: 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-007/18 - Podpora zdravia a prevencia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (15 hodin) analyza literarnych pramenov k téme semestralnej prace; prezentacia;
vypracovanie semestralnej prace.

Hodnotenie Studentov prebieha formou hodnotenia semestralnej prace a skasky, minimalna hranica
uspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student dokaze aplikovat’ teoretické poznatky z pedagogiky a didaktiky do
osetrovatel'skej praxe — nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti dokéze vyuzit’ pri tvorbe edukacnych
materialov, edukacnych planov zdravého aj chorého jednotlivca, rodiny a komunity. Absolvent
predmetu vie definovat’ zakladné pojmy v pedagogike a didaktike. Preukazuje schopnost’ vyuzivat’
vhodné metddy, formy a prostriedky edukacie, planovat a realizovat’ edukacny plan pre jednotlivca,
rodinu, komunitu, pripravit’ eduka¢ny material pre jednotlivca, rodinu, komunitu. Absolvovanie
predmetu prispieva k formovaniu spravneho postoja Studenta v profesijnej priprave v oblasti
poradenstva, konzultacie, edukécie v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Pedagogika — pojem a predmet pedagogiky, zakladné pedagogické pojmy.

Vychova ako predmet pedagogiky.

Sebavychova a sebapoznanie.

Vychovno-vzdelavaci proces. Zakladné pojmy - edukacia, edukant, edukator, etapy vyucovacieho
procesu.

Ciele a ich funkcia v edukacii - pojem, formulacia cielov, taxondmia.

Didaktické zasady v edukécii.

Organizacné formy vyucovania v edukécii.

Materialno-didaktické prostriedky v edukacii.

Vyucovacie metody — pojem, klasifikacia, aktivizujiice vyucovacie metddy v oSetrovatel'stve
Pedagogicka komunikacia - zasady, formy, metddy.

Motivacia v edukécii.
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Edukaény proces v oSetrovatel'stve — fazy edukacného procesu.

Podmienky edukacného procesu, faktory ovplyviujuce ucenie.

Edukaéné materidly — kritéria tvorby edukacnych materialov.

Tvorba eduka¢nych materidlov pre jednotlivea, rodinu komunitu vzhl'adom k vyvinovym
Specifikam.

Proces hodnotenia v edukacii — metddy, kompetencie sestry pri hodnoteni, spatna vizba v edukacii,
efektivnost’ edukacnych stratégii.

Edukaény plan — tvorba edukacného planu, Struktira edukaéného planu.

Priprava eduka¢ného planu pre jednotlivca, rodinu komunitu vzhl'adom k vyvinovym Specifikdm
a k ochoreniu.

Sestra v tlohe poradcu/konzultanta/pedagdga — kompetencie sestry, sucasnost’ a buducnost’.

E —learning —vyznam v edukacii jednotlivca, rodiny, komunity.

Odporiacana literatira:

Bajtos, J. Didaktika vysokej Skoly. Bratislava : Wolters Kluwer (Iura Edition), 2013.
Baskova,M. et al. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009.

Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009.

Hanacek, J., Mokry, J. a kol. Trendy v medicinskom vzdelavani a hodnoteni jeho vysledkov.
Martin : Osveta, 2018.

Jutenikova, P. Zasady edukace v oSetiovatelské praxi. Praha : Grada, 2010.

Magurova,D., Majernikova, L. Edukdcia a eduka¢ny proces v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta,
2009.

Nemcova, J., Hlinkova, E. et al. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta,
2010.

Petlak, E. VSeobecna didaktika. Bratislava : IRIS, 2004.

Plaminek, J. Vzd¢€lavani dospélych.Pritvodce pro lektory, icastniky a zadavatele. Praha : Grada,
2010.

Prtcha,J., Veteska, J. Andragogicky slovnik 2., aktualizované a rozsifené vydani. Praha : Grada,
2014.

Rohlikova, L., Vejvodova, J. Vyucovaci metody na vysoké skole. Praha :Grada,2012.
Spatenkova, N., Smékalova,L. Edukace senioru. Geragogika a gerontodidaktika. Praha : Grada,
2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

96,0 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Méria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S-007/18 Podpora zdravia a prevencia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (15 hodin) analyza literarnych pramenov k téme semestralnej prace; prezentacia;
vypracovanie semestralnej prace.

Hodnotenie Studentov prebieha formou hodnotenia semestralnej prace a skisky. Minimalna hranica
uspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze aplikovat' teoretické poznatky z predmetu do
osetrovatel'skej praxe — Student ziska vedomosti a zru¢nosti z oblasti podpory zdravia a prevencie
chordb. Student dokaze definovat’ zakladné pojmy tykajuce sa zdravia a podpory zdravia. Vie
Specifikovat’ aktudlne programy na podporu zdravia. Dokéze aplikovat’ intervencie suvisiace s
podporou zdravia u jednotlivca/skupiny/komunity. Absolvovanie predmetu prispieva k formovaniu
spravneho postoja Studenta k svojmu vlastnému zdraviu a k profesijnej priprave v oblasti zdravia
a podpory zdravia, poradenstva a konzultacie v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravie, podpora zdravia, prevencia, programy na podporu zdravia — zdkladné pojmy.
Determinanty zdravia, posudenie zdravotnych rizik.

Zdravotny stav obyvatel'ov SR — civiliza¢né ochorenia.

Programy podpory zdravia a prevencie chordb.

Modely a teoretické ramce podpory zdravia.

Zdravy zivotny $tyl, zmeny Zivotného stylu.

Spravanie vo vzt'ahu k zdraviu a moznosti jeho zmeny.

Kompliancia a zdravotna gramotnost’ v prevencii a podpore zdravia.

Skrining, preventivne prehliadky, dispenzarizacia.

Podpora zdravia v oSetrovatel'skej praxi.

Podpora zdravia a prevencia v detskom veku, programy podpory zdravia v detskom veku.
Podpora zdravia a prevencia v dospelosti, programy podpory zdravia v dospelosti.
Podpora zdravia a prevencia u seniorov, programy podpory zdravia u seniorov.

Strana: 59




Podpora zdravia v rodine, programy na podporu zdravia v rodine.

Dusevné zdravie, psychosomatické ochorenie. Programy na podporu dusevného zdravia.
Programy podpory zdravia v komunitach, stratégie podpory zdravia v komunitach.
Realizécia programov na podporu zdravia — projekty.

Odporiacana literatira:

Bartlova,S., Matulay, S. Socioldgia zdravia, choroby a rodiny. Martin : Osveta 2009.
Baskova,M. et al. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009.

Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009.

Hegyi, L., Ochaba, R. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : Herba, 2013.
Kftivohlavy, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001.

Kiivohlavy, J. Psychologie nemoci. 1. vyd. Praha : Grada, 2002.

Magurova,D., Majernikova, L. Edukacia a edukacny proces v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta,
20009.

Nemcova, J., Hlinkova, E. et al. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta,
2010.

Pender,N.J, Murdaugh,C.L, Parsons,M.A. Health Promotion in Nursing Practice. 7th Edition,
Prentice Hall, 2014.

Zakon ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch,stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

Zdravie 21 - zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i. Editor Svetova zdravotnicka organizacia -
Eurdpska tradovia. Bratislava : Statny zdravotny ustav SR, 2001.

ZDRAVIE 2020: Eurdpska politika pre zdravie a prosperitu. Eurdpsky politicky ramec

na podporu vladnych a spoloc¢enskych aktivit pre zdravie a prosperitu. [on-line]. 2014.
[cit.2014-01-11]. Dostupné na internete: http://who.sk/images/stories/Zdravie%202020 kratka
%?20verzia.pdf.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A ABSO B C D E FX

51,47 0,0 44,12 1,47 0,0 0,0 2,94

Vyuéujuci: Mgr. Méria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0S-044/22 Posudenie a manazment pacienta v akitnom stave

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (15 hodin) $tidium literatiry a priprava na test.

Hodnotenie Studentov prebiecha formou pisomného vedomostného testu a praktickej skusky
(rieSenie simulovanej situacie) metdédou OSCE. Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 —60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska teoretické vedomosti, praktické zrucnosti a klinické
kompetencie v rozpoznavani, posudzovani a manazmente akutneho stavu dospelého a geriatrického
pacienta v nemocni¢nom prostredi, s dorazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny
vykon praxe a re$pektovanie principov praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokaze opisat
standardizovany postup starostlivosti o pacienta v akiitnom stave podl'a ABCDE pristupu. Student
dokaze implementovat’ jednotlivé kroky rozpoznavania, postidenia a manazmentu akatneho stavu
pacienta podl'a ABCDE v rozsahu kompetencii sestry pri rieSeni pripadovych studii a simulovanych
situacii v bezpecnych podmienkach simulovanej oSetrovacej jednotky. Pri vyuziti modernych
metodickych postupov (ABCDE, (I)SBAR, OSCE), dostupnych technologii simulacnej vyucby
(statické modely na nacvik praktickych zru¢nosti, celotelové simulatory) a metéd simulécie,
demonstracie, praktického nacviku sa Student dokaze zdokonalit' v technickych a procedurdlnych
zruc¢nostiach, netechnickych zruénostiach a klinickych kompetenciach (postudenie situacie, kritické
myslenie, priprava pacienta, inStrumentalny vykon, timova spolupraca, komunikacia s pacientom a
i.). Student vie rozpoznat,, kedy je potrebné neodkladne volat/poziadat’ o pomoc. Student sa dokaze
orientovat’ v intervenciach, ktoré je nevyhnutné realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’)
v ramci manaZmentu akutneho stavu pacienta. Student dokaze definovat’ principy a Glohy sestry
v ramci timovej prace pri resuscitacii pacienta v nemocni¢nom prostredi, aktivne sa zapajat’ do
simulovanej situdcie (nutnost’ resusciticie hospitalizovaného pacienta). Student dokaze posiliiovat
svoju schopnost’ adekvatne reagovat’ na ndhle vzniknuty akutny stav hospitalizovaného pacienta.
Dokéze si zdokonalit' zru¢nosti efektivnej Standardizovanej komunikacie kritickych udalosti v
klinickej praxi metdédou (I)SBAR. Nadobudnuté klinické kompetencie spolu s argumentaciou
a odovodnovanim zvoleného postupu budi v budicnosti vychodiskom pre schopnost’ klinicky
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spravne a bezpecne reagovat v redlnych podmienkach klinickej praxe v kontexte akutnej
starostlivosti o dospelych/ geriatrickych pacientov.

Stru¢na osnova predmetu:

Rozpoznanie, posudenie a manazment akutneho stavu pacienta — systematicky Standardizovany
pristup ABCDE.

Jednotlivé komponenty ABCDE pristupu — postdenie a manazment v rozsahu kompetencii sestry:
A — Airway (dychacie cesty) — posudenie a manazment.

B — Breathing (dychanie) — posuidenie a manazment.

C — Circulation (obeh, cirkulacia) — postidenie a manazment.

D — Disability (dizabilita, vedomie, neurologicky stav orientacne) — posudenie a manazment.

E — Exposure/Examination (obnazenie / druhotné vySetrenie) — posiidenie a manazment.
Standardizovana komunikacia kritickych udalosti v klinickej praxi metédou (I)SBAR.
Resuscitacia hospitalizovaného pacienta.

Odporiacana literatira:

Bartingk, P., Juraskova, D., Heczkova, J., Nalos, D. et al. Vybrané kapitoly z intenzivni péce.
Praha: Grada, 2016.

Dobiés, V., Bulikova, T. Klinicka propedeutika v urgentnej medicine. 2. preprac. a doplnené
vydanie. Praha: Grada, 2022.

Greater Manchester Critical Care Network. Acute Illness Management. AIMO Course Manual.
4th Edition. Manchester: Greater Manchester Critical Care Skills Institute, 2011.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel’stve.

[online]. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://
portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430

Kapounova, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péci. 2. aktualiz. a doplnéné vydani. Praha: Grada,
2020.

Kodet, J., Petan, D. et al. ABCDE. [online]. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://
www.akutne.cz/res/publikace/abede.pdf

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A., Farsky, 1., LepieSova, M. et al. Multimedialna
vysokoskolska uc¢ebnica osetrovatel'skych technik a zru¢nosti. [online]. UK v Bratislave, JLF v
Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. Dostupné na: https://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
html5/index.html?&locale=SKY

MZ SR — schvalené nové a inovované Standardné klinické postupy v zdravotnictve. [online]. [cit.
2022-02-20]. Dostupné na: https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve
Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Standardy o$etrovatel'stvo. Schvalené §tandardné postupy MZ SR [online]. [cit. 2022-02-20].
Dostupné na: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/

Plevova, 1., Zoubkova, R. et al. Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada, 2021.

Trenkler, S. ABCDE - systematicky pristup k aktitne kriticky chorému pacientovi pre kazdého:
ABCDE - systematic approach to acute critically ill patient for everyone. Via practica. Bratislava:
SOLEN, 2018.

Trenkler, S. Pristup ku kriticky chorému pacientovi — ABCDE. [online]. Kosice: I. KAIM UPJS
LF, 2017. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://www.upjs.sk/public/media/11710/ABCDE
postup pre medikov 2017 prezentacia Trekler.pdf

Vestnik MZ SR, ro¢nik 68, osobitné vydanie z 15. maja 2020. ,,Tvorba novych a inovovanych
preventivnych a Standardnych klinickych postupov a ich zavedenie do medicinskej praxe®.
Zoznam schvalenych Standardnych postupov.
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Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z 12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah osSetrovatel'skej
praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci

s lekarom a rozsah praxe pdorodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Zakon €. 576/2004 Z. z. z 21. oktobra 2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Zuchova, B., Kubalova, J. Prvni kontakt s pacientem. Doporuc¢eny (standardni) postup pii
vySetfeni a zajisténi urgentnich stavt. [online]. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://
www.akutne.cz/res/publikace/2-prvn-kontakt-s-pacientem-doporu-en-standardn-postup-p-et-zaji-
n-urgentn-ch-stav-zuchov-b.pdf.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

56,0 0,0 32,0 4,0 8,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-0S-008/18 Zimna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 240s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-003/22 - Osetrovatel'ska prax (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (28 hodin) seminarna praca zamerana na pripravu edukac¢ného planu u dospelého alebo
geriatrického pacienta.

Podmienky na hodnotenie predmetu (ABSO0):

- ucast’ na suvislej oSetrovatel'skej praxi podla stanovenych kritérii v Zaznamniku klinickej
osetrovatel'skej praxe: potvrdenia — Zadel'ujtci list na konkrétne pracovisko, absolvovanie BOZP,
Zaznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko,

- vyplneny Zoznam predpisanych praktickych vykonov,

- vypracovany edukacny plan u dospelého alebo geriatrického pacienta.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku
starostlivost’ dospelym a geriatrickym pacientom s réznymi (prevazne chronickymi)

ochoreniami, v r6znom klinickom prostredi praxe, vratane komunitnych zariadeni, s dorazom
na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim principov
praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokaze aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie
a bezpeCnosti pacienta. Student vie klinicky a kriticky mysliet. Student vie poskytnuf
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaZe definovat’ a aplikovat’ postupy $tandardnych
osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych diagnostickych a terapeutickych
vykonov na S$tandardnych oSetrovacich jednotkéch, jednotkach poskytujicich intenzivnu
starostlivost a v komunitnych zariadeniach. Student vie aplikovat metodu oSetrovatel'ského
procesu s dorazom na komplexné posudenie pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu
kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencidlnych
problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, dokaze planovat’ a realizovat’ (samostatne,
v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatel'ski starostlivost, vratane planovania
prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny. Student vie opisat’ kroky edukaéného procesu.
Dokéze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri realizacii edukacného procesu u
dospelého alebo geriatrického pacienta.
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Struéna osnova predmetu:

Implementécia metddy oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akitnom stave

(pri akiitnom prijme) a pri pldnovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta.

Sesterské fyzikalne vySetrenie pacienta.

Objektivne postidenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich néstrojov

v kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia). Postidenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizacia oSetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti. OSetrovatel'ska
rehabiliticia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielend edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat vedomosti a praktické zru¢nosti
pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domacej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrZiavanie liecebnych a rezimovych opatreni).

Priprava edukacného planu u dospelého alebo geriatrického pacienta.

Odporucana literatura:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na :
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v o$etrovatelstve. Praha: Grada, 2016.

Kalankové, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v oSetrovatel’stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na:
https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetfeni pro sestry. 2. pfepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. et al. O3etrovatel'ska diagnostika — prepojenie teérie a klinickej
oSetrovatel'skej praxe. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.

VyhlaSka MZ SR €. 95/2018 Z. z. z12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej
praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zdklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekdrom a rozsah praxe pdrodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zdklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Anna OvSonkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022
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Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2025/2026

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08-019/22 Zimna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 240s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0S-017/22 - Ogetrovatel'ska prax (3)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (60 hodin) seminarna praca zamerana na spracovanie osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta
s vybranym geriatrickym syndromom (aplikac¢ne)

Podmienky pre hodnotenie predmetu (ABS0) vychadzaju z priebezného hodnotenia Studenta pocas
suvislej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na suvislej praxi podla stanovenych kritérii v Zaznamniku klinickej praxe: potvrdenia —
zadel'ujuci list na konkrétne pracovisko, absolvovanie BOZP, zdznam o prichodoch a odchodoch
na pracovisko,

- vyplneny zoznam predpisanych praktickych vykonov,

- seminarna praca zamerana na spracovanie osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta s vybranym
geriatrickym syndrémom (aplikacne)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku
starostlivost’ dospelym a geriatrickym pacientom s réznymi (prevazne chronickymi)

ochoreniami, v r6znom klinickom prostredi praxe, vratane komunitnych zariadeni, s dérazom
na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim principov
praxe zaloZenej na dokazoch. Student dokaze aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie
a bezpeCnosti pacienta. Student vie klinicky a kriticky mysliet. Student vie poskytnuf
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaZe definovat’ a aplikovat’ postupy $tandardnych
osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych diagnostickych a terapeutickych
vykonov na S$tandardnych oSetrovacich jednotkéch, jednotkach poskytujicich intenzivnu
starostlivost a v komunitnych zariadeniach. Student vie aplikovat metodu oSetrovatel'ského
procesu s dorazom na komplexné postudenie pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu
kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych
problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, dokaze planovat’ a realizovat’ (samostatne,
v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatel'ski starostlivost, vratane planovania
prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny. Student vie opisat’ kroky edukaéného procesu.
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Dokéze aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri realizacii edukacného procesu u
dospelého alebo geriatrického pacienta. Student dokaze charakterizovat’ jednotlivé geriatrické
syndromy a aplikovat’ teoretické poznatky v klinickej praxi pri osSetrovatel'skej starostlivosti o
pacienta s vybranym geriatrickym syndromom.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov

v kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia). Postidenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domadcej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatrent).

Priprava seminarnej prace zameranej na oSetrovatel'sku starostlivost’ o pacienta s geriatrickym
syndréomom.

Odporiacana literatira:
Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel’stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. Dostupné na : <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN
1337-7396.
Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.
Kalankové, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.
NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.
Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'sk4 diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.
Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe
poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikécie lekéra a v spolupraci s lekarom
a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Radka Kurucova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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