
Informačné listy predmetov
OBSAH
1. J-2-PA-134/22  Diplomový seminár................................................................................................ 2
2. J-2-PA-028/19  Financovanie zdravotníctva a zdravotnícke poisťovníctvo.................................... 4
3. J-2-PA-025/19  Komunitná starostlivosť o novorodenca a dojča....................................................6
4. J-2-PA-SS3/19  Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (štátnicový predmet)...........................8
5. J-2-PA-018/19  Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (3)....................................................... 10
6. J-2-PA-020/19  Letná prax (3).......................................................................................................12
7. J-2-PA-035/22  Manažment ľudských zdrojov v pôrodnej asistencii............................................14
8. J-2-PA-010/19  Manažment v pôrodnej asistencii II..................................................................... 16
9. J-2-PA-SS4/22  Manažment v zdravotníctve (štátnicový predmet).............................................18
10. J-2-PA-026/22  Manažment v zdravotníctve............................................................................... 20
11. J-2-PA-SS1/19  Obhajoba diplomovej práce (štátnicový predmet)........................................... 22
12. J-2-PA-024/19  Podpora zdravia a prevencia ochorení žien........................................................24
13. J-2-PA-SS2/19  Pôrodná asistencia II. (štátnicový predmet).....................................................26
14. J-2-PA-108/22  Vybrané kapitoly v pôrodníctve......................................................................... 29
15. J-2-PA-021/19  Výskum v pôrodnej asistencii II-4..................................................................... 31
16. J-2-PA-033/22  Zimná prax (3)....................................................................................................33



Strana: 2

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-134/22

Názov predmetu:
Diplomový seminár

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 10s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety: JLF.ÚPAs/J-2-PA-021/19 - Výskum v pôrodnej asistencii II-4

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou absolvovania predmetu je odovzdanie kontrolovaných výstupov v súvislosti zo
záverečnou prácou.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 0/100

Výsledky vzdelávania:
Cieľom kurzu je poskytnutie odborného vedenia a konzultácií v otázkach metodologických
postupov, štatistického spracovania a formálnej štruktúry záverečnej práce.

Stručná osnova predmetu:
Konzultácie praktických otázok v súvislosti so záverečnými prácami- organizácia zberu dát,
štatistické spracovanie získaných údajov, prezentácia výsledkov práce vo forme grafov a tabuliek,
štruktúra práce s dôrazom na diskusiu a výsledkovú časť, formálne otázky citovania literárnych
zdrojov v práci.

Odporúčaná literatúra:
Škodová, Z. Praktický úvod do metodológie výskumu. Bratislava: UK, 2013. Steen, M., Roberts,
T. The Handbook of Midwifery Research, Chichester, UK: Wiley-Blackell, 2011. Zvárová, J.
Základy statistiky pro biomedicínské obory. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2016. Hendl, J.:
Přehled statistických metod. Praha: Portál, 2012. Chajdiak J.: Analýza dotazníkových údajov.
Bratislava: Statis, 2013.Lajčiaková P., Tabačková K.: Ako spracovať výskum. Ružomberok:
Verbum, 2010.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk/český jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 43

A ABS0 B C D E FX

95,35 0,0 0,0 0,0 0,0 4,65 0,0
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Vyučujúci: Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.



Strana: 4

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/J-2-PA-028/19

Názov predmetu:
Financovanie zdravotníctva a zdravotnícke poisťovníctvo

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 21s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienky pre úspešné absolvovanie predmetu (max. 100 bodov)
Úspešné absolvovanie predmetu predpokladá splnenie troch základných podmienok (min. 60
bodov):
a) 100 % účasť (1 hodina/1 bod – max. 21 bodov). Výučba bude prebiehať formou aktívneho
zapojenia sa do preberaných tém.
Ospravedlnená jedna neúčasť v súlade so Študijným poriadkom JLF UK – body sa nezapočítajú,
len v prípade náhrady (formu určí vyučujúci).
b) ústna skúška – 2 otázky (max. 81 bodov)
Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):
Dosiahnutý počet bodov Hodnotenie
100 – 91 A (výborne - 1)
90 – 81 B (veľmi dobre - 1, 5)
80– 73 C (dobre - 2)
72 – 66 D (uspokojivo - 2,5)
65 – 60 E (dostatočne - 3)
59 a menej Fx (nedostatočne - 4)
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/100

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu porozumie vývoju zdravotného poistenia na Slovensku, vzťahom
medzi účastníkmi zdravotného poistenia. Získa základné poznatky o výkone zdravotného
poistenia v súčasnosti, právach a povinnostiach poistenca, princípe solidarity vo verejnom
zdravotnom poistení. Dokáže identifikovať jednotlivé formy financovania poskytovanej zdravotnej
starostlivosti a prevencie, základné platobné metódy. Porozumie tvorbe disponibilných zdrojov,
princípom nákupu zdravotnej starostlivosti a kontrolným mechanizmom pri poskytovaní zdravotnej
starostlivosti a v zdravotnom poistení.

Stručná osnova predmetu:
Modely zdravotného poistenia.
Reforma zdravotného poistenia v SR, zdroje financovania, ich štruktúra, princíp prerozdeľovania.
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Účastníci systému zdravotného poistenia.
Úlohy zdravotnej poisťovne pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti, práva a povinnosti
poistencov.
Kontrolné mechanizmy v zdravotnom poistení.
Financovanie jednotlivých foriem zdravotnej starostlivosti, platobné metódy.
Aktuálna situácia vo financovaní zdravotnej starostlivosti.

Odporúčaná literatúra:
Povinná:
1. Ondruš, P., Ondrušová, I. a kol. Manažment a financovanie v zdravotníctve: príručka
zdravotníckeho manažéra. Bratislava: Matica slovenská, 2017. 320 s.
2. Kováč E.: Zdravotné poistenie. Bratislava, Herba, 2009, s. 96, ISBN 978-80-89171-62-0
3. Zákon NR SR č. 580/2004 Z. z. v aktuálnom znení
4. Zákon NR SR č. 581/2004 Z. z. v aktuálnom znení
5. aktuálna Správa o stave vykonávania verejného zdravotného poistenia (Vestník ÚDZS)
6. Materiály MZ SR, ÚDZS (dostupné na internete: >http://www.health.gov.sk., http://
www.udzs.sk)

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: prof. MUDr. Viera Švihrová, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 17.03.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-025/19

Názov predmetu:
Komunitná starostlivosť o novorodenca a dojča

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 15s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety: JLF.ÚPAs/J-2-PA-011/18 - Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (2)
a JLF.ÚPAs/J-2-PA-014/18 - Manažment starostlivosti o patologického novorodenca

Podmienky na absolvovanie predmetu:
KS (30 hodín) štúdium literatúry a príprava na test.
Písomná semestrálna práca na vybranú tému.
Skúška – písomná forma (test), minimálna úspešnosť testu je 60 %
Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX ˂
60%, minimálna hranica úspešnosti: 60 %.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Semestrálna práca 40 %Záverečná písomná skúška
(test) 60%

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent vie definovať špecifiká ošetrovateľského procesu v komunitnej
starostlivosti o novorodencov a dojčatá. Vie opísať prvé ošetrenie novorodenca v prirodzenom
sociálnom prostredí, uviesť odlišnosti s nemocničným prostredím. Dokáže realizovať fyzikálne
vyšetrenie novorodenca a dojčaťa, posúdiť jeho bio-psycho-sociálne potreby a psychomotorický
vývin. Študent vie charakterizovať starostlivosť o dieťa v domácom prostredí, vie vymenovať
očkovanie detí v prvom roku života. Dokáže posúdiť riziko úrazov u detí v domácom prostredí,
charakterizovať hlavné oblasti edukácie rodičov v starostlivosti o deti v prvom roku života.

Stručná osnova predmetu:
Špecifiká komunitnej starostlivosti o novorodencov a dojčatá, špecifiká ošetrovateľského procesu.
Ošetrovateľská diagnostika so zameraním na novorodencov a dojčatá.
Prvé ošetrenie novorodenca v prirodzenom sociálnom prostredí.
Posúdenie dieťaťa v 1. roku života. Posúdenie bio-psycho-sociálnych potrieb, fyzikálne posúdenie,
posúdenie psychomotorického vývinu.
Každodenná starostlivosť o novorodenca a dojča so zameraním na posúdenie a uspokojovanie bio-
psycho-sociálnych potrieb v domácom prostredí.
Prevencia ochorení u detí so zameraním na očkovanie detí, preventívne prehliadky v prvom roku
života dieťaťa. Posúdenie domáceho prostredia z hľadiska bezpečnosti a prevencie vzniku úrazov,
zabezpečenie zdravého vývinu dieťaťa.
Špecifiká edukácie v starostlivosti o dieťa v prvom roku života.
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Odporúčaná literatúra:
FENDRYCHOVÁ, J. Základní ošetřovatelské postupy v péči o novorozence. Praha: Grada, 2011.
192 s. ISBN 978-80-247-3940-3.
KLÍMA, J. et al. Pediatrie pro nelékařské zdravotnické obory. Praha. Grada, 2016. 328 s. ISBN
978-80-247-5014-9.
KOVÁCS, L. ČIERNA, I. et al. Odporúčania na výživu dojčiat a batoliat. Bratislava: Solen,
2015. 76 s. ISBN 978-80-971340-5-1-
KOŽUCHOVÁ, M. et al. Manažment domácej ošetrovateľskej starostlivosti. Martin: Osveta,
2019. 373 s. ISBN 978-80-8063-468-1.
LEIFER, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha: Grada. 2004. 992 s.
ISBN 80-247-0668-7.
SIKOROVÁ, L. Dětská sestra v primární a komunitní péči. Praha: Grada. 2012. 184 s. ISBN
978-80-247-3592-4.
SIKOROVÁ, L. Potreby dítěte v ošetřovatelském procesu. Praha: Grada. 2011. 208 s. ISBN
978-80-247-3593-1.
SEDLÁŘOVÁ, P. et al. Základní ošetřovatelská péče v pediatrii. Praha: Grada, 2008. 240 s.
978-80-247-1613-8.
Vyhláška MZ SR č. 95/2018 Z.z., ktorou sa určuje rozsah ošetrovateľskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na základe indikácie lekára a v spolupráci s lekárom a rozsah
praxe pôrodnej asistencie poskytovanej pôrodnou asistentkou samostatne, samostatne na základe
indikácie lekára a v spolupráci s lekárom

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 64

A ABS0 B C D E FX

51,56 0,0 37,5 4,69 6,25 0,0 0,0

Vyučujúci: Mgr. Anna Ovšonková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU ŠTÁTNEJ SKÚŠKY

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-SS3/19

Názov predmetu:
Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu

Počet kreditov: 5

Stupeň štúdia: II.

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
predmety jadra študijného programu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Štátnu skúšku môže vykonať študent po splnení povinností stanovených študijným programom.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvent má schopnosti a zručnosti na vykonávanie pôrodnej asistencie založenej na dôkazoch v
zdraví i chorobe od prenatálneho obdobia až po obdobie umierania a smrti. Je schopný podporovať
a ochraňovať zdravie, predchádzať vzniku chorôb, vzdelávať a motivovať k zdravému spôsobu
života ženy, rodiny, komunity a poskytovať kvalitnú starostlivosť v pôrodnej asistencii s využitím
štandardov v pôrodnej asistencii.
Absolvent PA je schopný samostatne a kvalifikovane rozhodovať v poskytovaní starostlivosti
tehotným ženám, rodičkám a novorodencom, ich rodinám ako aj ženám gynekologicky chorým a
to v rámci primárnej, sekundárnej a následnej zdravotnej starostlivosti.
Absolvent PA pri rozhodovacom procese aktívne spolupracuje s lekárom v rámci poskytovania
starostlivosti tehotným ženám, rodičkám a novorodencom, ich rodinám ako aj ženám
gynekologicky chorým a to v rámci primárnej, sekundárnej a následnej zdravotnej starostlivosti.
Absolvent PA má teoretické a praktické schopnosti vhodne voliť model starostlivosti v pôrodnej
asistencii a používať ošetrovateľský proces.
Štúdiom pôrodnej asistencie absolvent získa motiváciu k ďalšiemu osobnému a profesionálnemu
rastu cestou celoživotného vzdelávania.
Absolvent PA chápe človeka celostne ako výsledok interakcie biologických, fyzikálnych,
chemických, psychologických, sociálnych, duchovných a iných vplyvov vonkajšieho a vnútorného
prostredia na človeka.
Absolvent PA vstúpi do praxe ako presvedčený zástanca nezávislosti svojej profesie a moderných
trendov teórie a praxe v pôrodnej asistencii.
Absolvent je nositeľom humanistických princípov, rešpektuje úctu k životu, ľudskú dôstojnosť a
dodržiavanie práv človeka a nenarodeného dieťaťa. Riadi sa princípmi etiky.

Stručná osnova predmetu:
Úvod do komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu, východiská, zameranie a ciele. Špecifiká
komunitnej starostlivosti o ženu, rodinu a deti.
Právne predpisy vzťahujúce sa na komunitnú starostlivosť v pôrodnej asistencii v SR.
Dokumentácia v komunitnej starostlivosti. Edukácia v komunite.
Komunitná starostlivosť o tehotné ženy- plánovanie prvej návštevy.
Komunitná starostlivosť o tehotné ženy - plánovanie a realizácia nasledovných návštev.
Pôrodný plán v komunitnej starostlivosti.
Psychofyzická príprava na pôrod v komunite.
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Príprava na rodičovstvo v komunite.
Pôrod v domácnosti– plánovanie, príprava prostredia.
Pôrod v domácnosti – realizácia.
Pôrodná bolesť ako problém v domácom prostredí.
Pôrodné centrá a domy v komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu.
Materské centrá a ich úloha v komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii s problémovým šestonedelím.
Úloha komunitnej pôrodnej asistentky pri pôrode v nemocničnom prostredí.
Popôrodná starostlivosť o šestonedieľku a novorodenca v domácom prostredí.
Podpora dojčenia a laktačné poradenstvo v komunite.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o tehotné ženy s pridruženým ochorením.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o rómsku komunitu.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o mladistvé ženy.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o týrané ženy.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o marginalizované ženy (bezdomovkyne,
slobodné matky, handicapované ženy...).
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o ženy so závislosťou (alkohol, drogy...).
Špecifiká komunitnej starostlivosti o seniorky.
Špecifiká komunitnej starostlivosti o gynekologicky choré ženy.

Obsahová náplň štátnicového predmetu:
ano

Odporúčaná literatúra:
Viď ILP predmetov

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Dátum poslednej zmeny: 22.03.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-018/19

Názov predmetu:
Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (3)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 15s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety: JLF.ÚPAs/J-2-PA-011/18 - Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% účasť na prednáškach.
(*30) KS aktívna príprava na jednotlivé témy.
Skúška (Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu 1, Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu 2,
Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu 3)
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné 40 %Záverečné 60 %

Výsledky vzdelávania:
Charakterizovať špecifiká komunitnej starostlivosti o ženy, deti a rodiny u vybraných skupín
obyvateľstva.

Stručná osnova predmetu:
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o rómsku komunitu.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o mladistvé ženy.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o týrané ženy.
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o marginalizované ženy (bezdomovkyne).
Špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii o ženy so závislosťou (alkohol, drogy...).
Špecifiká komunitnej starostlivosti o seniorky.
Špecifiká komunitnej starostlivosti o gynekologicky choré ženy.

Odporúčaná literatúra:
HANZLÍKOVÁ, A. et al. 2006. Komunitné ošetrovateľstvo. 3. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279
s.ISBN 80-803-213-8.
LEIFER, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha : Grada, 2004. 952 s.
BAŠKOVÁ, M. a kol. Výchova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 227 s. ISBN 978-80-8063-320.
URBANOVÁ, E. a kol. Starostlivosť o reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách
ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.
Odporúčaná literatúra:
EDWINS,J. Community Midwifery Practice. 1 st edition. Willey Blackwell, 2008. 280 pp. ISBN
978-1-4051-4895-5.
Hegyi L, Bielik, I. 2011. Základy verejného zdravotníctva. Bratislava: Herba. 280 s.
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JAROŠOVÁ, D. Úvod do komunitního ošetřovatelství. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 99 s. ISBN
978-80-247.
KIRKHAM, M. Birth centres. A social model for maternity care. BFM, 2008. 269 s. ISBN
9780750654975.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 64

A ABS0 B C D E FX

50,0 0,0 28,13 15,63 4,69 1,56 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD., Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-020/19

Názov predmetu:
Letná prax (3)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 320s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
KS (30hodín) štúdium literatúry
Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
Potvrdenie o absolvovaní praxe v rozsahu 320 hodín v príslušnom letnom
semestri akademického roka
Zoznam praktických výkonov
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 50/50

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi .
Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám, novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje
metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní predmetu by študent/ka mal byť schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej asistencii ženám/matkám a ich rodinám
v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Stručná osnova predmetu:
• Študentka vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich
vykonávaní. Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študentka sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študentka pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študentka poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študentka poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študentka vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študentka realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študentka v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch
počas štúdia.

Odporúčaná literatúra:
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BAŠKOVÁ, M. et al. 2015. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností
v pôrodnej asistencii. Multimediálna e-učebnica [online]. 1.vyd. Martin: Univerzita Komenského
Bratislava, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, Ústav pôrodnej asistencie, 2015. 229 s.
[cit. 2015-06-28]. ISBN - 978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/
knihy/techniky-pa/ Kelčíková, S. Hygienické zabezpečenie rúk v zdravotníckej starostlivosti
II.:Vysokoškolské skripta pre študentov lekárskych fakúlt a nelekárskych študijných programov.
Martin: JLF UK – portál MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493.[online]. Dostupné na:
http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226
Kelčíková, S. Koncept hygieny rúk - implikácie do vzdelávania a ošetrovateľskej praxe.
1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekárska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8. Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve.
1.vyd. Martin : Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.
Urbanová, E. a kol. Vybraní virtuálni pacienti v pôrodnej asistencii, 2. prepracované a doplnené
vydanie. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín :: Portál
Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 20. 01. 2022]. Dostupný z
WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=433. ISSN 1337-7396.
Záčeková, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 64

A ABS0 B C D E FX

85,94 14,06 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 31.03.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/J-2-PA-035/22

Názov predmetu:
Manažment ľudských zdrojov v pôrodnej asistencii

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 21s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
úlohy na samostatnú prácu, ppt prezentácia
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 0/100

Výsledky vzdelávania:
Študent rozumie princípom manažmentu ľudských zdrojov v zdravotníckej organizácií. Poslucháč
dokáže aplikovať svoje teoretické vedomosti v praxi pri hľadaní východísk a navrhovaní zlepšenia
v riadiacej práci.

Stručná osnova predmetu:
Charakteristika riadenia ľudských zdrojov. Trh práce v pôrodnej asistencii. Vplyvy vnútorného
prostredia na zdravotnícke služby. Vplyvy vonkajšieho prostredia na zdravotnú starostlivosť.
Personálne činnosti v zdravotníckych organizáciách. Právne predpisy v oblasti riadenia ľudských
zdrojov. Základné štýly riadiacej práce a prístupy k efektívnemu vedeniu ľudí v pôrodnej asistencii.
Organizácia práce na pracovisku v pôrodnej asistencii. Manažment kariéry v pôrodnej asistencii.

Odporúčaná literatúra:
Povinná literatúra:
JAKUŠOVÁ, V. Manažment pre nelekárske študijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016, 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6.
Materiály MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk
Odporúčaná literatúra:
JAKUŠOVÁ, V. Základy zdravotníckeho manažmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010, 142 s.,
ISBN 978-80-80633-47-9.
KILÍKOVÁ, M., JAKUŠOVÁ, V. Teória a prax manažmentu v ošetrovateľstve. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2008, 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8.
KACHAŇÁKOVÁ, A. a kol. Riadenie ľudských zdrojov. Personálna práca a úspešnosť podniku.
Bratislava: Sprint, 2007. 207 s. ISBN 978-80-89085-83-5.
KACHAŇÁKOVÁ, A., NACHTMANNOVÁ, O., JONIAKOVÁ, Z. Personálny manažment.
2.vyd. Bratislava: Iura Edition, 2011. 235 s. ISBN 978-80-8078-391-4.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
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slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Ing. Viera Jakušová, PhD., MPH

Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-010/19

Názov predmetu:
Manažment v pôrodnej asistencii II

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 14s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100 % účasť na výučbe.
Ústna skúška
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je poskytnúť a nadobudnúť vedomosti, schopnosti a zručnosti z oblasti
manažmentu pôrodnej asistencie. Základ tvorí profesionálna rola pôrodnej asistentky v
ošetrovateľskej starostlivosti v kontexte zdravotníckeho systému poskytovania starostlivosti a
multidiciplinárneho tímu.

Stručná osnova predmetu:
1. Životopis, motivačný list
2. Motivácia, hodnotenie, odmeňovanie pracovníkov, výber pracovníkov
3. Team management, pracovné skupiny v pôrodnej asitencii
4. Vzdelávanie pracovníkov v pôrodnej asistencii
5. Jednotlivec a manažovanie samého seba
6. Zákonník práce
7. Vedenie porady
"

Odporúčaná literatúra:
Kreativní ošetřovatelský management. Praha:Advent-Orion,2003.477 s. ISBN 80-7172-841- 1
Jakušová, V. Základy zdravotníckeho manažmentu. Martin: Osveta, 2010.
Kilíková, M.,Jakušová, V.Teória a prax manažmentu v ošetrovateľstve. Martin: Osveta,2008. 148
s. ISBN 978-80-8063-290-8
Majtán, M. a kol. Manažment. Bratislava: Sprint, 2007. 429 s.
ISBN 97-88089-0857-29
Šallingová,Z. a kol. Manažment v zdravotníckej starostlivosti I. Učebnica. Košice :UPJŠ, 1996.
206 s. ISBN 80-967514-3-3
Gladkij, I. a kol. Management ve zdravotnictví, ekonomika zdravotnictví, řízení
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lidských zdrojů ve zdravotnictví, kvalita zdravotní péče a její vyhodnocování. Brno: Computer
Press, 2003. 380 s.ISBN 80-7226-996-8
Donnelly J.H., Jr.,Gibson J.L.,Ivancevich J.M.Management. Praha:Grada Publishing, 2002. 824
s.ISBN 80-7169-422-3
"

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.03.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU ŠTÁTNEJ SKÚŠKY

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/J-2-PA-SS4/22

Názov predmetu:
Manažment v zdravotníctve

Počet kreditov: 5

Stupeň štúdia: II.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Štátnu skúšku v riadnom termíne, určenom harmonogramom štúdia, môže vykonať študent po
splnení povinností stanovených študijným programom.
Celkové hodnotenie predmetu (max. 100 bodov):
Dosiahnutý počet bodov
Hodnotenie
100 – 91 A (výborne - 1)
90 – 81 B (veľmi dobre - 1, 5)
80– 73 C (dobre - 2)
72 – 66 D (uspokojivo - 2,5)
65 – 60 E (dostatočne - 3)
59 a menej Fx (nedostatočne - 4)
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/100

Výsledky vzdelávania:
Študent sa oboznámi so základnými princípmi manažmentu, s pracovnými činnosťami manažérov a
s kvalitou služieb ako nevyhnutnou súčasťou zdravotníckej praxe. Študent získa prehľad o zmenách
vo vonkajšom prostredí, ale najmä o manažérskych aktivitách zameraných na vnútorné prostredie
organizácie. Ovláda funkcie riadenia a manažérske zručnosti pomocou moderných nástrojov a
metód manažovania. Je pripravený konfrontovať vedomosti s praxou.
Študent porozumie vývoju zdravotného poistenia na Slovensku, vzťahom medzi účastníkmi
zdravotného poistenia. Získa základné poznatky o výkone zdravotného poistenia v súčasnosti,
právach a povinnostiach poistenca, princípe solidarity vo verejnom zdravotnom poistení. Dokáže
identifikovať jednotlivé formy financovania poskytovanej zdravotnej starostlivosti a prevencie,
základné platobné metódy. Porozumie tvorbe disponibilných zdrojov, princípom nákupu zdravotnej
starostlivosti a kontrolným mechanizmom pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti a v zdravotnom
poistení.

Stručná osnova predmetu:
Príprava na štátnu skúšku samoštúdium s využitím teoretických vedomostí nadobudnutých počas
štúdia a praktických zručností

Obsahová náplň štátnicového predmetu:
Obsahová náplň zahŕňa predmety absolvované v rámci magisterského štúdia

Odporúčaná literatúra:
Viď. informačný list predmetov

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovensky, česky, anglicky
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Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/J-2-PA-026/22

Názov predmetu:
Manažment v zdravotníctve

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 28s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
seminárna práca, skúška.
Hodnotenie: A: 100 – 91, B: 90 – 81, C: 80 – 73, D: 72 – 66, E: 65 – 60, FX: 59 a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/100

Výsledky vzdelávania:
Študent sa oboznámi so základnými princípmi manažmentu, s pracovnými činnosťami manažérov a
s kvalitou služieb ako nevyhnutnou súčasťou zdravotníckej praxe. Študent získa prehľad o zmenách
vo vonkajšom prostredí, ale najmä o manažérskych aktivitách zameraných na vnútorné prostredie
organizácie. Ovláda funkcie riadenia a manažérske zručnosti pomocou moderných nástrojov a
metód manažovania. Je pripravený konfrontovať vedomosti s praxou.

Stručná osnova predmetu:
Manažment v sústave vedných odborov. Manažéri a pracovné skupiny v zdravotníckych
zariadeniach. Tímová spolupráca v zdravotníctve. Manažment zmeny a transformačné vedenie.
Rozhodovanie. Zdravotnícke služby. Manažérske funkcie. Vplyvy vonkajšieho a vnútorného
prostredia v zdravotníctve. Kvalita služieb v zdravotníctve. Informácie a informačný manažment
v zdravotníckych zariadeniach. E- Health.

Odporúčaná literatúra:
Povinná literatúra:
Jakušová, V. Manažment pre nelekárske študijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016. 156 s.
ISBN 978-80-8063-447-6.
Jakušová, V. Základy zdravotníckeho manažmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010. 148 s. ISBN
978-80-80633-47-9.
Kilíková, M., Jakušová, V. 2008. Teória a prax manažmentu v ošetrovateľstve. Martin: Osveta,
2008. 150 s. ISBN 978-80- 80632-90-8.
Gladkij, I. a kol. Management ve zdravotnictví, ekonomika zdravotnictví, řízení lidských zdrojů
ve zdravotnictví, kvalita zdravotní péče a její vyhodnocování. Brno: Computer Press, 2003. 380
s. ISBN 80-7226-996-8.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
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slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Ing. Viera Jakušová, PhD., MPH

Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU ŠTÁTNEJ SKÚŠKY

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-SS1/19

Názov predmetu:
Obhajoba diplomovej práce

Počet kreditov: 5

Stupeň štúdia: II.

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
predmety jadra študijného programu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Štátnu skúšku môže vykonať študent po splnení povinností stanovených študijným programom.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvent ovláda základy vedeckej práce v odbore ošetrovateľstvo a spôsoby získavania vedeckých
a odborných informácií. Vie rozvíjať prax v pôrodnej asistencii, kriticky myslieť a využívať
výsledky výskumu. Absolvent ovláda základy práce v multimediálnom prostredí a ovláda základy
jedného svetového jazyka. Absolvent vstúpi do praxe ako presvedčený zástanca nezávislosti svojej
profesie a moderných trendov ošetrovateľskej teórie a praxe. Riadi sa princípmi etiky v pôrodnej
asistencii, ktorej je nositeľom.

Stručná osnova predmetu:
Vedecké metódy a ich klasifikácia. Etické aspekty výskumu v pôrodnej asistencii.
Práca s odbornou literatúrou a inými dokumentmi. Vyhľadávanie literárnych prameňov, ich použitie
a spracovanie. Spracovanie a ukladanie odborných informácií. Citovanie v texte a Zoznam
bibliografických odkazov. Výskumný projekt a jeho fázy. Charakteristika a význam jednotlivých
fáz výskumného procesu. Formulovanie výskumných problémov, otázok a hypotéz. Možnosti
stanovenia výskumných problémov v ošetrovateľstve, návrh ich riešenia, možnosti overenia, výber
metódy.
Kritériá výberu výskumného nástroja. Príprava a spracovanie získaných empirických dát.
Deskriptívna štatistika a jej využitie pri spracovaní dát. Kvalitatívne metódy. Kvalitatívna analýza
dát. Kazuistika - prípadová štúdia. Príprava a využitie. Interpretácia získaných dát, diskusia, závery.
Formálne a obsahové náležitosti diplomovej práce. Metodika spracovania slovných odpovedí.
Prezentácia výsledkov – verbálna, písomná. Jazyk a vedecký štýl práce. Príprava prezentácie
príprava na obhajobu.

Obsahová náplň štátnicového predmetu:
áno

Odporúčaná literatúra:
Škodová Z.: Praktický úvod do metodológie výskumnej práce, Martin, JLF UK, MEFANET,
2013
Zvárová J.: Biomedicínska štatistika I. Základy štatistiky pre biomedicínske odbory. Praha:
Karolinum, 2007.
Ferjenčík J.: Úvod do metodológie psychologického výskumu, Praha, Portál, 2000.
Žiaková K. a kol.: Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum, Martin, Osveta, 2003.
Hanáček J., Javorka K. a kol.: Vedecká príprava, Martin, Osveta, 2010.
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Poznámky:
Slovak

Dátum poslednej zmeny: 06.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-024/19

Názov predmetu:
Podpora zdravia a prevencia ochorení žien

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 14s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety: JLF.ÚPAs/J-2-PA-106/22 - Edukácia v pôrodnej asistencii (1) a
JLF.ÚPAs/J-2-PA-015/22 - Edukácia v pôrodnej asistencii (2)

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
Edukácia v pôrodnej asistencii (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnou - test, minimálna hranica úspešnosti 60%. b) ppt
prezentácia a obhajoba semestrálnej práce : zdravotno-výchovný projekt. Hodnotenie: A: 91–100
%, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E: 60–65 %, Fx: 59 % a menej.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získa informácie o procese podpory zdravia a prevencie ochorení
žien. Oboznámi sa s determinantmi zdravia. Absolvent predmetu • dokáže identifikovať rizikové
faktory životného štýlu a životného prostredia v súvislosti s podporou a ochranou zdravia žien;
• dokáže aplikovať ciele programov ( Zdravie 21 WHO a Národného programu podpory zdravia
SR) na podporu a ochranu zdravia žien, rodín a komunít; • dokáže aplikovať poznatky do kontextu
podpory a ochrany zdravia z humanitných a prírodných disciplín; • dokáže plánovať, pripraviť a
realizovať zdravotno-výchovné projekty v súvislosti s ochranou a podporou zdravia pre ženu v
každom vekovom období; • dokáže aplikovať platné právne normy v podpore a ochrane zdravia
ženy, rodiny, komunity

Stručná osnova predmetu:
Zdravie a kvalita života, podpora zdravia, prevencia ochorení, udržiavanie zdravia, ochrana
zdravia, dimenzia osobnej pohody. Správanie vo vzťahu k zdraviu a chorobe a možnosti jeho
zmeny. Compliance ako rámec podpory zdravia. Hodnotenie dopadu na zdravie – Health Impact
Assessment Modely zdravia a modely podpory zdravia. Názorový model zdravia (The Health Belief
Model; Model podpory zdravia (The health promotion model). Správanie podporujúce zdravie
a ochrana zdravia (Health-promoting behaviors and Health protection Ďalšie teoretické rámce
podpory zdravia. Model prípravy a postupu (precede-proceed model). Komunikačný model zmeny
správania. Sebaregulačný model (Self- regulation model). Podpora a ochrana zdravia: realizácia
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zdravotno-výchovných projektov Podpora a ochrana zdravia: realizácia zdravotno-výchovných
projektov špecificky zamerané na sexuálne a reprodukčné zdravie ženy.

Odporúčaná literatúra:
KELČÍKOVÁ, S. Koncept podpory zdravia a edukácie v ošetrovateľstve. Vysokoškolská
učebnica. II. Doplnené vydanie. Martin: JLF UK, Grafika a Tlač: P + M Turany, ww.p-mtlac.sk,
2013. 89 s. ISBN 978-80-89544-56-1.
KAPLAN, R.M., SALLIS, J.F., PATTERSON, T.L. Zdravie a správanie človeka. Bratislava:
SPN, 1996. 450 s. ISBN 80-08-00332-4.
KEBZA, V. 2005. Psychosociální determinanty zdraví. Praha: Akadémia 2005, 263 s. ISBN
80-200-1307-5
KŘIVOHLAVÝ, J. Psychológie zdraví. Praha: Portál, 2001. 279 s. ISBN 80-7178-774-4.
KŘIVOHLAVÝ, J. Psychológie nemoci. 1. vyd. Praha : Grada, 2002. 200 s. ISBN
80-247-0179-0.
SZO - Európska úradovňa.: Zdravie 21. Bratislava : ŠZÚ SR, 2001. 155 s.
Programové vyhlásenie vlády SR na úseku verejného zdravotníctva

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk, český jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 64

A ABS0 B C D E FX

51,56 0,0 35,94 7,81 4,69 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., doc. PhDr. Simona Kelčíková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 11.09.2024

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU ŠTÁTNEJ SKÚŠKY

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-SS2/19

Názov predmetu:
Pôrodná asistencia II.

Počet kreditov: 5

Stupeň štúdia: II.

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
predmety jadra študijného programu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Štátnu skúšku môže vykonať študent po splnení povinností stanovených študijným programom.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvent študijného programu pôrodná asistencia (ďalej len PA) ovláda postupy PA a je
schopný ich uplatniť vo svojom povolaní. Je všeobecne vzdelaný a odborne pripravený tak, aby
chápal súvislosti medzi pôrodnou asistenciou, biomedicínskymi vedami, spoločenskými
vedami a vedami o človeku a toto poznanie dokázal transformovať do celostného prístupu v
praxi PA. Profesionálna príprava je založená na výsledkoch vedy a výskumu.
Cieľom je pripraviť absolventov magisterského študijného programu Pôrodná asistencia
s týmito vedomosťami, schopnosťami a zručnosťami:
Absolvent PA má teoretické vedomosti z odborov, ktoré opisujú orgány a systémy zdravého
a chorého človeka, zaoberajú sa jeho psychickými procesmi a vlastnosťami, ako aj sociálnym
prostredím, kultúrnymi vplyvmi, spiritualitou, vierou a svetonázorom, aby bol schopný
podporovať a ochraňovať zdravie, predchádzať vzniku chorôb, vzdelávať a motivovať k
zdravému spôsobu života jednotlivcov najmä ženy a ich rodiny, a celé komunity a poskytovať
kvalitnú starostlivosť tehotným ženám, rodičkám, šestonedieľkam a gynekologicky chorým
ženám. Je schopný na základe svojich vedomostí, zručností, sociálnej zrelosti prispievať k
profesionalizácii pôrodnej asistencie a zvyšovaniu prestíže a postavenia pôrodnej asistentky v
spoločnosti.
Absolvent má schopnosti a zručnosti na vykonávanie pôrodnej asistencie založenej na
dôkazoch v zdraví i chorobe od prenatálneho obdobia až po obdobie umierania a smrti.
Je schopný poskytovať kvalitnú starostlivosť v pôrodnej asistencii s využitím štandardov v
pôrodnej asistencii.
Absolvent PA je schopný samostatne a kvalifikovane rozhodovať v poskytovaní starostlivosti
tehotným ženám, rodičkám a novorodencom, ich rodinám ako aj ženám gynekologicky chorým
a to v rámci primárnej, sekundárnej a následnej zdravotnej starostlivosti.
Absolvent PA pri rozhodovacom procese aktívne spolupracuje s lekárom v rámci poskytovania
starostlivosti tehotným ženám, rodičkám a novorodencom, ich rodinám ako aj ženám
gynekologicky chorým.
Absolvent PA má teoretické a praktické schopnosti vhodne voliť model starostlivosti
v pôrodnej asistencii a používať proces pôrodnej asistencie. Štúdiom pôrodnej asistencie
absolvent získa motiváciu k ďalšiemu osobnému a profesionálnemu rastu cestou celoživotného
vzdelávania.
Absolvent PA vstúpi do praxe ako presvedčený zástanca nezávislosti svojej profesie
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a moderných trendov teórie a praxe v pôrodnej asistencii.
Absolvent je nositeľom humanistických princípov, rešpektuje úctu k životu, ľudskú dôstojnosť
a dodržiavanie práv človeka a nenarodeného dieťaťa. Riadi sa princípmi etiky.
Absolvent PA je pripravený plniť úlohy PA vo všetkých jej dimenziách:
• má schopnosť riadiť a poskytovať starostlivosť – preventívnu, podpornú, liečebnú,
rehabilitačnú – ženám v období tehotenstva, počas pôrodu, v popôrodnom období,
novorodencom, dojčatám, ako aj ich rodinám a skupinám zdravých žien,
• vie vzdelávať klientky – ich rodiny a zdravotnícky personál,
• má schopnosť aktívne a účinne sa začleniť do zdravotníckeho tímu,
• vie rozvíjať prax pôrodnej asistencie, kriticky myslieť a ovláda základy výskumnej práce.
Absolvent riadi starostlivosť v pôrodnej asistencii v rôznych druhoch zariadení ambulantnej
a ústavnej zdravotnej starostlivosti. Pri riadení uplatňuje funkcie a princípy manažmentu.
Absolvent pozná medzinárodné dokumenty odboru pôrodná asistencia,
Pozná a riadi sa legislatívou, ktorá je potrebná pre výkon povolania pôrodnej asistencie.
Absolvent identifikuje problémy v pôrodnej asistencii, ktoré môžu byť predmetom výskumu v
pôrodnej asistencii, využíva vedecky zdôvodnené pracovné metódy, postupy, techniky,
samostatne realizuje vedecký výskum v pôrodnej asistencii a publikuje jeho výsledky.
Absolvent PA je spôsobilý plniť výchovno – vzdelávaciu funkciu v pôrodnej asistencii, ovláda
metodiku vedeckej práce, spôsoby získavania vedeckých a odborných informácií.
Absolvent PA ovláda základy práce s modernou informačnou technológiou a ovláda jeden
svetový jazyk na stredne pokročilej úrovni

Stručná osnova predmetu:
Stručná osnova predmetu:
TEORETICKÁ ČASŤ:
Legislatívne normy usmerňujúce prav pôrodnej asistencii. Význam profesijných organizácií
(ICM, EMA, SK SaPA). Štandardy v pôrodnej asistencii, tvorba (metodika tvorby DySSy) a
ich používanie v praxi. Štandardná terminológia a klasifikačné systémy v pôrodnej asistencii.
Význam klasifikačných systémov v jednotlivých fázach ošetrovateľského procesu. Ošetrovateľská
diagnostika a pôrodná asistencia – význam, uplatnenie v praxi pôrodnej asistencie.
Analýza niektorých diagnostických kategórií NANDA I, Taxonómia II v pôrodnej asistencii: Riziko
krvácania, Riziko šoku.
Analýza niektorých diagnostických kategórií NANDA I, Taxonómia II v pôrodnej asistencii:
Doména 8 Sexualita – Sexuálna dysfunkcia, Ochota k zlepšeniu pôrodného procesu, Riziko
porušenia matersko/fetálnej väzby.
Diagnostické kategórie špecifické pre rodinu a komunitu v pôrodnej asistencii.
Teórie a modely v pôrodnej asistencii: teórie Lehrmanovej, Thompsonovej, Kennedyovej.
Teória miesta pôrodu.
Teórie a modely v pôrodnej asistencii : pôrodná asistencia ako poručníctvo a ochrana (midwifery
guardianship) vs. dominancia v pôrodnej asistencii (midwifery dominantion).
Starostlivosť v pôrodnej asistencii zameraná na ošetrovanie ženy počas fyziologického tehotenstva,
pôrodu a šestonedelia ako aj ošetrovanie tehotnej ženy, rodičky a šestonedieľky pri patologických
stavoch.
Starostlivosť o novorodenca a dojča primárna starostlivosť o ženu a rodinu, príprava na pôrod
a rodičovstvo, starostlivosť o sexuálne a reprodukčné zdravie ženy, výchova k zdraviu, výživa
ženy, novorodenca a dojčaťa a výskum v pôrodnej asistencii. Starostlivosť o mladistvú tehotnú/
šestonedieľku a starostlivosť o seniorku.
PRAKTICKÁ ČASŤ
Poskytovanie individualizovanej ošetrovateľskej starostlivosti metódou ošetrovateľského procesu
na gyn.-pôr. klinike
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Vykonávanie predpísaných ošetrovateľských postupov a techník.
Realizovanie jednotlivých vyšetrovacích metód a postupov používaných pri posudzovaní zdravia
a zdravotného stavu ženy, novorodenca, dojčaťa ako aj ich rodiny
Realizovanie záznamov do zdravotnej dokumentácie pacientov.
Realizovanie edukácie pacientok, rodičiek a ich príbuzných.

Obsahová náplň štátnicového predmetu:
ano

Odporúčaná literatúra:
Viď ILP predmetov

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Dátum poslednej zmeny: 06.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-108/22

Názov predmetu:
Vybrané kapitoly v pôrodníctve

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 14s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinná účasť na celej plánovanej výučbe -100%
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Záverečná ústna skúška.

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je oboznámiť sa s problematikou intenzívnej starostlivosti v pôrodníctve. Posúdiť
niektoré a patologické stavy v pôrodníctve. Poznať základné diagnostické a liečebné postupy pri
akútnych stavoch v pôrodníctve. Samostatne poskytnúť neodkladnú starostlivosť pri akútnych
stavoch v pôrodníctve.

Stručná osnova predmetu:
1. Diagnóza a terapia ohrozenia plodu počas tehotnosti a pôrodu 2. Nepravidelnosti pôrodu 3.
Pôrodné poranenia – diagnostika a terapia 4. Patofyziológia šoku v pôrodníctve 5. Krvácanie v
tehotnosti, za pôrodu a po pôrode 6. Embólie v tehotnosti, za pôrodu a po pôrode 7. Hypertenzné
stavy v tehotnosti 8. Puerperálna sepsa 9. Náhle príhody brušné v tehotnosti 10. Resuscitácia a
akútna starostlivosť v pôrodníctve 11. Opatrenia pri predčasnom pôrod 12. Manažment náhleho
pôrodu mimo zdravotníckeho zariadenia 13. Manažment bolesti počas pôrodu 14. Úrazy v
tehotenstve

Odporúčaná literatúra:
Danko, J. a kol.: Aktuálny stav diagnostiky hypoxie plodu, Bratislava: Vydavateľstvo UK, 2014,
172 s., ISBN 978-80-223-3566-9 Roztočil A. a kol.: Moderní porodnictví. 2. vyd., Grada, 2017,
656 s., ISBN: 978-80-247-5753-7. Dubová O., Zikán M.: Praktické repetitorium gynekologie a
porodnictví. Maxdorf. 2. vyd., 2022, 866 s., ISBN: 978-80-7345-716-7.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský.

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 43

A ABS0 B C D E FX

65,12 0,0 16,28 13,95 2,33 2,33 0,0

Vyučujúci: MUDr. Petra Kasajová, PhD., MUDr. Štefan Krivuš, CSc., prof. MUDr. Erik Kúdela,
PhD., MUDr. Imrich Žigo, CSc., prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., MUDr. Michaela Hrtánková,
PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc., MUDr. Erik Kozubík, PhD., MUDr. Terézia Pribulová, PhD.,
MUDr. Tomáš Rokos, PhD., MUDr. Frederika Grochalová, MUDr. Ivan Hruška, MUDr. Martin
Jamriška, MUDr. Zuzana Kubisová, MUDr. Zuzana Ondák Laučeková, PhD., MUDr. Lenka
Piačková

Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-021/19

Názov predmetu:
Výskum v pôrodnej asistencii II-4

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 7s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety: JLF.ÚPAs/J-2-PA-019/18 - Výskum v pôrodnej asistencii II-3

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou praktického zápočtu (práca v štatistickom programe),
minimálna hranica úspešnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–
72 %, E: 60–65 %, FX: 59 %a menej
Podmienkou absolvovania predmetu je tiež odovzdanie výstupov súvisiacich so záverečnou prácou
v stanovenom termíne.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 0/100

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získava prehľad o požiadavkách na formálnu štruktúru záverečnej
práce, o štruktúre teoretickej časti práce a práci zo zdrojmi, o štruktúre metodologickej a
výsledkovej časti práce, diskusii, spôsobe prezentovania dát vo forme tabuliek a grafov. Zároveň si
študent upevní zručnosti v práci so štatistickým softvérom a štatistickou analýzou výskumných dát.

Stručná osnova predmetu:
- štruktúra teoretickej časti práce, spôsob citovania, zdroje v záverečnej práci
- štruktúra metodologickej časti práce, etické otázky, štatistické spracovanie
- štruktúra výsledkovej časti práce a diskusie, prezentovanie dát vo forme tabuliek a grafov
- praktické precvičovanie štatistickej analýzy dát, práca v štatistickom programe

Odporúčaná literatúra:
Škodová, Z. Praktický úvod do metodológie výskumu. Bratislava: UK, 2013.
Steen, M., Roberts, T. The Handbook of Midwifery Research, Chichester, UK: Wiley-Blackell,
2011.
Zvárová, J. Základy statistiky pro biomedicínské obory. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2016.
Hendl, J.: Přehled statistických metod. Praha: Portál, 2012.
Chajdiak J.: Analýza dotazníkových údajov. Bratislava: Statis, 2013.
Lajčiaková P., Tabačková K.: Ako spracovať výskum. Ružomberok: Verbum, 2010.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk/český jazyk
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Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 64

A ABS0 B C D E FX

60,94 0,0 15,63 10,94 7,81 4,69 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2024/2025

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-033/22

Názov predmetu:
Zimná prax (3)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 320s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 6

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
KS (30 hodín) štúdium literatúry
Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
Potvrdenie o absolvovaní praxe v rozsahu 320 hodín v príslušnom zimnom
semestri akademického roka.
Zoznam praktických výkonov
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 50/50

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi .
Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám, novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje
metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní predmetu by študent/ka mal byť schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej asistencii ženám/matkám a ich rodinám
v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Stručná osnova predmetu:
• Študentka vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich
vykonávaní. Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študentka sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študentka pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študentka poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študentka poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študentka vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študentka realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študentka v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch
počas štúdia.

Odporúčaná literatúra:
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BAŠKOVÁ, M. et al. 2015. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností
v pôrodnej asistencii. Multimediálna e-učebnica [online]. 1.vyd. Martin: Univerzita Komenského
Bratislava, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, Ústav pôrodnej asistencie, 2015. 229 s.
[cit. 2015-06-28]. ISBN - 978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/
knihy/techniky-pa/ Kelčíková, S. Hygienické zabezpečenie rúk v zdravotníckej starostlivosti
II.:Vysokoškolské skripta pre študentov lekárskych fakúlt a nelekárskych študijných programov.
Martin: JLF UK – portál MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493.[online]. Dostupné na:
http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226
Kelčíková, S. Koncept hygieny rúk - implikácie do vzdelávania a ošetrovateľskej praxe.
1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekárska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8. Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve.
1.vyd. Martin : Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.
Urbanová, E. a kol. Vybraní virtuálni pacienti v pôrodnej asistencii, 2. prepracované a doplnené
vydanie. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín :: Portál
Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 20. 01. 2022]. Dostupný z
WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=433. ISSN 1337-7396.
Záčeková, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 43

ABS0 M

100,0 0,0

Vyučujúci: Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 31.03.2022

Schválil: prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD.


