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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-1-0Se-037/22 Gynekologia a porodnictvo a osetrovatel'stvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 28s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UPAs/J-1-OSe-036/22 - Gynekoldgia a porodnictvo a
osetrovatel'stvo (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (40 hodin) $tadium literatiry a priprava na test

KPV (30 hodin) vypracovanie semestralnej prace na vybranu tému

- KPV prezentacia podla témy na danom cviceni v Powerpointovej prezentacii v maximalnom
rozsahu 20 min

- Predmet je ukonceny tstnou skuskou

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu charakterizuje poruchy menstrua¢ného cyklu a poskytuje osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacientky s tymito poruchami. Identifikuje zapalové ochorenie zenskych pohlavnych
organov a realizuje osetrovatel'skt starostlivost’. Popisuje priznaky nadorovych ochoreni zenskych
pohlavnych orgdnov a poskytuje osetrovatel'sku starostlivost’ o zeny s tymito ochoreniami. Uvadza
vySetrovacie metody v gynekoldgii a asistuje pri nich. Definuje jednotlivé druhy antikoncepcie a na
zaklade individualneho pristupu pomoct pri planovani rodi¢ovstva.

Struc¢na osnova predmetu:

Zapaly vonkajSich a vnutornych rodidiel, liecba v gynekoldgii — konzervativna, operacna.
Osetrovatel'ska starostlivost’.

Nadorové ochorenia rodidiel, prevencia v gynekoldgii a porodnictve, dispenzarizacia, depistaz.
Osetrovatel'ska starostlivost’

Klimaktérium. Osetrovatel'ska starostlivost’.

Akutne stavy v gynekologii a porodnictve, syndrom bolesti v krizoch. OSetrovatel'ska starostlivost’
Poruchy menstrua¢ného cyklu, OSetrovatel'ska starostlivost’

Planované rodicovstvo.

Predoperacna a pooperacna starostlivost’ o zenu po abdominalnej operacii.

Predoperacna a pooperacna starostlivost’ o zenu po vaginalnej operacii.

Odporiacana literatira:
Baskova, M. a kol. Inovécia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zrucnosti v
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porodnej asistencii. Multimedialna vysokoskolska e-ucebnica. 1. vyd. Bratislava: UK, Martin:
JLF, Ustav porodnej asistencie, 2015. 229 s. ISBN 978-80-89544-85-1 Dostupné na internete:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/techniky-pa/

Rob, L. a kol. Gynekologie. Praha: Galén, 2019. 356 s. ISBN 978-80-7492-426-2.

NANDA International. Osetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018-2020. 11. vyd.
Praha: Grada. 439 s. ISBN 978-80-271-0710-0

Repkova, A. a kol. Gynekologické osetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2006, 138 s. ISBN 80-
8063-236-7.

Urbanova, E. a kol. Reproduk¢né a sexudlne zdravie v dimenziach oSetrovatel'stva a porodnej
asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.

Urbanova Eva, a kol.: Vybrani virtudlni pacienti v porodnej asistencii, 2. prepracované a
doplnené vydanie. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 05. 02. 2021].
Dostupny z WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=433. ISSN 1337-7396.
Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A ABSO B C D E FX

63,64 0,0 36,36 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: MUDr. Imrich Zigo, CSc., Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvilil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-028/22 Letna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 240s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-1-OSe-024/22 - Chirurgia a oetrovatel'stvo (2) a JLE.UO/
J-1-0Se-035/22 - Vniitorné choroby/gerontologia a oetrovatel'stvo (2) a JLF.UO/J-1-OSe-041/22
- Osetrovatel'ska prax (2) a JLE.UO/J-1-OSe-008/22 - Letna prax (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (60 hodin) vypracovanie 1 edukacného planu z komunitného zariadenia a 1 oSetrovatel'skej
dokumentacie z chirurgickych/internistickych disciplin.

Podmienky pre hodnotenie predmetu (ABS0):

- Ucast’ na suvislej praxi podla stanovenych kritérii v Zaznamniku klinickej praxe (chirurgické/
internistické discipliny, komunitné zariadenie, psychiatrické pracovisko)

- odovzdat potvrdenia — Zadel'ovaci list na konkrétne pracovisko, Potvrdenie o absolvovani BOZP,
Zaznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko,

- vyplneny Zoznam predpisanych praktickych vykonov,

- vypracovana oSetrovatel'skd dokumentacia z chirurgickych/internistickych disciplin a
vypracovany edukacny plan z komunitného zariadenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student vie poskytnut individualizovani oSetrovatel'sku starostlivost’
u pacientov s duSevnym ochorenim a u klientov v primdrnej zdravotnej starostlivosti, u
pacientov s vnutornym ochorenim a na chirurgickych pracoviskach. Student dokaZe poskytntt’
pacientom adekvatnu a kvalitnu individualizovanti oSetrovatel'skll starostlivost’ s dodrziavanim
profesionalnych a etickych noriem. Student dokaze komunikovat' s pouZitim metédy SBAR.

Struc¢na osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach (chirurgické / internistické discipliny; psychiatrické
pracoviskd) a v komunitnych zariadeniach.

Vykonévanie predpisanych osetrovatel'skych postupov a technik u hospitalizovanych pacientov a
u klientov v komunitnych zariadeniach.

Zaznamenavanie vykonov a starostlivosti do zdravotnej dokumentacie pacientov pouzivanej na
jednotlivych klinickych pracoviskach.

Realizovanie edukécie pacientov a ich pribuznych (v rozsahu kompetencie sestry).
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Realizovanie komunikacie metddou SBAR.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-22]. Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. et al. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin:: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R. Osetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin: Osveta, 1995.
Kriskova, A. et al. Osetrovatel'ské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006.

Osacka, P. et al. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. 1. vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2007.

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
Tomagova. M., Ziakova, K. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie tedrie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Michaela Miertova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-OSe-038/22 Manazment v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 12s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE: Uspesné absolvovanie predmetu predpoklada splnenie zakladnych podmienok:
a/ kontrolné otazky (max. 10 bodov)

b/ ppt. referat (max. 10 bodov)

¢/ seminarna praca (max. 30 bodov)

d/ ustna skuska (max. 50 bodov)

CELKOVE HODNOTENIE PREDMETU:

100 -91 A/ 1 (vyborne)

90 - 81 B/ 1,5 (vel'mi dobre)

80 -73 C/2 (dobre)

72 - 66 D /2,5 (uspokojivo)

65 - 60 E / 3 (dostatocne)

59 a menej FX /4 (nedostatocne)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziska prehlad o funkcidch a rolach manazéra v oSetrovatel'stve. Ovlada
planovanie, organizovanie, vedenie a kontrolovanie aktivit pracovnikov v zdravotnickej
organizacii. Absolvent je pripraveny konfrontovat’ svoje teoretické¢ vedomosti s oSetrovatel'skou
praxou.

Struc¢na osnova predmetu:

Manazment v oSetrovatel'stve. ManaZzéri oSetrovatel'stva. Vzdeldvanie sestier. Manazérske funkcie
v osetrovatel'stve. Planovanie. Organizovanie a organiza¢na Struktira. Vedenie 'udi a $tyly vedenia.
Kontrola. Casovy manaZment.

Odporacana literatira:
Povinna literatura:
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JAKUSOVA, V. ManaZment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016. 156

s. ISBN 978-80-8063-447-6.

ELIASOVA, A., HADASOVA, L., FEDURCOVA, I. Vybrané kapitoly zo zdravotnickeho

manazmentu. PreSov: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity, 2017. 164 s. ISBN
978-80-555-1823-7.

Materialy MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk

Odporucana literatara:

JAKUSOVA, V. Zéklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010. 142 s.

ISBN 978-80-8063-347-9.

KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V. Teéria a prax manazmentu v oetrovatel'stve. 1. vyd. Martin:

Osveta, 2008. 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8.

PLEVOVA, I. a kol. Management v o3etfovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2012. 304 s.

ISBN ISBN 978-80-247-3871-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A ABSO B C D E

FX

18,18 0,0 18,18 9,09 0,0 54,55

0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 14.08.2025

Schvalil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina

Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-OSe-SS1/22 Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 5

Stupen Studia: 1.

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
predmety jadra Studijného programu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Statnu skasku méze vykonat’ Student po splneni povinnosti stanovenych Studijnym programom.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovlada zaklady vedeckej prace v odbore oSetrovatel'stvo a sposoby ziskavania vedeckych
a odbornych informécii. Vie rozvijat’ oSetrovatel'ska prax, kriticky mysliet' a vyuzivat’ vysledky
vyskumu. Absolvent ovlada zaklady prace v multimedidlnom prostredi a ovlada zaklady jedného
svetového jazyka. Absolvent vstipi do praxe ako presvedceny zastanca nezavislosti svojej profesie
a modernych trendov oSetrovatel'skej teorie a praxe. Vie sa riadit’ principmi oSetrovatel'skej etiky,
ktorej je nositel'om.

Struéna osnova predmetu:

Vedecké metdody a ich Kklasifikdcia. Etické aspekty oSetrovatel'ského vyskumu. Praca s
odbornou literatirou a inymi dokumentmi. Vyhlad4vanie literdrnych pramenov, ich pouZitie
a spracovanie. Spracovanie a ukladanie odbornych informacii. Citovanie v texte. Zoznam
bibliografickych odkazov. Vyskumny projekt a jeho fazy. Charakteristika a vyznam jednotlivych
taz vyskumného procesu. Formulovanie vyskumnych problémov, otdzok a hypotéz. Moznosti
stanovenia vyskumnych problémov v oSetrovatel'stve, navrh ich rieSenia, moZnosti overenia, vyber
metody. Kritérid vyberu vyskumného nastroja. Priprava a spracovanie ziskanych empirickych dat.
Deskriptivna $tatistika a jej vyuzitie pri spracovani dat. Kvalitativne metody. Kvalitativna analyza
dat. Kazuistika - pripadova $tadia. Priprava a vyuzitie. Interpretacia ziskanych dat, diskusia, zavery.
Formdalne a obsahové nalezitosti bakalarskej prace. Metodika spracovania slovnych odpovedi.
Prezentacia vysledkov — verbdlna, pisomna. Jazyk a vedecky Styl prace. Priprava prezenticie
priprava na obhajobu.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Studijna literattra pre $tudijny program osetrovatel'stvo. Dostupna na:
https://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/jlf/Pracoviska/akademicka-kniznica-a-audiovizualne-
stredisko/povinnaa odporucana_literatura/21-22/osetrovatelstvo - bakalarske studium 6 .pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 16.03.2022

Schvalil: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0Se-048/22 Osetrovatel’ské prax (3)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 240s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UO/J-1-OSe-028/22 - Letna prax (2) a JLE.UO/J-1-OSe-047/22 -
Zimna prax a JLF.UO/J-1-OSe-041/22 - Osetrovatel'ska prax (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (60 hodin) vypracovanie Skolskej dokumentacie o realizacii oSetrovatel'ského procesu (OSP)
u vybraného chirurgického pacienta a vybraného pacienta s ochorenim vnttornych organov.
Hodnotenie Studentov prebieha formou priebezného hodnotenia klinickych zru¢nosti pri vykone
osetrovatel'skej praxe, hodnotenia referacie vybranej (kritickej) udalosti z klinickej praxe metodou
SBAR, hodnotenia referacie o realizacii OSP u vybraného pacienta v psychiatrii a pediatrii,
hodnotenia pisomného vedomostného testu a hodnotenia vypracovanej Skolskej dokumentécie o
realizacii OSP u vybraného chirurgického pacienta a vybraného pacienta s ochorenim vnutornych
organov. Minimalna hranica tspes$nosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze syntetizovat' poznatky z jednotlivych medicinskych,
osetrovatel'skych a humanitnych vednych disciplin a vie ich aplikuje ich do reédlnej klinicke;j
osetrovatel'skej praxe s dorazom na klinicky spravny a bezpecny vykon praxe a reSpektovanie
principov praxe zaloZenej na dokazoch. Student bude preukazovat’ zdokonalenie v realizacii
zakladnych a Specialnych oSetrovatel'skych technik, postupov a vykonov pri poskytovani
individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom vSetkych vekovych kategorii a
vybranych ochoreni a stavov v chirurgii, internom lekarstve, psychiatrii a pediatrii. S dérazom
na celostny pristup k pacientovi je Student dokéze pracovat’ metdédou osetrovatel'ského procesu
v prirodzenych podmienkach klinickej oSetrovatel'skej praxe — rozvijat’ kritické myslenie pri
posudzovani biologickych, psychickych, sociadlnych a spiritudlnych potrieb pacienta, identifikovani
jeho aktudlnych a potencidlnych problémov, formulovani oSetrovatel'skych diagnéz, planovani
a realizacii oSetrovatel'skych intervencii za uc¢elom splnenia stanovenych cielov a vyhodnoteni
efektivity poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti na zaklade formulovanych vyslednych
kritérii. S ciel'om Standardizacie komunikécie (kritickych) udalosti v klinickej praxi Student dokaze
efektivne pouzivat’ struktirovani metédu komunikacie SBAR. Student sa vie aktivne zapajat
do harmonogramu prace na oSetrovacej jednotke, dokaze uskutocnovat’ nezavislé rozhodnutia
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na zéklade kritického myslenia a niest' za ne zodpovednost, vie sa podielat’ na zabezpeceni
kontinuity osetrovatel'skej starostlivosti v kontexte primarnej, sekundarnej a naslednej zdravotne;j
starostlivosti, dokdze pozitivne ovplyviovat' zdravotné uvedomenie pacienta, ziskavat ho pre
aktivnhu ucast’ na ochrane, podpore a prinavrateni vlastného zdravia. Nadobudnuté klinické
kompetencie spolu s argumentaciou a oddvodiiovanim zvoleného postupu budii v budicnosti
vychodiskom pre schopnost’ klinicky spravne a bezpe¢ne reagovat’ na situacie, s ktorymi bude
Student konfrontovany v klinickej oSetrovatel'skej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metddy oSetrovatel'ského procesu (OSP) v starostlivosti o pacienta s vybranymi
ochoreniami a stavmi v chirurgii, internom lekarstve, psychiatrii a pediatrii. OSetrovatel'ska
anamnéza a sesterské fyzikdlne vySetrenie. Objektivne posudenie pacientovych potrieb a
problémov, administracia meracich nastrojov v kompetencii sestry.

Manazment symptomatologie vybranych ochoreni.

Standardizovana komunikécia (kritickych) udalosti v klinickej praxi metédou SBAR.

Chirurgické pracoviskd: OSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s chronickou ranou.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s infekciou. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s
nenadorovym a nadorovym ochorenim horného GITu. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s nenadorovym a nadorovym ochorenim dolného GITu. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s nahlou prihodou brusnou. OSetrovatel'skd starostlivost o pacienta s ochorenim arterialneho
systému. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim ven6zneho systému. OSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s ochorenim hrudnika a pl'uc. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s
ochorenim prsnej zl'azy.

Internistické pracoviska: Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s kardiovaskularnym ochorenim.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s respiraénym ochorenim. OSetrovatel'skd starostlivost’ o
pacienta s gastrointestinalnym ochorenim.

Psychiatrické pracoviska: Prijem, preklad a prepustenie psychiatrického pacienta. Implementacia
OSP v starostlivosti o dusevne chorého. Specifika sesterského fyzikalneho vysetrenia dusevne
chorého. Specifika vedenia dokumentacie psychiatrického pacienta. Bezpeénost pacienta a
zdravotnickeho personalu na psychiatrickom oddeleni. Komunikécia s dusevne chorym.
Pediatrické pracoviska: Implementacia OSP v starostlivosti o dieta. Hygienicka starostlivost’ o
dieta. Sposoby vyzivy dietata. Podavanie liekov u deti. Specifikd odberu biologického materialu
u deti.

Odporiacana literatira:

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom osetrovatel'stve.
[online]. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://e-
meracienastroje.jfmed.uniba.sk

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.

[online]. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://
portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. et al. Vybrané osetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

Hlinkova, E., Nemcova, J. et al. Multimedidlna e-ucebnica oSetrovatel’ské postupy v Specidlnej
chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine,
Ustav oetrovatel'stva, 2015. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: http://oschir.jfmed.uniba.sk
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Hlinkova, E., Nemcova, J., Hulo, E. et al. Management chronickych ran. 1. vyd. Praha: Grada,
2019.

Hlinkova, E., Nemcova, J., Miertova, M. et al. Nehojace sa rany. 1. vyd. Martin: Osveta, 2015.
Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R. Osetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin: Osveta, 1995.
Lacko, A., Novysedlakova, M. et al. Vnatorné lekérstvo a osetrovatel'ska starostlivost’ vo
vnutornom lekarstve pre nelekarske zdravotnicke odbory. Martin: Osveta, 2018.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A., Farsky, 1., LepieSova, M. et al. Multimedialna
vysokoskolska uc¢ebnica osetrovatel'skych technik a zru¢nosti. [online]. UK v Bratislave, JLF v
Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. Dostupné na: https://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
html5/index.html?&locale=SKY

MZ SR — schvalené nové a inovované Standardné klinické postupy v zdravotnictve. [online]. [cit.
2022-02-20]. Dostupné na: https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve
NANDA International. Nursing Diagnoses: Definitions & Classification 2021-2023. 12th Ed.
Thieme Publishers, 2021.

NANDA International. Osetifovatelské diagnozy: Definice a klasifikace 2018-2020. 11. vyd.
Praha: Grada, 2020.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.

Petr, T., Markova, E. et al. Osetfovatelstvi v psychiatrii. 1. vyd. Praha: Grada, 2014.
Sedlarova, P. et al. Zakladni oSetfovatelska péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008.

Standardy o$etrovatel'stvo. Schvalené §tandardné postupy MZ SR [online]. [cit. 2022-02-20].
Dostupné na: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.

Tomagova, M., Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. [online]. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych
disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. [cit. 2022-02-20].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440

Vestnik MZ SR, ro¢nik 68, osobitné vydanie z 15. maja 2020. ,,Tvorba novych a inovovanych
preventivnych a Standardnych klinickych postupov a ich zavedenie do medicinskej praxe®.
Zoznam schvalenych Standardnych postupov.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z 12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah osSetrovatel'skej
praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E FX

55,56 0,0 44,44 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Nemcova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-042/22 Osetrovatel'sky vyskum (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 10s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-1-OSe-029/22 - Osetrovatel'sky vyskum (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (20 hodin) $tadium relevantnych zdrojov pre vypracovanie zdverecnej prace

KPV (20 hodin) vypracovanie vyskumného projektu (II. cast))

Hodnotenie Studentov prebieha na zaklade vedomostného testu a hodnotenia druhej Casti projektu
Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze definovat’ a charakterizovat’ jednotlivé kvantitativne i
kvalitativne vedecké metody vyuzivané v odbore osetrovatel'stvo a dokaze ich adekvatne pouzit’ v
priprave vyskumu. Dokéze vyuzit’ deskriptivnu Statistiku pri spracovani dat a opise stiboru. Dokaze
vytvarat’ tabulky a grafy. Dokéaze vyuzit’ tematicka analyzu pri spracovani kvalitativnych dat. Pozna
nalezitosti zaverecnych prac rézneho charakteru. Na zéklade nadobudnutych vedomosti dokaze
vypracovat’ zaverecnu pracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod a hodnotenie predmetu. Stiéasny stav problematiky doma a v zahrani¢i — prva dast’ bakalarskej
prace.

Literarny prehl'ad. Syntéza vysledkov kvalitativnych a kvantitativnych vyskumov.

Akademické pisanie.

Tematickd analyza — spracovanie rozhovorov.

Deskriptivna Statistika a jej vyuzitie pri spracovani dat v MS Excel.

Prezentécia analyzovanych dat. Opis vyskumného suboru. Vytvaranie tabuliek a grafov
Nalezitosti praktickej ¢asti prace.

Priprava projektu, etické nalezitosti prace, konzultécie.

Odporiacana literatira:
Gavora, P. et al. Elektronicka ucebnica pedagogického vyskumu.[online]. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/
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Gurkova, E. Prakticky ivod do metodologie vyzkumu v oSetfovatelstvi. [online]. Fakulta
zdravotnickych véd Univerzita Palackého v Olomouci, 2016. Dostupné z: https://
www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/FZV/Dokumenty/OSE/2019-0440 Gurkova.pdf
Lajciakova, P., K. Tabackova. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010.
Masaryk, R. Ten druhy vyskum: Uvod do kvalitativnych metéd v psychologii. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2021.

Mazalova, L. Kapitoly z vyzkumu v oSetiovatelstvi. [online]. Fakulta zdravotnickych véd
Univerzita Palackého v Olomouci, 2016. Dostupné z: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/
FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu _osetrovatelstvi.pdf

Punch, K. E. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008.

Silverman, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] Dostupné z http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo: Teoria a vedecky vyskum. Martin: Vydavatel'stvo Osveta,
20009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A ABSO B C D E FX

18,18 0,0 18,18 18,18 27,27 18,18 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD., Mgr. Lucia Podolinska, PhD., Mgr. Radka Kurucové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.08.2025

Schvalil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0Se-043/22 Osetrovatel'sky vyskum (3)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 8s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-1-OSe-042/22 - Ofetrovatel'sky vyskum (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (135 hodin) pod vedenim skolitel’a pripravi bakalarsku pracu

Hodnotenie predmetu je na zédklade vypracovania zaverecnej prace, ktord je hodnotené na zéklade
kritérii uvedenych v posudku Skolitel'a zaverecnej prace.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Pri priprave zavereCnej prace, Student dokdze vyhladat’ relevantné literdrne pramene, stanovit
vyskumny problém, dokaze zvolit’ adekvatne vyskumné metod k rieSeniu formulovaného problému.
Dokéaze aplikovat’ etické nalezitosti potrebné k vyskumu na l'udskom subjekte. Vie Specifikovat
vyskumny subor, analyzovat’ ziskané data na zaklade Statistickych metod a/alebo kvalitativne;j
analyzy dat. Vysledky dokaze interpretovat’ a vie navrhnit odporac¢ania do praxe, vyskumu a
vzdelavania. Na zaklade poznatkov dokdze vypracovat’ zavereénu pracu. Vie pripravit’ prezentaciu
ziskanych vysledkov za ucelom obhajoby zaverecnej prace.

Struc¢na osnova predmetu:

Vypracovanie suc¢asné¢ho prehl'adu poznatkov k téme zaverecnej prace.
Priprava a realizacia praktickej ¢asti zaverecnej prace.

Priprava prezentacie vysledkov a obhajoby zavere¢nej prace.

Odporiacana literatira:

Gavora, P. et al. Elektronicka ucebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/

Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010.

Masaryk, R. Ten druhy vyskum: Uvod do kvalitativnych metéd v psychologii. Bratislava:
Univerzita Komenského, 2021.

Punch, K. F. Usp&ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008.

Silverman, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. Multimedialna podpora

vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné

na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234

Ziakova K. et al. O3etrovatel'stvo: Tedria a vedecky vyskum. Martin: Vydavatel'stvo Osveta,

20009.
Ziakova, K. et al. Osetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E

FX

11,11 0,0 22,22 44,44 11,11 11,11

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvilil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina

Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-SS2/22 Ogetrovatel'stvo L.

Pocet kreditov: 5

Stupen Studia: 1.

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
predmety jadra Studijného programu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Statnu skasku méze vykonat’ Student po splneni povinnosti stanovenych Studijnym programom.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovlada principy oSetrovatel'stva a dokaze ich uplatnit vo svojom povolani. Je
vSeobecne vzdelany a odborne pripraveny tak, aby chéapal suvislosti medzi oSetrovatel'skou
vedou, biomedicinskymi vedami, spolocenskymi vedami a vedami o ¢loveku a toto poznanie
dokézal transformovat’ do celostného pristupu v oSetrovatel'skej praxi. Absolvent ma teoretické
vedomosti z odborov, ktoré opisuji organy a systémy zdravého a chorého Cloveka, zaoberaju
sa jeho psychickymi procesmi a vlastnost'ami, socidlnym prostredim, kultirnymi vplyvmi, ako
aj jeho spiritualitou, vierou a svetondzorom, aby bol schopny podporovat’ a ochraniovat’ zdravie,
predchadzat’ vzniku chorob, vzdelavat’ a motivovat’ k zdravému spdsobu Zivota jednotlivcov, rodiny
a celé komunity a poskytovat’ kvalitni oSetrovatel'sku starostlivost’.

Absolvent ma schopnosti a zru€nosti na vykondvanie oSetrovatel'skych ¢innosti pre I'udi v zdravi
i chorobe od prenatdlneho obdobia az po obdobie umierania a smrti. Absolvent ma teoretické
a praktické schopnosti vhodne volit" oSetrovatel'sky model a pouZivat’ oSetrovatel'sky proces.
Absolvent je pripraveny plnit’ tlohy oSetrovatel'skej profesie. Ma schopnost’ riadit’ a poskytovat’
oSetrovatel'skil starostlivost — preventivnu, edukacnu, podpornd, liecebntl, rehabilitacni ¢i
pomocnu — jednotlivcom, rodindm a skupindm. M4a schopnost’ aktivne a G¢inne sa zaclenit’ do
zdravotnickeho timu. Absolvent chépe ¢loveka celostne ako vysledok interakcie biologickych,
fyzikalnych, chemickych, psychologickych, socidlnych, duchovnych a inych vplyvov vonkajsieho
a vnutorného prostredia na cloveka. Absolvent ovladda zéklady vedeckej prace v odbore
osetrovatel'stvo a sposoby ziskavania vedeckych a odbornych informacii. Stidiom o3etrovatel'stva
absolvent ziska motivaciu k d’alSiemu osobnému a profesiondlnemu rastu cestou celozivotného
vzdeldvania. Dokéze sa riadit’ sa legislativou, ktord je potrebnd pre vykon oSetrovatel'ského
povolania. Absolvent ovlada zéklady prace v multimedidlnom prostredi a ovlada zaklady jedného
svetového jazyka. Absolvent mé predpoklady pokracovat’ v d’alSom stadiu.

Absolvent vstiipi do praxe ako presvedceny zastanca nezavislosti svojej profesie a modernych
trendov oSetrovatel'skej tedrie a praxe. Absolvent je nositelom humanistickych principov,
reSpektuje Uctu k Zivotu, l'udsku dostojnost’ a dodrziavanie prav cloveka. Rozvija schopnost
empatie. Riadi sa principmi oSetrovatel'skej etiky, ktorej je nositelom. Absolvent je pripraveny pre
riadenie oSetrovatel'ského procesu vo vsetkych typoch a na vSetkych Grovniach zdravotnickych
zariadeni. Poznd organiza¢né principy rdznych druhov zariadeni primarnej, sekundarnej a
terciarnej zdravotnej starostlivosti. Absolvent ma teoretické a praktické schopnosti vhodne
volit' oSetrovatel'sky model a pouzivat' oSetrovatel'sky proces. Absolvent je pripraveny plnit
ulohy oSetrovatel'skej profesie. Ma schopnost’ riadit’ a poskytovat’ osetrovatel'skt starostlivost’ —
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preventivnu, edukac¢nu, podpornq, lie¢ebnu, rehabilitant ¢i pomocni — jednotlivcom, rodindm
a skupindam. M4 schopnost’ aktivne a uGinne sa zaclenit’ do zdravotnickeho timu. S cielom
zefektivnenia a Standardizécie komunikacie (kritickych) udalosti v klinickej oSetrovatel'skej praxi
Student pouziva Strukturovani metdédu komunikicie SBAR. Vie rozvijat oSetrovatel'sku prax,
kriticky mysliet’ a vyuzivat’ vysledky vyskumu.

Stru¢na osnova predmetu:

Teoreticka Cast: Legislativne normy usmeriiujuce oSetrovatel'skil prax. Vyznam profesijnych
organizacii (ICN, SK SaPA). Bezpe¢nost pacienta. Standardy oSetrovatel'skej praxe,
tvorba (metodika tvorby DySSy) a ich pouZivanie v praxi. Standardni terminologia a
klasifikaéné systémy v oSetrovatel'stve. Vyznam klasifikaénych systémov v jednotlivych
fazach oSetrovatel'ského procesu. Vyvoj oSetrovatel'skej diagnostiky (klasifikacny systém
NANDA-I) a Gordonovej funkéné a dysfunkéné vzorce zdravia. Vybrané konceptudlne
modely: Nightingalovej, Hendersonovej, Oremovej model sebaopatery, Leiningerovej model
transkultirneho oSetrovatel'stva. OSetrovatel'skd etika, zakladné principy, eticky kodex,
problematika informovanosti. RieSenie moralnych problémov v oSetrovatel’'skej praxi.

Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti vo vnutornom lekarstve, chirurgii, pediatrii, gynekologii
a porodnictve, neurologii, psychiatrii, v komunitnom oSetrovatel'stve vo vztahu ku: akatnym
stavom, chronickym stavom, kardiovaskularnym ochoreniam, chorobam dychacich ciest, obli¢iek
a mocCovych ciest, gastrointestindlneho traktu, lokomo¢ného aparatu, krvi, koze, metabolickym
chorobam, porucham vyzivy a vnutorného prostredia, onkologickym ochoreniam, geriatrickym
pacientom, zomierajicim pacientom a ich rodinam.

Metoda oSetrovatel'ského procesu a osetrovatel'skd starostlivost’ o potreby pacienta. Edukacny
proces. Ulohy sestry v primarnej starostlivosti. Praktickd ¢ast: Poskytovanie individualizovanej
osetrovatel'skej starostlivosti metddou oSetrovatel'ského procesu na vybranych klinickych
pracoviskach. Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych postupov a technik v kompetencii
sestry. Realizovanie zdznamov do zdravotnej dokumentacie pacienta. Realizovanie edukécie
pacienta a pribuznych.

Praktickd cast: Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metodou
osetrovatel'ského procesu na vybranych klinickych pracoviskach. Vykondvanie predpisanych
osetrovatel'skych postupov a technik v kompetencii sestry. Realizovanie zaznamov do zdravotnej
dokumentécie pacienta. Realizovanie edukacie pacienta a pribuznych.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Studijn4 literatura pre $tudijny program o$etrovatel'stvo. Dostupna na:
https://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/jlf/Pracoviska/akademicka-kniznica-a-audiovizualne-
stredisko/povinnaa_odporucana literatura/21-22/osetrovatelstvo - bakalarske studium 6 .pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 27.03.2022

Schvalil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-045/22 Pediatria a oSetrovatel’stvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 28s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-1-OSe-044/22 - Pediatria a o$etrovatel’stvo (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (40 hodin) stidium literatiry a priprava na test a skusku.

KPV (30 hodin) pisomna semestralna praca zamerana na vybrany problém z pediatric a
osetrovatel’stva.

Priebezné hodnotenie Studentov prebieha formou pisomného vedomostného testu a hodnotenia
vypracovania semestralnej prace. Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Ustna sktiska. Minimalna hranica Gspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokéze identifikovat’ oSetrovatel'ské problémy u pediatrickych
pacientov pri vybranych ochoreniach telesnych systémov a ziskané vedomosti a zru¢nosti vie
aplikovat’ do planovania a realizacie oSetrovatel'skej starostlivosti v prirodzenych podmienkach
praxe, ako aj na zaklade modelovych situacii vytvorenych pomocou pripadovych studii. Student
charakterizuje Specifikd posudzovania a manazmentu bolesti u deti v jednotlivych vekovych
kategoriach a ziskané vedomosti aplikuje do klinickej oSetrovatel'skej praxe. Ziskané poznatky
Student aplikuje do rieSenia akutnych situdcii v detskom veku. Absolvent predmetu popisuje
paliativnu oSetrovatel'sku starostlivost’ a vybrané syndromy vyskytujice sa v detskom veku.

Struc¢na osnova predmetu:

Ochorenia koze v detskom veku.

Ochorenia endokrinného systému v detskom veku.

Diabetes mellitus v detskom veku.

Neurologické ochorenia v detskom veku

Vyvoj imunitného systému a imunoalteracné ochorenia v detskom veku.
Onkologické ochorenia v detskom veku.

Urgentné stavy a aktitne ohrozenie zivota v detskom veku.
Kardiopulmonalna resuscitacia v detskom veku.

Specifika bolesti v detskom veku.

Downov syndrom, CAN syndrom, SIDS syndrom, syndrém traseného dietat’a.
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Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s ochoreniami koze.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s endokrinnymi ochoreniami.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s diabetes mellitus.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o deti s neurologickymi ochoreniami.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s imunoalteracnymi ochoreniami.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s onkologickymi ochoreniami.
Paliativna oSetrovatel'ské starostlivost’ v detskom veku.

Odporiacana literatira:

Banov¢in, P., Zibolen, M. et al. Zakladné informacie o materskom mlieku a doj¢eni pre
pracovnikov v zdravotnictve. Bratislava: A-medi management, 2016. Dostupné na:
Zakladné info MM _-kniha-celd-7.pdf (1000dni.cz)

Boledovicova, M. et al. Pediatrické oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006.

Fendrychova, J. Zakladni osetfovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada, 2011.
Jakusova, L, Dostal, A. Vyziva dietat’a v prvom roku zivota. Martin: Osveta, 2009.

Jesenak, M., Urbancikova, 1. et al. Ockovanie v Specidlnych situacidch. Praha: Mlada fronta,
2019.

Jurko, A., OvSonkova, A., Zanovitova, M. et al. Pediatria a oSetrovatel’ska starostlivost’.
Bratislava: UK, 2009.

Klima, J. et al. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnicke obory. Praha: Grada, 2016.

Kovécs, L. et al. Pediatricka propedeutika, Bratislava: ARETE, 2014.

Kovécs, L. Cierna, I. et al. Odportéania na vyzivu dojéiat a batoliat. Bratislava: Solen, 2015.
Dostupné na: Odborne odporucania PED 2015 Final.pdf (1000dni.sk)

Ovsonkova, A. et al. Pediatrické oSetrovatel'stvo. Multimedialna podpora vyucby klinickych a
zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. Dostupné
na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=250.

Sedlarova, P. et al. Zakladni oSetfovatelska péce v pediatrii. Praha: Grada. 2008.

Sikorova, L. Potteby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada, 2011.

Slezakova, L. et al. Osetfovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A ABSO B C D E FX

9,09 0,0 0,0 9,09 18,18 54,55 9,09

Vyuéujuci: doc. MUDr. Cubica Jakusova, PhD., Mgr. Anna OvSonkova, PhD., MUDr. Peter
Durdik, PhD., doc. MUDr. Jarmila Vojtkova, PhD., MUDr. Otilia Petrovicova, PhD., MUDr.
Stanislava Suroviakova, PhD., doc. MUDr. Miroslava Brndiarova, PhD., MUDr. Vladimir Zol'ak,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvilil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0Se-030/22 Psychiatria, dusevné zdravie a oSetrovatel'stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 40s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UPAs/J-1-OSe-031/22 - Psychologia II. (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (50 hodin) §tidium literatiry a priprava na test.

KPV (50 hodin) seminarna praca zamerana na oSetrovatel'sku starostlivost u pacienta so
psychickym ochorenim.

Hodnotenie Studentov prebiecha formou vedomostného testu, hodnotenia vypracovania pisomnej
préace a ustnej skusky. Minimalna hranica uspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student vie charakterizovat’ duSevné zdravie a prevenciu psychickych
poruch; popisat’ priznaky, diagnostiku a liecbu vybranych psychickych poruch; popisat’ prevadzku
roznych typov psychiatrickych zariadeni, ich zvlaStnosti a in¢ institucionalne aj neinstitucionalne
zariadenia starostlivosti o dusevne chorych; posudit’ potreby pacienta so psychickou poruchou
a diagnostikovat’ osetrovatel'ské diagndzy; poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ pacientovi s
afektivnou psychickou poruchou, schizofréniou, psychogénnou psychickou poruchou, pacientovi
so zavislostou od psychoaktivnych latok, organickou psychickou poruchou, seniorom so
psychickymi poruchami, detom a adolescentom so psychickymi poruchami.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika a napli odboru psychiatrie, pric¢iny psychickych poruch. Vztah psychiatrie k inym
klinickym odborom.

Dusevné zdravie, psychicka porucha, prevencia psychickych poruch.
Zaklady psychopatologie.

Afektivne psychické poruchy (Poruchy nalady). Depresivne stavy.
Schizofrénia, poruchy s bludmi.

Psychogénne psychické poruchy.

Zavislosti od psychoaktivnych latok.

Psychické poruchy v detstve a adolescencii. Mentalna retardécia.
Organické psychické poruchy vratane symptomatickych.
Gerontopsychiatria.
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Poruchy osobnosti.

Terapia psychickych portich 1. (Psychofarmakoterapia).

Terapia psychickych portich II. (Psychoterapia a iné terapeutické metody).

Urgentna psychiatria, problematika suicidality.

Vseobecné zasady oSetrovania chorych v psychiatrii. Prevadzka psychiatrického oddelenia.
Vybrané organizaéné a administrativne otazky. Specifikd prijmu a prepustenia psychiatrického
pacienta.

2. Psychiatricka rehabilitacia.

3. Posudenie dusevne chorého, vratane pouzitia hodnotiacich a meracich technik, dokumentovanie.
Vyznam rodiny v starostlivosti o duSevne chorého.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych s afektivnymi poruchami (depresivna faza).
Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych s afektivnymi poruchami (manicka faza).

Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych s poruchami z okruhu schizofrénie.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o chorych so psychogénnymi psychickymi poruchami.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o chorych so zavislostou od psychoaktivnych latok.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych so zavislost'ou od alkoholu.

OSetrovatel'skd starostlivost o chorych s organickymi psychickymi poruchami vratane
symptomatickych.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pedopsychiatrickych pacientov (Osetrovatel'ska starostlivost’ o diet'a
s poruchami emdcii a spravania; oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s mentalnou retardaciou)
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pedopsychiatrickych pacientov (Osetrovatel'ska starostlivost’ o diet'a
so psychodzou; osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s mentalnu anorexiou)

Osetrovatel'skd starostlivost’ o gerontopsychiatrickych pacientov. Pady u gerontopsychiatrickych
pacientov

Odporiacana literatira:

Petr, T. Markova, E. et al. OSetrovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, 2014.

Kolibas, E. Prirucka klinickej psychiatrie. Bratislava: Psychoprof, 2010.

NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada
Publishing. 2020.

Kafka, J. et al. Mentélne zdravie, psychiatria a oSetrovatel'stvo. KoSice: Mercury — Smékal, 2004.
Kafka, J. et al. Psychiatria. Martin: Osveta, 1998.

Komplexny oSetrovatel'sky manazment pacienta s demenciou Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky. 2020. [online] [cit. 2014-01-22] Dostupné na: file:///C:/Users/tomagova/
AppData/Local/Temp/2_Os KOM pacienta_s demenciou.pdf

Mala E., Pavlovsky, P. Psychiatrie. Praha: Portal, 2002.

Ondrejka, I. Depresia v kontexte kvality Zivota. Roziava: Roven, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A

ABSO

B

C

D

E

FX

0,0

0,0

7,69

7,69

23,08

46,15

15,38

Vyuéujuci: doc. MUDr. Igor Ondrejka, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022
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Schvalil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-047/22 Zimna prax

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 240s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-1-OSe-024/22 - Chirurgia a oetrovatel'stvo (2) a JLE.UO/
J-1-0Se-035/22 - Vniitorné choroby/gerontologia a oetrovatel'stvo (2) a JLF.UO/J-1-0Se-030/22
- Psychiatria, dusevné zdravie a osetrovatel'stvo a JLF.UO/J-1-OSe-039/22 - Neuroldgia a
osetrovatel’stvo

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (60 hodin) vypracovanie 1 oSetrovatel'skej dokumentacie z chirurgickych / internistickych
disciplin.

Podmienky pre absolvovanie predmetu (ABS0):

- ucast’ na suvislej oSetrovatel’'skej praxi podl'a stanovenych kritérii v Zaznamniku klinickej praxe
(chirurgické / internistické pracoviskd, psychiatrické a pediatrické pracoviska),

- odovzdat potvrdenia — Zadel'ovaci list na konkrétne pracovisko, Potvrdenie o absolvovani BOZP,
Zaznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko,

- vyplneny Zoznam predpisanych praktickych vykonov,

- vypracovana oSetrovatel'skd dokumentacia z chirurgickych / internistickych disciplin.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu dokaze Student poskytovat  individualizovanu osetrovatel'skti starostlivost’
s dorazom na celostny pristup k potrebam pacientov pri jednotlivych ochoreniach na vybranych
klinickych pracoviskdch (chirurgické / internistické pracoviskd, psychiatrické a pediatrické
pracoviskd), dokaze dodrziavat' profesionalne a etické normy. Student bude preukazovat
zdokonalenie v predpisanych zékladnych oSetrovatel'skych technik, postupov a vykonov, vie
dodrziavat’ kritéria Standardu konkrétneho vykonu. Absolvent predmetu dokdze realizovat
edukaciu pacientov a ich pribuznych. Student vie komunikovat’ s pouZitim metédy SBAR.

Stru¢na osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach (chirurgické/internistické, psychiatrické a pediatrické
pracoviska).

Vykonéavanie predpisanych osetrovatel'skych postupov a technik.

Realizovanie zaznamov do zdravotnej dokumentacie pacientov.

Realizovanie edukécie pacientov a ich pribuznych (v rozsahu kompetencie sestry).
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Realizovanie komunikacie metddou SBAR.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-22]. Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin:: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na: https://
portal jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R. Osetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin: Osveta, 1995.
Kriskova, A. et al. Osetrovatel'ské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006.

Osacka, P. et al. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. 1. vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2007.

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
Tomagova. M., Ziakova, K. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie tedrie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Anna Ovsonkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.
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