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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP007/22 Akrobaticky rokenrol

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* pohybov¢ kreditové poziadavky:

vo dvojici vytvorit’ a odprezentovat’ sitaznu tane¢nu zostavu, vo vlastnej choreografii:

- z tejto praktickej poziadavky je potrebné ziskat’ minimalne 20 a maximalne 30 bodov.

- dizka zostavy: od 45s. az 1.min.,

- tempo: 46 — 47 T/min.,

vo dvojici vytvorit’ a odprezentovat’ sutaznu taneéno-akrobaticku zostavu, vo vlastnej choreografii.
- dizka zostavy: od 1.min. az 1.min. 15 s,

- pocet akrobatickych cvi¢ebnych tvarov: 5,

- tempo: 45 — 46 T/min.,

- z tejto praktickej poziadavky je potrebné ziskat’ minimalne 20 a maximalne 70 bodov.
Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na cviceniach,

» neziskal v niektorej z kreditovych poziadaviek aspoit minimalny pocet bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ma dostatoéné mnoZstvo teoretickych vedomosti a poznatkov o akrobatickom rokenrole.
Ma praktické zrucnosti a osvojené zdkladné kroky, zdkladné akrobatické cvi¢ebné tvary a tanecné
figury. ktoré vie aplikovat’ do svojej sit'aznej zostavy.

Vie aplikovat’ poznatky z tvorby a didaktiky sitaZnej tanecno-akrobatickej zostavy a dokaze
vytvorit' sitaznl zostavu v akrobatickom rokenrole, a to ¢o do obsahu a naro¢nosti tane¢nych
a akrobatickych cviéebnych tvarov a ich vizieb. Student dokaze aplikovat’ poznatky z techniky
akrobatickych cvi¢ebnych tvarov ktoré su v sutaznom programe kategérie Couple dance show
a juniorskych formacii do didaktiky ich nacviku a zdokonalovania. Student ovlida ziklady
choreografie.

Struéna osnova predmetu:
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Technika zékladného kroku a tane¢nych figur delenych podla naro¢nosti.

Vytvorenie vlastnej tanec¢nej choreografie v akrobatickom rokenrole.

Specifika trénovania v hlavnej triede — v kategorii Contact style v akrobatickom rokenrole.
Tane¢né figury a ich delené podla naro¢nosti, logickd nadviznost’ jednotlivych tane¢nych figlr a
ich technika pre kategdriu Contact style.

Metodika akrobatickych cvi¢ebnych tvarov v sut'aznej kategorii Contact style.

Akrobatické cvi¢ebné tvary v sutaznej kategorii Contact style.

Zaklady choreografie a jej vSeobecné zasady.

Odporiacana literatira:

Acrobatic rock’n’roll program (with methodological recommendations), 2018. Moscow. All-
Russian federation of dancesport and acrobatic rock’n’roll.

ARTEMIEVA, G., P., 2020. Suchasni pidkhodi do udoskonalennja sistemi ocinjuvannja
skladnosti vprav v akrobatichnomu rok-n-roli.

BATIEIEVA, N., P., a P. N. KYZIM, 2017. Sovershenstvovanie cpecial'noj fizi¢eskoj i
tehniceskoj podgotovki kvalificirovannych sportsmenov v akrobaticheskom rok-n-rolle b
godi¢nom makrocikle. Monografia. Charkov 2017. ISBN 978-617-7256-95-2.

CAPLOVA, P: 2009. Biomechanicka analyza zékladného kroku v akrobatickom rock and rolle a
jeho algoritmizacia. Diplomova praca. Bratislava: FTVS UK, 2009.

HORACEK, P., HARANGOZO, J. 2018. Encyklopedia sut'azného tanca na Slovensku
1957-2017. Siamo s.r.o., Bratislava 2018 ISBN: 978-80-972986-6-1

CHLAPCOVA, A. 2019. Uroveii vybranych pohybovych schopnosti 8- aZ 10- roénych
tanec¢niCok akrobatického rokenrolu. Bakalarska praca. Univerzita Komenského v Bratislave,
Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Katedra gymnastiky, tancov, fitnes a tipolov.

CHREN, M. a kol. 2013. Gymnastika, tance a tpoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. ISBN 978-80-970490-2-7.

KYZIM, P.,, S., HUMENIUK, 2019. Characteristics of the leading factors of special physical
preparedness of athletes from acrobatic rock and roll at the stage of preliminary basic training.
[online]. 2019. [ cit. 25.4.2021]. Dostupné z http://dx.doi.org/10.15391/snsv.2019-3.008.
MLSNOVA, G., J. LUPTAKOVA, 2017. Vplyv plyometrie na odrazové schopnosti vo
vybranych technicko — estetickych Sportoch. Bratislava: Acta Facultatis Educations

OLE]J, P,, 2005. Objektivizacia motorického ucenia akrobatickych cvicebnych tvarov v
akrobatickom rock and rolle. Bratislava. Dizertacna praca. Univerzita Komenského v Bratislave,
Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Katedra gymnastiky.

PETRENKO, A., a O. KAMAIEV, 2019. Features of the classification of acrobatic exercises
of group B — "balancing" and their varieties in artistic swimming. In: Slobozans kij naukovo-
sportivnij visnik [online]. 5(73), 57-60. [cit. 2021-05-01]. http://journals.uran.ua/sport_herald/
article/view/191485.

RALBOVSKY, T., 2005. Vybusna sila dolnych kongatin v akrobatickom rock and rolle.
Bratislava. Diplomova praca. Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a
Sportu, Katedra biologickych a lekarskych vied.

STRESKOVA, E., OLEJ, P. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika

k vyuCovanie telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.o0., 2013, 87 s. ISBN
978-80-970490-3-4.

VASILCAK, T., 2014. Uroven vybusne;j sily rokenrolistov. Bratislava. Bakalarska praca.
Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a $portu, Katedra gymnastiky.
VYCITAL, M., 1997. Technika zakladnych akrobatickych skokov v akrobatickom rock and rolle.
Bratislava. Diplomova praca. Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a
Sportu, Katedra gymnastiky.
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ZEMKOVA, E., D. DZURENKOVA a H. PELIKAN, 2002. Odrazové schopnosti v priebehu
dlhodobej Sportovej pripravy v rockenrolle. In: Acta Facultatis Educationis Physicae Universitatis

Comenianae publicatio XLIII. Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave. ISBN
80-223-1798-5.

Internetové zdroje:

https://wrrc.dance/rules/rock-n-roll-rules/.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

ABS

B

FX

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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a akrobatickych cviéebnych tvarov a ich vizieb. Student dokaze aplikovat’ poznatky z techniky
akrobatickych cvi¢ebnych tvarov ktoré su v sutaznom programe kategérie Couple dance show
a juniorskych formacii do didaktiky ich nacviku a zdokonalovania. Student ovlida ziklady
choreografie.

Struéna osnova predmetu:
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Technika zékladného kroku a tane¢nych figur delenych podla naro¢nosti.

Vytvorenie vlastnej tanec¢nej choreografie v akrobatickom rokenrole.

Specifika trénovania v hlavnej triede — v kategorii Contact style v akrobatickom rokenrole.
Tane¢né figury a ich delené podla naro¢nosti, logickd nadviznost’ jednotlivych tane¢nych figlr a
ich technika pre kategdriu Contact style.

Metodika akrobatickych cvi¢ebnych tvarov v sut'aznej kategorii Contact style.

Akrobatické cvi¢ebné tvary v sutaznej kategorii Contact style.

Zaklady choreografie a jej vSeobecné zasady.

Odporiacana literatira:

Acrobatic rock’n’roll program (with methodological recommendations), 2018. Moscow. All-
Russian federation of dancesport and acrobatic rock’n’roll.

ARTEMIEVA, G., P., 2020. Suchasni pidkhodi do udoskonalennja sistemi ocinjuvannja
skladnosti vprav v akrobatichnomu rok-n-roli.

BATIEIEVA, N., P., a P. N. KYZIM, 2017. Sovershenstvovanie cpecial'noj fizi¢eskoj i
tehniceskoj podgotovki kvalificirovannych sportsmenov v akrobaticheskom rok-n-rolle b
godi¢nom makrocikle. Monografia. Charkov 2017. ISBN 978-617-7256-95-2.

CAPLOVA, P: 2009. Biomechanicka analyza zékladného kroku v akrobatickom rock and rolle a
jeho algoritmizacia. Diplomova praca. Bratislava: FTVS UK, 2009.

HORACEK, P., HARANGOZO, J. 2018. Encyklopedia sut'azného tanca na Slovensku
1957-2017. Siamo s.r.o., Bratislava 2018 ISBN: 978-80-972986-6-1

CHLAPCOVA, A. 2019. Uroveii vybranych pohybovych schopnosti 8- aZ 10- roénych
tanec¢niCok akrobatického rokenrolu. Bakalarska praca. Univerzita Komenského v Bratislave,
Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Katedra gymnastiky, tancov, fitnes a tipolov.

CHREN, M. a kol. 2013. Gymnastika, tance a tpoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. ISBN 978-80-970490-2-7.

KYZIM, P.,, S., HUMENIUK, 2019. Characteristics of the leading factors of special physical
preparedness of athletes from acrobatic rock and roll at the stage of preliminary basic training.
[online]. 2019. [ cit. 25.4.2021]. Dostupné z http://dx.doi.org/10.15391/snsv.2019-3.008.
MLSNOVA, G., J. LUPTAKOVA, 2017. Vplyv plyometrie na odrazové schopnosti vo
vybranych technicko — estetickych Sportoch. Bratislava: Acta Facultatis Educations

OLE]J, P,, 2005. Objektivizacia motorického ucenia akrobatickych cvicebnych tvarov v
akrobatickom rock and rolle. Bratislava. Dizertacna praca. Univerzita Komenského v Bratislave,
Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Katedra gymnastiky.

PETRENKO, A., a O. KAMAIEV, 2019. Features of the classification of acrobatic exercises
of group B — "balancing" and their varieties in artistic swimming. In: Slobozans kij naukovo-
sportivnij visnik [online]. 5(73), 57-60. [cit. 2021-05-01]. http://journals.uran.ua/sport_herald/
article/view/191485.

RALBOVSKY, T., 2005. Vybusna sila dolnych kongatin v akrobatickom rock and rolle.
Bratislava. Diplomova praca. Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a
Sportu, Katedra biologickych a lekarskych vied.

STRESKOVA, E., OLEJ, P. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika

k vyuCovanie telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.o0., 2013, 87 s. ISBN
978-80-970490-3-4.

VASILCAK, T., 2014. Uroven vybusne;j sily rokenrolistov. Bratislava. Bakalarska praca.
Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a $portu, Katedra gymnastiky.
VYCITAL, M., 1997. Technika zakladnych akrobatickych skokov v akrobatickom rock and rolle.
Bratislava. Diplomova praca. Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a
Sportu, Katedra gymnastiky.
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ZEMKOVA, E., D. DZURENKOVA a H. PELIKAN, 2002. Odrazové schopnosti v priebehu
dlhodobej Sportovej pripravy v rockenrolle. In: Acta Facultatis Educationis Physicae Universitatis

Comenianae publicatio XLIII. Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave. ISBN
80-223-1798-5.

Internetové zdroje:

https://wrrc.dance/rules/rock-n-roll-rules/.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

ABS

B

FX

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP101/22 | Animacia pohybovej rekreacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 328

A B C D E FX

72,87 17,07 5,49 2,44 0,0 2,13

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD., Mgr. Stanislav Kraé¢ek, PhD., PaedDr. Cubomir Zboncak,
PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Hana Holi¢kova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP101/23 | Animacia pohybovej rekreacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch,

* tvorba 5-dnového animacného programu pre vybranu skupinu populdcie (minimalne 20 a
maximalne 40 bodov),

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na semin aroch.

Vysledky vzdelavania:

Student je oboznameny s roznymi typmi animaénych aktivit. Ma teoretické poznatky o historii
animacie v zahrani¢i ale aj na izemi Slovenskej republiky. Vie aplikovat’ postupy a metodiky v
ramci animacnych programov pre rézne typy populacie v ramci rekreacného Sportu. Rovnako vie
aplikovat’ animac¢né aktivity aj do tréningového ¢i telovychovného procesu.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do animacie. Druhy animécie (animacia — kultirna, relaxacnd, Sportova, kombinovana).
Animacné programy pre mladsi skolsky vek (Specifika tvorby anima¢nych programov pre mladsi
Skolsky vek). Animacné programy pre starsi Skolsky vek(Specifikéd tvorby animacnych programov
pre mladsi Skolsky vek). Animacné programy v ramci pobytovych tdborov a Sportovych ststredeni
deti a mladeze. Animacné programy pre dospelych (Specifika tvorby animaénych programov pre
dospelt populaciu). Animacné programy pre seniorov (Specifikd tvorby animacnych programov
pre seniorsku populéaciu). Teambuilding ako sti€ast’ animacnych programov. Animaéné programy v
letoviskéach v ramci cestovného ruchu. Zimné animacéné aktivity. Animacéné aktivity ako prostriedok
relaxacie a regeneracie rekreanych a vykonnostnych Sportovcov. Nové trendy v animacnych
programoch dospelych a mladeze.

Odporiacana literatira:
BOMPA, T. O., CARRERA, M. C. 2005. Periodization training for sports. Champaign : Human
Kinetics, 2005. 259 p. ISBN 073655592.
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BABIAR, M. 2013. Outdoorové¢ animacie v cestovnom ruchu. Bratislava: Stageman, 2013. 145s.
ISBN 9788393716418.

BACZEK, J. 2013. Animdcia vol'ného ¢asu. Bratislava: Stageman, 2013. 115s. ISBN
9788392870272.

CHELLADURALI, P., KERWIN, S. 2017. Human Resource Management in Sport and Recreation
3rd edition. Champaign : Human Kinetics, 2017. p 408. ISBN: 9781492580850.

PRIEST, S., GASS, M. 2018. Effective Leadership in Adventure Programming 3rd Edition.
Champaign : Human Kinetics, 2018. 448p. ISBN: 9781492581130.

SKALKO, T., SINGLETON, J. 2020. Recreational Therapy Assessment. Champaign : Human
Kinetics, 2020. 192p. ISBN: 9781492592259.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 26

A B C D E FX

84,62 3,85 3,85 0,0 0,0 7,69

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD., Mgr. Stanislav Krac¢ek, PhD., Mgr. Hana Holi¢kova

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KKSF/A-boKF-024/15 Antickd mytologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas vyucbovej Casti (priebezne) 10% - ucast’ na prednaskach, interakcia

b) v skiskovom obdobi: pisomny test 90%.

Student ma pocas semestra povolené max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

100-92% : A; 91-84% : B; 83-76% : C; 75-68% : D; 67-60% : E; 59-0% : FX

Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskoér v posledny tyzdent vyucbovej
Casti.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 10% / 90%

Vysledky vzdelavania:

Student po uspe$nom absolvovani predmetu mé orientaciu v hlavnej linii antickej mytologickej
tradicie. Je schopny zhodnotit’ hlavné charakteristiky gréckej mytolégie v porovnani s rimskou a
okrajovo aj staroindickou a germanskou mytolégiou a pozna hlavné grécke bozstva, ako aj pribehy
hrdinov z viacerych oblasti starovekého Grécka.

Struc¢na osnova predmetu:

. Mytus, mytologia - vymedzenie pojmov
. Kozmogonie a kozmologie (vznik sveta)
. Povod bohov, ich generacie, Hesiodova Theogonia
. Topografia podsvetia

. Obyvatelia podsvetia

. Zvieracie monstra

. Antropomorfné monstra

. Héroovia a hérojsky cyklus

. Zenské hrdinky v Tréjskej vojne

10. Hlavni olympski bohovia

11. Lesné bozstva

12. Morské bozstva.

O 00 1 O U B W —
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Odporucana literatura:

« ZAMAROVSKY, Vojtech. Bohovia a hrdinovia antickych baji. Bratislava: Mladé Letd, 1969.

« SASKA, Franti$ek — Frantisek GROH. Mytologie Rekii a Rimanti. Praha: I.L. Kober, 1949.

« GRAVES, Robert. Recké myty. Praha: KMa, 2004. ISBN 80-7309-153-4.

« MERTLIK, Rudolf. Starovéké baje a povésti. Praha: Svoboda, 1989. ISBN 978-80-257-1087-6.
* GRIMAL, Pierre. A Concise Dictionary of Classical Mythology. Basil Blackwell, 1990. ISBN
0-631-16696-3. (poskytnuté v pdf).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
SK, CZ, EN

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 435

A ABS B C D E FX

62,76 0,0 18,39 11,72 3,68 1,38 2,07

Vyuéujuci: Mgr. Barbora Machajdikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 01.04.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KKSF/A-boKF-029/15 Antické grécke nabozenstvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa Student aktivne zucastiiuje na prednaskach vedenych interaktivnou
formou kladenim ot4dzok a komentovanim vybranych kratsich textov, ktoré¢ dostane k dispozicii
vopred pred prednaskou alebo pocas nej (20%), v skaskovom obdobi zlozi skusku vo forme
pisomného testu, v ktorom preukdze vedomosti zo vSetkych tém preberanych pocas semestra
(80%). Klasifikacna stupnica: 0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-
A Vyucujuca akceptuje max. 2 absencie s preukdzanymi dokladmi. Porusenie akademickej etiky
ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke hodnotenia. Presny termin a téma
priebezného hodnotenia budii ozndmené na zaciatku semestra. Terminy sktsky budu zverejnené
prostrednictvom AIS najneskor v posledny tyzden vyucbovej Casti.

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 20 % / 80 %

Vysledky vzdelavania:

Student mé po uspe$nom absolvovani predmetu zakladni orientaciu v dejinach antického gréckeho
nabozenstva, poznd hlavné pojmy, ktoré sa s nim spajaji, ako aj klacovych reprezentantov
zakladnych nabozenskych a filozofickych smerov, nadobudne primeranu predstavu o sakralnej
architektuare, ritudloch i hlavnych bozstvach gréckeho pantednu.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zékladné pojmy gréckeho nabozenstva. Vyvin antickej religionistiky.

2. Charakteristika antického gréckeho naboZenstva a predstavitelia rozlicnych nabozenskych
Smerov.

3. Nabozenské predstavy v minojskej a mykénskej civilizécii.

4. Hlavné bozstva, nabozenské ritudly a pohrebné obrady na zédklade homérskych eposov.
5. Starogrécke predstavy o posmrtnom zivote.

6. Nabozenstvo archaického Grécka — Hesiodos a pdvod bohov.

7. Divinatorické a terapeutické kulty, magia.

8. Alternativne kulty, orfici a pytagorejci, mystériové kulty.

9. Posvitny priestor - temenos, chram, kultovy obraz a knazi.

10. Posvitny ¢as — kalendar a sviatky.

11. Nabozensky zivot v klasickych Aténach, reflexia ndbozenstva v divadelnych hrach.
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12. Sumrak gréckeho nabozenstva v case helenizmu, vplyv judaizmu a inych antickych
nabozenstiev.

Odporiacana literatira:

« DOSTALOVA, Riizena - HOSEK, Radislav. Anticka mystéria. Praha : Vysehrad, 1997. ISBN
80-7021-217-9.

« HOSEK, Radislav. Recké naboZenstvi. Praha, 1969. ISBN 80 -7021-516-X.

« KOMOROVSKY, Jan. Po cestach Asklépiovych. Bratislava : Tatran, 1994. ISBN
80-222-0325-4.

* NILSSON, Martin P. A history of Greek religion by Martin. I-II. New York: W. W. Norton,
1964. ISBN 0-393-00287-X.

* VANDENBERG, Philipp. Tajomstvo vestiarni. Bratislava : Obzor, 1983.

* VIDMAN, Ladislav. Od Olympu k Panteonu. Praha, 1986 (a skorsie vydania). ISBN
80-7021-221-7.

« BRODNANSKA, Erika - KOZELOVA, Adriana. Anticka kulttra pre prekladatel'ov. Presov :
PU, 2017.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 252

A ABS B C D E FX

25,79 0,4 22,62 17,46 16,67 8,33 8,73

Vyuéujuci: doc. Mgr. Marcela Andokova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.09.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KKSF/A-boKF-032/15 Antické rimske nédbozenstvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa Student aktivne zucastiiuje na prednaskach vedenych interaktivnou formou
kladenim otdzok a komentovanim vybranych krat$ich textov, ktoré dostane k dispozicii vopred pred
prednaskou alebo pocas nej (20%), v skiiskovom obdobi zlozi skasku vo forme pisomného testu,
v ktorom preukéaze vedomosti zo vSetkych tém preberanych pocas semestra (80%). Klasifikacna
stupnica v celkovom stthrne za semester: 0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-
B, 92-100%-A Student ma pocas semestra povolené max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.
Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia. Presny termin a téma priebezného hodnotenia budii oznamené na zaciatku semestra.
Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskoér v posledny tyzdent vyucbovej
Casti.

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 20 % / 80 %

Vysledky vzdelavania:
Uvedenie do problematiky nabozenstva antického Rima.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod a pramene k $tadiu rimskeho nabozenstva, zikladné pojmy. 2. Podiatky rimskeho
nabozenstva a ponimanie hlavnej nabozenskej autority. 3. Organiza¢né formy — kolégia a kiazi. 4.
Rimsky polyteizmus — pantedn bohov 1. 5. Pantedn bohov a ich kinazi II. 6. Magia, veStenie a iné
okultné praktiky. 7. Disciplina etrusca, etruské a grécke vplyvy v rimskom nébozenstve. 8. Posvitny
¢as — kalendar, sviatky, nabozenské sprievody. 9. Cisar a ndbozenstvo Domus Augusta — nové
ponimania autority. 10. Apotedza, zmeny v kiazskych kolégiach, posvitny priestor, chramy, oltare
a ayzl. 11. Pociatky krestanstva v Case cisarstva, pohanski a krestanski mucenici, iné orientalne
kulty 12. Krestanstvo v rimskom impériu 4. storo¢ia — mnisstvo a pute.

Odporiacana literatira:

« ANDOKOVA, Marcela — BABIC, Marek — ELIASOVA BUZASSYOVA, Cudmila —
ROSKOVA, Daniela — VALACHOVIC, Pavol. In: ANDOKOVA, Marcela - HRNCIAROVA,
Daniela (eds.). Bezny zivot starych Rimanov. Bratislava : Iris, 2020. ISBN 987-80-8200-064-4.
« BURIAN, Jan - MOUCHOVA, Bohumila. Zahadni Etruskové. Praha, 1966 (a novsie
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vydania). « GAJDOS, Marcel. Dokumenty prvych dvoch ekumenickych snemov. Presov,
1999. ISBN 80-88774-61-6. « R#PKE, Jorg. NaboZenstvi Rimant. Mnichov, 2001. ISBN
987-80-7021-807-5. « VOUGA, Frangois. D¢jiny raného kiestanstvi. Brno, 1997. ISBN
80-85959-22-4 80-7021-231-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 160

A ABS B C D E FX

21,88 0,0 20,0 17,5 12,5 16,88 11,25

Vyuéujuci: doc. Mgr. Marcela Andokova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.04.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP022/22 Aquafitnes

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

» resSers zo zahraniCnej literatury z problematiky aquafitnes (minimélne 18 a maximalne 30 bodov),
* semindrna praca a priame vedenie Casti hodiny — na zdklade pisomnej seminarnej prace obsahu
hodiny, priamo viest’ urcenu ¢ast’ z hodiny aquafitnes (minimalne 42 a maximalne 70 bodov).
Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Student vie charakterizovat pohybové aktivity aquafitnes (ciele a zameranie jednotlivych
programov z hl'adiska vyznamu, vplyv cvi€enia vo vode na rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych
schopnosti). Rozumie zékonitostiam vodného prostredia a biomechanike aquafitnes (hydrostatika,
hydrodynamika, $pecifické vlastnosti vody a ich vplyv na organizmus ¢loveka) a vie ich aplikovat’
do praxe. Ovlada tedriu a didaktiku jednotlivych druhov aquafitnes (chdodza a beh vo vode,
aerobik vo vode, posiliiovanie vo vode, strecing vo vode). Ovlada vSeobecné podmienky pre
realizaciu jednotlivych druhov aquafitnes, zasady tvorby programu, tréningové metddy pre rozne
skupiny populécie. Je schopny vytvorit’ a aplikovat’ tréningové jednotky so zameranim na rozvoj
pohybovych schopnosti prostriedkami aquafitnes. Rozumie Specifickym poziadavkadm na osobnost’
trénera aquafitnes (verbalna, neverbalna komunikécia, Specidlne néacinie, naradie a pomdcky v
suvislosti s obsahom hodin).

Struéna osnova predmetu:

Charakteristika a vyznam aquafitnes.

Zakonitosti vodného prostredia a biomechanika aquafitnes.

Zakladné pohyby a pohybové tvary aquafitnes v roznej hibke vody.

Tvorba tréningovej jednotky.

Rozvoj pohybovych schopnosti bez vyuzitia a s vyuzitim aquafitnes nacinia.
Specifické poziadavky na trénera aquafitnes.
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Vyuzitie aquafitnes v pohybovych programoch pre Specifické skupiny.

Odporiacana literatira:

ADAMI, M. R., 2005. Akvafitness cviceni pro posileni t¢la Setfici klouby. Praha: Ikar. ISBN
80-249-0547-7.

AQUATIC EXERCISE ASSOCIATION, 2018. Aquatic fitness professional manual. 7. ed.
Champaign, IL: Human Kinetics. ISBN-13: 978-0736071307.

BAUN, M. B. P,, 2008. Fantastic water workouts. 2. vyd. Champaign, IL: Human Kinetics.
LABUDOVA-DURECHOVA, J., 2005. Aquafitness. Bratislava: Peter Magura - PEEM. ISBN
80-89197-21-3.

PESCATELLO, L. S., 2014. ACSM's guidelines for exercise testing and prescription. 9th ed.
Philadelphia: Wolters Kluwer/Lippincott Williams. ISBN-13: 978-1609139551.

RYZKOVA, E aJ. LABUDOVA, 2019. Vplyv pohybovych programov vo vodnom prostredi
na biologické a motorické ukazovatele zien v stredom veku. Bratislava: Slovenska vedecka
spolocnost’ pre telesni vychovu a Sport. ISBN 978-80-89075-80-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 84

A ABS B C D E FX

48,81 0,0 32,14 10,71 2,38 2,38 3,57

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Eva Prochazkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP022/22 Aquafitnes

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

» resSers zo zahraniCnej literatury z problematiky aquafitnes (minimélne 18 a maximalne 30 bodov),
* semindrna praca a priame vedenie Casti hodiny — na zdklade pisomnej seminarnej prace obsahu
hodiny, priamo viest’ urcenu ¢ast’ z hodiny aquafitnes (minimalne 42 a maximalne 70 bodov).
Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Student vie charakterizovat pohybové aktivity aquafitnes (ciele a zameranie jednotlivych
programov z hl'adiska vyznamu, vplyv cvi€enia vo vode na rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych
schopnosti). Rozumie zékonitostiam vodného prostredia a biomechanike aquafitnes (hydrostatika,
hydrodynamika, $pecifické vlastnosti vody a ich vplyv na organizmus ¢loveka) a vie ich aplikovat’
do praxe. Ovlada tedriu a didaktiku jednotlivych druhov aquafitnes (chdodza a beh vo vode,
aerobik vo vode, posiliiovanie vo vode, strecing vo vode). Ovlada vSeobecné podmienky pre
realizaciu jednotlivych druhov aquafitnes, zasady tvorby programu, tréningové metddy pre rozne
skupiny populécie. Je schopny vytvorit’ a aplikovat’ tréningové jednotky so zameranim na rozvoj
pohybovych schopnosti prostriedkami aquafitnes. Rozumie Specifickym poziadavkadm na osobnost’
trénera aquafitnes (verbalna, neverbalna komunikécia, Specidlne néacinie, naradie a pomdcky v
suvislosti s obsahom hodin).

Struéna osnova predmetu:

Charakteristika a vyznam aquafitnes.

Zakonitosti vodného prostredia a biomechanika aquafitnes.

Zakladné pohyby a pohybové tvary aquafitnes v roznej hibke vody.

Tvorba tréningovej jednotky.

Rozvoj pohybovych schopnosti bez vyuzitia a s vyuzitim aquafitnes nacinia.
Specifické poziadavky na trénera aquafitnes.
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Vyuzitie aquafitnes v pohybovych programoch pre Specifické skupiny.

Odporiacana literatira:

ADAMI, M. R., 2005. Akvafitness cviceni pro posileni t¢la Setfici klouby. Praha: Ikar. ISBN
80-249-0547-7.

AQUATIC EXERCISE ASSOCIATION, 2018. Aquatic fitness professional manual. 7. ed.
Champaign, IL: Human Kinetics. ISBN-13: 978-0736071307.

BAUN, M. B. P,, 2008. Fantastic water workouts. 2. vyd. Champaign, IL: Human Kinetics.
LABUDOVA-DURECHOVA, J., 2005. Aquafitness. Bratislava: Peter Magura - PEEM. ISBN
80-89197-21-3.

PESCATELLO, L. S., 2014. ACSM's guidelines for exercise testing and prescription. 9th ed.
Philadelphia: Wolters Kluwer/Lippincott Williams. ISBN-13: 978-1609139551.

RYZKOVA, E aJ. LABUDOVA, 2019. Vplyv pohybovych programov vo vodnom prostredi
na biologické a motorické ukazovatele zien v stredom veku. Bratislava: Slovenska vedecka
spolocnost’ pre telesni vychovu a Sport. ISBN 978-80-89075-80-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 84

A ABS B C D E FX

48,81 0,0 32,14 10,71 2,38 2,38 3,57

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Eva Prochazkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/IPP003/23 Atletika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: FTVS.KA/1PP051/23 - Zaklady atletickych lokomocii

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Kredity sa udelia Studentovi, ktory:

* splnil aspon 80% aktivnu ucast’ na cviceniach,

* splnil pisomny skusku aspont na minimalny pocet bodov (minimum 24 bodov, maximum 40
bodov),

* splnil pohybové kreditové poziadavky aspoi na minimalny pocet bodov:

- vykon vo vrhu gulou, minimum 9 bodov — M: 7,80m [6kg]; Z: 6,50m [4kg]; (maximum 16 bodov
—M: 9,20m [6kg] a viac; Z: 7,50m [4kg] a viac);

- vykon v skoku do dial’ky, minimum 9 bodov — M: 130cm; Z: 110cm; (maximum 16 bodov — M:
165cm a viac; Z: 141lcm a viac);

- vy’kon v skoku do dialky, minimum 9 bodov — M: 470cm; Z: 350cm; (maximum 16 bodov — M:
540cm a viac; Z: 420cm a viac)

- technicka ukazka zo Stafetového behu, minimum 9 bodov (maximum 12 bodov).

Celkové hodnotenie:

A, 92 -100 %, B, 84 - 91 %, C, 76 — 83 %, D, 68 — 75 %;, E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a mene;j.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* nesplnil 80% aktivnu ucast’ na cvi€eniach,

* nesplnil pisomny skusku na 24 bodov,

* nesplnil pohybové kreditové poziadavky na minimalny pocet bodov:

- vykon vo vrhu gul’'ou, minimum 9 bodov — M: 7,80m [6kg]; 7: 6,50m [4kg];

- vykon v skoku do dial’ky, minimum 9 bodov — M: 130cm; Z: 110cm;

- vykon v skoku do dial’ky, minimum 9 bodov — M: 470cm; Z: 350cm;

- technicka ukazka zo Stafetového behu, minimum 9 bodov."

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné poznatky a zakladné teoretické vedomosti o technike vybranych
atletickych disciplin, pozna Struktire pohybovej ¢innosti vo vrhu gul'ou, skoku do dial’ky, skoku
do vysky a Stafetovej odovzdavky. M4 zru¢nosti na ukazku spravnej techniky tychto disciplin. Vie
identifikovat’ chyby v jednotlivych castiach pohybovej Struktury v uvedenych disciplinach a je
schopny ich cvieniami odstranit’. Vie aplikovat’ poznatky z rozvoja pohybovych schopnosti do
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vybranych atletickych disciplin. Dokaze realizovat’ zakladné testovanie pohybovych schopnosti
nevyhnutnych pre uvedené discipliny.
Ovlada zakladné atletické pravidla a vie ich aktivne aplikovat’ v praxi,

Stru¢na osnova predmetu:
Teoria a didaktika skoku do dialky. Teéria a didaktika skoku do vysky. Teoria a didaktika vrhu
gulou. Teoria a didaktika Stafetovej odovzdavky. Pisomny test.

Odporiacana literatira:

KUCHEN, A. akol., 1987. Tedria a didaktika atletiky. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo.

KAMPMILLER, T. a kol., 2002. Teéria a didaktika atletiky I. Bratislava : Univerzita
Komenského. ISBN 80-223-1701-2.

KAMPMILLER, T. a kol., 2000. Tedria a didaktika atletiky II. Bratislava : Univerzita
Komenského. ISBN 80-223-1413-7.

CILLIK, 1. a kol., 2020. Atletika. Slovensky atleticky zviz v spolupraci s Filozofickou fakultou
UMB v Banskej Bystrici. ISBN 978-80-8141-247-9

Pravidla atletiky.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 334

A B C D E FX

4,19 8,98 32,93 29,94 11,68 12,28

Vyuéujuci: Mgr. Peter Mitasik, Mgr. Monika Pise¢na, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1PP004/23 Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na vzdelavacich
aktivitach.

l.pisomny test 20%, 2.pisomny test 40%, praktické testy hernych zru¢nosti a ukazka techniky
hernych zru¢nosti 40%.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Rozumie systematike hernych
¢innosti v basketbale a principom néacviku techniky hernych ¢innosti jednotlivca. Pozna a dokaze
technicky spravne vykondvat’ herné Cinnosti jednotlivca, mé zvladnuté zakladné basketbalové
zrucnosti, ktoré dokéze uplatiiovat’ v hernych podmienkach. Pozné pripravné cvicenia na nacvik
hernych ¢innosti jednotlivca a ovlada ich Struktaru — nékres, zameranie, popis, organizaciu, kI'icové
body a najCastejSie chyby a nedostatky. Pozné a rozumie uplatneniu r6znych baby a mini foriem
basketbalu. Ovlada zaklady techniky a individuélnej taktiky. Ovlada zékladnu tedriu basketbalu a
pozna zaklady didaktiky basketbalu vyplyvajtce z potrieb ISCED 1-3.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tiidia predmetu. Histéria a vyvoj basketbalu a jeho pravidiel. Rozbor obsahu hry. Priklady
Specifického rozcvicenia so zameranim na rdézne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale. Technika,
taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivea; technika a nacvik Gto¢nych
a obrannych hernych kombinécii; nacvik zékladnych hernych systémov v basketbale. VyuZivanie
pripravnych hier v basketbale v roznych vekovych kategoriach a na roznych stupiioch §kol. Priklady
uplatnenia herného a technického pristupu vyucovania basketbalu. Kultivacia herné¢ho vykonu v
hre 1:1, 3:3 a 5:5.

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. a M. REHAK. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

GARCHOW, K. a A. DICKINSON. 1992. Youth Basketball. Carmel: Cooper publ. group 1992.
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TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového uéiva pro déti a mladez. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

A B C D E FX

3,73 21,58 29,46 29,88 11,62 3,73

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., Mgr. Stefan Suja, Bc. Adam Korfanta, Bc. Tomas Sterbak

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP023/22 Bezecké lyzovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Hodnotenie: Student musi splnit’ aspoti 80 % ucast’ na kurze, uspesne absolvovat’ pisomny test z
problematiky predmetu a prezentovat’ techniku bezeckého lyzovania.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické stvislosti vzniku a vyvoja bezeckého lyZovania u nis a vo svete.
Ovlada sféry poOsobenia bezeckého lyzovania na komplexny osobnostny rozvoj cloveka.
Pozna zékladné pojmy a faktory Struktiry pohybu jednotlivych spdsobov behu na lyZziach.
Ovlada teoretické vychodiskd vyberu vhodného beZeckého vystroja, jeho Udrzby a voskovania
beZeckych lyzi. Ovlada optimalnu techniku behu na lyziach klasickou a korculiarskou technikou.
Student vie charakterizovat® jednotlivé zlozky obsahu $portového tréningu v bezeckom lyZzovani
aplikovatelného na rekrea¢nych Sportovcov. Ovlada teoretické vychodiska Struktiry a rozvoja
pohybovych schopnosti (silovych, rychlostnych, vytrvalostnych) a koordinacnych schopnosti
prostrednictvom behu na lyZiach. Je schopny vytvérat’ jednoduché programy Sportovej pripravy
mladeze a dospelych s vyuzitim vlastnych foriem behu na lyziach klasickou a korculiarskou
technikou.

Struéna osnova predmetu:

Historia bezeckého lyZovania v kontexte vyvoja bezeckej techniky a materidlneho vybavenia,
organiza¢na Struktira pretekov a sut'azi a ich inStituciondlne zabezpecenie. Vystroj v beZzeckom
lyZzovani. Vyber, voskovanie a udrzba bez. lyzi, ostatnd technika behu na lyziach, klasicka technika
behu na lyziach, zéklady Sportovej pripravy v beZ. lyZovani, korculiarska technika v behu na
lyziach. Rozvoj kondi¢nych schopnosti prostrednictvom behu na lyZiach.

Odporiacana literatira:

DOVALIL, J. et al. 2002. Vykon a trénink ve sportu. Praha : Olympia, 2002.

GNAD, T. - PSOTOVA, D.: Béh na lyzich. I. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze 2005. 151s.
ISBN 80 —246 — 0995 —9.

PETROVIC, P.- BELAS, M.2012. Bezecké lyZovanie, Bratislava 2012.
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SOUMRAK, L. - BOLEK, E.: Béh na lyzich. I. vyd. Praha: Grada Publishing, spol. s.r.0., 2001.
140s. ISBN 80 - 247 - 0015 — 8.
ZIDEK .J - PETROVIC. P.: LyZovanie. Bratislava,1988.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 46

A ABS B C D E FX

67,39 0,0 17,39 6,52 2,17 0,0 6,52

Vyuéujuci: Mgr. Matej Smida, PhD., PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD., PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP005/23 Biologia ¢loveka I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na kontaktnej/diStanénej vyucbe,

* Priebezné podmienky hodnotenia — dva priebezné testy poc€as semestra (spolu predstavuja 25%
celkového hodnotenia) + ustne preskusanie na svalovych a kostnych modeloch (25%).

* Zaverecny test predstavuje 50 % celkového hodnotenia. Podmienkou ucasti na skuske je splnenie
priebeznych podmienok hodnotenia predmetu.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na prednaskach a cviceniach,

* 70 zavere¢ného testu neziskal 51 a viac bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zékladn(i anatémiu I'udského tela so zameranim na pohybovi a oporna ststavu.
Rozumie anatomickej Struktire kosti a kostnych spojeni. Ovlada zdkladné svalové skupiny a
najdolezitejSie svaly hlavy, krku a koncatin. Chape zaklady anatomie Cloveka. Zaroven ovlada
zakladné biologické principy na urovni bunky, jej stavbu, funkciu a interakciu s ostatnymi bunkami
a extracelularnym priestorom. Rozumie zakladnej anatémii a fyzioldgii kardiovaskularneho,
respiraéného a vylucovacieho systému a ich vzdjomnému prepojeniu. Taktiez je oboznameny s
anatomiou a fyzioldgiu traviaceho traktu, procesom travenia makronutrientov a zakladom ich
metabolizmu. Chape ddleZitost' a vyznam tvorby energie zo zékladnych substratov fungovanie
organizmu.

Struéna osnova predmetu:

Anatomicka stavba l'udského tela a zloZenie tela na réznych Strukturdlnych Grovniach. Stavba,
zlozenie a funkcia buky. Zakladné typy tkaniv. Anatomia a fyzioldgia srdcovo-cievneho,
dychacieho, traviaceho a vylucovacieho systému. Anatomickd stavba kosti a svalov chrbtice, vol'nej
hornej a dolnej koncatiny, hrudnika a brucha.

Odporiacana literatira:
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Calkovsk4, A. Fyzioldgia loveka pre nelekarske §tudijné programy. Druhé vydanie. Martin
Osveta, ISBN: 9788080634551, s. 220, 2017.

Musilova, E: Anatdomia, UK Bratislava, ISBN: 978-80-972088-7-5, s.186, 2015.

Javorka, K: Lekarska fyziologia: Ucebnica pre lekarske fakulty. Tretie, prepracované doplnené
vydanie. Martin: Osveta. ISBN 978-80-8063-291-5, s. 596, 2009.

Ostatnikova, D: Zaklady lekarskej fyziologie, UK Bratislava, ISBN: 978-80-223-4744-0, s.289,
2019.

Lipkova, J: Zaklady biochémie pre $tudentov FTVS, Bratislava. ICM Agency. ISBN:
978-80-89257-38-6, s. 94, 2011.

Maclaren, D; Morton, J: Biochemistry for Sport and Exercise Metabolism. Liverpool: Wiley-
Blackwell, ISBN: 978-0-470-09185-2, s. 264, 2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 645

A B C D E FX

2,17 5,27 12,87 24,03 22,02 33,64

Vyuéujuci: prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD., Mgr. Simona Ugrayova, PhD., Mgr. Miroslava
Simiakova

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP006/23 Biologia ¢loveka II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSK/1PP005/23 - Biologia ¢loveka I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na kontaktnej/diStanénej vyucbe,

* Priebezné podmienky hodnotenia — dva priebezné testy poc€as semestra (spolu predstavuja 30%
celkového hodnotenia)

* Zaverecny test predstavuje 70 % celkového hodnotenia. Podmienkou ucasti na skuske je splnenie
priebeznych podmienok hodnotenia predmetu.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na prednaskach a cviceniach,

* 70 zavere¢ného testu neziskal 51 a viac bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné poznatky o $truktire a ultradtruktire svalového tkaniva so zameranim
na priecne pruhovanu svalovinu kostrovych svalov. Rozumie vztahu medzi ultrastruktirou tohto
tkaniva, jeho tlohou a funkciou, ako aj jeho prepojeniu s nervovym systémom. Chéape integracnu
ulohu nervového, endokrinného a imunitného systému a ich vplyvu na ostatné telesné tkaniva a
organy. Rozumie zakladnym zdrojom energie, metabolickym dejom , tvorby energie zo sacharidov,
lipidov a proteinov, ktoré sa vyuzivaju ako pre svalovli pracu, tak aj pre fungovanie celého
organizmu, a ich prepojeniu s ostatnymi systémami. Chape vyznam a funkciu tukového tkaniva z
hl'adiska metabolizmu a termoregulécie. Dokéaze popisat’ zéklady fungovania zmyslovych organov.
Zaroven ovlada zaklady anatémie a fyziologie muzského a zenského reprodukéného systému.

Struéna osnova predmetu:

Zakladna anatomia a fyzioldgia centralneho nervového systému. Periférny a autonémny nervovy
systém. Zakladna morfologia svalovej bunky a tkaniva. Svalova kontrakcia. Metabolizmus,
zakladné zdroje energie a mechanizmy obnovy energetickych latok. Endokrinny systém a tkanivové
hormony. Tvorba, vydaj a regulacia tepla v organizme. Zmyslové organy. Zakladné bunky imunitne;j
odpovede.
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

Calkovsk4, A. Fyziologia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Druhé vydane. Martin
Osveta, ISBN: 9788080634551, s. 220, 2017.

Musilova, E: Anatomia, UK Bratislava, ISBN: 978-80-972088-7-5, s.186, 2015.

Javorka, K: Lekarska fyziologia: Ucebnica pre lekarske fakulty. Tretie, prepracované a doplnené
vydanie. Martin: Osveta. ISBN 978-80-8063-291-5, s. 596, 2009.

Ostatnikova, D: Zaklady lekarskej fyzioldgie, UK Bratislava, ISBN: 978-80-223-4744-0, s.289,
2019.

Lipkova, J: Zaklady biochémie pre §tudentov FTVS, Bratislava. ICM Agency. ISBN:
978-80-89257-38-6, s. 94, 2011.

Maclaren, D; Morton, J: Biochemistry for Sport and Exercise Metabolism. Liverpool: Wiley-
Blackwell, ISBN: 978-0-470-09185-2, s. 264, 2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 444

A B C D E FX

0,45 5,63 16,67 37,61 26,58 13,06

Vyuéujuci: prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD., M.Sc. Cudmila Oreska, PhD., Mgr. Libusa
Nechalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP007/23 Biomechanika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje ucast’ Studenta na prednaskach a seminaroch,

* pisomna previerka v priebehu semestra — maximalne 20 bodov,

* pisomna previerka v kreditovom tyzdni alebo v skiSkovom obdobi — maximélne 30 bodov,

* ustna skuska — maximalne 50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a seminaroch.

Vysledky vzdelavania:

Student ovliada poznatky na zéklade ktorych pochopi pohyb &loveka z kinematického a
dynamického hl'adiska (mé poznatky o mechanickych vlastnostiach pohybového systému cvi¢enca
a o zakonitostiach jeho pohybového prejavu).

Student vie definovat’ biomechanické charakteristiku pohybov a poloh, ovlada biomechanické
zaklady pohybu.

Absolvent predmetu Biomechanika dokdze analyzovat' zdkladné polohy a pohyby cvicenca,
hodnotit’ techniku pohybov a popisat’ metody biomechanického skiimania.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do Biomechaniky. Vlastnosti tela ako hmotného systému, vlastnosti okolitého prostredia
(vzduch, voda, tlak, teplota, hustota).

Cinnost’ oporného a pohybového systému z hl'adiska biomechaniky.

Kinematika pohybu cvi€enca, Priestorové charakteristiky pohybu — draha, uhly.

Kinematika pohybu cvitenca, kinematické charakteristiky pohybu. Casové charakteristiky,
priestorovo-¢asové charakteristiky.

Dynamicka Struktira pohybov cvicenca — pohyb a pdsobenie sil. Pohybové zakony.

Vonkajsie sily posobiace pri telesnych cviceniach.

Utinky sil pdsobiacich pri telesnych cviéeniach.

Strana: 37




Plnenie kreditovych poziadaviek, kontrolny test 1.

Praktické cvicenie — zdznam parametrov silovych schopnosti pri cviceni,

Sily suvisiace s prostredim.

Biomechanickd analyza zakladnych rovnovaznych poléh a zikladnych pohybovych ¢innosti
cvicenca.

Metodologia biomechanického skiimania.

Plnenie kreditovych poziadaviek, kontrolny test 2.

Odporiacana literatira:

Koniar,M. — Lesko, M.: Biomechanika. Bratislava, SPN, 1992.

Lesko, M.: Biomechanika — seminare. Bratislava, Univerzita Komenského, 2007.

Vaverka, F., — Janura, M.: Fyzikalni zaklad biomechaniky. Olomouc, Univerzita Palackého, 1998.
Baldz, J.: Vybrané kapitoly z biomechaniky I. Bratislava : Pedagogicka fakulta UK, 1995.
Valenta, J.: Biomechanika, Praha : Academia, 1985.

McGinnis. P. M.: Biomechanics of Sport and Exercise (2nd edition). Champaign, IL: Human
Kinetics, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 700

A B C D E FX

35,86 30,71 18,0 8,86 1,71 4,86

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-395/23 Dejiny Bratislavy 3 (Urbanne dejiny v ,,dlhom* 19. storoc¢i na
priklade Presporka)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezne: pravidelna a aktivna i¢ast’ na hodinach, praca s prameiimi a ich interpretacia, prezentacia
referatu na vybrati tému

Zavere¢né: odovzdanie referatu v pisomnej podobe

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=83%-"76%

D =75% —68%

E =67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 2 absencie (bez potvrdenia).

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolventi predmetu si prehibia znalosti o dejinach miest na priklade Presporka v ,,dlhom*
19. storo¢i. Su oboznameni s historickymi pramenimi viazucimi sa k mestu, mestskou spravou,
socialnou skladbou, ekonomickou situdciou, spolocenskym zivotom ako aj kazdodennostou
mestanov. Orientuju sa v terminologii k dejindm mesta. Zvladaji uvazovat nad komplexnejSimi
socialno-antropologickymi otdzkami, akymi su historickd pamit’, lokalna identita, mestské elity
¢i historické reprezentacie. St tiez schopni kriticky hodnotit’ a vzajomne konfrontovat’ pramene
a odbornu literataru. Sucastou je tiez obozndmenie sa s Archivom mesta Bratislavy, jeho
fondmi a pramennou zakladnou. Nadobudli zru¢nosti prace s adresarmi, spravami obchodnych a
zivnostenskych komor, s dobovou tlatou a inymi Specifickymi a k mestu sa viazucimi pramenmi.
Zvladaju komparaciu medzi mestami, typoldgia miest, zovSeobecnenie na priklade Presporka.

Struc¢na osnova predmetu:
Typologizacia miest, mesta v ,,dlhom* 19. storoci
Presporok medzi mestami monarchie, mesto a zupa
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»Mestské® pramene a praca s nimi

Praktickd praca s historickymi a digitalnymi databazami

19. storocie — ,,doba spolkov*

Obyvatelia mesta a ich profesie

Na mestskej radnici

Vol'by a volebné praktiky, poslanci

Rodinné vizby a ich vyznam v mestskej spoloc¢nosti

Stereotypné obrazy mesta

Umenie a kultira

Exkurzia — mesto Bratislava, jeho historické institicie a Archiv mesta Bratislavy

Odporiacana literatira:

BABEJOVA, Eleonéra. Fin-de-siécle Pressburg: conflict&culturalcoexistence in Bratislava 1897
—1914. Boulder, 2003, 467 s.

CIEGER, Andras. Vol'by a korupcia v dualistickom Uhorsku (1867 — 1918). In SOLTES, Peter —
VOROS, Lészl6 (eds.). Korupcia. Bratislava: HU SAV: Veda, 2015, s. 134 — 176.

DUIN, Pieter C. van. CentralEuropeanCrossroads: SocialDemocracy and National Revolution in
Bratislava (Pressburg) 1867 — 1921. New York, 2009, 466 s.

DVORAK, Pavel. Piata kniha o Bratislave: Od Rakusko-Uhorska do su¢asnosti. Budmerice,
2012,320s.

FORBAT, Eugen. Dejiny bratislavského obchodu v 18. a 19. storo¢i. Bratislava, 1959, 579 s.
HORVATH, Vladimir —- LEHOTSKA, Darina — PLEVA, Jan (eds.). Dejiny Bratislavy. Bratislava,
1982, kapitoly o 19. storoci.

HUBENAK, Ladislav (ed.). Dejiny §tatu a prava na uzemi Ceskoslovenska v obdobi kapitalizmu
1: 1848 — 1918. Bratislava: SAV, 1971, 447 s.

CHROMEKOVA, Valéria. Politické strany Uhorska. Bratislava: SPN, 1979, 214 s.

KOMORA, Pavol. Hospodarske a vSeobecné vystavy 1842 — 1940 > svetové vystavy>vystavy v
Uhorsku >vystavy na Slovensku. Bratislava, 2016, 310 s.

KOVAC, Dusan. Nemecko a nemecka mensina na Slovensku (1871 — 1945). Bratislava, 1991,
235s.

KUSNIRAKOVA, Ingrid (ed.). ,,Vyjdeme v noci vo fakl'ovom sprievode a rozsvietime svet.*
Integracny a mobilizacny vyznam slavnosti v Zivote spolo¢nosti. Bratislava, 2012, 246 s.
MACHAJDIK, Igor. Sportové hry starej Bratislavy. Bratislava, 2011, 231 s.

MANNOVA, Elena. Mestianstvo na Slovensku v 19. a 20. storo¢i ako predmet historického
vyskumu. In Historicky ¢asopis, roc€. 45, ¢. 1, 1997, s. 85 —90.

PAL, Judit — POPOVICI, Vlad (eds.). ParliamentaryElections in EasternHungary and
Transylvania (1865 — 1918).Berlin: Peter LangVerlag, 2018, 390 s.

POTEMRA, Michal. Skolstvo na Slovensku v rokoch 1901 — 1918. Kogice, 1990, 584 s.
TANCER, Jozef - MANNOVA, Elena. Od uhorského patriotizmu k mensinovému nacionalizmu.
Zmeny povedomia Nemcov na Slovensku v 18. aZ 20. storo&i. In KILIANOVA, Gabriela —
KOWALSKA, Eva— KREKOVICOVA, Eva (eds.). My a ti druhi v modernej spolo¢nosti:
konstrukcie a transformacie kolektivnych identit. Bratislava: Veda, 2009, s. 351 — 416.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A

ABS

B

C

D

E

FX

50,0

0,0

16,67

0,0

0,0

0,0

33,33

Vyuéujuci: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., Mgr. Jana Magdaléna Michalekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 41




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-393/20 Dejiny Bratislavy 4 (Moderna Bratislava)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezne - pravidelnd ucast’ na hodinach, aktivna participacia na diskusiach v ich priebehu -
prezentacia referatu na vybrant tému podl'a obsahovej osnovy, v rozsahu 15 minut

b) zaverecné - odovzdanie eseje na vybrani tému v pisanej podobe, na tému podl'a obsahove;j
osnovy predmetu, v rozsahu 2 strany.

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.

Akceptované st max. 3 absencie (bez ospravedlnenia).

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Student sa orientuje v socialnych a kultrnych dejinach Bratislavy v rokoch 1919 — 1989. Taktiez
disponuje vedomost'ami o vyznamnych udalostiach a osobnostiach v dejindch mesta s prihliadanim
na politicky vyvoj v 20. storo¢i. Chape proces modernizacie Bratislavy v priebehu ,kratkeho* 20.
storocia.

Struc¢na osnova predmetu:

Modernost’, modernita, moderny zivotny $tyl s aplikaciou na Bratislavu.

Politické determinanty vo vyvoji Bratislavy.

Vyznamné udalosti a osobnosti.

Spolo¢nost’ a jej vyvoj.

Architektura a kultura byvania s ohl'adom na jednotlivé socialne vrstvy a mestské Stvrte.
Sposoby travenia vol'ného casu s dorazom na kaviarensky a no¢ny zivot v meste.

Vyvoj ostatnych oblasti kazdodenného zivota.

Pozoruhodné bratislavské kuriozity a Specifika (osobnosti, miesta, udalosti).
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Exkurzia po modernych pamiatkach Bratislavy.

Odporiacana literatira:

Kapitoly z dejin Bratislavy. Eds. Gabor Czoch a kol. Bratislava : Kalligram, 2006. ISBN
80-7149-803-3

DUDEKOVA, Gabriela a kol. Medzi provinciou a metropolou : obraz Bratislavy v 19. a 20.
storo¢i. Bratislava : Historicky tstav SAV, 2012. ISBN 978-80-89396-21-4

SZALAY, Peter a kol. Moderna Bratislava 1918 — 1939. Bratislava : Marenc¢in PT, 2014. ISBN
978-80-8114-327-4

SZALAY, Peter a kol. Vojnova Bratislava 1939 — 1945. Bratislava : Marencin PT, 2019. ISBN
978-80-569-0131-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 79

A ABS B C D E FX

97,47 0,0 1,27 0,0 0,0 0,0 1,27

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martin Vass, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-002/15 Dejiny starovekého Vychodu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Absolvovanie kurzu v minimalnom predpisanom rozsahu, t.j. treba absolvovat’ aspoin 75%
celkovej ¢asovej dotacie kurzu - pripustné su najviac 3 absencie, z ktorych maximalne jedna moze
byt neospravedlnena. 2. Absolvovanie zdverecného testu v zdpoctovom tyzdni, ktorym sa preveria
ziskané vedomosti.

Klasifika¢né stupnica:

100-94: A

93-86: B

85-78: C

77-69: D

68-60: E

59-0: FX

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Student sa ziska vedomosti o najstarich civilizciach na Prednom vychode, Egypte, Syrsko-
palestinskej oblasti a Egeide. Ma zdkladny prehl’ad historického a spolo¢enského vyvoja, o
s ich politickymi, socialnymi, hospodarskymi i kultirnymi dejinami. Student poznd metédy
pouzivané pri rekonstrukciu dejinného vyvoja spolocnosti a ma zakladné vedomosti o vzniku a
vyvoji jednotlivych $tatov, o formovani politickych institacii a ich fungovani. Student disponuje
poznatkami o vybranych otdzkach prepojenia politickych a kultirnych dejin, ako aj zakladnym
prehl’adom o literatare a aktualne rieSenych otdzkach v odbore.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do $tudia civilizacii starovekého Vychodu. Zakladné metodologické otazky, Casové a
teritorialne vymedzenie, literattra.

2. Vznik a charakter najstarsSich §tatov na Blizkom vychode. Rozvrstvenie spolo¢nosti, kultura.
Epos o GilgameSovi.

3. Politické zmeny v Mezopotamii na prelome 3. a 2. tisicro¢ia. Chammurapiho zakonnik. Socidlne,
kultarne a hospodarske dejiny Babylonskej rise.
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4. Asyria — politicky a socialny vyvoj.

5. Staroveky Egypt — periodizacia egyptskych dejin, prehl'ad vyvoja od Starej rise po Novu risu.
6. Vrcholné obdobie egyptskych dejin — Nova risa. Nabozenska reforma a jej dosledky. Politicky,
socialny a kultirny vyvoj.

7. Dejiny Egypta v obdobi Neskorej rise. Egypt pod nadvladou cudzich dynastii. Vztah Egypta a
Rima.

8. Mal4 Azia v 3. a 2. tisicroéi pred n. 1. Chetitska rida. Chetitsky zakonnik.

9. Syrsko-palestinska oblast’ v 3. a 2. tisicro¢i pred n. 1. Charakteristické rysy vyvoja v Syrii a
Palestine. Fenické mestské Staty.

10. Egejska oblast’ — Minojska civilizacia. Materidlna kulttra.

11. Egejska oblast — Mykénska civilizacia. Charakteristika politického a kultirneho vyvoja.

12. Perzska risa.

Odporiacana literatira:

Doplnkov4 literatura bude prezentovana na zaciatku a poc€as semestra.

VAN DE MIEROOQOP, Marc. D¢&jiny starovékého Blizkého vychodu okolo 3000-323 pf. Kr.,
Praha: Academia, 2010. ISBN 9788020018328.

PECIRKA, Jan a kol. D&jiny pravéku a starovéku L. a II. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, 1988.

VALACHOVIC, Pavol. Zakonniky starovekych narodov. Bratislava: Univerzita Komenského
Bratislava, 2003. ISBN 978-80-223-2572-1.

NOVAKOVA, Nea, PECHA, Lukas, RAHMAN, Furat. Dé&jiny Mezopotamie. Praha: Karolinum,
1998. ISBN: 80-7184-416-0.

VALACHOVIC, Pavol, HABAJ, Michal. Staroveké civilizacie. Chetiti a Perzania. Trnava:
Univerzita sv. Cyrila a Metoda, 2013. ISBN: 978-80-8105-575-1.

SHAW, Ian (ed.). D¢jiny starovékého Egypta, Praha: BB/art, 2010. ISBN: 978-80-7381-860-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 346

A ABS B C D E FX

30,06 0,0 22,54 13,29 13,87 11,85 8,38

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Roskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-003/20 Dejiny staroveku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Vyluéujuce predmety: FiF. KVD/A-boHI-003/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Absolvovanie kurzu v minimalnom predpisanom rozsahu, t.j. treba absolvovat’ aspoin 75%
celkovej Casovej dotacie kurzu - pripustné st najviac 3 absencie, z ktorych maximalne jedna
mdze byt neospravedlnend. 2. Absolvovanie tstnej skisky, ktorou sa preveria ziskané vedomosti.
Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskoér v posledny tyzdent vyucbovej
Casti. PoruSenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.
Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 100% v skiskovom obdobi - ustna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Student mé po uspe$nom absolvovani predmetu znalosti z oblasti politického, hospodarskeho,
socialneho a kultirneho vyvoja v antickom Grécku a Rime. Disponuje poznatkami o okolnostiach
vzniku a vyvoja gréckeho mestského Statu aj Rimskej riSe o vzniku a vyvoji jednotlivych
$tatov, o formovani politickych institacii a ich fungovani. Student vyuZiva metoédy pouzivané pri
rekonstrukciu dejinného vyvoja spolo¢nosti, je schopny zhodnotit’ vyznam antiky pri formovani
eurépskej civilizacie. Student disponuje poznatkami o vybranych otazkach prepojenia politickych
a kultarnych dejin, ako aj zakladnym prehl'adom o literatare, prameiioch a aktudlnych otazkach v
odbore.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Prichod gréckych kmenov na Balkan, vztah mykénskeho obdobia a nasledujuceho obdobia.
Periodizacia gréckych dejin, charakteristika jednotlivych obdobi. Socialne rozvrstvenie gréckej
spolo¢nosti v tzv. homérskom obdobi. Hospodarsky a politicky vyvoj. Homérove eposy Illias a
Odyssea, Hesiodos.

2. Archaické obdobie gréckych dejin, zdkladné problémy politického vyvoja Grécka — vznik
gréckych mestskych §tatov, vznik ob¢ianskych kolektivov, ob¢ianske prava. Hospodarsky vyvoj a
jeho krizové moznosti a ich rieSenie — velka grécka kolonizacia. Jej priCiny, priebeh, smerovanie,
vyznam.
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3. Politicky vyvoj v archaickom obdobi, rand grécka tyranis. Jej pri¢iny, vyvoj a charakter. Vznik
najstarSich gréckych zakonnikov a zdkonodarna ¢innost’ v gréckych mestskych Statoch. Kulturny
vyvoj — architektura, socharstvo, literatira.

4. Klasické obdobie gréckych dejin. Politicky, hospodarsky a socidlny vyvoj v Aténach a v Sparte.
Zakladné politické institucie. Kriza gréckeho mestského Statu a jej rieSenie — peloponézska vojna.
5. Grécko po peloponézskej vojne — obdobie tzv. prechodnych hegemonii. Politicky vyvoj v Grécku,
nastup Macedonie a jej vstup do gréckych dejin, Alexander Velky a vznik jeho riSe. Socidlny a
hospodarsky vyvoj.

6. Helenistické Staty, zakladny politicky, socialny a hospodarsky vyvoj. Helenisticka kultara.

7. Prichod indoeuropskych kmeniov do Itdlie. Etruskovia, etruskd civilizacia. Vztah Etruskov a
Latinov v strednej Italii, vznik mestského Statu Rima. Zakladna periodizacia a charakteristika
jednotlivych obdobi. Zakladné politické institacie. Zakladny politicky, hospodarsky a socialny
vyvoj v strednej Italii.

8. Expanzia Rima do Italie. Vnutropoliticky vyvoj, socidlne problémy a ich rieSenie. Rimske
obcianske prava, zékony XII tabul'. Rimska republikénska ustava.

9. Vojny Rima v Stredomori s Kartagom, Gréckom a orientdlnymi $tatmi. Zakladny politicky
vyvoj, dosledky expanzie pre vnutropoliticky vyvoj. Povstania otrokov, socialne reformy bratov
Gracchovcov.

10. Kriza rimskej republiky a obdobie ob¢ianskych vojen. Zahrani¢nopoliticky a vnutropoliticky
vyvoj, hospodarsky a socialny vyvoj.

11. Principat — prvé obdobie rimskeho cisarstva. Zakladny politicky vyvoj, vnlitorna a zahrani¢na
politika.

12. Dominat — rieSenie krizovej situacie v Rimskej ri§i v 4.a 5. storo¢i n. 1. Hospodarske a socialne
problémy, vznik krest'anstva, jeho charakter a podstata. Prichod tzv. barbarskych kmenov a narodov.
Vznik prvych barbarskych §tatov na uzemi Rimskej riSe. Otdzka kontinuity a diskontinuity medzi
antikou a stredovekom.

Odporiacana literatira:

Doplnkovi literatura bude prezentovana na za&iatku a podas semestra. Stadie, pramene a
databazy pramenov budi dostupné na MS Teams.

VALACHOVIC, Pavol. Dejiny antiky. Bratislava: Hlbiny, 2014. ISBN 978-80-89743-03-2.
PECIRKA, Jan a kol. D&jiny pravéku a starovéku L. a II. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1979, 1988.

ADKINS, Lesley, ADKINS, Roy A. Starovéké Recko. Encyklopedicka ptirucka. Praha: Slovart
CZ,2011. ISBN 978-80-73915-80-3.

ADKINS, Lesley, ADKINS, Roy A. Anticky Rim. Praha: Slovart CZ, 2012. ISBN
978-80-73915-79-7.

VALACHOVIC, Pavol. Zakonniky starovekych narodov. Bratislava: Univerzita Komenského
Bratislava, 2003. ISBN 978-80-223-2572-1.

BURIAN, Jan. Rimské impérium vrchol a promény antické civilizace. Praha: Svoboda, 1994.
ISBN 80-205-0391-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 819

A

ABS

B

FX

30,77

0,0

11,36

15,02

11,6

11,84

19,41

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Roskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-334/22 Dejiny Strednej Europy 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pravidelna ucast’ (povolené maximalne dve absencie za semester). Aktivna praca na hodinéch,
zapajanie sa do diskusii a praca s prameiimi podla pokynov vyucujiceho. Zaverecna skuska
pozostavajuica z kolokvia na zdklade precitanej povinnej literatiry. Porusenie akademickej etiky
ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Posluchéci sa oboznamia so zadkladnymi etapami historického vyvoja strednej Eurdpy v stredoveku,
priblizne medzi rokmi 568 az 1526. Maju schopnost’ lokalizovat, Specifikovat’ a popisat’ krajiny
tohto regionu na zaklade ich historickych, kultirnych a etnicko-jazykovych charakteristik. Dokézu
spoznat’ proces formovania stredoeurdépskych narodov a vznik politicko-geografického regionu
strednej Eurdpy. Na zéklade interpretovania najvyznamnejSich historickych procesov, udalosti
a konania osobnosti dokazu pochopit’ Specificky vyvoj tejto Casti Eurdpy. Vdaka historickej
komparécii vedia tieto poznatky porovnat’ s vyvojom v ostatnych castiach kontinentu. Na zaklade
prace s dobovymi pramenmi si schopni objektivne interpretovat’ ¢asté sporné a konfliktné
historické otazky, ktoré aj v pritomnosti poznacuju urovenn a charakter vzajomnych vztahov
stredoeurdpskych krajin.

Struc¢na osnova predmetu:

Stredna Eurdpa — historicko-politicko-geografické definicia konceptu
Prichod Slovanov a Mad’arov do strednej Europy

Zapadni Slovania (Samova Risa, Vel'kd Morava), Avari a Franska risa
Vznik stredovekych kristianizovanych monarchii

Arpadovské Uhorsko 896-1301

Piastovské Pol'sko 965-1300

Ceské kniezatstvo/kralovstvo za Piemyslovcov 895-1306

Uhorsko v 14. storo¢i (Anjouovci)

Ceské krajiny v 14. storo¢i (Luxemburgovci)
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Pol’sko za vlady poslednych Piastovcov (1300-1380)
Spolocenské, kultirne a hospodarske zmeny v 14. a 15. storoci
Turecké nebezpecenstvo v strednej Europe 14.-15. storocie
Humanizmus a renesancia v strednej Eurdpe (kulturny vyvoj)

Odporiacana literatira:

BEREND, Nora — URBANCZYK, Przemyslaw — WISZEWSZKI, Przemyslaw. Central Europe
in the High Middle Ages. Bohemia, Hungary and Poland c¢. 900 - 1300. Cambridge, Cambridge
University Press, 2013. ISBN 9780521786959

BEREND, Nora. Christianizace a utvareni kiestanské monarchie. Praha : Argo, 2013. ISBN
9788025708354.

DVORNIK, Frantidek. Zrod stfedni a vychodni Evropy. Praha : Prostor, 2008. ISBN
9788072601950.

SZUCS, Jend. Tri historické regiony Eurdpy. Bratislava: Kalligram, 2001. ISBN 8071492639
WANDYCZ, Piotr S. Stfedni Evropa v d¢jinach od stiedovéku do soucasnosti. Praha : Academia,
2001. ISBN 8020006575.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 45

A ABS B C D E FX

73,33 0,0 11,11 6,67 0,0 0,0 8,89

Vyuéujuci: doc. Mgr. Dusan Zupka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-335/22 Dejiny Strednej Europy 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Vyluéujuce predmety: FiF. KEM/A-moSE-501/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pravidelna ucast’ (povolené maximalne dve absencie za semester). Aktivna praca na hodinéch,
zapajanie sa do diskusii a praca s prameiimi podla pokynov vyucujiceho. Zaverecnad sktska
pozostavajuca z kolokvia na zaklade precitanej povinnej literatury.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Posluchéci sa vedia identifikovat’ zékladné etapy historického vyvoja strednej Eurdpy v obdobi
novoveku. Su schopni lokalizovat, S$pecifikovat' a popisat’ krajiny tohto regionu na zaklade
ich historickych, kultarnych a etnicko-jazykovych charakteristik. Poznaju proces formovania
stredoeuropskych Statov a vznik politicko-geografického regionu strednej Europy. Na zéklade
interpretovania najvyznamnejSich historickych procesov, udalosti a konania osobnosti dokdzu
pochopit’ Specificky vyvoj tejto casti Eurdépy. Vd'aka historickej komparacii vedia tieto poznatky
porovnat’ s vyvojom v ostatnych Castiach kontinentu. Vd’aka praci s dobovymi pramenimi su
schopni objektivne interpretovat’ ¢asté sporné a konfliktné historické otazky, ktoré aj v pritomnosti
poznacuju Uroven a charakter vzajomnych vzt'ahov stredoeurdpskych krajin.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Hlavné vychodiska a $pecifika Studia dejin strednej Eur6py v obdobi novoveku

2. Nastup dynastie Habsburgovcov a ich vplyv na vyvoj strednej Eur6py

3. Zahrani¢no-politické orientacia Habsburgovcov v obdobi 16.-18. storocia (diplomacia a vojny)
4. Reformadcia a vplyv v strednej Eurdpe

5. Centrum a periféria — Habsburgovci a ¢eské, uhorské a sedmohradské stavy

6. Osmani, dosledky ich pritomnosti v strednej Eurdpe

7. Pol'sko-litovsky $tat - zakladna charakteristika vyvoja a zahrani¢no-politickd orientacia v obdobi
novoveku
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8. Hospodarstvo v strednej Eurdpe v obdobi novoveku

9. Zamorské objavy, globalizacia obchodu a jej vplyv na stredni Eurépu v obdobi novoveku
10. Kazdodenny zivot v strednej Eurdpe v obdobi novoveku

11. Etnicita a konfesionalita

12. Veda, vzdelanost’ a kultira

Odporiacana literatira:

PUTNA, Martin C. Obrazy z kultirnich d¢jin Stfedni Evropy. Praha: VySehrad, 2018. ISBN
978-80-7429-977-3.

DVORNIK, Frantigek. Zrod stfedni a vychodni Evropy. Praha: Prostor, 2008. ISBN
9788072601950

SZUCS, Jend. Tri historické regiony Eurpy. Bratislava, Kalligram, 2001. ISBN 8071492639
WANDYCZ, Piotr S. Stfedni Evropa v d¢jinach od stiedovéku do soucasnosti. Academia, Praha
2001. ISBN 8020006575

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 118

A ABS B C D E FX

35,59 0,0 4,24 16,1 18,64 22,88 2,54

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Rybar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-336/22 Dejiny Strednej Eurépy 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Vyluéujuce predmety: FiF. KEM/A-boMU-004/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pravidelna ucast’ (povolené maximalne dve absencie za semester). Aktivna praca na hodinéch,
zapajanie sa do diskusii a praca s prameiimi podla pokynov vyucujiceho. Zaverecnad sktska
pozostavajuca z kolokvia na zaklade precitanej povinnej literatury.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Posluchéac¢i maju vedomosti o zakladnych etapach historického vyvoja strednej Europy. Dokazu
lokalizovat’, Specifikovat’ a popisat’ krajiny tohto regionu na zaklade ich historickych, kultirnych a
etnicko-jazykovych charakteristik. Poznaji proces formovania stredoeurépskych narodov a vznik
politicko-geografického regionu strednej Europy. Na zaklade interpretovania najvyznamnejSich
historickych procesov, udalosti a konania osobnosti dokazu pochopit’ Specificky vyvoj tejto Casti
Europy. Vdaka historickej komparacii vedia tieto poznatky porovnat’ s vyvojom v ostatnych
castiach kontinentu. Na zédklade prace s dobovymi pramenimi su schopni objektivne interpretovat’
Casté sporné a konfliktné historické otazky, ktoré aj v pritomnosti poznacuji uroven a charakter
vzajomnych vzt'ahov stredoeurdpskych krajin.

Struc¢na osnova predmetu:

. Dopady a vplyv Francuzskej revolucie na strednti Europu

. Konzervativizmus a poc¢iatky liberalnych praktik v strednej Europe
. Revolucie a etnicizacia politik — obrat k historii

. Konzervativizmus a vznik masovej politiky

. Nacionalizmus, antisemitizmus, socializmus, katolicizmus

. Vojna a vznik tzv. narodnych Statov

. Politicky vyvoj v medzivojnovom obdobi

. Demokratické a autokratické aspekty vladnutia v strednej Europe

01N LN AW —

Strana: 53




9. Druha svetova vojna

10. Odboj

11. Literatara, kultura, zivotny $tyl
12. Etnicita a konfesionalita

13. Hospodarsky vyvoj do roku 1945

Odporiacana literatira:

MORYS, Matthias (ed.) The Economic History of Central, East and South-East Europe. 1800 to
the Present. London — New York: Routdge, Taylor & Francis, 2021. ISBN 978-1-138-92198-6.
BEREND, Ivan, T. Central and Eastern Europe 1944 — 1993. Detour from the Periphery to the
Periphery. Cambridge: Cambridge University Press, 2001. ISBN 9780521550666.

PUTNA, Martin C. Obrazy z kultirnich d¢jin Stfedni Evropy. Praha: VySehrad, 2018. ISBN
978-80-7429-977-3.

TRENCSENY], Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria. A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume 1: Negotiating
Modernity in the ,,Long Nineteenth Century®. Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN
978-0-19-880313-3.

TRENCSENYT, Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria, LISJAK, Luka, . A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume
2: Part I: 1918 — 1968. Negotiating Modernity in the ,,Short Twentieth Century and beyon“.
Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN 978-0-19-873715-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 138

A ABS B C D E FX

32,61 0,0 12,32 26,09 10,14 5,8 13,04

Vyuéujuci: Mgr. Matej Ivancik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-337/22 Dejiny Strednej Eurépy 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Vylucujice predmety: FiF. KEM/A-boMU-007/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pravidelna ucast’ (povolené maximalne dve absencie za semester). Aktivna praca na hodinéch,
zapajanie sa do diskusii a praca s prameiimi podla pokynov vyucujiceho. Zaverecnad sktska
pozostavajuca z kolokvia na zaklade precitanej povinnej literatury.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Posluchéci maju vedomosti o zadkladnych etapach historického vyvoja strednej Europy. St schopni
lokalizovat’, Specifikovat’ a popisat’ krajiny tohto regionu na zaklade ich historickych, kultirnych a
etnicko-jazykovych charakteristik. Poznaji proces formovania stredoeurépskych narodov a vznik
politicko-geografického regionu strednej Europy. Na zaklade interpretovania najvyznamnejSich
historickych procesov, udalosti a konania osobnosti dokazu pochopit’ Specificky vyvoj tejto Casti
Europy. Vd’aka historickej komparacii su schopni tieto poznatky porovnat’ s vyvojom v ostatnych
Castiach kontinentu. Prostrednictvom prace s dobovymi prameiimi vedia objektivne interpretovat’
Casté sporné a konfliktné historické otazky, ktoré aj v pritomnosti poznacuji uroven a charakter
vzajomnych vzt'ahov stredoeurdpskych krajin.

Struc¢na osnova predmetu:

. Mier a povojnové usporiadanie 1945

. Studena vojna a strednd Eurdpa, transformacia Statov a nastup Komunistickych diktatar
. Ludové demokracie

. Destalinizacia

. Revizionizmus, reformacia, post-stalinizmus

. Konzumerizmus, ekonomicka transformécia a technokraticky obrat

. Disent

. Negociacia a revolucia 1989-1990

01N LN AW —
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9. Nasilie a etnické konflikty

10. Europeanizacia a liberalny konsenzus
11. Neoliberalizmus a politickd prax

12. Ekonomicka kriza a nastup populizmov
13. Kulttra, literatiira, umenie

Odporiacana literatira:

MORYS, Matthias (ed.) The Economic History of Central, East and South-East Europe. 1800 to
the Present. London — New York: Routdge, Taylor & Francis, 2021. ISBN 978-1-138-92198-6.
BEREND, Ivan, T. Central and Eastern Europe 1944 — 1993. Detour from the Periphery to the
Periphery. Cambridge: Cambridge University Press, 2001. ISBN 9780521550666.

PUTNA, Martin C. Obrazy z kultirnich d¢jin Stfedni Evropy. Praha: VySehrad, 2018. ISBN
978-80-7429-977-3.

TRENCSENY], Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria. A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume 1: Negotiating
Modernity in the ,,Long Nineteenth Century®. Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN
978-0-19-880313-3.

TRENCSENYT, Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria, LISJAK, Luka, . A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume
2: Part I: 1918 — 1968. Negotiating Modernity in the ,,Short Twentieth Century and beyon“.
Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN 978-0-19-873715-5.

TRENCSENY], Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria, LISJAK, Luka, . A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume
2: Part II: 1968 — 2018. Negotiating Modernity in the ,,Short Twentieth Century and beyon*.
Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN 978-0-19-882960-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 195

A ABS B C D E FX

58,46 0,0 10,77 5,13 13,85 7,69 4,1

Vyuéujuci: doc. Mgr. Eva Skorvankova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.03.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP045/22 Didakticka prax z basketbalu II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na vzdelavacich
aktivitach.

Seminarne prace (3) a praktické vystupy (3) so zameranim na nacvik hernych ¢innosti jednotlivca
a hernych kombinacii I — IIT 100%.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Ovlada zaklady techniky a
skupinovej taktiky. Ovlada zakladnt tedriu basketbalu a poznd zdklady didaktiky basketbalu
vyplyvajuce z potrieb ISCED 1-3.

Ovlada Specifické vedomosti a zru¢nosti trénera basketbalu s vytvaranim predpokladov ich buducej
aplikacie v praxi — v Skolskom, tréningovom a sut’aznom procese so zameranim na nacvik hernych
kombinacii v basketbale.

Student vie aplikovat’ vybrané cvifenia na nacvik a zdokonalovanie hernych kombinacii v
basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Priklady Specifického rozcvicenia so zameranim na rozne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Technika, taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivca; technika a nacvik
uto¢nych a obrannych hernych kombinécii; nacvik zdkladnych hernych systémov v basketbale.

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. a M. REHAK. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

GARCHOW, K. a A. DICKINSON. 1992. Youth Basketball. Carmel: Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového uéiva pro déti a mladez. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Strana: 57




slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP045/22 Didakticka prax z basketbalu II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na vzdelavacich
aktivitach.

Seminarne prace (3) a praktické vystupy (3) so zameranim na nacvik hernych ¢innosti jednotlivca
a hernych kombinacii I — IIT 100%.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Ovlada zaklady techniky a
skupinovej taktiky. Ovlada zakladnt tedriu basketbalu a poznd zdklady didaktiky basketbalu
vyplyvajuce z potrieb ISCED 1-3.

Ovlada Specifické vedomosti a zru¢nosti trénera basketbalu s vytvaranim predpokladov ich buducej
aplikacie v praxi — v Skolskom, tréningovom a sut’aznom procese so zameranim na nacvik hernych
kombinacii v basketbale.

Student vie aplikovat’ vybrané cvifenia na nacvik a zdokonalovanie hernych kombinacii v
basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Priklady Specifického rozcvicenia so zameranim na rozne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Technika, taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivca; technika a nacvik
uto¢nych a obrannych hernych kombinécii; nacvik zdkladnych hernych systémov v basketbale.

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. a M. REHAK. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

GARCHOW, K. a A. DICKINSON. 1992. Youth Basketball. Carmel: Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového uéiva pro déti a mladez. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP008/22 Didaktika aerobnych pohybovych aktivit

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ucast’ 80% —splnil/nesplnil — menej ako 80% netidast’ znamena neudelenie kreditu z predmetu.
Teoretické vedomosti — pisomna praca.

Praktické poziadavky — zostavenie a vedenie komplexnej vyucovacej/tréningovej jednotky z
aerobnych pohybovych aktivit s vyuzitim didaktickych z4sad a metdd.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada najnovsie trendy réznych aerobnych pohybovych aktivit vyuzivané za iéelom
rozvoja kondi¢nych a koordinacnych schopnosti v réznych skupinach populécie i Sportovcov
roznej vykonnosti. Vie aplikovat’ jednotlivé pohybové aktivity z aspektu ich vhodnosti pre
jednotlivé skupiny populacie z hl'adiska veku, pohybovych schopnosti a skusenosti. Vie selektovat’
jednotlivé pohybové aktivity na zvySovanie vykonnosti §portovcov podla ich zdatnosti pohybove;j
urovne a skusenosti. Rozumie teoretickym vychodiskam pri vyuziti vybranych pohybovych
aktivit v afinite na stanoveny ciel' cvi¢enia. Student ovlada edukologické zaklady vyuZivania
jednotlivych pohybovych aktivit, rozumie diferencovanému fyziologickému zatazeniu a ich
vplyvu na organizmus. Student ovlada zakladné metody vyuéby choreografie v roznych druhoch
aerobiku, ktoré tvoria vychodiska pri uceni aj v inych skupinovych cvieniach. Ma zékladné
znalosti o Specifikdch verbédlnej a neverbalnej komunikécie (Cueing). Rozumie nevyhnutnej
mnohofunkcionalite osobnosti ucitel’a — trénera. Dokdze pracovat’ s hudbou v ramci zékladnych
hudobno-pohybovych vztahov s vyuzZitim vysokej motivacnej funkcie hudby pri vSetkych
aerobnych pohybovych aktivit, kde sa hudba vyuziva. Vie v ramci jednej vyucovacej, resp.
tréningovej, jednotky vyuzit’ viaceré cvicenia (bez nacinia, s nacinim, na naradi) a zosuladit’ ich
do kompaktného celku pri réznych organizaénych forméach cvidenia. Student vie zostavit' a v
sucinnosti so Specifickymi didaktickymi postupmi samostatne viest' uceleni vyu€ovaciu, resp.
tréningovi jednotku (pripravnu ¢ast’, hlavnu ¢ast’, zavereénii ast’) pre uréenti skupinu. Student vie
selektovat’ jednotlivé pohybové aktivity podl'a potreby v individualnej forme tréningu, pripadne pri
skupinovom cviceni.

Struéna osnova predmetu:
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Sucasné trendy vyvoja aerobnych pohybovych aktivit a ich aplikdcia vo vyuCovacom, ci
tréningovom procese podl’a ciel'a a zamerania cvicebnej jednotky.

Technické a didaktické zaklady preberanych pohybovych aktivit (aerobik, deepwork, Ropics,
HIIT,..).

Zosuladenie pohybu s hudbou, znalost’ hudobno-pohybovych vztahov, podporné funkcia hudby v
ramci ¢lenenia jednotlivych Casti vyucovacej/tréningovej jednotky.

Didaktické zasady a styly a ich diferenciacia, podl'a skupiny cvicencov, Specifickych potrieb, podl'a
fazy motorického ucenia.

Metody vyuky aerobikovych choreografii, ako vychodiska, pre naucenie akychkol'vek pohybovych
vizieb v ramci cvicebnej jednotky,, zdruzujucich cyklické i acyklické pohyby.

Osobnost’ ucitel’a/trénera, jeho funkcie v bezprostrednom kontakte s cvicencami v praxi. Sposoby
komunikécie — verbalna, neverbalna.

Vyuzitie didaktickych z4sad a metdd, komunikacie v roznych druhoch aerdbnych PA, pri vedeni
cvicebnej jednotky.

Zostavenie a vedenie komplexnej vybranej cvi¢ebnej jednotky so zameranim na vybrané parametre
pre konkrétnu skupinu cvi¢encov.

Odporiacana literatira:

PERECINSKA, K., KYSELOVICOVA, O. et al., 2018. Implementacia novych tematickych
celkov gymnasticko-aerobikovych Sportov v rdmci vychovnovzdeldvacieho programu na skolach
a vo vol'no-Casovych aktivitach [online]. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, Fakulta Sportu,
2018. ISBN 978-80-555-2101-5.

KYSELOVICOVA, O., KRACEK, S., LABUDOVA, J., 2015. Zdravotne orientovany fitnes. 1.
vyd. Bratislava: END v spolupraci so Slovenskou vedeckou spolo¢nostou pre telesni vychovu a
Sport, 2015. 126 s. ISBN 978-80-89324-15-6.

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7.

SIMONEK, J. ET AL. 2013. Modelové programy pohybovych aktivit zacielenych na

prevenciu a odstraiiovanie civilizaénych chordb u adolescentov. Nitra: PF UKF. 540s. ISBN
978-80-558-0424-8

KYSELOVICOVA, O. et al., 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM agency, 2011. 157 s.
ISBN 978-80-89257-42-3.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava : Sportujeme, s.r.0. 2010.

LORNE,G. TWIST, P. 2008. Posilovani na mici: Cpress, 2008.

SKOPOVA, M., BERANKOVA, J.2008. Aerobik kompletni pritvodce. Praha: Grada Publishing,
2008. 205 s. ISBN 978-80-247-1746-3.

KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA, M. 2003. Aerobik. Bratislava : SZ RTVS.

ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. 2002. Fitnis. Bratislava : Univerzita Komenského.
KYSELOVICOVA,O., HERENYIOVA, G. 1998. So §vihadlom netradi¢ne (Rope skipping).
Bratislava. Slovensky zviz rekreacnej telesnej vychovy a Sportu. 36 s. ISBN 80-88901-19-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A ABS B C D E FX

30,77 0,0 69,23 0,0 0,0 0,0 0,0
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Vyucujuci: Mgr. Jana Kalcokova, PhD., prof. PaedDr. Ol'ga Kyselovi¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP008/22 Didaktika aerobnych pohybovych aktivit

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ucast’ 80% —splnil/nesplnil — menej ako 80% netidast’ znamena neudelenie kreditu z predmetu.
Teoretické vedomosti — pisomna praca.

Praktické poziadavky — zostavenie a vedenie komplexnej vyucovacej/tréningovej jednotky z
aerobnych pohybovych aktivit s vyuzitim didaktickych z4sad a metdd.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada najnovsie trendy réznych aerobnych pohybovych aktivit vyuzivané za iéelom
rozvoja kondi¢nych a koordinacnych schopnosti v réznych skupinach populécie i Sportovcov
roznej vykonnosti. Vie aplikovat’ jednotlivé pohybové aktivity z aspektu ich vhodnosti pre
jednotlivé skupiny populacie z hl'adiska veku, pohybovych schopnosti a skusenosti. Vie selektovat’
jednotlivé pohybové aktivity na zvySovanie vykonnosti §portovcov podla ich zdatnosti pohybove;j
urovne a skusenosti. Rozumie teoretickym vychodiskam pri vyuziti vybranych pohybovych
aktivit v afinite na stanoveny ciel' cvi¢enia. Student ovlada edukologické zaklady vyuZivania
jednotlivych pohybovych aktivit, rozumie diferencovanému fyziologickému zatazeniu a ich
vplyvu na organizmus. Student ovlada zakladné metody vyuéby choreografie v roznych druhoch
aerobiku, ktoré tvoria vychodiska pri uceni aj v inych skupinovych cvieniach. Ma zékladné
znalosti o Specifikdch verbédlnej a neverbalnej komunikécie (Cueing). Rozumie nevyhnutnej
mnohofunkcionalite osobnosti ucitel’a — trénera. Dokdze pracovat’ s hudbou v ramci zékladnych
hudobno-pohybovych vztahov s vyuzZitim vysokej motivacnej funkcie hudby pri vSetkych
aerobnych pohybovych aktivit, kde sa hudba vyuziva. Vie v ramci jednej vyucovacej, resp.
tréningovej, jednotky vyuzit’ viaceré cvicenia (bez nacinia, s nacinim, na naradi) a zosuladit’ ich
do kompaktného celku pri réznych organizaénych forméach cvidenia. Student vie zostavit' a v
sucinnosti so Specifickymi didaktickymi postupmi samostatne viest' uceleni vyu€ovaciu, resp.
tréningovi jednotku (pripravnu ¢ast’, hlavnu ¢ast’, zavereénii ast’) pre uréenti skupinu. Student vie
selektovat’ jednotlivé pohybové aktivity podl'a potreby v individualnej forme tréningu, pripadne pri
skupinovom cviceni.

Struéna osnova predmetu:
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Sucasné trendy vyvoja aerobnych pohybovych aktivit a ich aplikdcia vo vyuCovacom, ci
tréningovom procese podl’a ciel'a a zamerania cvicebnej jednotky.

Technické a didaktické zaklady preberanych pohybovych aktivit (aerobik, deepwork, Ropics,
HIIT,..).

Zosuladenie pohybu s hudbou, znalost’ hudobno-pohybovych vztahov, podporné funkcia hudby v
ramci ¢lenenia jednotlivych Casti vyucovacej/tréningovej jednotky.

Didaktické zasady a styly a ich diferenciacia, podl'a skupiny cvicencov, Specifickych potrieb, podl'a
fazy motorického ucenia.

Metody vyuky aerobikovych choreografii, ako vychodiska, pre naucenie akychkol'vek pohybovych
vizieb v ramci cvicebnej jednotky,, zdruzujucich cyklické i acyklické pohyby.

Osobnost’ ucitel’a/trénera, jeho funkcie v bezprostrednom kontakte s cvicencami v praxi. Sposoby
komunikécie — verbalna, neverbalna.

Vyuzitie didaktickych z4sad a metdd, komunikacie v roznych druhoch aerdbnych PA, pri vedeni
cvicebnej jednotky.

Zostavenie a vedenie komplexnej vybranej cvi¢ebnej jednotky so zameranim na vybrané parametre
pre konkrétnu skupinu cvi¢encov.

Odporiacana literatira:

PERECINSKA, K., KYSELOVICOVA, O. et al., 2018. Implementacia novych tematickych
celkov gymnasticko-aerobikovych Sportov v rdmci vychovnovzdeldvacieho programu na skolach
a vo vol'no-Casovych aktivitach [online]. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, Fakulta Sportu,
2018. ISBN 978-80-555-2101-5.

KYSELOVICOVA, O., KRACEK, S., LABUDOVA, J., 2015. Zdravotne orientovany fitnes. 1.
vyd. Bratislava: END v spolupraci so Slovenskou vedeckou spolo¢nostou pre telesni vychovu a
Sport, 2015. 126 s. ISBN 978-80-89324-15-6.

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7.

SIMONEK, J. ET AL. 2013. Modelové programy pohybovych aktivit zacielenych na

prevenciu a odstraiiovanie civilizaénych chordb u adolescentov. Nitra: PF UKF. 540s. ISBN
978-80-558-0424-8

KYSELOVICOVA, O. et al., 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM agency, 2011. 157 s.
ISBN 978-80-89257-42-3.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava : Sportujeme, s.r.0. 2010.

LORNE,G. TWIST, P. 2008. Posilovani na mici: Cpress, 2008.

SKOPOVA, M., BERANKOVA, J.2008. Aerobik kompletni pritvodce. Praha: Grada Publishing,
2008. 205 s. ISBN 978-80-247-1746-3.

KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA, M. 2003. Aerobik. Bratislava : SZ RTVS.

ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. 2002. Fitnis. Bratislava : Univerzita Komenského.
KYSELOVICOVA,O., HERENYIOVA, G. 1998. So §vihadlom netradi¢ne (Rope skipping).
Bratislava. Slovensky zviz rekreacnej telesnej vychovy a Sportu. 36 s. ISBN 80-88901-19-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A ABS B C D E FX

30,77 0,0 69,23 0,0 0,0 0,0 0,0
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Vyucujuci: Mgr. Jana Kalcokova, PhD., prof. PaedDr. Ol'ga Kyselovi¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1PP008/23 Didaktika inkluzivneho telovychovného procesu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Didaktika inkluzivneho telovychovného procesu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviCeniach,

* jedna pisomna previerka po 50 bodov,

» jeden metodicky vystup po 50 bodov.

Celkové hodnotenie:

A —100 az 92 bodov, B — 91 az 84 bodov, C — 83 az 76 bodov, D — 75 az 68 bodov,
E — 67 az 60 bodov, FX — 59 a menej bodov.

Didaktika telovychovného procesu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

* vypracovanie pisomného projektu,

* jedna pisomna skuska.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na prednaskach a cviceniach,
* z pisomne;j previerky ziskal menej ako 25,5 bodov,

« z metodického vystupu ziskal menej ako 25,5 bodov,

» z pisomne;j skusky ziskal menej ako 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Student po ukonéeni predmetu dokaze aplikovat’ zakonitosti cielavedomého edukaéného posobenia
v rdznych typoch telovychovného procesu, ktory je zamerany na rekrea¢né aktivity pracujicich
osOb, mimoskolské aktivity Skolskej mladeze a aktivity spojené so zlepSovanim zdravia a
jeho udrzanim celej populdcie a aj zdravotne oslabenych skupin populacie. Vo zvolenych
organiza¢nych forméch jednotlivych typov telovychovného procesu vie uplatnit’ poznatky o
Strukture telovychovného procesu a obsahu jednotlivych casti tohto procesu. Absolvent vie zvolit’
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adekvatne didaktické formy pre jednotlivé typy telovychovného procesu na zaklade vSeobecnych
pedagogickych principov, didaktickych a vychovnych zasad a Specifickych didaktickych zésad
telovychovného procesu.

Student ovlada zakladné poznatky o inkluzivnom telovychovnom procese, ovlada pojmy Ziak
so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP), Ziak so zdravotnym znevyhodnenim,
inkluzivne vzdeldvanie v telesnej a Sportovej vychove. Ovlada rozdiely medzi integraciou a
inklaziou. Student je schopny viest proces inkluzivnej telesnej a $portovej vychovy, rozumie
zasadam segregovaného a integrovaného vyucovania. Poznd sti¢asné humaniza¢né trendy vo
vyucovani a vie ich uplatnit’ v roznych skupinach ziakov s rozdielnym zdravotnym znevyhodnenim.
Vie sa orientovat’ v potrebach a smerovani socializacie vo vzdelavani a v aplikécii inklazie v
telovychovnom procese. Vie optimalne pouzit’ didaktické metdédy vzhl'adom k typu vyucovacej
hodiny so zaélenenim Ziaka so SVVP. Vie zvolit’ a aplikovat’ didaktické formy na zaklade druhu a
typu vyuCovacej hodiny a poctu ziakov zicastnenych v inkluzivnom telovychovnom procese.

Stru¢na osnova predmetu:

Teoretické¢ zaklady a ciele telovychovného procesu. Zakladné Cdinitele v telovychovnom
procese. Vieobecné a $pecifické znaky telovychovného procesu. Struktura telovychovného
procesu. Vyber foriem, metdod a prostriedkov v jednotlivych typoch telovychovného procesu.
Osobnost’ telovychovného pedagoga (ucitel’, tréner, cvicitel’, instruktor) a vychovné pdsobenie
v telovychovnom procese. Aktivizujice ¢innosti a postupy pedagdéga zamerané na tvoriva
aktivitu ucastnikov telovychovného procesu. Pravidla a zasady bezpecnosti v telovychovnom
procese. Rozdiely medzi integraciou a inkliziou. Inklizia v telovychovnom procese v zahranici.
Edukologické zdklady inkluzivneho telovychovného procesu vo vztahu k druhu zdravotnému
znevyhodneniu. Aplikacia metdd, foriem procesu a Stylu vyucovania. Modifikacia jednotlivych
pohybovych prostriedkov vyucovania. Modifikacia telovychovného procesu pri zacleneni ziaka
so zmyslovym postihnutim. Zvlastnosti procesu pri zacleneni ziaka so zrakovym a sluchovym
postihnutim. Specifik4 inkluzie v afinite na druh telovychovnej a §portovej innosti. Modifikacia
individualnych Sportov v ramci inkluzivneho telovychovného procesu. Inkluzia pri vyuziti
outdoorovych aktivit. Rozvoj pohybovych schopnosti a osvojovanie Sportovych zrucnosti v
inkluzivnom telovychovnom procese. Modifikacie v rdmci Sportovych a pohybovych hier pri
zacleneni ziaka s roznym druhom zdravotného znevyhodnenia.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BLAHA, L., 2010. Pohybové aktivity a zrakové postizeni. Banska Bystrica: UMB. ISBN
978-80-557-0125-7.

BLOCK, M. E., 2016. A Teacher’s Guide to Adapted Physical Education: Including Students
with Disabilities in Sports and Recreation, 4th edition. Baltimore: Paul H. Brooks Publ. ISBN
978-1-59857-669-6.

DAVIS, R.W., 2011. Teaching Disability Sport. A Guide for Physical Educators. Human Kinetics,
2nd Edition. ISBN 978-0736082587.

COLVIN et al., 2023. Teaching fundamental motor skils. Human Kinetics, 4th Edition.
ISBN978-1-7182-1124-4

ENCARNACAO, P.,, RAY-KAESER, S. & BIANQUIN, N., 2018. Guidelines for supporting
children with disabilities‘ play. Methodologies, tools, and contexts. Poland: Sciendo. ISBN
978-3-11-061344-5.

GRENIER, M. & LIEBERMAN, L. J. 2018. Physical Education for Children with Moderate to
Severe Disabilities. Champaign, IL: Human Konetics.
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HARCARIKOVA, T. & LOPUCHOVA, J., 2020. Integrované/ inkluzivne vzdelavanie Ziakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Zbornik vedeckych prispevkov. Bratislava: UK.
ISBN 978-80-8200-058-3.

HRCKA, J a kol., 2000. Zaklady $portovej edukolégie. Bratislava: FTVS UK.

KOLEKTIV, 2001. Didaktika §kolskej telesnej vychovy. Bratislava: FTVS UK, SVS TVS.
KUDLACEK, M. & JESINA, O. 2008. Integrace aki s t&lesnym postizenim do $kolni t&lesné
vychovy. Olomouoc: UP v Olomouci. ISBN 978-80-244-2053-0.

LABUDOVA, J. 2002. Integracia v $porte pre vietkych. Bratislava: SZ RTVS.

LABUDOVA, J., 2010. Edukolégia zdravotnej telesnej vychovy a $portu postihnutych.
Bratislava: SZRTVS.

LABUDOVA, J. a kol. 2002. Sport pre vietkych. Bratislava: SZRTVS.

LIEBERMAN, L.J. & HOUSTON-WILSON, C. 2018. Strategies for Inclusion: Physical
Education for Everyone, 3rd edition. Champaign, IL. ISBN 978-1-4925-1723-8.

NEMCEK, D., J. LABUDOVA a kol., 2008. Tvorba a manaZovanie cvi¢ebnej jednotky.
Bratislava: SZRTVS.

PANSKA, S. 2005. Pohybové hry pro déti se sluchovym postiZzenim. Olomouc: UP v Olomouci.
ISBN 80-244-1219-5.

ROUCKOVA, J. 2006. Cvi¢eni a hry pro déti se sluchovym postizenim. Praktické navody a
dalezité informace. Praha: portal. ISBN 80-7367-158-1.

SIEDENTOP et al. 2020. Complete guide to sport education. Human Kinetics, 3th Edition.
ISBN978-1492-256-2511

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 330

A B C D E FX

33,03 20,61 18,79 14,85 9,09 3,64

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Stanislav Kracek,
PhD., Mgr. Martina Luptdkova, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD., Mgr. Michal Bébela,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP009/23 Digitalne technolégie vo vzdelavani

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledna znamka zahina hodnotenie za vypracované navrhy modelov vyucovania s podporou
technolégii, spolu maximalne 60 bodov a ustnej skusky, spolu maximalne 40 bodov. Na postup na
ustnu skuasku musi Student ziskat’ asponi 30 bodov za modely vyucovania. Na uspesné absolvovanie
ustnej skusky musi Student ziskat' asponn 20 bodov. Vyslednd znamka zahiiia hodnotenie za
vypracované modely vyucovania a ustnej skusky.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu bude Student schopny kriticky posudit’ bezpe¢nost, vhodnost’ a
zmysluplnost’ uplatnenia digitalnych technoldgii vo vyu€ovacom procese. Porozumie rizikam,
moznostiam aj limitom integracie digitdlnych technolégii do vyucovania a ich vyznamu pri
podpore procesu ucenia a ucenia sa. Bude schopny posudit’ kvalitu digitdlnych zdrojov s
edukacnym obsahom v kontexte potrieb vyuc€ovania. DokaZe rozliSit' nepravdivé, zavadzajlce
alebo pravdu pozmenujuce informécie a pouZit’ postupy na overenie pravdivosti, aktudlnosti a
vedeckej spravnosti zverejnenych faktov a skuto¢nosti. Dokdze navrhnut’ primeranu a efektivnu
aplikaciu vybranych digitalnych technologii do programu vyucby.

Struéna osnova predmetu:

Digitalne zdroje a digitalne technologie vs. edukacné digitalne zdroje a edukacné technologie;
Bezpe€nost' v digitdlnom svete; BYOD v procese vyufovania — prinosy, vyzvy, limity a
obmedzenia; Digitdlna gramotnost’ a jej vyznam v digitdlnom svete; Moznosti a limity vyuzitia
digitalnych technologii pri podpore personalizovaného ucenia, badania a badatel'sky orientovaného
vyucovania; Hodnotenie kvality eduka¢nych technologii a moznosti ich integracie do vyu€ovania;
Vybrané¢ digitalne technoldgie podporujuce vyucovaci proces.

Digitalne technologie — historicky vyvoj, vyuZzitie, sucasnost’, perspektivy.

Digitalna gramotnost’ — ¢o rozumieme pod digitadlnou gramotnost'ou, metddy a prostriedky rozvoja
digitalnej gramotnosti, vzdelavanie a digitdlna gramotnost’.
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Digitalne technologie vo vzdelavani — technologie vs. edukacné technologie, skupiny technologii
vyuzitelnych vo vzdelavani (Komplexné vzdeldvacie prostredia, edukacné programy, mobilné
aplikacie, virtudlne laboratdria applety, moduly, doplnky...).

Digitalne technologie vo vzdelavani — vzdelavaci obsah, posudzovanie vhodnosti a primeranosti
technoldgie pre podporu vyucovania, vyhl'adavanie informacii, podpora Specidlnych vzdelavacich

potrieb.

Digitalne technoldgie vo vzdelavani — nastroje komunikécie, spoluprace, vytvarania a zdiel'ania
vysledkov.

Digitalne technologie vo vzdelavani — systémy na podporu vzdelavania a organizaciu vzdelavacieho
procesu.

Digitalne technologie vo vzdeldvani — ucebné metddy a stratégie podporujuce zmysluplné a
primerané uplatnenia digitalnych technol6gii vo vzdelévani.

Digitalne technoldgie vo vzdelavani — socidlne a etické aspekty vyuzivania digitalnych technologii
vo vzdelavani.

Tvorba digitadlneho obsahu — dostupné softvérové nastroje pre tvorbu vzdeldvacieho obsahu, u¢ebné
materialy, kvizy, interaktivne cvicenia.

Bezpecnost v digitdlnom veku — fake news, hoaxs, detektory a algoritmy ich odhalovania.
Digitalny obsah — postupy overenia pravdivosti, spravnosti a aktualnosti informacii dostupnych na
internete.

Vyskum v oblasti vyuzivania digitdlnych technologii vo vzdeldvani.

Vyskum v oblasti vyuzivania digitdlnych technologii vo vzdeldvani.

Odporiacana literatira:

Brestenska, B. a kol. (2020). Inovativne ucenie s podporou digitalnych technolégii. Bratislava :
Univerzita Komenského v Bratislave, 2020. ISBN: 978-80-223-4927-7.

Karoléik, S., Cipkova, E., Digitélne edukaéné zdroje v kontexte hodnotenia ich kvality. 1. vyd.
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 155 s.

ISTE standardy pre Studentov — https://www.iste.org/standards/iste-standards-for-students.
ISTE standardy pre pedagdgov — https://www.iste.org/standards/iste-standards-for-teachers.
Gormally, Carickman, Peggy; Hallar, Brittan; and Armstrong, Norris (2009) "Effects of
Inquiry-based Learning on Students’ Science Literacy Skills and Confidence," International
Journal for the Scholarship of Teaching and Learning: 3(2), Article 16. Available at: http://
digitalcommons.georgiasouthern.edu/ij-sotl/vol3/iss2/16.

Tsung-Hau Jen, Yi-Fen Yeh, Ying-Shao Hsu, Hsin-Kai Wu, Kuan-Ming Chen. (2016). Science
teachers' TPACK-Practical: Standard-setting using an evidence-based approach. Computers &
Education, Volume 95, Pp. 45-62, DOI: https://doi.org/10.1016/j.compedu.2015.12.009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 451

A B C D E FX

51,66 27,72 12,42 4,21 1,33 2,66

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav, Mgr. Michal Babela, PhD.,
doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023
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Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP009/22 Dzudo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povinna vystroj je judogi (kabat, nohavice a opasok).

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* pohybov¢ kreditové poziadavky — demonstrovat’ techniku a didaktiku vybranych technik na 9. az
6. stupna technickej vyspelosti. Potrebné je ziskat’ minimélne 30 bodov, maximalne 50 bodov,

* pisomny test z pravidiel sitazenia v dzude. Potrebn¢ je ziskat’ minimalne 31 bodov, maximalne
50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na cviceniach,

* neziskal aspon minimalny pocet bodov z kreditovych poziadaviek.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladnii techniku dzuda — pady, kontakt, pohyby, obraty, vychylovanie. Rozumie
zakladom biomechaniky dZuda a mé poznatky o systematike technik dZzuda. Pozna historiu a vyvoj
dzuda na Slovensku a v zahrani¢i. Student ziskal praktické zruénosti z oblasti technickej pripravy
a vie demonstrovat’ nasledovné techniky hodov: O-soto-gari, O-goshi, Sasae-tsuri-komi-ashi,
Ippon-Seoi-nage, Goshi-guruma a Kouchi-gari. Z technickej pripravy na zemi vie demonstrovat’
nasledovné techniky: Kesa-gatame a jej varianty, Yoko-siho-gatame, Tate-siho-gatame, Kami-siho-
gatame, Kata-gatame a z kazdej tychto technik pozna jeden sposob uvolnenia (iniku). Obozndmil
sa so zakladnymi pravidlami sit'aZenia.

Struéna osnova predmetu:

Historia dzuda doma a v zahranici — teoria.

Systematika technik dzuda — tedria.

Pravidlé sut'azenia v dzude — tedria.

Zakladna technika — pady a ich nacvik a zdokonalovanie — prax na tatami.
Zakladna technika — postoj, pohyb, kontakt, obraty a vychylenia — prax na tatami.
Nécvik O-soto-gari a Kesa-gatame a ich variant — prax na tatami.
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Nacvik O-goshi a Yoko-siho-gatame — prax na tatami.

Nécvik Sasa-tsuri-komi-ashi a Tate-siho-gatame — prax na tatami.
Nacvik Ippon-seoi-nage a Kami-siho-gatame — prax na tatami.
Nacvik Goshi-guruma a Kata-gatame prax na tatami.

Randori — tréningova forma zapasu.

Pisomny test z pravidiel.

Demonstrovanie osvojenych technickych ¢innosti dzuda.

Odporiacana literatira:

CRUDELLI, C. 2011. Cesta bojovnika — bojova uméni a bojové techniky z celého svéta. Praha:
Mlada fronta, 360 s. ISBN 9788020422484.

DURECH, M. 2003. Spoloéné znaky upolov, 2. doplnené vydanie. Bratislava: FTVS UK. 90 s.
ISBN 80-88901-72-3.

ROUBICEK, V. 1984. Kdo s koho - tipolova cvigeni a hry. Praha: Olympia.

STEFANOVSKY, M. 2021: Ué¢ime sa dzudo — devit krokov k hnedému opasku. Bratislava: Judo
Centrum.

WEINMANN, W. 2010. Lexikon bojovych sportu od aikida k zenu. Praha: Nase vojsko. 160 s.
ISBN 9788020611383.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 93

A ABS B C D E FX

69,89 0,0 21,51 6,45 1,08 0,0 1,08

Vyuéujuci: doc. Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD., Mgr. Jozef Benko

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP009/22 Dzudo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povinna vystroj je judogi (kabat, nohavice a opasok).

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* pohybov¢ kreditové poziadavky — demonstrovat’ techniku a didaktiku vybranych technik na 9. az
6. stupna technickej vyspelosti. Potrebné je ziskat’ minimélne 30 bodov, maximalne 50 bodov,

* pisomny test z pravidiel sitazenia v dzude. Potrebn¢ je ziskat’ minimalne 31 bodov, maximalne
50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na cviceniach,

* neziskal aspon minimalny pocet bodov z kreditovych poziadaviek.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladnii techniku dzuda — pady, kontakt, pohyby, obraty, vychylovanie. Rozumie
zakladom biomechaniky dZuda a mé poznatky o systematike technik dZzuda. Pozna historiu a vyvoj
dzuda na Slovensku a v zahrani¢i. Student ziskal praktické zruénosti z oblasti technickej pripravy
a vie demonstrovat’ nasledovné techniky hodov: O-soto-gari, O-goshi, Sasae-tsuri-komi-ashi,
Ippon-Seoi-nage, Goshi-guruma a Kouchi-gari. Z technickej pripravy na zemi vie demonstrovat’
nasledovné techniky: Kesa-gatame a jej varianty, Yoko-siho-gatame, Tate-siho-gatame, Kami-siho-
gatame, Kata-gatame a z kazdej tychto technik pozna jeden sposob uvolnenia (iniku). Obozndmil
sa so zakladnymi pravidlami sit'aZenia.

Struéna osnova predmetu:

Historia dzuda doma a v zahranici — teoria.

Systematika technik dzuda — tedria.

Pravidlé sut'azenia v dzude — tedria.

Zakladna technika — pady a ich nacvik a zdokonalovanie — prax na tatami.
Zakladna technika — postoj, pohyb, kontakt, obraty a vychylenia — prax na tatami.
Nécvik O-soto-gari a Kesa-gatame a ich variant — prax na tatami.
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Nacvik O-goshi a Yoko-siho-gatame — prax na tatami.

Nécvik Sasa-tsuri-komi-ashi a Tate-siho-gatame — prax na tatami.
Nacvik Ippon-seoi-nage a Kami-siho-gatame — prax na tatami.
Nacvik Goshi-guruma a Kata-gatame prax na tatami.

Randori — tréningova forma zapasu.

Pisomny test z pravidiel.

Demonstrovanie osvojenych technickych ¢innosti dzuda.

Odporiacana literatira:

CRUDELLI, C. 2011. Cesta bojovnika — bojova uméni a bojové techniky z celého svéta. Praha:
Mlada fronta, 360 s. ISBN 9788020422484.

DURECH, M. 2003. Spoloéné znaky upolov, 2. doplnené vydanie. Bratislava: FTVS UK. 90 s.
ISBN 80-88901-72-3.

ROUBICEK, V. 1984. Kdo s koho - tipolova cvigeni a hry. Praha: Olympia.

STEFANOVSKY, M. 2021: Ué¢ime sa dzudo — devit krokov k hnedému opasku. Bratislava: Judo
Centrum.

WEINMANN, W. 2010. Lexikon bojovych sportu od aikida k zenu. Praha: Nase vojsko. 160 s.
ISBN 9788020611383.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 93

A ABS B C D E FX

69,89 0,0 21,51 6,45 1,08 0,0 1,08

Vyuéujuci: doc. Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD., Mgr. Jozef Benko

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 76




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-831-1/00 Exkurzia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: exkurzia
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FiF. KVD/A-buHI-002/15 - Uvod do §tadia histérie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na exkurzii. Konkrétne podmienky podl'a $pecifikacie vybranej exkurzie. Naklady
spojené s realizaciou exkurzie si hradi Student sam.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student ma po absolvovani exkurzie ucelent predstavu o konkrétnej historickej udalosti spojenej
s miestom exkurzie alebo prehibi si svoje doterajsie poznatky o priebehu konkrétnej historickej
udalosti na tvari miesta, pripadne sa zoznami s chodom a funkciou vybranej institucie.

Struc¢na osnova predmetu:

Jednodenna navsteva muzei, galérii, historicky pozoruhodnych miest v Bratislave a najblizSom
okoli zameranid na staroveké dejiny. Kontakt s konkrétnou pracou ucitela resp. odborného
pracovnika v tychto instituciach. Vypisuju v priebehu semestra jednotlivi ucitelia katedier.

Odporacana literatira:
odporucant literatiru moze odporucit’ vyucujici podl'a zamerania exkurzie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 530

A ABS B C D E FX

79,25 17,74 0,0 0,57 0,0 0,0 2,45

Vyucujuci: Mgr. Daniela Hrn¢iarova, PhD., Mgr. Peter Benka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.04.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-832-2/00 Exkurzia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: exkurzia
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FiF. KVD/A-buHI-002/15 - Uvod do §tadia histérie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na exkurzii. Konkrétne podmienky podl'a $pecifikacie vybranej exkurzie. Naklady
spojené s realizaciou exkurzie si hradi Student sam.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student ma po absolvovani exkurzie ucelent predstavu o konkrétnej historickej udalosti spojenej
s miestom exkurzie, prehibi si svoje doterajsie poznatky o priebehu konkrétnej historickej udalosti
na tvari miesta, pripadne sa zoznami s chodom a funkciou vybranej institacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Celodenné exkurzia mimo Bratislavu - navstevy muzei, galérii, historicky pozoruhodnych miest,
kontakt s konkrétnou pracou ucitel’a resp. odborného pracovnika - historika v tychto institticiach.
Vypisuju v priebehu semestra jednotlivi ucitelia katedier.

Odporiacana literatira:
Literatru méze odporucit’ vyucujuci podla zamerania exkurzie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 103

A ABS B C D E FX

80,58 0,97 5,83 1,94 0,0 3,88 6,8

Vyucujuci: Mgr. Peter Benka, PhD., Mgr. Daniela Hrné¢iarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022
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Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-buHI-833/00 Exkurzia 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: exkurzia
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FiF. KVD/A-buHI-002/15 - Uvod do §tadia histérie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’. Konkrétne podmienky podl'a Specifikéacie vybranej exkurzie. Naklady
spojené s realizaciou exkurzie si hradi Student sam (cesta, strava, vstupné).

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti maju po absolvovani exkurzie ucelent predstavu o historickych udalostiach spojenych

s vybranym regionom alebo miestami exkurzie, pripadne si prehibia svoje doterajsie poznatky o
priebehu konkrétnych historickych udalostiach

Struc¢na osnova predmetu:
Viacdennd exkurzia v ramci tzemia Slovenska alebo mimo tizemia republiky. Vypisuju v priebehu
semestra jednotlivi ucitelia katedier.

Odporacana literatira:
odporucant literatiru moze odporucit’ vyucujici podl'a zamerania exkurzie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 216

A ABS B C D E FX

71,76 12,96 8,8 5,56 0,0 0,46 0,46

Vyucujuci: Mgr. Peter Benka, PhD., Mgr. Daniela Hrné¢iarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KVD/A-buHI-833/24 Exkurzia 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: exkurzia
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FiF. KVD/A-buHI-002/15 - Uvod do §tadia histérie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’. Konkrétne podmienky podl'a Specifikéacie vybranej exkurzie. Naklady
spojené s realizaciou exkurzie si hradi Student sam (cesta, strava, vstupné).

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti maju po absolvovani exkurzie ucelent predstavu o historickych udalostiach spojenych

s vybranym regionom alebo miestami exkurzie, pripadne si prehibia svoje doterajsie poznatky o
priebehu konkrétnych historickych udalostiach

Struc¢na osnova predmetu:
Viacdennd exkurzia v ramci tzemia Slovenska alebo mimo tizemia republiky. Vypisuju v priebehu
semestra jednotlivi ucitelia katedier.

Odporacana literatira:
odporucant literatiru moze odporucit’ vyucujici podl'a zamerania exkurzie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: Mgr. Peter Benka, PhD., Mgr. Daniela Hrné¢iarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS KH/VP12/22 Frisbee

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cvi¢eniach

* pisomna previerka z oblasti pravidiel frisbee ultimate; minimalne 20 a maximalne 50 bodov

* metodicky vystup zamerany na prezentaciu metodickych foriem; minimalne 20 a maximalne 50
bodov

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvi¢eniach

Vysledky vzdelavania:

Po uspesnom absolvovani predmetu Student ziska zdkladné vedomosti a zru¢nosti v netradi¢nej
Sportovej hre frisbee ultimate, ako aj zdkladné poznatky o vyu€ovani frisbee ultimate na Skolach
v rdmci telesnej a Sportovej vychovy.

Vyuzitie frisbee ultimate ako Specificky prostriedok kondi¢nej pripravy.

Zaklady organizacie turnaja vo frisbee ultimate.

Struéna osnova predmetu:

Historia vzniku, WFDF (World Flying Disc Federation), pravidla frisbee ultimate, teoretické
zaklady nacviku a zdokonal'ovania hernych ¢innosti vo frisbee ultimate. Nacvik a zdokonal'ovanie
hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombinacii a hernych systémov vo frisbee ultimate, rozvoj
herné¢ho vykonu v zdpase. Organizicia turnaja a ucast’ na turnaji: Zaklady organizicie turnaja,
organizacny vybor, ¢innost’ komisii, aktivna hra¢ska ti¢ast’ na turnaji.

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G., 2016. Pohybov¢ hry. Tedria a didaktika. Bratislava: Univerzita Komenského v
Bratislave. ISBN 978-80-223-4022-9.

ARGAJ, G., 2013. Zahrajte sa s lietajicim diskom. In: Télesna vychova a sport mladeze. ISSN
1210-7689, 2013, ro¢. 79, ¢.12, s. 13-17.
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BACCARINI, M. a T. BOOTH, 2008. Essential Ultimate. Champaign: Human Kinetics. ISBN

13: 978-0-7360-5093-7.

TABORSKY, F., 2004. Sportovni hry. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-247-0875-2.

NEUMANN, P., J. KITTSTEINER a A. LASSLEBEN, 2004. Faszination Frisbee. Wiebelsheim:

Limpert Verlag. ISBN 3-7853-1696-8.
http: //www.szf.sk

http: //www.cald.cz

http: //www.wtdf.org
http://www.usaultimate.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 156

A B C D E

FX

82,69 10,9 3,85 1,92 0,0

0,64

Vyuéujuci: Ing. Ladislav Graus

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.

Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP010/23 Funk¢nd anatémia pohybového systému a somatometria

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSK/1PP005/23 - Biologia ¢loveka I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednéaskach a seminaroch,

* pritomnost’ na pisomnych previerkach po 50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na prednaskach a seminéroch,

« z niektorej pisomnej previerky ziskal menej ako 30 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada teoretické poznatky fyzickej antropoldgie, vyuZitie antropometrie a variability
¢loveka v Sportovej praxi. Vie popisat’ zdkladné proporné indexy a somatotypy s ohladom
na genetickll predispoziciu a morfologické faktory vyberu Sportovo talentovanej mladeze.
Rozumie logickym stvislostiam medzi stavbou a funkciou orgdnov pohybového systému a ovlada
morfologicky zaklad riadenia pohybového systému. Pozna kineziologiu a funként anatémiu
buniek, tkaniv, pasivnej a aktivnej zlozky pohybového systému. DokazZe popisat’ anatomiu a funkciu
kibov a ich artrokinetiku. Rozumie funké&nej anatomii kosti a osteokinematike, funkénej anatomii
svalov, myokinetike. Chape funkéni anatomiu axidlneho systému, Strukturdlnu kinezioldgiu
chrbtice ako aj kinetiku, kinematiku a klinickd kinezioldgiu chrbtice. Ovlada stivislosti funkénej
anatomie hrudnika a jeho kinematiku, vie vysvetlit mechaniku dychania. Je schopny popisat’
kinetiku a kinematiku hornej a dolnej koncatiny. Poznd funként anatémiu panvy a vplyv jej
postavenia na chrbticu. Rozumie a je schopny demonstrovat’ kinetiku, kinematiku a klinicka
kineziologiu nohy. Ovlada zaklady svalovej slucky a zret'azenia, chdpe pohybovy program a princip
pohybovych retazcov. Poznéa zédklady a proces riadenia motoriky na jednotlivych trovniach. Je
schopny vysvetlit' vztah nervovej a pohybovej sustavy.

Struéna osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu:
Somatometria — zdkladna terminologia, telesné rozmery a indexy, Standardizované metodologické

postupy.
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Funk¢nd anatdmia — definicia, Specifikd, rozdelenie, zlozky pohybového systému, osi, roviny.
Funkénd podstata buniek a tkaniv, osteokinematika, typy kibov, ich postavenie a pohyby z
funk¢éného hl'adiska.

Svalové tkanivo — funkéné rozdelenie, fascia, §'acha a Sl'achovina, pomocné zariadenia, tonus a
trofika.

Osovy systém — statika a dynamika, segmentalny rozsah pohybu, pohyblivost kibov a
medzistavcovej platnicky, vizy a svaly, hlboky stabiliza¢ny systém.

Funk¢énd anatomia hrudnika a brucha. Kineziolégia hrudnika, vyznam spojeni s mechanikou
dychania. Expira¢né a inspira¢né svaly, svaly dutiny brusne;j.

Funkénd anatomia pletenca hornej konéatiny — skibenia a kineziologia. Hlavné a pomocné svaly,
stabilizacia jednotlivych kibov a rozsah ich pohyblivosti. Rotatorova manZeta.

Funkénd anatémia vlastnej hornej konéatiny — skibenia a kineziol6gia. Hlavné a pomocné svaly,
stabilizacia jednotlivych kibov a rozsah ich pohyblivosti.

Funkénd anatomia pletenca dolnej konéatiny — skibenia a kineziologia. Hlavné a pomocné svaly,
stabilizacia jednotlivych kibov a rozsah ich pohyblivosti. SI kib.

Funkénd anatémia vlastnej dolnej konéatiny — skibenia a kineziologia. Hlavné a pomocné svaly,
stabilizacia jednotlivych kibov a rozsah ich pohyblivosti.

Svalova slucka, kinematické retazce — pohybovy vzorec, mobilita retazcov, polohova stabilizacia
a instabilita, pohybovy program a timing, ndhrada pohybovych programov, otvoreny a zatvoreny
pohybovy retazec.

Funkény zaklad riadenia motoriky, senzitivita a senzomotorika.

Odporiacana literatira:

MUSILOVA, E. a kol. 2020. Funkcia a poruchy pohybového systému. 1 vyd. Bratislava :UK
Bratislava. ISBN 978-80-223-4978-9.

DYLEVSKY, I. 2013. Zéklady funkéni anatomie &lovéka. Praha : CVUT. ISBN 9788001052495,
BINOVSKY, A. 2009. Funké&né anatomia pohybového systému. Bratislava : UK Bratislava.
ISBN 978-80-223-2414-4.

DYLEVSKY, I. 2009. Funkéni anatomie. Praha : Grada Publishing. ISBN 978-80-247-3240-4.
Richter, R., Hebgen, E. 2011. Spousteci body a funk¢ni svalové fetézce. Pragma. ISBN
9788073492618.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 479

A B C D E FX

7,52 12,11 13,99 24,63 31,52 10,23

Vyuéujuci: RNDr. Melinda Takacsova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP011/23 Funk¢né poruchy pohybového systému

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSK/1PP010/23 - Funkéné anatémia pohybového systému a
somatometria

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednéaskach a seminaroch,

* priebezné podmienky hodnotenia — vyhotovenie video materidlu s korekénymi cvi¢eniami na
vybranu funkénu poruchu pohybového systému s detailnym popisom pouzitych cviceni,

« zavereCny test predstavuje 100 % zaverecného hodnotenia. Podmienkou tcasti na skuske je
splnenie priebeznym podmienok hodnotenia predmetu.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na prednaskach a seminaroch,

* nesplnil vyhotovenie video materialu,

* zo zaverecného testu neziskal 60 a viac bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada Sirsie spektrum funké&nych portich pohybového systému. Ziskal teoretické zaklady
o etiologii, prejave, prevencii, a terapii funkénych poriach pohybového systému. Poznd rozdiel
medzi funkénou poruchou a §trukturdlnou patologickou poruchou. Student ziskal teoretické
zaklady o etioldgii, prejave, prevencii, a terapii funkénych poruch pohybového systému. Ovlada
zakladni odbornli terminolégiu, vie charakterizovat’ funkéné odchylky pohybového systému.
Ovlada hodnotenie zmien svalového napitia, fyziologické hodnotenie svalovej sily, oslabenia
a jeho prejavy v posture, vyjadrené a zdruzené do dvoch syndrémov, hornom a dolnom
skrizenom syndrome. Student pozna zékladné pohybové stereotypy, ich podiel na vzniku a recidive
funkénych portich pohybového systému. Pozna pri¢inu vzniku kibnej dysfunkcie a moznosti
jej ovplyvnenia pomocou pohybu. Student sa orientuje v zakladnom posturdlnom hodnoteni
funkéného stavu chrbtice vo vSetkych rovinach, dynamickom vySetreni chrbtice a zakladnych
napinacich manévroch, ktoré ho informuji 0 moznom poskodeni medzistavcovej platnicky. Student
je obozndmeny s najcastejSimi funkénymi poruchami dolnych koncatin, ovlada rozdiel medzi
poranenim mikkych §truktir jednotlivych kibov dolnej konéatiny a morfologickymi zmenami.
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Pozna testy na hodnotenie funkcie hlbokého svalového stabilizaéného systému, jeho vyznam v
etiologii vertebrogénnych portch a jednotlivé metodiky pohybovej terapie.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu — prednasky:

Repetitorium zékladnej terminoldgie. Definicia funkénych portich pohybového systému, pricina
vzniku, systémové prejavy. Fyziologické odchylky od referen¢nych hodnot (adapta¢né zmeny) a
rozdiel medzi funkénou poruchou a strukturdlne patologickou poruchou. Zasady terapeutickej a
pohybovej intervencie.

Funkéné poruchy pohybového systému — teéria skratenych svalov. Fyziologické hodnoty dizky
svalov, moznosti hodnotenia, pri¢iny zmeny dizky svalov (skratenia). Patologické prejavy
nevhodnej distriblcie svalového napitia. Vybrané svalové skupiny s tendenciou k skrateniu s
dosahom na pohybovy prejav.

Funk¢éné poruchy pohybového systému — teoria oslabenych svalov. Fyziologické hodnoty sily
svalov, moznosti hodnotenia, pri¢iny vzniku oslabenia svalov. Prejavy svalovej hypotonie. Vybrané
svalové skupiny s tendenciou k oslabeniu s dosahom na pohybovy prejav. Teoéria svalovej
dysbalancie, pri¢ina vzniku a typy svalovej dysbalancie.

Horny skrizeny syndrom (prejavy), svalové skupiny podielajiice sa na HK syndrome a ich funkény
deficit (skratené a oslabené svaly). Aspekéné hodnotenie odchylky od fyziologickych hodnot,
bolestivé stavy typické pre HK syndrom (cerviko-brachialny syndrom, impingement syndrom, a
pod.). Dolny skrizeny syndrom (prejavy), svalové skupiny podielajice sa na DK syndréme a ich
funkény deficit (skratené a oslabené svaly). Aspekéné hodnotenie odchylky od fyziologickych
hodnét, bolestivé stavy typické pre DK syndrém. Vrstvovy syndrom

Teoria pohybovych stereotypov ako do¢asne nemennej sustavy podmienenych a nepodmienenych
reflexov, ktoré vznikaji na podklade stereotypne sa opakujucich podnetov (extenzia bedrového
kibu, abdukcia v bedrovom kibe, flexia trupu z polohy v F'ahu na chrbte, abdukcia v ramennom
kibe, flexia krku z polohy v Fahu na chrbte a pod.). Pri¢iny zmien pohybovych stereotypov.
Zmeny pohybovych stereotypov na podklade poruchy centralneho riadenia. Najcastejsie patologie
zakladnych pohybovych stereotypov, moznosti intervencie.

Svalovy test ako analytickd metdda, zamerana k urceniu sily jednotlivych svalovych skupin.
Hodnotenie svalovej sily podl'a stupnice 1-6. Posudzovanie rozsahu pohybu, substitucie (nahradny
pohybovy vzor), inkoordinacie. Zasady svalového testu.

Funkéné poruchy kibov. Kibova dysfunkcia a faktory determinujuce celkovii kibovii pohyblivost
(hypomobilita a kvantitativne zmeny, hypermobilita ako Specificka funkénd porucha -
kompenzacna konstituénd, posttraumatickd, hypermobilita na neurologickom podklade a pod.).
Obmedzenie pohyblivosti v kibe a rozdelenie blokad (charakteristika, pri¢ina vzniku, rozdelenie
— funkéné a $trukturalne blokady). Postupy pri terapii funkénych porach kibov pohybova liedba,
rytmicka stabilizacia, reflexné posobenie na segment v centrovanych polohéach, cvienie v
uzavretych kinetickych retazcoch, senzomotoricky tréning, silovy tréning, a pod.).

Posturalne stereotypy geneticky determinované, integrované programy. Optimalna, fyziologicka
postira v stoji (idealne postavenie panvy, posudzovanie tvaru chrbtice a panvy v rovinach).
Hodnotenie odchylok posturalnych stereotypov a tvorba pohybovych intervencii (anteverzia panvy,
Sikmé postavenie panvy, torzia panvy, zmenena poloha lopatiek a ramien).

Vysetrenie chrbtice (aspekcia, palpacia). Vysetrenie skratenych a oslabenych svalov a pohyblivosti
chrbtice. Dynamické testy v terapeutickej praxi s moznostou aplikdcie do pohybovej terapie a
funkéného tréningu.

Funkéné poruchy dolnych koncatin — definicia a) artrézy, koxartroza, gonartrdza, b) poranenie
mikkého kolena, poskodenie meniskov, bo¢nych vizov, predného a zadného skrizeného vézu, c)
entezopatie kolenného kibu a chondropatia pately d), distorzia ¢lenkového kibu. Testy a vySetrenie
funkénych poruch dolnych koncatin. Zakladna stratégia pohybove;j terapie.
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Hlboky svalovy stabilizaény systém (HSSS) ako vyznamny etiopatogeneticky faktor vzniku
vertebrogénnych poruch. Skupina svalov HSSS. Klinické a funkéné vySetrenie posturdlnej
stabilizacie. Testy v terapeutickej praxi s moznostou aplikacie do pohybovej terapie a funkéného
tréningu.

Teoria vybranych metodik terapeutickej praxe s moznostou aplikacie do pohybovej terapie a
funkéného tréningu (Pilatesova metdda, SPS systém, spindlne cvicenia, Kalternbornova metoda,
senzomotorickd stimulacia, metdéda DNS).

Ako sa stres somatizuje v posture, rozdiel medzi regeneraciou a relaxaciou, vplyv stresovej zataze
na regeneraciu, vplyv relaxacie na urychlenie procesu zotavenia organizmu

Stru¢na osnova predmetu — semindre:

Anamnéza a zakladné postupy pri vySetreni. Aspekéné hodnotenie drzania tela v stoji. Aspekéné
vySetrenie z dorzdlnej, laterdlnej, ventralnej strany. Kategorizicia cviCeni aplikovanych v
interven¢nych pohybovych programoch (aktivaéné, stabiliza¢né, mobiliza¢né a pod.).

Trupova stabilizacia. VySetrenie trupovej stabilizacie podla konceptu DNS. Vysetrenie dychacieho
stereotypu a funkcie branice. Korekéné cvicenia na chybny dychaci stereotyp.

Testy zamerané na identifikaciu skratenia vybranych svalovych skupin dolnej ¢asti tela. Korekéné
cvicenia na skratené svalové skupiny. Stre¢ingové cvicenia zamerané na zvySenie flexibility
skratenych svalov.

Testy zamerané na identifikaciu skratenia vybranych svalovych skupin hornej ¢asti tela. Korekéné
cvicenia na skratené svalové skupiny. Stre¢ingové cvicenia zamerané na zvySenie flexibility
skratenych svalov.

Testy zamerané na zistenie svalovej sily vybranych svalovych skupin hornej asti tela s tendenciou k
oslabeniu. Specifické motorické stereotypy hornej Gasti tela. Korekéné cviGenia na oslabené svalové
skupiny.

Testy zamerané na zistenie svalovej sily vybranych svalovych skupin dolnej ¢asti tela s tendenciou
k oslabeniu. Specifické motorické stereotypy dolnej ¢asti tela. Testy zamerané na zistenie oslabenia
osového systému. Korekéné cvicenia na oslabené svalové skupiny.

Princip Joint by Joint (Cook a Boyle). Vyuzitie principu Joint by Joint v tréningovom procese a
jednotlivych Castiach tréningovej jednotky.

Myofascidlne spustové body (Trigger points — TrPs). Diagnostika TrPs. Automasaz penovym
valcom, loptickami a inymi myofascialnymi pomockami.

Horny skrizeny syndrém. Vysetrenie skratenych a oslabenych svalov. Korekéné cvicenia a postup
pri naprave. Dolny skrizeny syndrom. VySetrenie skratenych a oslabenych svalov. Korekéné
cvicenia a postup pri naprave.

Testy pohybovych vzorov. NajcastejSie chyby pri vykonani. Korekéné cvi¢enia na chybné
vykonanie jednotlivych pohybovych vzorov.

Hypermobilita. Vysetrenie rozsahu kibovej pohyblivosti jednotlivych kibovych segmentov. Testy
podl’a prof. Jandu.. Korekéné cvicenia na odstranenie vybranej funkénej poruchy PS (posiliiovacie
cvicenia, cvicenie v uzavretych kinetickych retazcoch a pod.).

Vysetrenie chrbtice. Pohyblivost’ chrbtice (predklon, zaklon, tklon, roticie). Dynamické testy
chrbtice (Thomayerova sktiska). Vel'ka trojka cviceni pre zdravy chrbat podl'a McGill. Vysetrenie
panvy a SI kibov.

Kineticky par. Kinetické ret'azce. Svalové slucky. Svalové retazce osového systému, medzi trupom
a lopatkou, pdsobiace na hornt koncatinu, pdsobiace na dolnu koncatinu, svalové retazce po celej
diZke tela. Cvi¢enia zamerané na vybrané svalové retfazce.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

JANDA, V. et al., 2004. Svalové funk¢ni testy. Praha: Grada Publishing, a. s. ISBN
978-80-247-0722-8.
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MUSILOVA, E. et al., 2020. Funkcia a poruchy pohybového systému. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave. ISBN978-80-223-4978-9.

BANAROVA, P. et al., 2015. Funkéné poruchy pohybového systému (Diagnostika a terapia).
Univerzita TomaSe Bati ve Zlin¢ a Trencianska univerzita Alexandra Dubc¢eka v Trenc¢ine. ISBN
978-80-7454-510-8.

KOLAR, P. a M. MACEK, 2021. Zaklady klinické rehabilitace. Praha: Galén. ISBN
978-80-7492-509-2.

LEWIT, K., 2003. Manipula¢ni 1é¢ba v myoskeletalni medicing. 5. preprac. vydanie. Praha:
Sdélovaci technika, spol. s.r.o. ISBN 80-86645-04-5.

VELE, E., 2006 . Kineziologie: prehled klinické kineziologie a patokineziologie pro diagnostiku a
terapii poruch pohybové sostavy. 2. vydanie. Praha: Triton. ISBN 80-7254-837-9.

KOLAR, P. et al., 2009. Rehabilitace v klinické praxi. 1. vyd. Praha: Galén. ISBN
978-807-2626-571.

MYERS, T. W., 2009. Anatomy trains. UK: Elsevier. ISBN 978-0-443-10283-7.

KENDALL, P. F. et al., 2005. Muscles. Testing and Function with Posture and Pain — 5th Edition.
USA: Lippincott Williams & Wilkins. ISBN 0-7817-4780-5.

MACEK, M., J. RADVANSKY et al., 2011. Fyziologie a klinické aspekty pohybové aktivity —
prvni vydani. Praha: Galén. ISBN 978-80-70-7262-695-3.

Pod¢bradska R. (2018). Komplexni kineziologicky rozbor (Funkéni poruchy pohybového
systému). Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-271-0874-9.

Svestkova et al. (2017). Rehabilitace motoriky &lovéka (Fyziologie a 1é&ebné postupy). Praha:
Grada Publishing. ISBN 978-80-271-0084-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 428

A B C D E FX

10,51 17,99 21,5 15,65 12,85 21,5

Vyuéujuci: Mgr. Viktor Oliva, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP011/23 Funk¢né poruchy pohybového systému

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSK/1PP010/23 - Funkéné anatémia pohybového systému a
somatometria

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednéaskach a seminaroch,

* priebezné podmienky hodnotenia — vyhotovenie video materidlu s korekénymi cvi¢eniami na
vybranu funkénu poruchu pohybového systému s detailnym popisom pouzitych cviceni,

« zavereCny test predstavuje 100 % zaverecného hodnotenia. Podmienkou tcasti na skuske je
splnenie priebeznym podmienok hodnotenia predmetu.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na prednaskach a seminaroch,

* nesplnil vyhotovenie video materialu,

* zo zaverecného testu neziskal 60 a viac bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada Sirsie spektrum funké&nych portich pohybového systému. Ziskal teoretické zaklady
o etiologii, prejave, prevencii, a terapii funkénych poriach pohybového systému. Poznd rozdiel
medzi funkénou poruchou a §trukturdlnou patologickou poruchou. Student ziskal teoretické
zaklady o etioldgii, prejave, prevencii, a terapii funkénych poruch pohybového systému. Ovlada
zakladni odbornli terminolégiu, vie charakterizovat’ funkéné odchylky pohybového systému.
Ovlada hodnotenie zmien svalového napitia, fyziologické hodnotenie svalovej sily, oslabenia
a jeho prejavy v posture, vyjadrené a zdruzené do dvoch syndrémov, hornom a dolnom
skrizenom syndrome. Student pozna zékladné pohybové stereotypy, ich podiel na vzniku a recidive
funkénych portich pohybového systému. Pozna pri¢inu vzniku kibnej dysfunkcie a moznosti
jej ovplyvnenia pomocou pohybu. Student sa orientuje v zakladnom posturdlnom hodnoteni
funkéného stavu chrbtice vo vSetkych rovinach, dynamickom vySetreni chrbtice a zakladnych
napinacich manévroch, ktoré ho informuji 0 moznom poskodeni medzistavcovej platnicky. Student
je obozndmeny s najcastejSimi funkénymi poruchami dolnych koncatin, ovlada rozdiel medzi
poranenim mikkych §truktir jednotlivych kibov dolnej konéatiny a morfologickymi zmenami.
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Pozna testy na hodnotenie funkcie hlbokého svalového stabilizaéného systému, jeho vyznam v
etiologii vertebrogénnych portch a jednotlivé metodiky pohybovej terapie.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu — prednasky:

Repetitorium zékladnej terminoldgie. Definicia funkénych portich pohybového systému, pricina
vzniku, systémové prejavy. Fyziologické odchylky od referen¢nych hodnot (adapta¢né zmeny) a
rozdiel medzi funkénou poruchou a strukturdlne patologickou poruchou. Zasady terapeutickej a
pohybovej intervencie.

Funkéné poruchy pohybového systému — teéria skratenych svalov. Fyziologické hodnoty dizky
svalov, moznosti hodnotenia, pri¢iny zmeny dizky svalov (skratenia). Patologické prejavy
nevhodnej distriblcie svalového napitia. Vybrané svalové skupiny s tendenciou k skrateniu s
dosahom na pohybovy prejav.

Funk¢éné poruchy pohybového systému — teoria oslabenych svalov. Fyziologické hodnoty sily
svalov, moznosti hodnotenia, pri¢iny vzniku oslabenia svalov. Prejavy svalovej hypotonie. Vybrané
svalové skupiny s tendenciou k oslabeniu s dosahom na pohybovy prejav. Teoéria svalovej
dysbalancie, pri¢ina vzniku a typy svalovej dysbalancie.

Horny skrizeny syndrom (prejavy), svalové skupiny podielajiice sa na HK syndrome a ich funkény
deficit (skratené a oslabené svaly). Aspekéné hodnotenie odchylky od fyziologickych hodnot,
bolestivé stavy typické pre HK syndrom (cerviko-brachialny syndrom, impingement syndrom, a
pod.). Dolny skrizeny syndrom (prejavy), svalové skupiny podielajice sa na DK syndréme a ich
funkény deficit (skratené a oslabené svaly). Aspekéné hodnotenie odchylky od fyziologickych
hodnét, bolestivé stavy typické pre DK syndrém. Vrstvovy syndrom

Teoria pohybovych stereotypov ako do¢asne nemennej sustavy podmienenych a nepodmienenych
reflexov, ktoré vznikaji na podklade stereotypne sa opakujucich podnetov (extenzia bedrového
kibu, abdukcia v bedrovom kibe, flexia trupu z polohy v F'ahu na chrbte, abdukcia v ramennom
kibe, flexia krku z polohy v Fahu na chrbte a pod.). Pri¢iny zmien pohybovych stereotypov.
Zmeny pohybovych stereotypov na podklade poruchy centralneho riadenia. Najcastejsie patologie
zakladnych pohybovych stereotypov, moznosti intervencie.

Svalovy test ako analytickd metdda, zamerana k urceniu sily jednotlivych svalovych skupin.
Hodnotenie svalovej sily podl'a stupnice 1-6. Posudzovanie rozsahu pohybu, substitucie (nahradny
pohybovy vzor), inkoordinacie. Zasady svalového testu.

Funkéné poruchy kibov. Kibova dysfunkcia a faktory determinujuce celkovii kibovii pohyblivost
(hypomobilita a kvantitativne zmeny, hypermobilita ako Specificka funkénd porucha -
kompenzacna konstituénd, posttraumatickd, hypermobilita na neurologickom podklade a pod.).
Obmedzenie pohyblivosti v kibe a rozdelenie blokad (charakteristika, pri¢ina vzniku, rozdelenie
— funkéné a $trukturalne blokady). Postupy pri terapii funkénych porach kibov pohybova liedba,
rytmicka stabilizacia, reflexné posobenie na segment v centrovanych polohéach, cvienie v
uzavretych kinetickych retazcoch, senzomotoricky tréning, silovy tréning, a pod.).

Posturalne stereotypy geneticky determinované, integrované programy. Optimalna, fyziologicka
postira v stoji (idealne postavenie panvy, posudzovanie tvaru chrbtice a panvy v rovinach).
Hodnotenie odchylok posturalnych stereotypov a tvorba pohybovych intervencii (anteverzia panvy,
Sikmé postavenie panvy, torzia panvy, zmenena poloha lopatiek a ramien).

Vysetrenie chrbtice (aspekcia, palpacia). Vysetrenie skratenych a oslabenych svalov a pohyblivosti
chrbtice. Dynamické testy v terapeutickej praxi s moznostou aplikdcie do pohybovej terapie a
funkéného tréningu.

Funkéné poruchy dolnych koncatin — definicia a) artrézy, koxartroza, gonartrdza, b) poranenie
mikkého kolena, poskodenie meniskov, bo¢nych vizov, predného a zadného skrizeného vézu, c)
entezopatie kolenného kibu a chondropatia pately d), distorzia ¢lenkového kibu. Testy a vySetrenie
funkénych poruch dolnych koncatin. Zakladna stratégia pohybove;j terapie.
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Hlboky svalovy stabilizaény systém (HSSS) ako vyznamny etiopatogeneticky faktor vzniku
vertebrogénnych poruch. Skupina svalov HSSS. Klinické a funkéné vySetrenie posturdlnej
stabilizacie. Testy v terapeutickej praxi s moznostou aplikacie do pohybovej terapie a funkéného
tréningu.

Teoria vybranych metodik terapeutickej praxe s moznostou aplikacie do pohybovej terapie a
funkéného tréningu (Pilatesova metdda, SPS systém, spindlne cvicenia, Kalternbornova metoda,
senzomotorickd stimulacia, metdéda DNS).

Ako sa stres somatizuje v posture, rozdiel medzi regeneraciou a relaxaciou, vplyv stresovej zataze
na regeneraciu, vplyv relaxacie na urychlenie procesu zotavenia organizmu

Stru¢na osnova predmetu — semindre:

Anamnéza a zakladné postupy pri vySetreni. Aspekéné hodnotenie drzania tela v stoji. Aspekéné
vySetrenie z dorzdlnej, laterdlnej, ventralnej strany. Kategorizicia cviCeni aplikovanych v
interven¢nych pohybovych programoch (aktivaéné, stabiliza¢né, mobiliza¢né a pod.).

Trupova stabilizacia. VySetrenie trupovej stabilizacie podla konceptu DNS. Vysetrenie dychacieho
stereotypu a funkcie branice. Korekéné cvicenia na chybny dychaci stereotyp.

Testy zamerané na identifikaciu skratenia vybranych svalovych skupin dolnej ¢asti tela. Korekéné
cvicenia na skratené svalové skupiny. Stre¢ingové cvicenia zamerané na zvySenie flexibility
skratenych svalov.

Testy zamerané na identifikaciu skratenia vybranych svalovych skupin hornej ¢asti tela. Korekéné
cvicenia na skratené svalové skupiny. Stre¢ingové cvicenia zamerané na zvySenie flexibility
skratenych svalov.

Testy zamerané na zistenie svalovej sily vybranych svalovych skupin hornej asti tela s tendenciou k
oslabeniu. Specifické motorické stereotypy hornej Gasti tela. Korekéné cviGenia na oslabené svalové
skupiny.

Testy zamerané na zistenie svalovej sily vybranych svalovych skupin dolnej ¢asti tela s tendenciou
k oslabeniu. Specifické motorické stereotypy dolnej ¢asti tela. Testy zamerané na zistenie oslabenia
osového systému. Korekéné cvicenia na oslabené svalové skupiny.

Princip Joint by Joint (Cook a Boyle). Vyuzitie principu Joint by Joint v tréningovom procese a
jednotlivych Castiach tréningovej jednotky.

Myofascidlne spustové body (Trigger points — TrPs). Diagnostika TrPs. Automasaz penovym
valcom, loptickami a inymi myofascialnymi pomockami.

Horny skrizeny syndrém. Vysetrenie skratenych a oslabenych svalov. Korekéné cvicenia a postup
pri naprave. Dolny skrizeny syndrom. VySetrenie skratenych a oslabenych svalov. Korekéné
cvicenia a postup pri naprave.

Testy pohybovych vzorov. NajcastejSie chyby pri vykonani. Korekéné cvi¢enia na chybné
vykonanie jednotlivych pohybovych vzorov.

Hypermobilita. Vysetrenie rozsahu kibovej pohyblivosti jednotlivych kibovych segmentov. Testy
podl’a prof. Jandu.. Korekéné cvicenia na odstranenie vybranej funkénej poruchy PS (posiliiovacie
cvicenia, cvicenie v uzavretych kinetickych retazcoch a pod.).

Vysetrenie chrbtice. Pohyblivost’ chrbtice (predklon, zaklon, tklon, roticie). Dynamické testy
chrbtice (Thomayerova sktiska). Vel'ka trojka cviceni pre zdravy chrbat podl'a McGill. Vysetrenie
panvy a SI kibov.

Kineticky par. Kinetické ret'azce. Svalové slucky. Svalové retazce osového systému, medzi trupom
a lopatkou, pdsobiace na hornt koncatinu, pdsobiace na dolnu koncatinu, svalové retazce po celej
diZke tela. Cvi¢enia zamerané na vybrané svalové retfazce.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

JANDA, V. et al., 2004. Svalové funk¢ni testy. Praha: Grada Publishing, a. s. ISBN
978-80-247-0722-8.
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MUSILOVA, E. et al., 2020. Funkcia a poruchy pohybového systému. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave. ISBN978-80-223-4978-9.

BANAROVA, P. et al., 2015. Funkéné poruchy pohybového systému (Diagnostika a terapia).
Univerzita TomaSe Bati ve Zlin¢ a Trencianska univerzita Alexandra Dubc¢eka v Trenc¢ine. ISBN
978-80-7454-510-8.

KOLAR, P. a M. MACEK, 2021. Zaklady klinické rehabilitace. Praha: Galén. ISBN
978-80-7492-509-2.

LEWIT, K., 2003. Manipula¢ni 1é¢ba v myoskeletalni medicing. 5. preprac. vydanie. Praha:
Sdélovaci technika, spol. s.r.o. ISBN 80-86645-04-5.

VELE, E., 2006 . Kineziologie: prehled klinické kineziologie a patokineziologie pro diagnostiku a
terapii poruch pohybové sostavy. 2. vydanie. Praha: Triton. ISBN 80-7254-837-9.

KOLAR, P. et al., 2009. Rehabilitace v klinické praxi. 1. vyd. Praha: Galén. ISBN
978-807-2626-571.

MYERS, T. W., 2009. Anatomy trains. UK: Elsevier. ISBN 978-0-443-10283-7.

KENDALL, P. F. et al., 2005. Muscles. Testing and Function with Posture and Pain — 5th Edition.
USA: Lippincott Williams & Wilkins. ISBN 0-7817-4780-5.

MACEK, M., J. RADVANSKY et al., 2011. Fyziologie a klinické aspekty pohybové aktivity —
prvni vydani. Praha: Galén. ISBN 978-80-70-7262-695-3.

Pod¢bradska R. (2018). Komplexni kineziologicky rozbor (Funkéni poruchy pohybového
systému). Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-271-0874-9.

Svestkova et al. (2017). Rehabilitace motoriky &lovéka (Fyziologie a 1é&ebné postupy). Praha:
Grada Publishing. ISBN 978-80-271-0084-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 428

A B C D E FX

10,51 17,99 21,5 15,65 12,85 21,5

Vyuéujuci: Mgr. Viktor Oliva, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1PP012/23 Futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvi¢eniach.
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ na cvi¢eniach 80% - splnil/nesplnil, max. 20% ospravedlnena netiéast’.

1.pisomny test 20%, 2.pisomny test 40%, praktické testy hernych zru¢nosti a ukazky zru¢nosti.
Retazec hernych ¢innosti jednotlivea 40%.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidld futbalu a vie ich vysvetlit. Rozumie systematike hernych
¢innosti vo futbale a principom néacviku a zdokonal’ovania hernych €innosti jednotlivca. Pozna a
dokaze technicky spravne vykonavat’ herné ¢innosti jednotlivca, mé zvladnuté zakladné futbalové
zrucnosti, ktoré dokaze uplatiiovat’ v hernych podmienkach. Pozna a dokaZe zvolit’ optimélne
metodické formy vo futbale Ovlada Struktiru metodickych foriem — ndkres, zameranie, popis,
organizaciu, kI'i¢ové body (kritické miesta) a najcastejSie chyby a nedostatky. Pozna a rozumie
uplatneniu r6znych malych foriem futbalu v Skolskej telesnej a Sportovej priprave. Ovlada zdklady
techniky a individudlnej taktiky. Ovlada zakladnu tedriu futbalu a pozna zéklady didaktiky futbalu
vyplyvajuce z potrieb ISCED 1-3.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do $tadia predmetu, histéria futbalu. Organizacia $tidia. Kreditové poziadavky. Historia a
zaciatky futbalu vo svete a na Slovensku. Zakladné pravidla futbalu, ich aktualne upravy.

Historia a vyvoj pravidiel futbalu. Zakladné pravidla futbalu. Aktualne upravy pravidiel.

Rozbor obsahu hry. Systematika hernych &innosti a hragske funkcie. Utoéné a obranné herné
ginnosti jednotlivca vo futbale. Utoéné a obranné kombinacie vo futbale. Utoéné a obranné herné
systémy vo futbale. Metodické formy vyuzivané vo futbale. Nacvik a zdokonal'ovanie.

Zaklady obsadzovania priestoru, hraca bez lopty a s loptou, odoberanie lopty. Obsadzovanie
priestoru, taktické aspekty. Obsadzovanie hraca bez lopty a s loptou, taktické aspekty. Zakladné
pravidla futbalu — zak4zand hra, porusenie pravidiel. Zaklady uvolfiovania sa hraca bez lopty, vyber
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miesta. Rozcvicenie vo futbale. Herné ¢innosti jednotlivca — uvoliiovanie sa hraca bez lopty, vyber
miesta. Principy pohybu hraca bez lopty vo futbale. Ukazky v hre a v pripravnych hrach.
Prihravanie vo futbale. Prihravanie, zakladné typy prihravok. Pripravné hry. Uplatiovanie
zakladnych pravidiel futbalu. Strel'ba vo futbale. Strel'ba, technickd stranka strel'by ako finalnej
hernej Cinnosti, pripravné cvicenia. Pripravné hry, sitaze. Zakladné pravidla futbalu. Zaklady
vedenia lopty a obchadzania supera. Test z pravidiel futbalu — priebezné plnenie kreditovych
poziadaviek — riadny termin. Metodické formy. Zéklady spracovania lopty. Test z didaktiky futbalu
— priebezné plnenie kreditovych poziadaviek — riadny termin. Preberanie lopty na mieste a v
pohybe. Preberanie lopty do pohybu. Stahovanie lopty. TImenie lopty. Pripravné hry. Uto¢né herné
kombinacie. Vybrané utocné herné kombinacie. Metodické formy. Pripravné hry. Obranné herné
kombinacie. Vybrané obranné herné kombinacie. Metodické formy. Pripravné hry. Herné systémy
vo futbale. Obranny herny systém, osobna obrana. Herné systémy — ito¢ny herny systém, postupny
utok, Uplatnenie hernych systémov. Pripravné hry.

Odporiacana literatira:

PERACEK, P. a Zs. PAKUSZA, 2011. Futbal. Tedria a didaktika. Vysokoskolska ugebnica pre
studentov FTVS UK. Bratislava: Iris. ISBN 978-80-89238-55-2.

HOLIENKA, M. et al., 2020. Pripravné hry vo futbale. Bratislava: SVS pre TVaS. ISBN
978-80-89075-94-2.

KACANI, L. 2002. Futbal. Tréning hrou. Bratislava: SFZ 2002. 278 s. ISBN 978-80-89197-02
KACANI, L., A L. HORSKY. 1988. Tréning vo futbale. 2. vydanie. Bratislava : SPN, 1988. 283
s. ISBN 077-020-88.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 344

A B C D E FX

41,57 30,23 16,28 7,56 2,62 1,74

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP013/23 Fyzioldgia telesnych cviceni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSK/1PP005/23 - Biologia ¢loveka I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ugast’ na 80 % praktickych cvieni a 80 % odprednasanych hodin.

Test s voI'bou odpovedi s uspesnost'ou

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada $truktiru svalovej bunky a funkciu jej zakladnych zloziek. Pozna zakladné
mechanizmy svalovej kontrakcie a procesy tvorby energie pre svalovl pracu. Rozumie casovej
naslednosti jednotlivych procesov tvorby energie v zavislosti od intenzity telesného zataZenia.
Pozna jednotlivé limitujice faktory tvorby energie v procese anaerdbnej glykolyzy a spalovania
cukrov a tukov.

Rozumie ako funguji organové systémy, ktoré ,,asistuju‘ svalom pri tvorbe energie, najmé srdcovo-
cievnemu, dychaciemu a hormonalnemu.

Pozna mechanizmy termoregulacie pri telesnom zat'azeni, ovlada zaklady riadenia svalovej ¢innosti
centralnym nervovym systémom a regulacie ¢innosti vnutornych organov vegetativnym nervovym
systémom.

Ovlada adaptacné zmeny jednotlivych organovych systémov pri systematickom tréningu
vytrvalostného a silového charakteru. Je pripraveny tvorivo aplikovat’ ziskané poznatky do tvorby
pohybovych programov zameranych na zvySenie vykonnosti a podporu zdravia.

Struéna osnova predmetu:

Predmet fyziologie telesnych cviceni, Struktira svalového vlékna, prenos vzruchu, mechanizmus
svalovej kontrakcie, typy svalovych vlaken.

Zdroje energie pre svalovu pracu, zakladné biochemické reakcie anaerdbnej glykolyzy a aerobneho
metabolizmu.

Tuky, cukry, bielkoviny a alkohol ako energetické substraty pre obnovu ATP, energetickd hodnota
a energeticky ekvivalent.

Funkcia dychacieho systému pri telesnom zat'aZeni, minttova ventilacia, dychovy objem, fyzikéalne
a fyziologické principy vymeny dychacich plynov, transport kyslika krvou, adaptaéné zmeny pri
systematickom tréningu.
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Parametre srdcovo-cievnych funkcii v pokoji a pri telesnom zat'aZzeni, adaptaéné zmeny srdcovo-
cievneho systému pri réznych forméch tréningu, dilatacia a hypertrofia srdca.

Zmeny objemu a zlozenia krvi pri telesnom zat'azeni a systematickom tréningu, fyzikalna a
fyziologickd podstata manipuldcie koncentracie hemoglobinu, vplyv hypoxie, hypobarickd a
normobaricka hypoxia.

Hormonélne zmeny pri telesnom zat'azeni, vplyv systematického tréningu, prakticky vyznam zmien
hormonalneho systému vplyvom pravidelnej pohybovej aktivity.

Zaklady morfologie a fyziologie imunitného systému, dosledky oslabenia imunity pri excesivnom
tréningu a moznosti ovplyvnenia.

Maximalna spotreba kyslika, princip merania, zadsady ur¢ovania VO2 max, podiel dedi¢nosti a
tréningu, moznosti ovplyviiovania VO2 max tréningom.

Fyziologické mechanizmy podielajice sa na transporte a utilizacii kyslika, limitujuce mechanizmy
maximalnej spotreby kyslika u pacientov, zdravych jedincov a vytrvalostnych Sportovcov.
Reakcia organizmu na progresivne sa zvySujucu intenzitu zatazenia, fyziologickd koncepcia
aerobneho a anaerobneho prahu, maximalny laktdtovy rovnovazny stav, fyziologické principy
a metddy stanovenia.Energeticky vydaj, priama a nepriama energometria, odhad energetického
vydaja podla srdcovej frekvencie - podmienky a uskalia.Mechanickd G¢innost’ svalovej prace,
posudzovanie efektivnosti horizontadlnych foriem lokomdci, ekonomika behu, chddze, jazdy na
bicykli, veslovania, plavania.

Zaklady fyziolégie svalovej sily, pojem motorickej jednotky, adaptaéné zmeny pri silovom
tréningu, podiel neuroregulacnych mechanizmov a hypertrofie, zakladné typy svalovej kontrakcie,
pojem svalového vykonu, cyklus “natiahnutie - stiahnutie” (stretch shorthering cycle), jeho podstata
a prakticky vyznam, plyometricky tréning.

Termoregulacia pri telesnom zat'azeni, pojem efektivnej teploty, zlyhanie termoregulécie.

Odporiacana literatira:
Hamar, D., Lipkova, J.: Fyziologia telesnych cviceni. Univerzita Komenského, Bratislava, 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 371

A B C D E FX

3,77 8,89 22,1 23,45 27,49 14,29

Vyuéujuci: doc. Mgr. Milan Sedliak, PhD., prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD., Mgr. Lubica Ziska
Bohmerova, PhD., Mgr. Libusa Nechalova, PhD., M.Sc. Cudmila Oreska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1PP013/23 Fyzioldgia telesnych cviceni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSK/1PP005/23 - Biologia ¢loveka I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ugast’ na 80 % praktickych cvieni a 80 % odprednasanych hodin.

Test s voI'bou odpovedi s uspesnost'ou

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada $truktiru svalovej bunky a funkciu jej zakladnych zloziek. Pozna zakladné
mechanizmy svalovej kontrakcie a procesy tvorby energie pre svalovl pracu. Rozumie casovej
naslednosti jednotlivych procesov tvorby energie v zavislosti od intenzity telesného zataZenia.
Pozna jednotlivé limitujice faktory tvorby energie v procese anaerdbnej glykolyzy a spalovania
cukrov a tukov.

Rozumie ako funguji organové systémy, ktoré ,,asistuju‘ svalom pri tvorbe energie, najmé srdcovo-
cievnemu, dychaciemu a hormonalnemu.

Pozna mechanizmy termoregulacie pri telesnom zat'azeni, ovlada zaklady riadenia svalovej ¢innosti
centralnym nervovym systémom a regulacie ¢innosti vnutornych organov vegetativnym nervovym
systémom.

Ovlada adaptacné zmeny jednotlivych organovych systémov pri systematickom tréningu
vytrvalostného a silového charakteru. Je pripraveny tvorivo aplikovat’ ziskané poznatky do tvorby
pohybovych programov zameranych na zvySenie vykonnosti a podporu zdravia.

Struéna osnova predmetu:

Predmet fyziologie telesnych cviceni, Struktira svalového vlékna, prenos vzruchu, mechanizmus
svalovej kontrakcie, typy svalovych vlaken.

Zdroje energie pre svalovu pracu, zakladné biochemické reakcie anaerdbnej glykolyzy a aerobneho
metabolizmu.

Tuky, cukry, bielkoviny a alkohol ako energetické substraty pre obnovu ATP, energetickd hodnota
a energeticky ekvivalent.

Funkcia dychacieho systému pri telesnom zat'aZeni, minttova ventilacia, dychovy objem, fyzikéalne
a fyziologické principy vymeny dychacich plynov, transport kyslika krvou, adaptaéné zmeny pri
systematickom tréningu.
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Parametre srdcovo-cievnych funkcii v pokoji a pri telesnom zat'aZzeni, adaptaéné zmeny srdcovo-
cievneho systému pri réznych forméch tréningu, dilatacia a hypertrofia srdca.

Zmeny objemu a zlozenia krvi pri telesnom zat'azeni a systematickom tréningu, fyzikalna a
fyziologickd podstata manipuldcie koncentracie hemoglobinu, vplyv hypoxie, hypobarickd a
normobaricka hypoxia.

Hormonélne zmeny pri telesnom zat'azeni, vplyv systematického tréningu, prakticky vyznam zmien
hormonalneho systému vplyvom pravidelnej pohybovej aktivity.

Zaklady morfologie a fyziologie imunitného systému, dosledky oslabenia imunity pri excesivnom
tréningu a moznosti ovplyvnenia.

Maximalna spotreba kyslika, princip merania, zadsady ur¢ovania VO2 max, podiel dedi¢nosti a
tréningu, moznosti ovplyviiovania VO2 max tréningom.

Fyziologické mechanizmy podielajice sa na transporte a utilizacii kyslika, limitujuce mechanizmy
maximalnej spotreby kyslika u pacientov, zdravych jedincov a vytrvalostnych Sportovcov.
Reakcia organizmu na progresivne sa zvySujucu intenzitu zatazenia, fyziologickd koncepcia
aerobneho a anaerobneho prahu, maximalny laktdtovy rovnovazny stav, fyziologické principy
a metddy stanovenia.Energeticky vydaj, priama a nepriama energometria, odhad energetického
vydaja podla srdcovej frekvencie - podmienky a uskalia.Mechanickd G¢innost’ svalovej prace,
posudzovanie efektivnosti horizontadlnych foriem lokomdci, ekonomika behu, chddze, jazdy na
bicykli, veslovania, plavania.

Zaklady fyziolégie svalovej sily, pojem motorickej jednotky, adaptaéné zmeny pri silovom
tréningu, podiel neuroregulacnych mechanizmov a hypertrofie, zakladné typy svalovej kontrakcie,
pojem svalového vykonu, cyklus “natiahnutie - stiahnutie” (stretch shorthering cycle), jeho podstata
a prakticky vyznam, plyometricky tréning.

Termoregulacia pri telesnom zat'azeni, pojem efektivnej teploty, zlyhanie termoregulécie.

Odporiacana literatira:
Hamar, D., Lipkova, J.: Fyziologia telesnych cviceni. Univerzita Komenského, Bratislava, 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 371

A B C D E FX

3,77 8,89 22,1 23,45 27,49 14,29

Vyuéujuci: prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD., doc. Mgr. Milan Sedliak, PhD., Mgr. Lubica Ziska
Bohmerova, PhD., Mgr. Libusa Nechalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP010/22 Gymnasticka a tane¢na priprava deti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa od Studenta vyzaduje:

* aktivna ucast’ na cviCeniach,

* tvorba a prezentacia jednoduchej gymnastickej zostavy na prostnych, kladine alebo hrazde,
* tvorba a prezentacia tane¢nej pohybovej skladby.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na cviceniach,

* nesplnil praktické poziadavky.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné pojmy z hudobno-pohybovej rytmiky, tancov, a vieobecnej gymnastiky,
ovlada Specifikd pohybového obsahu, didaktiku a techniku cvi¢ebnych tvarov a vybranych
tane¢nych technik. Vie aplikovat vedomosti a praktické zru€nosti z gymnastiky a tancov v
tréningovom procese deti predskolského a mladSieho Skolského veku. Dokaze efektivne vyuzivat
pohybovy obsah vSeobecnej gymnastiky a tancov s cielom komplexného rozvoja kondic¢no-
koordinaénych schopnosti a rozvoj telesnej zdatnosti. Ma vytvoreny zasobnik gymnastickych
a tane¢nych hier. Ovlada zasady vykonavania pohybovych aktivit na hudobny sprievod. Je
schopny vytvorit’ pohybové programy pre deti (komplexy) s obsahom gymnastickych a tane¢nych
prostriedkov.

Struéna osnova predmetu:

Aplikacia pohybového obsahu vSeobecnej gymnastiky s cielenim na rozvoj vSeobecnej telesnej
zdatnosti, pohybovej vykonnosti a na ziskanie spravnych pohybovych stereotypov pri sprdvnom
drzani tela.

Technika a didaktika zédkladnych akrobatickych cvicebnych tvarov a cvi¢ebnych tvarov na naradi:
kladina, hrazda, bradl4 a kruhy.

Podpora zdravia pomocou pozitivnych emocionalnych zazitkov vyplyvajlcich so spojenia hudby
s pohybom.
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Aplikacia pohybového obsahu tancov s cielenim na rozvoj vSeobecnej telesnej zdatnosti a
pohybovej vykonnosti so zameranim na zvysovanie koordina¢nej obt'aznosti pomocou $pecifickych
tanecnych prostriedkov.

Zasady a principy tvorby pohybovej skladby s gymnasticko-tane¢nym pohybovym obsahom.
Osobnost’ trénera pri praci s det'mi.

Odporiacana literatira:

CHREN a kol. 2013. Gymnastika tance a tpoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o. [SBN
978-80-970490-2-7, 2013.

KYSELOVICOVA, O. et al. 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM Agency, 157 s. ISBN
978-80-89257-42-3.

NOVOTNA, V. et al, 2011. Rytmicka gymnastika a pohybova skladba (programy cvi¢eni s
hudbou). Praha: FTVS UK, ISBN 978-80-86317-83-0.

NOVOTNA, V. et al., 2020. Programy gymnastiky a tance. Praha: Karolinum, ISBN
978-80-246-4599-5.

PILZOVA, D. a LABUDOVA, J., 2004. Pohybova vychova v saéinnosti s hudbou. Bratislava:
Slovensky zvéz rekreacnej telesnej vychovy a Sportu, 44 s. ISBN 80-89197-17-5.
STRESKOVA, E. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika k vyu¢ovanie
telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.0., 2013, 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4.
SIMONEKOVA, H. 2008. Hudobno-pohybova rytmika. Bratislava: AT Publishing , 164 s. ISBN
80-88954-10-X.

VRCHOVECKA, P., 2020. Zaklady gymnastické piipravy déti. Herni pojeti gymnastiky. Praha:
Grada, 96 s. ISBN 978-80-271-1248-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A ABS B C D E FX

94,74 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,26

Vyuéujuci: Mgr. Adriana Krnacova, PhD., prof. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP010/22 Gymnasticka a tane¢na priprava deti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa od Studenta vyzaduje:

* aktivna ucast’ na cviCeniach,

* tvorba a prezentacia jednoduchej gymnastickej zostavy na prostnych, kladine alebo hrazde,
* tvorba a prezentacia tane¢nej pohybovej skladby.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na cviceniach,

* nesplnil praktické poziadavky.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné pojmy z hudobno-pohybovej rytmiky, tancov, a vieobecnej gymnastiky,
ovlada Specifikd pohybového obsahu, didaktiku a techniku cvi¢ebnych tvarov a vybranych
tane¢nych technik. Vie aplikovat vedomosti a praktické zru€nosti z gymnastiky a tancov v
tréningovom procese deti predskolského a mladSieho Skolského veku. Dokaze efektivne vyuzivat
pohybovy obsah vSeobecnej gymnastiky a tancov s cielom komplexného rozvoja kondic¢no-
koordinaénych schopnosti a rozvoj telesnej zdatnosti. Ma vytvoreny zasobnik gymnastickych
a tane¢nych hier. Ovlada zasady vykonavania pohybovych aktivit na hudobny sprievod. Je
schopny vytvorit’ pohybové programy pre deti (komplexy) s obsahom gymnastickych a tane¢nych
prostriedkov.

Struéna osnova predmetu:

Aplikacia pohybového obsahu vSeobecnej gymnastiky s cielenim na rozvoj vSeobecnej telesnej
zdatnosti, pohybovej vykonnosti a na ziskanie spravnych pohybovych stereotypov pri sprdvnom
drzani tela.

Technika a didaktika zédkladnych akrobatickych cvicebnych tvarov a cvi¢ebnych tvarov na naradi:
kladina, hrazda, bradl4 a kruhy.

Podpora zdravia pomocou pozitivnych emocionalnych zazitkov vyplyvajlcich so spojenia hudby
s pohybom.
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Aplikacia pohybového obsahu tancov s cielenim na rozvoj vSeobecnej telesnej zdatnosti a
pohybovej vykonnosti so zameranim na zvysovanie koordina¢nej obt'aznosti pomocou $pecifickych
tanecnych prostriedkov.

Zasady a principy tvorby pohybovej skladby s gymnasticko-tane¢nym pohybovym obsahom.
Osobnost’ trénera pri praci s det'mi.

Odporiacana literatira:

CHREN a kol. 2013. Gymnastika tance a tpoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o. [SBN
978-80-970490-2-7, 2013.

KYSELOVICOVA, O. et al. 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM Agency, 157 s. ISBN
978-80-89257-42-3.

NOVOTNA, V. et al, 2011. Rytmicka gymnastika a pohybova skladba (programy cvi¢eni s
hudbou). Praha: FTVS UK, ISBN 978-80-86317-83-0.

NOVOTNA, V. et al., 2020. Programy gymnastiky a tance. Praha: Karolinum, ISBN
978-80-246-4599-5.

PILZOVA, D. a LABUDOVA, J., 2004. Pohybova vychova v saéinnosti s hudbou. Bratislava:
Slovensky zvéz rekreacnej telesnej vychovy a Sportu, 44 s. ISBN 80-89197-17-5.
STRESKOVA, E. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika k vyu¢ovanie
telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.0., 2013, 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4.
SIMONEKOVA, H. 2008. Hudobno-pohybova rytmika. Bratislava: AT Publishing , 164 s. ISBN
80-88954-10-X.

VRCHOVECKA, P., 2020. Zaklady gymnastické piipravy déti. Herni pojeti gymnastiky. Praha:
Grada, 96 s. ISBN 978-80-271-1248-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A ABS B C D E FX

94,74 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,26

Vyuéujuci: Mgr. Adriana Krnacova, PhD., prof. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1PP014/23 Hédzana

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Priebezné hodnotenie:

Teoretické poziadavky: 1. pisomny test 20%, 2. pisomny test 20%.

Praktické poziadavky: herné cCinnosti jednotlivca (ukazka techniky hernych zru¢nosti) 40%,
rozhodovanie hadzanej 20%.

Dalsie poziadavky: maximalne 20 % ospravedlnena neucast. aktivna ucast na cvieniach. Kazda
poziadavka sa hodnoti osobitne.

V kazdej poziadavke Student musi splnit’ minimalne kritérium.

Vysledné hodnotenie je suctom bodov z jednotlivych poziadaviek.

Po splneni vSetkych poziadaviek je potrebné uzatvorit’ si hodnotenie predmetu u vyucujiceho.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla hidzanej. Ovlada zakladné parametre technickej stranky
vybranych hernych ¢innosti jednotlivca. Pozna medzindrodné grafické znacenie, vie nakreslit’ a
popisat’ jednotlivé metodické formy cviceni. DokdZe zorganizovat’ a rozhodovat’ zapas v hadzane;.
Pozna zéklady hadzanej vyplyvajice z potrieb ISCED 1-3.

Struéna osnova predmetu:

Technika drzania lopty, spracovanie lopty. Charakteristika zakladnych druhov prihravok: prihravka
od pleca zhora, prihravka velkym naprahom zhora. Ich vyuZitie a najcastejSie chyby. Nacvik a
zdokonal'ovanie prihravok na mieste.

Nacvik a zdokonal'ovanie prihravok v pohybe, prihravka stojaceho hraca pohybujicemu hracovi,
prihravka pohybujiuceho hraa stojacemu hracovi, prihravky hracov v pohybe. Pripravné hry na
zdokonal'ovanie prihravok.

Zakladna technika vedenia lopty v hadzanej. Nacvik a zdokonal'ovanie formou sut’azi a pripravnych
hier.

Charakteristika uto¢nej hracskej funkcie spojka. Somatické a pohybové predpoklady. Technika
strelby z vyskoku, bez vyskoku a skokom do brankoviska. NajcastejSie chyby. Nacvik a
zdokonal'ovanie uto¢nych hernych ¢innosti jednotlivca.
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Charakteristika uto¢nej hracskej funkcie kridlo. Somatické a pohybové predpoklady. Technika
strel’by skokom do brankoviska z uhla. Naj¢astejSie chyby. Nacvik a zdokonalovanie uto¢nych
hernych ¢innosti jednotlivca.

Charakteristika uto¢nej hracskej funkcie pivot. Somatické a pohybové predpoklady. Technika
strelby po obrate vpred skokom do brankoviska a po obrate vzad skokom do brankoviska.
NajcastejSie chyby. Nacvik a zdokonal'ovanie itocnych hernych ¢innosti jednotlivca.

Zakladné spdsoby uvoltiovania hraca s loptou, klamava ¢innost’, vedenim lopty, naznakom strel’by.
NajcastejSie chyby. Nacvik a zdokonal'ovanie itocnych hernych ¢innosti jednotlivca.
Charakteristika protiatoku jednotlivca a skupiny hracov. NajcastejSie chyby. Nacvik a
zdokonal'ovanie hernych systémov..

Charakteristika obrannych hrac¢skych funkcii. Zakladné obranné herné Cinnosti jednotlivca pri
braneni hraca bez lopty: zakladny pohyb a postoj v obrane ,,obranny streh*. Branenie hraca s loptou:
branenie prihravky, branenie strel'by, branenie klamavej ¢innosti.

Charakteristika zadkladnych uto¢nych kombindcii. Dvaja proti jednému, hod’ a bez, odlakavanie,
krizovanie, clonenie. NajcastejSie chyby. Nacvik a zdokonalovanie.

Charakteristika zédkladnych obrannych kombindcii. ZabezpeCovanie, preberanie po krizovani a
preberanie po cloneni. Najcastejsie chyby. Nacvik a zdokonal'ovanie.

Charakteristika zakladnych Gtoénych a obrannych hernych systémov v hadzanej. Utoény herny
systém v postupnom utoku s jednym pivotom, priestorovy obranny systém 0:6. Realizacia hernych
systémov v hre.

Charakteristika minihddzanej a streethddzanej, zakladné pravidla. Hra.

Odporiacana literatira:

HIANIK, J., 2011. Hadzana v telocvicni. Bratislava: SZH. ISBN: 978-80-970766-4-1.
ZATKOVA, V. a J. HIANIK, 2009. Hadzana, zdkladné herné ¢innosti. Vysokoskolska u¢ebnica
pre $tudentov FTVS UK. Bratislava: ISBN 978-80-223-2494-6.

Oficidlne pravidla hadzanej

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A B C D E FX

4,2 26,05 45,38 16,81 6,72 0,84

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-398/23 Historicka veda a dejepis v dimenzidch 21. storocia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie predmetu je podmienené aktivnou pracou Studenta na hodinach pocas
vyucbovej Casti semestra: samostatnd priprava a Citanie predlozenych textov s porozumenim,
zapajanie sa do diskusii na hodindch, vypracovavanie Ciastkovych uloh zadavanych priamo na
vyucovani.

Pocet akceptovatelnych absencii na vyucovani 2. V pripade d’alSich absencii, ktoré vyplynu z
objektivne zdovodnitelnych, vydokladovanych pric¢in, ma Student moznost’ predmet absolvovat
za splnenia nasledujicej podmienky: za kazda absenciu nad stanoveny ramec Student odovzda
vyucujucemu referat v rozsahu 5 normostran na vopred zadant a odkonzultovana tému.
Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Viéha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Vaha priebezného / zaverec¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student/$tudentka ma prehl'ad o sucasnej historickej vede na Slovensku a pozna vybrané aspekty
vyuéby dejepisu v slovenskom $kolstve na nizsich stuptioch §kol. Student/Studentka dokaze viest
konstruktivnu diskusiu o problémoch a trendoch v slovenskej historiografii, pozna akademické
prostredie, vie debatovat o popularizacii vedy, etickych otazkach vo vede, o uplatnitel'nosti
historikov a uciteliek/ucitel'ov dejepisu na pracovnom trhu.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod. Implementacia portfolia praktickych zru¢nosti do edukacie v $tudijnych programoch
historie a moznosti profesijného rozvoja. Diskusia.

2. Institucionalna zakladna historickej vedy na Slovensku.

Strana: 106




3. Historicka veda na akadémii (Historicky ustav Slovenskej akadémie vied).

4. Dejepis na zakladnych a strednych $koldch na Slovensku.

5. Dejepisna olympiada a moznosti pre prehlbovanie zaujmu o stidium dejepisu.

6. Historia a dejepis na internete.

7. Historia v kreativnom priemysle.

8. Historicky vyskum a jeho uplatnenie v cestovnom ruchu — komentovana prehliadka po Bratislave.
9. Popularizacia vlastného vedeckého vyskumu: Nutnost’ ¢i zasluzna praca?

10. Mtizeum 21. storocia.

Odporiacana literatira:

Slovensko. Sprievodca po muzeach a galériach. Bratislava: SNM, 1994; Sprievodca po
historickych knizniciach na Slovensku. 1. a 2. Martin: SNK, 2004; Vademecum stucasnych
dejin. Slovensko. Sprievodca archivmi, vyskumnymi institiciami, kniznicami, spolo¢nostami a
muzeami. Bratislava; Berlin: Historicky tistav SAV; Bundesstifung zur Aufarbeitung der SED-
Diktatur, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Na realizacii predmetu sa podiel’aju na zaklade kolegialnej dohody na dobrovolnej baze
odbornici z praxe a externymi ucitel'mi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

A ABS B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KXVD/A-buHI-012/15 Historicky proseminar

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie predmetu sa uskuto¢iiuje priebeznou kontrolou plnenia Studijnych povinnosti pocas
vyuébovej &asti semestra. Student/tka je okrem plnenia priebezne zadavanych tloh (praca na
hodine, pred¢itanie textov v rdmci samostidia, reser§ literatiry k téme proseminarnej prace)
povinnd/y do konca vyucbovej ¢asti semestra odovzdat’ tri pisomne spracované ulohy (stuvisiacich
s prednasanym u¢ivom, napr. anotacia/recenzia, tvorba bibliografickych odkazov a iné), z ktorych
jednou je prosemindrna praca v rozsahu 10 - 12 NS (18 000 - 21 600 znakov). Maximalny pocet
absencii za vyucbovl Cast’ semestra su tri, z toho najviac pri jednej Student/tka nemusi predlozit’
doklad o dovode netcasti na vyucbe. PoruSenie akademickej etiky méa za nésledok anulovanie
ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu, ktorého ti¢elom je zakladna profesiondlna priprava historika, Student/
tka disponuje zadkladnymi teoreticko-metodologickymi a praktickymi kompetenciami historika.
Student/tka je schopny/a samostatnej prace od vyberu relevantnych informaénych zdrojov, cez ich
kritické posudenie, rozbor (aplikovanim vedeckého aparatu), interpretaciu az po koncipovanie a
napisanie prvého vedeckého textu z historie v podobe proseminarnej prace (t. j. rozumie procesu
pisania od vyberu témy az po finalne korektury).

Struc¢na osnova predmetu:

1. Postup historikovej prace, rozdiel medzi vedeckym a vedecko-populdrnym textom.

2. Otazka vymedzenia témy proseminarnej prace.

3. Heuristika — Zakladné informacné zdroje I: kniznice.

4. Heuristika — Zakladné informacné zdroje II: slovenské a zahrani¢né encyklopédie, syntetické
spracovania svetovych a slovenskych dejin. Bibliograficky zdznam.

5. Heuristika — Zakladné informacéné zdroje III: slovenské a zahrani¢né bibliografie, reSerse.
Bibliograficky zdznam.

6. Heuristika — Zakladné informacné zdroje IV: periodika (slovenské a zahrani¢né). Bibliograficky
zaznam.
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7. Heuristika — Zéakladné informacné zdroje V: pramene: klasifikacia historickych prameiov,
zakladné edicie pramenov, Statne archivy na Slovensku, archivne pomocky. Bibliograficky zdznam.
8. Heuristika — Zakladné informacné zdroje VI: historické mapy a atlasy, prirucky pre lokalizaciu
miestnych ndzvov. Bibliograficky zaznam.

9. Technika prace s odbornou literatirou a pramenmi — vypisky, osobna kartotéka, vnutorna/
vonkajsia kritika, interpretacia.

10. Proces pisania.

11. Interdisciplinarita historického vyskumu.

12. Etické otazky prace historika.

13. Instituciondlne zazemie slovenskej historickej vedy a historik v praxi.

Odporiacana literatira:

BARTL, Julius. Uvod do §tidia dejepisu. Bratislava: Univerzita Komenského, 1997. ISBN
80-223-1249-5.

HROCH, Miroslav et al. Uvod do studia d&jepisu. Praha: SPN, 1985.

BLOCH, Marc. Obrana historie aneb historik a jeho femeslo. Praha: Argo, 2011. ISBN
978-80-257-0403-5.

EVANS, Richard J. Na obranu historie. Praha: Argo, 2019. ISBN 978-80-257-3006-5.
BERGER, Stefan — FELDNER, Heiko — PASSMORE, Kevin (eds.) Jak se piSou d¢&jiny. Teorie a
praxe. Brno: CDK, 2016. ISBN 978-80-7325-398-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovencina, Cestina (pasivne)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 296

A ABS B C D E FX

34,46 0,0 17,57 19,93 11,82 8,45 7,77

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD., doc. Mgr. Vincent Mucska, PhD., Mgr. Stanislava
Kuzmové, PhD., prof. Mgr. Martin Hurbani¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP024/22 Horska cyklistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil.

Pisomny test 30%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Prakticka skuska 70%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna histériu horskej cyklistiky na Slovensku a v zahrani¢i. Ovlada druhy, formy,
materidlne vybavenie, zéklady nastavenia a udrzby horskych bicyklov. M4 dostatocné teoretické
poznatky z oblasti Struktiry Sportového vykonu v horskej cyklistike discipline cross-country.
Pozna kondi¢nt, technicku a taktickt pripravu pred realizaciou vlastnych foriem horskej cyklistiky.
Ovlada praktické zrucnosti pouzivania vystroja (jazda do kopca, zjazdy, brzdenie, menenie
prevodov, prejazd technicky naro¢nych terénnych pasédzi). Ovlada Specificky spdsob bezpecne;j
jazdy na horskom bicykli na oficialnych ,,trailoch* aj vo volnom prirodnom prostredi. Rozumie
Specidlnym cykloturistickym znaceniam, ovlada vyuZzivanie cyklistickej GPS navigacie. Dokaze
pripravit’ a zrealizovat’ vlastné formy horskej cyklistiky a zabezpecit' poskytnutie prvej pomoci.
Pozna vhodné lokality na realizaciu vlastnych foriem horskej cyklistiky na Slovensku. Dokaze
vhodne aplikovat’ vlastné formy horskej cyklistiky pri rozvoji pohybovych schopnosti mladeze aj
dospelych.

Struéna osnova predmetu:

Historia horskej cyklistiky, nazvoslovie, klasifikécia.

Materidlno technické vybavenie, vyvoj, nastavenie, servis, diferencidcie medzi jednotlivymi
disciplinami horskej cyklistiky.

Struktura $portového vykonu v discipline cross-country. Zasady bezpeénej jazdy na horskom
bicykli v terénnom prostredi. Vyziva pocas vlastnych foriem horskej cyklistiky. Kompenzacné a
relaxacné cvicenia.
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Lokality na tzemi Slovenska vhodné pre realizaciu vlastnych foriem horskej cyklistiky.
Vyuzitie vlastnych foriem horskej cyklistiky v pohybovom rozvoji rekrea¢nych aj vykonnostnych
Sportovcov.

Nacvik a zdokonal'ovanie ovladania bicykla pri prejazdoch terénnych nerovnosti.

Zakladné zrucnosti — vyjazdy, zjazdy, skoky, brzdenie, zmena prevodov, technika Sliapania,
pumpovanie.

Technika jazdy na oficidlnych ,,trailoch®. Priprava a realizacia vlastnych foriem horskej cyklistiky.

Odporiacana literatira:

BELAS, M. A. RYCHEL, 2017. Rozvoj kondiénych schopnosti horskych cyklistov
plyometrickymi posiliiovacimi cvi¢eniami. In: Technika a metodika zimnych a letnych Sportov
v prirode, Bratislava: Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Univerzita Komenského v Bratislave,
ISBN 978-80-223-4467-8.

BELAS, M., A. RYCHEL, 2016. Diferenciacia urovne vybranych kondi¢nych schopnosti
zjazdarov a cross-country cyklistov. In: Technika a metodika zimnych a letnych $portov v
prirode. Bratislava: Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Univerzita Komenského v Bratislave,
ISBN 978-80-223-4249-0.

BELAS, M., M. BODIS, 2014. Rozvoj rovnovahovych schopnosti horskych cyklistov.

In: Technika a metodika zimnych a letnych Sportov v prirode [elektronicky zdroj].

Bratislava: Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Univerzita Komenského v Bratislave, ISBN
978-80-223-3757-1.

BELAS, M., 2013. Casovy posun vplyvu najazdenych kilometrov na $pecialnu silu dolnych
koncatin horského cyklistu. In: Technika a didaktika Sportov v prirode a turistiky [elektronicky
zdroj]. Bratislava: Fakulta telesnej vychovy a Sportu Univerzity Komenského, ISBN
978-80-223-3554-6.

BELAS, M., . KARAS, J., 2011. Vyuzitie spinningu, cyklistickych trenazérov a valcov v
tréningovom procese horskych cyklistov. In: Aktualne vedecké a odborné poznatky z oblasti
Sportov v prirode a turistiky [elektronicky zdroj]. Bratislava: Fakulta telesnej vychovy a Sportu
UK, Katedra Sportov v prirode a plavania, ISBN 978-80-223-3118-0.

BELAS, M., 2010. Casovy posun vplyvu $pecialneho tréningového zataZenia na narast sily
dolnych koncatin horskych cyklistov. In: Moznosti realizécie Sportov v prirode v Skolskej a
mimoskolskej telesnej vychove [elektronicky zdroj]. Bratislava: Katedra Sportov v prirode a
plavania, ISBN 978-80-8113-033-5.

LOPES, B., L. MCCORMACK L, 2010. Tréninkova bible pro bikery. Praha: TéSinska tiskarna,
a.s., ISBN 978-80-204-3367-1.

BELAS, M., M. PACH, 2009. Urovei techniky a $portovej vykonnosti horskych cyklistov

v zavislosti od ich rovnovahovych ukazovatel'ov. In: Koordinacné schopnosti vo vybranych
Sportoch v prirode 11. Bratislava : Peter Mac¢ura PEEM, ISBN 978-80-8113-010-6.

FRIEL J., 2009. Tréninkova bible pro cyklisty. Praha: EUROPRINT a.s., ISBN
978-80-204-2640-6.

BELAS, M., 2008. Ukazovatele statickej a dynamickej rovnovahy horskych cyklistov v
zavislosti od charakteru pohybového zat'azenia. In: Koordina¢né schopnosti vo vybranych
Sportoch v prirode I. Zbornik z vyskumnej ilohy VEGA. Bratislava: Peter Macura PEEM, ISBN
978-80-89197-79-8.

BELAS, M. 2005.Vybrané faktory determinujuce $portovy vykon v horskej cyklistike, discipline
cross-country. Rigorézna préaca. Bratislava FTVS UK, 47 s.

DANIELSON'S T., 2002. Core advantage — core strenght for cycling winning edge.

Boulder, Colorado: Velopress, ISBN 978-1-934030-07-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 40

A ABS B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-397/23 Hospodarsky vyvoj na Slovensku v druhej polovici 20. storocia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas vyucbovej Casti (priebezne) aktivna ucast’ na hodinach (30 bodov) — zapajanie sa do
diskusie, kladenie otazok a pod.

b) Na konci vyucbovej Casti: referat (70 bodov) na vybranu tému z hospodarskych dejin — napr.
priemysel na Slovensku v rokoch 1945 — 1948, menova reforma v roku 1953 a pod. Po ustnej
prezentacii nasleduje odovzdanie referatu v pisomnej podobe.

Vsetky nalezitosti a terminy pribezného i zadverecného hodnotenia budi ozndmené na zaciatku
semestra.

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=83%-"76%

D =75% —68%

E =67% — 60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Posluchéci ziskaju zakladné prehl'adové vedomosti o hospodarskom vyvoji od konca druhej
svetovej vojny v roku 1945 po revoluciu v roku 1989. Vyvoj na Slovensku je na kurze komparovany
so situaciou v Ceskych krajinach, priCom je zohl'adnené dianie vo vychodnom bloku a kontext
studenej vojny. Po absolvovani kurzu biadu posluchaci schopni zhodnotit’ celkové hospodarske
postavenie Slovenska v rdmci procesu ,,budovania socializmu®.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Definicia zékladnych pojmov: kolektivizacia, pédtrocnica, zmieSand ekonomika, centralne
planovana ekonomika, jednotné rol'nicke druzstvo, vyrobna hospodarska jednotka a pod.

2. Historiografia; archivne, Statistické a publikované pramene k téme hospodarskych dejin druhej
polovice 20. storocia — ich moznosti, resp. limity

3. Dopady druhej svetovej vojny na hospodarstvo Slovenska a ¢eskych krajin
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4.—5. Obdobie od konca vojny po februdrovy prevrat (1945 — 1948)

6. — 7. Od prvej patrocnice po Prazsku jar (1949 — 1968)

8. — 9. Hospodarstvo v normalizacii I (koniec 60. rokov a 70. roky)

10. — 11. Hospodarstvo v normalizacii I (80. roky)

12. Socialno-ekonomické aspekty daného obdobia (déraz na pracovné, platové a zivotné
podmienky, myty o blahobyte v obdobi socializmu).

Odporiacana literatira:

HALLON, Ludovit — SABOL, Miroslav — FALISOVA, Anna. Vojnové $kody a rekonstrukcia
Slovenska 1944 — 1948: (hospodarstvo, infrastruktura, zdravotnictvo). Bratislava: Historicky
ustav SAV, 2011, 276 s. ISBN 978-80-89396-14-6

KUKLIK, Jan. Znarodnéné Ceskoslovensko. Praha: Auditorium, 2010, 448 s. ISBN
978-80-87284-12-4

LONDAK, Miroslav. Ekonomické reformy v Ceskoslovensku v 50. a 60. rokoch 20. storocia a
slovenska ekonomika. Bratislava: Prodama, 2012, 288 s. ISBN 978-80-89396-22-1

PRUCHA, Viclav et al. Hospodaiské a socialni d&jiny Ceskoslovenska 1918 —1992. 2. dil 1945
—1992. Brno: Nakladatelstvi Doplnék, 2009, 1004 s. ISBN 978-80-7239-228-5

ROKOSKY, Jaroslav — SVOBODA, Libor (eds.). Kolektivizace v Ceskoslovensku. Praha: Ustav
pro studium totalitnich rezimi, 2013, 473 s. ISBN 978-80-87211-96-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A ABS B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Vanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-396/23 Hospodarsky vyvoj na Slovensku v prvej polovici 20. storocia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas vyucbovej Casti (priebezne) aktivna ucast’ na hodinach (30 bodov) — zapajanie sa do
diskusie, kladenie otazok a pod.

b) Na konci vyucbovej Casti: referat (70 bodov) na tému priemyselnych odvetvi/ hospodarskeho
vyvoja v konkrétom roku — napr. priemysel na Slovensku v roku 1929, hospodarsky vyvoj na
Slovensku v roku 1938 a pod. Po ustnej prezentacii nasleduje odovzdanie referatu v pisomne;j
podobe.

Vsetky nalezitosti a terminy pribezného i zavere¢ného hodnotenia budii oznamené na zaciatku
semestra.

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:
Posluchéaci ziskaju zakladné prehl'adové vedomosti o hospodarskom vyvoji na Slovensku v rokoch
1918 — 1945 s doérazom na $irsi stredoeurdpsky kontext. V ramci kurzu je vyvoj na Slovensku, resp.
v Ceskoslovensku sledovany na zaklade striedania jednotlivych fiz ekonomického cyklu (expanzia,
vrchol, kontrakcia a dno). Priestor je venovany taktiez hospodarskym dopadom vyznamnych
politickych a vojnovych udalosti (vznik CSR, Mnichovska dohoda, Viedenska arbitraz, vznik
Slovenského $tatu, 2. svetova vojna). Po absolvovani kurzu bidu posluchaci schopni zhodnotit
celkové hospodarske postavenie Slovenska v ramci sledovaného obdobia.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Definicia kI'a€ovych pojmov: konjunktira, kriza, depresia, recesia, deflacia, kartel a pod.
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2. Historiografia; archivne, Statistické a publikované pramene k téme hospodarskych dejin — ich
moznosti, resp. limity

3. Hospodarstvo Horného Uhorska v poslednych desatrociach existencie monarchie

4. Vznik CSR v roku 1918; povojnova hospodarska konjunktira 1919 — 1921

5. Mala kriza 1921 — 1923

6. Hospodarske ozivenie 1924 — 1929

7. Vel'ka hospodarska kriza 1929 — 1933

8. Konjunktara 1934 — 1938

9. Vyvoj na Slovensku v obdobi od 6. oktobra 1938 do 14. marca 1939

10. Hospodarstvo vyvoj na Slovensku 1939 — 1945 1

11. Hospodarstvo vyvoj na Slovensku 1939 — 1945 11

12. Socialno-ekonomické aspekty daného obdobia (déraz na pracovné, platové a zivotné
podmienky hlavne v priemysle CSR).

Odporiacana literatira:

HALLON, LCudovit. Industrializacia Slovenska 1918 — 1938. (Rozvoj alebo ipadok?) Bratislava:
Veda, vydavatel'stvo Slovenskej akadémie vied, 1995, 211 s. ISBN 80-224-0410-1

MICKO, Peter. Hospodarska politika Slovenského $tatu. Kapitoly z hospodarskych dejin
Slovenska v rokoch 1938 — 1945. Krakov: Spolok Slovakov v Pol'sku, 2010, 304 s. ISBN
978-83-7490-351-6

PRUCHA, Viclav et al. Hospodai'ské a socialni d&jiny Ceskoslovenska 1918 —1992. 1. dil 1918
— 1945. Brno: Nakladatelstvi Doplnék, 2004, 578 s. ISBN 80-7239-147-X

RAKOSNIK, Jakub — NOHA, Jiii. Kapitalismus na kolenou. Dopad velké hospodatské

krize na evropskou spolecnost v letech 1929 — 1934. Praha: Auditorium, 2012, 333 s. ISBN
978-80-87284-29-2

VANEK, Peter. Dopady tizemnych zmien z roku 1938 na hospodarstvo Slovenska. In Historia
nova 12. PODOLAN, Peter (ed.). Bratislava: Stimul, s. 46-70. ISBN 978-80-8127-186-1
Dostupné na internete: <https://fphil.uniba.sk/katedry-a-odborne-pracoviska/ksd/historia-nova/
archiv/historia-nova-12/>

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A ABS B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Vanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-528/00 HS: Anglicko za vlady Tudorovcov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vypracovanie referatov, ktoré odzneju pocCas semestra a odovzdanie seminarnej prace k vybranym
témam. Jej rozsah zavisi na vybranej téme. PoruSenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie
ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Student si prehlbi poznatky o politickej situacii, kulture, nabozenstve a kazdodennom zivote na
Britskych ostrovoch za vlady dynastie Tudorovcov

Struc¢na osnova predmetu:

. Anglicko po skonc¢eni Vojny ruzi - nastup novej dynastie
. Reformécia

. Alzbetinske divadlo

. Henrich VIII a jeho Sest’ zien

. Krvavéa Maria Tudorova - katolicka na anglickom tréne
. Maéria Stuartova a jej naroky na anglicky tron

. Pirati Jej Velicenstva

9. Zivot a vlada panenskej kralovnej Alzbety

10. Kralovsky dvor za vlady Tudorovcov

11. VolI'ny cas

12. Architektara a vytvarné umenie - portréty Tudorovcov
13. Jedlo a napoje v tudorvskom Anglicku

0N B W

Odporacana literatira:

LOADES, David Tudor Queens of England. London: Continuum, 2009. ISBN
978-0-8264-3438-8.

HUTCHINSON, Robert. Posledni dni Jindficha VIII. Praha : Beta-Dobrovsky. 2010 ISBN
9788072912100.

HUTCHINSON, Robert. Dynastie zrady. Praha: Beta-Dobrovsky, 2011. ISBN
978-80-7306-441-9.
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STARKEY, David . Six wives of Henry VIII. London: Vintage Books, 2004. ISBN
978-0-099-43724-6.

ACKROYD, Peter.D¢jiny Anglie Tudorovci. Praha: BB art, 2016. ISBN 978-80-7507-629-8.
BORMANOVA, Tracy Tudorovci soukromy Zivot proslulé britské dynastie. Praha: Ikar, 2017.
ISBN

978-80-249-3255-2.

BINGHAM, Jane. Tudorovci kralové a kralovny anglického zlatého véku (1485-1603). Praha:
Brana, 2012. ISBN 978-80-7243-580-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

A ABS B C D E FX

26,92 0,0 18,27 17,31 8,65 5,77 23,08

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Hrn¢iarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KSD/A-boHI-578/10 HS: Autonomizmus na Slovensku v rokoch 1921 - 1938

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezne - pravidelnd ucast’ na hodinach, aktivna participacia na diskusiach v ich priebehu -
prezentacia referatu na vybrant tému podl'a obsahovej osnovy, v rozsahu 15 minut

b) zadverecné - odovzdanie seminarnej prace v pisomnej podobe, zalozenej tematicky na referate, v
rozsahu 10 stran vlastného textu, s poznamkovym aparatom a bibliografiou

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 3 absencie (bez ospravedlnenia)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Studenti ziskavaju komplexné poznatky o problematike slovenského autonomistického hnutia
v podmienkach prvej Ceskoslovenskej republiky. St schopni samostatne analyzovat’ réznorodé
koncepéné pristupy, osobnosti, vnutro- a zahrani¢nopolitické suvislosti autonomizmu na
Slovensku. Maju tiez prehl'ad v odbornej literature a pramennom materiali k tejto problematike.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predchadzajuci vyvoj autonomizmu na Slovensku. Hlinkova cesta do Pariza. Rok 1921-
osamostatnenie poslaneckého klubu SIS.

2. SNS — snah o kontinuitu. Osobnosti. Koncepéné pristupy.

3. Tri navrhy SIS na autonémiu Slovenska.

4. Emil Stodola a jeho koncepcné pristupy k slovenskej otazke.

5. Andrej Hlinka — politicky profil v medzivojnovom obdobi.

6. Martin Réazus — politicky profil v medzivojnovom obdobi.

7. Komparacia 20. a 30. rokov vo vyvoji slovenského autonomizmu.

8. Prejavy slovenského nacionalizmu v 30. rokoch. Analyzy nacionalizmu ako fenoménu na
priklade slovenského autonomistického hnutia.

9. Geopolitické stuvislosti autonomistického hnutia na Slovensku. Revizionizmus. Iredenta.

10. Mladi l'udacki radikali zdruzeni okolo casopisu Nastup. Navrh autonémie z roku 1934.
Studentské demonstracie na jesen 1937.

11. Postoje Ceskej politickej elity a slovenskych predstavitel'ov ¢eskoslovenskych politickych stran
k slovenskému autonomizmu v medzivojnovom obdobi.
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12. Jozef Tiso a jeho téza o suverenite slovenského naroda. Polemiky o suverenite slovenského
naroda medzi predstaviteI'mi ¢eskoslovenskych politickych stran a autonomistami.

13. Analyza posobenia poslaneckého klubu HSLS v poslaneckej snemovni.

14. Autonomistické tendencie u slovenskych predstavitel'ov ¢eskoslovenskych politickych stran.
15. Od treticho navrhu HSIS na autonémiu Slovenska z 5. jana 1938 k Zilinskej dohode 6. oktobra
1938.

16. Autonomizmus a jeho odraz v dobovej literatire. Autonomisti a ich predstavy o slovenskej
kultare.

Odporiacana literatira:

ARPAS, Robert. Autondmia: vit'azstvo alebo prehra? Bratislava : Veda, 2011. ISBN
8-80-224-1190-5

BYSTRICKY, Valerian. Od autonémie k vzniku Slovenského §tatu. Bratislava : Prodama, 2008.
ISBN

978-80-969782-5-0

VASS, Martin. Dr. Jozef Buday a jeho reflexia slovenskej otazky v rokoch 1920 — 1939. In
Stadie k slovenskym dejinam. Historia nova IT — 2011 — 2. [online] Bratislava : Stimul, 2012, s.
155-181. Dostupné na internete: &lt;http://www.fphil.uniba.sk/fileadmin/user upload/editors/ksd/
HinolI-2011-2.pdf&gt;

VASS, Martin. Slovenska otazka v 1. CSR (1918 - 1938). Bratislava : Vydavatel'stvo Matice
slovenskej, 2011. ISBN 978-80-8115-053-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 105

A ABS B C D E FX

45,71 0,0 19,05 12,38 8,57 1,9 12,38

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martin Vass, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 120




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-579/11 HS: Cesko-Slovenské vzt'ahy v rokoch 1780-1920

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

hodnotenie na zaklade prace na semindri, referat na vybrani tému (podl'a obsahovej osnovy) v
rozsahu cca. 15 min., priprava na hodiny a aktivna ti¢ast’ v diskusiach na zaklade precitanych textov
Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Na priklade analyzy ¢esko-slovenskych polemik a vztahov ziskavaju absolventi predmetu hlboké
znalosti uvedeného obdobia spojené s poznanim dostatocne Sirokého kontextu. Poznaji zakladné
teoretické koncepcie naroda. Na priklade konkrétnych udalosti, osobnosti a sporov chéapu
komplikovanost’ ¢esko-slovenskych vzt'ahov a ich modelové predpoklady. Dokazu historicky
mysliet’, modelovat’ paralelné situacie a porovnavat’ ich v réznych historickych obdobiach.

Struc¢na osnova predmetu:

- revolucia 1848/9 a jej programové dokumenty, Slovansky zjazd, postoj Cechov k Slovakom

- Slovaci a Cesi v postojoch k jazykovej otazke, polemika Kollar — Star

- Strovo Slovanstvo a svet budticnosti, Palackého Idea statu rakouského

- raktisko-uhorské vyrovnanie, rozchadzanie sa ¢eskej a slovenskej spolo¢nosti, narodnostny zakon
- hospodarska spolupraca - krupinska sudodielia, poistoviia Slavia na Slovensku a v Uhorsku,
finan¢nd a uverova spolupraca, projekt martinskej celulézky, Narodohospodarsky a Zemédélsky
odbor CSJ, druZstevnictvo, sanacia Tatrabanky

- zahrani¢no-politicky kontext ¢esko-slovenskych vzt'ahov

- politizacia Cesko-slovenskych vztahov v 90. rokoch (T.G.Masaryk a hlasisti, Detvan,
Ceskoslovanska jednota)
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- Cernova a jej ohlas v Cechach, Bjoernson a Seton-Watson

- Karel Kalal a Slovaci, luhacovické stretnutia

- 1917 (obnovena kompatibilita politického programu) a 1918 (Deklaracia a ¢s. problémy prvych
povojnovych rokov)

- anketa Priidov o ¢s. vzajomnosti

Odporiacana literatira:

JABLONICKY, Jozef. Prispevok k esko-slovenskym vztahom od konca 19.stor. do roku 1914,
Historické Stadie, ro¢. I'V. (1958), s. 5-54

BUTVIN, Jozef. Cesko-slovenské vzt'ahy koncom 19. a zagiatkom 20.storodia (1880-1914).
Historica. Zb. FF UK, ro¢. 29-30 (1978-1979), s. 13-58

PEKNIK, Miroslav (ed.). Pohl'ady na slovenska politiku. Bratislava: Veda, 2000. ISBN
80-224-0584-1

HUDEK, Adam - KOPECEK, Michal - MERVART, Jan (eds.). Cecho/slovakismus. Praha:
Lidové noviny, 2020. ISBN 978-80-74-22-679-3

RYCHLIK, Jan. Cesi a Slovaci ve 20.stoleti. I. Bratislava: AEP Bratislava a UTGM Praha, 1997.
ISBN 80-88880-10-6

KOVAC, Dusan. Cesi-Slovaci-Dejiny. Bratislava: ARP, 1997. ISBN 80-88880-08-4
ROSENBAUM, Karol. Vztahy slovenskej a ¢eskej literatury 19. a 20. storocia. Bratislava:
Obzor, 1989. ISBN 8021500220.

KAMENEC, Ivan. Slovenské, ¢eské a ¢eskoslovenské dejiny: Problém ¢i pseudoproblém. Cesko-
slovenska historicka ro¢enka, ro¢. 5 (Brno 2000), s. 11-18. ISBN 80-210-2233-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

A ABS B C D E FX

79,81 0,0 11,54 4,81 1,92 0,0 1,92

Vyuéujuci: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-521/00 HS: Citanie stredovekych latinskych prametiov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zakladnou podmienkou udelenia kreditov je pravidelnd aktivna ucast’ na seminaroch. Pocas
jednotlivych stretnuti sa Studenti budi rovnomerne zapéjat’ do aktivit na semindroch, ktoré budu
spocivat’ v Citani a prekladu textov latinsky pisanych diplomatickych pramenov (listin, listov,
formularov...) a ich naslednej interpretacii. Vyhodnotenie aktivity Studentov sa uskutoéni v ramci
posledného stretnutia v zdpoctovom tyzdni.

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Maximalny pocet neospravedlnenych absencii: 2

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvent kurzu ma zékladné poznatky o vyvoji latinskej paleografie a dokaze Citat’ a rozumiet’
textom stredovekych listin. Okrem ¢itania latinskych origindlnych textov, absolvent ovlada aj
pisarmi Casto pouzivané skratky a zvlada aj interpretovat’ precitany text. Proveniencne sa absolvent
orientuje predovietkym v dokumentoch z izemia Uhorska, Pol'ska, Ceska a Svitej rise rimskej.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodné stretnutie: Definovanie podmienok hodnotenia, oboznamenie s pricbehom semestra.
Zaklady a vyvoj latinskej paleografie v obdobi stredovekého Uhorska.

2. Diplomaticky vyvoj v 13. - 15. stor. v Uhorsku. Charakteristika stredovekej listiny, jej vonkajsSie
a vnutorné znaky.

3. Systém skratick pouzivanych pisarmi stredovekych listin. Problémy skimania pravosti
(hodnovernosti) stredovekych listin. Spdsoby specatenia stredovekej listiny, dorzalne poznamky.

Strana: 123




4. Metacné listiny, ich rozbor a vyuzitie pri vyskume osidlenia a prirodného prostredia. Stredoveka
listina ako hlavny zdroj poznatkov o §l'achtickych rodoch a ich pozemkovej drzbe.

5. Citanie a interpretacia uhorskej stredovekej listiny z 12. storodia.

6. Citanie a interpretacia uhorskej stredovekej listiny z 13. storodia.

7. Citanie a interpretacia uhorskej stredovekej listiny zo 14. storodia.

8. Citanie a interpretacia uhorskej stredovekej listiny z 15. storodia.

9. Citanie a interpretacia Eeskej stredovekej listiny.

10. Citanie a interpretacia risskej stredovekej listiny.

11. Citanie a interpretacia listiny z produkcie Rimskej kurie.

12. Zéavereéné stretnutie: Zhodnotenie priebehu kurzu a uzatvorenie hodnoteni Studentov.

Odporiacana literatira:

HUSCAVA, Alexander. Dejiny a vyvoj nasho pisma. Bratislava: SAV, 1951.

NOVAK, Jozef et al. Paleograficka ¢itanka. Pomdcka na &itanie rukopisov z 12. — 19. storodia.
Martin: Slovenské genealogicko-heraldické spolo¢nost’ pri MS, 2001. ISBN 80-7090-599-9
LEHOTSKA, Darina. Transkripéné pravidla, odborna terminologia a ukazky latinskych textov.
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 1982.

MAREK, Milos (ed.). Slovnik stredovekej a novovekej latin¢iny na Slovensku. Glossarium
mediae et infimae Latinitatis Slovaciae. Trnava, Krakow: Filozoficka fakulta Trnavske;j
univerzity v Trnave - Towarzystwo Stowakéw w Polsce, 2017. ISBN 9788374909877
SPANAR, Julius — HRABOVSKY, Jozef. Latinsko-slovensky a slovensko-latinsky slovnik.
Bratislava: SPN — Mladé leta, 2012. ISBN 9788010022335.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovencina, latin¢ina

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 51

A ABS B C D E FX

90,2 0,0 5,88 1,96 0,0 0,0 1,96

Vyuéujuci: PhDr. Jakub Palko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 124




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-574/24 HS: Dejiny (¢esko)slovenského filmu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

50% priebezné hodnotenie — pravidelnd ti€ast’ na seminaroch, plnenie ¢iastkovych uloh, zapdjanie
sa do diskusie. Vypracovanie prezentacie k zadanej téme v rozsahu 20 minut.

50% zé&verecné hodnotenie — odovzdanie semindrnej prace v zapoctovom tyzdni, kolokvium.
Kvalifika¢na stupnica:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=83%-76%

D =75% —68%

E =67% — 60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Maximalny pocet neospravedlnenych absencii: 2.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani cyklu predndsok a semindrov Studenti ziskaju zékladné znalosti v oblasti
¢eskoslovenskej kinematografie, jej vzniku a vyvoja v priebehu 20. storo¢ia. Semindr sa zameriava
aj na film ako politicky prostriedok a na spdsoby, akym bola kinematografia v Ceskoslovensku
vyuzivana na propagandistické ucely — najma po roku 1945.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodné stretnutie. Oboznamenie sa s podmienkami udelenia hodnotenia, rozdelenie tém
prezentacii.

2. Pociatky svetovej kinematografie.

3. Uvod do &eskoslovenskej kinematografie.

4. Film ako vyskumny pramen.

5. Filmovy priemysel a jeho premeny v Case.

6. Sovietizacia ¢eskoslovenskej kultury.

7. Zostatnenie ¢eskoslovenskej kinematografie v roku 1945.

8. Ministerstvo informacii — alebo ministerstvo propagandy?
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9. Film ako nastroj komunistickej politiky.

10. Import filmov ako indikator zahrani¢nopolitickej orientacie.
11. Ceskoslovenské kinematografia v tieni studenej vojny

12. Zaver.

Odporiacana literatira:

DAVID, Ivan. Zrozeni piedpisu z ducha doby. Dlouha legislativni cesta k vladnimu nafizeni ¢.
72/1948 Sb., o ztizeni a organizaci statniho podniku “Ceskoslovensky statni film”. In: Iluminace,
2016, roc. 28, ¢. 1,s. 5—38.

HAVELKA, Jifi. Kronika naseho filmu 1898-1965. Praha: Filmovy ustav, 1967, 253 s.
KOPAL, Petr a kol. Film a d&jiny 7, Propaganda. Praha: Ustav pro studium totalitnich rezimd,
2018, 450 s. ISBN 9788088292227.

KOPAL, Petr a kol. Film a d&jiny 4, Normalizace. Praha: Ustav pro studium totalitnich rezima,
2014, 662 s. ISBN 9788087292266.

MARES, Petr. Politika a ,,pohyblivé obrazky“. Spor o dovoz americkych filma do
Ceskoslovenska po druhé svétové valce. In: Iluminace, 1994, roc. 6, €. 1, s. 77 — 95.
ZALMAN, Jan. Uml&eny film: Kapitoly z boji o lidskou tvat éeskoslovenského filmu. Praha:
NFA, 1993.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
Cesky (pasivne)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABS B C D E FX

95,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0

Vyuéujuci: Mgr. Martin Horicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-512/00 HS: Dobytie Britskych ostrovov vo svetle tapisérie z Bayeux

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra praca s klI'ai¢ovymi scénami z tapisérie. Xerokopie pre potrebu Studentov zabezpeci
vyuéujica. Student detailne popise konkrétne scény a prednesie referat, ktory suvisi s motivom
zobrazenym na tapisérii. Student na zaklade informécii, ktoré mu boli poskytnuté prednasajiucou
a jeho spoluziakmi v referatoch, vypracuje seminarnu pracu na tému "Dobytie Britskych ostrovov
prostrednictvom tapisérie z Bayeux", pri ktorej pouzije jemu zverenu scénu vyobrazenu na tapisérii
a referat na uréenti tému. Student ma mozno napisat’ aj kreativnu seminarnu pracu, v ktorej musi
pouzit’ informécie spojené s tapisériou a historicky overitel'né fakty musia zodpovedat’ skuto¢nosti.
Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student méa poznatky o praci s netradiénym historickym pramefiom - tapisériou z 11. storo¢ia, o
jej vyrobe a spdsobe zivota v 11. storoCi, ktory je na nej zachyteny. Dokaze identifikovat’ udalosti
vyobrazené na tapisérii a porovnat’ ich s inymi dostupnymi pisomnymi prameiimi a historickou
skuto¢nostou.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Tapiséria v Bayeux

2. Eduard Vyznavac a anglosaska spolo¢nost’

3. Wiliam Dobyvatel’ a Normani

4. Bitka pri Hastings 1066

5. Bitka pri Hastings v dobovych pramenoch - Anglosaska kronika, Carmen de Hastingae preolio,
Gesta Guillelmi (Wilima z Poitiers) a Gesta Normannoirum ducum (Wiliam z Jumieges)
6. Technika vyroby tapisérie

7. Zbrane a vojsko

8. Lode

9. Oblecenie

10. Bajky a ornamenty zobrazené na tapisérii

11. Latinské texty na tapisérii

12. Vypovedna hodnota tapisérie.
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Odporucana literatura:

webové stranky: http.//regia.org; https://www.bayeuxmuseum.com/en/the-bayeux-tapestry/;
http://www.aemma.org/onlineResources/bayeux/bayeuxIndex1.html

GRAVET, Christopher. Hastings 1066 pad anglosaské Anglie. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-2377-8.

HASKINS, Charles Homer. Normani v evropskych déjinach. Jinocany: H and H, 2008. ISBN
978-80-719-071-2.

WALKER, Ian W. Harold, the last Anglo-Saxon king. [S.l.]: Wrens Park Publishing, 2000. ISBN
0-905-778-464.

GOETZ, Adrien. Intrika po anglicku. Brno: Host, 2008. ISBN 978-80-7294-272-5.

The Normans in Europe translated and edited by Elisabeth van Houts. Manchester: University
Press, 2000. ISBN 0-7190-4751-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovak

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 53

A ABS B C D E FX

43,4 0,0 13,21 18,87 7,55 5,66 11,32

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Hrn¢iarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KVD/A-boHI-524/00 HS: Grand siecle: Franctzsko v 17. storoci 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prezentécia referatov k vybranym témam, vypracovanie seminarnej prace. Porusenie akademickej
etiky ma za nésledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Student prehibi svoje poznatky o vnutropolitickej a expanzivnej zahrani¢nej politickej situcii a
hospodarstve vo Franctuzsku v 17. storoci, predovsetkym za vlady Cudovita XIV.

Struc¢na osnova predmetu:

. Narodenie krala Slnko Cudovita XIV. - tajomstvo muza so zeleznou maskou

. Regentstvo Anny Rakuskej a kardinala Mazarina

. Parlamentna fronda a fronda princov - politické dosledky pre vladu mladého Cudovita
. Zaklady panovnikovho absolutizmu

. Jean Baptiste Colbert a francuzske hospodarstvo v 17. storoci

. Expanzivna zahrani¢na politika Franctzska

. Turenne, Velky Condé, Vauban a vedenie vojen za Cudovita XIV.

. Diplomacia na dvore Cudovita XIV.

01N LN W —

Odporiacana literatira:

VOLTAIRE Storoc¢ie Cudovita XIV. Bratislava 1988.

BLUCHE F. Za ¢ast Ludvika XIV. Praha: Argo, 2006. ISBN 80-7203-675-0.

SCHUTLTZ Uwe.: Ludvik XIV a jeho doba. Praha: Beta-Dobrovsky a Sevéik, 2008. ISBN
978-80-7306350-4.

Ludvik XIV. Pameti krale Slunce. Praha: Prostor, 2007, ISBN 978-80-7260-176-9.

LEVI, Anthony. Ludvik XIV. vefejny i soukromy zivot krale Slunce. Praha: Ikar, 2007. ISBN
978-80-249-0923-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, znalost’ francuzstiny vitana

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A

ABS

B

FX

13,79

0,0

27,59

17,24

20,69

3,45

17,24

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Hrn¢iarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.02.2025

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KVD/A-boHI-525/00 HS: Grand siecle: Franctzsko v 17. storo¢i 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prezentacia referatov k vybranym témam a odovzdanie seminarnej prace na vybrani tému.
Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Student prehlbi svoje poznatky o kultire, umeni, zivote na dvore a o nabozenskej situdcii vo
Francuzsku v 17. storo¢i, predovsetkym za vlady Cudovita XIV.

Struc¢na osnova predmetu:

. Stavba Versailles - kral'ovského sidla Cudovita XIV.

. Francuzske zadhrady - Andre La Notre

. Architektra a maliarstvo - Le Vau, Le Brun, Harduin - Mansard

. Milenky Cudovita XIV. - La Valiere, Montespan

. Manzelky LCudovita XIV. - $panielska infantka Méaria Terézia a Madame de Maintenon
. Tanec (balet), hudba (Lully) a divadlo (Moliere) na kralovskom dvore

. Galikanizmus vo francuzskej cirkvi

. Zrusenie Nantského ediktu z 1598

. Jansenizmus

O 00 1 O U B W —

Odporacana literatira:

La France au temps de Loius XIV. [Paris]: Hachette, 1967.

BLUCHE F. Za ¢ast Ludvika XIV. Praha: Argo, 2006. ISBN 80-7203-675-0.

SCHUTLTZ Uwe.: Ludvik XIV a jeho doba. Praha: Beta-Dobrovsky a Sevéik, 2008. ISBN
978-80-7306350-4.

Ludvik XIV. Pameti krale Slunce. Praha: Prostor, 2007, ISBN 978-80-7260-176-9.

LEVI, Anthony. Ludvik XIV. vefejny i soukromy zivot krale Slunce. Praha: Ikar, 2007. ISBN
978-80-249-0923-3.

www.https://www.chateauversailles.fr/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, znalost’ francuzstiny vitana
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 63

A

ABS

B

C

FX

30,16

0,0

17,46

22,22

12,7

1,59

15,87

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Hrn¢iarova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.02.2025

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 132




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KVD/A-boHI-531/14 HS: Islam a Eurdpa 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

ZavereCna seminarna praca, ucast na seminaroch, vyucujici akceptuje max. 2 absencie s
preukazanymi dokladmi.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student mé schopnost’ adekvatne pracovat’ s historickymi dokumentami ako aj zakladné znalosti
o dejinach vziajomnych vzt'ahov medzi islamom a eurdpskou spolo¢nost'ou. Tieto znalosti st
nevyhnutné pre zédkladnu intelektualnu vybavenost’ kazdého budiceho historika.

Struc¢na osnova predmetu:

. Islam a krest’anstvo (a iné nabozenské systémy) a ich vzajomny vzt'ah v dejinach.

. Islam v dielach eur6pskych cestovatel'ov — obraz a skuto¢nost’.

. Europa a krestanstvo v dielach arabskych, perzskych, tureckych a inych cestovatelov.
. Vplyv islamskej kultary na Eurépu v stredoveku

. Hospodarske a obchodné kontakty eurdpskych a moslimskych krajin.

. Islam a eurdpsky kolonializmus.

. Islamsky fundamentalizmus a Eurdpa.

. Uhorsko (Slovensko) a islam.

. Europa a moslimsky $tat a pravo (komparacia, vplyvy a pod.).

O 00 1 O U B W —

Odporiacana literatira:

1, KROPACEK, Lubos$. Duchovni cesty isldmu. Praha : Vysehrad, 2006. ISBN 8070218215.
2, KROPACEK, Lubos. Islamsky fundamentalismus. Praha : Vy$ehrad, 1996. ISBN
80-7021-168-7.

3, KRIKAVOVA, Adéla, MENDEL, Milo§ a MULLER, Zdenék. Islam. Ideal a skute¢nost.
Praha : Panorama 2002. ISBN 80-86223-71-X.

4, TAUER, Félix. Svét islamu. Praha : VySehrad, 2006. ISBN 8070218282.

5, LEWIS, Bernard. D¢jiny Blizkého vychodu. Trans. M. Pellarova, Z. Rousova. Praha :
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2007. ISBN 8071069264.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A

ABS

B

FX

58,62

0,0

16,09

6,9

1,15

5,75

11,49

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Rybar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KVD/A-boHI-532/14 HS: Islam a Eurdpa 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

ZavereCna seminarna praca, ucast na seminaroch, vyucujici akceptuje max. 2 absencie s
preukazanymi dokladmi.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student mé schopnost’ adekvatne pracovat’ s historickymi dokumentami ako aj zakladné znalosti
o dejinach vziajomnych vzt'ahov medzi islamom a eurdpskou spolo¢nost'ou. Tieto znalosti st
nevyhnutné pre zédkladnu intelektualnu vybavenost’ kazdého budiceho historika.

Struc¢na osnova predmetu:

. Islam a krest’anstvo (a iné nabozenské systémy) a ich vzajomny vzt'ah v dejinach.

. Islam v dielach eur6pskych cestovatel'ov — obraz a skuto¢nost’.

. Europa a krestanstvo v dielach arabskych, perzskych, tureckych a inych cestovatelov.
. Vplyv islamskej kultary na Eurépu v stredoveku

. Hospodarske a obchodné kontakty eurdpskych a moslimskych krajin.

. Islam a eurdpsky kolonializmus.

. Islamsky fundamentalizmus a Eurdpa.

. Uhorsko (Slovensko) a islam.

. Europa a moslimsky $tat a pravo (komparacia, vplyvy a pod.).

O 00 1 O U B W —

Odporiacana literatira:

1, KROPACEK, Lubos$. Duchovni cesty isldmu. Praha : Vysehrad, 2006. ISBN 8070218215.
2, KROPACEK, Lubos. Islamsky fundamentalismus. Praha : Vy$ehrad, 1996. ISBN
80-7021-168-7.

3, KRIKAVOVA, Adéla, MENDEL, Milo§ a MULLER, Zdenék. Islam. Ideal a skute¢nost.
Praha : Panorama 2002. ISBN 80-86223-71-X.

4, TAUER, Félix. Svét islamu. Praha : VySehrad, 2006. ISBN 8070218282.

5, LEWIS, Bernard. D¢jiny Blizkého vychodu. Trans. M. Pellarova, Z. Rousova. Praha :
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2007. ISBN 8071069264.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 37

A ABS B C D E FX

45,95 0,0 16,22 16,22 2,7 5,41 13,51

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Rybar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-509/00 HS: Kriziacke vypravy - konfrontacia a koexistencia kultar

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

diskusia so zapojenim vsetkych ucastnikov kurzu.

Podmienky udelenia kreditu:

100 % priprava na hodinu. Precitanie a spracovanie materialov. Odpovede na vopred pripravené
otazky k jednotlivym textom.

Zaverec¢na esej na vopred pripravené otazky. Povolené absencie 2 (bez udania dovodu). 3 absencie
(ndhradné forma kreditu — test) 4 a viac neabsolvovanie predmetu

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 70/30

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani kurzu Studenti maju poznatky tykajuce sa zakladnej charakteristiky, periodizacie a
obsahového vymedzenia fenoménu kriziackych vyprav.

V druhej Casti disponuju vedomostami o genéze kriziackych vyprav od augustinidnskeho konceptu
spravodlivej vojny (4. storocie) az ku gregorianskemu konceptu svétej vojny v 11. storo¢i. V
zaverecnych cCastiach kurzu sa ucastnici kurzu oboznadmia s okolnost'ami vyhlasenia I. kriziackej
vypravy papezom Urbanom II. na koncile v Clermonte roku 1095 a jej vymedzenim z pohl'adu
zachovanych cirkevnych kdnonov a oficidlnej papezskej spisby.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodné stretnutie u¢astnikov kurzu. Oboznamenie $tudentov s programom jednotlivych hodin
kurzu, formou, akou bude vedeny a podmienkami hodnotenia

2. Vstup do problematiky kriziackych vyprav, terminoldgia kriziackych vyprav, pokus o
definovanie kriziackej vypravy a jej odliSenie od inych nabozensky motivovanych vojen,
periodizacia kriziackych vyprav, Vychod a Zapad v 11. storo¢i prehl’ad politickej situacie

3. Kriziacke vypravy pohl'adom historiografie. Analyza vybranych ukézok od jednotlivych autorov
venujucich sa problematike kriziackych vyprav. Diskusia nad charakterom kriziackych vyprav

4. Povod krestanskej svitej vojny. Krestanstvo a otdzka nabozensky motivovanej vojny. Pohl'ady
rannych krestanskych otcov na problém pouzitia nasilia a vojny. Idey, ktoré ovplyvnili neskorsi
koncept kriziackych vyprav.
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5. Od spravodlivej k svitej vojne. Idea svitej vojny v programe reformného papezstva. Papezstvo
a rimskokatolicka cirkev v 11. storoc¢i, po€iatky a charakter reformného hnutia, koncept sv. vojny
a jeho chapanie v kruhoch privrzencov reformného hnutia

6. ,,Kriziacka vyprava“ papeza Gregora VII. z roku 1074. Papez Gregor VII. a jeho pontifikat. Jeho
vzt'ah k sv. vojne. Gregor VII. a vychodné otazka. Gregorov projekt ,.kriziackej vypravy* z roku
1074

7. Byzancia a jej podiel na vyhlaseni I. kriziackej vypravy. Byzancia v 11. storoci,
zahrani¢nopoliticka situacia a ohrozenie riSe zo strany selzuckych Turkov. Situdcia po roku 1071.
Pociatok vlady cisara Alexia I. Komnena a vzt'ahy s latinskym Zapadom.

8. Vyhlasenie kriziackej vypravy: papez Urban II. a koncil v Clermonte roku 1095. koncil v
Clermonte a jeho vyznam z pohladu dejin kriziackych vyprav. K jednotlivym verzidm prejavu
papeza Urbana II. ich interpretécii.

9. Charakter kriziackej vypravy podla Urbana II. Analyza a rozbor zachovanych listov papeza
Urbana II., ktoré instruuj ucastnikov vychodného tazenia. Kénon clermonského koncilu tykajuci
sa kriziackej vypravy. V ¢om bolo toto t'azenie inovativne oproti inym

10. Nebesky Jeruzalem: kriziacka vyprava pohladom klerikov a laikov. Kriziacka vyprava
pohl'adom sucasnikov. Popularna reakcia na kriziacku vypravu. Motivy odchodu na Vychod.
Kriziacka vyprava ako d’al$ia forma krest’anskej pute?

11. Prolog kriziackej vypravy v roku 1096. Vyprava chudoby? Hodnotenie v sti¢asne;j historiografii.
Peter Pustovnik a jeho uloha v procese genézy kriziackeho hnutia.

Odporiacana literatira:

MAYER, Hans Eberhard. Dejiny kiiZzovych vyprav. Praha.: Argo 2014. ISBN:
978-80-257-0933-7.

TYERMAN. Christopher. Svaté valky. Dé&jiny ktizovych vyprav. Praha: Lidové noviny. 2012.
ISBN: 9788074220913.

HROCHOVA, Véra., HROCH, Miroslav. KiiZaci ve svaté zemi. Praha: Mlada fronta, 1996.
ISBN, 80-204-0621-2

PARTNER, Peter.Btih vélek. Svaté valky mezi kiestanstvim a islamem. Brno: BB/art. ISBN
80-7341-028-1, (s. 1- 155)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 187

A ABS B C D E FX

25,13 0,0 22,46 27,27 10,16 6,42 8,56

Vyuéujuci: prof. Mgr. Martin Hurbani¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-530/11 HS: Kriziacke vypravy - konfrontacia a koexistencia kultar 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Diskusia so zapojenim vsetkych ucastnikov kurzu.

Podmienky udelenia kreditu:

100 % priprava na hodinu. Precitanie a spracovanie materialov. Odpovede na vopred pripravené
otazky k jednotlivym textom.

Zaverec¢na esej na vopred pripravené otazky. Povolené absencie 2 (bez udania dovodu). 3 absencie
(ndhradné forma kreditu — test) 4 a viac neabsolvovanie predmetu

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 70/30

Vysledky vzdelavania:

V priebehu kurzu maja $tudenti zékladné i hibkové poznatky z dejin rannych kriziackych vyprav
do Svitej zeme. Na zaklade analyzy vybranych pramenov vedia identifikovat’ nazory a hodnotovy
konceptom vzdelanych elit troch najdélezitejsich civilizécii stredovekych dejin (rimskokatolickeho
a pravoslavneho krestanstva, sunnitského islamu a judaizmu).

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodné stretnutie u¢astnikov kurzu. Oboznamenie $tudentov s programom jednotlivych hodin
kurzu, formou, akou bude vedeny a podmienkami hodnotenia.

2. Prolog 1. kriziackej vypravy v roku 1096. Pogromy proti zidovskym obciam v oblasti Porynia v
kontexte I. kriziackej vypravy. SpoluzZitie krestanov a Zidov pred I. kriziackou vypravou, dovody
vzajomnej animozity

3. Cisar a,,jeho* kriziaci. Byzantsky cisar Alexios I. Komnenos a jeho postoj ku kriziackej vyprave.
Byzancia a svet latinského Zapadu. Stret dvoch krestanskych kultar. K problému odlisnosti
hodnotového systému stredovekého vychodného a zapadného krestanstva.

4. Archetypalny nepriatel’ Byzancie? Kriziacky vodca Bohemund, syn Roberta Guiscarda, jeho
pobyt v Konstantinopole a stretnutie s cisairom Alexiom I. Komnenom. Spojenec, alebo nepriatel’?
5. Bod zlomu. Oblichanie a dobytie Antiochie v rokoch 1097/1098 kriziackym vojskom. Pochod
prvej kriziackej vypravy Malou Aziou. Vztahy s byzantskym cisarom Alexiom I. Komnenom.

6. Kriziacki vodcovia a Byzancia po roku 1098. Kriza kriziackej vypravy a otazka jej d’alSieho
smerovania. List kriziakov papezovi Urbanovi II. zo septembra roku 1098.
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7. Dobytie Jeruzalema roku 1099 vojskami I. kriziackej vypravy. Jeruzalemsky masaker a jeho
hodnotenie dobovymi autormi a sucasnou historiografiou.

8. Kriziaci a svet islamu. Krest'anstvo a ucenie islamu. Moslimsky svet v ¢ase 1. kriziackej vypravy.
Vzajomné pohlady krestanskych a moslimskych kronikarov v kontexte kriziackych vyprav.

9. Kriziacka vyprava z roku 1101/1102 a jej osudy. Novy papez Paschal II. a reakcia na obsadenie
Jeruzalema kriziakmi. Vyhldsenie a priebeh novej kriziackej vypravy. Pri¢iny netspechu tohto
tazenia a hl'adanie vinnikov.

10. Latinsky z&pad na prahu novej kriziackej vypravy (1106). Bohemund, jeho néavrat do Italie a
stretnutie s papezom Paschalom II. Vyhlasenie novej kriziackej vypravy a Bohemundova triumfalna
cesta po franctizskych mestach. Koncept pripravovaného t'azenia.

11. Kriziacka vyprava proti nepriatelom rimsko-katolickej cirkvi z roku 1107/1108. Bohemundovo
tazenie proti byzantskému cisarovi Alexiovi. Priebeh a rezultaty. Priiny a charakter tazenia.
Predzvest’ 4. kriziackej vypravy?

Odporiacana literatira:

MAYER, Hans Eberhard. Dejiny kiizovych vyprav. Praha.: Argo, 2014. ISBN:
978-80-257-0933-7.

TYERMAN. Christopher. Svaté valky. Dé&jiny ktizovych vyprav. Praha: Lidové noviny, 2012.
ISBN: 9788074220913.

HROCHOVA, Véra., HROCH, Miroslav. KiiZaci ve svaté zemi. Praha: Mlada fronta, 1996.
ISBN, 80-204-0621-2.

PARTNER, Peter.Buih vélek. Svaté valky mezi kiestanstvim a islamem. Brno: BB/art, (s. 1-
155).ISBN 80-7341-028-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61

A ABS B C D E FX

27,87 0,0 39,34 14,75 8,2 1,64 8,2

Vyuéujuci: prof. Mgr. Martin Hurbani¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-592/22 HS: Latinské praktikum 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas vyucbovej Casti semestra sa Studenti aktivne zapdjaju do praktickych cviceni spojenych s
¢itanim a prekladom vopred vybraného a pripraveného pramenného materialu (zabezpecovaného
ucitelom vo forme xeroképii, digitalizdtov). Aby vyucujuci bol schopny registrovat mieru
angazovanosti Studentov v rdmci vyucCovania a zaroven aby aktivizoval u Studentov zaujem
o interaktivny a dynamicky priebeh jednotlivych hodin, vyuziva na to moznost' slobodného,
individualneho zapojenia Studentov (vo forme podnetov, komentarov), respektive vyvolavanie
jednotlivcov v auditoriu s cielom zodpovedat” konkrétnu, nim (pripadne Studentmi) nastolent
otazku s moznostou irsej diskusie. Student musi pocas vyucbovej Casti semestra absolvovat’ dva
kratke testy o desiatich otdzkach/bodoch realizovanych v priebehu druhej polovice semestra (ten v
poradi druhy sa uskuto¢ni pocas hodiny v zapoctovom tyzdni, termin prvého testu bude ozndmeny
minimalne dva tyzdne vopred). Ciel'om testov okrem klasifikacie je snaha ucitel’a o ziskanie spétne;j
vizby a preverenie vedomosti Studenta o Specifickych lingvistickych charakteristikach stredoveke;j
latin€iny. Ilustrovat’ podobu testov mozno na modelovom priklade: Téma ,,Skratky v latinskych
stredovekych textoch*: V 10 vetach vybranych z na predoslych hodinach analyzovanych pramenov
identifikovat’ a pomenovat’ skratky vyuzivané v pisarskej praxi. Po absolvovani druhého testu budu
spocitané body ziskané z oboch testov a Student klasifikovany podl'a nasledujucej stupnice: 100 -
92 %: A; 91 -84 %: B; 83 -76 %: C; 75 -68 %: D; 67-60%, E; 59 -0 %: Fx.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.

Pocet povolenych absencii je 2. V pripade dalSich absencii, ktoré vyplynu z objektivne
zdovodnitelnych, vydokladovanych pri¢in, ma Student/tka moznost predmet absolvovat za
splnenia nasledujucej podmienky: za kazda absenciu nad stanoveny ramec Student/tka odovzda
vyucujucemu referat v rozsahu 5 normostran na vopred zadanti a odkonzultovant t¢ému. Referat ma
obsahovat’ tvod, jadro (bez pozndmkového aparatu), zdver a zoznam pouzitej literatury.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvent kurzu ma v§eobecny prehl’ad o roznych typoch novolatinskych prameniov s teritorialnym
zdberom na stredoeurdpsky priestor. Dalej disponuje zruénostami v praci s databazami
ranonovovekého pramenného materidlu. Tym, ze cielom predmetu je doviest' Studentov ,,ad
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fontes* (k prameniom) a zoznamit’ ich s praktickou strankou neolatinského badania, je Student
schopny charakterizovat’ naracné a diplomatické pramene. Vd’aka praci s originalnymi dobovymi
textami (v autografe i odpise) absolvent rozumie lexike ranonovovekého textu a vie pomenovat’
lingvistické Specifikd sudobej latin€iny. Na zdklade tohto intenzivneho Skolenia rozumie,
samozrejme za vyuzitia latinsko-slovenského prekladového slovnika, jednoduchym slovnym/
vetnym konstrukcidm, orientuje sa v texte, ¢i vie vyhl'adat’ ur¢iti informaciu.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do predmetu: oboznamenie sa s obsahovou napliiou predmetu, jeho priebehom, cielom,
narokmi kladenymi na Studenta, literaturou.

2. Postavenie a funkcia latin¢iny (sociolingivisticky pohl'ad) v stredoveku v rdmci kontinentalnej
Eur6py so zameranim na stredoeurdpsky/uhorsky priestor.

3. Uvod do praktického $tadia stredovekej latinéiny 1 - majuskula verzus minuskula, dvojhlasky
ae/oe, dobové lingvistické preferencie (napriklad sémantika, typografia samohlasok/spoluhlasok,
diakritika, interpunkcia)

4. Uvod do praktického $tadia stredovekej latin¢iny 1 — $pecifika stredovekého naraéného textu a
diplomatickych kategorii

5. Citanie, preklad a interpretacia vybraného naraéného pramena: Kronika

6. Citanie, preklad a interpreticia vybraného naraéného pramena: Analy, Letopis

7. 1. test

8. Citanie, preklad a interpretacia vybraného diplomatického pramena: Listina

9. Citanie, preklad a interpreticia vybraného diplomatického pramea: List

10. Citanie, preklad a interpretacia vybraného diplomatického pramefa: Formulare

11. Citanie, preklad a interpretacia vybraného diplomatického prametia: Univerzitna matrika

12. 2. test

Odporiacana literatira:

BARTAL, Antonius. Glossarium mediae et infimae latinitatis regni Hungariae. Lipsiae: Teubner,
1901.

GLEJTEK, Miroslav — LABANC, Peter. Cvicenia zo stredovekej latinskej paleografie uhorské
listinné pismo v 13. — 16. storoci. Nitra: Univerzita KonStantina Filozofa, Filozoficka fakulta,
2015. ISBN 978-80-558-0905-2.

KUKLICA, Peter. Slovnik stredovekej latin€iny. Bratislava: SPN, 2000. ISBN 80-08-01405-9.
LEHOTSKA, Darina. Transkripéné pravidla, odborna terminoldgia a ukazky latinskych textov.
Bratislava: Univerzita Komenského, 1982.

MAREK, Milos. Slovnik stredovekej a novovekej latin¢iny na Slovensku. 2. vyd. Trnava:
Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, 2020. ISBN 978-83-8111-176-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovencina, latin¢ina (pasivne, zaklady)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 64

A ABS B C D E FX

60,94 0,0 28,13 3,13 1,56 3,13 3,13

Vyucujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD., PhDr. Jakub Palko, PhD., Mgr. Andrej Vasicek

Datum poslednej zmeny: 28.06.2022
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Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-593/22 HS: Latinské praktikum 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas vyucbovej Casti semestra sa Studenti aktivne zapdjaju do praktickych cviceni spojenych s
¢itanim a prekladom vopred vybraného a pripraveného pramenného materialu (zabezpecovaného
ucitelom vo forme xeroképii, digitalizdtov). Aby vyucujuci bol schopny registrovat mieru
angazovanosti Studentov v rdmci vyucCovania a zaroven aby aktivizoval u Studentov zaujem
o interaktivny a dynamicky priebeh jednotlivych hodin, vyuziva na to moznost' slobodného,
individualneho zapojenia Studentov (vo forme podnetov, komentarov), respektive vyvolavanie
jednotlivcov v auditoriu s cielom zodpovedat” konkrétnu, nim (pripadne Studentmi) nastolent
otazku s moznostou irsej diskusie. Student musi pocas vyucbovej Casti semestra absolvovat’ dva
kratke testy o desiatich otdzkach/bodoch realizovanych v priebehu druhej polovice semestra (ten v
poradi druhy sa uskuto¢ni pocas hodiny v zapoctovom tyzdni, termin prvého testu bude ozndmeny
minimalne dva tyzdne vopred). Ciel'om testov okrem klasifikacie je snaha ucitel’a o ziskanie spétne;j
vizby a preverenie vedomosti Studenta o Specifickych lingvistickych charakteristikach stredoveke;j
latin€iny. Ilustrovat’ podobu testov mozno na modelovom priklade: Téma ,,Skratky v latinskych
ranonovovekych textoch™: V 10 vetdch vybranych z na predoslych hodinach analyzovanych
pramenov identifikovat’ a pomenovat skratky vyuzivané v pisarskej praxi. Po absolvovani druhého
testu budu spocitané body ziskané z oboch testov a Student klasifikovany podl'a nasledujicej
stupnice: 100 - 92 %: A; 91 - 84 %: B; 83 - 76 %: C; 75 - 68 %: D; 67 - 60 %, E; 59 - 0 %: Fx.
Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Pocet povolenych absencii je 2. V pripade dalSich absencii, ktoré vyplynu z objektivne
zdovodnitelnych, vydokladovanych pri¢in, ma Student/tka moznost predmet absolvovat za
splnenia nasledujucej podmienky: za kazda absenciu nad stanoveny ramec Student/tka odovzda
vyucujucemu referat v rozsahu 5 normostran na vopred zadanti a odkonzultovant t¢ému. Referat ma
obsahovat’ tvod, jadro (bez pozndmkového aparatu), zdver a zoznam pouzitej literatury.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student ma vieobecny prehl’ad o roznych typoch novolatinskych prametiov s teritorialnym zaberom
na stredoeurdpsky priestor. Dalej je zruény v praci s databazami ranonovovekého pramenného
materiadlu. Tym, ze cielom predmetu je doviest’ Studentov ,,ad fontes” (k pramenom) a zoznamit’
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ich s praktickou strankou ranonovovekého badania, je Student schopny charakterizovat’ nara¢né a
diplomatické pramene. Vd’aka praci s originalnymi dobovymi textami (v autografe i odpise) Student
rozumie lexike ranonovovekého textu a vie pomenovat lingvistické Specifika sudobej latin¢iny.
Na zaklade tohto intenzivneho Skolenia rozumie, samozrejme za vyuzitia latinsko-slovenského
prekladového slovnika, jednoduchym slovnym/vetnym konstrukciam, orientuje sa v texte, ¢i vie
vyhl'adat’ ur¢ita informéciu.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do predmetu: oboznamenie sa s obsahovou napliiou predmetu, jeho priebehom, cielom,
narokmi kladenymi na Studenta, literaturou.

2. Postavenie a funkcia latininy v eurdpskej kultire so zameranim na stredoeurdpsky/uhorsky
geopoliticky priestor.

3. Uvod do praktického $tudia ranonovovekej/humanistickej a barokovej latinginy 1 — lingvistické
zvlastnosti

4. Uvod do praktického $tudia ranonovovekej/humanistickej a barokovej latin¢iny 2 — lexika

5. Citanie, preklad a interpretacia vybraného naraéného pramena: Krajinska kronika

6. Citanie, preklad a interpreticia vybraného naraéného pramena: Mestska kronika

7. 1. test

8. Citanie, preklad a interpretacia vybraného diplomatického pramena: Listina

9. Citanie, preklad a interpretacia vybraného diplomatického pramefia: Listy (sukromna
korespondencia)

10. Citanie, preklad a interpretacia vybraného diplomatického pramena: Kanonicka vizitacia

11. Citanie, preklad a interpretacia vybraného diplomatického pramefia: Urbar

12. 2. test

Odporiacana literatira:

BARTAL, Antonius. Glossarium mediae et infimae latinitatis regni Hungariae. Lipsiae: Teubner,
1901.

LEHOTSKA, Darina. Diplomaticky seminar. Latinské pisomnosti zo 16.-18. storoéia. Bratislava:
Univerzita Komenského, 1985.

MAREK, Milos. Slovnik stredovekej a novovekej latin¢iny na Slovensku. 2. vyd. Trnava:
Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, 2020. ISBN 978-83-8111-176-8.

NOVAK, Jozef a et al. Paleograficka ¢itanka. Pomdcka na &itanie rukopisov z 12. — 19. storoéia.
Martin: Slovenska genealogicko-heraldicka spolo¢nost’, 2001. ISBN 80-7090-599-9.

SPANAR, Julius — HRABOVSKY, Jozef. Latinsko-slovensky a slovensko-latinsky slovnik. 5.
vyd. Bratislava: SPN, 1993. ISBN 80-08-02051-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovencina, latin¢ina (pasivne, zaklady)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A

ABS

B

C

D

FX

66,67

0,0

33,33

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD., PhDr. Jakub Palko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-594/22 HS: Latinské praktikum 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: FiF. KSD/A-boHI-592/22 - HS: Latinské praktikum 1FiF.KSD/A-
boHI-593/22 - HS: Latinské praktikum 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas vyucbovej Casti semestra sa Studenti podielaju (na zaklade oCakavatelnej predpripravy
a samostudia) na priebehu jednotlivych hodin tak, ze vzdy (podla planu v 8 tyzdioch) na
zaCiatku cvicenia prezentujii vlastné preklady ucitelom vybranych pasazi (priblizne dve az
tri vety) z konkrétneho nara¢ného pramena zo stredoveku a rané¢ho novoveku, a nasledne sa
zapdjaju do verbalne vedeného kontextudlneho rozboru a interpretacie daného naraéného pramena/
diplomatického pramena a prostrednictvom neho sa zoznamuji so znamou historickou udalost’ou.
Pocas poslednych dvoch vyucovacich hodin (vratane zapoctového tyzdna) vystipi kazdy Student
s prekladom a interpretaciou (ucitelom zadaného) uryvku z pramena zo stredoveku a raného
novoveku (predposledny tyzden stredoveké pramene, zapoctovy tyzden ranonovoveké pramene) a
podl'a zvladnutia ulohy bude v zapoctovom tyzdni klasifikovany.

Pocet povolenych absencii je 2. V pripade dalSich absencii, ktoré vyplynu z objektivne
zdovodnitelnych a vydokladovanych pri¢in, ma Student/tka moznost predmet absolvovat za
splnenia nasledujucej podmienky: za kazdi absenciu nad stanoveny ramec Student/tka odovzda
vyucujucemu preklad zadaného uryvku z pramena (v rozsahu max. 2 NS).

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=83%-"76%

D =75% —68%

E =67% — 60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.

Zapis predmetu je mozny len po uspeSnom absolvovani predmetov Latinské praktikum 1 a Latinské
praktikum 2.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
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Po absolvovani predmetu Student mé hlbSie poznatky o naraénych prameinioch zo stredoveku
a raného novoveku stredoeurdpskej proveniencie, ktoré nadobudol na predmetoch Latinské
praktikum 1 a 2, az do takej miery, Ze na konci vyucbovej Casti semestra disponuje schopnost’ou
samostatne za pomoci jazykovedného slovnika prelozit’ kratke Gryvky z pramena. Sucasne Student
vdaka interpretacii vybranych textov rozumie dejinnym udalostiam cez optiku analyzovaného
pramefa. Student disponuje poznatkami o vnatornej/vonkajsej kritike pramena, vypovednych
moznostiach a metodologickych limitoch nara¢ného textu.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do predmetu: oboznamenie sa s obsahovou napliiou predmetu, jeho priebehom, cielom,
narokmi kladenymi na Studenta, literaturou. Pisomné pramene naracnej povahy zo stredoveku a
rané¢ho novoveku.

2. Bratislavské analy (Annales Posonienses) - Citanie, preklad a interpretécia.

3. Melcké analy (Annales Mellicenses) - ¢itanie, preklad a interpretacia.

4. Kronika Simona z Kézy (Gesta Hungarorum) - ¢itanie, preklad a interpretacia.

5. Pokracovanie Heiligenkreuzského letopisu (Continuatio Sancrucensis prima et secunda) - ¢itanie,
preklad a interpretacia.

6. Uhorska kronikarska skladba 14. storocia (Chronici Hungarici compositio saeculi XIV.) - Citanie,
preklad a interpretacia.

7. Jan z Viktringu: Kniha pravdivej historie (loannes abbas Victoriensis: Liber certarum
historiarum) - ¢itanie, preklad, interpretacia.

8. Bartoliniho Odeporicon - Citanie, preklad a interpretécia.

9. Sperfoglova kronika — ¢itanie, preklad a interpretécia.

10. Diarium rerum per Hungariam gestarum ab anno 1586 usque ad annum 1624 - ¢itanie, preklad
a interpretacia.

11. Rerum hungaricarum libri viginti — ¢itanie, preklad a interpretacia.

12. Historiarum de rebus Hungaricis Libri — Citanie, preklad a interpretécia.

13. Matricula molleriana — ¢itanie, preklad a interpretacia.

Odporiacana literatira:

BARTAL, Antonius. Glossarium mediae et infimae latinitatis regni Hungariae. Lipsiae: Teubner,
1901.

KUKLICA, Peter. Slovnik latinskych skratiek. Bratislava: SPN, 1995. ISBN 80-08-00422-3.
MAREK, Milos. Slovnik stredovekej a novovekej latin¢iny na Slovensku. 2. vyd. Trnava:
Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, 2020. ISBN 978-83-8111-176-8.

SPANAR, Julius — HRABOVSKY, Jozef. Latinsko-slovensky a slovensko-latinsky slovnik. 5.
vyd. Bratislava: SPN, 1993. ISBN 80-08-02051-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovencina, latin¢ina (pasivne)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A ABS B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD., PhDr. Jakub Palko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.06.2022
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Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-595/22 HS: Latinské praktikum 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: FiF. KSD/A-boHI-592/22 - HS: Latinské praktikum 1FiF.KSD/A-
boHI-593/22 - HS: Latinské praktikum 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas vyucbovej Casti semestra sa Studenti podielaju (na zaklade oCakavatelnej predpripravy
a samostudia) na priebehu jednotlivych hodin tak, ze vzdy (podla planu v 8 tyzdnoch) na
zaCiatku cviCenia prezentuju vlastné preklady ucitelom vybranych pasazi (priblizne dve az tri
vety) z konkrétneho naraéného pramena zo stredoveku a raného novoveku, a nasledne sa zapajaja
do verbalne vedeného kontextualneho rozboru a interpretacie daného diplomatického pramena
a prostrednictvom neho sa zoznamuji so znadmou historickou udalostou. Pocas poslednych
dvoch vyucovacich hodin (vratane zapoctového tyzdna) vystapi kazdy Student s prekladom
a interpretaciou (ucitelom zadaného) uryvku z pramena zo stredoveku a raného novoveku
(predposledny tyzden stredoveké pramene, zapoctovy tyzden ranonovoveké pramene) a podla
zvladnutia tlohy bude v zapoctovom tyzdni klasifikovany.

Pocet povolenych absencii je 2. V pripade dalSich absencii, ktoré vyplynu z objektivne
zdovodnitelnych a vydokladovanych pri¢in, ma Student/tka moznost predmet absolvovat za
splnenia nasledujucej podmienky: za kazdi absenciu nad stanoveny ramec Student/tka odovzda
vyucujucemu preklad zadaného uryvku z pramena (v rozsahu max. 2 NS).

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=83%-"76%

D =75% —68%

E =67% — 60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Zapis predmetu je mozny len po uspeSnom absolvovani predmetov Latinské praktikum 1 a Latinské
praktikum 2.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
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Po absolvovani predmetu Student mé hlbSie poznatky o naraénych prameinioch zo stredoveku
a raného novoveku stredoeurdpskej proveniencie, ktoré nadobudol na predmetoch Latinské
praktikum 1 a 2, az do takej miery, Ze na konci vyucbovej Casti semestra disponuje schopnost’ou
samostatne za pomoci jazykovedného slovnika prelozit’ kratke Gryvky z pramena. Sucasne Student
vdaka interpretacii vybranych textov rozumie dejinnym udalostiam cez optiku analyzovaného
pramefa. Student disponuje poznatkami o vnatornej/vonkajsej kritike pramena, vypovednych
moznostiach a metodologickych limitoch nara¢ného textu.

Stru¢na osnova predmetu:

vod do predmetu: oboznamenie sa s obsahovou napliiou predmetu, jeho priebehom, ciel'om,
narokmi kladenymi na $tudenta, literatirou. Diplomaticka prax v stredoveku a ranom novoveku v
stredoeuropskych Statoch.

. Uhorska listina z 11. - 12. storoc¢ia — Citanie, preklad a interpretécia.

. Uhorska listina z 13. - 15. storoCia — Citanie, preklad a interpretacia.

. RiSska listina z 11. - 12. storocia — Citanie, preklad a interpretacia.

. Risska listina z 13. - 15. storoCia — Citanie, preklad a interpretacia.

. Papezska listina z 11. - 12. storocia — ¢itanie, preklad a interpretacia.

. Papezska listina z 13. - 15. storoCia — Citanie, preklad a interpretécia.

. Panovnicka listina zo 16. storoCia — Citanie, preklad a interpretécia.

9. Ranonovoveka osobna koreSpondencia — ¢itanie, preklad a interpretacia.

10. Listy hospodarskym tradnikom na feudadlnom panstve — €itanie, preklad a interpretacia.

11. Kralovsky mandat z 18. storoCia — Citanie, preklad a interpretécia.

12. Listiny cirkevnej proveniencie — ¢itanie, preklad a interpretacia.

0N LN B WIN

Odporiacana literatira:

BARTAL, Antonius. Glossarium mediae et infimae latinitatis regni Hungariae. Lipsiae: Teubner,
1901.

DRUGA, Marek. Falza v sluzbach pravdy, svedectva na prahu 1zi. Niekol'’ko postrehov k pozadiu
stredovekého falSovania. In: Historicky ¢asopis. 2019, ro€. 67, €. 4, s. 577-599. ISSN 0018-2575.
LEHOTSKA, Darina. Diplomaticky seminar. Latinské pisomnosti zo 16.-18. storoéia. Bratislava:
Univerzita Komenského, 1985.

MAREK, Milos. Slovnik stredovekej a novovekej latin¢iny na Slovensku. 2. vyd. Trnava:
Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, 2020. ISBN 978-83-8111-176-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovencina, latin¢ina (pasivne)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD., PhDr. Jakub Palko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-584/20 HS: Moderné dejiny strednej Europy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povolené su dve absencie. Posluchd¢i budi hodnoteni na zaklade splnenia Ciastkovych tuloh a
aktivnej Gcasti na hodinach.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100% priebezné

Vysledky vzdelavania:

Studentky a §tudenti sa na seminari postupne oboznamuji s metodologickymi predpokladmi prace s
dobovymi textami. Nésledne st schopni vyuzit’ teoretické predpoklady v praxi a pocas celého kurzu
pracovat’ samostatne s prierezovymi textami 19. a 20. storocia stredoeurdpskej proveniencie. Maju
kompetencie stuvisiace s pochopenim dobovych diskurzov, predpokladov a vychodisk zakladnych/
nosnych textov v jednotlivych obdobiach dejin strednej Eurdépy v medzinarodnom kontexte,
pretoze praca s primarnymi materialmi pomoze lepSie a priamo v pramenoch politického myslenia
pochopit’ Specificky vyvoj a nuansy stredoeurdpskeho geografického a politického priestoru.
Zaroven sa Studentom ul'ah¢i sucasna kontextualizacia niektorych diskurzov vyskytujucich sa v
danom priestore.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Zakladné problémy prace s textom
2.-12. Prace s historickymi textami, kriticka analyza, interpretacia, diskusia

Odporiacana literatira:

MORYS, Matthias (ed.) The Economic History of Central, East and South-East Europe. 1800 to
the Present. London — New York: Routdge, Taylor & Francis, 2021. ISBN 978-1-138-92198-6
BEREND, Ivan, T. Central and Eastern Europe 1944 — 1993. Detour from the Periphery to the
Periphery. Cambridge: Cambridge University Press, 2001. ISBN 9780521550666

PUTNA, Martin C. Obrazy z kultirnich d¢jin Stfedni Evropy. Praha: VySehrad, 2018. ISBN
978-80-7429-977-3

TRENCSENY], Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria. A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume 1: Negotiating
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Modernity in the ,,Long Nineteenth Century®. Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN
978-0-19-880313-3

TRENCSENY], Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria, LISJAK, Luka, . A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume
2: Part I: 1918 — 1968. Negotiating Modernity in the ,,Short Twentieth Century and beyon“.
Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN 978-0-19-873715-5

TRENCSENY], Balasz, KOPECEK, Michal, BAAR, Ménika, JANOWSKI, Maciej, FALINA,
Maria, LISJAK, Luka, . A History of Modern Political Thought in East Central Europe. Volume
2: Part II: 1968 — 2018. Negotiating Modernity in the ,,Short Twentieth Century and beyon*.
Oxford: Oxford University Press, 2018. ISBN 978-0-19-882960-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABS B C D E FX

85,71 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,29

Vyuéujuci: Mgr. Matej Ivancik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-590/20 HS: Od reformécie k tolerancii 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezne - praca s pridelenymi textami (historiografickymi, pramennymi), aktivna ucast
v diskusidch na semindroch, plnenie ¢iastkovych uloh (napriklad odovzdanie bibliografického
prehl'adu k téme zvolenej pre seminarnu pracu, prezentacia zdkladnej schémy seminarnej prace v
kolektive na seminari)

b) seminarna praca na zvoleni tému, v rozsahu cca. 10 stran vlastného textu, s prisluSnym
poznamkovym aparatom

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 2 absencie.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami s najvyznamnej§imi trendmi cirkevného a intelektualneho vyvoja raného
novoveku v Uhorsku, s taziskom na 16. a prvej polovici 17. storo¢ia. Oboznami sa s aktualnymi
historiografickymi trendmi vo vyskume danej problematiky, ktoré zvladne aj sam aplikovat’ na
priklade zvolenej témy. Bude schopny analyzovat’ "ndbozenstvo" ako kultirny fenomén v celej
Sirke jeho spolo¢enskych dosahov, nielen v perspektive izko vymedzenych cirkevnych dejin. Bude
schopny uvazovat’ o nabozenskej problematike sledovaného obdobia aj z perspektivy kolektivnych
identit a ich implikécii pre politicky vyvoj nielen Uhorska, ale SirSieho regionu strednej Europy.

Struc¢na osnova predmetu:

1) Reformacia, rekatolizdcia a protireformécia? : Terminologické a metodologické otazky,
historiografické pristupy.

2) Pociatky reformécie a jej Sirenie na naSom Gzemi. Mecenat a krest’ansky humanizmus.

3) Patronatne pravo a reformacia v mestach.Umiernené a radikalne formy reformacie.

3) Usilie o jednotu v nazorovej roznorodosti. Prvé vyznania viery, cirkevna sprava, poiatky
konfesionalizacie (Konfessionsbildung) v teologickom zmysle slova.

4) Organiza¢ny a socialny rozmer reformacného hnutia. Reformécia na vidieku. Pociatky
nizsej cirkevnej organizacie. Reformdcia vo verejnej 1 kazdodennej sfére (Konfessionalisiserung,
Konfessionskultur)
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5) Reakcia "starej cirkvi". Humanisti a "kompromisny katolicizmus". Mikuléds Olédh a pociatky
rekatolizécie.

6) "Druhé reformacia". Kalvinizmus. Konfesionalna identita a jej vonkajsie prvky.

7) Skolstvo. Nové média (knihtlag) a ich rola v ndbozenskom Zivote.

8) Kriza okolo roku 1600. Jezuiti. Bo¢kajovo povstanie

9) Spolo&ensko-politické vymedzenie a institucionalizacia. Viedensky mier. Zilinska synoda a
pociatky samostatnej cirkevnej organizacie.

10) Néabozenstvo a politika. Konfesionalna otdzka v stavovskych povstaniach prvej polovice 17.
storocia.

11) Kultura nédbozenskej polemiky. Literarna tradicia v domacom jazyku.

12) Hudobna kulttra a ndbozensky zivot.

Odporiacana literatira:

KVACALA, Jan. Dejiny reformacie na Slovensku. Liptovsky Svity Mikulas : Tranoscius, 1933.
BUCKO, Vojtech. Mikulas Olah a jeho doba, 1493-1568 : (stidia zo slovenskych dejin 16.
storocia). Bratislava : Vedecké ustavy mesta Bratislavy, 1940, 227 s.

KONYOVA, Annamaria, KONYA, Peter a kol. Konfesionalny vyvin Uhorska v ranom
novoveku. Presov : Vydavatel'stvo PU, 2017. ISBN 978-80-555-2440-5

Dalsia literatura a pramene budi $tudentom poskytnuté pocas semestra vyucujiicim.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A ABS B C D E FX

46,43 0,0 25,0 14,29 3,57 3,57 7,14

Vyuéujuci: Mgr. Peter Benka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-591/20 HS: Od reformécie k tolerancii 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezne - praca s pridelenymi textami (historiografickymi, pramennymi), aktivna ucast’ v
diskusiach na seminaroch, plnenie ¢iastkovych uloh (odovzdanie bibliografického prehl'adu k téme
zvolenej pre semindrnu pracu, prezentdcia zakladnej schémy seminarnej prace v kolektive na
seminari)

b) seminarna praca na zvoleni tému, v rozsahu cca. 10 stran vlastného textu, s prisluSnym
poznamkovym aparatom. V pripade, ze Student absolvoval HS: Od reformacie k tolerancii 1 v
zimnom semestri (nejde o prerekvizitu), méze pokracovat’ vo vybranej téme semindrnej prace,
pripadne ju rozsiri a dopracuje, rozsah nového textu by sa mal pohybovat’ v rozmedzi 5 - 10 stran.
Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 2 absencie.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami s najvyznamnej$imi trendmi cirkevného a intelektualneho vyvoja raného
novoveku a ich vyznamom pre slovenské dejiny sledovaného obdobia (v tomto pripade druhej
polovice 17. storoCia a 18. storo¢ia). Dominantnymi témami su v tomto obdobi rekatolizacia a
protireformacia, moznosti a limity ndbozenskej tolerancie, konfesionalny exil, rozvoj kultary v
I'udovom jazyku, vplyvy pietizmu, jansenizmu a osvietenstva, Skolstvo a knihtla¢ v 17. a 18. storoci,
moznosti nabozenskej tolerancie a d’alSie. Obozndmi sa tiez s aktudlnymi historiografickymi
trendmi vo vyskume danej problematiky, ktoré zvladne aj sdm aplikovat’ na priklade zvolenej témy.
Bude schopny analyzovat’ "nabozenstvo" ako kultirny fenomén v celej Sirke jeho spolocenskych
dosahov, nielen v perspektive izko vymedzenych cirkevnych dejin. Bude schopny uvazovat
o nabozenskej problematike sledovaného obdobia aj z perspektivy kolektivnych identit a ich
implikécii pre politicky vyvoj nielen Uhorska, ale SirSieho regionu strednej Europy.

Struc¢na osnova predmetu:

1) Uvod do problematiky. Otazky terminolégie (rekatolizicia, protireformacia). Zakladna
historiografia k téme.

2) Nabozenska situdcia v Uhorsku (v kontexte Habsburskej monarchie) v polovici 17. storocia.
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3) VysSie vzdelanie a jednotlivé konfesionalne spolocenstvd (Trnavskd univerzita, PreSovské
kolégium)

4) Usilie o konfesionalnu uniformitu: protireformacia v kontexte habsburského absolutizmu.

5) Nébozensky exil v ranom novoveku na priklade evanjelickych duchovnych v posledne;j tretine
17. storocia.

6) Nabozenstvo a politickd moc: konfesionalna identita ako sucast’ kuruckého diskurzu.

7) Knihtlaciari, literarna produkcia a jazyk ako identifika¢ny faktor.

8) Evanjelickd komunita medzi ortodoxiou a pietizmom.

9) Barokovy katolicizmus: hierarchia, cirkevné rady, moznosti a limity spojenectva s dynastiou.
10) Barokovy katolicizmus: podoby 'udovej zboznosti.

11) Resolutio Carolina a tzv. ticha protireformacia v kazdodennej realite.

12) Osvietenské vplyvy a ndbozensky zivot.

13) Tolerancia ako spolocensko-politicky ideal.

Odporiacana literatira:

KVACALA, Jan. Dejiny reformacie na Slovensku. Liptovsky Svity Mikulas: Tranoscius, 1933.
KOWALSKA, Eva. Evanjelické a. v. spolo¢enstvo v 18. storo¢i. Hlavné problémy jeho vyvoja a
fungovania v spolo¢nosti. Bratislava: Veda, 2001. ISBN 80-224-0704-6

KONYOVA, Annamaria, KONYA, Peter a kol. Konfesionalny vyvin Uhorska v ranom
novoveku. Presov : Vydavatel'stvo PU, 2017. ISBN 978-80-555-2440-5

KUSNIRAKOVA, Ingrid. Piae Fundationes. Zbozné fundécie a ich vyznam pre rozvoj uhorskej
spolo&nosti v ranom novoveku. Bratislava: HU SAV, 2009. ISBN 80-970060-5-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A ABS B C D E FX

45,45 0,0 18,18 27,27 0,0 0,0 9,09

Vyuéujuci: Mgr. Peter Benka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-580/11 HS: Osobnosti europskych dejin 19. storocia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

prezentacia vybranej témy na seminari

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 100% priebezné

Vysledky vzdelavania:

Student je schopni si podla vlastného vyberu pripravit portrét kI'a¢ovej osobnosti spoloenského,
politického a kultarneho Zivota eurdpskych dejin 19. storocia. Dokdze pracovat’ s biografiami
historickych osobnosti v subjektivhom a aj objektivistickom kontexte. Velky doraz je kladeny
na socidlnu, kultarnu a politicka kontextualizaciu. Okrem toho vSak Studentky a Studenti vedia
pracovat’ s metodologickymi textami, ktoré im umoziuji hlbSie pochopit’ pristupy, pomocou
ktorych dokadzeme analyzovat' podsobenie jednotlivcov v konkrétnom, prevazne modernom,
historickom obdobi. Zaroven, Studenti a Studentky maju schopnosti suvisiace s prezentaciou
nadobudnutych vedomosti. Disponuju zru¢nosti vystupovania a prezentacie, schopnost’ dodrziavat’
¢asové ramce prezentacie, ako aj navyky verejného vystupovania. Predmet Osobnosti 19. storocia
predstavuje citlivo vyvazeny kurz, ktory kombinuje viaceré aspekty, ktoré Studentky a Studenti
nevyhnutne potrebuju, aby mohli tispesne vykonavat nielen vedecku, ale aj akukol'vek spolocensky
prospesnu systematicku ¢innost’.

Struc¢na osnova predmetu:

1.-6. Praca s konceptami, ziskanie zakladnych metodologickych predpokladov pre spracovanie
historickej biografie osobnosti 19. storocia

7.-13. Jednotlivé prezentacie, kritickd oponentura a diskusia

Odporacana literatira:

DARNTON, Robert. Velky masakr koc¢ek a dalsi epizody z francouzské kulturni historie. Praha:
Argo, 2013. ISBN 978-80-257-0862-0.

FOUCAULT, Michel. Dozerat a trestat’. Zrod vézenia. Bratislava: Kalligram, 2000. ISBN
80-7149-329-5.

HROCH, Miroslav. Pohledy na narod a nacionalismus. Citanka textii. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-86429-20-2.
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ARENDTOVA, Hannah. Pévod totalitarizmu L.-III. Bratislava: Premedia, 2018. ISBN
978-80-8159-618-6.

STORCHOVA, Lucie (ed.) Koncepty a d&jiny. Promény pojmii v sou¢asné historické véde.
Praha: Scriptorium, 2014. ISBN 978-80-87271-87-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 125

A ABS B C D E FX

86,4 0,0 4,0 0,8 4,0 0,8 4,0

Vyuéujuci: Mgr. Matej Ivancik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-572/00 HS: Osobnosti svetovych dejin 20. storocia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povolené st dve absencie. Posluchaci budi hodnoteny na zéklade splnenia Ciastkovych tloh
(100%).

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Posluchéci prostrednictvom zivotopisov jednotlivych vyznamnych osobnosti 20. storocia z oblasti
vedy, kultury, umenia dokazu identifikovat nielen niektoré vyznamné moderniza¢né procesy,
umelecké a kultirne novinky ale aj dopad a nasledky réznych politickych udalosti 20. storocia na
zivot a pracu jednotlivcov.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodny seminar. Uloha osobnosti v dejinach.

2. Prezentovanie jednotlivych osobnosti a zdévodnenie ucelovosti ich zaradenia do vyberu.
3.-12. Prezentacie a diskusie o jednotlivych osobnostiach.

Odporiacana literatira:

Vzhl'adom k tomu, ze k osobnostiam, ktor¢ st predmetom kurzu je vel’ké mnozstvo literatury,
treba sa pri odporucani literatury riadit’ vyberom tém referatov studentov.

FERGUSON, Niall. Valka svéta: D&jiny véku nendvisti. Praha: Academia, 2008, 751 s. ISBN
978-80-200-1650-8.

HOBSBAWM, Eric. VE&k extrémt. Praha: Argo, 1998, 619 s. ISBN 80-7203-184-8.

VINEN, Richard. Evropa Evropa dvacatého stoleti. Praha: VySehrad, 2007, 556 s. ISBN
978-80-7021-735-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 280

A

ABS

B

C

FX

94,29

0,0

2,5

0,0

0,0

0,0

321

Vyuéujiici: doc. Mgr. Eva Skorvankové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-581/15 HS: Postavy slovenského narodného obrodenia (1780 — 1849)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Gcast’, aktivna praca, referat, seminarna praca

a) Vyucujuci akceptuje max. 3 absencie s preukazanymi dokladmi.

b) Na seminari sa vyzaduje aktivna praca podl'a pokynov vyucujiceho.

¢) Prezentovanie referatu vo forme konferenéného prispevku (15-20 minut), zvladnutie re¢nickeho
prejavu, prezentacia (tlacené materialy, elektronickd), zvladnutie odpovede na dopliujuce otazky.
Moznost’ nahradnej (aditivnej) pisomnej prace namiesto prezentovania referatu.

d) seminarna praca Presny termin a téma priebezného hodnotenia budi ozndmené na zaciatku
semestra. Témy seminarnych prac a referatov vo formate ,,zivot a dielo osobnosti*, napr. Anton
Bernolék, Juraj Fandly, Jan Kollar, Pavol Jozef Safarik, udovit Star, Samuel Chalupka a pod.
Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student ziskava po tspesnom absolvovani predmetu a individualnom $tadiu aditivne informacie o
vyznamnych postavach slovenského narodného obrodenia jednak sustredenim sa na jednu postavu
(vypracovanie seminarnej prace a referatu), jednak sekundarne cez prezentacie referatov d’alsich
postav. Je schopny samostatne ziskat’ informacie (archivne pramene, digitalne zbierky, literatara)
z pamit'ovych institucii a spracovat’ biograficky text zvolenych postav. Disponuje vedomost'ami o
biografickych metddach a kategoriach (Zivotopisy. Zivot a dielo. Stistredenie sa na kI'a¢ové udalosti
v zivote. Vplyv prostredia, vzdelania, dedi¢nosti na povahu, schopnosti a ¢innost’ jednotlivca.
Jednotlivec ako sucast’ spolocenskej skutocnosti. Dielo, politika, svetonazor, filozofia.).

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod. Oboznamenie s podmienkami na absolvovanie predmetu.

2. Vyber tém seminarnych prac a referatov.

3. Pamit'ové institucie (archivy, ustavy, mized, kniznice), digitdlne zdroje informadcii a dat,
moznosti ziskania pramenov a sekundarnej literatiry

4. Oboznamenie s technikami a metdédami pri vyskume, spracovani seminarnej prace a referatu.
5. Specifické pramene pri praci s biografickymi metoédami (archivne zdroje, matriky, literatura)
6. Biografické met6dy na pripade vybranych osobnosti
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7. Vzorové predstavenie osobnosti

8. Vychodisko: Zivot, dielo a ¢innost’ vybranych osobnosti narodného obrodenia. Ideologia,
svetonazor.

9. osvietenska generacia (Jozef Ignac Bajza, Anton Bernolak, Juraj Fandly, Juraj Palkovic, Ondrej
Plachy, Jan Hrdlicka, Juraj Ribay, a i.

10. generacia pociatku 19. storocia (Juraj Palkovi¢, Bohuslav Tablic, Samuel Roznay)

11. generéacia Vieslavie (Jan Kollar, Pavol Jozef Safarik, Jan Holly, Martin Hamuljak, Michal
Godra, Karol Kuzmény, Gaspar Fejerpataky Belopotocky, Jan Benedikti, Jan Chalupka, Jan Kois,
Jan Herkel’, Alexander Rudnay, Stefan Moyzes)

12. generacia stirovcov (Alexander Boleslavin Vrchovsky, Michal Miloslav Hodza, Jozef Miloslav
Hurban, Cudovit Star, Samuel Chalupka, Jan Saférik, Samuel Star, Viliam Pauliny-Téth, Samuel
Stefanovic, Jonas Zaborsky, Andrej Sladkovic, Peter Kellner Hostinsky, Ctiboh Zoch, Jan Botto,
Jan Kalingiak, Jan Francisci, Jan Kral’, Stefan Marko Daxner, Mikul4s Dohnany, Karol Holuby, Jan
Kadavy, Benjamin Pravoslav Cervenak, Andrej Radlinsky, Stefan Launer, Andrej Lanitjak, Anna
Jurkovicovéa (Hurbanova), Miloslava Lehotsk4 a i.)

Odporiacana literatira:

RIZNER, Ludovit Vladimir. Bibliografia pisomnictva slovenského na sposob slovnika od
najstarSich ¢ias do konca r. 1900. I-VI. Turciansky Sv. Martin: Matica slovenska, 1929-1934.
KOTVAN, Imrich. Bibliografia bernolakovcov. Martin: Matica slovenska, 1957.

TIBENSKY, Jan. Juraj Fandly a slovenské narodné obrodenie. Historicky ¢asopis. 1991, roé 39,
¢. 1,s.49-78.

BRTAN, Rudo. Bohuslav Tablic. Bratislava: Veda, 1974.

HUCKO, Jan. Zivot a dielo Cudovita Stara. Martin : Osveta, 1984.

Doplnkov4 literatura bude prezentovana na zaciatku a poc€as semestra.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A ABS B C D E FX

28,05 0,0 23,17 10,98 12,2 6,1 19,51

Vyuéujuci: doc. PhDr. Peter Podolan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2025

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 162




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-584/18 HS: Reformné 60. roky a zmena politiky KSC

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na predmete, odprezentovanie referatu v powerpointovej podobe (cca. 20 min) a
vypracovanie a odovzdanie seminarnej prace, ktora musi mat’ rozsah min. 10 stran a musi obsiahnut’
v zékladnych rysoch sledovanu problematiku.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Max. dve absencie bez udania dovodu.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolventi predmetu ziskavaji prostrednictvom vybranych dokumentov prehibené znalosti o
spolo¢ensko-politickej situacii v CSSR podas 60. rokov, vd’aka ¢omu dokazu sledovat’ vyvoj,
ktory vyvrcholil v roku 1968. Maju prehl'ad o sledovanom obdobi, poznaji vtedajSiu domécu
1 zahrani¢nu politickt situaciu a dokazu kriticky zhodnotit’ nedostatky komunistického rezimu.
Disponuji poznatkami o roku 1968 a zmenach, ktoré priniesol.

Struc¢na osnova predmetu:

. Prijatie ustavy z roku 1960 a amnestia pre politickych viziov
. Druh4 vlna destalinizacie a CSSR

. Rok 1963 a rehabilitacie

. Zhody a rozdiely medzi vyvojom v Cechach a na Slovensku
. Otéazka federacie a slovenské narodné hnutie

. P4d Antonina Novotného

. Rok 1968

. Alexander Dubcek

9. Medzinarodna situacia v roku 1968

10. Sovietska politika vo¢i CSSR pocas roka 1968

11. Okupécia CSSR a nasledny vyvoj

01N LN AW —

Odporacana literatira:
KAPLAN, Karel. Kronika komunistického Ceskoslovenska. Kofeny reformy 1956-1968:
Spolecnost a moc. ISBN 978-80-87029-31-2.
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LONDAK, Miroslav a kol. Predjarie. Politicky, ekonomicky a kultirny vyvoj na Slovensku
1960-1967. Bratislava: Veda, 2002. ISBN 978-80-224-1095-3.

PESEK, Jan. Komunisticka strana Slovenska. Dejiny politického subjektu I. Bratislava: Veda,
2012. ISBN 978-80-224-1256-8.

RYCHLIK, Jan. Cesi a Slovaci ve 20. stoleti. Cesko-slovenské vztahy 1945-1992. Bratislava:
Academic Elektronic Press, 1998. ISBN 80-88880-11-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A ABS B C D E FX

73,33 0,0 13,33 0,0 0,0 6,67 6,67

Vyuéujuci: Mgr. Peter Vanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KVD/A-boHI-534/22 HS: Rimania a Strednd Eur6pa

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prezentéacia na vybranu tému a nasledné spracovanie v pisomnej podobe. Aktivna ti¢ast' na hodinach
(¢iastkové ulohy, referaty, diskusia). Povolené s 2 absencia. V pripade viacerych absencii (zo
zavaznych dovodov) vyucujuci rozhoduje o ndhradnom plneni povinnosti alebo o opakovani
predmetu.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti disponujii vedomostami o politickych, socialnych a kultirnych dejinach Rimskej rise v
oblasti Strednej Eur6py. Maju zékladné informécie o budovani provincii a prenikani Rimanov na
uzemie Strednej Eurdpy, so zretel'om aj na tizemie dnesného Slovenska. Po tispesnom absolvovani
kurzu st Studenti schopni preukazat’ znalosti komplexnosti rimskej expanzivnej politiky a jej
vplyvu na vsetky oblasti zivota. Dokazu pracovat’ s antickymi pramenmi rozneho druhu, s ich
interpretaciou a hodnotenim a uplatnit’ zakladné pravidla vedeckej prace (orientacia v literatre a
pramefioch k danej téme, formy citovania, akademicka etika). Studenti po absolvovani kurzu st
schopni preukazat’ znalosti o vedeckych technikach prezentacie svojich zisteni v ustnej aj pisomnej
podobe.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky, plan prace, ulohy.

. Zékladna literatura k problematike a zdkladné heuristické pomocky - encyklopédie, bibliografie,
biografické slovniky.

. Pramene k rimskym dejindm - Numizmatické pramene. Epigrafické pramene. Literarne pramene
a diela rimskej historiografie.

. Zakladné problémy politického vyvoja v Rimskej risi

. Budovanie provincii

. Metropola Rimskej riSe Rim a d’alSie vyznamné politické centra v jednotlivych rimskych
provinciach

. Rimske provincie v prvych troch storo¢iach n. 1.

. Rimske provincie v Strednej Eurdpe — Specifika vyvoja
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. Hospodarsky zivot v Rimske;j risi, Specifikd vyvoja v Itélii a jednotlivych provincidch rise.

. Komunikéacia v Rimskej risi - cestovanie, Statna sprava, vymena informacii.

. Materialna kultira provincii v Strednej Eurdpe - urbanizacia, mestské stavby, mestska kultara,
vidiek, mimomestské oblasti.

. Specifika vyvoja pohrani¢nych oblasti. Vojenské konflikty, hospodarske kontakty.

. Rimska risa a "barbarsky svet".

. Vyhodnotenie semindra, zaver.

Odporiacana literatira:

Doplnkovi literatura bude prezentovana na za&iatku a podas semestra. Stadie, pramene a
databazy pramenov budi dostupné na MS Teams.

HECKOVA, Jana. Rimania & Germani na strednom Dunaji. Nitra: Univerzita Konstantina
Filozofa, 2005. ISBN 80-8050-882-8.

HOSEK, Radislav, SAKAR, Vladimir. Norikum a Pannonie v dob& Rimské. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1975.

BOUZEK, Jan, SAKAR, Vladimir. Rimské provincie a Limes Romanus ve stfedni a zapadni
Evropé. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990. ISBN 80-7066-161-5.

PELIKAN, Oldfich. Slovensko a rimske impérium. Bratislava: Slovenské vydavatel'stvo krasnej
literattry, 1960.

DE SENA, Eric C., DOBRZANSKA, Halina (ed.). The Roman Empire and beyond
archaeological and historical research on the Romans and native cultures in Central Europe.
Oxford: Archaeopress, 2011 ISBN 978-1-4073-0798-5.

KOVACS, Péter. A history of Pannonia during the principate. Bonn: Habelt, 2014, ISBN
978-3-7749-3918-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Roskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-500/00 HS: Rimske cisarstvo 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prezenticia na vybranu tému a nasledné spracovanie v pisomnej podobe. Aktivna tcast’ na
hodinach, povolené su 2 absencia. V pripade viacerych absencii (zo zavaznych dévodov) vyucujuci
rozhoduje o ndhradnom plneni povinnosti alebo o opakovani predmetu.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti maja vedomosti o politickych dejinach rimskeho cisarstva. Studenti dokazu pracovat
s antickymi pramefimi rozneho druhu, interpretovat’ a hodnotit’ ich. Studenti poznaju zakladné
¢rty rimskeho cisarskeho obdobia a jeho kazdodennosti. Dokazu prezentovat' svoje zistenia v
ustnej aj pisomnej podobe aplikaciou zakladnych pravidiel vedeckej prace (orientacia v literature
a pramenoch k obdobiu antickych dejin, formy citovania, akademicka etika).

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do problematiky, plan prace, ulohy.

. Zékladna literatura k problematike a zdkladné heuristické pomocky - encyklopédie, bibliografie,
biografické slovniky.

. Pramene k dejindm raného cisarstva I. - Numizmatické pramene.

. Pramene k dejindm raného cisarstva II. - Epigrafické pramene.

. Pramene k dejinam ran¢ho cisarstva III. - Literarne pramene a diela rimskej historiografie.

. Zékladné problémy politického vyvoja v Rimskej risi: zanik republiky, nastup nového politického
systému.

. Zakladné problémy politického vyvoja v Rimskej risi: nastupnicky systém, dynastie, panovnici.

. Zakladné politické institicie v Rimskej risi za principatu: 'udové zhromazdenia, senat, urady.

. Budovanie novych politickych organov a institucii v ranom cisarstve.

. Zékladné problémy politického vyvoja v Rimskej ri§i v obdobi neskorého principatu a vznik
dominatu.

. Socidlne rozvrstvenie obyvatel'stva rimskej riSe v prvych troch storociach n. 1.

Odporacana literatira:
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Doplnkovi literatura bude prezentovana na za&iatku a podas semestra. Stadie, pramene a
databazy pramenov budi dostupné na MS Teams.

VALACHOVIC, Pavol. Dejiny antiky. Bratislava: Hlbiny, 2014. ISBN 978-80-89743-03-2.
BURIAN, Jan. Rimské impérium. Vrchol a promény antické civilizace. Praha: Svoboda-Libertas,
1994. ISBN 80-205-0391-9.

ADKINS, Lesley, ADKINS, Roy A. Anticky Rim. Praha: Slovart CZ, 2012. ISBN
978-80-73915-79-7.

GRANT, Michael. Dé&jiny antického Rima. Praha: BB art, 1999. ISBN 80-7257-009-9.
PENROSE, Jane. Rim a jeho nepfatelé. Rie stvofena a zni¢end valkou, Praha 2007. ISBN
8086977102

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 102

A ABS B C D E FX

30,39 0,0 20,59 30,39 9,8 6,86 1,96

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Roskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-501/00 HS: Rimske cisarstvo 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prezenticia na vybranu tému a nasledné spracovanie v pisomnej podobe. Aktivna tcast’ na
hodinach, povolené su 2 absencia. V pripade viacerych absencii (zo zavaznych dévodov) vyucujuci
rozhoduje o ndhradnom plneni povinnosti alebo o opakovani predmetu.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti maji vedomosti o socialnych a kultarnych dejinach rimskeho cisarstva. Studenti dokazu
pracovat’ s antickymi pramefimi rézneho druhu, interpretovat’ a hodnotit’ ich. Studenti poznaji
zakladné Crty rimskeho cisarskeho obdobia a jeho kazdodennosti. Dokazu prezentovat’ svoje
zistenia v ustnej aj pisomnej podobe aplikaciou zakladnych pravidiel vedeckej prace (orientacia v
literatire a pramenioch k obdobiu antickych dejin, formy citovania, akademicka etika).

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky, plan prace, ulohy.

. Zékladna literatura k problematike a zdkladné heuristické pomocky - encyklopédie, bibliografie,
biografické slovniky.

. Pramene k dejinam cisarstva - Numizmatické pramene. Epigrafické pramene. Literarne pramene
a diela rimskej historiografie.

. Zakladné problémy politického vyvoja v Rimskej risi v obdobi rimskeho ciséarstva.

. Zakladné politické institicie v Rimskej risi za principatu: 'udové zhromazdenia, senat, urady.

. Uloha a funkcia rimskeho vojska v politickom Zivote Rimskej rise v prvych troch storo&iach.

. Socialne rozvrstvenie obyvatel'stva rimskej riSe v prvych troch storo¢iach nasho letopoctu -
slobodni, otroci, medzivrstvy. Muzi, Zeny, deti.

. Postavenie zien v rimskej spolo¢nosti.

. Problematika kazdodenného zivota — rodina, manzelstvo, vychova deti, vzdeldvanie, praca a
povolania.

. Rimska kazdodennost’ - byvanie, stravovanie, ktipele, hry a zabava, smrt’, pohrebné ritualy.

Odporacana literatira:
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Doplnkovi literatura bude prezentovana na za&iatku a podas semestra. Stadie, pramene a
databazy pramenov budi dostupné na MS Teams.

ANDOKOVA, Marcela et al. Bezny Zivot starych Rimanov, Bratislava: Iris, 2020. ISBN
9788082000644.

ADKINS, Lesley, ADKINS, Roy A. Anticky Rim. Praha: Slovart CZ, 2012. ISBN
978-80-73915-79-7.

VALACHOVIC, Pavol. Dejiny antiky. Bratislava: Hlbiny, 2014. ISBN 978-80-89743-03-2.
BURIAN, Jan. Rimské impérium. Vrchol a promény antické civilizace. Praha: Svoboda-Libertas,
1994. ISBN 80-205-0391-9.

GRANT, Michael. Dé&jiny antického Rima. Praha: BB art, 1999. ISBN 80-7257-009-9.
VANKOVA, Jarmila. Rimske realie pre pravnikov, Bratislava: Tura edition, 2010. ISBN
9788080783020.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 99

A ABS B C D E FX

37,37 0,0 18,18 19,19 6,06 7,07 12,12

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Roskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-563/00 HS: Roky appeasmentu v europskej a svetovej politike 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povolené su dve absencie. Posluchaci budi hodnoteny na zaklade splnenia ¢iastkovych tuloh (40%)
a na zaklade zavere¢nej pisomnej prace (60%).

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Poslucha¢ chape proces postupného zhorSovania medzinarodnej situacie v 30. rokoch, po nastupe
Adolfa Hitlera k moci a destrukciou povojnového usporiadania Eurdpy. Analyzou jednotlivych
krizovych situdcii sa Studenti orientuju v zahrani¢nej politike Velkej Britanie, Francuzska,
Nemecka a Talianska, ako aj politickych zaujmov jednotlivych S§tatov v strednej Eurdpe a na
Balkane.

Struc¢na osnova predmetu:

1. - 2. Kriza odzbrojovacej konferencie a genéza Paktu 4.

3. - 4. Barthouov bezpec¢nostny plan. Vychodné Locarno a jeho osud.

5. - 6. Francuzsko-nemecké vztahy od nastupu Pierra Lavala po remilitarizaciu Porynia a tloha
Britanie a Talianska v nich.

7. - 8. Diplomatické pozadie vojny v Etiopii.

9. - 10. Postoj Malej dohody k zostrovaniu medzinarodnej situdcie.

Odporiacana literatira:

DEAK, Ladislav. Zapas o stredna Eurépu 1933 — 1938 : Politicko — diplomatické vztahy.
Bratislava: Veda, 1986, 287 s.

KISSINGER, Henry. Uméni diplomace. Praha: Prostor, 1999, 946 s. ISBN 80-7260-025-7.
SLADEK, Zdeng¢k. Mala dohoda Mala dohoda 1919-1938 : Jeji hospodatské, politické a vojenské
komponenty. Praha: Karolinum, 2000, 297 s. ISBN 80-7184-820-4.

TKADLECKOVA, Herta. Vieobecné dejiny 1. (1918—1945). Bratislava: Univerzita
Komenského, 1990, 112 s. ISBN 80-223-0275-9.

VINEN, Richard. Evropa Evropa dvacatého stoleti. Praha: VySehrad, 2007, 556 s. ISBN
978-80-7021-735-1.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 118

A ABS B C D E FX

93,22 0,0 2,54 0,0 0,0 0,0 4,24

Vyuéujiici: doc. Mgr. Eva Skorvankové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-564/00 HS: Roky appeasmentu v eurdpskej a svetovej politike 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povolené su dve absencie. Posluchaci budi hodnoteny na zaklade splnenia ¢iastkovych tuloh (40%)
a na zaklade zavere¢nej pisomnej prace (60%).

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Poslucha¢ chape proces postupného zhorSovania medzinarodnej situacie v 30. rokoch, po nastupe
Adolfa Hitlera k moci a destrukciou povojnového usporiadania Eurdpy. Analyzou jednotlivych
krizovych situdcii sa Studenti orientuju v zahrani¢nej politike Velkej Britanie, Francuzska,
Nemecka a Talianska, ako aj politickych zaujmov jednotlivych S§tatov v strednej Eurdpe a na
Balkane.

Struc¢na osnova predmetu:

1. - 2. Spanielska obgianska vojna a zaujmy mocnosti. Vybor pre neintervenovanie.

3. - 4. Sovietsky zviz a snahy o aktivnu zahrani¢nu politiku (Ceskoslovensko, Rumunsko, pomoc
Spanielskej republikanskej vlade).

5. - 6. Japonské expanzionisticka politika v 30. rokoch.

7. - 8. Zahrani¢nopolitické aspekty a dosledky anslusu Rakuska.

9. - 10. Sudetska kriza. Mnichov a medzinarodné vztahy po Mnichove.

Odporiacana literatira:

DEAK, Ladislav. Zapas o stredna Eurépu 1933 — 1938 : Politicko — diplomatické vztahy.
Bratislava: Veda, 1986, 287 s.

KISSINGER, Henry. Uméni diplomace. Praha: Prostor, 1999, 946 s. ISBN 80-7260-025-7.
SLADEK, Zdeng¢k. Mala dohoda Mala dohoda 1919-1938 : Jeji hospodatské, politické a vojenské
komponenty. Praha: Karolinum, 2000, 297 s. ISBN 80-7184-820-4.

TKADLECKOVA, Herta. Vieobecné dejiny 1. (1918—1945). Bratislava: Univerzita
Komenského, 1990, 112 s. ISBN 80-223-0275-9.

VINEN, Richard. Evropa Evropa dvacatého stoleti. Praha: VySehrad, 2007, 556 s. ISBN
978-80-7021-735-1.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A ABS B C D E FX

98,21 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,79

Vyuéujiici: doc. Mgr. Eva Skorvankové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 174




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-514/00 HS: Rusko a Europa v stredoveku 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

heuristika a osnova sem. prace a referat k seminarnej praci, poruSenie akademickej etiky ma za
nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Studenti maji vedomosti o vyznamnych eurdpskych historickych udalostiach a osobnostiach ako
boli vnimané z pohl'adu Ruska a ako na ne Rusko reagovalo

Struc¢na osnova predmetu:

Rusko a Tridsatro¢na vojna v Eurdpe

Rusko v kontexte stavovskych povstani v Uhorsku v 17. storo¢i

Rusko ogami cudzincov v stredoveku / Marko Polo, Plano de Carpini, Zigmund Herberstein,
Antonio Possevino, Ambrosio Contarini v r. 1473 v Moskve, Daniel Krman, atd’.)

Ruski Studenti na eurdpskych univerzitdch v stredoveku ( vyber niektorej z univerzit : Praha,
Padova, nemecké univerzity, Krakov atd’)

Nemecké, pol'ské, pruské a ceské stredoveké kroniky a Rus

Nemecka periodicka tla¢ v 16.-17. storo¢i a Rus

Papezska kuaria a Rusko v 16.-17. storocia

Rusko a Recz Pospolita na konci 16.-17. storoci

Rusko-svédske medzinarodné vztahy v 17. storoci

Umenie stredovekej Rusi a zdpadna Europa; vplyv gotiky na architektiru Novgorodu
Anglicko-ruské vzt'ahy za vlady Petra Vel'kého; rusko- anglické vztahy v 16.-17. storoci

Rusko - americké styky v 18. storo¢i

Cesko-ruské obchodné kontakty v stredoveku; rusko-byzantské obchodné zmluvy z 10. storoia

Odporiacana literatira:

HLOUSKOVA, Katefina - VYDRA, Zbynék - TERA, Michal - KOMENDOVA, Jitka -
ROUTIL, Michal. Dé&jiny Ruska. Praha : NLN, 2017. ISBN 978-80-7422-324-2
SVANKMAIJER, M. [et al.] D&jiny Ruska. Praha, Lidové noviny, 2004. ISBN 80-7106-658-3.
DANIS, M.: Slovensko, huséri a carovna. Bratislava: Stimul,1993. ISBN 80-85697-12-2.
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Z dejin Ceskoslovensko - slovanskych dejin I-I11. Bratislava 1953-57.
MACUREK, J. Dgjiny vychodnich Slovanu. D.I - III. Praha : Melantrich, 1947.
GREKOYV, B.D.: Kyjevska Rus. Praha : Gosudarstvennoje uc¢ebno-pedagogiceskoje, 1953.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 290

A ABS B C D E FX

33,45 0,0 23,79 11,72 7,59 10,69 12,76

Vyuéujuci: prof. Mgr. Miroslav Danis, CSc.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-515/00 HS: Rusko a Europa v stredoveku 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

vypracovanie semindrnej prace Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného
hodnotenia.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Studenti maji vedomosti o vyznamnych eurdpskych historickych udalostiach a osobnostiach ako
boli vnimané z pohl'adu Ruska a ako na ne Rusko reagovalo

Struc¢na osnova predmetu:

. Rus a Pol'sko v 11.-12. storoci

. Rusko-nemecké vztahy v 11.-12. storoc¢i

. Skandinavia a Rus v 8-9-storo¢i

. Ruské dynastické sobase a Europa v 11.-12. storo¢i

. Ruské dynastické sobase a Europa v 13.-14. storoc¢i

. Anna Jaroslavovna - franctizska kralovna

. Rus a Uhorsko v 9.-11. storoci

. Rus a Uhorsko v 12-13. storoci

9. Rusko-byzantské dynastické sobase

10. Talianska renesancia a Sofia Palaiolog na ruskom trone

11. Rus a Vel'ka Morava

12. Rusko - bulharské kontakty v 10.-11. storo¢i

13. Novgorod a nemecké hanzovné mesta v 13.-14. storo¢i

14. Florentska unia v kontexte ruskej zahrani¢nej politiky v prvej polovici 15. storo¢ia
15. Papezska kuria a Rus v 11.-13. storo¢i

16. Ukrajinski kozéci v sluzbach europskych panovnikov v 16.-17. storoci
17. Rusko a Habsburgovci

18. Rusko a Balkan v 16.-17. storo¢i

19. Rusko - turecké vztahy v 16.-17. storoci

01N LN AW —
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Odporucana literatura:

HLOUSKOVA, Katefina - VYDRA, Zbynék - TERA, Michal - KOMENDOVA, Jitka -
ROUTIL, Michal. D&jiny Ruska. Praha : NLN, 2017. ISBN 978-80-7422-324-2
SVANKMAIJER, M. [et al.] D&jiny Ruska. Praha, Lidové noviny, 2004. ISBN 80-7106-658-3.
DANIS, M.: Slovensko, huséri a carovna. Bratislava: Stimul,1993. ISBN 80-85697-12-2.

Z dejin ¢eskoslovensko - slovanskych dejin I-1II. Bratislava 1953-57.

MACUREK, J. Dgjiny vychodnich Slovanu. D.I - III. Praha : Melantrich, 1947.

GREKOYV, B.D.: Kyjevska Rus. Praha : Gosudarstvennoje u¢ebno-pedagogiceskoje, 1953.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 193

A ABS B C D E FX

31,61 0,0 18,65 13,99 7,77 6,74 21,24

Vyuéujuci: prof. Mgr. Miroslav Danis, CSc.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-565/00 HS: Seminar z 20. storocia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

predstavit’ zakladnu literatiru (vratane pisomnych anotacii najddlezitejSich knih). PoruSenie
akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Student ma vedomosti o vyvoji situacie v Europe v priebehu 20. storocia na priklade konkrétnej
témy - najmi so zakladnou literaturou a pramenmi k vybranej téme.

Struc¢na osnova predmetu:

Po dohode vyber vSeobecnej témy - napr. dejiny Nemecka v 20. Storoc¢i a rozdelenie jednotlivych
chronologicky pripadne vecne ¢lenenych tém pre jednotlivych Studentov.

Predlozenie zakladnej bibliografie jednotlivymi Studentmi k témam.

Postupne kazdy Student predstavi cez dokumenty a literatiru svoju tému, resp. jej diel¢i problém.
V pisomnej podobe odovzdé anotacie najddlezitejSich knih, studii.

Odporiacana literatira:

Akten der deutschen auswirtigen Politik, Reihe D,E. Berlin. (Cast’ pramennej zakladne bude
poskytnuta Studentom vyucujicim na zéklade vybranej témy, ktorej spracovaniu sa Student bude
venovat’ na semindri)

NIZNANSKY, E. a kol.: Slovensko-nemecké vzt'ahy 1938 — 1941 v dokumentoch I. Presov:
Universum, 2009. ISBN 978-80-89046-61-4.

NIZNANSKY, E. a kol.: Slovensko-nemecké vzt'ahy 1941 — 1945 v dokumentoch II.

PreSov: Universum, 2011, ISBN 978-80-89046-68-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A

ABS

B

FX

28,57

0,0

14,29

28,57

28,57

0,0

0,0

Vyuéujuci: prof. Eduard Niziansky, CSc.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 180




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-566/00 HS: Seminar z 20. storocia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

vystip na semindri s referatom a odovzdanie semindrnej pracu v rozsahu 20 stran s pozndmkovym
aparatom. Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Student ma vedomosti o vyvoji situacie v Europe v priebehu 20. storocia na priklade konkrétnej
témy

Struc¢na osnova predmetu:
Jednotlivi Studenti vystipia so svojimi pracami postupne pocas semestra.
Najneskor pocas zapoctového tyzdna odovzdaji pisomne svoje semindrne prace.

Odporacana literatira:

Akten der deutschen auswirtigen Politik, Reihe D,E. Berlin ((Cast’ pramennej zakladne bude
poskytnuta Studentom vyucujicim na zéklade vybranej témy, ktorej spracovaniu sa Student bude
venovat’ na semindri)

NIZNANSKY, E. a kol.: Slovensko-nemecké vzt'ahy 1938 — 1941 v dokumentoch I. Presov:
Universum, 2009. ISBN 978-80-89046-61-4.

NIZNANSKY, E. a kol.: Slovensko-nemecké vztahy 1941 — 1945 v dokumentoch II. Presov:
Universum, 2011, ISBN 978-80-89046-68-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: prof. Eduard Niznansky, CSc.
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Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-577/10 HS: Slovenska otazka v tridsiatych rokoch 20. storocia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezne - pravidelnd ucast’ na hodinach, aktivna participacia na diskusiach v ich priebehu -
prezentacia referatu na vybrant tému podl'a obsahovej osnovy, v rozsahu 15 minut

b) zadverecné - odovzdanie seminarnej prace v pisomnej podobe, zalozenej tematicky na referate, v
rozsahu 10 stran vlastného textu, s poznamkovym aparatom a bibliografiou

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 3 absencie (bez ospravedlnenia)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolventi predmetu disponuju znalost’ami v problematike emancipacie slovenského naroda a jeho
doformovania na moderny politicky narod v ramci CSR v rokoch 1930-1939. St schopni rozlisovat’
a komparovat’ jednotlivé koncepcie riesenia slovenskej otazky a nazory jednotlivych slovenskych
predstavitel'ov autonomistickych a centralistickych stran. Ziskavaju SirSie vedomosti o okolnostiach
vzniku autonomneho Slovenska 6. oktobra 1938 a slovenského $tatu 14. marca 1939. Doraz je
kladeny na aktivnu diskusiu o problematike.

Struc¢na osnova predmetu:

Slovenska otazka v 1. CSR. Uvod do problematiky. Prehl’ad jednotlivych segmentov (nacionélny,
Statopravny, hospodarsky, socialny, kultirny a geopoliticky).

Udalosti v Matici 1.1932 ako reakcia na pravidla slovenského pravopisu V. Véazného. Obrana
samostatného slovenského jazyka.

Zjazdy mladej slovenskej inteligencie. Tren¢ianske Teplice. Zvolen. Odmietnutie centralizmu
mladou generaciou.

Vznik autonomistického bloku HSLS a SNS. Pribinove slavnosti v Nitre a ich politicky dosah
Star$ia l'udacka generacia ( A.Hlinka, J. Tiso, J. Buday) a ich pristupov k rieSeniu slovenskej otazky.
Mlada Pudacka generacia ( K. Sidor, F. Duréansky, A. Mach, M. Sokol) a ich pristupy k rie§eniu
slovenskej otazky.

Mladi slovenski agrarnici, socialni demokrati a nestranici ( P. Zatko, I. Karvas) a ich pristupy k
rieSeniu slovenskej otazky.

Milan Hodza. Formovanie jeho pristupov k rieSeniu slovenskej otazky.
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Ivan Dérer. Formovanie jeho pristupov k rieSeniu slovenskej otazky.

Martin R4zus. Formovanie jeho pristupov k rieSeniu slovenskej otazky.

Slovenski komunisti. Vladimir Clementis a Laco Novomesky. Formovanie ich pristupov k rieSeniu
slovenskej otazky.

Od Mnichova k 6. oktébru 1938. Vitazstvo autonomizmu a koncepcie HSLS.

Obdobie autonomie. Koncepcie radikélov a umiernenych v HSLS. Okolnosti 14. marca 1939.

Odporiacana literatira:

BARTLOVA, Alena. Tuzby, projekty, realita. Slovensko v medzivojnovomm obdobi. Bratislava :
Prodama, 2010. ISBN 978-80-89396-06-1

BYSTRICKY, Valerian - ZEMKO, Milan. Slovensko v Ceskoslovensku (1918 - 1939).
Bratislava : VEDA, 2004. ISBN 80-224-0795-X

FERENCUHOVA, Bohumila — ROGUI’OVA, Jaroslava a kol. Ob&ianska spolo¢nost’ a politicka
kultara. Kapitoly z dejin Slovenska 1918 — 1938. Bratislava : Historicky ustav SAV, 2012. ISBN
978-80-971189-0-7

PEKNIK, Miroslav a kol. Pohl'ady na slovenska politiku. Bratislava : Veda, 2000. ISBN
80-224-0584-1

VASS, Martin. Slovenska otazka v 1. CSR (1918 - 1938). Martin : Vydavatel’stvo Matice
slovenskej, 2011. ISBN 978-80-8115-053-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 157

A ABS B C D E FX

49,04 0,0 18,47 17,2 3,18 3,82 8,28

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martin Vass, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-597/23 HS: Socialne fenomény a rodové stereotypy v ranonovovekom
Uhorsku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie predmetu je podmienené aktivnou pracou Studenta na hodinach pocas
vyucbovej Casti semestra (samostatnd priprava a citanie predlozenych textov s porozumenim,
zapajanie sa do diskusii na hodinach) a odovzdanim eseje do konca zapoctového tyzdna.

Esej bude v rozsahu minimalne 5 normostran a k nej bude prilozeny zoznam pouzitej literatary.
Pocet akceptovatelnych absencii na vyucovani 2. V pripade d’alSich absencii, ktoré vyplynu z
objektivne zdovodnitelnych, vydokladovanych pric¢in, ma Student moznost’ predmet absolvovat
za splnenia nasledujucej podmienky: za kazda absenciu nad stanoveny ramec Student odovzda
vyucujucemu referat v rozsahu 5 normostran na vopred zadant a odkonzultovana tému.
Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E =67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student/$tudentka pozna stidasné trendy socialnych dejin a moderné metodologické pristupy k
vyskumu socidlnych fenoménov a rodovych stereotypov v ranom novoveku a prostrednictvom
literatary im rozumie v realiach Uhorska v ranom novoveku. Student/$tudentka dokaze na zaklade
metody historickej kritiky interpretovat’ spolocenské problémy a témy v historickom kontexte.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do témy. Interdisciplinarita vyskumu. Metodolégia vyskumu.
2. Clovek a spolo¢nost’ raného novoveku.

3. Migréacia ako socialny fenomén
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4. Socialna marginalizacia a exkluzia.

5. Kriminalita ako spoloc¢ensky fenomén.

6. Fenomén socialnej starostlivosti.

7. Rodova stereotypizacia. Rodové roly. Gender studies a rany novovek.
8. Archetypy a idealy.

9. Obrazy zenskosti. Feminita.

10. Obrazy muzskosti. Maskulinita.

Odporiacana literatira:

DUCHONOVA, Diana, HANULA, Matej a kol. Clovek raného novoveku. Bratislava: VEDA;
Historicky tstav SAV, 2020, 440 s.

BUZEK, Vaclav — KRAL, Pavel (eds.). Clovék &eského raného novovéku. Praha: Argo, 2007,
486 s.

KUSNIRAKOVA, Ingrid a kol. ,,Pre blaho nasho 'udu, vetkych nasich kralovstiev a provincii®.
Reformna politka Marie Terézie a jej pokus o modernizaciu Uhorska. Bratislava: VEDA,
Historicky tstav SAV, 2016, 270 s.

LENGYELOVA, Tiinde (ed.). Zena a pravo. Pravne a spologenské postavenie Zien v minulosti.
Bratislava: AEP, 2004, 302 s.

SZEGHYOVA, Blanka (ed.). Od konfliktu k zlo¢inu. Skimanie kriminality v minulosti.
Bratislava: VEDA, 2022, 357 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABS B C D E FX

66,67 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,33

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-598/23 HS: Stredoveka literatira (v kontexte kniznej kultary od 11. do
16. stororcia)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pravidelna aktivna ucast, analyza textov (historiografickych alebo pramenov v preklade) na hodine
(40%). Ustna prezentacia vybranej témy z tematického okruhu kurzu v rozsahu max. 20 min. v
priebehu semestra (30%) a nasledna kratka pisomna praca na tému spojent s referatom na konci
semestra (30%).

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované max. 2 absencie.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 70/30

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa zoznamia so zakladnymi pojmami a nastrojmi interdisciplinarneho $tadia stredovekej
literattry, zdkladnymi zdnrami a ich analyzou, historickym vyvojom literatary latinskej a zaciatkov
vernakuldrnej (v Uhorsku, v Strednej Eurdpe, ale aj vSeobecné vzory) od 11. do 16. stor., metdédami
ich Stidia a najnovsimi trendmi vo vyskume. Osvoja si pracu s pramenmi roznych zanrov a ich
kriticku analyzu, v kontexte ich Sirenia a recepcie v rukopisnych kodexoch a tlaciach, doraz bude
kladeny aj na argumentaciu a prezentaciu v diskusii aj v pisanej forme.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky. Literatira a pisomna kultira. Typy prametiov. Kniha — rukopisny kodex,
tlac.

Biblia a stredoveka literatura.

Hagiografické legendy, zivoty svétych a zazraky.

Kroniky. Dvorska literatira.
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Latinska stredoveka vzdelanost’. Pisomna kultira vzdelancov a univerzitného prostredia.
Polemicka literatara. Filozofia a teoldgia. Husiti.

Zart a humor, parddia. Poézia, $tudentské piesne.

Rétorika. Univerzitné a iné reci. Kazatel'ska literatiira. Exempla. Problém l'udovej kultary.
Devocionalna literatura. Mystika.

Listy a formulare. Memoare. Autobiografia.

Zaciatky humanistickej literatary.

Zaciatky literatiry vo vernakularnych jazykoch.

Odporiacana literatira:

CURTIUS, E. R. Evropska literatura a latinsky stifedovek. Praha: Tridda, 1998. ISBN
978-80-86138-07.

GUREVIC, Aron Jakovlevi¢. Jedinec a spole¢nost stfedovékého zapadu. Praha: Argo, 2016.
ISBN 978-80-257-1871-1.

KAKOSOVA, Zuzana. Zo starej slovenskej literatry 1. Bratislava: Stimul, 2013.

Legendy stredovekého Slovenska. Ed. a transl. R. MARSINA a J. SOPKO. Budmerice: Rak,
1997. ISBN 80-85501-08-02.

LEONARDI, Claudio (ed.). Stfedoveka latinska literatura (6.-15. stoleti). Pfiruc¢ka. Praha:
Academia, 2015. ISBN 978-80-200-2387-2.

NECHUTOVA, Jana. Latinska literatura ¢eského sttedovéku do roku 1400. Praha: Vysehrad,
2000. ISBN 80-7021-305-1.

SMATLAK, Stanislav. Dejiny slovenskej literatary I. Bratislava: LIC, 2002.

(Studentom budu poskytnuté Gryvky z pramefiov a textov na ¢itanie na hodinu. O doplitujiice;
literatire budu informovani priebezne.)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Stanislava Kuzmova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-519/00 HS: Stredoveké klastory na Slovensku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student je hodnoteny na zaklade jeho/jej priebeznej prace i zavereénych vysledkov. Priebezna ¢ast
tvori 60% hodnotenia. Na jej splnenie st Studenti povinni priebezne sa pripravovat’ na semindre,
¢itat’ vopred stanovené texty a odprezentovat’ referdt na vopred stanovenu tému. Pre Uspesné
dosiahnutie zvysnych 40% z celkového hodnotenia musia Studenti rozpracovat’ odprezentovany
referat do podoby seminarnej prace. Rozsah seminarnej prace je minimalne 10 normostran textu
vratane poznamkového aparatu (18 000 znakov). Na semindrnej praci budeme pracovat’ priebezne
na jednotlivych hodinach. Presny priebeh s detailnejSim zoznamom lektir a doplnkove;j literatury,
ako aj presnd forma referatu a seminarnej prace, a termin jej odovzdania budu Specifikované na
zacCiatku semestra.

Klasifika¢né stupnica:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st maximalne 2 absencie pocas semestra.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 60/40

Vysledky vzdelavania:

Studenti nadobudnii zakladné poznatky z cirkevnych dejin a dejin jednotlivych reholi, ktoré
posobili na uzemi dneSného Slovenska. Absolventi predmetu buda schopni identifikovat’ rozdiely
v spOsobe zivota ¢i vo filozofii jednotlivych reholi pdsobiacich v stredoveku v rdmei Uhorského
kralovstva. Ziskaji zakladny prehl’ad o vyvoji kazdej z nich. Predmet je zamerany na porozumenie
uloh reholi nielen v ndbozenskom zivote jednotlivca, ale aj ich hospodarsku, celospolocensku ¢i
kultarnu rolu pocas celého obdobia stredoveku.

Struc¢na osnova predmetu:
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1. Uvodny seminar (prezentacia podmienok absolvovania predmetu, sylabov a rozdelenie tém
seminarnych prac).

2. Pociatky mniSstva a jeho vyvin naprie¢ stredovekom.

. Vznik reholi a klaStorov a ich miesto v cirkevnej Struktire Uhorského kralovstva.

. Benediktini, ich klaStory a posobenie na tizemi dneSného Slovenska.

. Cisterciani, Specifika rehole, ich klaStory a posobenie na izemi dne$ného Slovenska

. Kartuziani, $pecifika rehole, ich klastory a pdsobenie na uzemi dnesného Slovenska

. Premonstrati, ich klastory a posobenie na izemi dnesného Slovenska

. Reforma rehol'nictva v 12. a 13. storo¢i — vznik a Sirenie zobravych radov.

9. Frantiskani, Specifika rehole, ich klastory a pdsobenie na uzemi dnesného Slovenska

o eq 4 e
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11. Uhorsky rad paulinov, Specifiké rehole, ich klastory a pdsobenie na uzemi dnesného Slovenska.

Odporiacana literatira:

MUCSKA, Vincent - KOZIAK, Rastislav (eds.). Rehole a klastory v stredoveku. Banské Bystrica
- Bratislava: Vydavatel'stvo Chronos, 2002. ISBN 80-89027-05-9

DRUGA, Marek. Benediktinske klastory a ich donatori v arpadovskom Uhorsku. Bratislava :
Veda, 518 s. ISBN 978-80-224-1996-3

JAKUBCIN, Pavol. Klastor cistercitov v Spisskom Stiavniku. Trnava : Typi Universitatis
Tyrnaviensis, 2017, 107 s. ISBN 978-80-568-0041-6

HUNCAGA, Gabrirel. Dominikani na ceste k intelektualnym elitim vrcholného stredoveku.
Banska Bystrica - Bratislava: Vydavatel'stvo Chronos, 460 s. ISBN 978-80-890-2737-8
ZAZOVA, Henrieta. Stredoveké premonstratske klastory v slovenskej asti uzemia byvalého
ostrihomského arcibiskupstva. Trnava — Bratislava : Typi Universitatis Tyrnaviensis — VEDA,
2017, 326 s. ISBN 978-80-568-0053-9

LE GOFF, Jacques (ed.). Stitedoveky ¢lovek a jeho svét. Praha : VySehrad, 1999, 320 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 20

A ABS B C D E FX

25,0 0,0 55,0 20,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Ivana Luka¢ Labancova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-520/00 HS: Stredoveké mesta na Slovensku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania kurzu a udelenia kreditov je vypracovanie semindrnej prace s rozsahom
minimalne 10 normostran textu (18 000 znakov vratane medzier). V semindrnej praci Studenti
rozpracuju zékladné problémy vyvoja konkrétneho stredovekého mesta podla vliastného vyberu.
Potrebné je dbat’ najmi na jeho pociatky, vyvoj spravy, hospodarske aktivity, mestské prava
a podobne. Kompetencie na pracu s pramennym materidlom tykajicim sa stredovekych miest
posluchaci ziskaju pocas jednotlivych seminarov.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Maximalny pocet neospravedlnenych absencii: 2

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa oboznamia s genézou miest na uzemi Slovenska, mestskym pravom, postavenim a
zamestnanim obyvatel'ov miest a celkovym vyznamom miest v systéme stredovekej spolo¢nosti.
Dalej si osvoja zakladné poznatky o vzniku a hospodarskych funkciach privilegovanych
stredovekych miest. Na priklade konkrétneho mesta sa naucia definovat’ hospodarske, socidlne a
kultirne parametre samospravnych komunit v obdobi stredoveku. Absolventi kurzu su schopni
pracovat’ predovsetkym s diplomatickym materialom k dejinam stredovekych miest na Slovensku
(Uhorsku), pochopia principy mestského prava a privilégii. Ziskaja dalej aj kompetenciu
komparovat’ vyvoj v jednotlivych stredovekych mestach.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodny seminar: Oboznamenie sa s podmienkami absolvovania kurzu, vyber témy seminarnej
prace.

2. Mesta staré¢ho typu na tzemi Slovenska - ich lokacia a funkcie.

3. Cesty, trhy a mytne stanice v stredovekom Uhorsku. Zapojenie tizemia Slovenska do dial’kového
obchodu v ramci strednej Eurdpy.

4. Reforma miest v Uhorsku a vznik privilegovanych miest.

5. Zakladné mestské privilégia a ich jednotlivé ustanovenia.

6. Stredoveké mesta ako centra obchodu a remesiel. Specifikacia miest podl'a prevladajuceho
zamestnania. Osobitosti banskych miest na Slovensku.
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7. Prehl'ad mestotvorného procesu v jednotlivych regionoch Slovenska.

8. Kategorizacia miest: slobodné kral'ovské mestd, zemepanské mesta, mestecka.

9. Socialna Struktura mestského obyvatel'stva: patriciat, strednd vrstva (remeselnici), mestska
chudoba.

10. Etnické zloZenie stredovekych miest a jeho premeny.

11. Postavenie a vyznam miest v ramci stredovekej spolocnosti. Mesta ako centra stredovekej
kultary a vzdelanosti.

12. ZéavereCny seminar: Zhodnotenie priebehu semestra, kontrola postupu zostavovania
seminarnych préc, uréenie terminu ich odovzdania.

Odporiacana literatira:

JUCK, LCubomir. Vysady miest a mesteCiek na Slovensku I. (1238 - 1350). Bratislava: VEDA,
1984. 199 s.

MARSINA, Richard. K vyvoju miest na Slovensku do zaciatku 15. stor. In Historicky Casopis,
1973, ro¢. 21, ¢. 2. s. 337-368.

MARSINA, Richard. Badanie o stredovekych miest na Slovensku. In Historicky ¢asopis, 1972,
roc. 20, ¢. 1. s. 187-204.

STEFANIK, Martin - LUKACKA, Jan (eds). Lexikon stredovekych miest na Slovensku.
Bratislava: Historicky ustav SAV, 2010. ISBN 978-80-89396-11-5

STEFANIK, Martin - LUKACKA, Jan. Stredoveké mesto ako miesto stretnuti a komunikacie.
Bratislava: Historicky ustav SAV, 2010. ISBN 9788097030216

- d’alsia literatura a pramene budu zad4avané priebezne.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovenc¢ina, nemcina, latin¢ina

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 122

A ABS B C D E FX

18,85 0,0 14,75 42,62 9,84 2,46 11,48

Vyuéujuci: PhDr. Jakub Palko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-580/14 HS: Urbare a urbarska regulécia na Slovensku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie predmetu je podmienené aktivnou, uditefom pravidelne kontrolovanou
pracou Studenta na hodinach pocas vyucbovej Casti semestra (formou otdzok, kolokvidlnych
rozprav, dopytovanim sa na stav rozpracovanosti seminarnej prace) a odovzdanim semindrnej prace
do konca zapoctového tyzdna. Pocas prvych dvoch tyzdiov vyucby je ulohou Studenta zvolit’ si
podl’a vlastnych preferencii vyskumnu tému — vybrat’ si feudalne panstvo v Uhorsku, na priklade
ktorého bude skimat’ charakteristiky poddané¢ho v konkrétnych redliach a vidieckom prostredi.
Semindrna praca bude v rozsahu aspon 10 normostran a po formalnej stranke bude oSetrena
poznamkovym aparatom a bude obsahovat tvod, jadro, zéver, zoznam pouzitych pramenov a
literattry, nepovinne obrazové prilohy. Uspesné absolvovanie predmetu a odovzdanie seminarnej
prace v zapocCtovom tyzdni je zalozené na systematickej praci pocas vyucbovej ¢asti semestra.
Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Pocet akceptovatelnych absencii je 2. V pripade d’alSich absencii, ktoré vyplyni z objektivne
zdovodnitel'nych, vydokladovanych pri¢in, ma Student moznost’ predmet absolvovat’ za splnenia
nasledujucej podmienky: za kazda absenciu nad stanoveny ramec $tudent odovzda vyucujicemu
referat v rozsahu 5 normostran na vopred zadanu a odkonzultovanu tému. Referat musi obsahovat’
uvod, jadro (bez poznamkového aparatu), zaver a zoznam pouzitej literatiry. Klasifikacna stupnica
v percentéach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student rozumie nevyhnutnosti prepojenia vyskumu agrarnych a
socialnych dejinach pre pochopenie postavenia poddanych — majoritnej socialnej vrstvy v Uhorsku.
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Prostrednictvom rozboru a interpretacie konkrétnych historickych pramenov — urbarov disponuje
Student vedomostami o vzdjomnom vztahu poddané¢ho a zemepana v priebehu 16. — 18.
storocia, ked’ tento pdvodne sukromnopravny pomer, definovany predovsetkym urbarmi vlastnymi
pre jednotlivé panstva, osvietenski panovnici jednotnou urbarskou reguldciou a naslednymi
poddanskymi upravami konstituovali ako verejnopravny a sucasne novou legislativou stabilizovali
spolodensky poriadok do roku 1848. Student ovlada metodiku prace s pramefiom pochadzajicim
z agendy hospodarskej spravy feuddlneho panstva a je schopny/a posudit’ jeho vypovedné
metodologické limity.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Spolocenské a pravne postavenie poddanych v Uhorsku od vzniku monarchie do konca 18.
storoia. Statne zakonodarné upravy urbarialnych povinnosti poddanych a osobitné nariadenia na
panstvach.

2. Urbare a ich vyznam pre hospodarske a socialne dejiny. Vznik a vyvoj urbara. Definicia urbara
ako pisomného pramena, jeho formalna a obsahova stranka. Jazyk urbarov.

3. Prehl'ad o zachovanych urbaroch hradnych panstiev, cirkevnych institacii, jednotlivych obci a
majetkov na Slovensku.

4. Urbare ako zdroje demografickych a genealogickych tidajov, socialna stratifikdcia poddanych
podl’a urbarov, mobilita poddanych.

5. Usporiadanie a sprava panstiev, obci.

6. Poddanska usadlost’ a povinnosti poddanych (naturdlne, peiazné a robotn¢).

7. Urbéare ako zrkadlo trovne hospodarskej vyroby na Slovensku v novoveku (majerské
hospodarenie, pestovanie plodin, chov domacich zvierat, rybnikarstvo, vinohradnictvo, remesla,
pouzivané miery a vahy).

8. Urbare ako pramen historickej geografie a topografie (lokalizacia sidel, toponymia, prirodné
pomery konkrétnych regionov).

9. Hospodarska politika viedenského dvora a jeho postoj k poddanskej otazke v 18. storoci.

10. Urbarska regulacia Mérie Terézie, jej zakladné ¢rty, vyznam.

11. Analyza celokrajinského urbara.

12. Désledky urbarskej regulacie a pravne postavenie poddanych do zruSenia poddanstva.

Odporiacana literatira:

FOJTIK, Juraj. Hospodarske dosledky urbarskej regulacie na Tren¢ianskom hrade. In:
Agrikultira, roc. 7, 1968, s. 145-171.

MARSINA, Richard — KUSIK, Michal (eds.). Urbare feudalnych panstiev na Slovensku. I. —II.
Bratislava : Vydavatel'stvo SAV, 1959.

REBRO, Karol. Urbarska regulacia Mérie Terézie a poddanské tipravy Jozefa II. na Slovensku.
Bratislava : Vydavatel'stvo SAV, 1959, 655 s.

REBRO, Karol. Postoj urbarskej regulacie Marie Terézie k poddanskym privilégiam a
kontraktom. In: Pravnické $tudie, ro€. 5, 1957, s. 283-322.

SPIESZ, Anton. Hospodarsko-spolo¢enské pomery v zemepanskych mestach a mesteckach na
Slovensku v ¢ase urbarskej regulacie Marie Terézie. In: Historicky ¢asopis, roc. 23, 1975, s.
576-600.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovencina

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A

ABS

B

FX

8,33

0,0

16,67

55,56

0,0

0,0

19,44

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-596/22 HS: Uvod do digital humanities

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student je hodnoteny na zéklade jeho/jej priebeznej prace. Na tispesné absolvovanie predmetu je
Student povinny priebezne sa pripravovat na seminare, ¢itat’ vopred stanovené odborné texty a
odovzdavat’ zadania. Teoretické semindre sa budu striedat’ s praktickymi. Sucastou pripravy na
teoreticku Cast’ bude Citanie povinnej lektury a nasledna priprava Struktirovaného resumé (500-700
slov). Vsetky lektary 1 d’alSia doplnkova literatara, ako aj presnd forma resumé budu Specifikované
v sylabe na zaciatku semestra. V pripade praktickej hodiny sa bude vyzadovat’ aktivna praca
Studenta na hodine a takisto vypracovanie prislusného zadania (v zavislosti od témy semindra).
Na zaver semestra tak Student bude disponovat portféliom vypracovanych zadani. Akceptované
su maximalne 2 absencie pocas semestra. Presny priebeh s detailnej$im zoznamom lektur, ako aj
termin odovzdania zavere¢nej prace bude ozndmeny na zaciatku semestra.

Klasifika¢né stupnica:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa pocas jednotlivych seminarov obozndmia s aplikdciami a programami ulahujucimi
a sprehl'adiiujucimi préacu historika 21. storocia. Takisto ziskaju Studenti prehl’ad najddlezitejSich
sucasti, projektov a perspektiv digital humanities. Po absolvovani predmetu budu Studenti schopni
samostatne pracovat’ so zahrani¢nymi knizni¢nymi databazami, pracovat’ s programami na tvorbu
bibliografickych odkazov (napr. Zotero), importovat informacie bez potreby ich manuéalneho
prepisovania a vyuzivat zhromazdené data na automatické generovanie poznamok pod ciarou
a bibliografie pocas pisania odborného textu v textovom editore. Studenti sa tiez oboznamia
so zakladmi geografickych informaénych systémov (GIS) a vizualizaciou dat do podoby map.
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V zévere semestra budu prezentované zéklady znackovacieho jazyka XML a jeho pouZzivanie pri
tvorbe digitalnych edicii a databaz.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Co je ,,digitalne” v humanitnych vedach? Zakladna terminolégia a definicia pojmov.

2. Prehl'ad projektov a moznosti na d’alSie stadium digital humanities.

3. Prehl'ad domécich a zahrani¢nych knizni¢nych a pramennych databaz a praca s nimi

4. Open-source programy na tvorbu bibliografie a ich pouzivanie v odbornej praci

5. Import bibliografickych odkazov z knizni¢nych katalégov a digitalnych databaz do programu
Zotero

6. Programy na rozpoznéavanie textu historickych pramenov (taziskovo Transkribus).

7. GIS a vizualizacia dat v kartografickom prostredi (ivod do terminoldgie).

8. GIS a vizualizécia dat v kartografickom prostredi (prakticka cast’).

9. Tvorba digitalnych kritickych edicii (Standardy tvorby, taziskovo TEI) a prezentacia zakladov
XML jazyka.

10. Zéklady tvorby digitalnych edicii v program Oxygen (prakticka cast)

Odporiacana literatira:

* DEBNAR, Marek — GOGORA, Andrej. Digitalne trendy v su¢asnych humanitnych vedach.
Nitra: Univerzita KonS$tantina Filozofa v Nitre, Centrum digitalnych humanitnych vied pri
Filozofickej fakulte, 2019, 130 s. ISBN 978-80-558-1498-8

* Casopis Digital Humanities Quaterly (viaceré &isla) Dostupny online: http://
digitalhumanities.org/dhg/about/about.html [cit. 2021-10-25]

* LABANCOVA, Ivana. Citacné softvéry a ich vyuZitie pri praci historika. In Medea — Studia
medigvalia et antiqua, 2020, ro¢. 23, €. 1, s. 61-104. ISBN 978-80-223-5075-4

E-learning:

* CIFUENTES-GOODBODY, Nicolas. Zotero tutorial [séria videi dostupna na youtube] [cit.
2021-10-25]

* PIERAZZO, Elena — BURGHART, Marjorie. Digital Scholarly Editions: Manuscripts, Texts
and TEI Encoding; [séria videi dostupna na youtube] [cit. 2021-10-25]

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk aktivne, anglicky jazyk pasivne (schopnost’ porozumiet’ ¢itanému textu)

Poznamky:

Studenti budt pocas niektorych hodin pouZivat’ svoje prenosné poéitade a predmet si od nich
bude vyzadovat’ instalaciu potrebnych vol'ne dostupnych programov.

Predmet tematicky koreSponduje s vedeckymi projektami, ktoré st aktualne rieSené na Katedre
slovenskych dejin, a to APVV-16-0374 a APVV-20-0598.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABS B C D E FX

50,0 0,0 7,14 21,43 0,0 7,14 14,29

Vyuéujuci: Mgr. Ivana Luka¢ Labancova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-581/18 HS: Vel’ké postavy stredovekych cirkevnych dejin I.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Absolvovanie kurzu v minimalnom predpisanom rozsahu, t.j. treba absolvovat’ aspoin 75%
celkovej Casovej dotacie kurzu => pripustné st najviac 3 absencie, z ktorych maximalne jedna moze
byt neospravedlnena.

2. Plnenie Ciastkovych uloh (priebezna priprava na seminare, referaty).

3. Vypracovanie pisomnej prace na zadanu tému v pozadovanom rozsahu a kvalite.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40% priebezne za plnenie Ciastkovych tloh; 60 %
za seminarnu pracu. Semindr nie je mozné absolvovat’ splnenim len jednej ¢asti podmienok na
absolvovanie.

Vysledky vzdelavania:

Na pozadi osudov a Cinnosti vyznamnych osobnosti latinského krestanstva posluchac¢i maju
poznatky o kI"ai¢ovych momentoch vyvoja cirkvi v podmienkach tzv. stahovania narodov; misijnou
¢innost'ou vo ranostredovekych Statoch europskeho Zapadu, vznikom papezstva a jeho vyvojom
do polovice 11. storo¢ia a so vznikom rehol'nych komunit.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do stredovekych cirkevnych dejin, prehlad pramefiov a literatary

2. Vyvoj krestanskej cirkvi v neskorej Rimskej risi (4. a 5. storocie); vplyv germanskych vpadov
na zivot cirkvi a cirkevnu organizaciu (Gregor z Tours, Izidor Sevillsky, Beda Ctihodny ...)

3. Vznik papezstva a jeho vyvoj do konca karolovského obdobia (Lev 1. Vel'ky, Gregor I. Velky, ...)
4. Vznik a formovanie rehol'nych komunit v ranom stredoveku; ich vyznam pri misiach a na poli
kultary a vzdelanosti (Benedikt z Nursie, Kolumban Star$i, Kolumban Mladsi, ...)

5. Obroda cirkevného zivota v karolovskom obdobi (Alcuin z Yorku, Benedikt z Aniane, ...)

6. Na prelome tisicro¢i (Gerbert z Aurillacu, Vojtech Prazsky, ...)

7. Priebezné seminarne cvicenia k pisomnym pracam

Odporacana literatira:
CESKA, Josef. Zanik antického svéta. Praha: Vysehrad, 2000, 141 s. ISBN 80-7021-386-8;
RICAN, Rudolf - MOLNAR, Amadeo. 12 stoleti cirkevnich d&jin. Praha: Kalich, 2008, 415
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s. ISBN:978-80-7017-064-9; KOZIAK, Rastislav — MUCSKA, Vincent. Rehole a klastory

v stredoveku. Banska Bystrica — Bratislava: Chronos, 2002, 211 s. ISBN:80-89027-05-9;

MUCSKA, Vincent a kol. Dejiny eurdpskeho stredoveku I. Rany stredovek. Presov: VMYV, 2006,
388 s. ISBN:80-7165-576-7; SUCHANEK, Drahomir - DRSKA, Vaclav. Cirkevni d&jiny. Antika

a stfedovek. Praha: Grada, 2013, 427 s. ISBN:978-80-247-3719-5.

S d’alSou literatirou budu Studenti oboznameni pocas vyucby.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A

ABS

B

C

FX

57,14

0,0

28,57

0,0

14,29

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Vincent Mucska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-582/18 HS: Vel’ké postavy stredovekych cirkevnych dejin II.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Absolvovanie kurzu v minimalnom predpisanom rozsahu, t.j. treba absolvovat’ aspoin 75%
celkovej Casovej dotacie kurzu => pripustné st najviac 3 absencie, z ktorych maximalne jedna moze
byt neospravedlnena.

2. Plnenie Ciastkovych uloh (priebezna priprava na seminare, referaty).

3. Vypracovanie pisomnej prace na zadanu tému v pozadovanom rozsahu a kvalite.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40% priebezne za plnenie Ciastkovych tloh; 60 %
za seminarnu pracu. Semindr nie je mozné absolvovat’ splnenim len jednej ¢asti podmienok na
absolvovanie.

Vysledky vzdelavania:
Na pozadi osudov a ¢innosti vyznamnych osobnosti latinského krest'anstva sa posluchaci disponuju
dokladnymi poznatkami o vyvoji latinskej cirkvi v 11. - 14. storoci.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Cirkevné reformy 10. a 11. storoCia a ich dosledky (Peter Damiani, Gregor VII., Anselm z
Canterbury, Ivo z Chartres)

2. Renesancia 12. storocia (Peter Abélard, Bernard z Clairvaux, opat Suger, Gratian, ...)

3. Konflikt papezstva a cisarstva v 12. a 13. storoc¢i (Inocent III., Gregor IX., ...)

4. Heterodoxné hnutia v zépadnej cirkvi vo vrcholnom stredoveku (Arnold z Brescie, Peter
Valdés, ...)

5. Nové mnisske rady vrcholného stredoveku (Dominik Guzman, Frantisek z Assisi, ...)

6. Teologické myslenie vrcholného stredoveku (Peter Lombardsky, Alfréd Velky, Tomas
Akvinsky, ...)

7. Na ceste k rozpadu zapadnej cirkvi (Viliam Ockham, John Wyclif, Jan Hus, ...)

8. Priebezné seminarne cvicenia k pisomnym pracam.

Odporacana literatira:
RICAN, Rudolf - MOLNAR, Amadeo. 12 stoleti cirkevnich d&jin. Praha: Kalich, 2008, 415
s. ISBN 9788070170649; KOZIAK, Rastislav — MUCSKA, Vincent. Rehole a klastory v
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stredoveku. Banské Bystrica — Bratislava: Chronos, 2002, 211 s. ISBN:8089027059; MUCSKA,
Vincent a kol. Dejiny eurdpskeho stredoveku II. Vrcholny stredovek. Bratislava: Hlbiny,

2019, 352 s. ISBN 9878089743445; SUCHANEK, Drahomir - DRSKA, Viclav. Cirkevni
d¢jiny. Antika a stfedovek. Praha: Grada, 2013, 427 s. ISBN 9788024737195. LeGOFF,

Jacques — SCHMITT, Jean-Claude: Encyklopedie stiedovéku. Praha: Vysehrad, 2003, 935 s.
ISBN 9788070219171; BROOKE, Christopher. Evropa stitedovéku v letech 962—1154. Praha:
Vysehrad, 2006, 480 s. ISBN 8070218312; MUNDY, John Hine. Evropa vrcholného stedovéku
1150—-1300. Praha: VySehrad, 2008, ISBN 9788070219270 .

S d’alSou literatirou budu Studenti oboznameni pocas vyucby.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A ABS B C D E FX

45,45 0,0 45,45 9,09 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Vincent Mucska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-582/17 HS: Vinohradnictvo a vinarstvo v dejinach Slovenska

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studijnych vysledkov sa uskutocniuje vyhradne priebeznou kontrolou Studijnych
vysledkov pocas vyucbovej ¢asti semestra. Pocas prvych dvoch tyzdnov vyucby je ulohou Studenta
zvolit’ si podl'a vlastnych preferencii vyskumna tému — vinohradnicky rajon (podla sti¢asného
zoznamu vinohradnickych oblasti na Slovensku). Ta bude v nasledujucich tyzdiioch predmetom
jeho/jej individudlneho badania, o vysledkoch ktorého bude vzdy v nadvéznosti na predchadzajtci
vyklad ucitel’a pravidelne na zaciatku vyucovacej hodiny verbalne (bez odovzdania akéhokol'vek
pisomného podkladu) referovat’ (pripadne za vyuzitia PPT prezentdcie — v zavislosti od poctu
prihlasenych Studentov). Pre iispesné absolvovanie predmetu musi Student systematicky pracovat’ a
pravidelne o aktudlnom stave svojho vyskumu informovat’, pretoze nebude mat’ moznost’ odkladu
plnenia uloh, ktoré su viazané na konkrétne tyzdne vyucby. Rovnako nemusi byt zo strany
ucitel’a kazda Studentom prezentovana vyskumnu sprava akceptovana ako dostatocne zvladnuta.
Pre uspesné splnenie Studijnych povinnosti musi Student zvladnut’ minimalne 6 z 10 zadani.
Hodnoteny/a bude v zapoctovom tyzdni podl'a nasledujicej stupnice: 10 adekvatne splnenych tloh
A, 9 adekvatne splnenych uloh B, 8 adekvatne splnenych tloh C, 7 adekvatne splnenych uloh D, 6
adekvatne splnenych uloh E, 5 a menej adekvatne splnenych tloh Fx.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Limitom pre uspesné splnenie semestralnych uloh je aj podmienka, Ze Student moze absentovat’ na
2 vyucovacich hodinach.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska zdkladné poznatky o predmete vyskumu Specidlnej
discipliny agrarnych dejin — dejin vinohradnictva a vinarstva; posluchd¢i sa v rdmci seminara
obozndmia s pestovanim vini¢a a vyrobou vina na Uzemi dne$né¢ho Slovenska v SirSom
stredoeuropskom ramci od najstarsich Cias do 20. storocia. Prinosom predmetu je aj jeho prepojenie
s praxou historika na poli muzeoldgie (prostrednictvom exkurzii vo vinohradnickych muzeéach) a
poukézanie na interdisciplinaritu vyskumu v internacionalnom ramci.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Dejiny pestovania vini¢a hroznorodého vo svete a v Uhorsku.
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. — 3. Nacrt dejin vinohradnictva na Slovensku do konca 19. storocia.

. Nacrt dejin vinohradnictva na Slovensku v 20. storo¢i.

. Agrotechnika a sortiment vini¢nych odrdd.

. Vyroba vina a druhy vin (vratane Sumivych vin).

. Od vinohradnika, cez perega az po krémara.

. Vinohradnicke pravo, vinohradnicko-vinarska legislativa.

9. Hmotn¢é pamiatky vinohradnictva a vinarstva, vinohradnicke muzea na Slovensku.

10. Vini¢ a vino v pisomnych pramenoch (literatira, koreSpondencia, 'udova slovesnost’).
11. Osobnosti dejin vinohradnictva a vinarstva (enoldgia, ampelografia, $kolstvo).

12. Vinohrady ako historické krajinné Struktiry.

[c BN o) NNV, BTN ]

Odporiacana literatira:

BADURIK, Jozef. Malokarpatské vinohradnictvo v 16. storoéi. Bratislava: Univerzita
Komenského, 1990. ISBN 80-223-0009-8.

DRABIKOVA, Ema. Clovek vo vinici. Bratislava: Veda, 1989. ISBN 80-224-0012-2.

HOLEC, Roman. Vinohradnictvo na Slovensku v obdobi kapitalizmu (1848-1918). In: Historica,
1991, ro¢. 39-40, s. 225-232. ISBN 80-08-01312-5.

HRUBALA, Martin. Vinohradnicke lisy v Malokarpatskej oblasti. Pezinok: Malokarpatské
muzeum v Pezinku, 2010, 210 s. ISBN 978-80-967537-5-8.

KAZIMIR, Stefan. Pestovanie vini¢a a produkcia vina na Slovensku v minulosti. Bratislava:
Veda, 1986.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 126

A ABS B C D E FX

65,08 0,0 22,22 1,59 4,76 0,0 6,35

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-599/24 HS: Zabudnuté osobnosti slovenskej politiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

40% priebezné hodnotenie — pravidelna ucast’ na seminaroch, plnenie ¢iastkovych uloh, zapéajanie
sa do diskusie. Vypracovanie prezentécie k zadanej téme (PowerPoint) v rozsahu 20 mintt.

60% zéaverecné hodnotenie — odovzdanie semindrnej prace v zapoctovom tyzdni, kolokvium.
Klasifika¢né stupnica:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=83%-76%

D =75% —68%

E =67% — 60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Maximalny pocet neospravedlnenych absencii: 2.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Nase dejiny skryvaji mnozstvo zabudnutych politickych osobnosti, o ktorych sa nepiSe a nehovori,
hoci by sa malo. V priebehu tohto historického seminara ziskaju Studenti vedomosti o tom, ako po
metodologickej stranke pristupovat’ k vyskumu menej zndmych osobnosti. Ziskaju aj zrucnosti v
oblasti pisania biografickych profilov politickych osobnosti.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodné stretnutie. Oboznamenie sa s podmienkami udelenia hodnotenia, rozdelenie tém
seminarnych prac a prezentacii.

2. Kto je to ,,zabudnuta* osobnost’?

3. Biografia a jej vyznam pre historiografiu.

4. Memodre ako vyskumny pramer.

5. Zivotopis a jeho autor.

6. Problematika politickych biografii.

7. Stkromie politickej osobnosti — a jeho (ne)vyznam pri vyskume.

8. Vyber politickej osobnosti.
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9. Primarne pramene pri pisani biografického profilu.

10. Metodologicko-teoretické vychodiska pri pisani biografii.
11. Prezentacie.

12. Zaver.

Odporiacana literatira:

ADAMCIK, Tomas — SUTAJ, Stefan (ed.). Cudia a dejiny - historick4 biografia a jej miesto

v historiografii: zbornik prispevkov z vedeckej konferencie. KoSice: Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kogiciach, 2016, 135 s. ISBN 9788081524271.

FERENCUHOVA, Bohumila (ed.). Biografia a historiografia: Slovensky, ¢esky a francuzsky
pohl’ad. Bratislava: Spolo¢nost’ Pro Historia, 2012, 239 s. ISBN 9788097124724.

GINZBURG, Carlo. Syr a cervi. Praha: Argo, 2000, 223 s. ISBN 807203278X.

HORICKA, Martin. Gottwaldov demokrat. Zabudnuty pribeh Jana Sevéika. Bratislava: Slovart,
2021, 310s.

HORSKY, Jan. Historicky aktér. In: STORCHOVA, Lucie a kol. Koncepty a d&jiny: Promény
pojmu v soucasné historické védé. Praha: Scriptorium, 2014, s. 97-101. ISBN 9788087271872.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
Cesky (pasivne)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A ABS B C D E FX

75,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martin Horicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-517/00 HS: Zahrani¢na politika Arpadovcov 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie 70%: plnenie ¢iastkovych uloh (priprava na seminarne cvicenia, referaty),
aktivita na seminaroch, zapéjanie sa do diskusie.

Zaveretné hodnotenie 30%: odovzdanie kapitoly seminéarnej prace.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Maximalny pocet neospravedlnenych absencii: 2

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 70/30

Vysledky vzdelavania:

Absolvent kurzu sa orientuje v dynastickej politike uhorského kralovského rodu vo vztahu k
Pol'sku a Kyjevskej Rusi do konca 13. storocia so Specialnym zretel'om na tizemie Slovenska a
zv143t' na severovychodné uhorské zupy Spis, Sari§ a Zemplin.

Zaroven si utvrdzuje praktické zru¢nosti prace historika — medievalistu, ktoré ziskal v proseminari,
¢o zavrSuje svojou prvou odbornou vedeckou pracou na vopred urcenu tému. Okrem toho ovlada
zakladné geografické a historické data zo starSich slovenskych dejin a chape zédkladné geopolitické
principy a strategické ciele stredovekej zahrani¢nej politiky Arpadovcov. Kurz je komplementarny
k prednaskam Slovenské dejiny 1 a Slovenské dejiny 2.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodny seminar - zakladné informacie o kurze. Spdsob hodnotenia.

2. Prehl'ad pramennej bazy k téme, heuristika, vymedzenie jednotlivych okruhov a zadanie tém
seminarnych prac.

3. Geografické Cinitele determinujuce charakter vztahov, typologia vztahov, pravek kontaktov
Karpatskej kotliny s priestorom za Karpatmi (Avari a Vel'kd Morava).

4. Nastup Arpadovcov a vznik uhorskej, pol'skej a kyjevsko-ruskej Statnosti.

5. Kontakty od roku 1000 do roku 1038.

6. Kontakty od roku 1038 do 1075.

7. Kontakty od roku 1075 do 1095.

8. Kontakty od roku 1095 do 1138.

9. Kontakty od roku 1138 do 1162.

10. Kontakty od roku 1162 do 1205.
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11. kontakty od roku 1205 do 1214.
12. Zaverecny semindr - kontrola stavu pisania seminarnych prac, metodologické cvicenia, priprav
na semindr, odovzdanie kapitoly seminarnej prace.

Odporiacana literatira:

DABROWSKI, Jan. Dawne dziejopisarstwo Polskie (do roku 1480). Krakéw: Wydawnictwo
Polskiej Akademii Nauk, 1964.

GRZESIK, Ryszard. Kronika wegiersko-polska. Poznan: PTPN, 1999.

HOMZA, Martin — SROKA, Stanistaw A. Studie z dejin stredovekého Spisa. Krakov: Spolok
Slovakov v Pol'sku, 1998. ISBN 8390785579

WLODARSKI, Bronislaw. Polska i Rus. Warszawa: Panstwowe Wydaw. Naukowe, 1966.
WYROZUMSKI, Jerzy. Historia Polski do roku 1505. Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, 1978.

Pramene: vybrané kroniky z edicie pol'skych prameiiov MPH a MPH Ns, Povest’ vremennych
l'et a edicie kyjevskoruskych letopisov, edicie uhorskych kronik SSrerHung. Tieto pramene budu
zaddvané Studentom priebezne.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 99

A ABS B C D E FX

39,39 0,0 23,23 11,11 5,05 6,06 15,15

Vyuéujuci: prof. Mgr. Martin Homza, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-518/00 HS: Zahrani¢na politika Arpadovcov 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

20% priebezné: plnenie ¢iastkovych uloh (priprava na seminarne cvicenia, referaty), na zéklade
odovzdanej seminarnej prace.

80% zaverecné: Na konci dvojsemestralneho kurzu Student odovzdd seminarnu pracu na tému
zvolenu na zaciatku kurzu. Minimalny rozsah semindrnej prace je 15 normostran textu vratane
poznamkového aparatu (27 000 znakov vratane medzier). Seminarne prace by mali byt’ vysledkom
systematickej pripravy Studentov pocas oboch semestrov kurzu.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Maximalny pocet neospravedlnenych absencii: 2

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 20/80

Vysledky vzdelavania:

Absolvent kurzu sa orientuje v dynastickej politike uhorského kralovského rodu vo vzt'ahu k
Pol'sku a Kyjevskej Rusi do konca 13. storocia so Specialnym zretel'om na tizemie Slovenska a
zv143t' na severovychodné uhorské zupy Spis, Sari§ a Zemplin.

Zaroven absolvent disponuje praktickymi zru¢nosttami prace historika — medievalistu, ktoré ziskal
v proseminari, ¢o zavrSuje svojou prvou odbornou vedeckou pracou na vopred uréenti t¢ému. Okrem
toho ovlada zakladné geografické a historické data zo starSich slovenskych dejin a chape zakladné
geopolitické principy a strategické ciele stredovekej zahranicnej politiky Arpadovcov. Kurz je
komplementarny k prednaSkam Slovenské dejiny 1 a Slovenské dejiny 2.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvodny seminar - obozndmenie sa so spdsobom hodnotenia. Kontrola stavu pisania seminarnej
prace z predmetu Zahrani¢na politika Arpadovcov 1.

2. rekapitulacia predchadzajiceho semestra

. Kontakty od roku 1214 do 1235.

. Kontakty od roku 1235 do 1260.

. kontakty od roku 1260 do 1270.

. Kontakty od roku 1270 do 1272.

. Kontakty od roku 1272 do 1290.

. Kontakty od roku 1290 do 1301.

0NN LN W
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9. Specifické problémy zahrani¢nej politiky Bela IV. - dynasticka politika.

10. Specifické problémy zahraniénej politiky Bela IV. a Stefana V. - vojna o babenberské dediéstvo.
11. Ladislav IV. Kumansky, Risa a Rimska kdria.

12. Zavere¢ny semindr - vyhodnotenie splnenia ciel'ov kurzu, kontrola stavu pisania semindrnych
prac, metodologické cviCenia, priprav na seminar.

Odporiacana literatira:

DABROWSKI, Jan. Dawne dziejopisarstwo Polskie (do roku 1480). Krakéw: Wydawnictwo
Polskiej Akademii Nauk, 1964.

GRZESIK, Ryszard. Kronika wegiersko-polska. Poznan: PTPN, 1999.

HOMZA, Martin — SROKA, Stanistaw A. Studie z dejin stredovekého Spisa. Krakov: Spolok
Slovéakov v Pol'sku, 1998. ISBN 8390785579

WLODARSKI, Bronislaw. Polska i Rus. Warszawa: Panstwowe Wydaw. Naukowe, 1966.
WYROZUMSKI, Jerzy. Historia Polski do roku 1505. Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, 1978.

Pramene: vybrané kroniky z edicie pol'skych prameiiov MPH a MPH Ns, Povest’ vremennych
l'et a edicie kyjevskoruskych letopisov, edicie uhorskych kronik SSrerHung. Tieto pramene budu
zaddvané Studentom priebezne.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A ABS B C D E FX

43,06 0,0 20,83 12,5 5,56 8,33 9,72

Vyuéujuci: prof. Mgr. Martin Homza, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP011/22 Karate

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach.

* pohybové kreditové poziadavky — demonstrovat’ techniku a didaktiku vybranych technik na 9. az
6. stupna technickej vyspelosti. Potrebné je ziskat’ minimélne 30 bodov, maximalne 50 bodov,

* pisomny test z teoretickych poznatkov Karate. Potrebné je ziskat’ minimalne 31 bodov, maximalne
50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cviceniach.

» neziskal aspont minimalny pocet bodov z kreditovych poziadaviek.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladnu techniku karate — tdery, postoje, kopy, bloky, premiestiiovanie v
postojoch. Rozumie zdkladom biomechaniky karate a mé poznatky o systematike karate technik.
Pozn4 historiu a vyvoj karate na Slovensku a v zahraniéi. Student ziskal praktické zruénosti z oblasti
technickej pripravy kihon, kihon ido a vie demonstrovat’ nasledovné techniky: Seiken ¢oku cuki,
Oi cuki, Gyaku cuki, Mae geri, Age uke, Joko uke, Gedan barai a vykonavat tieto techniky na
mieste a v pohybe pri pouZiti postojov Sanéin daéi, Siko da¢i, Zenkucu daci, Neko asi dadi, Heiko
daci, Bojovy postoj. Vie demonstrovat’ celu zostavu technik vo forme kata Taikyoku ¢udan I, II,
Taikyoku dZodan I, II a Geksaidai 1. Z technickej pripravy kumite vie demonstrovat’ nasledovné
techniky: Kizami cuki, Gyaku cuki, Mawashi geri, Ura mawashi geri a kombindacie tychto technik
vykonanych v bojovom postoji. Student vie na kazdu z tychto technik vykonat’ obrannu techniku
a zakladna techniku protiatoku vykonant technikou Gyaku cuki. Oboznamil sa so zdkladnymi
pravidlami sut'azenia.

Struéna osnova predmetu:

Historia karate doma a v zahranici — tedria.
Systematika a terminologia karate — teoria.
Pravidla stitazenia v karate — tedria.
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Zakladna technika — postoje, premiestiiovanie v postojoch nacvik a zdokonalovanie — prax na
tatami.

Zakladna technika — kihon a kihon ido: udery, kopy, bloky — prax na tatami.

Nacvik kata Taikyoku ¢udan I, IT — prax na tatami.

Nacvik kata Taikyoku dZzodan I, I — prax na tatami.

Nacvik kata Geksaidai I — prax na tatami.

Nécvik technik Kizami cuki, Gyaku cuki, Mawashi geri, Ura mawashi geri a ich kombinacie v
bojovom postoji — prax na tatami.

Nacvik obrannych technik a protiitoku — prax na tatami.

Randori — tréningova forma zapasu.

Pisomny test z teoretickych poznatkov karate.

Demonstrovanie osvojenych technickych ¢innosti karate.

Odporiacana literatira:

CHAABENE H., 2015. Karate kumite: how to optimize performance. OMICS

Group International, 2015. Dostupné na: https://www.researchgate.net/

publication/291693868 Karate kumite how to optimize performance.

LONGOVA, K., 2011. Hierarchia motorickych faktorov v §truktare limitujucich ukazovatelov
vykonu karatistov. Bratislava. Diplomova praca. Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta
telesnej vychovy a Sportu, Katedra atletiky.

SLOVENSKY ZVAZ KARATE, 2021. Sut’azné pravidla platné od 1.1. 2021. Dostupné na:
https://www.karate.sk/108/rozhodcovska-komisia.

ZEMKOVA, E., P. MIKLOVIC, D. DZURENKOVA, S. GAZDIKOVA, J. LONGA a M.
SLIZIK, 2006. Teéria a didaktika karate. Bratislava: Vydavatel'stvo UK. ISBN 80-223-2041-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD., Mgr. Dusana Augustovi¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP011/22 Karate

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach.

* pohybové kreditové poziadavky — demonstrovat’ techniku a didaktiku vybranych technik na 9. az
6. stupna technickej vyspelosti. Potrebné je ziskat’ minimélne 30 bodov, maximalne 50 bodov,

* pisomny test z teoretickych poznatkov Karate. Potrebné je ziskat’ minimalne 31 bodov, maximalne
50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cviceniach.

» neziskal aspont minimalny pocet bodov z kreditovych poziadaviek.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladnu techniku karate — tdery, postoje, kopy, bloky, premiestiiovanie v
postojoch. Rozumie zdkladom biomechaniky karate a mé poznatky o systematike karate technik.
Pozn4 historiu a vyvoj karate na Slovensku a v zahraniéi. Student ziskal praktické zruénosti z oblasti
technickej pripravy kihon, kihon ido a vie demonstrovat’ nasledovné techniky: Seiken ¢oku cuki,
Oi cuki, Gyaku cuki, Mae geri, Age uke, Joko uke, Gedan barai a vykonavat tieto techniky na
mieste a v pohybe pri pouZiti postojov Sanéin daéi, Siko da¢i, Zenkucu daci, Neko asi dadi, Heiko
daci, Bojovy postoj. Vie demonstrovat’ celu zostavu technik vo forme kata Taikyoku ¢udan I, II,
Taikyoku dZodan I, II a Geksaidai 1. Z technickej pripravy kumite vie demonstrovat’ nasledovné
techniky: Kizami cuki, Gyaku cuki, Mawashi geri, Ura mawashi geri a kombindacie tychto technik
vykonanych v bojovom postoji. Student vie na kazdu z tychto technik vykonat’ obrannu techniku
a zakladna techniku protiatoku vykonant technikou Gyaku cuki. Oboznamil sa so zdkladnymi
pravidlami sut'azenia.

Struéna osnova predmetu:

Historia karate doma a v zahranici — tedria.
Systematika a terminologia karate — teoria.
Pravidla stitazenia v karate — tedria.
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Zakladna technika — postoje, premiestiiovanie v postojoch nacvik a zdokonalovanie — prax na
tatami.

Zakladna technika — kihon a kihon ido: udery, kopy, bloky — prax na tatami.

Nacvik kata Taikyoku ¢udan I, IT — prax na tatami.

Nacvik kata Taikyoku dZzodan I, I — prax na tatami.

Nacvik kata Geksaidai I — prax na tatami.

Nécvik technik Kizami cuki, Gyaku cuki, Mawashi geri, Ura mawashi geri a ich kombinacie v
bojovom postoji — prax na tatami.

Nacvik obrannych technik a protiitoku — prax na tatami.

Randori — tréningova forma zapasu.

Pisomny test z teoretickych poznatkov karate.

Demonstrovanie osvojenych technickych ¢innosti karate.

Odporiacana literatira:

CHAABENE H., 2015. Karate kumite: how to optimize performance. OMICS

Group International, 2015. Dostupné na: https://www.researchgate.net/

publication/291693868 Karate kumite how to optimize performance.

LONGOVA, K., 2011. Hierarchia motorickych faktorov v §truktare limitujucich ukazovatelov
vykonu karatistov. Bratislava. Diplomova praca. Univerzita Komenského v Bratislave, Fakulta
telesnej vychovy a Sportu, Katedra atletiky.

SLOVENSKY ZVAZ KARATE, 2021. Sut’azné pravidla platné od 1.1. 2021. Dostupné na:
https://www.karate.sk/108/rozhodcovska-komisia.

ZEMKOVA, E., P. MIKLOVIC, D. DZURENKOVA, S. GAZDIKOVA, J. LONGA a M.
SLIZIK, 2006. Teéria a didaktika karate. Bratislava: Vydavatel'stvo UK. ISBN 80-223-2041-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD., Mgr. Dusana Augustovi¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP025/22 Kondi¢na cyklistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Pisomny test 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Semindrna praca 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna histériu cyklistiky na Slovensku a v zahrani¢i. Ovlada druhy, formy, materialne
vybavenie, zaklady nastavenia a udrzby bicyklov. Student pozna moznosti vyuzitia cyklistickych
pohybovych ¢innosti a zru¢nosti v kondicnej cyklistike so zameranim na rozvoj pohybovych
schopnosti pre Sportujicu populaciu ale aj neSportujicu populéciu. Poznd kondi¢nu, technicku
a taktick pripravu pred realizdciou vlastnych foriem cyklistiky. Ovlada praktické zru¢nosti
pouzivania vystroja (jazda do kopca, zjazdy, brzdenie, menenie prevodov, prejazd technicky
naro¢nych terénnych pasazi). Rozumie $pecidlnym cykloturistickym znaceniam, ovlada vyuzivanie
cyklistickej GPS navigacie. Dokéaze pripravit’ a zrealizovat’ vlastné formy cyklistiky a zabezpecit’
poskytnutie prvej pomoci.

Struéna osnova predmetu:

Historia cyklistiky, ndzvoslovie, klasifikacia.

Materidlno technické vybavenie.

Nécvik a zdokonal'ovanie ovladania bicykla.

Formy a metddy kondi¢nej pripravy v cyklistike.

Vyuzitie prostriedkov cyklistiky v kondi¢nej priprave so zameranim na rozvoj vytrvalostnych
schopnosti (aérobnej a anaérobnej vytrvalosti), rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti,
koordina¢nych schopnosti.

Stavba kondi¢ného programu v cyklistickej kondi¢nej priprave.

Kondi¢ny program pre rdzne Specializacie.

Zasady bezpecnosti a prvej pomoci.

Strana: 214




Priprava a realizacia vlastnych foriem cyklistiky.

Odporiacana literatira:

BELAS, M. 2005.Vybrané faktory determinujuce $portovy vykon v horskej cyklistike, discipline
cross-country. Rigorézna préaca. Bratislava FTVS UK, 47 s.

CARMICHAEL, CH. 2003. Rozhodujuci jizda. Pragma, Praha, 350 s.

DOVALIL, J. a kol. 2002. Vykon a trénink ve sportu, Olympia Praha, Praha, 331 s.
HAAS, A.: Cykloturistika mladeze. KST, Bratislava 1993.

HRUBISEK, I.: Horské kolo od A do Z. SNTL, Praha 1992.

MUNTAG, S. 1993. Mountain Bike Kuzla a uskalia horskej cyklistiky, Vega, 167 s.
ZIDEK, J. A KOL.: Turistika. FTVS UK, Bratislava 2004.

Casopisecka: Biker, Cykloturistika, Bike magazin.

Internet: <http: //www.bikemagazin.sk; www.mtbiker.sk; www.mountainbike.com;...>

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A ABS B C D E FX

70,83 0,0 25,0 0,0 0,0 4,17 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Luka§ Chovanec, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.,
PaedDr. Simon Brunovsky

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP026/22 Kondiéné plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

* 12 min. pldvanie l'ubovol'nym spdsobom, pocet metrov prepocitany podla bodovacej tabulky
(minimalne 30 a maximalne 50 bodov),

* bude semindrna praca (minimalne 30 a maximalne 50 bodov).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Student dokaze aplikovat' poznatky vyuZitia plaveckych pohybovych &innosti a zruénosti v
kondi¢nom plavani so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti pre Sportujicu populdciu
a neSportujicu populdciu. Pozna zdklady planovania tréningového zataZenia pri rozvoji
vytrvalostnych a silovych schopnosti. Vie zostavit’ plany kondi¢ného plavania pre zdokonal'ovanie
plaveckej techniky.

Struéna osnova predmetu:

Formy a metdédy kondi¢nej pripravy v plavani. Vyuzitie prostriedkov pldvania v kondi¢nej
priprave so zameranim na rozvoj vytrvalostnych schopnosti (aerébnej a anaerdbnej vytrvalosti),
rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti, koordina¢nych schopnosti. Stavba kondi¢ného
programu v plaveckej kondi¢nej priprave. Kondi¢ny program pre rdzne Specializacie. 12 min.
plavecky test.

Odporiacana literatira:

BARAN,L, BENCURIKOVA, L., GRZNAR, L., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA, J.,
MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké $porty a zichrana topiaceho sa. Bratislava:
Slovenské vedecka spolo¢nost’ pre telesnt vychovu a Sport. 166s. ISBN 987-80-8251-000-6.
CECHOVSKA I. a kol. 2012. Plavani - Pohybovy tréning ve vode. Karolinum: Praha, 89 s.
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SEIFERT, L., CHOLLET, D. a I. MUJIKA. 2011.World Book of Swimming: From Science to
Performance. UK. Nova Science Publishers. 555s. ISBN-10: 1616682027.

RIEWALD, S. a S. RODEO. 2015. Science of Swimming Faster. Human Kinetics. 616s. ISBN
9780736095716.

MAGLISCHO, E.W. 2003. Swimming fastest. Human Kinetics Publishers :USA,. 790 s. ISBN
0-7360-3180-4.

RUZBARSY, P. aI. MATUS. 2017. Technicka a kondi¢na priprava v plavani. Presov:
Vydavatel'stvo Presovskej univerzity.. 249 s. ISBN 978-80-555-1978-4.

MONTGOMERY,J. HO CHAMBERS. 2009. Mastering Swimming- yor guide for fitness,
training and competition. Human Kinetics : USA, 209 s. ISBN 13:978-0-7360-7453-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 150

A ABS B C D E FX

29,33 0,0 21,33 24,0 16,67 6,0 2,67

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD., PaedDr. Simon Brunovsky

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP026/22 Kondiéné plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

* 12 min. pldvanie l'ubovol'nym spdsobom, pocet metrov prepocitany podla bodovacej tabulky
(minimalne 30 a maximalne 50 bodov),

* bude semindrna praca (minimalne 30 a maximalne 50 bodov).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Student dokaze aplikovat' poznatky vyuZitia plaveckych pohybovych &innosti a zruénosti v
kondi¢nom plavani so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti pre Sportujicu populdciu
a neSportujicu populdciu. Pozna zdklady planovania tréningového zataZenia pri rozvoji
vytrvalostnych a silovych schopnosti. Vie zostavit’ plany kondi¢ného plavania pre zdokonal'ovanie
plaveckej techniky.

Struéna osnova predmetu:

Formy a metdédy kondi¢nej pripravy v plavani. Vyuzitie prostriedkov pldvania v kondi¢nej
priprave so zameranim na rozvoj vytrvalostnych schopnosti (aerébnej a anaerdbnej vytrvalosti),
rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti, koordina¢nych schopnosti. Stavba kondi¢ného
programu v plaveckej kondi¢nej priprave. Kondi¢ny program pre rdzne Specializacie. 12 min.
plavecky test.

Odporiacana literatira:

BARAN,L, BENCURIKOVA, L., GRZNAR, L., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA, J.,
MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké $porty a zichrana topiaceho sa. Bratislava:
Slovenské vedecka spolo¢nost’ pre telesnt vychovu a Sport. 166s. ISBN 987-80-8251-000-6.
CECHOVSKA I. a kol. 2012. Plavani - Pohybovy tréning ve vode. Karolinum: Praha, 89 s.

Strana: 218




SEIFERT, L., CHOLLET, D. a I. MUJIKA. 2011.World Book of Swimming: From Science to
Performance. UK. Nova Science Publishers. 555s. ISBN-10: 1616682027.

RIEWALD, S. a S. RODEO. 2015. Science of Swimming Faster. Human Kinetics. 616s. ISBN
9780736095716.

MAGLISCHO, E.W. 2003. Swimming fastest. Human Kinetics Publishers :USA,. 790 s. ISBN
0-7360-3180-4.

RUZBARSY, P. aI. MATUS. 2017. Technicka a kondi¢na priprava v plavani. Presov:
Vydavatel'stvo Presovskej univerzity.. 249 s. ISBN 978-80-555-1978-4.

MONTGOMERY,J. HO CHAMBERS. 2009. Mastering Swimming- yor guide for fitness,
training and competition. Human Kinetics : USA, 209 s. ISBN 13:978-0-7360-7453-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 150

A ABS B C D E FX

29,33 0,0 21,33 24,0 16,67 6,0 2,67

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD., PaedDr. Simon Brunovsky

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1PP018/23 Koordina¢né zéklady v Sporte

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* pisomny test (otazky zverejnené na web stranke fakulty) mininélne 42 a maximalne 70 bodov
» prakticky vystup s pisomnou pripravou - minimalne 18 maximalne 30 bodov

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na prednaskach a cviceniach.

* nesplnil aspoil na minimalny pocet bodov aktukol'vek ¢iastkovu kreditovi poziadavku.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné rozdelenie a charakteristiku koordinaénych schopnosti. Ovlada zakladné
Specifické postupy a uroven zatazenia pri rozvoji zékladnych koordina¢nych schopnosti. Vie
aplikovat' zdkladné modely zataZenia na rozvoj rovnovahovych, rytmickych, kinesteticko-
diferenciacnych, priestorovo-orientaénych a reakénych schopnosti. Je schopny vytvorit’ $pecifickt
tréningovl jednotku zamerant na rozvoj kazdej skupiny koordinanych schopnosti gymnastickymi
prostriedkami, ktoré Cerpaju zo zdkladnej, kondi¢nej, Sportovej, rytmickej aj aerobnej gymnastiky.
Dokéze efektivne vyuzivat r6zne nacinie a naradie na rozvoj zvolenych koordina¢nych schopnosti.

Struéna osnova predmetu:

Teoretické zaklady a vychodiské delenia koordina¢nych schopnosti. Postupy a zat’aZenie prirozvoji
koordina¢nych schopnosti. Vyber cviceni, vyuzitie naradia a na€inia pri tvorbe tréningovej jednotky
na rozvoj koordina¢nych schopnosti. Modely zataZenia na rozvoj rovnovahovych, rytmickych,
kinesteticko-diferencia¢nych, priestorovo-orienta¢nych a reakénych schopnosti.

Odporiacana literatira:

Odporucanad literatara:

DOLEZAJOVA, L - LEDNICKY, A: Rozvoj koordina¢nych schopnosti. Bratislava: ICM
Agency 2002. s.132.
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CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

PERECINSKA, K., KYSELOVICOVA, O. et al., 2018. Implementacia novych tematickych
celkov gymnasticko-aerobikovych Sportov v rdmci vychovnovzdeldvacieho programu na skolach
a vo vol'no-Casovych aktivitach [online]. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, Fakulta Sportu,
2018. ISBN 978-80-555-2101-5.

STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4

STRESKOVA, E.: Stratégia rozvoja koordinaénych schopnosti u mladeZe. In Rozvoj
koordinaénych schopnosti v §portovej priprave. Bratislava: TS SZTK, 2005. s. 89.

SIMONEK, J. - ZRUBAK, A. a kol. : Zaklady kondi¢nej pripravy v $porte. Bratislava: UK, 1996.
s.190

SIMONEK, J. 2012. Testy pohybovych schopnosti. Vysokoskolska uéebnica. 1. vyd. Nitra:
Dominant, 2012. 194 s. ISBN978-80-970857-6-6.

SIMONEK, J. ml.: Rozvoj koordinaénych schopnosti v §portovej priprave mladeze. Bratislava:
NIS, 2003. 152 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 545

A B C D E FX

14,13 24,04 37,06 8,81 3,12 12,84

Vyuéujuci: Mgr. Jana Kalc¢okova, PhD., Mgr. Jozef Benko

Datum poslednej zmeny: 14.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1PP019/23 Koordina¢né zaklady v telesnej a Sportovej vychove

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* pisomny test (otazky zverejnené na web stranke fakulty) mininélne 42 a maximalne 70 bodov
» prakticky vystup s pisomnou pripravou - minimalne 9 maximalne 15 bodov

» aerobikova zostava so zadpisom - minimalne 9 maximalne 15 bodov

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na prednaskach a cviceniach.

* nesplnil aspoil na minimalny pocet bodov aktukol'vek ¢iastkovu kreditovi poziadavku.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné rozdelenie a charakteristiku koordinaénych schopnosti. Ovlada zakladné
Specifické postupy a uroven zatazenia pri rozvoji zékladnych koordinacnych schopnosti. Vie
aplikovat' zdkladné modely zataZenia na rozvoj rovnovahovych, rytmickych, kinesteticko-
diferenciacnych, priestorovo-orientaénych a reakénych schopnosti. Je schopny vytvorit’ $pecificka
tréningovl jednotku zamerant na rozvoj kazdej skupiny koordina¢nych schopnosti gymnastickymi
prostriedkami, ktoré Cerpaju zo zdkladnej, kondi¢nej, Sportovej, rytmickej aj aerobnej gymnastiky.
Dokaze efektivne vyuzivat r6zne nacinie a naradie na rozvoj zvolenych koordina¢nych schopnosti.
Student mé4 osvojené poznatky z tedrie aerébnej gymnastiky Ovlada $truktiru cvidebnej jednotky
aerobiku, dokaze zostavit, aplikovat’ a predviest’ jednoduchu zostavu z nizkeho, vysokého,
kombinovaného, alebo posiliiovacieho aerobiku v sucinnosti s hudobnym doprovodom. Vie
vyhodnotit’ Specifikd a obmedzenia jednotlivych druhov aerobiku aj intenzity zat'aZenia vzhl'adom
na zdravotny stav, vek a vyspelost’ cvicencov (Ziakov). Dokéaze selektovat vhodnost’ vyberu cviceni
aerobiku podl'a obsahu na rozvoj konkrétnych koordina¢nych schopnosti. Ovlada terminologiu
aerobikovych cviceni, tieZ zasady a principy aerdbneho tréningu.

Struéna osnova predmetu:
Vyznam aerdbnej gymnastiky v tréningovom procese, ako prostriedku rozvoja kondi¢nych
a koordinaénych schopnosti. Technika réznych druhov aerobiku s cielom zvySenia telesnej

Strana: 222




zdatnosti jedinca a celotelovej koordinacie. Vplyv aerobnej gymnastiky na zdravotne i
vykonnostne orientovanu telesnti zdatnost’. Teoretické zaklady a vychodiska delenia koordina¢nych
schopnosti. Zakladné prostriedky koordinacnej pripravy v telesnej a Sportovej vychove. Vyber
cviceni, vyuzitie naradia a nacinia pri tvorbe vyucCovacej/tréningovej jednotky na rozvoj
koordina¢nych schopnosti. Modely zat'azenia na rozvoj rovnovahovych, rytmickych, kinesteticko-
diferenciacnych, priestorovo-orienta¢nych a reakénych schopnosti.

Odporiacana literatira:

DOLEZAJOVA, L - LEDNICKY, A: Rozvoj koordinaénych schopnosti. Bratislava: ICM
Agency 2002. s.132.

23

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

KYSELOVICOVA, 0., ANTOSOVSKA, M., 2003. Aerobik. Bratislava: PEEM, 2003. ISBN
80-88901-79-0

PERECINSKA, K., KYSELOVICOVA, O. et al., 2018. Implementacia novych tematickych
celkov gymnasticko-aerobikovych Sportov v rdmci vychovnovzdeldvacieho programu na skolach
a vo vol'no-Casovych aktivitach [online]. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, Fakulta Sportu,
2018. ISBN 978-80-555-2101-5.

SKOPOVA, M., BERANKOVA, I., 2008. Aerobik kompletni priivodce. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1746-3

STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4

STRESKOVA, E.: Stratégia rozvoja koordinaénych schopnosti u mladeZe. In Rozvoj
koordinaénych schopnosti v §portovej priprave. Bratislava: TS SZTK, 2005. s. 89.

SIMONEK, J. - ZRUBAK, A. a kol. : Zaklady kondi&nej pripravy v $porte. Bratislava: UK, 1996.
s.190

SIMONEK, J. 2012. Testy pohybovych schopnosti. Vysokoskolska uéebnica. 1. vyd. Nitra:
Dominant, 2012. 194 s. ISBN978-80-970857-6-6.

SIMONEK, J. ml.: Rozvoj koordinaénych schopnosti v §portovej priprave mladeze. Bratislava:
NIS, 2003. 152 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A B C D E FX

37,5 33,93 16,07 3,57 1,79 7,14

Vyuéujuci: Mgr. ITja Ciz, PhD., Mgr. Jana Kal¢okova, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Lubos
Rupcik, PhD., Mgr. Jozef Benko

Datum poslednej zmeny: 14.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP012/22 Latinskoamaerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* jedna pisomna previerka.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na cviceniach,

* z pisomnej previerky ziskal menej ako 30 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné teoretické vedomosti a zruénosti z latinskoamerickych tancov. Ovlada
zakladné kroky, figry a zékladnu techniku v piatich latinskoamerickych tancoch. Dokéaze spajat’
jednotlivé figry do vézieb.

Struéna osnova predmetu:

Vstup do  problematiky latinskoamerickych  tancov, charakteristika  jednotlivych
latinskoamerickych tancov.

Technika, zakladné kroky a vdzby v latinskoamerickych tancoch.

Odporiacana literatira:

CHREN, M., 2015. Teoéria a didaktika tane¢ného Sportu (vysokosSkolskéd ucebnica). Bratislava:
ICM Agency. ISBN 978-80-89257-68-3.

CHREN, M., 2015. Tane¢ny Sport (u¢ebné texty). Bratislava: ICM Agency. ISBN
9788089257673.

KOMORA, J., 2002. Technika latinskoamerickych tancov. Bratislava: Material SZTS, 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A

ABS

B

C

D

FX

100,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP012/22 Latinskoamaerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* jedna pisomna previerka.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na cviceniach,

* z pisomnej previerky ziskal menej ako 30 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné teoretické vedomosti a zruénosti z latinskoamerickych tancov. Ovlada
zakladné kroky, figry a zékladnu techniku v piatich latinskoamerickych tancoch. Dokéaze spajat’
jednotlivé figry do vézieb.

Struéna osnova predmetu:

Vstup do  problematiky latinskoamerickych  tancov, charakteristika  jednotlivych
latinskoamerickych tancov.

Technika, zakladné kroky a vdzby v latinskoamerickych tancoch.

Odporiacana literatira:

CHREN, M., 2015. Teoéria a didaktika tane¢ného Sportu (vysokosSkolskéd ucebnica). Bratislava:
ICM Agency. ISBN 978-80-89257-68-3.

CHREN, M., 2015. Tane¢ny Sport (u¢ebné texty). Bratislava: ICM Agency. ISBN
9788089257673.

KOMORA, J., 2002. Technika latinskoamerickych tancov. Bratislava: Material SZTS, 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A

ABS

B

C

D

FX

100,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP027/22 Lezenie na umelej stene

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch a cviceniach,

» prakticka skuska (minimalne 30 a maximalne 50 bodov),

* pisomny test (minimélne 30 a maximalne 50 bodov).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch a
cviCeniach.

Vysledky vzdelavania:

Student pozné histériu §portového lezenia a jeho delenie. Ovlada teoretické vedomosti lezeckych
disciplin a zékladné pravidla sutazi na umelych stenach. Dalej ovlada praktické zruénosti
pouzivania horolezeckého vystroja a vyzbroje. Vie pouzivat’ zakladné horolezecké uzly. Rozumie
technike pohybu v lezeni na umelej stene. DokaZe samostatne istit’, liezt' s horny istenim, viest’
lano ako prvolezec.

Struéna osnova predmetu:

Historia lezenia na umelych stenach, vyvoj Sportového lezenia a jeho sutazné discipliny.
Materidlne zabezpecenie pri realizacii lezenia na umelych stenach.

Metodika nacviku techniky istenia a lezenia na cvicnych umelych stenach.

Metodika Sportového tréningu.

Odporiacana literatira:

BALAS, J., STREJCOVA, B. a L. VOMACKO,. 2008. Lezeme a $plhdme. Praha: Grada. ISBN
8024722726.

BURBACH M. a J. GLASSBERG, 2018. Gym Climbing: Improve Technique, Movement, and
Performance, 2nd Ed. Mountaineers Books. ISBN 10: 1680511424.

DIESKA et al.1984. Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava.

DIESKA et al. 1998. Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava. ISBN 80-7096-015-9.
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FRANK, T., KUBLAK, T. et al., 2009. Horolezecka abeceda. Praha. Nakladatelstvi Epocha.
ISBN 978-80-87027-35-6.

HATTINGH G., 1999. Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha. ISBN 80-7237-053-7.

GLOWATZ, S. a W. POHL, 1999. VoIné lezeni. Ceské Budg&jovice: KOPP. ISBN 80-7232-067-X.
MOBRATEN M. a S. CHRISTOPHERSEN, 2020. The Climbing Bible: Technical, physical and
mental training for rock climbing. Vertebrate Publishing. ISBN: 9781912560707.

STIEHL J., 2007. Traversing Walls: 68 Activities On and Off the Wall. Human Kinetics.
ISBN-10 0736067779.

SAJNOHA et al. 1990 Horolezectvo. Sport. Bratislava.

VOMACKO, S. a S. BOSTIKOVA, 2003. Lezeni na umélych sténach: boulderning a obtiznost,
bezpecné lezeni, trénink, jak s détmi. Praha: Grada. ISBN 80-247-0406-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 98

A ABS B C D E FX

82,65 0,0 7,14 9,18 0,0 0,0 1,02

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD., Mgr. Eva Prochazkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 229




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP027/22 Lezenie na umelej stene

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch a cviceniach,

» prakticka skuska (minimalne 30 a maximalne 50 bodov),

* pisomny test (minimélne 30 a maximalne 50 bodov).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch a
cviCeniach.

Vysledky vzdelavania:

Student pozné histériu §portového lezenia a jeho delenie. Ovlada teoretické vedomosti lezeckych
disciplin a zékladné pravidla sutazi na umelych stenach. Dalej ovlada praktické zruénosti
pouzivania horolezeckého vystroja a vyzbroje. Vie pouzivat’ zakladné horolezecké uzly. Rozumie
technike pohybu v lezeni na umelej stene. DokaZe samostatne istit’, liezt' s horny istenim, viest’
lano ako prvolezec.

Struéna osnova predmetu:

Historia lezenia na umelych stenach, vyvoj Sportového lezenia a jeho sutazné discipliny.
Materidlne zabezpecenie pri realizacii lezenia na umelych stenach.

Metodika nacviku techniky istenia a lezenia na cvicnych umelych stenach.

Metodika Sportového tréningu.

Odporiacana literatira:

BALAS, J., STREJCOVA, B. a L. VOMACKO,. 2008. Lezeme a $plhdme. Praha: Grada. ISBN
8024722726.

BURBACH M. a J. GLASSBERG, 2018. Gym Climbing: Improve Technique, Movement, and
Performance, 2nd Ed. Mountaineers Books. ISBN 10: 1680511424.

DIESKA et al.1984. Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava.

DIESKA et al. 1998. Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava. ISBN 80-7096-015-9.
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FRANK, T., KUBLAK, T. et al., 2009. Horolezecka abeceda. Praha. Nakladatelstvi Epocha.
ISBN 978-80-87027-35-6.

HATTINGH G., 1999. Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha. ISBN 80-7237-053-7.

GLOWATZ, S. a W. POHL, 1999. VoIné lezeni. Ceské Budg&jovice: KOPP. ISBN 80-7232-067-X.
MOBRATEN M. a S. CHRISTOPHERSEN, 2020. The Climbing Bible: Technical, physical and
mental training for rock climbing. Vertebrate Publishing. ISBN: 9781912560707.

STIEHL J., 2007. Traversing Walls: 68 Activities On and Off the Wall. Human Kinetics.
ISBN-10 0736067779.

SAJNOHA et al. 1990 Horolezectvo. Sport. Bratislava.

VOMACKO, S. a S. BOSTIKOVA, 2003. Lezeni na umélych sténach: boulderning a obtiznost,
bezpecné lezeni, trénink, jak s détmi. Praha: Grada. ISBN 80-247-0406-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 98

A ABS B C D E FX

82,65 0,0 7,14 9,18 0,0 0,0 1,02

Vyuéujuci: Mgr. Eva Prochazkova, PhD., Mgr. Lukas Chovanec, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP028/22 Lyziarska turistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil.

Pisomny test 30%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Prakticka skuska 70%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historiu lyZiarskej turistiky na Slovensku a v zahrani¢i. Ovlada delenie, nazvoslovie,
klasifika¢né stupnice, materialne vybavenie, sposoby vystupov a zmien smeru zjazdu vo vSetkych
snehovych podmienkach. Pozna kondi¢nt, technicku a takticka pripravu pred realizaciou vlastnych
foriem lyziarskej turistiky. Ovlada praktické zru¢nosti pouZivania vystroja (lyziarskeho zjazdového,
lyziarskeho bezeckého a skialpinistického). Ovlada Specificky spdsob pohybu a pobytu vo vol'nom
lyziarskom teréne a v zimnej prirode. Rozumie technike bezpecného ovladania lyZiarskeho
vystroja vo vol'nom lyZiarskom teréne. DokdZze zabezpecit’ poskytnutie prvej pomoci a ovlada
zasady lavinovej prevencie a zachrany (vie pouzivat' lavinové vyhladavace). Dokéaze pripravit
a zrealizovat’ viacdenné vlastné formy lyziarskej turistiky v stredohorskom teréne. M4 dostatok
teoretickych poznatkov a praktickych sktisenosti v aplikacii vlastnych foriem lyziarskej turistiky
do pohybového rozvoja dospelej populacie.

Struéna osnova predmetu:

Historia lyziarskej turistiky, ndzvoslovie, klasifikacia.

Materidlno technické vybavenie. Vyber, nastavenie, drzba.

Zasady bezpecného pobytu a pohybu v zimnej prirode, lavinova prevencia a zachrana.

Zakladné zru€nosti — vystupy, obraty, zjazdy, orientacia v teréne.

Technika jazdy vo volnom lyZiarskom teréne.

Priprava a realizacia vlastnych foriem lyZiarskej turistiky. Vyber, nastavenie a idrzba materidlneho
vybavenia pre vlastné formy lyZiarskej turistiky. Spdsoby vystupov a zjazdov. Pohyb vo vol'nom
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lyziarskom teréne. Pravidla bezpecnosti, orientdcia s vyuzitim GPS, diagnostika pohybového
zatazenia pocCas vlastnych foriem lyziarskej turistiky. Lavinova sonda, praca s lavinovym

vyhl'addvac¢om. Zimné bivakovanie.

Odporiacana literatira:

MIZLA, K., T. TRSTENSKY, 2020. Najlepsie lyziarske trasy. Bratislava: DAJAMA.

MELEK, S., 2018. Skialpinizmus — Horské lyZzovanie. TATRAPLAN, ISBN: 9788089904020.

PETROVIC, P, M. BELAS, 2012. BeZecké lyZovanie: technika - metodika. - 1. vyd. —

Bratislava: ICM Agency, ISBN 978-80-89257-51-5.

BELAS, M., 2011. Skialpinizmus a jeho moznosti vyuzZitia pri telesnom rozvoji dospelych In:
Moznosti realizacie Sportov v prirode v Skolskej a mimoskolskej telesnej vychove [elektronicky
zdroj]. - Bratislava: Katedra Sportov v prirode a plavania, [CD-ROM]. ISBN 978-80-8113-033-5.
LUKAN, M., 2008. Lyziarsky vycvik — skialpinizmus. Ustav vysokohorskej biologie Zilinskej

univerzity, ISBN: 9788088923152.
BOSTIKOVA, S., 2004. Vysokohorska turistika. Grada Publishing as.
SCHRAG, K. 1997. Skola alpinizmu. Horska turistika. Goldstein.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 36

A ABS B C D

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.

Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP068/22 Medzinarodné aspekty Skolskej telesnej vychovy a skolského
Sportu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupein Stadia: 1., I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch;

Priebezné hodnotenie: vedomostny test 0-20 bodov;

Zavere¢né hodnotenie: obhajoba pisomnej prace v rozsahu 3-5 stran tematicky zameranej na
spracovanie vybraného systému vyucovania v zahrani¢i a moznostiach vyuzitia poznatkov u nas.
Hodnotenie je 0-20 bodov;

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch,

* nevypracoval na pozadovanej tirovni pisomnu pracu (mal menej ako 12 bodov),

* vo vedomostnom teste ziskal menej ako 12 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student chépe vyznam zahrani¢nych poznatkov a skusenosti pri tvorbe projektov vyuovania;
ma prehibené poznatky o systémoch vyuovania telesnej a $portovej vychovy v zahrani¢i a
moznostiach ich aplikacie u nas a je obozndmeny s manazmentom a aktivitami najddlezitejSich
medzinarodnych telovychovnych organizécii, s organizaciou medzinarodnych podujati, s obsahom
najdolezitejSich porovnavacich $tadii a medzinarodnych dokumentov a dokéaze ich kriticky
analyzovat’. Pozna priklady dobrej praxe, knizné publikacie, Casopisy, webstranky a socidlne siete
so zameranim na telesnt vychovu a Sport na Skolach a je oboznameny s globalnymi odporuc¢aniami
pre kvalitnejSiu telesnt vychovu. Pozna slovenskych zastupcov v manazmentoch medzinarodnych
organizacii, ich pozicie a aktivity.

Struéna osnova predmetu:

Sucasny svet a jeho globalne problémy; Sedavy spdsob Zivota, pohybova inaktivita a jej zdravotné,
ekonomické a socialne dopady;

Medzinarodné organizécie, institicie a zdruZenia podporujuce skolsku telesni vychovu a Skolsky
Sport; medzinarodné organizécie, institiicie a organy Eurdpskej Unie; manazment medzinarodnych
organizacii;
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Narodné organizacie a zdruzenia ucitel'ov telesnej vychovy; riadenie a aktivity;

Medzinarodné podujatia so zameranim na telesni vychovu a Sport na Skoldch; medzinarodné
odborné podujatia, medzinarodné Sportové podujatia, medzinarodné projekty; manazment podujati;
Medzinarodné dokumenty podporujice telesni vychovu a Sport na Skolach; charty; deklaracie a
manifesty; analyza dokumentov; aplikacia do praxe;

Medzinarodné dokumenty podporujtce telesnti vychovu a Sport na skolach; rezolucie, vyhlasenia,
odportcania a smernice; analyza dokumentov; aplikacia do praxe;

Vyucovanie telesnej vychovy v zahrani¢i; Moderné pedagogické koncepcie vyucovania telesnej
vychovy v zahranici;

Alternativne vyucovania telesnej vychovy v zahranici; nové technolédgie v telesnej vychove a
Sporte; ich vyuzitie v manazmente a praxi

Priklady dobrej praxe v zahrani¢i; moznosti ich aplikacie u nas

Medzinarodné ocenenia v oblasti Skolskej telesnej vychovy a Sportu;

Knizné publikacie, Casopisy, webstranky a socidlne siete so zameranim na telesnt vychovu a Sport
na Skolach; analyzy; vyuzitie v riadiacich procesoch;

Globalne odporucania pre kvalitnejsiu skolsku telesni vychovu a Sport;

Slovensko a jeho integracia do medzinarodnych aktivit v oblasti Skolskej telesnej vychovy a Sportu;
aktivity, slovenski zéstupcovia v manazmentoch medzinarodnych organizacii, medzinarodnych
podujati a ich podiel na priprave medzinarodnych dokumentov.

Odporiacana literatira:

ANTALA, B. — G.OLOSOVA, 2016. Medzinarodné aspekty skolskej telesnej vychovy a jej
manazmentu, Bratislava: SVS TVS Bratislava.

NAUL, R. — SCHEUER,C. (eds.)., 2020. Research on Physical Education and School Sport in
Europe, Aachen: Meyer a Meyer Verlag. ISBN 978-3-8403-7539-2.

European Commission/EACEA/Eurydice, 2013. Physical Education and Sport at School in
Europe. Eurydice Report. Luxembourg: Publication Office of the European Union.
COLLELA, D., ANTALA,B. a S.EPIFANY (eds.),2017. Physical Education in Primary
School: Researches — Best Practices — Situation. Foggia: Pensa Multimedia Editore. ISBN
978-88-6760-474-6.

POPOVIC, S., ANTALA,B., BIELICA, D. a J. GARDASEVIC, 2018. Physical Education in
Secondary School: Researches — Best Practices — Situation. Niksi¢: FSPE UM a MSA. ISBN
978-9940-722-02-9.

Internetové stranky vybranych medzinarodnych organizécii (ICSSPE, FIEP, EUPEA, AIESEP,
ISCPES, IFAPA)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 46

A B C D E FX

82,61 13,04 0,0 0,0 0,0 4,35

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP081/24 Nemecky jazyk I (pre zagiatoénikov A1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2 pisomné testy — prvy v polovici semestra, druhy na konci semestra, kazdy méa hodnotu 40%, ustna
odpoved’ na konci semestra 20%

Celkové hodnotenie:

A —100 az 92 bodov, B — 91 az 83 bodov, C — 82 az 75 bodov, D — 74 az 68 bodov,

E — 67 az 60 bodov, FX — 59 a menej bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskat' zédkladné vedomosti z nemeckého jazyka, vediet’ sa dorozumiet’ v zakladnych situdciach.
Absolvent kurzu pozna zakladné pravidla vyslovnosti a gramatiky nemeckého jazyka. Co sa tyka
gramatiky ovlada ¢asovanie slovies v pritomnom ¢ase, vie sklofiovat’ — pouzivat’ spravne Cleny —
pre muzsky, Zensky aj stredny rod. Vie sa predstavit, spytat’ sa odkial’ kto pochadza, je schopny
viest’ telefonicky hovor v nemcine. Vie sa spytat’ a vyjadrit’ ako sa kto md, vie predstavit’ ¢lenov
rodiny a priatelov, vie povedat, kde byva, pozna ¢islovky. Pozné zdkladné veci, tovary a potraviny
v nem¢ine. Vie sa vyjadrit’ v obchode s potravinami. Vie opisat’ byt/ dom. Vie vyjadrit’ kolko je
hodin v nem¢ine a podat’ zakladné informécie o dennom programe. Vie rozpravat’ o vol'nom case
a zal'ubach, o pocasi. Vie vyjadrit’ zdpor v nem¢ine.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Guten Tag, Mein Name ist..., pozdravy, predstavovanie sa, zakladné slovicka — pozdravy, vediet’
predstavit’ sa, vediet' povedat’ kol’ko je hodin, odkial’ (z akej krajiny) pochadzam, poznat’ nazvy
krajin a jazykov.

2. Skloflovanie v pritomnom c¢ase, pravidla hlaskovania, rozdiel tykanie e vykanie, telefonicky
rozhovor, porozumiet’ vizitke.

3. Familie und Freunde, Wie geht es? Rodinné vzt'ahy, odkial’ kto pochadza, kto je koho pribuzny,
vediet’ spytat’ sa ,,Ako sa mate?*, nemecké slova pre ¢lenov rodiny.

4. Cislice, osobné udaje, vykanie a tykanie — asovanie slovies, v neméine sa vyka 3.osobou
mnozného ¢isla, zakladné Cislice, Wer? Wo? Was?

5. Essen und Trinken, ndkup potravin, potraviny, ovocie, zelenina, zdkladné slovicka z oblasti
potravin a napojov.
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6. Ponuka a ceny potravin v potravinach, akciovy letdk, moje oblibené jedlo, objednanie jedla v
reStauracii, recept na jednoduché jedlo.

7. Meine Wohnung, moje byvanie, moja izba, zariadenie bytu, izby v byte, kde byvali slavni Nemci,
porovnanie byvania.

8. Nabytok, inzeraty na byvanie, farby, mnozné ¢islo — slova zo zariadenia bytu, Specifikd inzeratov
na prenajom byvania, horoskop

9. Mein Tag, kol’ko je hodin, aktivity pocas dia, denny program, vediet’ vyjadrit’ ¢as, ¢o vSetko
robime pocas dna.

10. Denny rezim — kto kedy vstava, ¢o a kedy robi, Casti dia, otvaracie ¢asy obchodov a sluzieb
11. Freizeit, predpoved’ pocasia, ro¢né obdobia, pocasie v Nemecku a Eurdpe v réznych obdobiach
roka, menu v resStauracii,.

12. Vol'ny cas, konicky, Casovanie slovesa moegen, slovesa tykajuce sa vol'ného ¢asu, informécie
o0 osobach

13. Lernen — ein Leben lang, kurz v tanecnej skole, d’alSie vzdelavanie, minuly ¢as — Perfektum.

Odporiacana literatira:
Schritte International 1, Hueber Verlag, Nemecko, 2021
Vera Hoppnerova — Deutsch an der Uni, Ekopress, Praha

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 52

A B C D E FX

61,54 26,92 11,54 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Marian Mancovic

Datum poslednej zmeny: 21.08.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP081/24 Nemecky jazyk I (pre zagiatoénikov A1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2 pisomné testy — prvy v polovici semestra, druhy na konci semestra, kazdy méa hodnotu 40%, ustna
odpoved’ na konci semestra 20%

Celkové hodnotenie:

A —100 az 92 bodov, B — 91 az 83 bodov, C — 82 az 75 bodov, D — 74 az 68 bodov,

E — 67 az 60 bodov, FX — 59 a menej bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskat' zédkladné vedomosti z nemeckého jazyka, vediet’ sa dorozumiet’ v zakladnych situdciach.
Absolvent kurzu pozna zakladné pravidla vyslovnosti a gramatiky nemeckého jazyka. Co sa tyka
gramatiky ovlada ¢asovanie slovies v pritomnom ¢ase, vie sklofiovat’ — pouzivat’ spravne Cleny —
pre muzsky, Zensky aj stredny rod. Vie sa predstavit, spytat’ sa odkial’ kto pochadza, je schopny
viest’ telefonicky hovor v nemcine. Vie sa spytat’ a vyjadrit’ ako sa kto md, vie predstavit’ ¢lenov
rodiny a priatelov, vie povedat, kde byva, pozna ¢islovky. Pozné zdkladné veci, tovary a potraviny
v nem¢ine. Vie sa vyjadrit’ v obchode s potravinami. Vie opisat’ byt/ dom. Vie vyjadrit’ kolko je
hodin v nem¢ine a podat’ zakladné informécie o dennom programe. Vie rozpravat’ o vol'nom case
a zal'ubach, o pocasi. Vie vyjadrit’ zdpor v nem¢ine.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Guten Tag, Mein Name ist..., pozdravy, predstavovanie sa, zakladné slovicka — pozdravy, vediet’
predstavit’ sa, vediet' povedat’ kol’ko je hodin, odkial’ (z akej krajiny) pochadzam, poznat’ nazvy
krajin a jazykov.

2. Skloflovanie v pritomnom c¢ase, pravidla hlaskovania, rozdiel tykanie e vykanie, telefonicky
rozhovor, porozumiet’ vizitke.

3. Familie und Freunde, Wie geht es? Rodinné vzt'ahy, odkial’ kto pochadza, kto je koho pribuzny,
vediet’ spytat’ sa ,,Ako sa mate?*, nemecké slova pre ¢lenov rodiny.

4. Cislice, osobné udaje, vykanie a tykanie — asovanie slovies, v neméine sa vyka 3.osobou
mnozného ¢isla, zakladné Cislice, Wer? Wo? Was?

5. Essen und Trinken, ndkup potravin, potraviny, ovocie, zelenina, zdkladné slovicka z oblasti
potravin a napojov.
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6. Ponuka a ceny potravin v potravinach, akciovy letdk, moje oblibené jedlo, objednanie jedla v
reStauracii, recept na jednoduché jedlo.

7. Meine Wohnung, moje byvanie, moja izba, zariadenie bytu, izby v byte, kde byvali slavni Nemci,
porovnanie byvania.

8. Nabytok, inzeraty na byvanie, farby, mnozné ¢islo — slova zo zariadenia bytu, Specifikd inzeratov
na prenajom byvania, horoskop

9. Mein Tag, kol’ko je hodin, aktivity pocas dia, denny program, vediet’ vyjadrit’ ¢as, ¢o vSetko
robime pocas dna.

10. Denny rezim — kto kedy vstava, ¢o a kedy robi, Casti dia, otvaracie ¢asy obchodov a sluzieb
11. Freizeit, predpoved’ pocasia, ro¢né obdobia, pocasie v Nemecku a Eurdpe v réznych obdobiach
roka, menu v resStauracii,.

12. Vol'ny cas, konicky, Casovanie slovesa moegen, slovesa tykajuce sa vol'ného ¢asu, informécie
o0 osobach

13. Lernen — ein Leben lang, kurz v tanecnej skole, d’alSie vzdelavanie, minuly ¢as — Perfektum.

Odporiacana literatira:
Schritte International 1, Hueber Verlag, Nemecko, 2021
Vera Hoppnerova — Deutsch an der Uni, Ekopress, Praha

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 52

A B C D E FX

61,54 26,92 11,54 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Marian Mancovic

Datum poslednej zmeny: 21.08.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP082/24 Nemecky jazyk II (pre mierne pokrocilych B1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2 pisomné testy — prvy v polovici semestra, druhy na konci semestra, kazdy méa hodnotu 40%, ustna
odpoved’ na konci semestra 20%

Celkové hodnotenie:

A —100 az 92 bodov, B — 91 az 83 bodov, C — 82 az 75 bodov, D — 74 az 68 bodov,

E — 67 az 60 bodov, FX — 59 a menej bodov.

Vysledky vzdelavania:

Prehibit’ si vedomosti nemeckého jazyka na wrovni mierne pokrogily. Poslucha¢ vie vyjadrit
svoje cestovatel'ské zazitky v nemcine, aj za pouZzitia minulého ¢asu — perfekta, pri slovesach s
odlucitelnou aj neodlucitelnou predponou. Vie rozpravat’ o svojej rodine a byvani. Vie udat’ a
vysvetlit’ cestu a smer, pozna rozdiel medzi Wo...? a Wohin...? Vie pisat’ a odpovedat’ na kratke
spravy a e-maily. Pozna slova z oblasti stravovania a jedal, vie vymenovat’ predmety v domécnosti,
vie si objednat’ jedlo v reStaurdcii. Je schopny viest’ pracovné aj osobné telefonaty v nemcine. Vie
pouzivat’ zakladné predlozky s danymi padmi a spojky, po ktorych sa meni slovosled.

Ma zakladnt slovnu zasobu z oblasti Sportu v nemcine, poznd nazvy réznych Sportov nemc¢ine. Vie
vyjadrit’ pocity a zaujmy. Pozna v nem¢ine ndzvy najznamejsich chorob.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Kennenlernen, spojky, slovosled vo vete so spojkami, na letisku — prva hodina na kurz nemciny,
spoznévanie sa, osobné informécia, minuly ¢as Perfektum (sein/ haben), spojka weil a slovosled
po nej

Odborna téma: uvod do nemeckej Sportovej terminoldgie, nazvy jednotlivych Sportov v nemcine a
naradie/ vybavenie potrebné na Sporty v nemcine.

2. Zmeskané lietadlo, rodina a pribuzni — pribeh o zmeskanom lietadle, slovesa s neodlucite'nou
predponou, slovna zasoba z oblasti rodiny, susedia, znami, priatelia, predlozka bei+Dativ
Odborna téma: dejiny Sportu v nemecky hovoriacich krajindich — v Nemecku, Rakuasku a
Svajéiarsku. Dejiny $portu vieobecne v neméine, Olympijské hry.

3. Zu Hause, zariadenie bytu, predlozky miesta, pady — Genitiv, Dativ a Akuzativ, predlozky s
jednotlivymi padmi, rozdiel v pouziti Dativu a Akuzativu (Dativ- Wo?, Akkusativ — Wohin?)
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Odborna téma: sucasna situdcia v Sporte v nemecky hovoriacich krajinach. Najobl'ubenejsie Sporty
v nemecky hovoriacich krajinach. Sportové spolky a kluby v nemecky hovoriacich krajinach.
Najznamejsie Sportové strediskd v nemecky hovoriacich krajinach.

4. Predlozky miesta, pady — Genitiv a Dativ, prislovky miesta, klebety, pisanie a Citanie kratkych
sprav, Hundertwasserov dom vo Viedni

Odborna téma: najznamejsi Sportovci v nemecky hovoriacich krajinach v 19., 20. a 21. storo¢i.

5. Guten Appetit!, jedla dia, vybavenie kuchyne — susedsky rozhoor pri kave, stravovacie zvyky,
zdravé jedlo, potraviny — slovna zasoba

Odborna téma: I'udské telo a jeho funkcie v nemcine. Cudské telo a Sport. Zranenia. Doping.

6. Jedlo v reStauracii, rozhovor v resStauracii, objednanie/ zaplatenie/ reklamacia jedla, rychle
obCerstvenie v Nemecku, rozhlasové vysielanie, zdmend, sladké jedld a dezerty v nemecko
hovoriacich krajinach

Odborna téma: zimné Sporty (hokej, lyZzovanie, lyziarske discipliny, bezkovanie a zjazdové
lyzovanie) v nemecky hovoriacich krajindch. Najznadmejs$i lyziari a strediskd v nemecky
hovoriacich krajinach.

7. Arbeitswelt, pekar Thomas, nové zamestnanie, prvych 100 dni v praci, nové miesto na praxi
Odborna téma: futbal v nemecky hovoriacich. Najzname;jsie kluby, hraci, tréneri.

8. Pracovné telefonaty, praca a vol'ny cas, Studia — dovolenka a sviatky, dotaznik — aky ste typ
zamestnanca, sloveso sollen v podmiefiovacom spdsobe

Odborna téma: atletika a jej jednotlivé discipliny v nemecky hovoriacich krajinach.

9. Sport und Fitness, Sport a pohyb, zdravy a nezdravy zivotny §tyl, prili§ vela jedla, prili§ malo
pohybu

Odborna téma: najvicsie Sportové podujatia v nemecky hovoriacich krajinach. Olympijské hry,
ktoré sa konali v tychto krajinach. Najuspesnejsi Sportovci z danych krajin na Olympijskych hrach.
10. Gymnastika, Sportova dovolenka, ndzvy Sportov v nemcine, lyziarska a golfovd dovolenka,
horolezectvo v Sasku

Odborna téma: loptové hry (okrem futbalu) — basketbal, volejbal, hddzana v nemecky hovoriacich
krajinach.

11. Ausbildung und Karriere, Stidium na univerzite, dolezitost’ stiidia, vdzba sloveso + predlozka,
chcel by som Studovat....,

Odborna téma: posiliiovanie a Sportovy tanec v nemecky hovoriacich krajinach. Najzname;jsi
Sportovci. Steroidy, anabolikd a doping v posiliiovani a v §porte vSeobecne.

12. Skolsky systém v Nemecku, rozdiel v §kolskom systéme v Nemecku a na Slovensku, d’alsie
vzdelavanie, baletné divadlo vo Wuppertale

Odborna téma: Bojové a ostatné Sporty (tackwondo, wu-shu, judo, karate, box a MMA) v nemecky
hovoriacich krajinach. Najznamejsi Sportovci.

13. Feste und Geschenke, sviatky, svadba, oslava narodenim, rodinné stretnutia, planovanie oslavy
ZavereCny test: odborna slovné zasoba + gramatika.

Odporiacana literatira:

Schritte International 3 Hueber Verlag, Nemecko, 2019

Vera Hoppnerova — Deutsch an der Uni, Ekopress, Praha

Odborné témy: Materidly z internetu, knih, novin a casopisov vydanych v nemeckom jazyku.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 17

A B

C

FX

94,12 0,0

0,0

0,0

5,88

0,0

Vyucujuci: Mgr. Maridn Mancovi¢

Datum poslednej zmeny: 21.08.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.

Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP082/24 Nemecky jazyk II (pre mierne pokrocilych B1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2 pisomné testy — prvy v polovici semestra, druhy na konci semestra, kazdy méa hodnotu 40%, ustna
odpoved’ na konci semestra 20%

Celkové hodnotenie:

A —100 az 92 bodov, B — 91 az 83 bodov, C — 82 az 75 bodov, D — 74 az 68 bodov,

E — 67 az 60 bodov, FX — 59 a menej bodov.

Vysledky vzdelavania:

Prehibit’ si vedomosti nemeckého jazyka na wrovni mierne pokrogily. Poslucha¢ vie vyjadrit
svoje cestovatel'ské zazitky v nemcine, aj za pouZzitia minulého ¢asu — perfekta, pri slovesach s
odlucitelnou aj neodlucitelnou predponou. Vie rozpravat’ o svojej rodine a byvani. Vie udat’ a
vysvetlit’ cestu a smer, pozna rozdiel medzi Wo...? a Wohin...? Vie pisat’ a odpovedat’ na kratke
spravy a e-maily. Pozna slova z oblasti stravovania a jedal, vie vymenovat’ predmety v domécnosti,
vie si objednat’ jedlo v reStaurdcii. Je schopny viest’ pracovné aj osobné telefonaty v nemcine. Vie
pouzivat’ zakladné predlozky s danymi padmi a spojky, po ktorych sa meni slovosled.

Ma zakladnt slovnu zasobu z oblasti Sportu v nemcine, poznd nazvy réznych Sportov nemc¢ine. Vie
vyjadrit’ pocity a zaujmy. Pozna v nem¢ine ndzvy najznamejsich chorob.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Kennenlernen, spojky, slovosled vo vete so spojkami, na letisku — prva hodina na kurz nemciny,
spoznévanie sa, osobné informécia, minuly ¢as Perfektum (sein/ haben), spojka weil a slovosled
po nej

Odborna téma: uvod do nemeckej Sportovej terminoldgie, nazvy jednotlivych Sportov v nemcine a
naradie/ vybavenie potrebné na Sporty v nemcine.

2. Zmeskané lietadlo, rodina a pribuzni — pribeh o zmeskanom lietadle, slovesa s neodlucite'nou
predponou, slovna zasoba z oblasti rodiny, susedia, znami, priatelia, predlozka bei+Dativ
Odborna téma: dejiny Sportu v nemecky hovoriacich krajindich — v Nemecku, Rakuasku a
Svajéiarsku. Dejiny $portu vieobecne v neméine, Olympijské hry.

3. Zu Hause, zariadenie bytu, predlozky miesta, pady — Genitiv, Dativ a Akuzativ, predlozky s
jednotlivymi padmi, rozdiel v pouziti Dativu a Akuzativu (Dativ- Wo?, Akkusativ — Wohin?)

Strana: 243




Odborna téma: sucasna situdcia v Sporte v nemecky hovoriacich krajinach. Najobl'ubenejsie Sporty
v nemecky hovoriacich krajinach. Sportové spolky a kluby v nemecky hovoriacich krajinach.
Najznamejsie Sportové strediskd v nemecky hovoriacich krajinach.

4. Predlozky miesta, pady — Genitiv a Dativ, prislovky miesta, klebety, pisanie a Citanie kratkych
sprav, Hundertwasserov dom vo Viedni

Odborna téma: najznamejsi Sportovci v nemecky hovoriacich krajinach v 19., 20. a 21. storo¢i.

5. Guten Appetit!, jedla dia, vybavenie kuchyne — susedsky rozhoor pri kave, stravovacie zvyky,
zdravé jedlo, potraviny — slovna zasoba

Odborna téma: I'udské telo a jeho funkcie v nemcine. Cudské telo a Sport. Zranenia. Doping.

6. Jedlo v reStauracii, rozhovor v resStauracii, objednanie/ zaplatenie/ reklamacia jedla, rychle
obCerstvenie v Nemecku, rozhlasové vysielanie, zdmend, sladké jedld a dezerty v nemecko
hovoriacich krajinach

Odborna téma: zimné Sporty (hokej, lyZzovanie, lyziarske discipliny, bezkovanie a zjazdové
lyzovanie) v nemecky hovoriacich krajindch. Najznadmejs$i lyziari a strediskd v nemecky
hovoriacich krajinach.

7. Arbeitswelt, pekar Thomas, nové zamestnanie, prvych 100 dni v praci, nové miesto na praxi
Odborna téma: futbal v nemecky hovoriacich. Najzname;jsie kluby, hraci, tréneri.

8. Pracovné telefonaty, praca a vol'ny cas, Studia — dovolenka a sviatky, dotaznik — aky ste typ
zamestnanca, sloveso sollen v podmiefiovacom spdsobe

Odborna téma: atletika a jej jednotlivé discipliny v nemecky hovoriacich krajinach.

9. Sport und Fitness, Sport a pohyb, zdravy a nezdravy zivotny §tyl, prili§ vela jedla, prili§ malo
pohybu

Odborna téma: najvicsie Sportové podujatia v nemecky hovoriacich krajinach. Olympijské hry,
ktoré sa konali v tychto krajinach. Najuspesnejsi Sportovci z danych krajin na Olympijskych hrach.
10. Gymnastika, Sportova dovolenka, ndzvy Sportov v nemcine, lyziarska a golfovd dovolenka,
horolezectvo v Sasku

Odborna téma: loptové hry (okrem futbalu) — basketbal, volejbal, hddzana v nemecky hovoriacich
krajinach.

11. Ausbildung und Karriere, Stidium na univerzite, dolezitost’ stiidia, vdzba sloveso + predlozka,
chcel by som Studovat....,

Odborna téma: posiliiovanie a Sportovy tanec v nemecky hovoriacich krajinach. Najzname;jsi
Sportovci. Steroidy, anabolikd a doping v posiliiovani a v §porte vSeobecne.

12. Skolsky systém v Nemecku, rozdiel v §kolskom systéme v Nemecku a na Slovensku, d’alsie
vzdelavanie, baletné divadlo vo Wuppertale

Odborna téma: Bojové a ostatné Sporty (tackwondo, wu-shu, judo, karate, box a MMA) v nemecky
hovoriacich krajinach. Najznamejsi Sportovci.

13. Feste und Geschenke, sviatky, svadba, oslava narodenim, rodinné stretnutia, planovanie oslavy
ZavereCny test: odborna slovné zasoba + gramatika.

Odporiacana literatira:

Schritte International 3 Hueber Verlag, Nemecko, 2019

Vera Hoppnerova — Deutsch an der Uni, Ekopress, Praha

Odborné témy: Materidly z internetu, knih, novin a casopisov vydanych v nemeckom jazyku.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 17

A B

C

FX

94,12 0,0

0,0

0,0

5,88

0,0

Vyucujuci: Mgr. Maridn Mancovi¢

Datum poslednej zmeny: 21.08.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.

Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KAA/A-buAN-585/22 Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zavereénym pracam sa venuje ¢l. 14 Studijného poriadku Filozofickej fakulty.

Nalezitosti zaverecnych prac upravuje osobitny predpis UK (Smernica rektora o zakladnych
nalezitostiach prac).

V bakalarskych studijnych programoch pozostava Statna sktiska len z obhajoby bakalarskej prace.
Student si vybera ako $koliace pracovisko katedru, ktora zodpoveda tej asti jeho aprobacie, v
ramci ktorej chce pisat’ zavereénl pracu. Svoj vyber nahlasuje do katedrou ur¢eného terminu za
predpokladu, ze sa mu podari na prislusnej katedre najst’ skolitel'a a vhodnu tému.

Za uspesnu obhajobu bakalarskej prace ako predmetu $tatnej skasky na bakalarskych studijnych
odboroch realizovanych na Katedre anglistiky a amerikanistiky ziskaju Studenti kredity podl'a
aktudlneho $tudijného planu (v sucasnosti 8 kreditov).

Podmienkou pripustenia k obhajobe je

* splnenie poziadaviek Studijného planu tykajucich sa predpisanej skladby predmetov a ich
kreditovej hodnoty tak, aby po zapocitani kreditov za Statnu skusku ziskal Student pozadovany
pocet kreditov pre bakalarsky stupeii;

* odovzdanie bakalarskej prace (elektronicky cez akademicky informacny systém AIS) v termine
odovzdavania prac zodpovedajucemu prislusnému terminu $tatnej skusky podl'a harmonogramu
akademického roka uréeného fakultou.

Pracu hodnotia standardnou klasifika¢nou stupnicou (A-FX) veduci zavereénej prace (Skolitel’) a
uréeny oponent v osobitnych posudkoch, ktoré ma Student k dispozicii najneskdr 3 pracovné dni
pred konanim Statnej skusky.

V posudku skolitel'a sa uvadzaju aj percentudlne vysledky zhody z protokolov o kontrole
originality (CRZP, Theses), ktoré musi skolitel’ explicitne vyhodnotit’ formuléciou ,,praca vykazuje/
nevykazuje znamky plagiatorstva“.

Sposob obhajoby bakalarskej zaverecnej prace:

Obhajoba bude pozostavat’ z prezenticie — obhajoby (Student si zvoli formu obhajoby, mozno
pouzit’ sa aj formu PPT) a odpovede na SirSie koncipovanu teoreticku otazku, ktort Studentovi zada
Skolitel’ pri odovzdani bakalarskej prace a Skolitel’ otazku uvedie do posudku ako jeden z bodov
diskusie k bakalarskej praci, ktory sa uvedie aj do protokolu z obhajoby.

Prezentéacia obhajoby musi:

* obsahovat jasne formulovanu vychodiskova tézu prace,

» mat’ zrete'n( a logicku Strukturu argumentacie a poznatkov,

» odrazat novy pohlad na dani problematiku ako vysledok adekvatnej a nalezitej prace s
poznatkami ziskanymi vlastnym vyskumom, ktorého zavery je Student schopny prezentovat a
formulovat’.

Kritéria hodnotenia (obhajoby) bakalarskej prace na Katedre anglistiky a amerikanistiky st
nasledovné:
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* kvalita bakalarskej prace (originalita, signifikantnost' analyzy, jasna formuldcia skimaného
vedeckého problému a hypotéz, rozsah pouzitej odbornej a vedeckej literatiry),

« adekvatnost’ metodologického pristupu k skimanej téme, analyza logicky a kohézne odpoveda
na skiimané otazky,

» systematickd a logicka sumarizacia vysledkov analyzy,

» spravne dodrziavanie citacnych pravidiel (MLA...),

* jazykova uroven prezentacie (zodpoveda akademickému jazyku min. na tirovni B2),

* kvalita prezentacnych a komunikacnych zru¢nosti.

Hodnotenie samotnej prace sa realizuje v konkrétnych polozkach s prislusnou vahou (zo 100)
nasledovne:

Cast’ A: Obsahova stranka prace

* Celkova struktira a spOsob spracovania prace (primeranost k téme a cielu prace, rozsah,
vyvazenost, vnutorna nadvaznost’ Casti prace) 15

* Preukézanie teoretickych vedomosti k danej téme 15

» Metodologickd a metodicka stranka prace (identifikécia pojmov, stanovenie problémov, cielov,
uloh, vyber metdd, vhodnost’ metodickych postupov) 15

« Analytickost’ prace (stupei analyzy, jej uplnost’, hibka prieniku do problematiky) 15

* Povodnost’ a prinos prace (miera originality, pomer medzi opisom a vlastnym) 10

Cast’ B: Formalna stranka prace

* Praca s literatarou, inymi informa¢nymi zdrojmi (rozsah, Struktura, reprezentativnost’, dodrzanie
citatnej normy) 15

» Jazykova a Stylisticka tiroveni 10

* Typografia a graficka uprava 5

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100 (%)

Vysledky vzdeliavania:

« Student ma po uspesnom absolvovani obhajoby bakalarskej prace znalosti o zakladnych
nalezitostiach pisania odborného textu za dodrzania pravidiel akademickej etiky.

* Ovlada tedriu citovania a odkazovania na pouzité zdroje a ma zrucnosti v tvorbe bibliografickych
odkazov a citécii.

* Rozumie principom vystavby formélnej a obsahovej stranky bakalarskej prace podl'a vnutornych
poziadaviek UK.

* Chéape priciny plagiatorstva, poznd jeho jednotlivé typy a vie sa ich vyvarovat’.

» Ma dostato¢né informac¢né kompetencie na ziskavanie, spracovanie a interpretaciu zakladnej
odborne;j literatiry.

» Ziska zaklady pre pisanie vysSich kvalifika¢nych prac.

 Zarovenn ma hlboké poznatky o spracovanej téme a dokaze k jej aspektom pristupovat’ kriticky
a kreativne.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Prezentacia bakalarskej prace studentom (téma, ciele, metodika, oblasti vyskumu - nazvy kapitol,
zavery).

2. Reakcia Studentka na otazky a komentare v posudkoch skolitel’a a oponenta.

3. Reakcia Studenta na doplilujuce otazky a komentare skolitel'a/oponenta/Clenov komisie, diskusia.
4. Zodpovedanie vopred danej vS§eobecne koncipovanej otazky z posudku skolitela.

5. Neverejné hlasovanie komisie o hodnoteni (obhajoby) bakalarskej prace.

6. Vyhlasenie hodnotenia (obhajoby) bakalarskej prace.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:
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BAZERMAN, Charles. The Informed Writer: Using Sources in the Disciplines. 3rd edition.
Boston: Houghton Mifflin, 1989. ISBN 0-395-36901-0.

BLAIR, Lorrie. Writing a Graduate Thesis or Dissertation [online]. Brill,

2016. Dostupné na: EBSCOhost, search.ebscohost.com/login.aspx?
direct=true&db=e000xww&AN=1171828&lang=sk&site=chost-live&scope=site.
LICHNEROVA, Lucia. Pisanie a obhajoba zavere¢nych prac: vysokoskolské skripta

pre Studentov Univerzity Komenského v Bratislave [online]. Bratislava: Stimul, 2016. Dostupné
na: stella.uniba.sk/texty/LL pisanie obhajoba zaverecne prac.pdf

Vnutorny predpis €. 5/2020 [online]. Univerzita Komenského v Bratislave, 2015. Dostupné na:
https://uniba.sk/fileadmin/ruk/as/2020/20200527/04a_Studijny poriadok FiF UK.pdf
WHITE, Barry. Mapping Your Thesis [online]. Camberwell, Vic: ACER Press,

2011. ISBN 9780864318237. Dostupné na: https://search.ebscohost.com/login.aspx?
direct=true&db=e000xww& AN=384475&lang=sk&site=ehost-live&scope=site.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Ucast’ na predmete predpokladé ovladanie anglictiny aspoil na tirovni B2 podl'a Spolo¢ného
europskeho referenéného ramca pre jazykové znalosti (CEFR).

Datum poslednej zmeny: 08.04.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bOBH-100/22 Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky bakalarskej prace, dokument bakalarskej prace, prezentacia témy bakalarskej prace,
odpovede na otazky posudzovatel'a a skolitel'a prace. Hodnotenie v %: A — 100 az 93, B — 92 az
85,C—-84az77,D—-76az69, E - 68 az 60. Fx — 59 a menej. Kredity nebudu udelené pri nizSom
hodnoteni ako 60 %. Hodnotenie je identické aj pri diStan¢nej forme vzdelavania.

Vysledky vzdelavania:
Obhajoba bakalarskej prace v ramci Studijného programu.

Struéna osnova predmetu:
Obhajoba bakalarskej prace v ramci Studijného programu ako sucast’ Statnej skusky.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:
Literattra na zdklade odporuc€ania Statnicovej komisie podl'a zamerania bakalarskej prace.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Predmet sa poskytuje vyluéne v letnom semestri.

Datum poslednej zmeny: 07.11.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 249




INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KDPP/N-bOBH-100/22 | Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky bakalarskej prace, dokument bakalarskej prace, prezentacia témy bakalarskej prace,
odpovede na otazky posudzovatel’a a Skolitel’a prace.

Hodnotenie v %: A — 100 az 93, B — 92 az 85, C — 84 az 77, D — 76 az 69, E — 68 az 60. Fx —
59 a mene;.

Kredity nebuda udelené pri nizSom hodnoteni ako 60 %.

Vysledky vzdelavania:
Obhajoba bakalarskej prace v ramci Studijného programu.

Struéna osnova predmetu:
Obhajoba bakalarskej prace v ramci Studijného programu ako sucast’ Statnej skusky.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Predmet sa poskytuje vylu¢ne v letnom semestri.

Datum poslednej zmeny: 01.08.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KMV/N-bOBH-100/22 | Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky bakalarskej prace, dokument bakalarskej prace, prezentacia témy bakalarskej prace,
odpovede na otazky posudzovatela a Skolitel'a prace. Hodnotenie: A (100-92 %); B (91-84 %);
C (83-76 %); D (75-68 %); E (67-60 %); FX (59-0 %). Hodnotenie je identické aj pri diStancnej
forme vzdelavania.

Vysledky vzdelavania:
Obhajoba bakalarskej prace v rdmci $tudijného programu

Struéna osnova predmetu:
Obhajoba bakalarskej prace v ramci $tudijného programu ako sucast’ Statnej skasky

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:
Literattra na zdklade odporuc€ania Statnicovej komisie podl'a zamerania bakalarskej prace.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Predmet sa poskytuje vyluéne v letnom semestri.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/18S-OBP/23 Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP029/22 Paddleboarding

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Pisomny test 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Prakticka skuska 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna histériu paddleboardingu vo svete a na Slovensku. Ovlada nazvoslovie spojené s
materidlnym vybavenim a technikou jazdy. Ovlada jednotlivé discipliny paddleboardingu a pravidla
sutazi. Orientuje sa v klasifikécii obtiaznosti vodnych ploch a riek. Orientuje sa v problematika
rizik a nebezpecenstva na vode, dokdze poskytnit’ pomoc a zachranu v pripade nudze na vode. Na
paddleboarde ovlada zékladné hnacie a tocivé zabery.

Struéna osnova predmetu:

Historia paddleboardingu, ndzvoslovie, klasifikacia. Pravidla jednotlivych disciplin. Materialno
technické vybavenie, vyber a udrzba vystroja. Kondicnd a koordina¢néd priprava. Klasifikacia
vodnych ploch a tokov. Bezpecnost’ na vode. Priprava a kontrola vystroja. Cvicenia na mieste.
Nécvik hnacich zdberov. Nacvik riadiacich a tocivych zdberov. Polohy na paddleboarde a ich
vymena. Jazda na stojatej vode. Jazda na tectlicej vode.

Odporiacana literatira:

BASSETT, S.: Stand up paddleboarding. Fernhurst Books Limited, 2017, 98 s.

GAMBLES, M.: How to Stand Up Paddleboard. Amazon, 2019, 12 s.

SMIDA, M., PACH, M.: Histéria paddleboardingu. Telesna vychova & $port. - Roé. 27, &. 3
2017, s. 38-40, ISSN (print) 1335-2245.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A ABS B C D E FX

90,32 0,0 0,0 0,0 0,0 9,68 0,0

Vyué&ujiici: Mgr. Matej Smida, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1PP021/23 Pedagogicka komunikacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny hodnotenim, pomer priebezného /zaverecného hodnotenia je 80/20.
Podmienkou uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimdlne 60 % z maximalneho
mozného hodnotenia predmetu. Hodnotené budu zadania pocas semestra vo forme mikrovystupov,
modelovych komunika¢nych situdcii, Studentmi navrhnutych a nahratych videosekvencii, analyz
zaznamov a doraz bude kladeny na posiliiovanie komunika¢nych kompetencii a zru¢nosti.
Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Po tispesnom absolvovani predmetu §tudenti a §tudentky majii vedomosti o zasadach a principoch
efektivne] pedagogickej komunikacie. Vedia analyzovat komunikacné epizody, identifikovat
problematické komunikaéné aspekty a tvorit komunikaéné prilezitosti a utebné prostredie
podporujice participaciu Ziakov na vyudovani. Rozumejii vyznamu a spdsobom riadenia
pedagogickej komunikécie v Skolskych triedach. Dokazu predvidat’ a adekvatne reagovat’ na rzne
komunikacné situacie. Realizaciou mikrovystupov a inych foriem nacviku efektivnej pedagogicke;j
komunikécie st schopni aplikovat ziskané teoretické poznatky v praxi zdkladnych a strednych §kol.

Struéna osnova predmetu:

Néhl'ad do fylogenetického a ontogenetického hl'adiska medziludskej komunikécie, socidlna
komunikacia, interakcia.

Komunikaéné $tyly, komunika¢né kompetencie a zru¢nosti budicich ucitel'ov, ich precvicenie a
posilnenie.

Pedagogicka komunikécia —funkcie, roviny, sposoby, zlozky, smery, efektivita, zdkladné pravidla,
organizatné formy pedagogickej komunikéicie, neverbalna (extralingvistické prostriedky a
paraligvistické aspekty reci) a verbalna (pisomna a istna) komunikécia v Skolskej triede, riadenie
komunikacie ucitel'om (otdzky, spdtna vézba), participacia Ziakov na komunikdcii, presviedcanie,
argumentacia, kritika, Skolsky jazyk, IRF/IRE S$truktira, komunikacia ¢inom v triede, priestor v
komunikacii, metddy skimania pedagogickej komunikacie.

Druhy konfliktov v §kolskych podmienkach, stratégie a sposoby ich rieSenia.

Chyby v pedagogickej komunikacii. Humor v Skolskej triede.
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Medzigeneracnd komunikécia v Skolstve.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BARKER, A. 2020. Zlepsete své komunikacni schopnosti. Lingea.

GAVORA, P. 2007. Ucitel’ a ziaci v komunikacii. Bratislava : UK.

HALAKOVA, Z., 2012. Pedagogicka komunikacia pre $tudentov u¢itel'stva. Bratislava:
Univerzita Komenského. ISBN 978-80-223-3179-1.

MARES, JI., KRIVOHLAVY, I. 1995. Komunikace ve §kole. Brno : Masarykova univerzita.
NELESOVSKA, A. 2005. Pedagogicka komunikace v teorii a praxi. Praha : Grada.

PECH, J. 2009. Re¢ t&la a uméni komunikace. Praha : NS Svoboda.

SEDOVA, K. 2013. Humor ve $kole. Brno : Masarykova univerzita.

SEDOVA, K. a kol. 2019. Vyukova komunikace. Brno: Masarykova univerzita.

SEDOVA, K., SVARICEK, R., SALAMOUNOVA Z. 2012. Komunikace ve §kolni tfid&. Praha :
Portal.

STEPANIK, J. 2005. Uméni jednat s lidmi 2. Komunikace. Praha : Grada.

PERACKOVA, J., 2011. Verbalna a neverbalna komunikécia v telesnej vychove. In: Acta
Facultatis educationis physicae Universitatis Comenianae, 42, s. 119 — 128. Bratislava: Univerzita
Komenského.

PERACKOVA, J., 2008. Diferencie v chronemike verbalneho prejavu uditel’a telesnej vychovy v
zakladnej a strednej Skole. In: Telesna vychova & Sport. Roc. 18, €. 3-4, s. 40-43.
PERACKOVA, J., 2008. Chronemika komunikécie ug¢itel’a telesnej vychovy podla druhu a &asti
vyucovacej hodiny. In: Skolska telesnd vychova z pohladu vysledkov vedeckého vyskumu.
Bratislava: Medzinarodna federacia telesnej vychovy (FIEP), s. 38-44. ISBN 978-80-89324-01-9.
PERACKOVA, J., 2008. Opinions of physical education practice teachers on the importance of
expression and communication skills to their work. In: Acta Facultatis Educationis

physicae Universitatis Comenianae, 48, s. 39-50. Bratislava: Univerzita Komenského,

ISBN 978-80-223-2622-3.

PERACKOVA, J. a M. PANISOVA, 2012. Zmeny proxemiky symetrickej komunikacie
stredoskolacok po aplikécii kooperativneho ucenia. In: Telesna vychova & Sport. Ro¢. 22, €. 2
(2012), s. 17-21.

PETRASOVA, B., H. RYCHTARIKOVA, A. VARGOVA, J. PERACKOVA a M.
RYCHTARIKOVA, 2016. Challenges in teaching of foreign language pronunciation in
nowadays classrooms. In: Akustika. Ro¢. 25, €. 1, s. 29.

SKVARENINOVA, 0., 2004. Re¢ova komunikacia. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatel’'stvo. ISBN 80-10-00290-9.

LOKSOVA, I., a PORTIK M., 1993. Pedagogicka komunikacia. Kogice: Univerzita Pavla Jozefa
Saférika. ISBN 80-7097-274-2.

GAVORA, P. a kol., 1988. Pedagogicka komunikacia v zdkladnej Skole. Bratislava: Veda.
BOOHER, D., 2003. Komunikujte s jistotou. Brno: Computer Press. ISBN 80-7226-762-0.
PEASE, A. and B. PEASE, 2005. The definitive book of body language. London: Orion Books.
ISBN 978-0-7528-5878-4.

PEASE, A. and B. PEASE, 2008. Re¢ téla. Praha: Portal. ISBN 80-7178-582-2.

PEASE, A. and B. PEASE, 2010. Vel’ka kniha reci tela a ako ¢itat’ myslienky podl'a gest.
Bratislave: Ikar. ISBN 978-80-551-2387-5.

PLAMINEK, J., 2006. Jak fesit konflikty. 27 pravidel pro efektivni vyjadnavéani. Praha: Grada
Publishing. ISBN 80-247-1591-0.

VALISOVA, A., 2005. Komunikace a vzajemné porozuméni. Hry pro dospivajici. Praha: Grada
Publishing. ISBN 80-247-0842-6.
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GROSS, S. F.,, 2011. Vztahova inteligence. Schopnost a uméni ziskat si lidi. Praha: Management

Press. ISBN 978-80-7261-236-9.

Aktudlne ¢lanky a Studie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 452

A

B

C

D

E

FX

17,92

15,04

32,3

17,7

3,98

13,05

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptakova, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD., Mgr. Jaroslava

Argajova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 257




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1PP022/23 Pedagogicka prax 1 (telesnd vychova)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie Studia: 70
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie predmetu je podmienené:

» absolvovanim hospitacii (na¢uvov) v rozsahu hodinového tvdzku cviéného ucitel’a,

» aktivnou t¢ast'ou Studenta na mimotriednej a mimoskolskej ¢innosti cviéného ucitel’a,

* hodnotenim $tudenta cvi¢nym ucitel'om,

* hodnotenim pedagogického dennika, ktory Student odovzda v stanovenom termine vediicemu
pedagogickej praxe.

Celkovo za pedagogicku prax modze Student ziskat’ 42 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 38 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
34 bodov, na hodnotenie C najmenej 30 bodov, na hodnotenie D najmenej 26 bodov a na hodnotenie
E najmenej 21 bodov. Kredity nebudu udelené Studentovi, ktori z celkového poctu bodov ziska
menej ako 21 bodov.

Za nedodrzanie stanovenych terminov a pokynov vediceho pedagogickej praxe mdze byt Student
sankcionovany zniZzenim hodnotenia, pripadne neudelenim kreditov za pedagogicku prax.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu sa u Studenta:

* prehlbujl poznatky v oblasti vS§eobecne zadviznych pravnych predpisov vztahujucich sa k praci
ucitela, pedagogickej a d’alSej dokumentacie, koncepénych a strategickych dokumentoch skoly,

* rozvijaju profesijné kompetencie nevyhnutné pre samostatné planovanie, projektovanie, riadenie
a organizaciu vychovno-vzdeldavacieho procesu v prisluSnom predmete na podklade platnych
kurikularnych dokumentov, pricom vzdelavacie programy adaptuje pre konkrétne skupiny ziakov,
* rozvijaju profesijné kompetencie spojené s didaktickou, pedagogickou, psychologickou analyzou
jednotlivych €asti vyu€ovacej hodiny,

* rozvijaju spdsobilosti aplikovat’ pedagogicko-psychologické a odborovo-didaktické poznanie vo
vychovno-vzdelavacom procese,

« rozvijaju schopnosti hodnotit’ réznorodé pedagogické situdcie a procesy,
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* prehlbuju poznatky o odlisnostiach vyvinu jednotlivcov, ktoré vyplyvaji z ich zdravotnych,
socidlnych znevyhodneni, nadania alebo talentu tak, aby dokézali pri realizacii vychovno-
vzdelavacieho procesu v podmienkach inkluzivneho vzdelavania efektivne kooperovat so
Specialnymi pedagdégmi, psychologmi a dalSimi odbornikmi a riadit sa ich odbornymi
odport¢aniami a zavermi,

* rozvijaju zrucnosti pri praci s didaktickymi prostriedkami,

» ziskavaju kompetencie spojené s tvorbou pedagogického portfolia,

* rozvijaju sposobilosti sebahodnotenia a d’alSieho profesijného rozvoja,

* rozvijaju schopnost’ posudit’ vhodnost’ zvolenych prostriedkov vzdeldvania,

* rozvijaju komunikacné zrucnosti, schopnosti vyjadrit’ a prijat’ konstruktivnu kritiku a pochvalu.

Stru¢na osnova predmetu:

Oboznamenie sa s podmienkami realizacie pedagogickej praxe. Oboznamenie sa s pedagogickej
dokumentéciou, koncepénymi a strategickymi dokumentami cviénej $koly. Ugast’ na vyu¢ovani
v rozsahu uvédzku cviéného ucitel'a, mimotriednych a mimoskolskych aktivitich. Tvorba
hospitacnych zdznamov z vyuc€ovacich hodin cviéného ucitel'a. Tvorba rozborov vyucovacich
hodin. Tvorba pisomnych priprav na vyucovacie hodiny. Tvorba pedagogického dennika a jeho
odovzdanie vediicemu pedagogickej praxe.

Odporiacana literatira:

Inovovany Statny vzdelavaci program pre 2. stupeni zdkladnych §kol.

Inovovany Statny vzdelavaci program pre gymnazia so §tvorroénym a pitroénym vzdelavacim
programom.

Predpisy cvi¢nej Skoly.

Vnutorny poriadok skoly.

Antala, B. a kol. 2021. Didaktika telesnej a Sportovej vychovy pre vzdelavaciu oblast’ Zdravie a
pohyb — vybrané kapitoly. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre telesnu vychovu a Sport.
306 s., ISBN 978-80-8251-006-8.

Kosova, B., Tomengova, A. 2015. Profesijna prakticka priprava buducich ucitel'ov. Banska
Bystrica: Belianum, 2015. 225 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 224

A B C D E FX

87,95 9,38 0,89 0,45 0,0 1,34

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Stanislav Kracek,
PhD., doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD., PaedDr. Gabriela Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP106/23 | Pedagogika volného asu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra :

« aktivna iCast’ Studenta na cviceniach a prednéaskach,

* pisomny test — minimalne 30 a maximalne 50 bodov,

* hospitacia v institacii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. Centrum volného Casu,
zaujmové kruzky, rozne organizacie, kluby, Sportové kluby a iné) max 50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kazda poziadavka sa hodnoti zvlast.

Student musi splnit’ kazdu jednu poZiadavku minimalne na hodnotu E.

Vysledné hodnotenie je suctom bodov z jednotlivych poziadaviek.

Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil asponi 80 % ucasti na seminaroch a
prednaskach.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zékladné poznatky z oblasti pedagogiky volného &asu a jeho vychovného
vyuzitia. Ma vedomosti o kultirnych a socidlnych suvislostiach vychovy, poznd pedagogické,
psychologické, biologické, filozofické a sociologické podmienky vychovy. Pozna a dokaze
aplikovat’ pedagogické a didaktické programy prisluSnych vychovnych inStitlicii a v zaujmovom
vzdelavani deti a mladeze. Dokaze sa vlastnou vyskumnou ¢innostou podielat’ na rozvijani
pedagogického vyskumu z tejto oblasti. Poznd organizacné zazemie prisluSnych vychovnych
zariadeni, inStitlicii a organizacii. Je schopny sledovat nové poznatky z oblasti odborno-
pedagogickej aj vyskumnej sféry. Vie detailne pracovat’ v problematike vychovy deti a mladeze a
stucasne dokaze adekvatne pristupovat’ k rieSeniu problémov, ktoré vyplyvaji z edukacénej reality.
Je schopny zostavit’ individudlne vychovné programy respektujuce Specifické vychovné postupy.
Ako pedagdg — odborny pracovnik je zorientovany v problematike poradenstva a kompetentny
poskytnit’ konzultacie rodi¢om a ucitelom, tieZ z oblasti vyplyvajucich z vyvinovych $pecifik
deti, mladeZe na regeneraciu, relaxaciu, pohybovu aktivitu, vzdeldvanie, zabavu ale aj formovanie
osobnosti.

Struéna osnova predmetu:

Strana: 260




Uvod do pedagogika volného &asu — charakteristika vednej discipliny, historicky vyvoj,
najznamejsi predstavitelia, sucasny stav rozvoja.

Pedagogika voI'ného Casu v tedrii a praxi, predmet skimania, vnitornd Struktira pedagogiky
volného ¢asu, vzt'ah k inym vedam.

Volny ¢as — historické aspekty, socidlna a kultirna determinédcia. Vyznam volného casu v
sucasnosti, axiologické aspekty vol'ného Casu, funkcie vol'ného ¢asu.

Volny ¢as v slovenskych a zahranicnych dokumentoch, analyza pojmu. (Dohovor o pravach
dietata, Charta vychovy pre vol'ny Cas).

Vychova vo vol'nom ¢ase (vychova mimo vyucovania) — charakteristika procesu, ciele, Specifika,
funkcie vychovy mimo vyucovania, principy.

Organizany systém volnocasovej vychovy. Sustava skolskych, mimoskolskych zariadeni,
organizacii, zdruzeni intervenujucich do voIného cCasu deti a mladeze v preventivhom a
reeduka¢nom systéme vol'nocasovej vychovy. (Sucasny sk. zdkon 245/2008, vyhlaska).
Prostriedky realizacie vol'nocasovej vychovy (metddy a formy prace s det'mi a mladezou vo vol'nom
¢ase). Obsah vol'nocasovej vychovy.

Zaujmy a zaujmova ¢innost’ ziakov, deti a mladeze — vymedzenie, znaky, vekové a individudlne
osobitosti z hl'adiska ich potrieb, schopnosti a zdujmov.

Zaujmova ¢innost’ ako t'azisko vol'nocasovej vychovy deti a mladeze. Pre Skolské kluby deti, centra
volného ¢asu, skolské zariadenia zdujmovej ¢innosti — vzdelavacia, spolo¢enskovedna, pracovno-
technicka, prirodovedno-environmentalna, esteticko-vychovna (vytvarnd, hudobnd, literarno-
dramatickd), telovychovnd, zdravotna a Sportova (turistickd). Pre skolské internaty — spolocenska
vychova, mravna vychova a vychova k hodnotam, pracovnd vychova a rozumova vychova,
esteticka vychova, telesna vychova, rodinnd vychova a vychova k manzelstvu a rodicovstvu,
ekologicka vychova.

Proces riadenia a diagnostikovania vo volnom case (pedagogicka projekcia, metddy
diagnostikovania).

Zazitkové a dobrodruzné formy a metddy a ich vyuzitie v zazitkovej vychove (pedagogike)
Osobnost’ vychovavatela, pedagoga volného ¢asu — poziadavky kladené na jeho pracu. Styly
vychovného pdsobenia.

Navsteva (hospitacia) v institlcii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. Centrum vol'ného
¢asu, zaujmové kruzky, Skolské kluby deti, r6zne organizacie, Sportové kluby a iné).

Odporiacana literatira:

GROFCIKOVA, S., 2016. Teéria a metodika zaujmovej &innosti a zaujmového vzdelavania.
Nitra: UKF v Nitre. Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-558-1028-7.

HANULIAKOVA, J., 2020. Pedagogika vol'ného ¢asu a vychova vo volnom ¢ase. Edi¢na
komisia VS DTI v Dubnici nad Vahom. 2020. ISBN 978-80-8222-008-3.

HANECAKOVA, M., REVESZOVA, Z., LEHOCZKA, S. 2015. Inkluzivne pristupy v
programoch a praxi vychovy vo volnom case. Bratislava: [IUVENTA. ISBN: 978-80-8072-
166-4.

HAJEK, B. a kol. 2011. Pedagogické ovliviiovani volného &asu: trendy pedagogiky volného ¢asu.
Praha: Portal. 2011. ISBN 978-80-262-0030-7.

KOLLAROVA, D. a A. PAVLICKOVA, 2018. VoI'ny ¢as a vychova mimo vyu&ovania:
vysokoskolska uc¢ebnica. Nitra: UKF v Nitre. 2018. ISBN 978-80-558-1329-5.

KOMINAREC, I., 2013. Pedagogika voI'ného Casu: zakladné otazky vychovy mimo vyucovania.
PreSov: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity.2013.ISBN 978-80-555-0977-8.
KRATOCHVILOVA, E., 2010. Pedagogika volného &asu. Trnava : TUT, 2010. s. 356. ISBN
978-80-8082-330-6.

KRYSTON, M., 2003.Edukécia deti a mladeZe vo volnom ¢ase. Banska Bystrica : 2003. ISBN
80-8055-804-3.
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KUSNIROVA, V., 2018. Podpora inkltizie vo vychove vo vol'nom &ase. Ruzomberok :
VERBUM - vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2018, s. 129. ISBN
978-80-561-0541-2.

NOVOTNA, E., 2017. Pedagogika volného &asu. Teéria vychovy mimo vyuéovania a vo vol'nom
Case. Rokus: Presov, 224 s. ISBN 978-80-89510-58-0.

PAVKOVA, J., 2014. Pedagogika volného &asu. Praha: Pedagogicka fakulta, UK. 145 s. ISBN
978-80-7290-666-6.

ZELINOVA, M., 2012. VoI'ny ¢as efektivne a tvorivo: tedria a prax vychovy mimo vyudovania.
Bratislava: Iura edition. ISBN 978-80-8078-479-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A B C D E FX

73,21 17,86 5,36 0,0 0,0 3,57

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptakova, PhD., PaedDr. Gabriela Luptakova, PhD., Mgr. Michal
Babela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP106/23 | Pedagogika volného asu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra :

« aktivna iCast’ Studenta na cviceniach a prednéaskach,

* pisomny test — minimalne 30 a maximalne 50 bodov,

* hospitacia v institacii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. Centrum volného Casu,
zaujmové kruzky, rozne organizacie, kluby, Sportové kluby a iné) max 50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kazda poziadavka sa hodnoti zvlast.

Student musi splnit’ kazdu jednu poZiadavku minimalne na hodnotu E.

Vysledné hodnotenie je suctom bodov z jednotlivych poziadaviek.

Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil asponi 80 % ucasti na seminaroch a
prednaskach.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zékladné poznatky z oblasti pedagogiky volného &asu a jeho vychovného
vyuzitia. Ma vedomosti o kultirnych a socidlnych suvislostiach vychovy, poznd pedagogické,
psychologické, biologické, filozofické a sociologické podmienky vychovy. Pozna a dokaze
aplikovat’ pedagogické a didaktické programy prisluSnych vychovnych inStitlicii a v zaujmovom
vzdelavani deti a mladeze. Dokaze sa vlastnou vyskumnou ¢innostou podielat’ na rozvijani
pedagogického vyskumu z tejto oblasti. Poznd organizacné zazemie prisluSnych vychovnych
zariadeni, inStitlicii a organizacii. Je schopny sledovat nové poznatky z oblasti odborno-
pedagogickej aj vyskumnej sféry. Vie detailne pracovat’ v problematike vychovy deti a mladeze a
stucasne dokaze adekvatne pristupovat’ k rieSeniu problémov, ktoré vyplyvaji z edukacénej reality.
Je schopny zostavit’ individudlne vychovné programy respektujuce Specifické vychovné postupy.
Ako pedagdg — odborny pracovnik je zorientovany v problematike poradenstva a kompetentny
poskytnit’ konzultacie rodi¢om a ucitelom, tieZ z oblasti vyplyvajucich z vyvinovych $pecifik
deti, mladeZe na regeneraciu, relaxaciu, pohybovu aktivitu, vzdeldvanie, zabavu ale aj formovanie
osobnosti.

Struéna osnova predmetu:
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Uvod do pedagogika volného &asu — charakteristika vednej discipliny, historicky vyvoj,
najznamejsi predstavitelia, sucasny stav rozvoja.

Pedagogika voI'ného Casu v tedrii a praxi, predmet skimania, vnitornd Struktira pedagogiky
volného ¢asu, vzt'ah k inym vedam.

Volny ¢as — historické aspekty, socidlna a kultirna determinédcia. Vyznam volného casu v
sucasnosti, axiologické aspekty vol'ného Casu, funkcie vol'ného ¢asu.

Volny ¢as v slovenskych a zahranicnych dokumentoch, analyza pojmu. (Dohovor o pravach
dietata, Charta vychovy pre vol'ny Cas).

Vychova vo vol'nom ¢ase (vychova mimo vyucovania) — charakteristika procesu, ciele, Specifika,
funkcie vychovy mimo vyucovania, principy.

Organizany systém volnocasovej vychovy. Sustava skolskych, mimoskolskych zariadeni,
organizacii, zdruzeni intervenujucich do voIného cCasu deti a mladeze v preventivhom a
reeduka¢nom systéme vol'nocasovej vychovy. (Sucasny sk. zdkon 245/2008, vyhlaska).
Prostriedky realizacie vol'nocasovej vychovy (metddy a formy prace s det'mi a mladezou vo vol'nom
¢ase). Obsah vol'nocasovej vychovy.

Zaujmy a zaujmova ¢innost’ ziakov, deti a mladeze — vymedzenie, znaky, vekové a individudlne
osobitosti z hl'adiska ich potrieb, schopnosti a zdujmov.

Zaujmova ¢innost’ ako t'azisko vol'nocasovej vychovy deti a mladeze. Pre Skolské kluby deti, centra
volného ¢asu, skolské zariadenia zdujmovej ¢innosti — vzdelavacia, spolo¢enskovedna, pracovno-
technicka, prirodovedno-environmentalna, esteticko-vychovna (vytvarnd, hudobnd, literarno-
dramatickd), telovychovnd, zdravotna a Sportova (turistickd). Pre skolské internaty — spolocenska
vychova, mravna vychova a vychova k hodnotam, pracovnd vychova a rozumova vychova,
esteticka vychova, telesna vychova, rodinnd vychova a vychova k manzelstvu a rodicovstvu,
ekologicka vychova.

Proces riadenia a diagnostikovania vo volnom case (pedagogicka projekcia, metddy
diagnostikovania).

Zazitkové a dobrodruzné formy a metddy a ich vyuzitie v zazitkovej vychove (pedagogike)
Osobnost’ vychovavatela, pedagoga volného ¢asu — poziadavky kladené na jeho pracu. Styly
vychovného pdsobenia.

Navsteva (hospitacia) v institlcii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. Centrum vol'ného
¢asu, zaujmové kruzky, Skolské kluby deti, r6zne organizacie, Sportové kluby a iné).

Odporiacana literatira:

GROFCIKOVA, S., 2016. Teéria a metodika zaujmovej &innosti a zaujmového vzdelavania.
Nitra: UKF v Nitre. Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-558-1028-7.

HANULIAKOVA, J., 2020. Pedagogika vol'ného ¢asu a vychova vo volnom ¢ase. Edi¢na
komisia VS DTI v Dubnici nad Vahom. 2020. ISBN 978-80-8222-008-3.

HANECAKOVA, M., REVESZOVA, Z., LEHOCZKA, S. 2015. Inkluzivne pristupy v
programoch a praxi vychovy vo volnom case. Bratislava: [IUVENTA. ISBN: 978-80-8072-
166-4.

HAJEK, B. a kol. 2011. Pedagogické ovliviiovani volného &asu: trendy pedagogiky volného ¢asu.
Praha: Portal. 2011. ISBN 978-80-262-0030-7.

KOLLAROVA, D. a A. PAVLICKOVA, 2018. VoI'ny ¢as a vychova mimo vyu&ovania:
vysokoskolska uc¢ebnica. Nitra: UKF v Nitre. 2018. ISBN 978-80-558-1329-5.

KOMINAREC, I., 2013. Pedagogika voI'ného Casu: zakladné otazky vychovy mimo vyucovania.
PreSov: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity.2013.ISBN 978-80-555-0977-8.
KRATOCHVILOVA, E., 2010. Pedagogika volného &asu. Trnava : TUT, 2010. s. 356. ISBN
978-80-8082-330-6.

KRYSTON, M., 2003.Edukécia deti a mladeZe vo volnom ¢ase. Banska Bystrica : 2003. ISBN
80-8055-804-3.
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KUSNIROVA, V., 2018. Podpora inkltizie vo vychove vo vol'nom &ase. Ruzomberok :
VERBUM - vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2018, s. 129. ISBN
978-80-561-0541-2.

NOVOTNA, E., 2017. Pedagogika volného &asu. Teéria vychovy mimo vyuéovania a vo vol'nom
Case. Rokus: Presov, 224 s. ISBN 978-80-89510-58-0.

PAVKOVA, J., 2014. Pedagogika volného &asu. Praha: Pedagogicka fakulta, UK. 145 s. ISBN
978-80-7290-666-6.

ZELINOVA, M., 2012. VoI'ny ¢as efektivne a tvorivo: tedria a prax vychovy mimo vyudovania.
Bratislava: Iura edition. ISBN 978-80-8078-479-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A B C D E FX

73,21 17,86 5,36 0,0 0,0 3,57

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1PP023/23 Plavanie a zachrana topiaceho

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS.KSPP/1PP053/23 - Zaklady lokomécii vo vode

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

400 m v. sp. v limite do muzi:8:30, zeny:9:00, hodnotenie podl'a bodovacej tabul’ky.
Ukazka zachrany topiaceho sa v hlbokej vode, hodnotenie podl'a bodovacej tabul’ky.
Ukazka zachrany topiaceho sa v plytkej vode, hodnotenie podl'a bodovacej tabul’ky.
Ukézka tahania topiaceho sa 25m, hodnotenie splnil/nesplnil.

Preplavanie pod vodou na zadrzany nadych muzi 20 m, zeny15 m, hodnotenie splnil/nesplnil.
Ukazka techniky plavania na boku 25 m, hodnotenie splnil/nesplnil.

100m stpazny znak v limite muzi:2:10, zeny:2:20, hodnotenie splnil/nesplnil.

Ukazka plaveckej techniky delfin 25m, hodnotenie splnil/nesplnil.

Pisomna previerka, minimélne 25 bodov a maximalne 50 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvi¢eniach

V priebehu semestra sa vyzaduje

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* bude pisomna previerka (minimélne 30 a maximalne 50 bodov),

* bude semindrna praca (minimalne 30 a maximalne 50 bodov),

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné teoretické pojmy, metddy, formy a organizaciu plavania. Pozna organizaciu
plaveckych Sportov vo svete (FINA)a v Europe (LEN). Pozné hydrostatické a hydrodynamické sily
pdsobiace pri pohybe vo vode. Ovlada teoretické poznatky z biomechaniky a techniky plaveckych
spdsobov, obratok a Startov. Pozna Specifika didaktiky plavania z hl'adiska vonkajSich a vnatornych
faktorov v etape zdkladného plavania. V teoretickej 1 praktickej rovine rozumie aplikéacii metdd a
postupov pri vyuziti plaveckych Sportov (skoky do vody, vodné polo, synchronizované plavanie)
na rozvoj zakladnych kondi¢nych a koordinaénych schopnosti prostriedkami vo vode.
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Student v teoretickej i praktickej rovine ovlada zachranarske zruénosti nevyhnutné pri zachrane
topiaceho sa v bazénovych podmienkach a méa poznatky o bezpecnostnych a hygienickych
opatreniach pri aktivitich na bazénoch a vodnych plochéch.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy na urovni zékladného a Sportového plavania, plaveckych Sportov a zachrany
topiaceho sa. Biomechanické aspekty pohybu ¢loveka vo vodnom prostredi. Biomechanické
zaklady techniky plaveckych spdsobov, Startov, obratok. Didaktika plavania, charakteristika jej
zakladnych prvkov. Vonkajsie a vnutorné faktory ovplyviujuce efektivitu plavania. Metodicko-
organizané celky plévania, ich ciel, obsah, organizacia. Zachrana topiaceho sa v bazénovych
podmienkach.

Odporiacana literatira:

BARAN, I. Zachrana topiaceho. Cerveny kriz : Bratislava, 2006. 158 s. ISBN 80-88973-20-1.
BARAN, I, BENCURIKOVA. L., GRZNAR, L., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA,

J., MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké $porty a zachrana topiaceho sa.
Vysokoskolska uéebnica. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre TVaS, 2021. 166 s. ISBN
978-80-8251-0006

MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7.

LABUDOVA, J. Aquafitness. Peter Madura — Peem : Bratislava, 2005. 122s. ISBN
80-89197-21-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 293

A B C D E FX

23,55 12,29 17,41 18,09 20,48 8,19

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD., PaedDr. Cubomir Kalec¢ik, PhD., PaedDr. Simon
Brunovsky

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP030/22 Plavanie pre rdzne skupiny populacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

» aktivna ucCast’ na prednaskach a cviceniach,

* semindrna praca na tému plavecky tréning pre vybrant skupinu populacie (cielova skupina, obsah,
metody a prostriedky) minimalne 36 a maximalne 60 bodov,

* priame vedenie ¢asti pohybového programu vo vodnom prostredi, miniméalne 24 a maximalne
40 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie a vie o elementarnych w¢inkoch vodného prostredia na zdravie ¢loveka. Pozna
a vie na zaklade teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti vybrat’ vhodny obsah, metddy a
plavecké prostriedky pri tvorbe programov pre rézne skupiny populacie. Vie analyzovat’ Struktiru
hodiny, vyhodnotit’ rozbor vyucovacej hodiny. Je schopny asistovat’ a samostatne viest' pohybovy
program vo vode s réznymi skupinami populacie z hl'adiska veku, urovne plaveckych zrucnosti,
zdravotného znevyhodnenia. Ovlada poziadavky na osobnost’ trénera (vhodny pristup, hlasové,
rétorické a organiza¢né schopnosti).

Struéna osnova predmetu:

Adaptacia na vodné prostredie r6znych skupin populécie.

Zdravotné aspekty plavania a vodného prostredia.

Plavecké zru¢nosti a kompetencie roznych vekovych kategorii populacie.

Etapy zakladného plavania a osobnost’ trénera.

Plavecka priprava deti predSkolského, mladsieho a starSieho Skolského veku.

Plavecka priprava deti so Specidlnymi vychovnovzdelavacimi poziadavkami, dospelych, zdravotne
znevyhodnenych.

Planovanie, organizacia a riadenie Specifickych programov vo vodnom prostredi.
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Odporucana literatura:

ANTALA, B. a kol. 2014. Telesna vychova a sicasna skola. Bratislava : Narodné Sportové
centrum v spolupréci s Fakultou telesnej vychovy a §portu Univerzity Komenského, 2014. 343 s.
ISBN 978-80-971466-1-0. [online].

BENCURIKOVA, I. 2008. Plavecka priprava deti predikolského veku. Bratislava: ICM Agency,
2008. 87 s. ISBN 000-565-2231.

BENCURIKOVA, I. 2011. Vybrané faktory ovplyviiujiice zakladné plavecké zru¢nosti deti
predskolského veku. Vedecka monografia. Bratislava: FF UK STIMUL, 2011. 95 s. ISBN
978-80-8127-023.

CECHOVSKA, 1. a T. MILER. 2019. Didaktika plavani. Vybrané kapitoly. Univerzita Karlova,
Karolinum 2019. 305 s ISBN 978-80-246-4283-3.

BARAN, I, BENCURIKOVA. L., GRZNAR, L., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA,

J., MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké porty a zachrana topiaceho sa.
Vysokogkolska uéebnica. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre TVaS, 2021. 166 s. ISBN
978-80-8251-0006.

BENCURIKOVA. I. 2021. Didaktika plavania. Pripravna etapa zakladného plavania pre
predskolsky a mladsi Skolsky vek. Ucebné texty. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre
TVaS, 2021. 40 s. ISBN 978-80-8251-0001-3.

MACEJKOVA. Y. a . BENCURIKOVA. 2014. Plavanie. Uéebné texty pre trénerov. Bratislava:
STIMUL. 100 s. ISBN 978-80-8127-100-7.

NEMCEK, D. a J. LABUDOVA, 2015. Sutaze v $porte pre vietkych a v $porte zdravotne
postihnutych. Skripta a uebné texty. 89 s. ISBN 978-80-89324-14-9.

Smernica MS SR &. 6/2009-R z 22. aprila 2009 o organizovani plaveckého vycviku

ziakov zékladnych S§kol. Dostupné z #http://www.ksunr.sk/vismo/dokumenty?2.asp?
id_org=451018&1d=4766#.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 49

A ABS B C D E FX

77,55 0,0 14,29 4,08 0,0 0,0 4,08

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. CuboS§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD., Mgr. Matas Putala, PhD., Mgr. Martina Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP030/22 Plavanie pre rdzne skupiny populacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

» aktivna ucCast’ na prednaskach a cviceniach,

* semindrna praca na tému plavecky tréning pre vybrant skupinu populacie (cielova skupina, obsah,
metody a prostriedky) minimalne 36 a maximalne 60 bodov,

* priame vedenie ¢asti pohybového programu vo vodnom prostredi, miniméalne 24 a maximalne
40 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie a vie o elementarnych w¢inkoch vodného prostredia na zdravie ¢loveka. Pozna
a vie na zaklade teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti vybrat’ vhodny obsah, metddy a
plavecké prostriedky pri tvorbe programov pre rézne skupiny populacie. Vie analyzovat’ Struktiru
hodiny, vyhodnotit’ rozbor vyucovacej hodiny. Je schopny asistovat’ a samostatne viest' pohybovy
program vo vode s réznymi skupinami populacie z hl'adiska veku, urovne plaveckych zrucnosti,
zdravotného znevyhodnenia. Ovlada poziadavky na osobnost’ trénera (vhodny pristup, hlasové,
rétorické a organiza¢né schopnosti).

Struéna osnova predmetu:

Adaptacia na vodné prostredie r6znych skupin populécie.

Zdravotné aspekty plavania a vodného prostredia.

Plavecké zru¢nosti a kompetencie roznych vekovych kategorii populacie.

Etapy zakladného plavania a osobnost’ trénera.

Plavecka priprava deti predSkolského, mladsieho a starSieho Skolského veku.

Plavecka priprava deti so Specidlnymi vychovnovzdelavacimi poziadavkami, dospelych, zdravotne
znevyhodnenych.

Planovanie, organizacia a riadenie Specifickych programov vo vodnom prostredi.
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Odporucana literatura:

ANTALA, B. a kol. 2014. Telesna vychova a sicasna skola. Bratislava : Narodné Sportové
centrum v spolupréci s Fakultou telesnej vychovy a §portu Univerzity Komenského, 2014. 343 s.
ISBN 978-80-971466-1-0. [online].

BENCURIKOVA, I. 2008. Plavecka priprava deti predikolského veku. Bratislava: ICM Agency,
2008. 87 s. ISBN 000-565-2231.

BENCURIKOVA, I. 2011. Vybrané faktory ovplyviiujiice zakladné plavecké zru¢nosti deti
predskolského veku. Vedecka monografia. Bratislava: FF UK STIMUL, 2011. 95 s. ISBN
978-80-8127-023.

CECHOVSKA, 1. a T. MILER. 2019. Didaktika plavani. Vybrané kapitoly. Univerzita Karlova,
Karolinum 2019. 305 s ISBN 978-80-246-4283-3.

BARAN, I, BENCURIKOVA. L., GRZNAR, L., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA,

J., MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké porty a zachrana topiaceho sa.
Vysokogkolska uéebnica. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre TVaS, 2021. 166 s. ISBN
978-80-8251-0006.

BENCURIKOVA. I. 2021. Didaktika plavania. Pripravna etapa zakladného plavania pre
predskolsky a mladsi Skolsky vek. Ucebné texty. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre
TVaS, 2021. 40 s. ISBN 978-80-8251-0001-3.

MACEJKOVA. Y. a . BENCURIKOVA. 2014. Plavanie. Uéebné texty pre trénerov. Bratislava:
STIMUL. 100 s. ISBN 978-80-8127-100-7.

NEMCEK, D. a J. LABUDOVA, 2015. Sutaze v $porte pre vietkych a v $porte zdravotne
postihnutych. Skripta a uebné texty. 89 s. ISBN 978-80-89324-14-9.

Smernica MS SR &. 6/2009-R z 22. aprila 2009 o organizovani plaveckého vycviku

ziakov zékladnych S§kol. Dostupné z #http://www.ksunr.sk/vismo/dokumenty?2.asp?
id_org=451018&1d=4766#.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 49

A ABS B C D E FX

77,55 0,0 14,29 4,08 0,0 0,0 4,08

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. CuboS§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD., Mgr. Matas Putala, PhD., Mgr. Martina Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP049/22 Plazovy futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvic¢eniach (20%
neucast’ musi byt’ ospravedlnend).

Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast’ 80 % — splnil/nesplnil

Test z pravidiel 40%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Herné zru¢nosti a herny vykon 60 %

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student vie popisat’ a dokaze vykonat' zakladné herné &innosti jednotlivca, herné kombinacie a
vysvetlit' zikladné herné systémy v plazovom futbale. Student ovlada pravidla plazového futbalu.
Student vie popisat’ podstatu a zakladnii stratégiu hry v plazovom futbale v itoénej a v obrannej
faze. Dokaze zorganizovat’ a rozhodovat’ zapas, resp. turnaj."

Struéna osnova predmetu:

"Stru¢nd osnova predmetu:

Historia plazového futbalu.

Zakladné pravidla plazového futbalu, organizacia zapasu, zakladna organizécia hry v Gtocnej a v
obrannej faze.

Nécvik a zdokonalovania hernych ¢innosti jednotlivca v plazovom futbale.

Nécvik a zdokonalovanie , hernych kombinacii v plaZovom futbale.

Nécvik a zdokonalovanie hernych systémov."

Odporiacana literatira:

Oficidlne pravidla plaZového futbalu.

BRENT R. et al. 2016. Beach Soccer Coaching Manual. Publisher: Galledia ag. Switzerland.
1’500 CLO/jne/lsc.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61

A

ABS

B

FX

77,05

0,0

19,67

0,0

0,0

0,0

3,28

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.06.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP013/22 Pohybové¢ aktivity pre zdravie a vykon

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ugast’ 80% — splnil/nesplnil — menej ako 80% neucast’ znamena neudelenie kreditu z predmetu.
Praktické poziadavky:

Zostavenie a predvedenie jednoduchého pohybového programu pre zdravie a vykon pre vopred
zvolenu kategoriu z hl'adiska veku, zdatnosti a schopnosti.

Vysledky vzdelavania:

Student sa vie orientovat v najnovsich trendoch roznych pohybovych aktivit pre zdravie aj
zvySovanie vykonnosti v roznych skupinach populécie ako aj Sportovcov roznej vykonnosti. Ovlada
a orientuje sa v ponuke aerdbnych a kondi¢nych pohybovych aktivit pre zdravie z aspektu ich
vhodnosti pre jednotlivé skupiny populécie (deti, mladez, dospeli, seniori, populécia so zdravotnym
oslabenim a pod.). Vie selektovat’ jednotlivé pohybové aktivity na zvySovanie vykonnosti
$portovcov podla ich zdatnosti pohybovej urovne a skiisenosti. Student rozumie teoretickym
vychodiskam pri vyuziti vybranych aerébnych a posiliiovacich pohybovych aktivit v afinite na
stanoveny ciel’ cvi¢enia. Student je schopny vykonat’ ukazku jednotlivych aktivit aerébneho, resp.
posililovacieho charakteru. Vie integrovat’ viaceré cvicenia a aktivity do kondi¢nych zostav a
roznych organizaénych foriem cvienia. Student rozumie edukologickym zikladom vyuZivania
jednotlivych pohybovych aktivit, rozumie diferencovanému fyziologickému zatazeniu a ich
vplyvu na organizmus. DokdZze samostatne zostavit’ jednoduché pohybové programy pre zdravie
u deti, mladeze, dospelych, seniorov i na zvySovanie vykonnosti $portovcov. Student ovlada
Specifikd zaradenia jednotlivych pohybovych aktivit tak v individudlnej forme tréningu ako aj pri
skupinovom cviceni.

Struéna osnova predmetu:

Sucasné trendy vyvoja pohybovych aktivit pre zdravie a vykon. Vhodnost’ r6znych pohybovych
aktivit podl'a ciel'a a zamerania

Teoretické a edukologické zaklady pohybovych aktivit pre zdravie a vykon v tréningu jednotlivcov,
skupin (aerobik, deepwork, kruhovy tréning, HIIT,.. ).
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Vyuzitie pohybovych aktivit pre zdravie a vykon, vhodnost’ ich zaradenia vo fitnes v afinite na
stanoveny ciel’ a diferencované fyziologické zatazenie.

Osobitosti uplatnenia pohybovych aktivit pre zdravie a vykon z aspektu ich vhodnosti pre jednotlivé
skupiny populécie (deti, mladez, dospeli, seniori, populacia so zdravotnym oslabenim a pod.).

Odporiacana literatira:

PERECINSKA, K., KYSELOVICOVA, O. et al., 2018. Implementacia novych tematickych
celkov gymnasticko-aerobikovych Sportov v ramci vychovnovzdelavacieho programu na skolach
a vo vol'no-Casovych aktivitach [online]. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, Fakulta Sportu,
2018. ISBN 978-80-555-2101-5.

KYSELOVICOVA, O., KRACEK, S., LABUDOVA, J., 2015. Zdravotne orientovany fitnes. 1.
vyd. Bratislava: END v spolupraci so Slovenskou vedeckou spolo¢nostou pre telesni vychovu a
Sport, 2015. 126 s. ISBN 978-80-89324-15-6.

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7.

SIMONEK, J. ET AL. 2013. Modelové programy pohybovych aktivit zacielenych na

prevenciu a odstraiiovanie civilizaénych chordb u adolescentov. Nitra: PF UKF. 540s. ISBN
978-80-558-0424-8

KYSELOVICOVA, O. et al., 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM agency, 2011. 157 s.
ISBN 978-80-89257-42-3.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava : Sportujeme, s.r.0. 2010.

SKOPOVA, M., BERANKOVA, J.2008. Aerobik kompletni pritvodce. Praha: Grada Publishing,
2008. 205 s. ISBN 978-80-247-1746-3.

KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA, M. 2003. Aerobik. Bratislava : SZ RTVS.

ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. 2002. Fitnis. Bratislava : Univerzita Komenského.
KYSELOVICOVA,O., HERENYIOVA, G. 1998. So §vihadlom netradi¢ne (Rope skipping).
Bratislava. Slovensky zviz rekreacnej telesnej vychovy a Sportu. 36 s. ISBN 80-88901-19-7.
LORNE,G. TWIST, P. 2008. Posilovani na mici: Cpress, 2008.

Aktudlna Casopisecka literatura.

Aktualne webové stranky stvisiace s danou problematikou.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A ABS B C D E FX

75,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Jana Kalc¢okova, PhD., prof. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP013/22 Pohybové¢ aktivity pre zdravie a vykon

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ugast’ 80% — splnil/nesplnil — menej ako 80% neucast’ znamena neudelenie kreditu z predmetu.
Praktické poziadavky:

Zostavenie a predvedenie jednoduchého pohybového programu pre zdravie a vykon pre vopred
zvolenu kategoriu z hl'adiska veku, zdatnosti a schopnosti.

Vysledky vzdelavania:

Student sa vie orientovat v najnovsich trendoch roznych pohybovych aktivit pre zdravie aj
zvySovanie vykonnosti v roznych skupinach populécie ako aj Sportovcov roznej vykonnosti. Ovlada
a orientuje sa v ponuke aerdbnych a kondi¢nych pohybovych aktivit pre zdravie z aspektu ich
vhodnosti pre jednotlivé skupiny populécie (deti, mladez, dospeli, seniori, populécia so zdravotnym
oslabenim a pod.). Vie selektovat’ jednotlivé pohybové aktivity na zvySovanie vykonnosti
$portovcov podla ich zdatnosti pohybovej urovne a skiisenosti. Student rozumie teoretickym
vychodiskam pri vyuziti vybranych aerébnych a posiliiovacich pohybovych aktivit v afinite na
stanoveny ciel’ cvi¢enia. Student je schopny vykonat’ ukazku jednotlivych aktivit aerébneho, resp.
posililovacieho charakteru. Vie integrovat’ viaceré cvicenia a aktivity do kondi¢nych zostav a
roznych organizaénych foriem cvienia. Student rozumie edukologickym zikladom vyuZivania
jednotlivych pohybovych aktivit, rozumie diferencovanému fyziologickému zatazeniu a ich
vplyvu na organizmus. DokdZze samostatne zostavit’ jednoduché pohybové programy pre zdravie
u deti, mladeze, dospelych, seniorov i na zvySovanie vykonnosti $portovcov. Student ovlada
Specifikd zaradenia jednotlivych pohybovych aktivit tak v individudlnej forme tréningu ako aj pri
skupinovom cviceni.

Struéna osnova predmetu:

Sucasné trendy vyvoja pohybovych aktivit pre zdravie a vykon. Vhodnost’ r6znych pohybovych
aktivit podl'a ciel'a a zamerania

Teoretické a edukologické zaklady pohybovych aktivit pre zdravie a vykon v tréningu jednotlivcov,
skupin (aerobik, deepwork, kruhovy tréning, HIIT,.. ).
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Vyuzitie pohybovych aktivit pre zdravie a vykon, vhodnost’ ich zaradenia vo fitnes v afinite na
stanoveny ciel’ a diferencované fyziologické zatazenie.

Osobitosti uplatnenia pohybovych aktivit pre zdravie a vykon z aspektu ich vhodnosti pre jednotlivé
skupiny populécie (deti, mladez, dospeli, seniori, populacia so zdravotnym oslabenim a pod.).

Odporiacana literatira:

PERECINSKA, K., KYSELOVICOVA, O. et al., 2018. Implementacia novych tematickych
celkov gymnasticko-aerobikovych Sportov v ramci vychovnovzdelavacieho programu na skolach
a vo vol'no-Casovych aktivitach [online]. PreSov: PreSovska univerzita v Presove, Fakulta Sportu,
2018. ISBN 978-80-555-2101-5.

KYSELOVICOVA, O., KRACEK, S., LABUDOVA, J., 2015. Zdravotne orientovany fitnes. 1.
vyd. Bratislava: END v spolupraci so Slovenskou vedeckou spolo¢nostou pre telesni vychovu a
Sport, 2015. 126 s. ISBN 978-80-89324-15-6.

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7.

SIMONEK, J. ET AL. 2013. Modelové programy pohybovych aktivit zacielenych na

prevenciu a odstraiiovanie civilizaénych chordb u adolescentov. Nitra: PF UKF. 540s. ISBN
978-80-558-0424-8

KYSELOVICOVA, O. et al., 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM agency, 2011. 157 s.
ISBN 978-80-89257-42-3.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava : Sportujeme, s.r.0. 2010.

SKOPOVA, M., BERANKOVA, J.2008. Aerobik kompletni pritvodce. Praha: Grada Publishing,
2008. 205 s. ISBN 978-80-247-1746-3.

KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA, M. 2003. Aerobik. Bratislava : SZ RTVS.

ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. 2002. Fitnis. Bratislava : Univerzita Komenského.
KYSELOVICOVA,O., HERENYIOVA, G. 1998. So §vihadlom netradi¢ne (Rope skipping).
Bratislava. Slovensky zviz rekreacnej telesnej vychovy a Sportu. 36 s. ISBN 80-88901-19-7.
LORNE,G. TWIST, P. 2008. Posilovani na mici: Cpress, 2008.

Aktudlna Casopisecka literatura.

Aktualne webové stranky stvisiace s danou problematikou.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A ABS B C D E FX

75,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Jana Kalc¢okova, PhD., prof. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1PP024/23 Pohybové hry

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* pisomna previerka z oblasti tedrie a didaktiky pohybovych hier (otazky zverejnené na web
stranke fakulty) — Teoria pohybovych hier, charakteristika a rozdelenie; Vyuzitie pohybovych hier
v Studijnych programoch ucitel'stvo telesnej vychovy a trénerstvo; Uplatnenie pohybovych hier v
moduloch ISCED a v Sportovom tréningu deti a mladeze; Didaktika pohybovych hier, nacvik a
zdokonal'ovanie; Kritérid vyberu pohybovych hier pri vyucovani telesnej a Sportovej vychove a
v $portovom tréningu; Planovanie a priprava na vyucbu pohybovych hier; Priklady pohybovych
hier aplikovanych na edukaéné prostredie telesnej vychovy a Sportu; minimalne 20 a maximalne
40 bodov,

» seminarna praca — Vyuzitie pohybovych hier v ramci Studijného programu a Specializacie
podla §truktiry: Uvodna stranka (nizov naSej fakulty, nazov seminarnej prace, autor, tudijny
program, datum odovzdania); Ndzov semindrnej prace: Vyuzitie pohybovych hier v Studijnom
programe (trénerstvo, ucitel’'stvo telesnej vychovy); Vyznam a vyuzitie pohybovych hier v ramci
Studijného programu; Priklady pohybovych hier (10 pohybovych hier, ktoré obsahovo zodpovedaju
Studijnému programu a Specializacii, pri kazdej hre uviest’ nazov, zameranie, pomocky, namet hry,
pravidla hry, varianty hry, autora hry); Pouzité literatira (minimélne 4 zdroje); minimalne 20 a
maximalne 40 bodov.

» metodicky vystup zamerany na prezentaciu pohybovych hier v ramci Studijného programu a
Specializacie; minimalne 10 a maximalne 20 bodov

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvic¢eniach.

Vysledky vzdelavania:
Vysledky vzdelavania:
Po GispeSnom absolvovani predmetu Student pozné zékladné rozdelenie hier v eduka¢nom prostredi
Sportu a telesnej a Sportovej vychovy. Vie rozlisit' pojmy hra, pohybova hra a Sportova hra.
Ovlada zékladné poznatky o vyuziti pohybovych hier v ramci $tudijnych programov na FTVS UK.
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Ovlada zakladné ¢innosti pri vyucbe pohybovych hier — planovanie, pripravu, realizaciu, riadenie
a hodnotenie. Vie vyuzivat’ informa¢né a komunika¢né technologie v ramci v ramci vzdelavania
v oblasti pohybovych hier.

V ramci Studijného programu ucitel’stvo telesnej vychovy vie uviest’ priklady pohybovych hier
na rozvoj na rozvoj predmetovych kompetencii — pohybovych, kognitivnych, komunika¢nych,
ucebnych, interpersondlnych a postojovych v ramci ISCED 1 — 3. V ramci $tudijného programu
trénerstvo vie uviest’ priklady pohybovych hier na rozvoj pohybovych schopnosti, hernych
zru¢nosti a intelektualnych schopnosti. Ovlada teériu a didaktiku pohybovych hier, vie analyzovat’
a realizovat’ jednotlivé zlozky eduka¢ného procesu pri vyucbe v Skolskej triede a pri tréningu v
Sportovom klube. Vie sa efektivne d’alej vzdelavat’ a zapdjat’ sa do r6znych vyskumnych projektov
a organizacii, ktoré sa zameriavaju na tedriu a didaktiku pohybovych hier. V rdmci tejto ¢innosti
vie publikovat’ metodické a odborné ¢lanky a publikacie.

Stru¢na osnova predmetu:

Teoria a didaktika pohybovych hier.

Pohybové hry na rozvoj pohybovych schopnosti.

Pohybové hry s loptami. Pohybové hry na rozvoj manipulécie s loptou (hddzanie, chytanie,
kotul'anie, driblovanie).

Pohybové hry na pohybové zrucnosti, pohybové schopnosti a intelektudlne schopnosti vo
vybranych $portoch (Sportové hry, atletika, zdkladnd gymnastika, Sporty v prirode).

Koopera¢né pohybové hry.

Pohybové hry palkovacky.

Pohybové hry s netradi¢nymi pomdckami (operené lopticky, zavesené lopticky, lietajuce disky).
Pravidla a varianty netradi¢nych pohybovych hier (frisbee ultimate, speed badminton, speed ball).
Metodické vystupy Studentov — ukazky pohybovych hier zo semindrnej prace podl'a zamerania
Studijného programu a Sportovej Specializacie) so zameranim na zakladné edukaéné Cinnosti ucitel'a
telesnej a Sportovej vychova a trénera.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

ADAMCAK, S. a M. NEMEC, 2010. Pohybové hry a $kolska telesnd a §portova vychova.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, Fakulta humanitnych vied. ISBN 978-80-557-0099-1.
ARGAJ, G., 2016. Pohybov¢ hry. Tedria a didaktika. Bratislava: Univerzita Komenského v
Bratislave. ISBN 978-80-223-4022-9.

ARGAJ, G. aJ. ARGAJOVA, 2016. Bilingvélna vyugba pohybovych hier v rimci programu
ERASMUS+ na FTVS UK v Bratislave. In: Télesna vychova a sport mladeZe. Praha: Fakulta
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze, 82(2), 2-7. ISSN 1210-7689.

ARGAJ, G., 2015. Kooperacné pohybové hry. Télesna vychova a sport mladeze. Praha: Fakulta
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze, 81(1), 27-32. ISSN 1210-7689.

ARGAJ, G., 2018. 100 pohybovych hier pre mladych basketbalistov. Bratislava: Slovenska
basketbalova asocidcia. ISBN 978-80-973081-4-8.

ARGAJ, G., 2018. Nechajme deti na tréningu hrat’. In: Telesna vychova a Sport. Topol'Cianky:
END, 28(1), I-I1I. ISSN 1335-2245.

ARGAJOVA, J. a G. ARGAJ, 2018. The Concept of Teaching Sport Games, Small Games and
Non-Traditional Sport Games in Isced 1 - 3 in Slovakia. In: FIEP 13TH European & 29TH World
Congress Abstrakt Book. Istambul: Marmara University Press, s. 76. ISBN 978-975-400-418-2.
ARGAJ, G. a J. NEMCEK, 2020. Pohybové hry v §portovej priprave deti do 10 rokov v tenise.
Bratislava: Slovensky tenisovy zviz. ISBN 978-80-570-2295-4.

BELKA, J., 2018. Soubor pohybovych her. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN
978-80-244-5447-4.
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HOROWITZ, G. L., 2009. International games: building skills through multicultural play.
Champaign: Human Kinetics. ISBN 13: 978-0-736-7394-3.

MOOSMANN, K., 2009. Das grosse Limpert-Buch der Kleinen Spiele. Wiebelsheim : Limpert
Verlag. ISBN 978-3-7853-1768-6.

ROVNY, M., 1980. Hry na vol'ny &as. Bratislava: Sport.

ROVNY, M., 1981. Funkcia pohybovej hry v Zivote ¢loveka. In: Acta Facultatis Educationis
Physicae UC. Bratislava : Univerzita Komenského 1981, s. 103-151.

SIMONEK, J., 2018. Vplyv pohybovych hier na myslenie a uéenie deti. In: Sportovy edukator.
11(1), 12-17. ISSN 1337-7809.

ZAPLETAL, M., 1987. Hry na hfisti a v t€locvi¢né€. Praha: Olympia.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 698

A B C D E FX

34,53 20,34 17,62 14,76 6,88 5,87

Vyuéujuci: Mgr. Kristian Kova¢, Mgr. Michal Matusica, Mgr. Martin Izrael, Mgr. Noémi
Mészarosova

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1PP024/23 Pohybové hry

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na cviceniach,

* pisomna previerka z oblasti tedrie a didaktiky pohybovych hier (otazky zverejnené na web
stranke fakulty) — Teoria pohybovych hier, charakteristika a rozdelenie; Vyuzitie pohybovych hier
v Studijnych programoch ucitel'stvo telesnej vychovy a trénerstvo; Uplatnenie pohybovych hier v
moduloch ISCED a v Sportovom tréningu deti a mladeze; Didaktika pohybovych hier, nacvik a
zdokonal'ovanie; Kritérid vyberu pohybovych hier pri vyucovani telesnej a Sportovej vychove a
v $portovom tréningu; Planovanie a priprava na vyucbu pohybovych hier; Priklady pohybovych
hier aplikovanych na edukaéné prostredie telesnej vychovy a Sportu; minimalne 20 a maximalne
40 bodov,

» seminarna praca — Vyuzitie pohybovych hier v ramci Studijného programu a Specializacie
podla §truktiry: Uvodna stranka (nizov naSej fakulty, nazov seminarnej prace, autor, tudijny
program, datum odovzdania); Ndzov semindrnej prace: Vyuzitie pohybovych hier v Studijnom
programe (trénerstvo, ucitel’'stvo telesnej vychovy); Vyznam a vyuzitie pohybovych hier v ramci
Studijného programu; Priklady pohybovych hier (10 pohybovych hier, ktoré obsahovo zodpovedaju
Studijnému programu a Specializacii, pri kazdej hre uviest’ nazov, zameranie, pomocky, namet hry,
pravidla hry, varianty hry, autora hry); Pouzité literatira (minimélne 4 zdroje); minimalne 20 a
maximalne 40 bodov.

» metodicky vystup zamerany na prezentaciu pohybovych hier v ramci Studijného programu a
Specializacie; minimalne 10 a maximalne 20 bodov

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvic¢eniach.

Vysledky vzdelavania:
Vysledky vzdelavania:
Po GispeSnom absolvovani predmetu Student pozné zékladné rozdelenie hier v eduka¢nom prostredi
Sportu a telesnej a Sportovej vychovy. Vie rozlisit' pojmy hra, pohybova hra a Sportova hra.
Ovlada zékladné poznatky o vyuziti pohybovych hier v ramci $tudijnych programov na FTVS UK.
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Ovlada zakladné ¢innosti pri vyucbe pohybovych hier — planovanie, pripravu, realizaciu, riadenie
a hodnotenie. Vie vyuzivat’ informa¢né a komunika¢né technologie v ramci v ramci vzdelavania
v oblasti pohybovych hier.

V ramci Studijného programu ucitel’stvo telesnej vychovy vie uviest’ priklady pohybovych hier
na rozvoj na rozvoj predmetovych kompetencii — pohybovych, kognitivnych, komunika¢nych,
ucebnych, interpersondlnych a postojovych v ramci ISCED 1 — 3. V ramci $tudijného programu
trénerstvo vie uviest’ priklady pohybovych hier na rozvoj pohybovych schopnosti, hernych
zru¢nosti a intelektualnych schopnosti. Ovlada teériu a didaktiku pohybovych hier, vie analyzovat’
a realizovat’ jednotlivé zlozky eduka¢ného procesu pri vyucbe v Skolskej triede a pri tréningu v
Sportovom klube. Vie sa efektivne d’alej vzdelavat’ a zapdjat’ sa do r6znych vyskumnych projektov
a organizacii, ktoré sa zameriavaju na tedriu a didaktiku pohybovych hier. V rdmci tejto ¢innosti
vie publikovat’ metodické a odborné ¢lanky a publikacie.

Stru¢na osnova predmetu:

Teoria a didaktika pohybovych hier.

Pohybové hry na rozvoj pohybovych schopnosti.

Pohybové hry s loptami. Pohybové hry na rozvoj manipulécie s loptou (hddzanie, chytanie,
kotul'anie, driblovanie).

Pohybové hry na pohybové zrucnosti, pohybové schopnosti a intelektudlne schopnosti vo
vybranych $portoch (Sportové hry, atletika, zdkladnd gymnastika, Sporty v prirode).

Koopera¢né pohybové hry.

Pohybové hry palkovacky.

Pohybové hry s netradi¢nymi pomdckami (operené lopticky, zavesené lopticky, lietajuce disky).
Pravidla a varianty netradi¢nych pohybovych hier (frisbee ultimate, speed badminton, speed ball).
Metodické vystupy Studentov — ukazky pohybovych hier zo semindrnej prace podl'a zamerania
Studijného programu a Sportovej Specializacie) so zameranim na zakladné edukaéné Cinnosti ucitel'a
telesnej a Sportovej vychova a trénera.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

ADAMCAK, S. a M. NEMEC, 2010. Pohybové hry a $kolska telesnd a §portova vychova.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, Fakulta humanitnych vied. ISBN 978-80-557-0099-1.
ARGAJ, G., 2016. Pohybov¢ hry. Tedria a didaktika. Bratislava: Univerzita Komenského v
Bratislave. ISBN 978-80-223-4022-9.

ARGAJ, G. aJ. ARGAJOVA, 2016. Bilingvélna vyugba pohybovych hier v rimci programu
ERASMUS+ na FTVS UK v Bratislave. In: Télesna vychova a sport mladeZe. Praha: Fakulta
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze, 82(2), 2-7. ISSN 1210-7689.

ARGAJ, G., 2015. Kooperacné pohybové hry. Télesna vychova a sport mladeze. Praha: Fakulta
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze, 81(1), 27-32. ISSN 1210-7689.

ARGAJ, G., 2018. 100 pohybovych hier pre mladych basketbalistov. Bratislava: Slovenska
basketbalova asocidcia. ISBN 978-80-973081-4-8.

ARGAJ, G., 2018. Nechajme deti na tréningu hrat’. In: Telesna vychova a Sport. Topol'Cianky:
END, 28(1), I-I1I. ISSN 1335-2245.

ARGAJOVA, J. a G. ARGAJ, 2018. The Concept of Teaching Sport Games, Small Games and
Non-Traditional Sport Games in Isced 1 - 3 in Slovakia. In: FIEP 13TH European & 29TH World
Congress Abstrakt Book. Istambul: Marmara University Press, s. 76. ISBN 978-975-400-418-2.
ARGAJ, G. a J. NEMCEK, 2020. Pohybové hry v §portovej priprave deti do 10 rokov v tenise.
Bratislava: Slovensky tenisovy zviz. ISBN 978-80-570-2295-4.

BELKA, J., 2018. Soubor pohybovych her. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN
978-80-244-5447-4.
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HOROWITZ, G. L., 2009. International games: building skills through multicultural play.
Champaign: Human Kinetics. ISBN 13: 978-0-736-7394-3.

MOOSMANN, K., 2009. Das grosse Limpert-Buch der Kleinen Spiele. Wiebelsheim : Limpert
Verlag. ISBN 978-3-7853-1768-6.

ROVNY, M., 1980. Hry na vol'ny &as. Bratislava: Sport.

ROVNY, M., 1981. Funkcia pohybovej hry v Zivote ¢loveka. In: Acta Facultatis Educationis
Physicae UC. Bratislava : Univerzita Komenského 1981, s. 103-151.

SIMONEK, J., 2018. Vplyv pohybovych hier na myslenie a uéenie deti. In: Sportovy edukator.
11(1), 12-17. ISSN 1337-7809.

ZAPLETAL, M., 1987. Hry na hfisti a v t€locvi¢né€. Praha: Olympia.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 698

A B C D E FX

34,53 20,34 17,62 14,76 6,88 5,87

Vyuéujuci: Mgr. Kristian Kova¢, Mgr. Michal Matusica, Mgr. Martin Izrael, Mgr. Noémi
Mészarosova, Mgr. Peter Adamec

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP004/22 Pohybové programy pre predskolsky vek

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% — splnil/nesplnil

Pisomny test I. — 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Semindarna praca I. — 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredit sa neudeli studentovi, ktory:

- pocas semestra nesplnil aspont 80% ucast’ na seminaroch,

- poc¢as semestra nesplnil pisomny test a seminarnu pracu.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu Pohybové programy pre predSkolsky vek ovldda problematiku vyvoja
slovenskej rodiny, rodiny s detmi. Ovlada charakteristiku jednotlivych vyvinovych obdobi deti
predskolského veku, ktoré vie zhodnotit’ a prispdsobit’ pohybovy program pre jednotlivé vyvinové
obdobia. Pozna vyvoj zdkladnych motorickych zruénosti deti predsSkolského veku a vie optimalne
vytvorit’ cvi¢enia v pohybovom programe pre osvojovanie si zékladnych motorickych zruc¢nosti
pre dané vekové obdobie deti a tiez prisposobovat’ cvicenia v pohybovom programe podla
individudlnej; pohybovej gramotnosti jednotlivcov. Ovlada vyznam hry a vie aplikovat’ hry,
pohybové hry, pohybové riekanky a pohybové rozpravky do Zivota dietat’a pre jeho zdravy vyvoj.
Vie diagnostikovat’ spravne drZanie tela a vie zlepSovat’ drZanie tela prostrednictvom optiméalneho
cvienia.

Struéna osnova predmetu:

* Charakteristika jednotlivych vyvinovych obdobi deti predskolského veku a vyvoj ich zdkladnych
motorickych zruc¢nosti.

* Vyznam telesnej vychovy a hry v rodine, v predSkolskom zariadeni (materska skola) a inych
zariadeniach.
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* Organizacné formy pohybovej aktivity — edukacna aktivita v materskej Skole, Struktara cvi¢ebne;j
jednotky v inych zariadeniach.

» Cvienia s roznym zameranim v pohybovych programoch predskolakov.

* Pohybové hry pre predskoldkov — pohybové riekanky, pohybové rozpravky.

Odporiacana literatira:

FRANKOVA, R., 2017. Zdravotné cvigenia s riekankou v materskej $kole. Presov: Rokus.
ONDREJOVA, D., 2016. Zdravotné cvi¢enia pre deti predskolského veku. Presov: Rokus.
MINOVA, M., 2017. Pohybovy program pre deti materskych §kél. Presov: Rokus.

JUNGER, J. a A. PALANSKA, 2016. Telesné zatazenie deti v materskej $kole. Presov:
PreSovska univerzita, Fakulta Sportu.

KOVACOVA, B., 2018. 44 hier na podporu vizuomotorickej koordinacie deti raného a
predskolského veku. Hlinik nad Hronom: Reziliencia.

GUZOVA, D., 2018. Cviéenia pre deti. Vyrovnavacie, dychacie a relaxaéné pohybové &innosti v
predprimarnom obdobi. Velké Levare: INFRA Slovakia.

MAZUROVA, Z. a B. WIKTOROVA., 2001. Sledovani efektivnosti fizené pohybové aktivity
déti predskolniho veku (1. az 4. ¢ast). Telesna vychova a sport mladeze, roc. 67, ¢. 1 az 4, 2001,
C.1: str. 35 —40, ¢.2: str.24 — 29, ¢.3: str.19 — 26, €. 4: str. 12— 19.

STRASSMEIER, W., 1996. 260 cviceni pro déti ranného véku. Praha: Portal.

BARTOSIK, J., 1994. Vyvoj zakladnych motorickych zruénosti u deti predskolského veku. Nitra:
Spoloc¢nost’ pre telesnu vychovu a Sport v Bratislave, pobocka v Nitre.

KUCERA, M., 1997. Pohyb v ontogenezi. In: Kolektiv autorti. Pohybovy systém a zatéz. s. 11 —
30. Praha. Grada Publishing.

KUCERA, M. Vybér pohybovych ¢innosti. In: Kolektiv autort. Pohybovy systém a z4téz. s. 135
—139. Praha. Grada Publishing.

VOLFOVA, H. a I. KOLOVSKA, 2008. Predskolaci v pohybu. Grada.

VOLFOVA, H. a I. KOLOVSKA, 2009. Predskolaci v pohybu 2. Grada.

VOLFOVA, H. a I. KOLOVSKA, 2011. Piedskolaci v pohybu 3. Grada.

BERDYCHOVA, J., 1985. Mama, otec cviéte so mnou. Bratislava: Sport

BERDYCHOVA, J., 1982. Cviéte s detmi. Praha: Olympia.

CEPCIANSKA, E. a K. SCHILLEROVA, 1979. Cvi¢ime s najmensimi. Bratislava: Sport.
GAIJER, S. 1970. Gymnastika s det'mi. Bratislava: Sport.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP004/22 Pohybové programy pre predskolsky vek

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% — splnil/nesplnil

Pisomny test I. — 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Semindarna praca I. — 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredit sa neudeli studentovi, ktory:

- pocas semestra nesplnil aspont 80% ucast’ na seminaroch,

- poc¢as semestra nesplnil pisomny test a seminarnu pracu.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu Pohybové programy pre predSkolsky vek ovldda problematiku vyvoja
slovenskej rodiny, rodiny s detmi. Ovlada charakteristiku jednotlivych vyvinovych obdobi deti
predskolského veku, ktoré vie zhodnotit’ a prispdsobit’ pohybovy program pre jednotlivé vyvinové
obdobia. Pozna vyvoj zdkladnych motorickych zruénosti deti predsSkolského veku a vie optimalne
vytvorit’ cvi¢enia v pohybovom programe pre osvojovanie si zékladnych motorickych zruc¢nosti
pre dané vekové obdobie deti a tiez prisposobovat’ cvicenia v pohybovom programe podla
individudlnej; pohybovej gramotnosti jednotlivcov. Ovlada vyznam hry a vie aplikovat’ hry,
pohybové hry, pohybové riekanky a pohybové rozpravky do Zivota dietat’a pre jeho zdravy vyvoj.
Vie diagnostikovat’ spravne drZanie tela a vie zlepSovat’ drZanie tela prostrednictvom optiméalneho
cvienia.

Struéna osnova predmetu:

* Charakteristika jednotlivych vyvinovych obdobi deti predskolského veku a vyvoj ich zdkladnych
motorickych zruc¢nosti.

* Vyznam telesnej vychovy a hry v rodine, v predSkolskom zariadeni (materska skola) a inych
zariadeniach.
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* Organizacné formy pohybovej aktivity — edukacna aktivita v materskej Skole, Struktara cvi¢ebne;j
jednotky v inych zariadeniach.

» Cvienia s roznym zameranim v pohybovych programoch predskolakov.

* Pohybové hry pre predskoldkov — pohybové riekanky, pohybové rozpravky.

Odporiacana literatira:

FRANKOVA, R., 2017. Zdravotné cvigenia s riekankou v materskej $kole. Presov: Rokus.
ONDREJOVA, D., 2016. Zdravotné cvi¢enia pre deti predskolského veku. Presov: Rokus.
MINOVA, M., 2017. Pohybovy program pre deti materskych §kél. Presov: Rokus.

JUNGER, J. a A. PALANSKA, 2016. Telesné zatazenie deti v materskej $kole. Presov:
PreSovska univerzita, Fakulta Sportu.

KOVACOVA, B., 2018. 44 hier na podporu vizuomotorickej koordinacie deti raného a
predskolského veku. Hlinik nad Hronom: Reziliencia.

GUZOVA, D., 2018. Cviéenia pre deti. Vyrovnavacie, dychacie a relaxaéné pohybové &innosti v
predprimarnom obdobi. Velké Levare: INFRA Slovakia.

MAZUROVA, Z. a B. WIKTOROVA., 2001. Sledovani efektivnosti fizené pohybové aktivity
déti predskolniho veku (1. az 4. ¢ast). Telesna vychova a sport mladeze, roc. 67, ¢. 1 az 4, 2001,
C.1: str. 35 —40, ¢.2: str.24 — 29, ¢.3: str.19 — 26, €. 4: str. 12— 19.

STRASSMEIER, W., 1996. 260 cviceni pro déti ranného véku. Praha: Portal.

BARTOSIK, J., 1994. Vyvoj zakladnych motorickych zruénosti u deti predskolského veku. Nitra:
Spoloc¢nost’ pre telesnu vychovu a Sport v Bratislave, pobocka v Nitre.

KUCERA, M., 1997. Pohyb v ontogenezi. In: Kolektiv autorti. Pohybovy systém a zatéz. s. 11 —
30. Praha. Grada Publishing.

KUCERA, M. Vybér pohybovych ¢innosti. In: Kolektiv autort. Pohybovy systém a z4téz. s. 135
—139. Praha. Grada Publishing.

VOLFOVA, H. a I. KOLOVSKA, 2008. Predskolaci v pohybu. Grada.

VOLFOVA, H. a I. KOLOVSKA, 2009. Predskolaci v pohybu 2. Grada.

VOLFOVA, H. a I. KOLOVSKA, 2011. Piedskolaci v pohybu 3. Grada.

BERDYCHOVA, J., 1985. Mama, otec cviéte so mnou. Bratislava: Sport

BERDYCHOVA, J., 1982. Cviéte s detmi. Praha: Olympia.

CEPCIANSKA, E. a K. SCHILLEROVA, 1979. Cvi¢ime s najmensimi. Bratislava: Sport.
GAIJER, S. 1970. Gymnastika s det'mi. Bratislava: Sport.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KAPVH/A-boHI-041/15 |Pomocné vedy historické

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach (mozné vymeskat’ bezdévodne 2 hodiny) + zaverecny pisomny test.
Student je povinny dosiahnut’ minimalne 60 percentnt Gspesnost v ramci jednotlivych zloziek
hodnotenia aby uspesne absolvoval predmet.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 10/90

Vysledky vzdelavania:

Absolvent mé prehl'ad o tzv. pomocnych vedach historickych, ktoré sa venuju priamo historickym
pramenom = poznd zékladnl terminoldgiu a vyvoj zékladnych fenoménov PVH ako su pismo
(paleografia), vyvoj uradnych pisomnosti (diplomatika), kniznych prameiiov (kodikoldgia),
historickych napisov (epigrafia), erbov (heraldika), pecati (sfragistika), pocitania ¢asu v minulosti
(chronolégia) a pod.

Struc¢na osnova predmetu:

- Uvod - Historické pramene a $pecializované vedy, ktoré ich skamaji (PVH)
- Od rovasa k hypertextu (paleografia)

- Skratky v historickych dokumentoch

- Od stredoveke;j listiny k modernym spisom (diplomatika)

- Preco je u nas tak malo kodexov (kodikologia)

- O historickych grafity a inych népisoch (epigrafia)

- Mohli mat’ erby aj Zeny? (heraldika)

- Preco st niektoré pecate Cervené (sfragistika)

- Mohli ste sa oZenit so sesternicou z 2. kolena? (genealogia)

- Preco je u nés sv. Juraj 24. aprila a v Nemecku o den skor? (chronologia)

Odporiacana literatira:

HLAVACEK, Ivan a kol.: Vademecum pomocnich véd historickych. Praha 1988.
LEHOTSKA, Darina: Priru¢ka diplomatiky. Bratislava 1972.

SEDIVY, Juraj: Uvod do latinskej paleografie I, IT (CD-ROM). Bratislava 2019.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Slovenéina

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 534

A

ABS

B

FX

15,17

0,0

18,16

18,35

21,54

9,93

16,85

Vyuéujiici: prof. PhDr. Juraj Sedivy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.05.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP014/22 Pomdcky vyuzivané na tréningu v posiliiovni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS.KG/VP019/22 - Technika cviéeni v posiliiovni

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

» seminarna praca — prezentdcia na prideleni tému podla vlastného vyberu z oblasti podla
zamerania Specializacie v tomto semestri.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na prednaskach a cviceniach,

» ma hodnotenie testu FX.

Vysledky vzdelavania:

Student méa zakladné informécie o vyuziti pomdcok v tréningu v posiliiovni. Student pozna
Specificky efekt posobenia pomdcok: fitlopta, mala lopta, bosu, TRX, balanéné dosky, gumové
expandery, Flowin, vibra¢né ploSiny, tazké lopty, segmentové zavazia, kettelbelly, Svihadlo,
zétazové lano, pieskové vrecia, palice, tyce, valce, retaze. Student vie uvedené pomocky vyuzivat’
v priebehu tréningového procesu.

Struéna osnova predmetu:

Vyuzitie pomdcok v tréningu fitnes, kulturistiky a silového tréningu. Fitball, overball. Bosu.
TRX, TRX rip. Balance board. Gumové expandery. Minibandy. Slideboardy, Flowin. Powerplate.,
Wibroplate. Sandbag. Kettelbell. Slamball. Aquabag. Svihadlo. Fatgripz. Segmentové zévaZia.
Battle rope. Kladivo. Ret'aze. Roller. Mobility stick. Tyce. Palice.

Odporiacana literatira:

BOMPA Tudor, HAFF Gregory, PERIODIZATION — THEORY AND METHODOLOGY OF
TRAINING, Human Kinetics, 2009, ISBN 978-0-7360-7483-4.

BOSCH Franz, STRENGTH TRAINING AND COORDINATION: AN INTEGRATIVE
APPROACH, 2010 Publisher, ISBN 978-94-90951-27-5.

CiZ Ija, TECHNIKA CVICENI V POSILNOVNI, 2016, Helbich Brno, ISBN
978-80-906694-6-8.
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FLECK Steven, KRAEMER William, DESING RESISTANCE TRAINING PROGRAMS,
Human KINETICS 2014, ISBN 978-0-7360-8170-2.

KRAVITZ Len, BUBBICO Aaron, ESSENTIALS OF ECCETRIC TRAINING, Human Kinetics
2015, ISBN 978-1-4504-6830-5.

POLIQUIN Charles, POLIQUIN PRINCIPLES, Poliquin performance center 2013, ISBN
978-098260865-4.

STOPPANI Jim, ENCYKLOPEDIA OF MUSCLE AND STRENHGT, Human kinetics 2015,
ISBN 978-1-4504-5974-7.

RIPPETOE Mark, STARTING STRENGHT — BASIC BARBELL TRAINING, The Aasgaard
company 2013, ISBN 978-0-9825227-3-8.

SCHWARZENEGGER Arnold, THE NEW ENCYKLOPEDIA OF MODERN BODY
BUILDING, Simon & Schuster 1999, ISBN 978-0684857213.

SCHOENFELD Brad, SCIENCE AND DEVELOPMENT OF MUSCLE HYPERTROPHY,
Human Kinetics 2020, ISBN 978-1-4967-4.

VANDERKA, M 2016. Silovy tréning pre vykon. 2. rozsirené a doplnené vyd. Bratislava:
Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre telesnti vychovu a Sport, 2016. 364 s., ISBN
978-80-89075-54-6.

VERKHOSHANSKY Yuri, VERKHOSHANSKY Natalia, SPECIAL STRENGTH TRAINING
MANUAL FOR COACHES, SSTM 2013, ISBN 978-88-904038-2-8.

WINKELMAN Nick, THE LANGUAGE OF COACHING — THE ART & SCIENCE OF
TEACHING MOVEMENT, Human Kinetics 2020, ISBN 978-1-4925-3.

ZATSIORSKY, V., KRAEMER, W. 2006. Science and Practice of Strength Training - 2nd
Edition, Human Kinetics Publishers, ISBN 0736056289.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A ABS B C D E FX

54,17 0,0 25,0 5,56 5,56 4,17 5,56

Vyuéujuci: Mgr. IIja Ciz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP014/22 Pomdcky vyuzivané na tréningu v posiliiovni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS.KG/VP019/22 - Technika cviéeni v posiliiovni

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

» seminarna praca — prezentdcia na prideleni tému podla vlastného vyberu z oblasti podla
zamerania Specializacie v tomto semestri.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocas semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na prednaskach a cviceniach,

» ma hodnotenie testu FX.

Vysledky vzdelavania:

Student méa zakladné informécie o vyuziti pomdcok v tréningu v posiliiovni. Student pozna
Specificky efekt posobenia pomdcok: fitlopta, mala lopta, bosu, TRX, balanéné dosky, gumové
expandery, Flowin, vibra¢né ploSiny, tazké lopty, segmentové zavazia, kettelbelly, Svihadlo,
zétazové lano, pieskové vrecia, palice, tyce, valce, retaze. Student vie uvedené pomocky vyuzivat’
v priebehu tréningového procesu.

Struéna osnova predmetu:

Vyuzitie pomdcok v tréningu fitnes, kulturistiky a silového tréningu. Fitball, overball. Bosu.
TRX, TRX rip. Balance board. Gumové expandery. Minibandy. Slideboardy, Flowin. Powerplate.,
Wibroplate. Sandbag. Kettelbell. Slamball. Aquabag. Svihadlo. Fatgripz. Segmentové zévaZia.
Battle rope. Kladivo. Ret'aze. Roller. Mobility stick. Tyce. Palice.

Odporiacana literatira:

BOMPA Tudor, HAFF Gregory, PERIODIZATION — THEORY AND METHODOLOGY OF
TRAINING, Human Kinetics, 2009, ISBN 978-0-7360-7483-4.

BOSCH Franz, STRENGTH TRAINING AND COORDINATION: AN INTEGRATIVE
APPROACH, 2010 Publisher, ISBN 978-94-90951-27-5.

CiZ Ija, TECHNIKA CVICENI V POSILNOVNI, 2016, Helbich Brno, ISBN
978-80-906694-6-8.
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FLECK Steven, KRAEMER William, DESING RESISTANCE TRAINING PROGRAMS,
Human KINETICS 2014, ISBN 978-0-7360-8170-2.

KRAVITZ Len, BUBBICO Aaron, ESSENTIALS OF ECCETRIC TRAINING, Human Kinetics
2015, ISBN 978-1-4504-6830-5.

POLIQUIN Charles, POLIQUIN PRINCIPLES, Poliquin performance center 2013, ISBN
978-098260865-4.

STOPPANI Jim, ENCYKLOPEDIA OF MUSCLE AND STRENHGT, Human kinetics 2015,
ISBN 978-1-4504-5974-7.

RIPPETOE Mark, STARTING STRENGHT — BASIC BARBELL TRAINING, The Aasgaard
company 2013, ISBN 978-0-9825227-3-8.

SCHWARZENEGGER Arnold, THE NEW ENCYKLOPEDIA OF MODERN BODY
BUILDING, Simon & Schuster 1999, ISBN 978-0684857213.

SCHOENFELD Brad, SCIENCE AND DEVELOPMENT OF MUSCLE HYPERTROPHY,
Human Kinetics 2020, ISBN 978-1-4967-4.

VANDERKA, M 2016. Silovy tréning pre vykon. 2. rozsirené a doplnené vyd. Bratislava:
Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre telesnti vychovu a Sport, 2016. 364 s., ISBN
978-80-89075-54-6.

VERKHOSHANSKY Yuri, VERKHOSHANSKY Natalia, SPECIAL STRENGTH TRAINING
MANUAL FOR COACHES, SSTM 2013, ISBN 978-88-904038-2-8.

WINKELMAN Nick, THE LANGUAGE OF COACHING — THE ART & SCIENCE OF
TEACHING MOVEMENT, Human Kinetics 2020, ISBN 978-1-4925-3.

ZATSIORSKY, V., KRAEMER, W. 2006. Science and Practice of Strength Training - 2nd
Edition, Human Kinetics Publishers, ISBN 0736056289.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A ABS B C D E FX

54,17 0,0 25,0 5,56 5,56 4,17 5,56

Vyuéujuci: Mgr. IIja Ciz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP031/22 Potapanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa vyzaduje:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch,

* bude pisomna previerka (minimélne 30 a maximalne 50 bodov),

* bude semindrna praca (minimalne 30 a maximalne 50 bodov).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocCas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska pozna histériu predmetu jeho vyvojovych etap az po vznik novodobych $portovych
disciplin a Specializacii potapacskych aktivit. Stucasne Student ovlada teoretické vedomosti
a praktickych zrucnosti z problematiky nadychového potdpania so zdkladnym potapacskym
vystrojom, osvoji si vedomosti z vycviku zakladnej Skoly potdpania, zru¢nosti z oblasti plavania
s plutvami, rychlostného plavania pod vodou. Ovlada teoretické poznatky z oblasti fyziologie a
fyziky potapania a potdpania so vzduchovym pristrojom. Dokaze uplatnit’ didaktické a tréningové
postupy pri nacviku nadychového potépania a potapania so vzduchovym pristrojom.

Struéna osnova predmetu:

Historia potapania, potapacské Specializacie a odbornosti.

Vyberové kritérid pre potapanie, fyzika, fyzioldgia a psychologia nadychového a pristrojového
potépania. Bezpec¢nost’ pri potapani na, fyzikalne zakonitosti vodného prostredia. Fyzikalne pojmy
v potapacskej praxi (teplota, optika, tlakové zmeny , hydroldgia, akustika). Vycvik potépania.
Plavanie s plutvami a rychlostné plavanie pod vodou.

Odporiacana literatira:

BARAN, 1.(1983) Branno-$portové a branno-technické ¢innost’ —Sportové potapanie, Skripta,
UK Bratislava 1983.

BARAN, 1.(1988) Branno-Sportova a branno-technicka ¢innost’ — Technika a metodika
Sportového potdpania, Skriptad. UK Bratislava 1988.

BARAN, L., KORIM, R.(1995): Skola pristrojového potapania, Kosma, Bratislava 1995.

Strana: 294




BARAN, 1., BENCURIKOVA. L., GRZNAR, ., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA,

J., MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké $porty a zachrana topiaceho sa.
Vysokoskolska uéebnica. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre TVaS, 2021. 166 s. ISBN
978-80-8251-0006.

NOVOMESKY .F(2013):Potapa¢ska medicina, Osveta s.r.o. Martin ,2013, ISBN
978-80-8063-3950.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP031/22 Potapanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa vyzaduje:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch,

* bude pisomna previerka (minimélne 30 a maximalne 50 bodov),

* bude semindrna praca (minimalne 30 a maximalne 50 bodov).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocCas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska pozna histériu predmetu jeho vyvojovych etap az po vznik novodobych $portovych
disciplin a Specializacii potapacskych aktivit. Stucasne Student ovlada teoretické vedomosti
a praktickych zrucnosti z problematiky nadychového potdpania so zdkladnym potapacskym
vystrojom, osvoji si vedomosti z vycviku zakladnej Skoly potdpania, zru¢nosti z oblasti plavania
s plutvami, rychlostného plavania pod vodou. Ovlada teoretické poznatky z oblasti fyziologie a
fyziky potapania a potdpania so vzduchovym pristrojom. Dokaze uplatnit’ didaktické a tréningové
postupy pri nacviku nadychového potépania a potapania so vzduchovym pristrojom.

Struéna osnova predmetu:

Historia potapania, potapacské Specializacie a odbornosti.

Vyberové kritérid pre potapanie, fyzika, fyzioldgia a psychologia nadychového a pristrojového
potépania. Bezpec¢nost’ pri potapani na, fyzikalne zakonitosti vodného prostredia. Fyzikalne pojmy
v potapacskej praxi (teplota, optika, tlakové zmeny , hydroldgia, akustika). Vycvik potépania.
Plavanie s plutvami a rychlostné plavanie pod vodou.

Odporiacana literatira:

BARAN, 1.(1983) Branno-$portové a branno-technické ¢innost’ —Sportové potapanie, Skripta,
UK Bratislava 1983.

BARAN, 1.(1988) Branno-Sportova a branno-technicka ¢innost’ — Technika a metodika
Sportového potdpania, Skriptad. UK Bratislava 1988.

BARAN, L., KORIM, R.(1995): Skola pristrojového potapania, Kosma, Bratislava 1995.

Strana: 296




BARAN, 1., BENCURIKOVA. L., GRZNAR, ., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA,

J., MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké $porty a zachrana topiaceho sa.
Vysokoskolska uéebnica. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre TVaS, 2021. 166 s. ISBN
978-80-8251-0006.

NOVOMESKY .F(2013):Potapa¢ska medicina, Osveta s.r.o. Martin ,2013, ISBN
978-80-8063-3950.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-001/15 Prehistoria Europy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: ucast’, aktivna praca, zaverecné hodnotenie
a) Vyucujuci akceptuju max. 3 absencie s preukdzanymi dokladmi.

b) Priebezne preverovanie pripravenosti formou otazok.

¢) zavere¢né hodnotenie: pisomna sktska - forma test

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Student po prednaskovom cykle a individudlnom 3tadiu ma zakladny prehl'ad prehistorického
vyvoja Eurépy so zvlastnym dérazom na uzemie Slovenska. Dalej disponuje vedomostami o
chronologii, geografickom umiestneni kultar a etnik, hmotnej kultare, spolo¢nosti, kultare a umeni.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Terminoloégia (prehistoria, pravek) historicky vyvin vednych odborov k problematike,
klasifikacia pramenov, metodolégia, metddy datovania

2. Antropogenéza

3. Paleolit a mezolit v Eurdpe a na Slovensku

4. Neolit a eneolit: neoliticka revolucia a pociatky tazby farebnych kovov a ich spracovanie.
Akeramicky neolit, Sirenie technologie.

5. Starsia a stredna doba bronzova na Slovensku.

6. Mladsia a neskora doba bronzova na Slovensku.

7. StarSia doba zelezna (halstatska), nové technologie, zmena organizacie spolo¢nosti

8. Doba laténska na Slovensku a v Cechach. Kelti - historické pramene, spolo¢nost’, kultara.
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10. Doba rimska - historické udalosti.
11. Doba st'ahovania narodov - historické udalosti.

Odporiacana literatira:
1. PODBORSKY, Vladimir. Dé&jiny pravéku a rané doby d&jinné. Brno: Masarykova univerzita v
Brng, 1997. ISBN 80-210-1706-6.

2. FARKAS, Zdengk. Ich ohniska kryje zem. Bratislava: Obzor 1990.
3. NOVOTNA, Maria. Svedectva predkov. Martin: Matica slovenska, 1994.
4. FURMANEK, Véclav — VELIACIK, Ladislav — VLADAR, Jozef. Slovensko v dobe

bronzovej. Bratislava: Veda, 1991.

5. FILIP, Jan. Keltska civilizace a jeji dedicstvi. Praha: Academia, 1996. ISBN 80-200-0584-6.
6. STEINHUBEL, Jan. Povod a najstarsie dejiny Nitrianskeho knieZatstva. Historicky ¢asopis.
1998, roc. 46, ¢. 3, s. 369-416.

Doplnkov4 literatura bude prezentovana na zaciatku a poc€as semestra.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 619

A ABS B C D E FX

11,15 0,0 10,99 14,38 18,26 26,49 18,74

Vyuéujuci: doc. PhDr. Peter Podolan, PhD., PhDr. Eva Benkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP050/22 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na vzdelavacich
aktivitach.

Aktivna ucast’ alebo seminarna praca so zameranim na rozcvicenie v basketbale a nacvik hernych
¢innosti — hernych ¢innosti jednotlivea 100%.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidld basketbalu a vie ich vysvetlit. Ovlada zaklady individualnej
techniky a taktiky. Student vie uplatnit’ rézne prvky rozcviéenia v basketbale na vyuéovacej hodine,
v tréningu a pred zapasom, Specifické rozcvicenia podla hlavnej ¢asti vyucovacej hodiny, resp.
tréningovej jednotky, pripravné cvicenia 1. a 2. typu. Student vie aplikovat’ vybrané cvienia na
nacvik hernych ¢innosti v basketbale.

Pozna riadiacu ¢innost’ trénera v oblasti teoretickej a praktickej, méa zakladné vedomosti z
planovania Sportovej pripravy (vyber a aplikacia hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombinacii
a hernych systémov podl'a konkrétnych zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni
druzstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Priklady Specifického rozcvicenia so zameranim na rozne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Technika, taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Cvicenia

Téma 1 Rozcvicenie v basketbale.

Téma 2 Nacvik a zdokonalovanie uto¢nych hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Téme 3 Nacvik a zdokonal'ovanie obrannych hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Téma 4 Nacvik Gtocnych hernych kombinacii v basketbale.

Téma 5 Nacvik obrannych hernych kombinacii v basketbale.

Téma 6 Nacvik ttoénych hernych systémov basketbale.

Téma 7 Nacvik obrannych hernych systémov basketbale.

Téma 8 Riadiaca ¢innost’ trénera v basketbale.
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Téma 9 Planovanie v basketbale.

Téma 10 Kontrolna ¢innost’ v basketbale.

Téma 11 Vedenie druzstva v basketbale.

Téma 12 Basketbalové podujatia — VS liga, univerziada, akademické majstrovstva, medzinarodné
podujatia.

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. a M. REHAK. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

GARCHOW, K. a A. DICKINSON. 1992. Youth Basketball. Carmel: Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového uéiva pro déti a mladez. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABS B C D E FX

30,0 0,0 65,0 5,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP051/22 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS.KH/VP050/22 - Priprava a vedenie druZstva v basketbale I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na vzdelavacich
aktivitach.

Aktivna ucast’ alebo seminarna praca so zameranim na rozcvicenie v basketbale a nacvik hernych
¢innosti — hernych kombinacii 100%.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Ovlada zaklady techniky a
individudlnej taktiky. Student vie uplatnit’ rozne prvky rozcvitenia v basketbale na vyucovace;
hodine, v tréningu a pred zapasom, Specifické rozcvicenia podl'a hlavnej €asti vyu€ovacej hodiny,
resp. tréningovej jednotky, pripravné cvienia 1. a 2. typu. Student vie aplikovat’ vybrané cvienia
na nacvik hernych ¢innosti v basketbale.

Pozna riadiacu ¢innost’ trénera v oblasti teoretickej a praktickej, méa zakladné vedomosti z
planovania Sportovej pripravy (vyber a aplikacia hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombinacii
a hernych systémov podl'a konkrétnych zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni
druzstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Priklady Specifického rozcvicenia so zameranim na rozne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Technika, taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti v basketbale.
Cvicenia

Téma 1 Rozcvicenie v basketbale.

Téma 2 Nacvik a zdokonalovanie uto¢nych hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Téme 3 Nacvik a zdokonal'ovanie obrannych hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Téma 4 Nacvik a zdokonal'ovanie Gto¢nych hernych kombinécii v basketbale.

Téma 5 Nacvik a zdokonalovanie obrannych hernych kombinécii v basketbale.

Téma 6 Nacvik ttoénych hernych systémov basketbale.

Téma 7 Nacvik obrannych hernych systémov basketbale.

Téma 8 Riadiaca ¢innost’ trénera v basketbale.
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Téma 9 Planovanie v basketbale.

Téma 10 Kontrolna ¢innost’ v basketbale.

Téma 11 Vedenie druzstva v basketbale.

Téma 12 Basketbalové podujatia — VS liga, univerziada, akademické majstrovstva, medzinarodné
podujatia.

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. a M. REHAK. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

GARCHOW, K. a A. DICKINSON. 1992. Youth Basketball. Carmel: Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového uéiva pro déti a mladez. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABS B C D E FX

64,29 0,0 21,43 14,29 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP052/22 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS. KH/VP051/22 - Priprava a vedenie druZstva v basketbale 11

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na vzdelavacich
aktivitach.

Aktivna tcast’ alebo seminarna praca so zameranim na rozcvi¢enie v basketbale na nacvik a
zdokonal'ovanie hernych ¢innosti — hernych kombinacii 100%.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Ovlada zaklady techniky a
individudlnej taktiky. Student vie uplatnit’ rozne prvky rozcvitenia v basketbale na vyucovace;
hodine, v tréningu a pred zapasom, Specifické rozcvicenia podl'a hlavnej €asti vyu€ovacej hodiny,
resp. tréningovej jednotky, pripravné cvienia 1. a 2. typu. Student vie aplikovat’ vybrané cvienia
na nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti v basketbale.

Pozna riadiacu ¢innost’ trénera v oblasti teoretickej a praktickej, méa zakladné vedomosti z
planovania Sportovej pripravy (vyber a aplikacia hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombinacii
a hernych systémov podl'a konkrétnych zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni
druzstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Priklady Specifického rozcvicenia so zameranim na rozne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Technika, taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti v basketbale.
Cvicenia

Téma 1 Rozcvicenie v basketbale.

Téma 2 Nacvik a zdokonalovanie uto¢nych hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Téme 3 Nacvik a zdokonal'ovanie obrannych hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Téma 4 Nacvik a zdokonal'ovanie Gto¢nych hernych kombinécii v basketbale.

Téma 5 Nacvik a zdokonalovanie obrannych hernych kombinécii v basketbale.

Téma 6 Nacvik ttoénych hernych systémov basketbale.

Téma 7 Nacvik obrannych hernych systémov basketbale.

Téma 8 Riadiaca ¢innost’ trénera v basketbale.
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Téma 9 Planovanie v basketbale.

Téma 10 Kontrolna ¢innost’ v basketbale.

Téma 11 Vedenie druzstva v basketbale.

Téma 12 Basketbalové podujatia — VS liga, univerziada, akademické majstrovstva, medzinarodné
podujatia.

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. a M. REHAK. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

GARCHOW, K. a A. DICKINSON. 1992. Youth Basketball. Carmel: Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového uéiva pro déti a mladez. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A ABS B C D E FX

68,75 0,0 25,0 6,25 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-120/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - plavanie I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 163

A B C D E FX

68,71 19,02 6,13 3,07 0,61 2,45
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Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-130/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut’azi - plavanie II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-VP-120/09 - Priprava a vedenie jednotlivca v sut'aZi -
plavanie |

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 81

A B C D E FX

86,42 8,64 2,47 1,23 0,0 1,23
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Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-140/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut’azi - plavanie II1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-VP-130/09 - Priprava a vedenie jednotlivca v sut'aZi -
plavanie I1

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 66

A B C D E FX

77,27 12,12 7,58 0,0 1,52 1,52

Strana: 310




Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr.
Jana Labudova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1PP027/23 Psychologia pre ucitel'ov 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny skuskou, pomer hodnotenia je 50% priebezného hodnotenia + 50%
zaverecného hodnotenia.

Priebezné hodnotenie zahina priebezny test (30% hodnotenia) a seminarnu pracu (20% hodnotenia).
Zavere¢né hodnotenie zahtiia zaverecnu (50% hodnotenia).

Pre uspesné absolvovanie predmetu je potrebné ziskat' miniméalne 60% bodového hodnotenia.
Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu Psychologia pre ucitel'ov 1 je spristupnit’ zdkladné informacie o vSeobecnych
zakonitostiach 'udského prezivania a spravania tak, aby mohli tvorit’ platformu pre pochopenie
fungovania l'udskej psychiky a syntetizovat’ psychologické poznatky, fakty, tedrie, vyskumné
pristupy do ucelené¢ho pohl'adu na psychiku jedinca pre potreby tvorivej profesionalnej aplikacie
v pedagogickej praxi. Student/ka po absolvovani predmetu sa vie orientovat v terminoldgii
vSeobecnej a vyvinove] psycholdgie, dokaze aplikovat poznatky vSeobecnej a vyvinovej
psychologie v edukatnom kontexte, pozna zékonitosti vyvinu psychiky najmi s ohl'adom na
potreby nizSieho a vysSieho sekundarneho vzdeldvania, pozna zékonitosti vyvinu kognitivnych
procesov a ich uplatnenie v eduka¢nom procese.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do psycholégie: psycholégia ako veda, predmet psychologického skimania, pristupy v
psychologii, vyznam a vyuzitie psychologie v Skolskom prostredi a v praci ucitelov.

Vyskum a vyskumné metody v psychologii: vyznam vedeckého poznania, znaky vedeckej prace a
metodoldgia psychologického vyskumu.

Vyskum a definicia psychickych procesov. Psychické a kognitivne procesy. Kognitivne procesy vo
vyvinovom a vzdelavacom kontexte v Skolskom prostredi.

Percepcia, sicasny vyskum a jeho aplikacie v Skolskom prostredi. Interpreticia a skreslenia v
stvislosti s vnimanim z pozicie pedagdga.

Strana: 312




Pozornostné procesy. Koncentracia pozornosti, switching, sucasné pristupy. Multitasking a
zameranost’ pozornosti v kontexte Skolského vykonu a Gispesnosti.

Pamitové procesy. Zakladné modely pamite a ich vztah k vzdelavaniu. Elaboréacia ako nastroj
efektivneho zapamétdvania. Interferencia. Pamét’ ako schopnost’.

Reprezentacia a organizacia poznatkov, myslenie: charakteristika myslenia a jeho druhy. Pojmy:
ich spajanie a uc¢enie. Usudzovanie a rozhodovanie. Fixné a na rast orientované nastavenie mysle.
Riesenie problémov: typy problémov, stratégie rieSenia problémov.

Inteligencia: teorie inteligencie, meranie inteligencie. Stabilita a rozvoj intelektovych schopnosti
vo vzt'ahu k vzdelavaniu. Intelektové nadanie.

Uvod do vyvinovej psychologie. Zakladné pojmy, predmet skimania a metddy vyvinovej
psychologie.

Psychicky vyvin vSeobecne — determinanty vyvinu, charakter a druhy vyvinovych zmien,
charakteristika vyvinu z psychologického hl'adiska, kritické obdobia vo vyvine.

Vybrané vyvinové teorie 1.

Vybrané vyvinové teorie II.

Periodizacia vyvinu a charakteristika jednotlivych vyvinovych obdobi I. s dérazom na obdobie
Skolského veku.

Periodizacia vyvinu a charakteristika jednotlivych vyvinovych obdobi II. s déorazom na obdobie
adolescencie.

Zaklady vyvinovej psychopatologie.

Odporiacana literatira:

ATKINSON, R.C. et al. (2003) Psychologie. Praha: Portal.

FONTANA, D. (1997) Psychologie ve skolni praxi. Praha: Protal.

HORT, V. et al. (2008) Detska a adolescentni psychiatrie. Praha: Portal

HOLECEK, V. (2014) Psychologie v ugitelské praxi. Praha: Grada.

LANGMEIER, J.-KREJCIROVA, D. (2006). Vyvojové psychologie. Grada.
STERNBERG, R., J. (2009). Kognitivni psychologie. Portal.

VAGNEROVA, M. (2000) Vyvojova psychologie. Détstvi, dospé&lost, stafi. Praha: Portal.
VESELSKY, M. (2001) Pedagogicka psycholdgia 1. Teoria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského.

VESELSKY, M. (2005) Pedagogicka psycholdgia 2. Teoria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 338

A B C D E FX

17,16 16,86 23,96 17,16 17,16 7,69

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD., PhDr. RNDr. Adriana Kaplanova, PhD., Mgr.
Michal Gellen, Mgr. Vladimira Trulikova, doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1PP028/23 Psychologia pre uéitelov 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSESH/1PP027/23 - Psycholdgia pre ugitelov 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukoncCeny skuskou, pomer hodnotenia je 50% priebezného hodnotenia + 50%
zaverecného hodnotenia.

Priebezné hodnotenie zahfna aktivnu ucast’ na seminaroch (minimalne 80% vyucbovej cCasti),
prezentacia vybranej témy (20%) a vypracovanie eseje (30%). Splnenie tychto zadani je
podmienkou pripustenia k zaverecnej skuske.

Zaverecné hodnotenie zahfiia zavere¢nu skusku (50% hodnotenia).

Pre uspesné absolvovanie predmetu je potrebné ziskat' miniméalne 60% bodového hodnotenia.
Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu Psycholodgia pre ucitelov 2 je spristupnit’ poznatky psychologie osobnosti a
edukacnej psycholdgie tak, aby mohli tvorit’ bazu pre pochopenie fungovania l'udskej psychiky
a syntetizovat’ psychologické poznatky a tedrie do uceleného pohl'adu na psychiku jedinca pre
potreby tvorivej profesionalnej aplikacie v pedagogickej praxi. Ulohou predmetu tiez je zvysit
citlivost’ Studentov a Studentiek k interindividudlnej rozmanitosti v prostredi Skoly, rozvijat’ ich
psychologicku gramotnost’ a schopnost’ uplatiiovat’ aktualne poznatky teoretickych i aplikovanych
psychologickych disciplin v edukaénej praxi. Student/ka po absolvovani predmetu sa vie orientovat’
v terminoldgii psychologie osobnosti a edukacnej psychologie a vie vyuZit' poznatky z tychto
disciplin pri projektovani edukacnej jednotky, pozna psychologické suvislosti procesu edukacie.

Struéna osnova predmetu:

Psycholdgia osobnosti a interindividualne rozdiely. Chapanie osobnosti v psychologii. Aplikacia
psychologie osobnosti v pedagogickej praxi.

Biologické a socialne zaklady osobnosti. Struktiira osobnosti — temperament, charakter, schopnosti,
motivacia.

Typologie osobnosti a ich vyznam v edukacénej praxi. Osobnost ucitel’a.

Psycholdgia ucenia sa — druhy, zdkony a podmienky u€enia. Vybrané pristupy a tedrie ucenia.
Psychologické otazky motivacie v oblasti vychovy a vzdelavania. Zdroje a faktory ovplyviujuce
motivaciu. Druhy motivacie. Vybrané teorie motivacie. Motivacia k vykonu, ciele a sebaregulacia.
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Tvorivost vo vychove a vzdelavani — podmienky a modely tvorivého u€enia. ZvySovanie tvorivosti
u ziakov.

Vykonnost Ziakov v edukaénom procese. Skolské Gispesnost’ vs. zlyhdvanie, neprospievanie Ziakov.
Skusanie ziakov zo psychologického hladiska. Skuskové a predskuskové stavy. Hodnotenie a
sebahodnotenie.

Psychosocidlna klima a atmosféra triedy/Skoly ako Cinitel’ optimalnej edukéacie. Komunikacia v
triede. Angazovanost v triede a vplyv ucitel'a. Riadenie a zvladanie Skolskej triedy.

Skolska trieda ako socialna skupina, postavenie jednotlivca — Ziaka v nej.

Poruchy ucenia Problémy ziakov v prezivani a spravani. Emocionalita, sebaobraz a agresia v
prostredi skoly. Psychologické aspekty Skolskej inklizie. Rola Skolského psychologa a jeho pomoc
Skole.

Pozitivna psychologia v Skolskom prostredi. Empatia a prosocidlne spravanie v triede. Emocie vo
vzdelavani a ich vyznam. Aktivna participacia, zaujem, angazovanost’, zvedavost’.

Osobnost’ v naro¢nych zivotnych situaciach. Zvladanie zatazovych situacii. Odolnost’ voc¢i zat'azi.
Dusevné zdravie a psychohygiena v Skole. Prevencia Sikanovania, mobbyingu a syndrému
vyhorenia.

Odporiacana literatira:

ATKINSON, R.C. et al. (2003) Psychologie. Praha: Portal.

CAP, P. & MARES, J. (2001) Psychologie pro ugitele. Praha: Portél.

FONTANA, D. (1997) Psychologie ve skolni praxi. Praha: Protal.

HOLECEK, V. (2014) Psychologie v ugitelské praxi. Praha: Grada.

VAGNEROVA, M. (2005). Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. Praha: Karolinum.
VAGNEROVA, M. (2010). Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum.

VENDEL, S. (2007). Pedagogicka psychologia. Bratislava: Epos.

VESELSKY, M. (2001) Pedagogicka psycholdgia 1. Teoria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského.

VESELSKY, M. (2005) Pedagogicka psycholdgia 2. Teoria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 401

A B C D E FX

12,22 21,2 24,19 18,45 17,71 6,23

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD., PhDr. RNDr. Adriana Kaplanova, PhD., Mgr.
Michal Gellen, Mgr. Denis Cervenka, doc. PaedDr. Janka Pera¢kova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KKSF/A-boKF-101/22 Redlie antického Rima

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra (20 bodov): Aktivna i¢ast’ na prednaskach,.

b) V skuskovom obdobi (80 bodov): Zaverecny test v skuSkovom obdobi.

Klasifika¢né stupnica:

100 —92%: A 91 — 84%: B 83 —76%: C 75 — 68%: D 67 — 60%: E 59 — 0%: Fx

Akceptuji sa max. 2 absencie s preukdzanymi dokladmi. Za pripadnu d’al$iu (len vaznymi dévodmi
odovodnitel'n) absenciu vypracuje osobitnli pisomnu tlohu po dohode s vyucujucim. Porusenie
akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke hodnotenia.
Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskor v posledny tyzden vyucbove;j
Casti.

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 20% / 80%

Vysledky vzdelavania:

Cielom prednasok je priblizit' Studentom rdéznych vednych odborov rozlicné aspekty zivota v
antickom Rime vratane rodinného, spoloc¢enského, politického. Predmet nie je urCeny primarne
len historikom a klasickym filolégom, ale vSetkym, ktori sa chct dozvediet’ viac o kazdodennom
Zivote Rimanov. Student ma po Gspe$nom absolvovani predmetu prehl'adné vedomosti o socialnej
Strukture obyvatel'stva starovekého Rima, o spdsobe obliekania, stravovania, zabavy, o architektire
Rimanov, umeni a prdvnom i vojenskom systéme atd’.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod, periodizacia rimskych dejin, Rim a jeho postavenie v Italii.
2. Zlozenie rimskeho obyvatel'stva a rodina.

3. Manzelstva, pohreby a mena.

4. Rimska kuchyna, zivotny $tyl, verejné a sukromné hostiny.

5. Kupele, medicina, vodovody a iné verejné stavby.

6. Rimsky dom, zariadenie, odievanie, remesla.

7. Rimske vzdelavanie, kniznice, verejné komunika¢né prostriedky.
8. Zéabava, hry a divadlo. Rimsky kalendar, sviatky.

9. Organizacia rimskeho vojska, légie, triumf.

10. Rimske urady a uradnici, forum a verejny zivot.
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11. Rimske nabozenstvo.

Odporiacana literatira:

« ANDOKOVA, Marcela, BABIC, Marek, ELIASOVA BUZASSYOVA, Cudmila, ROSKOVA,
Daniela a Pavol VALACHOVIC. In: ANDOKOVA, Marcela a Daniela HRNCIAROVA (eds.).
Bezny zivot starych Rimanov. Bratislava: Iris, 2020. ISBN 987-80-8200-064-4.

« HECKOVA, Janka a kol. K realiam starovekého Rima. Nitra, 2013. EAN 978-80-5580-525-2.
« MATYSZAK, Philip. Starovéky Rim za pét denari na den. Mlada fronta, 2008. ISBN
978-80-2041-795-4.

« SPANAR, Jilius a Jan JANOVJAK. Zivot a literatra v antickom Rime. Bratislava: Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo, 1969.

« VANKOVA, Jarmila. Rimske realie pre pravnikov. Iura Edition, 2010. ISBN
978-80-8078-302-0.

« Studijné materialy z prednasok.

« BRODNANSKA, Erika - KOZELOVA, Adriana. Anticka kulttra pre prekladatel'ov. Presov :
PU, 2017 .

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 237

A ABS B C D E FX

28,69 0,0 22,36 22,36 11,81 6,33 8,44

Vyuéujuci: doc. Mgr. Cudmila ElidSova Buzassyova, PhD., doc. Mgr. Marcela Andokova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.09.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP102/23  |Rétorika a komunikécia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test I. — 50%

A, 92 — 100 %; B, 84 — 91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a mene;.
Semindarna praca I. — 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej. Kredit
sa neudeli Studentovi, ktory:

- pocas semestra nesplnil aspont 80% ucast’ na seminaroch,

- poc¢as semestra nesplnil pisomny test a jednu seminarnu pracu.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikacia vo
svojom osobnom aj pracovnom zivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ spravne jazykové
prostriedky v reCovom prejave. Vie odhalit’ parazitické slova a expletiva a vyvarovat sa im v
recnickom prejave. Na zdklade poznatkov z predmetu sa vie absolvent presadit’ v medzil'udskom
diani a vyuZzivat prostriedky rétoriky na uhladeny prejav a sebavedomie vo vystupovani.
Vo svojom prejave vie aplikovat’ cely komplex rdznorodych vyrazov z vhodne zvolenych
jazykovych prostriedkov recového prejavu. Vyuziva poznatky zo semiotiky v komunikacii.
Odhal'uje komunikanta na zdklade fonetiky a kineziky reCového prejavu a v pripade svojho
recového prejavu dbé na fonetiku a kineziku svojho prejavu ako silného komunika¢ného nastroja.
Absolvent vie pripravit r6zne druhy prejavu, ktoré vie uspesne predniest’.

Struéna osnova predmetu:

Rétorika a potreba rétoriky v povolani telovychovného pracovnika a manazéra v spolkovom hnuti.
Semiotika (znaky — signdly, indexy, symboly).

Zvukova stranka recnickych prejavov.

Foneticka paralingvistika.

Jazykové prostriedky re¢nickych prejavov.
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Vyber re¢nickych jazykovych prostriedkov.
Kineticka zlozka jazykového prejavu.
Ako vystupovat’ na verejnosti. Profesionalny imidz.

Odporiacana literatira:

KERMODE, R., 2018. Mluvte tak, aby vas druzi poslouchali. 7 kroki k sebavédomému a
autentickému projevu pted publikem. Praha: Grada.

HAJKOVA, E., 2012. Rétorika pro pedagogy. Praha: Grada.

BECK, G., 2007. Zakazana rétorika. Praha: Grada.

SPACKOVA, A., 2017. Moderni rétorika na univerzits. Praha: Charles University in Prague,
Karolinum Press.

KLAPETEK, M., 2008. Komunikace, argumentace, rétorika. Praha: Grada.

BILINSKI, W., 2011. Velka kniha rétoriky. Praha: Grada.

FLUME, P., 2008. Rétorika v praxi. Stante se presvéd¢ivym fe¢nikem. Praha: Grada Publishing.
ALLHOFF, D-W. a W. ALLHOFF, 2008. Rétorika a komunikace. Praha: Grada.

FIALOVA, L., 2006. Moderni body image. Jak se vyrovnat s kultem §tihlého t&la. Praha: Grada
Publishing.

HIERHOLD, E., 2005. Rétorika a prezentace. Praha: Grada.

BARTOVA, Z., 2011. Jak zvladnout stres za katedrou. Prost&jov: Computer Media.
GALLO, J., 2004. Rétorika v tedrii a v praxi. PreSov: Dominanta.

BOOHER, D., 1999. Komunikujte s jistotou. Brno: Computer Press.

DE VITO, J., 2000. Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada.

BIXLER, S. a N. NIX-RICE, 2006. Profesionalni image, jak vzbudit nejlepsi dojem v kazdé
situaci. Brno: Computer Press.

SEILER, R. a A. STOCK, 1996. Psycho-trénink ve sportu i v zivote. Praha: Olympia.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP102/23  |Rétorika a komunikécia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test I. — 50%

A, 92 — 100 %; B, 84 — 91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a mene;.
Semindarna praca I. — 50%

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej. Kredit
sa neudeli Studentovi, ktory:

- pocas semestra nesplnil aspont 80% ucast’ na seminaroch,

- poc¢as semestra nesplnil pisomny test a jednu seminarnu pracu.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikacia vo
svojom osobnom aj pracovnom zivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ spravne jazykové
prostriedky v reCovom prejave. Vie odhalit’ parazitické slova a expletiva a vyvarovat sa im v
recnickom prejave. Na zdklade poznatkov z predmetu sa vie absolvent presadit’ v medzil'udskom
diani a vyuZzivat prostriedky rétoriky na uhladeny prejav a sebavedomie vo vystupovani.
Vo svojom prejave vie aplikovat’ cely komplex rdznorodych vyrazov z vhodne zvolenych
jazykovych prostriedkov recového prejavu. Vyuziva poznatky zo semiotiky v komunikacii.
Odhal'uje komunikanta na zdklade fonetiky a kineziky reCového prejavu a v pripade svojho
recového prejavu dbé na fonetiku a kineziku svojho prejavu ako silného komunika¢ného nastroja.
Absolvent vie pripravit r6zne druhy prejavu, ktoré vie uspesne predniest’.

Struéna osnova predmetu:

Rétorika a potreba rétoriky v povolani telovychovného pracovnika a manazéra v spolkovom hnuti.
Semiotika (znaky — signdly, indexy, symboly).

Zvukova stranka recnickych prejavov.

Foneticka paralingvistika.

Jazykové prostriedky re¢nickych prejavov.
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Vyber re¢nickych jazykovych prostriedkov.
Kineticka zlozka jazykového prejavu.
Ako vystupovat’ na verejnosti. Profesionalny imidz.

Odporiacana literatira:

KERMODE, R., 2018. Mluvte tak, aby vas druzi poslouchali. 7 kroki k sebavédomému a
autentickému projevu pted publikem. Praha: Grada.

HAJKOVA, E., 2012. Rétorika pro pedagogy. Praha: Grada.

BECK, G., 2007. Zakazana rétorika. Praha: Grada.

SPACKOVA, A., 2017. Moderni rétorika na univerzits. Praha: Charles University in Prague,
Karolinum Press.

KLAPETEK, M., 2008. Komunikace, argumentace, rétorika. Praha: Grada.

BILINSKI, W., 2011. Velka kniha rétoriky. Praha: Grada.

FLUME, P., 2008. Rétorika v praxi. Stante se presvéd¢ivym fe¢nikem. Praha: Grada Publishing.
ALLHOFF, D-W. a W. ALLHOFF, 2008. Rétorika a komunikace. Praha: Grada.

FIALOVA, L., 2006. Moderni body image. Jak se vyrovnat s kultem §tihlého t&la. Praha: Grada
Publishing.

HIERHOLD, E., 2005. Rétorika a prezentace. Praha: Grada.

BARTOVA, Z., 2011. Jak zvladnout stres za katedrou. Prost&jov: Computer Media.
GALLO, J., 2004. Rétorika v tedrii a v praxi. PreSov: Dominanta.

BOOHER, D., 1999. Komunikujte s jistotou. Brno: Computer Press.

DE VITO, J., 2000. Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada.

BIXLER, S. a N. NIX-RICE, 2006. Profesionalni image, jak vzbudit nejlepsi dojem v kazdé
situaci. Brno: Computer Press.

SEILER, R. a A. STOCK, 1996. Psycho-trénink ve sportu i v zivote. Praha: Olympia.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 321




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/VP001/22 Rozhodovanie v atletike

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch,

* sa vyzaduje 1x aktivna ucast’ Studenta - ako rozhodca na atletickych pretekoch (50 bodov),
* pisomny test (50 bodov).

Celkové hodnotenie:

A — 100 az 92 bodov, B — 91 az 84 bodov, C — 83 az 76 bodov, D — 75 az 68 bodov, E — 67 az 60
bodov, FX — 59 a menej bodov.

Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch,

» za Ucast’ na atletickych pretekoch (ako rozhodca) ziskal menej ako 30 bodov,

* z pisomného testu ziskal menej ako 30 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Cielom je ziskat kvalifik4ciu rozhodcu atletiky I. triedy.

Student pozna pravidla jednotlivych atletickych disciplin, ovlada funkcie rozhodcu, vrchnika,
hlavného rozhodcu, ovladda funkciu Startéra a jeho potrebné zrucnosti, pozna ulohy usekovych
rozhodcov a ich signalizaciu. Ma zru¢nosti s elektronickym a ruénym meranim ¢asov v beZeckych
disciplinach. Ovlada meranie dizkovych vykonov v horizontalnych skokoch a vo vrhagskych
disciplinach, m& zru¢nosti z merania vykonu a nastavenia latky vo vertikdlnych skokoch,
dokéze vyhodnotit’ poradie pretekarov v skokanskych a vrhac¢skych disciplinach, ziskal praktické
skusenosti z rozhodovania na atletickych pretekoch.

Struéna osnova predmetu:

Osvojenie si zasad cCinnosti rozhodcu, organizacie sUtazi, pravidiel atletiky a ziskanie
nadobudnutych zrucnosti rozhodovania bezeckych, skokanskych, vrhaéskych disciplin, chddze a
viacboja.

Odporiacana literatira:
PRAVIDLA ATLETICKYCH SUTAZ{ SVETOVEJ ATLETIKY 2022-2023, 2021. Dostupné z:
https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2021/12/Pravidla-atletiky stranka-SAZ 011121.pdf.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 138

A

ABS

B

C

D

E

FX

19,57

0,0

16,67

30,43

17,39

10,87

5,07

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Anton Lednicky, PhD., PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/VP001/22 Rozhodovanie v atletike

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch,

* sa vyzaduje 1x aktivna ucast’ Studenta - ako rozhodca na atletickych pretekoch (50 bodov),
* pisomny test (50 bodov).

Celkové hodnotenie:

A — 100 az 92 bodov, B — 91 az 84 bodov, C — 83 az 76 bodov, D — 75 az 68 bodov, E — 67 az 60
bodov, FX — 59 a menej bodov.

Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch,

» za Ucast’ na atletickych pretekoch (ako rozhodca) ziskal menej ako 30 bodov,

* z pisomného testu ziskal menej ako 30 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Cielom je ziskat kvalifik4ciu rozhodcu atletiky I. triedy.

Student pozna pravidla jednotlivych atletickych disciplin, ovlada funkcie rozhodcu, vrchnika,
hlavného rozhodcu, ovladda funkciu Startéra a jeho potrebné zrucnosti, pozna ulohy usekovych
rozhodcov a ich signalizaciu. Ma zru¢nosti s elektronickym a ruénym meranim ¢asov v beZeckych
disciplinach. Ovlada meranie dizkovych vykonov v horizontalnych skokoch a vo vrhagskych
disciplinach, m& zru¢nosti z merania vykonu a nastavenia latky vo vertikdlnych skokoch,
dokéze vyhodnotit’ poradie pretekarov v skokanskych a vrhac¢skych disciplinach, ziskal praktické
skusenosti z rozhodovania na atletickych pretekoch.

Struéna osnova predmetu:

Osvojenie si zasad cCinnosti rozhodcu, organizacie sUtazi, pravidiel atletiky a ziskanie
nadobudnutych zrucnosti rozhodovania bezeckych, skokanskych, vrhaéskych disciplin, chddze a
viacboja.

Odporiacana literatira:
PRAVIDLA ATLETICKYCH SUTAZ{ SVETOVEJ ATLETIKY 2022-2023, 2021. Dostupné z:
https://www.atletika.sk/wp-content/uploads/2021/12/Pravidla-atletiky stranka-SAZ 011121.pdf.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 138

A

ABS

B

C

FX

19,57

0,0

16,67

30,43

17,39

10,87

5,07

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP053/22 Rozhodovanie v 'adovom hokeji

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvi¢eniach.
Pisomny test z pravidiel 'adového hokeja 40% (max.40 bodov, min. 20 bodov).

Semestralna praca 30% (max. 30 bodov, min. 15,5 bodov).

Seminarne prace (3x10%) 30% (max. 30 bodov, min.15,5 bodov).

Kazda poziadavka sa hodnoti osobitne.

V kazdej poziadavke Student musi splnit’ minimalne kritérium.

Vysledné hodnotenie je suctom bodov z jednotlivych poziadaviek.

Vysledky vzdelavania:

Student teoreticky pozna a v praxi rozoznava zékladné terminologické pojmy ¢iarovych a hlavnych
rozhodcov v l'adovom hokeji. Dokaze diferencovat’ signdly, samotnu signalizaciu rozhodcov
pocas zapasov vo funkcii hokejového trénera mladeze a dospelych. Méa podrobné informécie a
prehl'ad o organizacnej ¢innosti narodnej hokejovej ligy, Medzinarodného zvézu l'adového hokeja
a Slovenského zvdzu l'adového hokeja v ramci programov rozhodovania, vychovy a vzdelania
rozhodcov vo svete. Absolvent predmetu ovlada problematiku ostatnych ¢inovnikov a funkcionarov
ladového hokeja, taktiez dokaze rozhodovat’ hokejové zapasy na urovni mladeze a Ziakov.

Struéna osnova predmetu:

Charakteristika Medzinarodného zvizu 'adového hokeja a rozhodcovska komisia Medzinarodného
zvézu 'adového hokeja. Rozhodcovské medzinarodné kritéria a licencie pre vrcholovy hoke;.
Charakteristika Slovenského zviazu 'adového hokeja a rozhodcovskéd komisia Slovenského zvézu
ladového hokeja — teoretické a praktické motorické vSeobecné a Specidlne testy rozhodcov.

Vznik a vyvoj rozhodovania v 'adovom hokeji.

Pravidla I'adového hokeja — vyklad I.

Pravidla I'adového hokeja — vyklad II.

Hlavny rozhodca, hlavni rozhodcovia v 'adovom hokeji.

Ciarovi rozhodcovia v Padovom hokeji.

Video rozhodca a video systém rozhodovania v l'adovom hokeji.
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Systém rozhodovania s dvomi, s tromi a Styrmi rozhodcami.

Zasady a filozofia rozhodovania v r6znych masovych, vykonnostnych a vrcholovych urovniach.
Hokejové prislusenstvo, ¢innost’ funkciondrov mimo ladu (trestomerac, hlasatel’, zapisovatel,
¢asomerac video rozhodca).

Video systém a vyklad pravidiel l'adového hokeja, video rozhodca a rozhodovanie, video technika
a jej aplikovanie v zapase.

Rozhodcovské symboly, znaky, signalizacia a signaly rozhodovania.

Rozhodovanie zapasu — kontrolny pisomny test z pravidiel l'adového hokeja.

Odporiacana literatira:

ITHF, SZLH, 2022: Pravidla 'adového hokeja 2022 a priloha SZIH k pravidlam 'adového hokeja
2022.

MUNKA, J., 2004: Ucebnica rozhodcu 'adového hokeja, Bratislava, 2004, s.78.

TOTH, I et al., 2003: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik Fadového hokeja,
Bratislava, 2003, s. 500, ISBN 80-88901-76-6.

TOTH, 1.. 2011. Prakticka hokejova anglictina, pre hracov, trénerov, rozhodcov, studentov, i
manazérov, TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2011, s. 288, ISBN 978-80-971006-0-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 28,57 4,76 33,33 14,29 19,05

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/VP053/22 Rozhodovanie v 'adovom hokeji

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na cvi¢eniach.
Pisomny test z pravidiel 'adového hokeja 40% (max.40 bodov, min. 20 bodov).

Semestralna praca 30% (max. 30 bodov, min. 15,5 bodov).

Seminarne prace (3x10%) 30% (max. 30 bodov, min.15,5 bodov).

Kazda poziadavka sa hodnoti osobitne.

V kazdej poziadavke Student musi splnit’ minimalne kritérium.

Vysledné hodnotenie je suctom bodov z jednotlivych poziadaviek.

Vysledky vzdelavania:

Student teoreticky pozna a v praxi rozoznava zékladné terminologické pojmy ¢iarovych a hlavnych
rozhodcov v l'adovom hokeji. Dokaze diferencovat’ signdly, samotnu signalizaciu rozhodcov
pocas zapasov vo funkcii hokejového trénera mladeze a dospelych. Méa podrobné informécie a
prehl'ad o organizacnej ¢innosti narodnej hokejovej ligy, Medzinarodného zvézu l'adového hokeja
a Slovenského zvdzu l'adového hokeja v ramci programov rozhodovania, vychovy a vzdelania
rozhodcov vo svete. Absolvent predmetu ovlada problematiku ostatnych ¢inovnikov a funkcionarov
ladového hokeja, taktiez dokaze rozhodovat’ hokejové zapasy na urovni mladeze a Ziakov.

Struéna osnova predmetu:

Charakteristika Medzinarodného zvizu 'adového hokeja a rozhodcovska komisia Medzinarodného
zvézu 'adového hokeja. Rozhodcovské medzinarodné kritéria a licencie pre vrcholovy hoke;.
Charakteristika Slovenského zviazu 'adového hokeja a rozhodcovskéd komisia Slovenského zvézu
ladového hokeja — teoretické a praktické motorické vSeobecné a Specidlne testy rozhodcov.

Vznik a vyvoj rozhodovania v 'adovom hokeji.

Pravidla I'adového hokeja — vyklad I.

Pravidla I'adového hokeja — vyklad II.

Hlavny rozhodca, hlavni rozhodcovia v 'adovom hokeji.

Ciarovi rozhodcovia v Padovom hokeji.

Video rozhodca a video systém rozhodovania v l'adovom hokeji.
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Systém rozhodovania s dvomi, s tromi a Styrmi rozhodcami.

Zasady a filozofia rozhodovania v r6znych masovych, vykonnostnych a vrcholovych urovniach.
Hokejové prislusenstvo, ¢innost’ funkciondrov mimo ladu (trestomerac, hlasatel’, zapisovatel,
¢asomerac video rozhodca).

Video systém a vyklad pravidiel l'adového hokeja, video rozhodca a rozhodovanie, video technika
a jej aplikovanie v zapase.

Rozhodcovské symboly, znaky, signalizacia a signaly rozhodovania.

Rozhodovanie zapasu — kontrolny pisomny test z pravidiel l'adového hokeja.

Odporiacana literatira:

ITHF, SZLH, 2022: Pravidla 'adového hokeja 2022 a priloha SZIH k pravidlam 'adového hokeja
2022.

MUNKA, J., 2004: Ucebnica rozhodcu 'adového hokeja, Bratislava, 2004, s.78.

TOTH, I et al., 2003: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik Fadového hokeja,
Bratislava, 2003, s. 500, ISBN 80-88901-76-6.

TOTH, 1.. 2011. Prakticka hokejova anglictina, pre hracov, trénerov, rozhodcov, studentov, i
manazérov, TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2011, s. 288, ISBN 978-80-971006-0-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 28,57 4,76 33,33 14,29 19,05

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-037/11 Rustina pre historikov 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

pisomné testy, kompozicie, struné prezentacie

hodnotenie vykonu: 100 % - 91 % — A, 90 % - 81 % —B, 80 % - 73 % —C, 72 % - 66 % — D, 65 %
- 60 % — E, 59 % a menej — FX (Student nesplnil podmienky na udelenie kreditov)

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti dokazu pouzit’ jazykové prostriedky (pismo, slovna zasoba, gramatika) a komunikaéné
zrucnosti (receptivne aj produktivne) potrebné na beznu kazdodennu komunikéciu na témy, ktoré sa
bezprostredne dotykaji osobného a pracovného zivota jednotlivea a ktoré mozno ¢iastocne vyuzit
aj na ucely vecnej komunikacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Spoznévanie a systematické osvojovanie si:

* systému pisma

* beznej slovnej zéasoby, ktord sa bezprostredne tyka kazdodenného Zivota jednotlivca a jeho
pracovnych zaujmov (1)

« gramatickych prostriedkov (morfologickych a syntaktickych) potrebnych na recepciu a produkciu
textov v beznych situdciach kazdodenného osobného a pracovného zivota (1)

* osvojovanie si a rozvijanie receptivnych a produktivnych zru¢nosti, ktoré¢ umoziuju zvladnut
komunikaciu na témy z bezného Zivota jednotlivca a ktoré mozno vyuzit aj na ucely vecnej
komunikacie (1)

* nadviazanie a udrzanie kontaktu, osobny zivot, rodina, praca, trdvenie vol'ného ¢asu

Odporacana literatira:

BALAZ, G [et al.] : Kratka gramatika ruského jazyka. Bratislava: SPN, 1976.

BALCOVA, T.: Rusko-slovensky a slovensko-rusky slovnik. Bratislava: Kniha — Spolo¢nik,
2006. ISBN

80-88814-45-6.

KOLLAR, D. a kol.: Slovensko-rusky slovnik. Bratislava: SPN, 1976.
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NEKOLOVA, V., Camutaliova, I., Vasiljevova-Leskové, A.: Rustina nejen pro samouky. Praha:
Leda, 2002. ISBN 80-85927-96-9.
Jazykovo dostupné autentické tlacové materidly

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
rusky, slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 173

A

ABS

B

C

FX

46,24

0,0

16,18

19,08

2,89

2,89

12,72

Vyuéujuci: prof. Mgr. Miroslav Danis, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KVD/A-boHI-038/12 Rustina pre historikov 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: FiF. KVD/A-boHI-037/11 - Rustina pre historikov 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

pisomné testy, kompozicie, struné prezentacie

hodnotenie vykonu: 100 % - 91 % — A, 90 % - 81 % — B, 80 % - 73 % — C, 72 % - 66 % —D, 65 %
- 60 % — E, 59 % a menej — FX (Student nesplnil podmienky na udelenie kreditov)

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti dokazu pouzit’ jazykové prostriedky (pismo, slovna zasoba, gramatika) a komunikaéné
zrucnosti (receptivne aj produktivne) potrebné na beznu kazdodennu komunikéciu na témy, ktoré sa
bezprostredne dotykaji osobného a pracovného zivota jednotlivea a ktoré mozno ¢iastocne vyuzit
aj na ucely vecnej komunikacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Spoznévanie a systematické osvojovanie si:

* beznej slovnej zasoby, ktord sa bezprostredne tyka kazdodenného bezného Zivota jednotlivca a
jeho pracovnych zaujmov (2)

« gramatickych prostriedkov (morfologickych a syntaktickych) potrebnych na recepciu a produkciu
textov v beznych situdciach kazdodenného osobného a pracovného zivota (2)

* osvojovanie si a rozvijanie receptivnych a produktivnych zru¢nosti, ktoré¢ umoziuju zvladnut
komunikaciu na témy z bezného Zzivota jednotlivca a ktoré mozno vyuzit aj na ucely vecnej
komunikacie (2)

« interkultirna komunikacia, cestovanie za pracou a za zabavou, orientacia v meste, zivotny S$tyl,
bytova kultara, stravovacie navyky, mesto — historia mesta

Odporacana literatira:

BALAZ, G [et al.] : Kratka gramatika ruského jazyka. Bratislava: SPN, 1976.

BALCOVA, T.: Rusko-slovensky a slovensko-rusky slovnik. Bratislava: Kniha — Spolo¢nik,
2006. ISBN

80-88814-45-6.

KOLLAR, D. a kol.: Slovensko-rusky slovnik. Bratislava: SPN, 1976.
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NEKOLOVA, V., Camutaliova, I., Vasiljevova-Leskové, A.: Rustina nejen pro samouky. Praha:
Leda, 2002. ISBN 80-85927-96-9.
Jazykovo dostupné autentické tlacové materidly

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
rusky, slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

A

ABS

B

C

FX

56,14

0,0

26,32

10,53

1,75

3,51

1,75

Vyuéujuci: prof. Mgr. Miroslav Danis, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1PP030/23 Seminar k bakalarskej préci 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Odovzdanie ¢iastkového vystupu v podobe navrhu hlavnych cielov a Struktiry bakalarskej prace,
reSerSe s prehl'adom dostupnych informac¢nych zdrojov k vybranej téme bakalarskej prace.
Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny vymedzit' si tému vlastnej bakalarskej prace, vie si spravne uréit’ postupy a
metddy jej spracovania, rozdelit’ proces tvorby do ¢asovych etap, ziska schopnost’ selektivne a
korektne pracovat’ s odbornou literatirou k zvolenej téme.

Struéna osnova predmetu:

Vymedzenie témy a ciel'a zaverecnej prace.
Stadium odbornej literatury.

Excerpcia materialu.

Teoreticko-metodologicka koncepcia prace.
Metodika spracovania problému.

Metodika vypracovania zaverecnej prace.
Formalno-kompozi¢né nélezitosti zdvere¢nych prac.

Odporiacana literatira:

Vyber odbornej literatiry podl'a zvolenej témy prace;

Aktualna smernica rektora UK o zdkladnych naleZitostiach zavere¢nych prac;
KATUSCAK, D.: Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikaéné prace. Nitra: Enigma 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 351

A B C D E FX

24,5 27,92 22,51 13,68 6,84 4,56

Vyuéujuci: doc. Mgr. Milan Sedliak, PhD., prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD., doc. PaedDr.
Branislav Antala, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr. Klaudia Rafael, PhD., doc. PaedDr.
Janka Perackova, PhD., Mgr. DuSana Augustovi¢ova, PhD., prof. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova,
PhD., doc. Mgr. Milos §tefanovsk}'/, PhD., Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek,
PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD., PaedDr. Igor Téth, PhD., PaedDr. Martin Belas, PhD., doc.
PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubos§ Grznér, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova,
PhD., Mgr. Matus Putala, PhD., Mgr. Gabriel Buzg6, PhD., Mgr. Tatiana Bujnovéa, PhD., prof.
PaedDr. Miroslav Holienka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu:
FTVS/1PP031/23

Nazov predmetu:
Seminar k bakalarskej praci 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS/1PP030/23 - Seminér k bakalarskej praci 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Odovzdanie ¢iastkového vystupu v podobe ucelenej kapitoly bakalarskej prace.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny vymedzit' si tému vlastnej bakalarskej prace, vie si spravne uréit’ postupy a
metddy jej spracovania, ziska schopnost’ selektivne a korektne pracovat’ s odbornou literaturou k
zvolenej téme a vhodne prezentovat’ vysledky a dolezité zavery.

Struéna osnova predmetu:

Vymedzenie témy a ciel’a zaverednej prace. Stadium odbornej literatiry. Excerpcia materialu.
Teoreticko-metodologickd koncepcia prace. Metodika spracovania problému. Metodika
vypracovania zaverecnej prace. Formalno-kompozicné néleZitosti zdverecnych prac.

Odporiacana literatira:

Vyber odbornej literatiry podl'a zvolenej témy prace;

Aktuéalna smernica rektora UK o zdkladnych naleZitostiach zavere¢nych prac;
KATUSCAK, D.: Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikaéné prace. Nitra: Enigma 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 338

A

B

C

D

E

FX

31,66

24,85

19,82

9,76

8,88

5,03

Vyuéujuci: doc. Mgr. Milan Sedliak, PhD., prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD., doc. PaedDr.
Branislav Antala, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr. Klaudia Rafael, PhD., doc. PaedDr.
Janka Perackova, PhD., Mgr. DuSana Augustovi¢ova, PhD., Mgr. Iveta Cihovéa, PhD., prof.
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PaedDr. OF'ga Kyselovi¢ové, PhD., doc. Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD., Mgr. Martin Mikuli¢,
PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD., Mgr. Cubor Tomének, PhD., PaedDr. Igor T6th, PhD.,
PaedDr. Martin Belas, PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo$ Grznar, PhD.,
doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD., Mgr. Gabriel Buzg6, PhD., prof.
PaedDr. Miroslav Holienka, PhD., Mgr. Henrieta Hornikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP033/22 Skalné lezenie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/VP027/22 - Lezenie na umelej stene

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na kurze,

» prakticka skuska (minimalne 30 a maximalne 50 bodov),

* pisomny test (minimélne 30 a maximalne 50 bodov).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory pocas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na kurze.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna histériu vzniku a vyvoj horolezectva (jednotlivych disciplin) na Slovensku a vo
svete. Ovlada delenie, nazvoslovie, klasifikatné stupnice, materidlne vybavenie, typy vystupov,
spdsob a vybavenie pouzivané pri skalnom lezeni. Poznéd kondi¢nu, technickt a takticka pripravu
pred vystupom. Ovlada praktické zrucnosti pouZzivania vystroja, vie pouzivat’ potrebné horolezecké
uzly. Ovlada $pecificky spdsob pohybu na jednotlivych skalnych utvaroch. Rozumie a mé osvojenu
techniku pohybu na skale. DokaZe samostatne istit’ spolulezca a bezpecne vyliezt’ cestu obt'aznosti
najmenej IV stupiia UTAA.

Struéna osnova predmetu:

Historia lezenia na umelych stendch, vyvoj Sportového lezenia a jeho sutazné discipliny.
Materidlne zabezpecenie pri realizacii lezenia na umelych stenach.

Metodika nacviku techniky istenia a lezenia na cviénych umelych stenach.

Metodika Sportového tréningu.

Odporiacana literatira:

BALAS, J., STREJCOVA, B. a L. VOMACKO,. 2008. Lezeme a $plhdme. Praha: Grada. ISBN
8024722726.

BURBACH M. a J. GLASSBERG, 2018. Gym Climbing: Improve Technique, Movement, and
Performance, 2nd Ed. Mountaineers Books. ISBN 10: 1680511424.

DIESKA et al.1984. Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava.

DIESKA et al. 1998. Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava. ISBN 80-7096-015-9.
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FRANK, T., KUBLAK, T. et al., 2009. Horolezecka abeceda. Praha. Nakladatelstvi Epocha.
ISBN 978-80-87027-35-6.

HATTINGH G., 1999. Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha. ISBN 80-7237-053-7.

GLOWATZ, S. a W. POHL, 1999. VoIné lezeni. Ceské Budg&jovice: KOPP. ISBN 80-7232-067-X.
MOBRATEN M. a S. CHRISTOPHERSEN, 2020. The Climbing Bible: Technical, physical and
mental training for rock climbing. Vertebrate Publishing. ISBN: 9781912560707.

SAJNOHA et al. 1990 Horolezectvo. Sport. Bratislava.

WAGSTAFF, M. a A. ATTARIAN A., 2009. Technical Skills for Adventure Programming.
Human Kinetics. 896 s. ISBN 9780736066990.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A ABS B C D E FX

95,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD., Mgr. Eva Prochazkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-buHI-007/15 Slovenské dejiny 1526-1780

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie studijnych vysledkov sa realizuje v skiskovom obdobi a to nasledujucim dvojfdzovym
spdsobom. Prvu fazu (riadny termin) predstavuje test s roznym typom otdzok (vyber z moznosti,
formulacia odpovede). Jeho absolvovania je mozné iba raz, v ramci jedného z terminov oznac¢enych
za ,riadny®. V pripade jeho tspesného absolvovania (podl'a klasifikacnej stupnice nizsie) Student
ziskava hodnotenie z testu ako zavere¢né hodnotenie v termine oznacenom ako riadny. V pripade
neabsolvovania testu sa Student prihldsi na opravny termin (1., pripadne 2. opravny), ktory prebieha
v podobe ustnej skusky. Priebeh ustnej skusky je definovany nasledovne: Student si ndhodne
vylosuje dve otazky. Studentom nebude presné znenie otazok vopred zname. Studenti ale buda
mat’ k dispozicii od prvej vyucovacej hodiny obsirnejsie tézy k vyzadovanym (odpredndsanym a
samostudiom zvladnutelnym) témam, z ktorych otazky budt vychadzat. Presné datumy vsetkych
riadnych i opravnych terminov budi zverejnené v AIS-e v priebehu zapoctového tyzdna.
Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Pocet akceptovatel'nych absencii je 2 bez povinnosti predlozenia dokladov o neti¢asti na vyucbe. V
pripade, ze Student bude chybat’ na 3 a viac vyucovacich hodinach, nebude pripusteny ku sktske.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani prednaskového cyklu v ramci vyucbovej ¢asti semestra a individudlnom samostudiu
disponuju Studenti zékladnymi znalostami z politickych, hospodarskych, socidlnych a kultirnych
dejin daného obdobia. Dalej rozumeju ki¢ovym vyvinovym tendenciam a trendom, historickym
pojmom, rozumeju dejinnym procesom a fenoménom raného novoveku a zakladnym otazkam,
ktoré si kladie moderna slovenska historiografia. Student disponuje poznatkami z tzv. velkych
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politickych dejin Uhorského kralovstva (ktorého slovenské uzemie bolo v 16. az 18. storoci
integralnou sucastou) v kontexte stredoeurdpskeho vyvoja a sti¢asne cez optiku mikrodejin a
regionalnych dejin chape realie danej doby vo vztahu k uzemiu dnesného Slovenska).

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do predmetu: &o rozumiet’ pod slovenskymi dejinami v ranom novoveku, etapizacia
raného novoveku, Moha¢ ako medznik v slovenskych, uhorskych a stredoeuropskych dejinach.
Habsburska monarchia v geopolitike strednej Eurdpy.

2. Zékladné historické pramene a odborna literatira — historiografia raného novoveku.

3. Populacia kralovského Uhorska v novoveku — demograficky vyvin, socidlna stratifikacia a
majetkova diferencidcia uhorskej stavovskej spolo¢nosti s dérazom na uzemie dnesného Slovenka.
4. Ekonomické pomery v Uhorsku s akcentovanim hospodarskeho potencialu tizemia dnesného
Slovenka (od agrarnej produkcie cez banictvo k cechom a manufaktiram).

5. Habsburgovci ako (stredo)eurdpsky fenomén, genealdgia rodu, sobasna politika.

6. Osmanska pritomnost’ v Uhorsku, existencia uhorsko-osmanského pohranic¢ia v 16. a 17. storoci.
7. Protihabsburské povstania: realita krajiny v 17. a na zaciatku 18. storocia, politicko-socio-
konfesionalny kontext povstani.

8. Reformacia, jej socialny a instituciondlny rozmer v 16. a 17. storoci.

9. Intelektualna kultdra humanizmu. Skolstvo. Knihtla¢ a literarna produkcia vo vernakularnych
jazykoch.

10. Rekatolizacia a protireformacia, vzt'ah politickej a nabozenskej moci v 16. a 17. storo¢i. Kultura
barokového katolicizmu.

11. Nabozenské a kultirne pomery v 18. storo¢i. Interkonfesiondlne vztahy v kazdodennej a
politickej rovine. Medzi barokom a osvietenstvom.

12. Vlada a reformy Marie Terézie.

Odporiacana literatira:

BADA, Michal. Slovenské dejiny II. 1526 — 1780. Bratislava: LIC, 2017. ISBN
978-80-8119-103-9.

KRSAK, Pavol (ed.). Ottov historicky atlas Slovensko. Praha: Ottovo nakladatelstvi, s. . o.,
2009, s. 176-273. ISBN 978-80-7360-834-7.

LUKACKA, Jan et al. Chronolégia starsich slovenskych dejin. Bratislava: PRODAMA, 2010.
ISBN 978-80-969782-8-1.

MATULA, Vladimir — VOZAR, Jozef (eds.). Dejiny Slovenska II. Bratislava: VEDA, 1987, s.
13-456.

SEGES, Vladimir et al. Kniha kral'ov. Panovnici v dejindch Slovenska a Slovakov. 4. vyd.
Bratislava: SPN, 2010. ISBN 80-10-02026-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 366

A ABS B C D E FX

26,23 0,0 23,77 19,13 12,57 10,11 8,2

Vyuéujuci: PhDr. Eva Benkova, PhD., Mgr. Peter Benka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.05.2024

Strana: 341




Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-buHI-009/15 Slovenské dejiny 1780-1918

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: ucast’, aktivna praca, zaverecné hodnotenie
a) Vyucujuci akceptuju max. 3 absencie s preukdzanymi dokladmi.

b) Priebezne preverovanie pripravenosti formou otazok.

¢) zavere¢né hodnotenie: pisomna sktska - forma test

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Student po prednaskovom cykle a individudlnom $tadiu ma zakladné znalosti z politickych,
hospodarskych, socialnych a kultrnych dejin daného obdobia. Dalej disponuje vedomostami o
klucovych vyvinovych tendenciach a trendoch, historickych pojmoch, osobnostiach a zakladnych
historiografickych otdzkach epochy.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Osvietensky absolutizmus. Vlada Jozefa I1. a Leopolda II. Osvietensky absolutizmus a Uhorsko.
Prvky rovnosti a ob¢ianstva v jozefinskych reformach.

2. Vlada Frantiska II. a Ferdinanda V. Habsburskd monarchia, Uhorsko a napoleonské vojny.
Ekonomické a hospodarska situdcia. Uhorski jakobini. Vychodoslovenské rolnicke povstanie a
cholera.

3. Zatiatok formovania moderného slovenského naroda. Charakter osvietenskej etapy. Uspechy a
limity slovenského narodného hnutia, konfesionalny dualizmus. Osobnosti.
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4. Formovanie slovenského naroda vs. narodné obrodenie. Generécia Jana Kollara a Jana Hollého.
Obranny postoj a idea slovanskej vzajomnosti. Otazka spisovného jazyka. Vytvaranie modernej
narodnej kultury.

5. Generacia S$tarovcov. Orientdcia na socidlne problémy a TFudové vrstvy, Struktira
institucionalneho zazemia a rozmanitost’ ¢innosti. VyrieSenie ulohy spisovného jazyka, narodnej
svojbytnosti a uspechy narodnej kultiry. Formovanie slovenského politického programu.

6. Revolucia 1848/49 v habsburskej monarchii a v Uhorsku. Ozbrojené akcie a vysledky politickych
rokovani. Novy slovensky politicky program. Vysledky a vyznam revolucie 1848/49 a slovenskych
aktivit.

7. Obdobie neoabsolutizmu, protire¢ivé hodnotenie tohto obdobia a vyznam pre formovanie ob¢.
spolocnosti. Pasivna rezistencia a jazykova otazka.

8. Ideovy kvas provizoria, Statopravne koncepcie (slovenské memorandd), legislativne rieSenie
narodnostnej otdzky, diferenciacia uhorsko-mad’arskej politiky. Matica slovenska a vydobytky
narodného hnutia. Na ceste k vyrovnaniu.

9. Rakusko-pruskd vojna. Rakusko-uhorské vyrovnanie a podstata dualizmu. Zakonodarna a
vykonna moc. Organy dualistického systému. Uloha panovnika. Narodnostny zakon.

10. Na ceste k narodnému mad’arskému statu. Koncepty rieSenia narodnostnej otazky. Narod a
narodnost’. Asimilacia nemad’arskych narodnosti. Metody a formy madarizécie.

11. Diferenciacia slovenskej politiky na prelome 19. a 20. storocia. Hlasisti, Néppart, Slov. 'udova
strana, socidlni demokrati, za¢iatky agrarneho hnutia, pradisti. Diferencidcia uhorskomad’arske;
politiky.

12. Hospodarsky vyvoj Uhorska a v jeho ramci slov. uzemia. Pol'nohospodarstvo a priemysel,
nerastné suroviny. Zeleznice ako modernizaény element. Rozvoj a tipadok jednotlivych miest.
Zahrani¢ny kontext — krizové javy, utvaranie eurdpskeho trhu, raktisko-uhorské animozity,
formovanie zahrani¢ného obchodu, hospodarsky nacionalizmus.

13. Spolo¢enska modernizacia a Uhorsko. Centrum a periféria. Faktory modernizacie, rezidua
feudalizmu — hospodarske a politické. Priemyselna revolucia a industrializa¢né fazy.

14. Cesko-slovenské vztahy. Palacky, Rieger a rozkol vo vzajomnych vztahoch. Slovakofilské
hnutie. CSJ a Luhacovice. Politicky rozmer &s. vztahov.

15. Vystahovalectvo a jeho dosledky. Slovaci v USA a ich vyznam pre slov. nar. hnutie a formovanie
ob¢. spolocnosti.

16. Prva svetovéa vojna, fronty a zazemie. Domaci a zahrani¢ny odboj. USA a Rusko, CSNR v
Parizi. Programy a akceleracia.

17. Vznik CSR a cesta k nej — slovenska i ¢eska.

Odporiacana literatira:

1. PODOLAN, Podolan — VIRSINSKA, Miriam. Slovenské dejiny III. 1780-1914. Bratislava:
LIC, 2014 ISBN 9788081190810.

2. Dejiny Slovenska II. (1526-1848). Zost. V. Matula - J. Vozar. Bratislava: Veda, 1987.

3. Dejiny Slovenska III. (1848 — 1900). Zost. M. Podrimavsky. Bratislava: Veda, 1992 ISBN
80-224-0078-5.

4. Slovensko na zaciatku 20. storocia. Zost. D. Kovac. (Slovensko v 20. storoci 1.). Bratislava:
Veda vydavatel'stvo SAV, 2004 ISBN 80-224-0776-3.

5. Prvé svetova vojna. Zost. D. Kovac. (Slovensko v 20. storo¢i 2.). Bratislava: Veda
vydavatel'stvo SAV, 2008 ISBN 978-80-224-1014-4.

Doplnkov4 literatura bude prezentovana na zaciatku a poc€as semestra.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 356

A

ABS

B

C

D

FX

5,62

0,0

11,24

19,66

17,98

25,56

19,94

Vyuéujuci: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., PhDr. Eva Benkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-buHI-011/15 Slovenské dejiny 20. storocia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

zaverecné hodnotenie - uspesné zvladnutie ustnej skusky, pocas ktorej si Student vytiahne jeden
z tematickych okruhov (podl'a obsahovej osnovy) a na nej preukaze ziskané poznatky a zaroven
schopnost’ orientovat’ sa v problematika, analyzovat a interpretovat’ zvoleny fenomén - vyzadovana
pravidelna tcast’ na prednaskach

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 2 absencie.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Po prednaskovom cykle a individualnom $tudiu ziskavaju Studenti zakladné znalosti z politickych,
hospodarskych, socidlnych a kulturnych dejin daného obdobia. Dalej maja kla¢ové vyvinové
tendencie a trendy, historické pojmy, osobnosti a zakladné historiografické otazky prislusne;
epochy. St schopni vnimat spolocenské a kultirne fenomény slovenskej spoloc¢nosti aj z
perspektivy ich nedavneho historického vyvoja.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do studia slovenskych dejin 20. storo¢ia (Periodizcia, literatira, pramene). Vznik
Ceskoslovenska a zaglefiovanie Slovenska do Geskoslovenského §tatu (1918-1920). Politicky
systém prvej republiky. Ustava z roku 1920. Stranicko-politické $truktra. V1adna pétka. Hrad.

2. Slovenska otazka v prvej Ceskoslovenskej republike. Ceskoslovensky verzus slovensky
nacionalizmus. Autonomizmus verzus centralizmus. Regionalizmus. Stitopravne programy a
predstavy usporiadania $tatu. Narodnostna a mensinova otazka v prvej Ceskoslovenskej republike.

Strana: 346




3. Kriza v roku 1938. Sudetonemeckd kriza a slovenskd otdzka. Zilinskd dohoda.
Slovenska autonémia v druhej Cesko-Slovenskej republike (1938-1939). Vnutropoliticky a
zahrani¢nopoliticky vyvoj od vyhlasenia autonémie po vznik Slovenského Statu. Budovanie
autoritativneho politického systému.

4. Slovensky §tat (1939-1945). Politicky systém a politicky vyvoj. Struktary moci. Radikali
a umierneni v HSIS. Perzekucie politickych oponentov rezimu. Zidovska otdzka. Prijatie
vodcovského systému v roku 1942. Rozklad rezimu od roku 1943.

5. Domaci a zahrani¢ny odboj. Priprava a priebeh Slovenského narodného povstania. Statopravny
vyznam SNP. Kosicky vladny program.

6. Zakladné trendy hospodarskeho, socidlneho a kultirneho vyvoja na Slovensku 1918-1945.

7. Obnovenie CSR a politicky, hospodarsky a spoloensky vyvoj v rokoch 1945-1948.

8. Prevzatie moci vo februari 1948, zakladatel'ské obdobie komunistického reZimu v CSR,
politicky, hospodarsky a spolocensky vyvoj v 50. rokoch.

9. Postupné uvolnovanie komunistického rezimu a cesta k roku 1968. Obdobie 60. rokov v
spolocnosti, kulture a ekonomike.

10. Rok 1968, okupdcia z 21. augusta a postupny nastup normalizacie.

11. Obdobie normalizacie v CSSR, problematika disentu a exilu. Cesta k roku 1989.

12. November 1989, zmena politicko-spoloc¢enského systému, slovensko-Ceské vztahy a cesta k
vzniku samostatnej Slovenskej republiky.

Odporiacana literatira:

Zakladna literatura:

Obdobie 1918 - 1945:

FERENCUHOVA, Bohumila — ZEMKO, Milan a kolektiv. Slovensko v 20. storoéi.

V medzivojnovom Ceskoslovensku 1918 — 1939. Bratislava : VEDA, 2012. ISBN
978-80-224-1199-8

LETZ, Robert. Slovenské dejiny IV. 1914 — 1938. Bratislava : Literarne informacné centrum.
2010. ISBN 978-80-8119-028-5

LETZ, Robert. Slovenské dejiny V. 1938 — 1945. Bratislava : Literarne informacné centrum,
2012. ISBN 978-80-8119-055-1

Obdobie 1945 - 1993:

PESEK, Jan, LETZ, Robert. Struktiry moci na Slovensku 1948-1989. Presov: Vydavatel'stvo
Michala Vagka, 2004. ISBN 80-7165-469-8.

PESEK, Jan a kol. Aktéri jednej éry na Slovensku 1948-1989. Presov: Vydavatel'stvo Michala
Vaska, 2003. ISBN 80-7165-417-5.

RYCHLIK, Jan. Cesi a Slovaci ve 20. stoleti. Cesko-slovenské vztahy 1945-1992. Bratislava:
Academic Elektronic Press, 1998. ISBN 80-88880-11-4.

Sekundarna (doplnkova) literatira bude prezentovana v rdmci predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Pre Studentov, ktori si dany predmet vybrali ako volitel'ny, platia nasledovné podmienky pre
absolvovanie predmetu: pravidelna ucast’ na prednaskach (max. 2 neospr. absencie), kolokvium

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 262

A

ABS

B

C

FX

14,5

0,0

17,94

24,81

17,56

21,37

3,82
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Vyuéujuci: doc. Mgr. Martin Vass, PhD., Mgr. Martin Horic¢ka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.05.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-buHI-005/15 Slovenské dejiny do roku 1526

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou udelenia kreditov je absolvovanie testu. Pre uspesné absolvovanie kurzu je potrebné
dosiahnut’ minimalne 60% bodov.

Student vypracuje pisomny test. Otazky pokryvaju obdobie stredovekych slovenskych (uhorskych)
dejin do roku 1526 v stredoeurdpskom kontexte. Tematicky otazky pokryvaju problematiku
politickych (vratane zahrani¢nej politiky vedenej uhorskymi panovnikmi tohto obdobia),
socialnych, hospodarskych, kultirnych a hospodarskych dejin stredoveku. Testy su vyhodnocované
podl'a nasledujuce;j klasifika¢nej stupnice:

A —vyborne — 100 — 92 %

B — veI'mi dobre — 91 — 84 %

C — dobre — 83 - 76 %

D — uspokojivo — 75 — 68 %

E — dostatocne — 67 — 60 %

FX — nedostatocne — menej ako 60 %

Student ma k dispozicii jeden riadny a dva opravné terminy.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Maximalny pocet neospravedlnenych absencii: 2

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani prednaskového cyklu a d’alSom individudlnom S$tadiu maji Studenti zakladné
znalosti z politickych, hospodarskych, socidlnych a kultrnych dejin obdobia stredoveku. Dalej
si osvojili kIicové vyvinové tendencie a trendy, historické pojmy, osobnosti a zakladné
historiografické otazky slovenskych dejin do roku 1526. Absolventi st schopni porozumiet’
zakladnym trendom vyvoja uhorskej spolocnosti v tomto obdobi a ziskali tak zéklad pre d’alSie
studium slovenskych dejin.

Struc¢na osnova predmetu:

Okruhy prednasok:

1. Slovania v strednej Eurdpe. Vel'kd Morava a otazky jej kontinuity a diskontinuity v naslednickych
Statoch
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2. Vznik Uhorského kralovstva 1000 — 1001. Stefan I.

3. Nitrianski Arpadovci v zépase o uhorsky tron, Ladislav I. a Koloman Uceny, nova syntéza
uhorskych dejin. Pociatky expanzivnej politiky uhorskych kral'ov.

4. Ekonomické zaklady Uhorského kralovstva. Spoloc¢enské zriadenie patrimonialneho Uhorského
kralovstva. Cirkevna Struktiira Uhorského kral'ovstva do roku 1200.

5. Vlada poslednych Arpadovcov v Uhorsku. Kriza starého hospodarsko-spolo¢enského systému.
Okolnosti vydania Zlatej buly Ondrejom II. roku 1222 a jej jednotlivé ustanovenia.

6. Charakteristika vlady Bela IV. Pokus o zachranu kral'ovského patriménia. Tatarsky vpad do
Uhorska v rokoch 1241/42 a jeho dosledky.

7. Doosidlovanie Slovenska a budovanie stistavy kamennych hradov a hradnych panstiev. Sirenie
emfyteutického (nemeckého) zakupného prava.

8. Anarchia na prelome 13. a 14. stor. a Matas Cak Tren¢iansky. Nova dynastia Anjouovcov na
uhorskom trone a konsolidacia krajiny v priebehu 14. stor.

9. Vlada Zigmunda Luxemburského 1387-1437, zapas v husitmi. Tlage 19. storo¢ia. Habsbursko-
jagelovské dvojvladie a anarchia v Uhorsku v polovici 15. stor. Jiskrovci a bratrici na Slovensku.
10. Pokus o vybudovanie centralizovanej monarchie v obdobi vlady Mateja Korvina.

11. Jesen stredoveku - obdobie Jagelovcov v slovenskych dejinach.

12. Hospodarsky vyvin Slovenska v obdobi stredoveku. Vyznam slovenského banictva.

Odporiacana literatira:

Zakladna literatura:

MARSINA, Richard et al. Dejiny Slovenska I (do roku 1526. Bratislava: VEDA, 1986.
Rozsirujtca literatira:

LUKACKA, Jan et al. Chronologia star$ich slovenskych dejin. Bratislava: Historicky tstav SAV
- PRODAMA, 2008. ISBN 978-80-969782-8-1

MANNOVA, Elena et al. Kratke dejiny Slovenska. Bratislava: AEP, 2004. ISBN 80-88880-53-X
SEDLAK, Vincent (ed.). Pod vladou anjouovskych kralov. Pramene k dejinam Slovenska a
Slovakov IV. Bratislava: Literarne informa¢né centrum 2002. ISBN: 80-88878-72-1

SEDLAK, Vincent (ed.). V kralovstve svitého Stefana. Pramene k dejindam Slovenska a
Slovéakov III. Bratislava: Literarne informac¢né centrum 2004. ISBN: 80-88878-82-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 451

A ABS B C D E FX

23,5 0,0 24,61 20,84 11,75 6,43 12,86

Vyuéujuci: prof. Mgr. Martin Homza, PhD., PhDr. Jakub Palko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.05.2024

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 350




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP034/22 Snoubording I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast’ 80% — splnil/nesplnil.

Pisomny test 30%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Prakticka skuska 70%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student pozn4 histériu snoubordingu v USA, Eurépe a na Slovensku. Pozna histériu vyvoja vystroja
a disciplin v snoubordingu. Ovlada pravidla jednotlivych disciplin. Mé poznatky z problematiky
vyberu a udrzby vystroja. Ovlada postupnost’ koordinacnej a kondi¢nej pripravy v metodike
zakladného snoubordingového vycviku. Dokaze zabezpecit' poskytnutie prvej pomoci a ovlada
zasady bezpecnosti pobytu na horach v zimnom obdobi. Zvlada technicky spravne vykonavat
cvicenia zakladného snoubordingového vycviku az po jazdu v nadvézovanych oblukoch.

Struéna osnova predmetu:

Historia snoubordingu, nazvoslovie, klasifikécia.

Materialno-technické vybavenie. Vyber, nastavenie, udrzba.

Zasady bezpecného pobytu a pohybu v zimnej prirode, lavinova prevencia a zachrana.

Zakladné zrucnosti — pripravné lokomécie v snoubordingu.

Metodika zékladného snoubordingového vycviku.

Nécvik a zdokonalovanie nadvdzovanych oblikov bez a s vertikalnym pohybom taziska. Nacvik
a zdokonalovanie zékladnych trikov v snoubordingu.

Odporiacana literatira:

PACH, M., 2002. Snowboarding. PEEM, Bratislava.

FRISCHENSCHLAGER, E., 1998. Richtig snowboarding in drei Tagen. Munchen.
REICHENFELD, R., BRUECHERT, A., 1995. Snow-boarding. Champaign, Human Kinetics.
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WEISS, CH., 1995. Snowboarding-know how. Munchen, BLV.
NIEGODZKY, P., 1992. Za¢iname so snowboardom. Iuventa Bratislava.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 358

A ABS B C D E FX

75,98 0,0 9,5 6,98 5,03 1,68 0,84

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP035/22 Snoubording II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: ina
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS.KSPP/VP034/22 - Snoubording I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast’ 80% — splnil/nesplnil.

Pisomny test 30%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Prakticka skuska 70%:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada pedagogické zasady vyucby snoubordingu. DokaZe zvolit vhodné didaktické
postupy pre rézne vekové aj vykonnostné kategorie populédcie. Vie zostavit’ anima¢né programy
vyucby snoubordingu pre deti. Vie pouzivat’ vhodné didaktické pomdcky v skole snoubordingu. Vie
stavat’ prekézkové drahy v skole snoubordingu. Pozna a dokaze aplikovat’ zasady bezpec¢nosti, prva
pomoc a lavinovl prevenciu. Ovlada pracu s kamerou a video analyzu techniky pohybu. Dokaze
zabezpecCit’ organizacia kurzu na Skolach. Pozna organizaciu vyucby v komerénych snoubordovych
Skolach. Ovlada metodiku rozsirujiceho vycviku snoubordingu a vie technicky spravne vykonat’
rezané obluky. Ovlada metodika nacviku zakladnych trikov.

Struéna osnova predmetu:

Pedagogické zasada vyucby snoubordingu .

Animacné programy vyucby snoubordingu pre deti.

Pouzivanie didaktickych pomdcok v S§kole snoubordingu

Stavba prekézkovych drah v Skole snoubordingu.

Pracu s kamerou a video analyza techniky pohybu.

Praktickd realizacia cviceni metodiky rozSirujuceho vycviku snoubordingu. Nécvik a
zdokonal'ovanie nadvdzovanych oblukov bez a s vertikdlnym pohybom taziska vedenych po
hranach. Nacvik a zdokonal'ovanie zakladnych trikov v snoubordingu.

Odporiacana literatira:
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PACH, M., 2002. Snowboarding. PEEM, Bratislava.

FRISCHENSCHLAGER, E., 1998. Richtig snowboarding in drei Tagen. Munchen.

REICHENFELD, R., BRUECHERT, A., 1995. Snow-boarding. Champaign, Human Kinetics.
WEISS, CH., 1995. Snowboarding-know how. Munchen, BLV.

NIEGODZKY, P., 1992. Za¢iname so snowboardom. Iuventa Bratislava.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 354

A

ABS

B

C

D

FX

76,84

0,0

9,6

7,06

5,08

1,41

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 354




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP103/23 Socialno-pravna ochrana deti a mladeze

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednéaskach a seminaroch,

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na prednaskach a seminéroch,

* vypracovanie a prezentacia projektu na seminari.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu

Vypracovanie projektu 30%.

Ustna skuagka 70 %.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna terminoldgiu, ktora sa pouZiva v pravnej vede, v pravnej teérii a praxi. Rozumie
principom fungovania pravneho §tatu, chape podstatu prava ako normativneho systému. Orientuje
sa v systéme prava, vie vyhladat’ prislusné pravne normy. Ziska vedomosti o zasadach tvorby
legislativnych noriem na zriadenie a urCenie posobnosti konkrétnych organiza¢nych Struktir
v systéme. Ovlada zdkladné poznatky z problematiky socidlnej a pravnej ochrany deti a
mladeze, zamerané na prevenciu ndsilia v Skole, v rodine, na ochranu deti a mladeze pred
socialnopatologickymi javmi. Orientuje sa v oblastiach problémov ochrany mladeZe, moznych
postupov ich rieSenia a to reflexiou v SirSej pravnej a spoloCenskej praxi. Dokaze aplikovat’
teoretické vedomosti o pravach deti. Ovlada zru¢nosti, ktoré mu napomdézu porozumiet’ 'udskym
pravam a to predovSetkym formou participativnych (interpersonalne komunikativnych) metod.
Dokaze riesit a prezentovat’ konkrétne pripady s vyuZzitim kazuistik. Dokéze riesit’ ,,Nasilie na
pracovisku — mobbing a bossing* prostrednictvom mediécie.

Struéna osnova predmetu:

Pravny systém Slovenskej republiky.

Zakladné teoretické vychodiska socidlno-pravnej ochrany deti.
Ulohy a ciele 3tatnej rodinnej politiky.

Zakladné socidlne okruhy.

Socidlnopravna ochrana deti a socialna kuratela.

Strana: 355




Opatrenia na zabezpecenie zivota, zdravia a priaznivého vyvinu diet’ata.

Systém socidlneho zabezpecenia v SR a jeho charakteristika.

Doméce nasilie na det'och.

Nasilie na det'och v skole a v $portovom kolektive.

Sociélna patolégia skupin a komunit.

Zakladna charakteristika neziskovych organizacii a ich priestor pre poskytovane socialnych sluzieb
a socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately na Slovensku.

Odporiacana literatira:

BANOS. R., KOSUTOVA. M.2020.. Zékon o rodine, Eurokddex 2020.

BODNAROVA, B.2005.Socialna a pravna ochrana zranitelnych jedincov a skupin v dospelom
veku. Bratislava : Stredisko pre stadium prace a rodiny, 2005.

BURDA, E.2006.Trestné ¢iny proti zivotu a zdraviu v porovnani starého a rekodifikovaného
Trestného zakona. Samorin : Heuréka, 2006.

CAPEK. R. 2008. Odmény a tresty ve §kolni praxi. Praha: Grada.2008.

ELLIOT, M.: Jak ochranit své dité. Praha: Portal, 1995.

GAZIKOVA, E. 2016. Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela, vyd. UKF Nitra.2016.
KRESAK, P a kol. : Ob&an a demokracia. Bratislava : Minority Rights Group, 1997. (online).
KRIiZ. M a kol. Struény katalég P'udskych prav s nametmi na ich uplatnenie v §kole. Bratislava:
SPU, 2005.

LUPRICHOVA, P. a POLACEKOVA, S.: Repetitorium z rodinného prava. ITURIS LIBRI, spol. s
r.o., Bratislava 2014.

MURANSKA,J. GANDZALOVA. D., TAKAC. J. 2019. Zaklady rodinného prava. Rodi¢ia a deti
- Vyzivné, Belianum 2019.

OLAH, M. ROHAC, J, 2005. Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela. Vysoka §kola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, 2005.

PAVELKOVA, B.,2019. Zakon o rodine. Komentar. 3. vydanie C. H. Beck. 2019.

SADOVSKY, S. 2007 Zaklady prava, Karolinum 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

50,0 50,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP103/23 Socialno-pravna ochrana deti a mladeze

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednéaskach a seminaroch,

* poc¢as semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na prednaskach a seminéroch,

* vypracovanie a prezentacia projektu na seminari.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Ciastkové hodnotenie predmetu

Vypracovanie projektu 30%.

Ustna skuagka 70 %.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna terminoldgiu, ktora sa pouZiva v pravnej vede, v pravnej teérii a praxi. Rozumie
principom fungovania pravneho §tatu, chape podstatu prava ako normativneho systému. Orientuje
sa v systéme prava, vie vyhladat’ prislusné pravne normy. Ziska vedomosti o zasadach tvorby
legislativnych noriem na zriadenie a urCenie posobnosti konkrétnych organiza¢nych Struktir
v systéme. Ovlada zdkladné poznatky z problematiky socidlnej a pravnej ochrany deti a
mladeze, zamerané na prevenciu ndsilia v Skole, v rodine, na ochranu deti a mladeze pred
socialnopatologickymi javmi. Orientuje sa v oblastiach problémov ochrany mladeZe, moznych
postupov ich rieSenia a to reflexiou v SirSej pravnej a spoloCenskej praxi. Dokaze aplikovat’
teoretické vedomosti o pravach deti. Ovlada zru¢nosti, ktoré mu napomdézu porozumiet’ 'udskym
pravam a to predovSetkym formou participativnych (interpersonalne komunikativnych) metod.
Dokaze riesit a prezentovat’ konkrétne pripady s vyuZzitim kazuistik. Dokéze riesit’ ,,Nasilie na
pracovisku — mobbing a bossing* prostrednictvom mediécie.

Struéna osnova predmetu:

Pravny systém Slovenskej republiky.

Zakladné teoretické vychodiska socidlno-pravnej ochrany deti.
Ulohy a ciele 3tatnej rodinnej politiky.

Zakladné socidlne okruhy.

Socidlnopravna ochrana deti a socialna kuratela.
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Opatrenia na zabezpecenie zivota, zdravia a priaznivého vyvinu diet’ata.

Systém socidlneho zabezpecenia v SR a jeho charakteristika.

Doméce nasilie na det'och.

Nasilie na det'och v skole a v $portovom kolektive.

Sociélna patolégia skupin a komunit.

Zakladna charakteristika neziskovych organizacii a ich priestor pre poskytovane socialnych sluzieb
a socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately na Slovensku.

Odporiacana literatira:

BANOS. R., KOSUTOVA. M.2020.. Zékon o rodine, Eurokddex 2020.

BODNAROVA, B.2005.Socialna a pravna ochrana zranitelnych jedincov a skupin v dospelom
veku. Bratislava : Stredisko pre stadium prace a rodiny, 2005.

BURDA, E.2006.Trestné ¢iny proti zivotu a zdraviu v porovnani starého a rekodifikovaného
Trestného zakona. Samorin : Heuréka, 2006.

CAPEK. R. 2008. Odmény a tresty ve §kolni praxi. Praha: Grada.2008.

ELLIOT, M.: Jak ochranit své dité. Praha: Portal, 1995.

GAZIKOVA, E. 2016. Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela, vyd. UKF Nitra.2016.
KRESAK, P a kol. : Ob&an a demokracia. Bratislava : Minority Rights Group, 1997. (online).
KRIiZ. M a kol. Struény katalég P'udskych prav s nametmi na ich uplatnenie v §kole. Bratislava:
SPU, 2005.

LUPRICHOVA, P. a POLACEKOVA, S.: Repetitorium z rodinného prava. ITURIS LIBRI, spol. s
r.o., Bratislava 2014.

MURANSKA,J. GANDZALOVA. D., TAKAC. J. 2019. Zaklady rodinného prava. Rodi¢ia a deti
- Vyzivné, Belianum 2019.

OLAH, M. ROHAC, J, 2005. Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela. Vysoka §kola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, 2005.

PAVELKOVA, B.,2019. Zakon o rodine. Komentar. 3. vydanie C. H. Beck. 2019.

SADOVSKY, S. 2007 Zaklady prava, Karolinum 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

50,0 50,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1PP032/23 Socioldgia $portu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* vypracovanie dotaznika.

Skuskové obdobie:

* pisomny test/Elektronicky test (Moodle).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na prednaskach,

» z celkového hodnotenia ziskal menej ako 59%

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada a rozumie zakladnym pojmom a teoretickym vychodiskam sociolégie. Pozna
hlavné myslienkové pridy v sucasnej sociologii Sportu. Vie vysvetlit’ zdkladné principy socioldgie
Sportu. Dokaze aplikovat’ principy vSeobecnej socioldgie do telesnej vychovy a Sportu. Pozna
zakladné socidlne suvislosti a socidlnu podmienenost’ Sportu v spolo¢nosti. Dokéze analyzovat,
skimat’ socialne spravanie jednotlivcov, skupin a spolo€enstiev pri vykondvani Sportovej aktivity.
Dokaze identifikovat’ konkrétny prakticky problém v Sporte ¢i problémovi zivotnu situdciu
Sportovcov. Dokdze klast’ kritické poznamky, ktoré sa tykaji stcasného fungovania socidlneho
Zivota suvisiaceho so Sportom. Vie aplikovat’ poznatky na rézne otdzky stvisiace s globalnymi
aspektmi v Sporte (negativne javy v Sporte, doping v Sporte, nasilie v Sporte, Sportova migracia,
komercializacia v $porte, politické aspekty Sportu, ochrana zivotného prostredia, postavenie Zien a
deti v Sporte, feministické sociologické koncepcie v Sporte a pod.). Ovlada teoretické a metodické
vychodiska vyskumu a techniky sociologického vyskumu Sportu. Dokaze sledovat’ sucasné trendy v
tejto oblasti poznania, dokladne si osvojuje najnovsie vysledky vyskumu sociologie Sportu vo svete.
Je schopny kultivovat’ analytické schopnosti procesov v $porte a generalizovat’ ziskané poznatky.
Faktické a konceptualne vedomosti aplikuje v ¢innosti Sportového klubu, v marketingu a v ,,public
relations® (vztahy s verejnost'ou).

Struéna osnova predmetu:
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Sociologia $portu, sociologicky vyskum v $porte. Sport ako socialny jav, jeho hlavné spologenské
funkcie. Socializacia v Sporte; socialne skupiny v Sporte. Socidlne a kultirne procesy v Sporte.
Prinos Sportovych pohybovych aktivit pre spolocnost’ a jednotlivca. Rodové vztahy v Sporte.
Sportové pohybové aktivity ako symbol Zivotného $tylu. Ulohy a vyznam masmédii v $porte.
Fenomén Sportovi divaci. Nasilie v $porte, negativne javy v Sporte. Globalizcia v Sporte, Sportova
migracia. Kariérne poradenstvo v Sporte, Sportova kariéra, dualne vzdelavanie.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

COAKLEY, J. Children and Sport Socialization Process. Advances in Pediatrics Sport Science.
1987. Champaign: Human Kineetics. S. 43-60.

COAKLEY, J. 2001. Sport in Society. New York: Mc Graw Hill, 2001.

GIDDENS,A. 1999. Sociologie. Praha: Argo, 1999.

GULIANOTTI, R. 2005. Sport a critical sociology. Cambridge: Polity press, 2005.

KASA, J., SVEC, S. 2007. Terminologicky slovnik vied o $porte. Bratislava: FTVS UK, 2007.
LESKA, D.2005. Sociologia $portu. Bratislava: ICM Agency, 2005.

MATOULEK, M., BURDOVA, L. Pohyb v Zivoté a medicing. Praha: NOL 2020.

SEKOT, A. 2003. Sport a spole¢nost. Brno: Paido, 2003.

SLEPICKA, P.1990. Sportovni divactvi. Praha: Olympia, 1990.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 501

A B C D E FX

37,33 29,74 14,97 8,58 3,79 5,59

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD., Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1PP032/23 Socioldgia $portu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* vypracovanie dotaznika.

Skuskové obdobie:

* pisomny test/Elektronicky test (Moodle).

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % ucast’ na prednaskach,

» z celkového hodnotenia ziskal menej ako 59%

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada a rozumie zakladnym pojmom a teoretickym vychodiskam sociolégie. Pozna
hlavné myslienkové pridy v sucasnej sociologii Sportu. Vie vysvetlit’ zdkladné principy socioldgie
Sportu. Dokaze aplikovat’ principy vSeobecnej socioldgie do telesnej vychovy a Sportu. Pozna
zakladné socidlne suvislosti a socidlnu podmienenost’ Sportu v spolo¢nosti. Dokéze analyzovat,
skimat’ socialne spravanie jednotlivcov, skupin a spolo€enstiev pri vykondvani Sportovej aktivity.
Dokaze identifikovat’ konkrétny prakticky problém v Sporte ¢i problémovi zivotnu situdciu
Sportovcov. Dokdze klast’ kritické poznamky, ktoré sa tykaji stcasného fungovania socidlneho
Zivota suvisiaceho so Sportom. Vie aplikovat’ poznatky na rézne otdzky stvisiace s globalnymi
aspektmi v Sporte (negativne javy v Sporte, doping v Sporte, nasilie v Sporte, Sportova migracia,
komercializacia v $porte, politické aspekty Sportu, ochrana zivotného prostredia, postavenie Zien a
deti v Sporte, feministické sociologické koncepcie v Sporte a pod.). Ovlada teoretické a metodické
vychodiska vyskumu a techniky sociologického vyskumu Sportu. Dokaze sledovat’ sucasné trendy v
tejto oblasti poznania, dokladne si osvojuje najnovsie vysledky vyskumu sociologie Sportu vo svete.
Je schopny kultivovat’ analytické schopnosti procesov v $porte a generalizovat’ ziskané poznatky.
Faktické a konceptualne vedomosti aplikuje v ¢innosti Sportového klubu, v marketingu a v ,,public
relations® (vztahy s verejnost'ou).

Struéna osnova predmetu:
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Sociologia $portu, sociologicky vyskum v $porte. Sport ako socialny jav, jeho hlavné spologenské
funkcie. Socializacia v Sporte; socialne skupiny v Sporte. Socidlne a kultirne procesy v Sporte.
Prinos Sportovych pohybovych aktivit pre spolocnost’ a jednotlivca. Rodové vztahy v Sporte.
Sportové pohybové aktivity ako symbol Zivotného $tylu. Ulohy a vyznam masmédii v $porte.
Fenomén Sportovi divaci. Nasilie v $porte, negativne javy v Sporte. Globalizcia v Sporte, Sportova
migracia. Kariérne poradenstvo v Sporte, Sportova kariéra, dualne vzdelavanie.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

COAKLEY, J. Children and Sport Socialization Process. Advances in Pediatrics Sport Science.
1987. Champaign: Human Kineetics. S. 43-60.

COAKLEY, J. 2001. Sport in Society. New York: Mc Graw Hill, 2001.

GIDDENS,A. 1999. Sociologie. Praha: Argo, 1999.

GULIANOTTI, R. 2005. Sport a critical sociology. Cambridge: Polity press, 2005.

KASA, J., SVEC, S. 2007. Terminologicky slovnik vied o $porte. Bratislava: FTVS UK, 2007.
LESKA, D.2005. Sociologia $portu. Bratislava: ICM Agency, 2005.

MATOULEK, M., BURDOVA, L. Pohyb v Zivoté a medicing. Praha: NOL 2020.

SEKOT, A. 2003. Sport a spole¢nost. Brno: Paido, 2003.

SLEPICKA, P.1990. Sportovni divactvi. Praha: Olympia, 1990.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 501

A B C D E FX

37,33 29,74 14,97 8,58 3,79 5,59

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD., Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP104/23 | Socioldgia vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch,

» pricbezné hodnotenie Studentov — hodnotenie priradenej ulohy (vypracovanie priradenej témy,
diskusia a overenie vedomosti prostrednictvom e-testu (slido, moodle),

Skuskové obdobie:

* vypracovanie zaverecného testu alebo vypracovanie kreovaného testu.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch,

» z celkového hodnotenia ziskal menej ako 59%.

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie zakladnej kategorizacii a definicidm sociologickych pojmov a dokaze najst
jednotlivé stvislosti medzi nimi. Dokéze identifikovat’ zdkladné faktory, ktoré podmienuju vychovu
v spolo¢nosti a vie interpretovat’ funkcie spolocnosti zo sociologického hladiska. Rozvija si
zakladné znalosti, sposobilosti a postoje spojené s profesiou ucitela, ktoré vie integrovat’ do
Skolského prostredia. Rozumie socidlnym stvislostiam vychovy a socializacii mladeZe v sucasnej
etape vyvoja spolocnosti. Rozumie problematike drogovej zavislosti, dokaze kategorizovat’ drogy
z hl'adiska ich latkového zlozenia a G€inku na l'udsky organizmus, vie identifikovat’ a ilustrovat’
negativne U€inky drog, vie dizajnovat’ a aplikovat’ preventivne opatrenia drogovej zavislosti v
Skolskom a mimoskolskom prostredi. Orientuje sa v problematike kriminality mladeZe a osvojil
si poznatky v suvislosti s prevenciou kriminality u maloletych a mladistvych. Vie definovat’
rodinu, pozna jej funkcie, Struktiru a dokaze kategorizovat’ vychovné §tyly v rodine. Rozumie
problematike médii v spolocnosti, dokaze identifikovat’, rozlisit’ a ilustrovat’ pozitivny i negativny
vplyv médii na mladeZz (kyberSikana, trolling, cyberstalking, propagacia Sportu, pohybovych aktivit
prostrednictvom socidlnych médii atd’.). Vie rozlisit’ rozdiely v systéme Skolského vzdelavania na
uzemi Slovenska a vybranych krajin ako Velka Britania, Finsko, Estonsko, Japonsko. Uvedomuje
si a akceptuje dolezitost’ a vyznam Sportu ako vychovno-vzdelavacieho prostriedku mladeze, ktory
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vie vhodne, systematicky aplikovat, integrovat’ a reprezentovat’ v Skolskom i mimoskolskom
prostredi. Na zaklade osvojenych poznatkov vie Student organizovat’ a koordinovat’ konstruktivnu
a vecnu diskusiu k problematike vychovy mladeze, vie hodnotit’ prispevky diskusie a dizajnovat
mozné vychodiska pre skvalitnenie vychovno-vzdelavacieho procesu v skolskom i mimoskolskom
prostredi zo sociologického aspektu.

Stru¢na osnova predmetu:

Sociologia vychovy a jej zaradenie vo vede.

Zakladne sociologické pojmy.

Vztahy objektov a subjektov vychovy — ucitelia a Ziaci.

Podstata, moznosti a funkcie vychovy v spolo¢nosti. Mladez ako subkultira spolo¢nosti.
Skolsky kolektiv ako socidlna skupina; deti a tabu.

Drogy a mladez.

Kriminalita mladeze.

Vplyv masmédii na mladez. Medidlna vychova deti.

Sucasné problémy Skolstva z pohl'adu sociologie vychovy. Sociologicka analyza socialnej situdcie
pedagdgov.

Rodina a jej vyznam vo vychove.

Ochrana moralnej bezpec¢nosti, prav a zaujmov deti a mladeze

Politologické aspekty edukéacie deti.

Sport a jeho vplyv na oblasti vychovy mladeze.

Odporiacana literatira:

ALAN, J. 1980. Etapy zZivota o¢ami sociologie. Praha, 1980.

BERTRAND, Y. Soudobé teorie vzdélavani. Praha: Portal, 1998.

GAVORA, P. 2015. Aki st moji ziaci. Pedagogicka diagnostika ziaka. Bratislava: Enigma. ISBN
978-80-98132-91-1.

HAVLIK, R., KOTA, J. 2011. Sociologie vychovy a §koly. Praha: Portal. ISBN
978-80-262-0042-0.

KASA, J., SVEC, S. (Eds.). 2007. Terminologicky slovnik vied o $porte. (Hesl4 v &asti Sportova
humanistika). Bratislava: Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy a Sportu. ISBN
978-80-89197-78-1. Strany 203-230.

KOVEROVA, S. 1993. Problémy sociolégie vychovy. Bratislava, PF UK, 1993.
MISTRIKOVA, L. 2014. Socioldgia vychovy. Rozsirené sylaby, ZS-2014/2015.
https://fphil.uniba.sk/fileadmin/fif/katedry pracoviska/ksoc/Studium/
sociologia_vychovy rozsirene sylaby.pdf.

OBORNY, J. 2015. Filozofia a §port. Bratislava: UK. ISBN 978-80-223-3659-7.
ONDREJKOVIC, P. 1998. Uvod do sociolégie vychovy. Zaklady sociologie mladeZe. Bratislava:
Veda, 1998. 388 s.

OSBORNE, R. — LOON, B. 2002. Sociologie. Praha: Portal, 2002. 184 s.

PETLAK, E., KOMORA, J. 2003. Vyu&ovanie v otazkach a odpovediach. Bratislava: IRIS. ISBN
80-89018-48-3

Internetové zdroje: www.uips.sk; www.education.gov.sk; www.statpedu.sk; www.statistics.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B

C

FX

0,0 0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.

Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/IPVP104/23 | Socioldgia vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na seminaroch,

» pricbezné hodnotenie Studentov — hodnotenie priradenej ulohy (vypracovanie priradenej témy,
diskusia a overenie vedomosti prostrednictvom e-testu (slido, moodle),

Skuskové obdobie:

* vypracovanie zaverecného testu alebo vypracovanie kreovaného testu.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory:

* pocCas semestra nesplnil aspon 80 % ucast’ na seminaroch,

» z celkového hodnotenia ziskal menej ako 59%.

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie zakladnej kategorizacii a definicidm sociologickych pojmov a dokaze najst
jednotlivé stvislosti medzi nimi. Dokéze identifikovat’ zdkladné faktory, ktoré podmienuju vychovu
v spolo¢nosti a vie interpretovat’ funkcie spolocnosti zo sociologického hladiska. Rozvija si
zakladné znalosti, sposobilosti a postoje spojené s profesiou ucitela, ktoré vie integrovat’ do
Skolského prostredia. Rozumie socidlnym stvislostiam vychovy a socializacii mladeZe v sucasnej
etape vyvoja spolocnosti. Rozumie problematike drogovej zavislosti, dokaze kategorizovat’ drogy
z hl'adiska ich latkového zlozenia a G€inku na l'udsky organizmus, vie identifikovat’ a ilustrovat’
negativne U€inky drog, vie dizajnovat’ a aplikovat’ preventivne opatrenia drogovej zavislosti v
Skolskom a mimoskolskom prostredi. Orientuje sa v problematike kriminality mladeZe a osvojil
si poznatky v suvislosti s prevenciou kriminality u maloletych a mladistvych. Vie definovat’
rodinu, pozna jej funkcie, Struktiru a dokaze kategorizovat’ vychovné §tyly v rodine. Rozumie
problematike médii v spolocnosti, dokaze identifikovat’, rozlisit’ a ilustrovat’ pozitivny i negativny
vplyv médii na mladeZz (kyberSikana, trolling, cyberstalking, propagacia Sportu, pohybovych aktivit
prostrednictvom socidlnych médii atd’.). Vie rozlisit’ rozdiely v systéme Skolského vzdelavania na
uzemi Slovenska a vybranych krajin ako Velka Britania, Finsko, Estonsko, Japonsko. Uvedomuje
si a akceptuje dolezitost’ a vyznam Sportu ako vychovno-vzdelavacieho prostriedku mladeze, ktory
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vie vhodne, systematicky aplikovat, integrovat’ a reprezentovat’ v Skolskom i mimoskolskom
prostredi. Na zaklade osvojenych poznatkov vie Student organizovat’ a koordinovat’ konstruktivnu
a vecnu diskusiu k problematike vychovy mladeze, vie hodnotit’ prispevky diskusie a dizajnovat
mozné vychodiska pre skvalitnenie vychovno-vzdelavacieho procesu v skolskom i mimoskolskom
prostredi zo sociologického aspektu.

Stru¢na osnova predmetu:

Sociologia vychovy a jej zaradenie vo vede.

Zakladne sociologické pojmy.

Vztahy objektov a subjektov vychovy — ucitelia a Ziaci.

Podstata, moznosti a funkcie vychovy v spolo¢nosti. Mladez ako subkultira spolo¢nosti.
Skolsky kolektiv ako socidlna skupina; deti a tabu.

Drogy a mladez.

Kriminalita mladeze.

Vplyv masmédii na mladez. Medidlna vychova deti.

Sucasné problémy Skolstva z pohl'adu sociologie vychovy. Sociologicka analyza socialnej situdcie
pedagdgov.

Rodina a jej vyznam vo vychove.

Ochrana moralnej bezpec¢nosti, prav a zaujmov deti a mladeze

Politologické aspekty edukéacie deti.

Sport a jeho vplyv na oblasti vychovy mladeze.

Odporiacana literatira:

ALAN, J. 1980. Etapy zZivota o¢ami sociologie. Praha, 1980.

BERTRAND, Y. Soudobé teorie vzdélavani. Praha: Portal, 1998.

GAVORA, P. 2015. Aki st moji ziaci. Pedagogicka diagnostika ziaka. Bratislava: Enigma. ISBN
978-80-98132-91-1.

HAVLIK, R., KOTA, J. 2011. Sociologie vychovy a §koly. Praha: Portal. ISBN
978-80-262-0042-0.

KASA, J., SVEC, S. (Eds.). 2007. Terminologicky slovnik vied o $porte. (Hesl4 v &asti Sportova
humanistika). Bratislava: Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy a Sportu. ISBN
978-80-89197-78-1. Strany 203-230.

KOVEROVA, S. 1993. Problémy sociolégie vychovy. Bratislava, PF UK, 1993.
MISTRIKOVA, L. 2014. Socioldgia vychovy. Rozsirené sylaby, ZS-2014/2015.
https://fphil.uniba.sk/fileadmin/fif/katedry pracoviska/ksoc/Studium/
sociologia_vychovy rozsirene sylaby.pdf.

OBORNY, J. 2015. Filozofia a §port. Bratislava: UK. ISBN 978-80-223-3659-7.
ONDREJKOVIC, P. 1998. Uvod do sociolégie vychovy. Zaklady sociologie mladeZe. Bratislava:
Veda, 1998. 388 s.

OSBORNE, R. — LOON, B. 2002. Sociologie. Praha: Portal, 2002. 184 s.

PETLAK, E., KOMORA, J. 2003. Vyu&ovanie v otazkach a odpovediach. Bratislava: IRIS. ISBN
80-89018-48-3

Internetové zdroje: www.uips.sk; www.education.gov.sk; www.statpedu.sk; www.statistics.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Strana: 367




Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B

C

FX

0,0 0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2023

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.

Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP036/22 Synchronizované plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra:

* sa vyzaduje aktivna ucast’ Studenta na prednaskach a cviceniach,

* seminarna praca — navrh hudobného sprievodu a motivu volnej zostavy podla vyberu discipliny,
minimalne 18 a maximalne 30 bodov,

» realizécia kratkej choreografie skupinovej zostavy synchronizovaného plavania minimalne 42 a
maximalne 70 bodov.

Celkové hodnotenie predmetu:

A, 92 -100 %; B, 84 —91 %; C, 76 — 83 %; D, 68 — 75 %; E, 60 — 67 %; Fx, 59 % a menej.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory poc¢as semestra nesplnil aspont 80 % tucast’ na prednaskach
a cviceniach.

Vysledky vzdelavania:

Student vie charakterizovat’ najmladsie odvetvie plaveckych $portov — synchronizované plavanie.
Rozumie zdkonitostiam vodného prostredia a biomechanike synchronizovaného plavania. Ovlada
teoriu a didaktiku zakladnych poloh, pohybov a figlr v synchronizovanom plavani. Ovlada
zasady tvorby tréningovej jednotky v synchronizovanom plavani. Je schopny vytvorit’ a aplikovat’
pohybové prostriedky synchronizovaného plavania pre rozvoj pohybovych schopnosti. Rozumie
Specifickym poziadavkdm na osobnost’ trénera synchronizovaného plévania.

Struéna osnova predmetu:

Vyvoj a charakteristika synchronizovaného plavania vo svete a na Slovensku.

Technicka a estetickd stranka Sportového vykonu v synchronizovanom plavani.

Zakonitosti vodného prostredia a biomechanika synchronizovaného plavania.

Zakladné pohyby, polohy a figlry v synchronizovanom plavani.

Tvorba tréningovej jednotky v synchronizovanom plavani.

Rozvoj pohybovych schopnosti prostriedkami synchronizovaného plévania.

Tvorba choreografie vol'nej zostavy, hudobny sprievod, vyber cvi¢encov, vyber pohybovych
prostriedkov, utvary na a pod vodou, rizikové prvky, umelecky dojem.

Specifické poziadavky na trénera synchronizovaného plavania.
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Odporucana literatura:

AQUATIC EXERCISE ASSOCIATION, 2018. Aquatic fitness professional manual. 7. ed.
Champaign, IL: Human Kinetics. ISBN-13: 978-0736071307.

BAUN, M. B. P, 2008. Fantastic water workouts. 2. vyd. Champaign, IL: Human Kinetics.
BARAN, I, BENCURIKOVA. L., GRZNAR, L., HOLAS, D., KALECIK, L., LABUDOVA,
J., MACEJKOVA, Y. a M. PUTALA. 2021. Plavecké porty a zachrana topiaceho sa.
Vysokogkolska uéebnica. Bratislava: Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre TVaS, 2021. 166 s. ISBN
978-80-8251-0006.

FINA Handbook 2017 —2021. Lausanne: Fina Office, 2017.

LABUDOVA, J. 2011. Synchronizované plavanie. ICM Agency, 2011. 100 s., ISBN
878-80-89257-40-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 35

A ABS B C D E FX

71,43 0,0 17,14 11,43 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.10.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-385/18 SK: 50. roky v slovenskej a ¢eskej spoloénosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na predmete, vypracovanie, odprezentovanie a odovzdanie pisomného referatu na
zadant tému. Referat musi obsiahnut’ v zakladnych aspektoch sledovanti problematiku, musi mat’
min. 5 stran a jeho sucastou musi byt powerpointova prezentacia.

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Max. dve absencie bez udania dovodu.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolventi predmete si oboznameni s celkovou spolo¢ensko-politickou situdciou, ktord vladla v
CSR pocas 50. rokov, s vyvojom politického rezimu, s politickymi procesmi, ako aj so situdciou v
oblasti kultary, hospodarstva ¢i Sportu. Maju prehl'ad o vtedajSej domacej i zahrani¢nej politicke;
situdcii, a su schopni kriticky zhodnotit’ vtedajsi rezim a pomery, ktoré v iom vladli.

Struc¢na osnova predmetu:

. Situacia v CSR po smrti Stalina a Gottwalda

. Politické procesy v polovici 50. rokov

. Situdcia na Slovensku v 50. rokoch a slovenské politické elity
. Kriza rezimu v roku 1956

. 50. roky v kultare, vede, hospodarstve a Sporte

. Prva faza destalinizacie v CSR

. Obnovenie politickych procesov

. Slovenska otazka v CSR a centralizaéné snahy

. Medzinarodna situdcia na prelome 50. a 60. rokov

O 00 1 O U B W —
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10. Druha vlna destalinizacie

Odporiacana literatira:

KAPLAN, Karel. Kronika komunistického Ceskoslovenska. Doba tani. 1953-1956. Brno:
Barrister and Principal, 2005. ISBN 80-86598-98-5.

KAPLAN, Karel. Kronika komunistického Ceskoslovenska. Kofeny reformy 1956-1968:
Spole¢nost a moc. Brno: Barrister and Principal, 2008. ISBN 978-80-87029-31-2.

PESEK, Jan. Komunisticka strana Slovenska. Dejiny politického subjektu I. Bratislava: Veda,
2012. ISBN 978-80-224-1256-8.

RYCHLIK, Jan. Cesi a Slovaci ve 20. stoleti. Cesko-slovenské vztahy 1945-1992. Bratislava:
Academic Elektronic Press, 1998. ISBN 80-88880-11-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A ABS B C D E FX

89,66 0,0 3,45 0,0 0,0 3,45 3,45

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martin Vass, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-367/00 SK: Agrarizmus v stredoeurépskych dejinach

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

hodnotenie na zaklade prace na semindri, referat na vybrani tému (podl'a obsahovej osnovy) v
rozsahu cca. 15 min., priprava na hodiny a aktivna ti¢ast’ v diskusiach na zaklade precitanych textov
Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=283%—76%

D =75% — 68%

E=67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 2 absencie (bez potvrdenia).

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny analyzovat ideoldgie politickych stran, vzajomne ich komparovat v
medzinarodnom i regionalnom kontexte, zvlada porovnavat’ ideologické tézy s politickou praxou,
pochopi rozne formy mobilizdcie a ritudlov politického stranictva, je schopny pracovat s
ideologiami a rozumie ich politickej inStrumentalizacii a ,,jazyku*

Struc¢na osnova predmetu:

Agrarizmus ako ideoldgia a jeho znaky a zdroje, agrarizmus ako politicky program, vyvoj v
jednotlivych krajinach a vzdjomnad komparécia, ideovy transfer, agrarizmus a kultara, literarny
agrarizmus (ruralizmus, poporanizmus a pod.) a ideovy transfer, agrarizmus na priklade textov M.
HodZu, agrarizmus a tretia cesta, ideologovia agrarizmu a agrarni politici, agrarne a rol'nicke strany,
"zelena internaciondla", Krestinformbyro, Slovansky zvédz agrarnej mladeze, politicka mobilizacia
a ritudly, krach agrarizmu ako ideoldgie, agrarizmus a fasizmus, agrarizmus a komunizmus

Odporacana literatira:
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HOLEC, Roman. Ideové a politické podoby slovenského agrarizmu v 20.storo¢i. In: Politicka a
stavovska zeméedélska hnuti ve 20.stoleti (Studie Slovackého muzea 5/2000). Uherske Hradisté
2000, s. 17-24. ISBN 80-86185-11-7

HOLEC, Roman. Agrarne hnutie na Slovensku v kontexte ¢esko-slovenskych vztahov do vzniku
CSR. Cesko-slovenska historicka ro¢enka, ro¢. 4 (Brno 1999), s. 59-75. ISBN 80-210-2233-7
HOLEC, Roman. Agrarna demokracia ako pokus o tretiu cestu stredoeurdpskej transformacie.
Historicky ¢asopis, ro¢. 59 (2011), €. 1, s. 3-32

HANULA, Matej. Za rol'nika, podu a republiku. Bratislava: Prodama, 2011.
ISBN978-80-89396-17-7

PEKNIK, Miroslav (ed.). Milan HodZa a agrarne hnutie. Bratislava: UPV SAV, Veda, 2008. ISBN
978-80-224-1016-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABS B C D E FX

57,14 0,0 21,43 0,0 7,14 0,0 14,29

Vyuéujuci: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KSD/A-boHI-382/16 SK: Bratislavska bohéma : kazdodenny Zivot umelcov v rokoch
1920 - 1945

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezne - pravidelna ucast’ na hodinach a exkurziach, aktivna participacia na priebehu hodin
b) zaverecné - odovzdanie eseje na vybrani tému v pisanej podobe, na tému podl'a obsahovej
osnovy predmetu, v rozsahu 2 strany

Klasifika¢na stupnica v percentach:

A =100% —92%

B =91% —84%

C=83%-"76%

D =75% —68%

E =67% —60%

Fx =59% — 0%

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie vysledku hodnotenia prislusnej polozky.
Akceptované st max. 3 absencie (bez ospravedlnenia).

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani kurzu disponujii vedomostami o problematike bratislavskej umeleckej
bohémy v rokoch 1920 - 1945 a o kazdodennom zivote slovenskych umelcov v Bratislave v
uvedenom obdobi. Okrem faktografie a suvislosti budi mat’ na zédklade dvoch exkurzii spoznaji
autentické miesta, ktoré su spojené s kazdodennym Zivotom umelcov bratislavskej bohémy. Aj
tymto spdsobom su absolventi schopni vnimat’ dejinné fenomény nielen prostrednictvom pramenov
pisomného charakteru, ale zasadit’ ich aj do realneho priestoru.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Vstup do problematiky bohémy: charakteristiky, pojmy, osobnosti a socio-kultirne
suvislosti.Vznik bohémy v Parizi. H. Murger. Fenomén bohémstva a vyvoj europskej bohémy v
priebehu 19. a na zaciatku 20. storo¢ia. Dekadentna bohéma. Bohémsky dandyzmus a estétstvo.
2. Bratislavska umelecka bohéma v rokoch 1920 - 1945. Pohl'ad na zakladné realie, socialnu
Strukturu, sociokulturne stvislosti, osobnosti spisovatel'skej a vytvarnickej bohémy.
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3. Bratislavska bohéma v "zlatych" 20. rokoch. Tido J. Gaspar, Jan HruSovsky, Ivan Zabota, Emo
Bohuti, Janko Alexy a d’alii predstavitelia. Specifika bratislavskej vytvarnickej bohémy v 20.
rokoch. Miesta vytvarnickej bohémy. Kaviarne, viechy, ateliéry, inSpirativne exteriéry, ubytovanie,
mecéni. Specifika bratislavskej spisovatel'skej bohémy v 20. rokoch. Miesta spisovatel'skej
bohémy. Kaviarne, viechy, inSpirativne exteriéry, mecéni, muzy. Hostinec Zlata fantdzia ako
unikatne miesto v 20. rokoch.

4. Bratislavska umelecka bohéma v 30. rokoch: Specifika bratislavskej vytvarnickej bohémy v
30. rokoch. Miesta vytvarnickej bohémy. Kaviarne, viechy, ateliéry, inSpirativne exteriéry, mecéni.
Specifika bratislavskej spisovatelskej bohémy v 30. rokoch. Miesta spisovatel'skej bohémy.
Navstevované kaviarne, viechy, hostince, vyletné hostince, ubytovanie, inspirativne exteriéry,
mecéni, muzy.

5. Bratislavskd umelecka bohéma v rokoch 1938 - 1945. Nadrealistickd bohéma. Vytvarnicka
bohéma. Politické vplyvy na kazdodenny zivot I'avicovo orientovanych umelcov.Navstevované
kaviarne, viechy, hostince, vyletné hostince, ubytovanie, inSpirativne exteriéry, mecéni, muzy.

6. Exkurzia po autentickych miestach bratislavskej umeleckej bohémy - trasa "A"

7. Exkurzia po autentickych miestach bratislavskej umeleckej bohémy - trasa "B"

8. Zavere¢na sumarizacia a reflexia nadobudnutych poznatkov vo forme eseje.

Odporiacana literatira:

BALAZ, Anton. Hrie$na Vydrica. Bratislava : Albert Marenéin Vydavatel'stvo PT, 2007. ISBN
978-80-8114-042-6

BRADSHAW, Steve. Kaviarenska spolo¢nost’ alebo zivot bohémov od Swifta po Dylana.
Bratislava : Tatran 1988.

SALNER, Peter a kol. Taka bola Bratislava. Bratislava : Veda 1991.

VASS, Martin. Bratislavska umelecka bohéma v rokoch 1920 - 1945. Bratislava : Vydavatel'stvo
UK, 2016. ISBN 978-80-223-4173-8

VASS, Martin. Medzi snom a skuto¢nost'ou : umelecka bohéma v Bratislave 1938 - 1945.
Bratislava : Marencin PT, 2018. ISBN 978-80-8114-943-6

ZARY, Stefan. Bratislavska bohéma. Bratislava : Tatran, 2018. ISBN 978-80-222-0975-5
Dalsia literatura bude doplnena na kurze, pripadne pri osobnej konzultécii.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Kurz méze byt okrem Studentov histdrie podnetnym predmetom najmai pre Studentov
umenovednych disciplin, slovenskej literatury a sociologie; samozrejme kl'icovy bude
individudlny zaujem o tito tému.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 124

A ABS B C D E FX

74,19 0,0 16,13 3,23 0,0 0,0 6,45

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martin Vass, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-301/00 SK: Civilizacia starovekého Grécka a Rima

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ucast’ na hodinach. Povolené st 2 absencie, 3. absencia — vypracovanie nahradnej ulohy na zadanu
tému. 1. Pocas vyucbovej Casti (priebezne) referat na vybrant tému z oblasti antickej civilizacie
(30%) 2. v zaverecnej Casti semestra (zapoctovy tyzden) test (70%).

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student si prehibi vedomosti o antickym civilizaciam v starovekom Grécku a Rime. Student dokéaze
pracovat’ s antickymi pramenmi, ktoré povedd k hlbSiemu pochopeniu problémov politického,
hospodarskeho, socialneho a kultirneho vyvoja antického sveta. Po tispesnom absolvovani kurzu
epizody antickych kultarnych a politickych dejin. Orientuje sa v problematike zakladnych pravidiel
vedeckej prace (orientacia v literature a pramenioch k obdobiu antickych dejin, formy citovania,
vedecka etika).

Struc¢na osnova predmetu:

- Uvod do problematiky

- Zékladna literatira a heuristické pomocky - encyklopédie, bibliografie, biografické slovniky,
databazy

- Pramene k antickym dejinam - Literarne, Numizmatické pramene. Epigrafické pramene.

- Grécka spolocnost’ v mykénskom obdobi, archaické obdobie gréckych dejin

- Vznik a vyvoj gréckych mestskych $tatov, ich politicky a hospodarsky vyvoj, politicky systém
jednotlivych Statov, aténska demokracia, kultura klasického gréckeho obdobia

- Grécko po peloponézskej vojne a vstup Macedonie do gréckej politiky, helenistické obdobie,
rimska nadvlada

- Najstarsie obdobie rimskych dejin - Etruskovia, kralovsky Rim

- Rimska republika

- Rimske cisarstvo
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- Vplyv antiky na eur6épsku kultiru
- Anticka kultura a tradicie

Odporiacana literatira:

Doplnkovi literatura bude prezentovana na za&iatku a podas semestra. Stadie, pramene a
databazy pramenov budi dostupné na MS Teams.

VALACHOVIC, Pavol. Dejiny antiky. Bratislava: Hlbiny, 2014. ISBN 978-80-89743-03-2.
ADKINS, Lesley, ADKINS, Roy A. Starovéké Recko. Encyklopedicka ptirucka. Praha: Slovart
CZ,2011. ISBN 978-80-73915-80-3.

ADKINS, Lesley, ADKINS, Roy A. Anticky Rim. Praha: Slovart CZ, 2012. ISBN
978-80-73915-79-7.

ANDOKOVA, Marcela et al. Bezny zivot starych Rimanov, Bratislava: Iris, 2020. ISBN
9788082000644.

CONTE, Gian Biagio. D¢&jiny fimské literatury. Praha: KLP, 2003. ISBN 978-80-86791-57-9.
CANFORA, Luciano. D¢jiny fecké literatury, Praha: KLLP, 2009. 978-80-86791-71-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 89

A ABS B C D E FX

38,2 0,0 17,98 19,1 11,24 5,62 7,87

Vyuéujuci: Mgr. Daniela Roskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-326/14 SK: Dejiny Blizkeho a Stredného vychodu 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné kolokvium, ucast’ na prednaskach, vyucujici akceptuje max. 2 absencie s preukdzanymi
dokladmi.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Poslucha¢ ma zakladné znalosti o historickom vyvoji krajin Blizkeho a Stredného vychodu od
vzniku islamu az po stc¢asnost’ s dorazom na Specifikd a medzniky historického vyvoja islamu ako
jedného z hlavnych svetovych nabozenskych systémov v sicasnosti. Tieto znalosti su nevyhnutné
pre zakladnu orientaciu v Case a priestore kazdého buduceho historika.

Struc¢na osnova predmetu:

1, Uvod do dejin Blizkeho a Stredného vychodu

2, Vznik Islamu a prvého moslimského statu (Arabsky kalifat)

3, Arabsky kalifat za Umajjovcov (661-750) a Abbasovcov (750-1256)
4, Umajjovci na Pyrenejskom polostrove, Corddbsky kalifat (929-1031)
5, Sittitsky islam a jeho politické uspechy - Bajjovei v Irane (932-1055), Fatimovei v Egypte
(969-1171)

6, Seldzucka risa (1055-1194) a jej nastupnicke Staty

7, Mongoli a islam, riga {1 chanov (1256-1335)

8, Timurovci a politicky vyvoj v Strednej Azii a Irdne v 14.-15. storo¢i
9. Turci v Malej Azii, vznik Osmanskej ride a jej expanzia

Odporiacana literatira:

1, AXWORTHY, Michael. D&jiny Iranu. Praha : Nakladatelstvi Lidové Noviny, 2009. ISBN
9788074223525.

2, KREISER, Klaus a NEUMANN, Christop K. D&jiny Turecka. Praha : Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2010. ISBN 9788074220128.
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3, LEWIS, Bernard. D¢jiny Blizkého vychodu. Trans. M. Pellarova, Z. Rousova. Praha :
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2007. ISBN 8071069264.

4, ROUX, Jean-Paul D¢gjiny Stfedni Asie. Praha : Nakladatelstvi Lidové Noviny, 2007. ISBN
8071068679.

5, TAUER, Felix. Svét islamu. Praha : VySehrad, 2006. ISBN 80-7021-828-2.

6, VESELY, Rudolf. P¥ehled politickych a kulturnich dg&jin islamskych zemi od vzniku islamu do
konce 18. stoleti. 1. dil. Praha : Univerzita Karlova, 1991, s. 1-152. ISBN 80-7066-421-5.

7, VESELY, Rudolf. P¥ehled politickych a kulturnich dg&jin islamskych zemi od vzniku islamu do
konce 18. stoleti. 2. dil. Praha : Univerzita Karlova, 1991, s. 153-317. ISBN 80-7066-422-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 63

A ABS B C D E FX

42,86 0,0 14,29 11,11 14,29 4,76 12,7

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Rybar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-327/14 SK: Dejiny Blizkeho a Stredného vychodu 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné kolokvium, ucast’ na prednaskach, vyucujici akceptuje max. 2 absencie s preukdzanymi
dokladmi.

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Poslucha¢ ma zakladné znalosti o historickom vyvoji krajin Blizkeho a Stredného vychodu od
vzniku islamu az po stc¢asnost’ s dorazom na Specifikd a medzniky historického vyvoja islamu ako
jedného z hlavnych svetovych nabozenskych systémov v sicasnosti. Tieto znalosti su nevyhnutné
pre zakladnu orientaciu v Case a priestore kazdého buduceho historika.

Struc¢na osnova predmetu:

1, Uvod do dejin Blizkeho a Stredného vychodu v obdobi 16.-18. storodia

2, Osmanska riSa po dobyti Carihradu do konca 18. storocia

3, Safijovskej risa (1501-1736)

4, Osmanska riSa a jej siperenie s europskymi ve'mocami a Safijovcami v 16.-18. storoci
5, Mogulska risa v Indii (1526-1828)

Odporiacana literatira:

1, AXWORTHY, Michael. D&jiny Iranu. Praha : Nakladatelstvi Lidové Noviny, 2009. ISBN
9788074223525.

2, KREISER, Klaus a NEUMANN, Christop K. D&jiny Turecka. Praha : Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2010. ISBN 9788074220128.

3, LEWIS, Bernard. D¢jiny Blizkého vychodu. Trans. M. Pellarova, Z. Rousova. Praha :
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2007. ISBN 8071069264.

4, ROUX, Jean-Paul D¢&jiny Stfedni Asie. Praha : Nakladatelstvi Lidové Noviny, 2007. ISBN
8071068679.

5, TAUER, Felix. Svét islamu. Praha : VySehrad, 2006. ISBN 80-7021-828-2.
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6, VESELY, Rudolf. P¥ehled politickych a kulturnich d&jin islamskych zemi od vzniku islamu do
konce 18. stoleti. 1. dil. Praha : Univerzita Karlova, 1991, s. 1-152. ISBN 80-7066-421-5.

7, VESELY, Rudolf. Pehled politickych a kulturnich dg&jin islamskych zemi od vzniku islamu do
konce 18. stoleti. 2. dil. Praha : Univerzita Karlova, 1991, s. 153-317. ISBN 80-7066-422-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 45

A

ABS

B

FX

28,89

0,0

48,89

0,0

4,44

0,0

17,78

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Rybar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.06.2022

Schvalil: prof. PhDr. Roman Holec, DrSc., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., prof. RNDr.
Miroslav Proksa, CSc.

Strana: 382




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KVD/A-boHI-306/00 SK: Dejiny Byzancie 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

I. Precitanie a interpretacia pramenov a vybranej sekundarnej literatury. Zodpovedanie stanovenych
otazok, ktoré budu uvedené na konci textov.

II. Zaverecna esej na vybranu tému

Student ma pravo na dve absencie bez uvedenia dovodu. Za absenciu bude povaZzovana aj jeho
nepripravenost’ na hodinu. Pri Styroch a viac absenciach nebude Student z predmetu hodnoteny
Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskaného hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

0-59%-FX, 60-67%-E, 68-75%-D, 76-83%-C, 84-91%-B, 92-100%-A

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 70/30

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani kurzu $tudenti maju zakladné vedomosti o dejinach Byzancie a jej historickej
vynimocnosti z pohl'adu dejin stredovekej Eurdpy. Rovnako disponujii poznatkami tykajiicimi sa
politickej, spolocenskej a kultirnej transformécie neskororimskej rise v 4. - 7. storo¢i a jej postupne;j
premeny na novy typ $tatu, v sicasnosti nazyvany ako Byzantska risa.

Struc¢na osnova predmetu:

I. Uvodné stretnutie. Vymedzenie kurzu a jeho charakter. Kritéria absolvovania kurzu

II. Uvod do byzantoldgie, pohl'ady historiografie na dejiny Byzancie.

ITI. Historia byzantskych stadii, prehlad najdolezitejSich byzantologickych $kol, inStitatov,
periodickej literatary.

IV. Zakladna periodizacia byzantskych dejin a strucné charakteristika jednotlivych obdobi dejin
Byzancie.

V. Od Rima k Byzancii - od neskorej antiky k stredoveku. K su¢asnym chapaniam transformacie
rimskeho impéria v 4.- 7. storoci

Druhé cast’ kurzu (vybrané okruhy rimsko-byzantskych dejin)

VI: Rimska riSa za Konstantina Vel'kého. Konstantinov priklon ku krestanstvu a krst — politicka
kalkulacia alebo skuto¢ny prerod osobnosti. Cirkevny historik Eusebios z Cezareje a jeho politicka
teoldgia.
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VII. Rimska riSa po smrti Konstantina Vel'kého. Krest'anstvo a pohanstvo. Cisar Julian Apo