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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x06/22

Názov predmetu:
Edukácia v pôrodnej asistencii

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 24s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnou - test, minimálna hranica úspešnosti 60%.
Obhajoba semestrálnej práce na zdravotno-výchovnú tému. Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90
%, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E: 60–65 %, Fx: 59 % a menej.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent bude preukazovať základné vedomosti z všeobecnej pedagogiky
ako vednej disciplíny s aplikáciou edukácie v pôrodnej asistencii; vie definovať základné
pedagogické kategórie a bude ich uplatňovať v edukačnom procese pre ženu a rodinu; dokáže
samostatne, tvorivo a koncepčne riešiť edukačné úlohy pôrodnej asistentky, ako aj problémy ženy
a rodiny; dokáže špecifikovať význam edukácie ženy a rodiny a dokáže spolupracovať aj v tíme,
ktorý participuje na edukačnom procese ženy a rodiny.

Stručná osnova predmetu:
Základné pedagogické pojmy a vzťahy ako východiská pre edukačné aktivity v pôrodnej asistencii.
Vymedzenie témotvorných pojmov. Edukácia ako funkcia pôrodnej asistencie. Vymedzenie
základných pedagogických kategórií (cieľ, obsah, formy, metódy, zásady, prostriedky v pôrodnej
asistencii).
Edukačná realita: základné pojmy a vzťahy. Prekážky v edukačnom procese
Edukačné teórie a modely edukácie. Sociálne a multikultúrne aspekty edukácie.
Pôrodná asistentka v úlohe poradcu (konzultanta), pedagóga - kompetencie pôrodnej asistentky.
Determinanty edukácie v pôrodnej asistencii.

Odporúčaná literatúra:
KELČÍKOVÁ, S. Koncept podpory zdravia a edukácie v ošetrovateľstve.Vysokoškolská
učebnica. II. Doplnené vydanie. Martin: JLF UK, Grafika a Tlač: P + M Turany, 2013. 89 s.
ISBN 978-80-89544-56-1.
NEMCOVÁ, J. HLINKOVÁ, E. et al. Moderná edukácia v ošetrovateľskej. Martin: Osveta,
2010. 260s. ISBN 978-80-8063-321-9.
BAŠKOVÁ, M a kol. Výchova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 226 s.
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ZÁVODNÁ, V. Pedagogika v ošetrovateľstve: Martin, Osveta 2005. 117 s. ISBN 80-8063-193-
X.
Súbor dokumentov SZO pre sestry a pôrodné asistentky 1., 2. Bratislava. Slovenská komora
sestier a pôrodných asistentiek, 2003. 456 s. ISBN 80-967818-5-5.
Zdravie 21 – zdravie pre všetkých v 21.storočí. Editor Svetová zdravotnícka organizácia –
Európska úradovňa. Bratislava. Štátny zdravotný ústav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-X.
ŽIAKOVÁ, K. et.al. OŠETROVATEĽSTVO – teória a vedecký výskum. Martin: Osveta, 2009.
322 s. ISBN 978-80-8063-304-2.
PRŮCHA J. Moderní pedagogika. 3. Vyd. Praha : Portál, 2002. 481 s.
SILBERMAN, M. 101 metod pro aktívní vyučování. Praha: PORTÁL, 1997. 311 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk, Český jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

21,43 0,0 57,14 21,43 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. PhDr. Simona Kelčíková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x02/22

Názov predmetu:
Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 25s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 60%
Kontrolovaný praktický výstup 25 h.: príprava na hodiny podľa pridelených materiálov
Hodnotenie: A: 91 – 100%, B: 81 – 90 %, C: 73-80 %, D: 66 – 72 %, E: 60 – 65%, FX: 59% a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné hodnotenie: 40 %Záverečné hodnotenie:
60 %

Výsledky vzdelávania:
Študent charakterizuje špecifiká komunitnej starostlivosti o tehotnú ženu s dôrazom na prirodzené
prostredie ženy.

Stručná osnova predmetu:
Úvod do komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu, východiská, zameranie a ciele. Špecifiká
komunitnej starostlivosti o ženu, rodinu a deti.
Právne predpisy vzťahujúce sa na komunitnú starostlivosť v pôrodnej asistencii v SR.
Dokumentácia v komunitnej starostlivosti. Edukácia v komunite.
Komunitná starostlivosť o tehotné ženy- plánovanie prvej návštevy.
Komunitná starostlivosť o tehotné ženy - plánovanie a realizácia nasledovných návštev.
Pôrodný plán v komunitnej starostlivosti.
Psychofyzická príprava na pôrod v komunite.
Príprava na rodičovstvo v komunite.

Odporúčaná literatúra:
KOŽUCHOVÁ, M. a kol. Domáca ošetrovateľská starostlivosť. Martin. Osveta, 2014.
KOŽUCHOVÁ, M. a kol. Manažment domácej ošetrovateľskej starostlivosti. Martin: Osveta,
2019.
Etické aspekty v komunitnom ošetrovateľstve. Dostupné na: Zborník, Martin 2015.pdf -
Asociácia ADOS v SR - eStranky.sk
NEMCOVÁ, J., Hlinková E. et al. Moderná edukácia v ošetrovateľstve. Martin: Osveta, 2010.
260 s.
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HANZLÍKOVÁ, A. et al. 2006. Komunitné ošetrovateľstvo. 3. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279
s.ISBN 80-803-213-8.
JAROŠOVÁ, D. Úvod do komunitního ošetřovatelství. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 99 s. ISBN
978-80-247.
Odborné usmernenie MZ SR, č. 07594/2009 – OZS o vedení zdravotnej dokumentácie.
Vyhláška MZ SR č. 95/2018 Z. z., ktorou sa určuje rozsah ošetrovateľskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupráci s lekárom a rozsah praxe pôrodnej asistencie poskytovanej
pôrodnou asistentkou samostatne a v spolupráci s lekárom.
http://www.zmos.sk/odborne-usmernenie-mz-sr-o-vedeni-zdravotnej-dokumentacie-
v-ramci-osetrovatelskej-starostlivosti-v-zariadeniach-socialnych-sluzieb.phtml?
id3=32190&module_action__72690__id_art=14392

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
---

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

0,0 0,0 28,57 35,71 14,29 21,43 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x11/22

Názov predmetu:
Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 25s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety: JLF.ÚPAs/J-2-PA-002/22 - Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% účasť na prednáškach.
Minimálne 60% úspešnosť záverečného testu.
38 h. KS - kontrolovaná príprava na výučbu.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné 40 %Záverečné 60 %

Výsledky vzdelávania:
Charakterizovať špecifiká pôrodu v domácnosti, prípravy prostredia a plánovania samotného
pôrodu, pripraviť zoznam pomôcok potrebných na pôrod v domácnosti, definovať manažment
nefarmakologického ovplyvnenia pôrodných bolestí v domácnosti, určiť úlohu komunitnej
pôrodnej asistentky pri pôrode v nemocničnom prostredí, charakterizovať pôrodné centrá a ich
úlohu v komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu, realizovať podporu dojčenia v praxi pôrodnej
asistencie, charakterizovať špecifiká komunitnej starostlivosti o ženy s pridruženými ochoreniami
a problémami v období tehotnosti a šestonedelia.

Stručná osnova predmetu:
Domáca starostlivosť o ženu počas pôrodu– pôrodný plán, príprava pôrodu, pomôcky k pôrodu.
Pôrodné centrá a domy v komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu.
Vedenie pôrodu v domácnosti, zabezpečenie transportu.
Materské centrá a ich úloha v komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu.
Úloha komunitnej pôrodnej asistentky pri pôrode v nemocničnom prostredí. Popôrodná
starostlivosť o novorodenca v domácom prostredí, prvé ošetrenie novorodenca v domácom
prostredí, následná starostlivosť.
Domáca starostlivosť o ženu v šestonedelí, špecifiká komunitnej starostlivosti v pôrodnej asistencii
o ženy s problémovým šestonedelím. Podpora dojčenia a laktačné poradenstvo v komunite.
Pôrodná bolesť ako problém v domácom prostredí.
Komunitná starostlivosť o špecifické skupiny žien.

Odporúčaná literatúra:
HANZLÍKOVÁ, A. et al. 2006. Komunitné ošetrovateľstvo. 3. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279
s.ISBN 80-803-213-8.
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LEIFER, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha : Grada, 2004. 952 s.
BAŠKOVÁ, M. a kol. Výchova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 227 s. ISBN 978-80-8063-320.
URBANOVÁ, E. a kol. Starostlivosť o reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách
ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.
Urbanová , E. Domáca starostlivosť o ženu (handout).
Žáčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006.
Vyhláška MZ SR č. 770/2004 Z.z., ktorou sa ustanovujú určujúce znaky jednotlivých druhov
zdravotníckych zariadení.
Vyhláška MZ SR č.428/2006 Z.z. o minimálnych požiadavkách na personálne zabezpečenie a
materiálno-technické vybavenie jednotlivých druhov zdravotníckych zariadení.
Vyhláška MZ SR č. 95/2018 Z.z. ktorou sa určuje rozsah ošetrovateľskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na základe indikácie lekára a v spolupráci s lekárom a rozsah
praxe pôrodnej asistencie poskytovanej pôrodnou asistentkou samostatne, samostatne na základe
indikácie lekára a v spolupráci s lekárom.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

57,14 0,0 21,43 21,43 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x30/22

Názov predmetu:
Letná prax (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 320s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 9

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
študent odovzdá pedagógovi zodpovednému za Letnú prax 1 :
Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
• Potvrdenie o absolvovaní praxe
• Zoznam praktických výkonov
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 50/50

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi .
Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám, novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje
metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní predmetu by študent/ka mal byť schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej asistencii ženám/matkám a ich rodinám
v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti

Stručná osnova predmetu:
• Študent vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich vykonávaní.
Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študent sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študent pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študent poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študent poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študent vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študent realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študent v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch počas
štúdia.

Odporúčaná literatúra:
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BAŠKOVÁ, M. et al. 2015. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností
v pôrodnej asistencii. Multimediálna e-učebnica [online]. 1.vyd. Martin: Univerzita Komenského
Bratislava, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, Ústav pôrodnej asistencie, 2015. 229 s.
[cit. 2015-06-28]. ISBN - 978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/
knihy/techniky-pa/ Kelčíková, S. Hygienické zabezpečenie rúk v zdravotníckej starostlivosti
II.:Vysokoškolské skripta pre študentov lekárskych fakúlt a nelekárskych študijných programov.
Martin: JLF UK – portál MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493.[online]. Dostupné na:
http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226
Kelčíková, S. Koncept hygieny rúk - implikácie do vzdelávania a ošetrovateľskej praxe.
1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekárska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8. Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve.
1.vyd. Martin : Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.
Urbanová, E. a kol. Vybraní virtuálni pacienti v pôrodnej asistencii, 2. prepracované a doplnené
vydanie. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín :: Portál
Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 20. 01. 2022]. Dostupný z
WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=433. ISSN 1337-7396.
Záčeková, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

ABS0 M

100,0 0,0

Vyučujúci: Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.



Strana: 10

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-x09/22

Názov predmetu:
Manažment postnatálnej starostlivosti

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 6s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinná účasť na celej plánovanej výučbe -100%.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Záverečná ústna skúška.

Výsledky vzdelávania:
Študent nadobudne informácie o samostatnom poskytovaní postnatálnej starostlivosti pôrodnou
asistentkou pri fyziologických stavoch popôrodného obdobia. Včasné identifikovanie rizikových
a patologických stavov.

Stručná osnova predmetu:
Organizácia starostlivosti o ženu a dieťa po pôrode v SR Monitorovanie včasného popôrodného
obdobia Základné ambulantné vyšetrenie po pôrode Diagnostika a terapia patologických
popôrodných stavov – stav po gestačnom DM Diagnostika a terapia patologických popôrodných
stavov – stav po preeklampsii Problematika dojčenia v postnatálnej starostlivosti – laktačné
poradenstvo Antikoncepcia po pôrode (poradenstvo) Vedenie príslušnej dokumentácie v
postnatálnej starostlivosti

Odporúčaná literatúra:
Roztočil A. a kol.: Moderní porodnictví. 2. vyd., Grada, 2017, 656 s., ISBN: 978-80-247-5753-7.
Dubová O., Zikán M.: Praktické repetitorium gynekologie a porodnictví. Maxdorf. 2. vyd., 2022,
866 s., ISBN: 978-80-7345-716-7. Koudelková V.: Ošetrovatelská péče o ženy v šestodedelí.
Praha, TRITON, 2013, 134 s. Urbanová E. a kol.: Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v
dimenziách ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s. Leifer G. Úvod do
porodníckeho a pediatrického ošetřovatelství. Praha, Grada, 2004, 952 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský.

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

57,14 0,0 14,29 14,29 14,29 0,0 0,0

Vyučujúci: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., MUDr.
Michaela Hrtánková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-x01/22

Názov predmetu:
Manažment prenatálnej starostlivosti

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 14s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinná účasť na celej plánovanej výučbe -100%.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Záverečná ústna skúška.

Výsledky vzdelávania:
Študent si osvojuje informácie a zručnosti o samostatnom poskytovaní prenatálnej starostlivosti
pôrodnou asistentkou pri fyziologických stavoch tehotenstva. Identifikuje rizikové a patologické
stavy a stanovuje manažment ich ďalšej starostlivosti z kompetencie pôrodnej asistentky.

Stručná osnova predmetu:
1. Organizácia prenatálnej starostlivosti v SR. 2. Diagnostikovanie tehotnosti v prenatálnej
starostlivosti, 3. Monitorovanie priebehu tehotenstva, základné skríningové vyšetrenia 4.
Vyhľadávanie stavov, ktoré znamenajú zvýšené riziko pre tehotnosť. 5. Monitorovanie plodu a
včasné vyhľadávanie patologických stavov plodu 6. Vedenie príslušnej dokumentácie v prenatálnej
starostlivosti 7. Edukácia a príprava kurzov psychofyzickej prípravy na pôrod pre tehotné ženy i
pre sprevádzajúce osoby.

Odporúčaná literatúra:
Bašková, M. a kol. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností v pôrodnej
asistencii. Multimediálna vysokoškolská e – učebnica. 1. vyd. Martin: Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, Ústav pôrodnej asistencie, 2015. 229 s. ISBN
978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/techniky-pa/ Bašková, M.
Metodika psychofyzické přípravy na porod. Praha: Grada, 2015.113 s. ISBN 978-80-247-5361-4
Čech E a kol. Porodnictví. Praha, Grada, 2006, s.546 Danko J a kol. Aktuálny stav diagnostiky
hypoxie plodu, 2008, s.170 Hájek Z a kol. Rizikové a patologické tehotenství. Praha, Grada,
2004, s.444 Leifer G. Úvod do porodníckeho a pediatrického ošetřovatelství. Praha, Grada, 2004,
952 s. Urbanová E. a kol.: Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský.
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Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

28,57 0,0 28,57 28,57 7,14 7,14 0,0

Vyučujúci: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., MUDr.
Michaela Hrtánková, PhD., MUDr. Ivana Chmúrna, PhD., MUDr. Petra Kasajová, PhD., MUDr.
Štefan Krivuš, CSc., prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., MUDr. Zuzana Ondák Laučeková, PhD.,
MUDr. Jana Siváková, PhD., MUDr. Imrich Žigo, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/J-2-PA_x26/22

Názov predmetu:
Manažment v zdravotníctve

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 25s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
seminárna práca (40 b.), skúška (60 b.). Hodnotenie: A: 100 – 91, B: 90 – 81, C: 80 – 73, D: 72
– 66, E: 65 – 60, FX: 59 a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/100

Výsledky vzdelávania:
Študent sa oboznámi so základnými princípmi manažmentu, s pracovnými činnosťami manažérov a
s kvalitou služieb ako nevyhnutnou súčasťou zdravotníckej praxe. Študent získa prehľad o zmenách
vo vonkajšom prostredí, ale najmä o manažérskych aktivitách zameraných na vnútorné prostredie
organizácie. Ovláda funkcie riadenia a manažérske zručnosti pomocou moderných nástrojov a
metód manažovania. Je pripravený konfrontovať vedomosti s praxou

Stručná osnova predmetu:
Manažment v sústave vedných odborov. Manažéri a pracovné skupiny v zdravotníckych
zariadeniach. Tímová spolupráca v zdravotníctve. Manažment zmeny a transformačné vedenie.
Rozhodovanie. Zdravotnícke služby. Manažérske funkcie. Vplyvy vonkajšieho a vnútorného
prostredia v zdravotníctve. Kvalita služieb v zdravotníctve. Informácie a informačný manažment
v zdravotníckych zariadeniach. E- Health.

Odporúčaná literatúra:
JAKUŠOVÁ, V. Manažment pre nelekárske študijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016. 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6.
JAKUŠOVÁ, V. Základy zdravotníckeho manažmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010. 148 s.
ISBN 978-80-80633-47-9.
OZOROVSKÝ, V., VOJTEKOVÁ, I. a kol. Zdravotnícky manažment a financovanie. 1. vyd.
Bratislava: Wolters Kluwer, 2016. 344 s. ISBN 978-80-8168-522-4.
ONDRUŠ, P., ONDRUŠOVÁ, I. a kol. Manažment a financovanie v zdravotníctve. 1. vyd.
Martin: Vydavateľstvo Matice slovenskej, 2017. 328 s. ISBN 978-80-9725-359-2.
Materiály Ministerstva zdravotníctva SR. Dostupné na: www.health.gov.sk

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

64,29 0,0 14,29 21,43 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Ing. Viera Jakušová, PhD., MPH

Dátum poslednej zmeny: 05.09.2024

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x04/22

Názov predmetu:
Pôrodná asistencia III. (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 14s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 60% Kontrolované samoštúdium (KS) 10: vypracovanie
semestrálnej práce Hodnotenie: A: 91 – 100%, B: 81 – 90 %, C: 73-80 %, D: 66 – 72 %, E: 60
– 65%, FX: 59% a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné hodnotenie: 40 % Záverečné hodnotenie:
60 %

Výsledky vzdelávania:
Študent definuje vybrané ošetrovateľské modely a charakterizuje ich uplatnenie v pôrodnej
asistencii. Vie aplikovať niektoré etické teórie do pôrodnej asistencie.

Stručná osnova predmetu:
Význam právnych predpisov, upravujúcich pôrodnú asistenciu v SR. Etické dimenzie v pôrodnej
asistencii (pôrodná asistentka ako praktik, edukátor, poradca, obhajca, výskumník...). Vybrané
etické problémy v pôrodnej asistencii (normálny pôrod vs. cisársky rez na želanie, problematika
dôvernosti a súkromia, uplatňovanie základných princípov zdravotníckej etiky v komunitnej
starostlivosti pôrodnej asistencie...) Niektoré ošetrovateľské modely a ich využitie v pôrodnej
asistencii: Royovej adaptačný model. Niektoré ošetrovateľské modely a ich využitie v pôrodnej
asistencii: Gordonovej funkčné a dysfunkčné vzorce zdravia, ich využiteľnosť v pôrodnej asistencii
pre jednotlivca, rodinu a komunitu. Princípy pôrodnej asistencie v traskulturálnom kontexte,
Leiningerovej teória traskulturálneho ošetrovateľstva a jej uplatnenie v pôrodnej asistencii.

Odporúčaná literatúra:
ARCHALOUSOVÁ, A. Transkulturní ošetřovatelská péčě o ženu a dítě u asijských
menšin žijícich v ČR. In Teória, výskum a vzdelávanie v ošetrpvateľstve. (CD) Ed. J. Čáp
et al. Martin, 2005 s. 3-13. ISBN 80-88866-32-4. LEIFER, G. Úvod do porodnického a
pediatrického ošetřovatelství. Praha : Grada, 2004. 952 s. ISBN 80-247-0668-7. REPKOVÁ, A.,
PADYŠŠÁKOVÁ, H. Poskytovania pôrodnej asistencie klientke z čínskej komunity. In: Kontakt.
2008, roč. 10, č. 1, 45-50. ZÁČEKOVÁ, M. et. al. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin:
OSVETA, 2006. 120 s. ŽIAKOVÁ, K. et al. 2007. Ošetrovateľské konceptuálne modely. 1.
slovenské vydanie. Martin: OSVETA, 2007. 190 s. MAREČKOVÁ, J., JAROŠOVÁ, D. 2005.
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NANDA domény v posouzení a diagnostické fázi ošetřovatelského procesu. Ostrava“ Ostravská
univerzita, 20005. 87 s. IVANOVÁ, K. et al. Multikulturní ošetřovatelství I. Praha: Grada, 2005.
248 s. ISBN 80-247-1212-1. ŠPIRUDOVÁ, L. et al. Multikulturní ošetřovatelství II. Praha :
Grada, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1213-X. Koncepcia odboru pôrodná asistencia MZ SR č.
10973/2006-OO.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

7,14 0,0 14,29 50,0 28,57 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x13/22

Názov predmetu:
Pôrodná asistencia III. (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 14s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 60%
Kontrolované samoštúdium (*45)
Kontrolovaný praktický výstup (**10) semestrálna práca
Ústna skúška
Hodnotenie: A: 91 – 100%, B: 81 – 90 %, C: 73-80 %, D: 66 – 72 %, E: 60 – 65%, FX: 59% a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné hodnotenie: 40 % Záverečné hodnotenie:
60 %

Výsledky vzdelávania:
Študent vie analyzovať vybrané ošetrovateľské diagnózy z hľadiska pôrodnej asistencie. Preukáže
praktické zručnosti pri akútnych stavoch v pôrodnej asistencii (resuscitácia ženy a novorodenca).

Stručná osnova predmetu:
Ošetrovateľská diagnostika a pôrodná asistencia – význam, uplatnenie v praxi pôrodnej asistencie.
Analýza niektorých diagnostických kategórií NANDA I, Taxonómia II v pôrodnej asistencii: Riziko
krvácania, Riziko šoku., Pôrodná bolesť, diagnostické kategórie pre rodinu a komunitu
Ochota k zlepšeniu pôrodného procesu, Riziko porušenia matersko/fetálnej väzby a iné.
Akútne stavy v pôrodnej asistencii, praktický nácvik - resuscitácia ženy, zaistenie dýchacích ciest
neinvazívnym spôsobom, resuscitácia novorodenca .

Odporúčaná literatúra:
URBANOVÁ, E. a kol. Starostlivosť o reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách
ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.
ZÁČEKOVÁ, M. et. al. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: OSVETA, 2006. 120 s.
ŽIAKOVÁ, K. et al. 2007. Ošetrovateľské konceptuálne modely. 1. slovenské vydanie. Martin:
OSVETA, 2007. 190 s.
MAREČKOVÁ, J., JAROŠOVÁ, D. 2005. NANDA domény v posouzení a diagnostické fázi
ošetřovatelského procesu. Ostrava“ Ostravská univerzita, 20005. 87 s.
GURKOVÁ, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1 vyd. Martin : Osveta,
2009, 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
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Nursing Diagnoses. Definition and Classification 2021-2023. Twelfth Ed. NANDA Int., 2021.
ISBN 978-1-68420-454-0

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
---

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

42,86 0,0 35,71 14,29 7,14 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 12.09.2024

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x22/22

Názov predmetu:
Pôrodná asistencia založená na dôkazoch

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 16s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety: JLF.ÚPAs/J-2-PA-003/17 - Výskum v pôrodnej asistencii II. (1) a
JLF.ÚPAs/J-2-PA-012/18 - Výskum v pôrodnej asistencii II-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu a hodnotenia seminárnej práce, minimálna
hranica úspešnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E:
60–65 %, FX: 59 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 0/100

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je vysvetliť základné princípy praxe založenej na dôkazoch s aplikáciou
do pôrodnej asistencie (EBM). Zoznámiť sa s využitím elektronických databáz v procese
rozhodovania, kritickým hodnotením výsledkov výskumu v pôrodníckej praxi. Vedieť formulovať
klinické otázky, vyhľadávať relevantné dôkazy vo vedeckých databázach.

Stručná osnova predmetu:
Formulácia relevantných výskumných otázok, PICO rámec. Kritické zhodnotenie kvality
vedeckého dôkazu. Hierarchia vedeckých dôkazov podľa Heynesa (6S pyramid). Organizácia
vedeckého skúmania v oblasti pôrodnej asistencie. Prehľad vedeckých databáz relevantných pre
pôrodnú asistenciu: SCOPUS, WEB OF SCIENCE, PUBMED, COCHRANE, CINAHL.Príklady
použitia Evidence based midwifery v praxi.

Odporúčaná literatúra:
Greenhalgh T.: How to read a paper. Wiley-Blackwell, 2014.
Stillwell SB, Fineout-Overholt E, Melnyk BM, Williamson KM. Evidence-based practice, step
by step: asking the clinical question: a key step in evidence-based practice. American Journal of
Nursing, 2010,110:58-61.
Greenhalgh T.: Jak pracovat s vědeckou publikací. Základy medicíny založené na důkazu. Praha:
Grada, 2003. s 208. ISBN: 80-247-0310-6.
Trojanova B. Wilhelmova R.: Zkušnosti s metodou EBM ve výuce porodní asistence,
MEFANET, 2008, dostupné na: https://www.mefanet.cz/res/file/mefanet2008/
prispevky/20_trojanova.pdf
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Haynes, BR. Of studies, syntheses, synopses, and systems : the "4S" evolution of services for
finding current best evidence. Evidence-Base Medicine, 2001,6:36-38.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk/český jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

35,71 0,0 57,14 7,14 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x05/22

Názov predmetu:
Prenatálna diagnostika

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 10s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% účasť na výučbe.
Hodnotenie študentov prebieha formou ústnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E: 60–65 %, Fx: 59 % a menej.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Záverečné.

Výsledky vzdelávania:
Študentka sa oboznámi s novými trendmi v prenatálnej diagnostike a základnými princípmi
ultrazvukovej diagnostiky, techniky práce s ultrazvukovým prístrojom. Vie posúdiť fyziologicky
ultrazvukový nález plodu, abnormálnu ultrazvukovú morfológiu plodu a zobrazovacie metódy a
postupy ultrazvukového vyšetrenia.

Stručná osnova predmetu:
1. Nové trendy v prenatálnej diagnostike.
2. Ultrazvukový diagnostický prístroj a jeho funkcie, princípy ultrazvuku, základná metóda a postup
ultrazvukového vyšetrenia
3. Ultrazvuková diagnostika v tehotenstve, ultrazvukové vyšetrenie v I. trimestri,
4. Poloha a postavenie plodu v maternici, viacplodová gravidita
5. Základné parametre biometrie plodu a stanovenie veľkosti plodu
6. Posúdenie akcie srdca plodu, určenie množstvo plodovej vody, hodnotenie placentárnej
morfológie a funkcie.
7.Základná ultrazvuková morfológia plodu, cervikometria, vrodené vývojové vady
diagnostikované ultrasonograficky

Odporúčaná literatúra:
Danko, J. a kol.: Aktuálny stav diagnostiky hypoxie plodu, Bratislava: Vydavateľstvo UK, 2014,
172 s., ISBN 978-80-223-3566-9 Roztočil A. a kol.: Moderní porodnictví. 2. vyd., Grada, 2017,
656 s., ISBN: 978-80-247-5753-7. Dubová O., Zikán M.: Praktické repetitorium gynekologie a
porodnictví. Maxdorf. 2. vyd., 2022, 866 s., ISBN: 978-80-7345-716-7. SMITH N, SMITH P. .
Ultrazvuk v porodnictví. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1107-9. 192 s. KOLIBA
P., MATURA D., GARTNER M. Základy ultrazvukové diagnostiky v porodnictví a gynekologii
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pro porodní asistentky. Ostrava, 2005. PALMER, P. E. S. A KOL. Manuál ultrazvukové
diagnostiky. Praha: Grada Publishing, 2000. ISBN 8071696897

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský.

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

42,86 0,0 21,43 7,14 21,43 7,14 0,0

Vyučujúci: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc., doc. Mgr. Martina
Bašková, PhD., MUDr. Imrich Žigo, CSc., MUDr. Michaela Hrtánková, PhD., MUDr. Štefan
Krivuš, CSc., prof. MUDr. Erik Kúdela, PhD., MUDr. Zuzana Ondák Laučeková, PhD., MUDr.
Ivana Chmúrna, PhD., MUDr. Petra Kasajová, PhD., MUDr. Jana Siváková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x40/22

Názov predmetu:
Psychológia ženy II.

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 25s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu a ústnej skúšky, minimálna hranica
úspešnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E: 60–65 %,
FX: 59 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 50/50

Výsledky vzdelávania:
Po absolvovaní predmetu bude študentka schopná aplikovať teoretické vedomosti v klinickej praxi,
získa prehľad o najčastejšie sa vyskytujúcich poruchách psychiky s dôrazom na špecifiká psychiky
ženy. Bude vedieť poukázať na socio-kultúrne faktory ovplyvňujúce materstvo a prežívanie ženy
počas tehotenstva a pôrodu, a charakterizovať problematické oblasti v psychosociálnej adaptácií
ženy na tehotenstvo, pôrod a popôrodné obdobie. Cieľom predmetu je priblížiť prenatálny vývin s
dôrazom na vývin mozgových funkcií, význam psychosociálnych faktorov v procese prenatálneho
vývinu a pôrodu, psychické prežívanie ženy počas tehotenstva a pôrodu, a význam vzťahovej väzby
pre vývin dieťaťa.

Stručná osnova predmetu:
Psychopatológia- stručný prehľad psychických porúch zo zreteľom na špecifiká porúch psychiky
u žien. Psychológia ženy materstvo, Image materstva; Skúsenosti s materstvom. Kultúrne a
subkultúrne hodnoty v súvislosti s materstvom. Tehotenstvo v adolescencii – riziká, príprava na
pôrod a starostlivosť o dieťa. Predpôrodná a popôrodná psychosociálna adaptácia. Neplodnosť -
prežívanie ženy, muža, rodiny.
Prenatálny vývin, význam faktorov prenatálneho vývinu v etiopatogenéze neskorších psychických
ochorení, možnosti komunikácie matky a plodu v prenatálnom období.
Psychosociálne faktory ovplyvňujúce prenatálny vývin: stres, emocionálne prežívanie matky.
Psychosociálna pripravenosť na tehotenstvo.
Perinatálna strata: vplyv na prežívanie matky, otca, rola zdravotníckeho personálu, zvládacie a
obranné mechanizmy.
Priebeh pôrodu z hľadiska psychického prežívania matky, prístup a komunikácia pôrodnej
asistentky k žene počas pôrodu.
Attachment- vzťahová väzba medzi matkou a dieťaťom: definícia pojmu, význam pre ďalší
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kognitívny, emocionálny a sociálny vývin dieťaťa. Možnosti podpory optimálneho rozvoja
attachmentu vo včasnom popôrodnom období z pohľadu pôrodnej asistentky.

Odporúčaná literatúra:
Vágnerová, M.: Současná psychopatologie pro pomáhající profese. Praha: Portál, 2014.
Barnhill J.W.: Psychické poruchy- kazuistiky, Bratislava: Vydavatelstvo F, 2015.
Ratislavová, K.: Aplikovaná psychologie- porodnictví. Praha: Area s.r.o., 2008.
Takács, L., Sobotková, D., Šulová, L., a kol.: Psychologie v perinatální péči, Praha: Grada, 2015.
Škodová, Z. Psychológia v pôrodnej asistencii. Bratislava: UK, 2018.
Vágnerová, M.: Vývojová psychologie II. (Dospělost a stáří). Praha: Nakladatelství Karolinum,
2007.
Hašto J.: Vzťahová väzba, Trenčín: Vydavateľstvo F, 2005.
Teusen, G., Goze-Hänel, I.: Prenatální komunikace. Praha: Portál, 2015. § Fedor-Freybergh, P.G.:
Prenatálne dieťa. Psychosomatické charakteristiky prenatálneho a perinatálneho obdobia ako
prostredia dieťaťa, Trenčín: Vydavateľstvo F, 2013.
Vacek Z.: Embryologie, Praha: Grada, 2006.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk/český jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

50,0 0,0 21,43 28,57 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: Mgr. Zuzana Škodová, PhD., Mgr. Lucia Mazúchová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x03/22

Názov predmetu:
Výskum v pôrodnej asistencii II. (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 17s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu, minimálna hranica úspešnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E: 60–65 %, FX: 59 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 0/100

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je poskytnúť teoretický prehľad o najpoužívanejších metódach realizácie
výskumu, precvičenie a upevnenie vedomostí o základných metodologických pojmov a postupov
vo výskume, oboznámenie s metódami získavania empirických dát a ich interpretáciou, s
plánovaním výskumných projektov. Absolvovanie predmetu vytvára predpoklady pre osvojenie
si zásad procesu zberu údajov v rámci výskumu v pôrodnej asistencii. Predmet tiež študentov
oboznamuje s najčastejšie využívanými nástrojmi na zber údajov- dotazníkom, rozhovorom,
posudzovacími škálami a s psychometrickými vlastnosťami nástroja zberu dát.

Stručná osnova predmetu:
Metódy vedy a ciele vedy- deskripcia, predikcia, explanácia, hypotéza, typy premenných. Typy
výskumných projektov- experiment, ex-post facto výskum, korelačné štúdie, deskriptívne štúdie,
klinické intervenčné štúdie, „double- blind“ štúdie. Výber výskumnej skupiny, typy výberov,
znáhodňovanie a zrovnoceňovanie- „matched studies“. Časový faktor vo výskume: prierezový
(cross-sectional) vs. longitudinálny výskum, prospektívne a kohortové štúdie. Kvalitatívna analýza
dát. Etické otázky výskumu, špecifické otázky výskumu v pôrodnej asistencii.
Zostavovanie projektu záverečnej práce. Operacionalizácia pojmov vo výskume, vedecká hypotéza,
zásady formulácie a overovanie hypotéz. Metódy získavania dát- dotazník, štandardizovaný
vs. neštandardizovaný dotazník, postup štandardizácie dotazníka. Psychometrické vlastnosti
meracieho nástroja, validita, reliabilita, normy. Pozorovanie, posudzovacie škály, rozhovor, analýza
rozhovorov.

Odporúčaná literatúra:
Škodová, Z. Praktický úvod do metodológie výskumu. Bratislava: UK, 2013.
Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:
Elsevier, 2006.
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Steen, M., Roberts, T. The Handbook of Midwifery Research, Chichester, UK: Wiley-Blackell,
2011. Cluett, E.R., Bluff, R. Principles and Practice of Research in Midwifery. 2nd edition.
London, UK: Elsevier, 2007.
Rees, C. Introduction to research for Midwifes. London, UK: Elsevier, 2003.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk/český jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

A ABS0 B C D E FX

42,86 0,0 35,71 21,43 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.



Strana: 28

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2023/2024

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-x29/22

Názov predmetu:
Zimná prax (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný:   Za obdobie štúdia: 320s
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 6

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
KS (30 hodín) štúdium literatúry
Zodpovednému pedagógovi za Zimnú prax 1 študent odovzdá na kontrolu Záznamník praxe,
kde musí mať potvrdené:
• Potvrdenie o absolvovaní praxe v rozsahu 240 hodín v príslušnom semestri akademického roka
• Zoznam praktických výkonov - študent je povinný počas Zimne praxi 1
absolvovať praktické výkony podľa vypracovaného rozpisu (súčasť Záznamníka
praxe)
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 50/50

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi .
Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám, novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje
metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní predmetu by študent/ka mal byť schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej asistencii ženám/matkám a ich rodinám
v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Stručná osnova predmetu:
• Študent vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich vykonávaní.
Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študent sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študent pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študent poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študent poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študent vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študent realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študent v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch počas
štúdia.
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Odporúčaná literatúra:
BAŠKOVÁ, M. et al. 2015. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností
v pôrodnej asistencii. Multimediálna e-učebnica [online]. 1.vyd. Martin: Univerzita Komenského
Bratislava, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, Ústav pôrodnej asistencie, 2015. 229 s. [cit.
2015-06-28]. ISBN - 978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/
techniky-pa/
Kelčíková, S. Hygienické zabezpečenie rúk v zdravotníckej starostlivosti II.:Vysokoškolské
skripta pre študentov lekárskych fakúlt a nelekárskych študijných programov. Martin: JLF
UK – portál MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493.[online]. Dostupné na: http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226
Kelčíková, S. Koncept hygieny rúk - implikácie do vzdelávania a ošetrovateľskej praxe.
1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekárska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8.
Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve. 1.vyd. Martin :
Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.
Krišková, A., a kol. Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2.
Záčeková, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 14

ABS0 M

100,0 0,0

Vyučujúci: Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schválil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Erik
Kúdela, PhD.


