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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-x06/22 Edukécia v porodnej asistencii

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 24s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou pisomnou - test, minimalna hranica uspesnosti 60%.
Obhajoba semestralnej prace na zdravotno-vychovnu tému. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90
%, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60—65 %, Fx: 59 % a mene;.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student bude preukazovat’ zdkladné vedomosti z vSeobecnej pedagogiky
ako vednej discipliny s aplikdciou edukécie v porodnej asistencii; vie definovat’ zakladné
pedagogické kategérie a bude ich uplatnovat’ v edukacnom procese pre zenu a rodinu; dokaze
samostatne, tvorivo a koncep¢ne riesit’ edukacné ulohy porodnej asistentky, ako aj problémy Zeny
a rodiny; dokaze Specifikovat’ vyznam edukacie zeny a rodiny a dokaze spolupracovat’ aj v time,
ktory participuje na edukaénom procese zeny a rodiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pedagogické pojmy a vztahy ako vychodiské pre edukacné aktivity v porodnej asistencii.
Vymedzenie témotvornych pojmov. Edukacia ako funkcia pdrodnej asistencie. Vymedzenie
zakladnych pedagogickych kategorii (ciel’, obsah, formy, metddy, zasady, prostriedky v porodnej
asistencii).

Edukacna realita: zdkladné pojmy a vzt'ahy. Prekazky v eduka¢nom procese

Edukacéné tedrie a modely edukdcie. Socidlne a multikultirne aspekty edukacie.

Porodna asistentka v tlohe poradcu (konzultanta), pedagoga - kompetencie porodnej asistentky.
Determinanty edukacie v porodnej asistencii.

Odporacana literatira:

KELCIKOVA, S. Koncept podpory zdravia a edukacie v o$etrovatel’stve. Vysokoskolska
ucebnica. II. Doplnené vydanie. Martin: JLF UK, Grafika a Tla¢: P + M Turany, 2013. 89 s.
ISBN 978-80-89544-56-1.

NEMCOVA, J. HLINKOVA, E. et al. Moderna edukacia v osetrovatel'skej. Martin: Osveta,
2010. 260s. ISBN 978-80-8063-321-9.

BASKOVA, M a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 226 s.
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ZAVODNA, V. Pedagogika v oSetrovatel’stve: Martin, Osveta 2005. 117 s. ISBN 80-8063-193-
X.

Stubor dokumentov SZO pre sestry a porodné asistentky 1., 2. Bratislava. Slovenska komora
sestier a porodnych asistentiek, 2003. 456 s. ISBN 80-967818-5-5.

Zdravie 21 — zdravie pre vSetkych v 21.storoc¢i. Editor Svetova zdravotnicka organizacia —
Eurdpska Gradoviia. Bratislava. Statny zdravotny tstav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-X.
ZIAKOVA, K. et.al. OSETROVATELSTVO — tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009.
322 s. ISBN 978-80-8063-304-2.

PRUCHA J. Moderni pedagogika. 3. Vyd. Praha : Portal, 2002. 481 s.

SILBERMAN, M. 101 metod pro aktivni vyudovani. Praha: PORTAL, 1997. 311 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

21,43 0,0 57,14 21,43 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-x02/22 Komunitn4 starostlivost’ o zenu a rodinu (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 25s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu min. 60%

Kontrolovany prakticky vystup 25 h.: priprava na hodiny podl’a pridelenych materiadlov
Hodnotenie: A: 91 —100%, B: 81 —90 %, C: 73-80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65%, FX: 59% a meneg]
Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Priebezné hodnotenie: 40 %Zaverecné hodnotenie:
60 %

Vysledky vzdelavania:
Student charakterizuje Specifikd komunitnej starostlivosti o tehotni Zenu s dérazom na prirodzené
prostredie Zeny.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do komunitnej starostlivosti o Zenu a rodinu, vychodiskd, zameranie a ciele. Specifika
komunitnej starostlivosti o zenu, rodinu a deti.

Pravne predpisy vzt'ahujlice sa na komunitnu starostlivost’ v porodne;j asistencii v SR.
Dokumentacia v komunitnej starostlivosti. Edukacia v komunite.

Komunitna starostlivost’ o tehotné Zeny- planovanie prvej navstevy.

Komunitna starostlivost’ o tehotné Zeny - planovanie a realizacia nasledovnych navstev.

Porodny plan v komunitnej starostlivosti.

Psychofyzicka priprava na porod v komunite.

Priprava na rodi¢ovstvo v komunite.

Odporiacana literatira:

KOZUCHOVA, M. a kol. Doméaca o$etrovatel'ska starostlivost. Martin. Osveta, 2014.
KOZUCHOVA, M. a kol. Manazment domécej o3etrovatel'skej starostlivosti. Martin: Osveta,
2019.

Etické aspekty v komunitnom oSetrovatel'stve. Dostupné na: Zbornik, Martin 2015.pdf -
Asociacia ADOS v SR - eStranky.sk

NEMCOVA, J., Hlinkova E. et al. Moderna edukacia v ofetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2010.
260 s.
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HANZLIKOVA, A. et al. 2006. Komunitné o$etrovatel’stvo. 3. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279
s.ISBN 80-803-213-8.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho ofetfovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 99 s. ISBN
978-80-247.

Odborné usmernenie MZ SR, ¢. 07594/2009 — OZS o vedeni zdravotnej dokumentacie.
Vyhlaska MZ SR ¢. 95/2018 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.
http://www.zmos.sk/odborne-usmernenie-mz-sr-o-vedeni-zdravotnej-dokumentacie-
v-ramci-osetrovatelskej-starostlivosti-v-zariadeniach-socialnych-sluzieb.phtml?
1d3=32190&module_action_ 72690 id art=14392

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 28,57 35,71 14,29 21,43 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-x11/22 Komunitn4 starostlivost’ o zenu a rodinu (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 25s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UPAs/J-2-PA-002/22 - Komunitna starostlivost’ o Zenu a rodinu (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na prednaskach.

Miniméalne 60% tspesnost’ zavere¢ného testu.

38 h. KS - kontrolovana priprava na vyucbu.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: Priebezné 40 %Zaverecné 60 %

Vysledky vzdelavania:

Charakterizovat’ Specifikd porodu v domacnosti, pripravy prostredia a planovania samotného
porodu, pripravit zoznam pomocok potrebnych na porod v domacnosti, definovat’ manazment
nefarmakologického ovplyvnenia pdrodnych bolesti v domacnosti, urcit’ ulohu komunitnej
porodnej asistentky pri porode v nemocni¢nom prostredi, charakterizovat’ poérodné centra a ich
ulohu v komunitnej starostlivosti o Zenu a rodinu, realizovat’ podporu dojcenia v praxi porodne;j
asistencie, charakterizovat’ Specifika komunitnej starostlivosti o Zeny s pridruzenymi ochoreniami
a problémami v obdobi tehotnosti a Sestonedelia.

Struc¢na osnova predmetu:

Doméca starostlivost’ o zenu pocas porodu— porodny plan, priprava porodu, pomdcky k porodu.
Porodné centrd a domy v komunitnej starostlivosti o zenu a rodinu.

Vedenie porodu v domacnosti, zabezpecenie transportu.

Materské centré a ich uloha v komunitnej starostlivosti o zenu a rodinu.

Uloha komunitnej porodnej asistentky pri poérode v nemocni¢nom prostredi. Popdrodna
starostlivost o novorodenca v domacom prostredi, prvé oSetrenie novorodenca v domacom
prostredi, nasledna starostlivost’.

Domaca starostlivost’ o Zenu v Sestonedeli, Specifikd komunitnej starostlivosti v porodnej asistencii
0 zeny s problémovym Sestonedelim. Podpora dojcenia a laktacné poradenstvo v komunite.
Porodna bolest” ako problém v doméacom prostredi.

Komunitna starostlivost’ o $pecifické skupiny zien.

Odporacana literatira:
HANZLIKOVA, A. et al. 2006. Komunitné o$etrovatel’stvo. 3. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279
s.ISBN 80-803-213-8.
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LEIFER, G. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. Praha : Grada, 2004. 952 s.
BASKOVA, M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 227 s. ISBN 978-80-8063-320.
URBANOVA, E. a kol. Starostlivost’ o reprodukéné a sexuélne zdravie zeny v dimenzidch
osetrovatel'stva a porodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.

Urbanova , E. Domaca starostlivost’ o Zenu (handout).

Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006.

Vyhlaska MZ SR €. 770/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju urcujuce znaky jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni.

Vyhlaska MZ SR ¢.428/2006 Z.z. o minimalnych poziadavkéach na personéalne zabezpecenie a
materialno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z.z. ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

57,14 0,0 21,43 21,43 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-x30/22 Letnd prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 320s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 9

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student odovzda pedagdgovi zodpovednému za Letnu prax 1 :

Student v Zaznamniku praxe v porodnej asistencii musi mat’ potvrdené:
* Potvrdenie o absolvovani praxe

 Zoznam praktickych vykonov

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Predmet syntetizuje vedomosti z porodnej asistencie, manazmentu prenatalnej starostlivosti
psycholégie Zeny v podmienkach klinickej praxi .

Pri poskytovani starostlivosti Zendm/matkdm, novorodencom a dojcatdm Student/ka pracuje
metodou oSetrovatel'ského procesu. Po absolvovani predmetu by Student/ka mal byt schopny
poskytovat’ individualizovanu starostlivost’ v porodnej asistencii zenam/matkdm a ich rodindm
v zdravi i chorobe v rdmci primarnej, sekundarnej i naslednej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti

Struc¢na osnova predmetu:

« Student vykonava predpisané vykony podl'a zaznamnika praxe a zdokonal'uje sa v ich vykonavani.
Realizované vykony zaznamendva do zdznamnika praxe.

« Student sa zapaja do harmonogramu prace na oddeleni.

« Student pracuje metodou o3etrovatel'ského procesu

« Student poskytuje individualizovani ofetrovatel'sku starostlivost’ tehotnym Zenam/rodi¢kam/
Sestonediel’kam/novorodencom na prislusnom oddeleni.

« Student poskytuje individualizovant starostlivost’ Zenam v ambulantnej starostlivosti.

« Student vedie o3etrovatel’ski dokumentéaciu pouzivanii na danom pracovisku.

« Student realizuje edukaciu tehotnych Zien, rodi¢iek, Sestonediel'ok.

« Student v starostlivosti o pacientov uplatiiuje poznatky ziskané v jednotlivych predmetoch pocas
studia.

Odporiacana literatira:
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BASKOVA, M. et al. 2015. Inovécia obsahu, foriem a metéd na podporu praktickych zruénosti
v porodnej asistencii. Multimedialna e-ucebnica [online]. 1.vyd. Martin: Univerzita Komenského
Bratislava, Jesseniova lekéarska fakulta v Martine, Ustav porodnej asistencie, 2015. 229 s.

[cit. 2015-06-28]. ISBN - 978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/
knihy/techniky-pa/ Kel¢ikova, S. Hygienické zabezpecenie ruk v zdravotnickej starostlivosti

I1.: Vysokoskolské skripta pre Studentov lekarskych fakult a nelekarskych Studijnych programov.
Martin: JLF UK — portdl MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493 [online]. Dostupné na:
http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226

Kelcikova, S. Koncept hygieny ruk - implikacie do vzdelavania a oSetrovatel'skej praxe.

1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekarska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8. Kontrova, L., Zacekova, M., Hulkova, V. a kol. gtandardy v oSetrovatel'stve.
1.vyd. Martin : Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.

Urbanova, E. a kol. Vybrani virtualni pacienti v porodnej asistencii, 2. prepracované a doplnené
vydanie. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 20. 01. 2022]. Dostupny z
WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=433. ISSN 1337-7396.

Za&ekova, M. a kol. 2006. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.

Strana: 9




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-x09/22 Manazment postnatalnej starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 6s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinna ucast’ na celej planovanej vyucbe -100%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Zavere¢na tstna skuska.

Vysledky vzdelavania:
Student nadobudne informacie o samostatnom poskytovani postnatélnej starostlivosti porodnou
asistentkou pri fyziologickych stavoch poporodného obdobia. V¢asné identifikovanie rizikovych
a patologickych stavov.

Struc¢na osnova predmetu:

Organizacia starostlivosti o zenu a dieta po pérode v SR Monitorovanie v€éasného poporodného
obdobia Zakladné ambulantné vySetrenie po porode Diagnostika a terapia patologickych
poporodnych stavov — stav po gestatnom DM Diagnostika a terapia patologickych popdrodnych
stavov — stav po preeklampsii Problematika dojenia v postnatdlnej starostlivosti — laktacné
poradenstvo Antikoncepcia po podrode (poradenstvo) Vedenie prislusnej dokumenticie v
postnatélnej starostlivosti

Odporiacana literatira:

Roztocil A. a kol.: Moderni porodnictvi. 2. vyd., Grada, 2017, 656 s., ISBN: 978-80-247-5753-7.
Dubova O., Zikan M.: Praktické repetitorium gynekologie a porodnictvi. Maxdorf. 2. vyd., 2022,
866 s., ISBN: 978-80-7345-716-7. Koudelkova V.: Osetrovatelska péce o Zeny v Sestodedeli.
Praha, TRITON, 2013, 134 s. Urbanova E. a kol.: Reprodukéné a sexualne zdravie zeny v
dimenziach osetrovatel'stva a porodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s. Leifer G. Uvod do
porodnickeho a pediatrického osetfovatelstvi. Praha, Grada, 2004, 952 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

57,14 0,0 14,29 14,29 14,29 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., MUDr.
Michaela Hrtankova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-x01/22 Manazment prenatalnej starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 14s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinna ucast’ na celej planovanej vyucbe -100%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Zavere¢na tstna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Student si osvojuje informécie a zruénosti o samostatnom poskytovani prenatalnej starostlivosti
porodnou asistentkou pri fyziologickych stavoch tehotenstva. Identifikuje rizikové a patologické
stavy a stanovuje manazment ich d’al$ej starostlivosti z kompetencie porodnej asistentky.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia prenatalnej starostlivosti v SR. 2. Diagnostikovanie tehotnosti v prenatalne;
starostlivosti, 3. Monitorovanie priebehu tehotenstva, zékladné skriningové vySetrenia 4.
Vyhladédvanie stavov, ktoré znamenaju zvySené riziko pre tehotnost’. 5. Monitorovanie plodu a
v€asné vyhl'adavanie patologickych stavov plodu 6. Vedenie prislusnej dokumentécie v prenatalne;j
starostlivosti 7. Edukécia a priprava kurzov psychofyzickej pripravy na porod pre tehotné zeny i
pre sprevadzajice osoby.

Odporiacana literatira:

Baskova, M. a kol. Inovéacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v poérodne;j
asistencii. Multimedialna vysokoskolska e — ucebnica. 1. vyd. Martin: Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekéarska fakulta v Martine, Ustav porodnej asistencie, 2015. 229 s. ISBN
978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/techniky-pa/ Baskova, M.
Metodika psychofyzické ptipravy na porod. Praha: Grada, 2015.113 s. ISBN 978-80-247-5361-4
Cech E a kol. Porodnictvi. Praha, Grada, 2006, s.546 Danko J a kol. Aktualny stav diagnostiky
hypoxie plodu, 2008, s.170 Hajek Z a kol. Rizikové a patologické tehotenstvi. Praha, Grada,
2004, s.444 Leifer G. Uvod do porodnickeho a pediatrického osetfovatelstvi. Praha, Grada, 2004,
952 s. Urbanova E. a kol.: Reprodukéné a sexudlne zdravie zeny v dimenzidch oSetrovatel'stva a
porodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

28,57 0,0 28,57 28,57 7,14 7,14 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina BaSkova, PhD., MUDr.
Michaela Hrtankova, PhD., MUDr. Ivana Chmurna, PhD., MUDr. Petra Kasajova, PhD., MUDr.
Stefan Krivug, CSc., prof. MUDr. Erik Kudela, PhD., MUDr. Zuzana Ondak Laucekova, PhD.,
MUDr. Jana Sivékova, PhD., MUDr. Imrich Zigo, CSc.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-2-PA_x26/22 Manazment v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 25s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

seminarna praca (40 b.), skuska (60 b.). Hodnotenie: A: 100 — 91, B: 90 — 81, C: 80 — 73, D: 72
— 66, E: 65— 60, FX: 59 a mene;j

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami so zékladnymi principmi manazmentu, s pracovnymi &innostami manazérov a
s kvalitou sluZieb ako nevyhnutnou su¢astou zdravotnickej praxe. Student ziska prehl'ad o zmenach
vo vonkajSom prostredi, ale najmé o manazérskych aktivitich zameranych na vnitorné prostredie
organizacie. Ovlada funkcie riadenia a manazérske zru¢nosti pomocou modernych nastrojov a
metdd manazovania. Je pripraveny konfrontovat’ vedomosti s praxou

Struc¢na osnova predmetu:

Manazment v sustave vednych odborov. Manazéri a pracovné skupiny v zdravotnickych
zariadeniach. Timova spolupraca v zdravotnictve. Manazment zmeny a transformacné vedenie.
Rozhodovanie. Zdravotnicke sluzby. Manazérske funkcie. Vplyvy vonkajSieho a vnutorného
prostredia v zdravotnictve. Kvalita sluzieb v zdravotnictve. Informacie a informa¢ny manazment
v zdravotnickych zariadeniach. E- Health.

Odporiacana literatira:

JAKUSOVA, V. ManaZzment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016. 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6.

JAKUSOVA, V. Zéklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010. 148 s.
ISBN 978-80-80633-47-9.

OZOROVSKY, V., VOJITEKOVA, I. a kol. Zdravotnicky manaZment a financovanie. 1. vyd.
Bratislava: Wolters Kluwer, 2016. 344 s. ISBN 978-80-8168-522-4.

ONDRUS, P., ONDRUSOVA, 1. a kol. Manazment a financovanie v zdravotnictve. 1. vyd.
Martin: Vydavatel'stvo Matice slovenskej, 2017. 328 s. ISBN 978-80-9725-359-2.

Materialy Ministerstva zdravotnictva SR. Dostupné na: www.health.gov.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A

ABSO

B

C

FX

64,29

0,0

14,29

21,43

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 05.09.2024

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik

Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-x04/22 Porodn4 asistencia II1. (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 14s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu min. 60% Kontrolované samostadium (KS) 10: vypracovanie
semestralnej prace Hodnotenie: A: 91 — 100%, B: 81 — 90 %, C: 73-80 %, D: 66 — 72 %, E: 60
—65%, FX: 59% a menej

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné hodnotenie: 40 % Zavere¢né hodnotenie:
60 %

Vysledky vzdelavania:

Student definuje vybrané oSetrovatel'ské modely a charakterizuje ich uplatnenie v porodnej
asistencii. Vie aplikovat’ niektoré¢ etické tedrie do porodnej asistencie.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam pravnych predpisov, upravujicich porodnu asistenciu v SR. Etické dimenzie v porodne;j
asistencii (porodnd asistentka ako praktik, edukator, poradca, obhajca, vyskumnik...). Vybrané
etické problémy v porodnej asistencii (normalny porod vs. cisarsky rez na Zelanie, problematika
dovernosti a sukromia, uplatiovanie zakladnych principov zdravotnickej etiky v komunitnej
starostlivosti porodnej asistencie...) Niektoré oSetrovatel'ské modely a ich vyuzitie v porodnej
asistencii: Royovej adaptaény model. Niektoré osSetrovatel'ské modely a ich vyuzitie v porodnej
asistencii: Gordonovej funkéné a dysfunkéné vzorce zdravia, ich vyuziteI'nost’ v pérodne;j asistencii
pre jednotlivca, rodinu a komunitu. Principy pdrodnej asistencie v traskulturdlnom kontexte,
Leiningerovej teoria traskulturalneho osetrovatel'stva a jej uplatnenie v poérodnej asistencii.

Odporiacana literatira:

ARCHALOUSOVA, A. Transkulturni o$etfovatelska pécé o Zenu a dit& u asijskych

mensin Zijicich v CR. In Teéria, vyskum a vzdelavanie v oSetrpvatel'stve. (CD) Ed. J. Cap

et al. Martin, 2005 s. 3-13. ISBN 80-88866-32-4. LEIFER, G. Uvod do porodnického a
pediatrického oSetfovatelstvi. Praha : Grada, 2004. 952 s. ISBN 80-247-0668-7. REPKOVA, A.,
PADYSSAKOVA, H. Poskytovania porodnej asistencie klientke z ¢inskej komunity. In: Kontakt.
2008, ro&. 10, &. 1, 45-50. ZACEKOVA, M. et. al. 2006. gtandardy v porodnej asistencii. Martin:
OSVETA, 2006. 120 s. ZIAKOVA, K. et al. 2007. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1.

slovenské vydanie. Martin: OSVETA, 2007. 190 s. MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005.
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NANDA domény v posouzeni a diagnostické fazi oSetfovatelského procesu. Ostrava® Ostravska
univerzita, 20005. 87 s. IVANOVA, K. et al. Multikulturni o3etfovatelstvi I. Praha: Grada, 2005.
248 5. ISBN 80-247-1212-1. SPIRUDOVA, L. et al. Multikulturni oetfovatelstvi II. Praha :
Grada, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1213-X. Koncepcia odboru porodna asistencia MZ SR €.
10973/2006-00.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

7,14 0,0 14,29 50,0 28,57 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-x13/22 Porodna asistencia I11. (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 14s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu min. 60%

Kontrolované samostadium (*45)

Kontrolovany prakticky vystup (**10) semestralna praca

Ustna skagka

Hodnotenie: A: 91 —100%, B: 81 —90 %, C: 73-80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65%, FX: 59% a meneg]
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Priebezné hodnotenie: 40 % Zavere¢né hodnotenie:
60 %

Vysledky vzdelavania:
Student vie analyzovat’ vybrané oSetrovatel'ské diagnozy z hl'adiska porodnej asistencie. Preukaze
praktické zru¢nosti pri akutnych stavoch v porodnej asistencii (resuscitacia Zzeny a novorodenca).

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ska diagnostika a porodna asistencia — vyznam, uplatnenie v praxi porodnej asistencie.
Analyza niektorych diagnostickych kategorii NANDA I, Taxonomia I v pdrodnej asistencii: Riziko
krvacania, Riziko Soku., Pérodna bolest’, diagnostické kategorie pre rodinu a komunitu

Ochota k zlepSeniu porodného procesu, Riziko porusenia matersko/fetalnej vizby a iné.

Akttne stavy v porodnej asistencii, prakticky nacvik - resuscitacia zeny, zaistenie dychacich ciest
neinvazivnym spdsobom, resuscitacia novorodenca .

Odporiacana literatira:

URBANOVA, E. a kol. Starostlivost’ o reprodukéné a sexuélne zdravie zeny v dimenzidch
osetrovatel'stva a porodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.

ZACEKOVA, M. et. al. 2006. Standardy v porodnej asistencii. Martin: OSVETA, 2006. 120 s.
ZIAKOVA, K. et al. 2007. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slovenské vydanie. Martin:
OSVETA, 2007. 190 s.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fazi
osetfovatelského procesu. Ostrava“ Ostravska univerzita, 20005. 87 s.

GURKOVA, E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi. 1 vyd. Martin : Osveta,
2009, 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
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Nursing Diagnoses. Definition and Classification 2021-2023. Twelfth Ed. NANDA Int., 2021.
ISBN 978-1-68420-454-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

42,86 0,0 35,71 14,29 7,14 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.09.2024

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-x22/22 Porodna asistencia zalozena na dokazoch

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 16s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UPAs/J-2-PA-003/17 - Vyskum v porodne;j asistencii II. (1) a
JLE.UPAs/J-2-PA-012/18 - Vyskum v porodnej asistencii I1-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomného testu a hodnotenia semindrnej prace, minimalna
hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E:
60-65 %, FX: 59 % a mene;j

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je vysvetlit zdkladné principy praxe zalozenej na dokazoch s aplikaciou
do pdrodnej asistencie (EBM). Zoznamit' sa s vyuzitim elektronickych databdz v procese
rozhodovania, kritickym hodnotenim vysledkov vyskumu v pérodnickej praxi. Vediet formulovat’
klinické otazky, vyhl'adavat relevantné dokazy vo vedeckych databazach.

Struc¢na osnova predmetu:

Formulacia relevantnych vyskumnych otdzok, PICO ramec. Kritické zhodnotenie kvality
vedeckého dokazu. Hierarchia vedeckych dokazov podla Heynesa (6S pyramid). Organizacia
vedeckého skumania v oblasti porodnej asistencie. Prehl'ad vedeckych databaz relevantnych pre
porodnu asistenciu: SCOPUS, WEB OF SCIENCE, PUBMED, COCHRANE, CINAHL.Priklady
pouzitia Evidence based midwifery v praxi.

Odporacana literatira:

Greenhalgh T.: How to read a paper. Wiley-Blackwell, 2014.

Stillwell SB, Fineout-Overholt E, Melnyk BM, Williamson KM. Evidence-based practice, step
by step: asking the clinical question: a key step in evidence-based practice. American Journal of
Nursing, 2010,110:58-61.

Greenhalgh T.: Jak pracovat s védeckou publikaci. Zaklady mediciny zalozené na ditkazu. Praha:
Grada, 2003. s 208. ISBN: 80-247-0310-6.

Trojanova B. Wilhelmova R.: Zkusnosti s metodou EBM ve vyuce porodni asistence,
MEFANET, 2008, dostupné na: https://www.mefanet.cz/res/file/mefanet2008/

prispevky/20 _trojanova.pdf
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Haynes, BR. Of studies, syntheses, synopses, and systems : the "4S" evolution of services for
finding current best evidence. Evidence-Base Medicine, 2001,6:36-38.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk/Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

35,71 0,0 57,14 7,14 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Skodova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-x05/22 Prenatalna diagnostika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 10s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% tucast’ na vyucbe.

Hodnotenie Studentov prebiecha formou tustnej skisky, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60-65 %, Fx: 59 % a mene;.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Zaverecné.

Vysledky vzdelavania:

Studentka sa obozndmi s novymi trendmi v prenatilnej diagnostike a zakladnymi principmi
ultrazvukovej diagnostiky, techniky prace s ultrazvukovym pristrojom. Vie posudit’ fyziologicky
ultrazvukovy nalez plodu, abnormélnu ultrazvukovi morfolégiu plodu a zobrazovacie metody a
postupy ultrazvukového vySetrenia.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Nové trendy v prenatalnej diagnostike.

2. Ultrazvukovy diagnosticky pristroj a jeho funkcie, principy ultrazvuku, zakladna metoda a postup
ultrazvukového vysSetrenia

3. Ultrazvukova diagnostika v tehotenstve, ultrazvukové vysetrenie v I. trimestri,

4. Poloha a postavenie plodu v maternici, viacplodova gravidita

5. Zakladné parametre biometrie plodu a stanovenie vel'kosti plodu

6. Posudenie akcie srdca plodu, urcenie mnozstvo plodovej vody, hodnotenie placentarne;
morfoldgie a funkcie.

7.Zakladna ultrazvukovd morfolégia plodu, cervikometria, vrodené vyvojové vady
diagnostikované ultrasonograficky

Odporacana literatira:

Danko, J. a kol.: Aktualny stav diagnostiky hypoxie plodu, Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2014,
172 s., ISBN 978-80-223-3566-9 Roztocil A. a kol.: Moderni porodnictvi. 2. vyd., Grada, 2017,
656 s., ISBN: 978-80-247-5753-7. Dubova O., Zikan M.: Praktické repetitorium gynekologie a
porodnictvi. Maxdorf. 2. vyd., 2022, 866 s., ISBN: 978-80-7345-716-7. SMITH N, SMITH P. .
Ultrazvuk v porodnictvi. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1107-9. 192 s. KOLIBA
P., MATURA D., GARTNER M. Zéklady ultrazvukové diagnostiky v porodnictvi a gynekologii
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pro porodni asistentky. Ostrava, 2005. PALMER, P. E. S. A KOL. Manual ultrazvukové
diagnostiky. Praha: Grada Publishing, 2000. ISBN 8071696897

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

42,86 0,0 21,43 7,14 21,43 7,14 0,0

Vyucujuci: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., prof. MUDr. Jan Danko, CSc., doc. Mgr. Martina
Baskova, PhD., MUDr. Imrich Zigo, CSc., MUDr. Michaela Hrtankova, PhD., MUDr. Stefan
Krivus§, CSc., prof. MUDr. Erik Kudela, PhD., MUDr. Zuzana Ondak Lauc¢ekova, PhD., MUDr.
Ivana Chmurna, PhD., MUDr. Petra Kasajova, PhD., MUDr. Jana Sivékova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-x40/22 Psycholégia zeny II.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 25s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomného testu a ustnej skusky, minimalna hranica
uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 6672 %, E: 60-65 %,
FX: 59 % a menej

Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Vaha priebezného / zdverecného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu bude Studentka schopna aplikovat’ teoretické vedomosti v klinickej praxi,
ziska prehl'ad o najcastejsie sa vyskytujucich poruchéach psychiky s dérazom na Specifika psychiky
zeny. Bude vediet’ poukazat’ na socio-kultirne faktory ovplyviujuce materstvo a prezivanie zeny
pocas tehotenstva a porodu, a charakterizovat’ problematické oblasti v psychosocidlnej adaptacii
zeny na tehotenstvo, porod a poporodné obdobie. Ciel'om predmetu je priblizit’ prenatalny vyvin s
dorazom na vyvin mozgovych funkcii, vyznam psychosocialnych faktorov v procese prenatalneho
vyvinu a porodu, psychické prezivanie zeny pocas tehotenstva a porodu, a vyznam vzt'ahovej vizby
pre vyvin diet’at’a.

Struc¢na osnova predmetu:

Psychopatoldgia- struény prehlad psychickych porich zo zretel'om na Specifika poruch psychiky
u zien. Psycholdgia zZeny materstvo, Image materstva; Skusenosti s materstvom. Kultirne a
subkultirne hodnoty v stvislosti s materstvom. Tehotenstvo v adolescencii — rizikd, priprava na
porod a starostlivost’ o diet’a. Predpérodna a popdrodna psychosocialna adaptacia. Neplodnost’ -
prezivanie zeny, muza, rodiny.

Prenatalny vyvin, vyznam faktorov prenatalneho vyvinu v etiopatogenéze neskorsich psychickych
ochoreni, moznosti komunikéacie matky a plodu v prenatdlnom obdobi.

Psychosocialne faktory ovplyviujuce prenatalny vyvin: stres, emocionalne prezivanie matky.
Psychosocidlna pripravenost’ na tehotenstvo.

Perinatalna strata: vplyv na prezivanie matky, otca, rola zdravotnickeho personalu, zvladacie a
obranné mechanizmy.

Priebeh porodu z hladiska psychického prezivania matky, pristup a komunikéacia porodne;j
asistentky k zene pocas porodu.

Attachment- vztahova vizba medzi matkou a dietat’om: definicia pojmu, vyznam pre d’alsi
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kognitivny, emocionalny a socidlny vyvin dietata. Moznosti podpory optimalneho rozvoja
attachmentu vo v€asnom poporodnom obdobi z pohl'adu pdérodnej asistentky.

Odporiacana literatira:

Végnerova, M.: Soucasna psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014.

Barnhill J.W.: Psychické poruchy- kazuistiky, Bratislava: Vydavatelstvo F, 2015.

Ratislavova, K.: Aplikovana psychologie- porodnictvi. Praha: Area s.r.o0., 2008.

Takécs, L., Sobotkova, D., Sulova, L., a kol.: Psychologie v perinatalni pééi, Praha: Grada, 2015.
Skodova, Z. Psycholdgia v porodne;j asistencii. Bratislava: UK, 2018.

Véagnerova, M.: Vyvojova psychologie II. (Dospélost a stafi). Praha: Nakladatelstvi Karolinum,
2007.

Hasto J.: Vzt'ahova vézba, Tren¢in: Vydavatel'stvo F, 2005.

Teusen, G., Goze-Hénel, I.: Prenatalni komunikace. Praha: Portal, 2015. § Fedor-Freybergh, P.G.:
Prenatalne dieta. Psychosomatické charakteristiky prenatalneho a perinatalneho obdobia ako
prostredia dietat’a, Tren¢in: Vydavatel'stvo F, 2013.

Vacek Z.: Embryologie, Praha: Grada, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk/Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

50,0 0,0 21,43 28,57 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Skodova, PhD., Mgr. Lucia Maztchova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-x03/22 Vyskum v porodne;j asistencii 1. (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 17s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou pisomného testu, minimalna hranica tspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytnut teoreticky prehlad o najpouzivanejSich metodach realizacie
vyskumu, precvicenie a upevnenie vedomosti o zakladnych metodologickych pojmov a postupov
vo vyskume, obozndmenie s metdédami ziskavania empirickych dat a ich interpretaciou, s
planovanim vyskumnych projektov. Absolvovanie predmetu vytvara predpoklady pre osvojenie
si zasad procesu zberu udajov v ramci vyskumu v porodnej asistencii. Predmet tiez Studentov
oboznamuje s najCastejSie vyuzivanymi nastrojmi na zber udajov- dotaznikom, rozhovorom,
posudzovacimi skalami a s psychometrickymi vlastnostami nastroja zberu dat.

Struc¢na osnova predmetu:

Metody vedy a ciele vedy- deskripcia, predikcia, explanacia, hypotéza, typy premennych. Typy
vyskumnych projektov- experiment, ex-post facto vyskum, korelaéné stadie, deskriptivne Stadie,
klinické intervenéné Studie, ,,double- blind*“ Studie. Vyber vyskumnej skupiny, typy vyberov,
znéhodiiovanie a zrovnocefiovanie- ,,matched studies®. Casovy faktor vo vyskume: prierezovy
(cross-sectional) vs. longitudindlny vyskum, prospektivne a kohortové stadie. Kvalitativna analyza
dat. Etické otazky vyskumu, Specifické otazky vyskumu v poérodnej asistencii.

Zostavovanie projektu zaverecnej prace. Operacionalizacia pojmov vo vyskume, vedecka hypotéza,
zasady formulécie a overovanie hypotéz. Metody ziskavania dat- dotaznik, Standardizovany

vs. nestandardizovany dotaznik, postup Standardizacie dotaznika. Psychometrické vlastnosti
meracieho nastroja, validita, reliabilita, normy. Pozorovanie, posudzovacie skaly, rozhovor, analyza
rozhovorov.

Odporiacana literatira:

Skodova, Z. Prakticky Gvod do metodoldgie vyskumu. Bratislava: UK, 2013.

Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:
Elsevier, 2006.
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Steen, M., Roberts, T. The Handbook of Midwifery Research, Chichester, UK: Wiley-Blackell,
2011. Cluett, E.R., Bluff, R. Principles and Practice of Research in Midwifery. 2nd edition.
London, UK: Elsevier, 2007.

Rees, C. Introduction to research for Midwifes. London, UK: Elsevier, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk/Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A ABSO B C D E FX

42,86 0,0 35,71 21,43 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Zuzana Skodova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2023/2024

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-x29/22 Zimna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 320s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (30 hodin) stadium literatiry

Zodpovednému pedagogovi za Zimn1 prax 1 Student odovzda na kontrolu Zaznamnik praxe,
kde musi mat’ potvrdené:

* Potvrdenie o absolvovani praxe v rozsahu 240 hodin v prislusnom semestri akademického roka
 Zoznam praktickych vykonov - Student je povinny pocas Zimne praxi 1

absolvovat’ praktické vykony podla vypracovaného rozpisu (sucast’ Zaznamnika

praxe)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Predmet syntetizuje vedomosti z porodnej asistencie, manazmentu prenatalnej starostlivosti
psycholégie Zeny v podmienkach klinickej praxi .

Pri poskytovani starostlivosti Zendm/matkdm, novorodencom a dojcatdm Student/ka pracuje
metodou oSetrovatel'ského procesu. Po absolvovani predmetu by Student/ka mal byt schopny
poskytovat’ individualizovanu starostlivost’ v porodnej asistencii zenam/matkdm a ich rodindm
v zdravi i chorobe v rdmci primarnej, sekundarnej i naslednej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

« Student vykonava predpisané vykony podl'a zaznamnika praxe a zdokonal'uje sa v ich vykonavani.
Realizované vykony zaznamendva do zdznamnika praxe.

« Student sa zapaja do harmonogramu prace na oddeleni.

« Student pracuje metddou osetrovatel'ského procesu

« Student poskytuje individualizovani ofetrovatel'sku starostlivost’ tehotnym Zenam/rodi¢kam/
Sestonediel’kam/novorodencom na prislusnom oddeleni.

« Student poskytuje individualizovant starostlivost’ Zenam v ambulantnej starostlivosti.

« Student vedie o3etrovatel'skil dokumentéaciu pouzivanii na danom pracovisku.

« Student realizuje edukaciu tehotnych Zien, rodi¢iek, Sestonediel'ok.

« Student v starostlivosti o pacientov uplatiiuje poznatky ziskané v jednotlivych predmetoch pocas
Studia.

Strana: 28




Odporucana literatura:

BASKOVA, M. et al. 2015. Inovécia obsahu, foriem a metod na podporu praktickych zruénosti
v porodnej asistencii. Multimedialna e-ucebnica [online]. 1.vyd. Martin: Univerzita Komenského
Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav porodne;j asistencie, 2015. 229 s. [cit.
2015-06-28]. ISBN - 978-80-89544-85-1. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/
techniky-pa/

Kelc¢ikova, S. Hygienické zabezpecenie ruk v zdravotnickej starostlivosti II.: Vysokoskolské
skripta pre Studentov lekarskych fakult a nelekarskych Studijnych programov. Martin: JLF

UK — portal MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493 [online]. Dostupné na: http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226

Kelc¢ikova, S. Koncept hygieny rik - implikacie do vzdelavania a oSetrovatel'skej praxe.

1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekdrska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8.

Kontrova, L., Zac¢ekova, M., Hulkova, V. a kol. Standardy v oSetrovatel’stve. 1.vyd. Martin :
Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.

KriSkova, A., a kol. OSetrovatel'ské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2.

Zakekova, M. a kol. 2006. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.02.2023

Schvalil: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Erik
Kudela, PhD.
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