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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-001/18 Bezpecnost pacienta

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (20 hodin) semestralna praca. Vystupné hodnotenie prebiecha formou ustnej skusky,
minimalna hranica uspesnosti 60 %. Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%,
D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu bude schopny pomenovat vieobecny rdamec problematiky
bezpe€nosti pacienta, klasifikovat a opisat’ sledované indikatory v tstavnej starostlivosti,
charakterizovat’ prislugné legislativne normy EU a SR. V ramci vybranych indikatorov bezpe&nosti
bude vediet pomenovat ich konkrétne ramce a nastroje merania, a bude schopny ich identifikovat’
v klinickom prostredi.

Struc¢na osnova predmetu:

Bezpeénost' pacienta — medzinarodna klasifikacia WHO, legislativne normy EU a SR.
Kvalita poskytovanej zdravotnej starostlivosti — indikatory a systém kvality, normy, $tandardy,
nastroje merania.

Neziaduca udalost’ v zdravotnej starostlivosti — charakteristika, rozdelenie, systém hlasenia.
Neziaduca udalost’ spojena s farmakoterapiou.

Neziaduca udalost’ spojend s chirurgickym vykonom.

Nemocni¢né infekcie.

Dekubity vzniknuté pocas hospitalizacie.

Pady a poranenia.

Bezpecna komunikacia a identifikacia pacienta.

Zdravotna dokumentacia v systéme bezpecnosti.

Pacientske organizacie.

Odporiacana literatira:

Bezpeti pacientil — piirucka k osnové: multiprofesni edice. Zeneva: WHO, 2011. 274 s. ISBN
978-92-4-1501-95-8. Dostupné na: http://www.cnna.cz/docs/akce/prirucka-k-osnove-o-bezpeci-
pacientu-mz-cr.pdf
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Bezpecnosti pacientov sa v krajinach EU venuje zvy$ena pozornost’. Eurépska komisia, 2016.
Dostupné na: http://ec.europa.eu/health/newsletter/107/focus_newsletter sk.htm

Doporuceni rady Evropské unie ze dne 9. ¢ervna 2009 o bezpecnosti pacientl véetné

prevence a kontroly infekei spojenych se zdravotni pééi (2009/C 151/01. Uiedni véstnik
Evropské unie. Dostupné na: https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?
uri=0J:C:2009:151:0001:0006:CS:PDF

Kvalita a bezpeci pro pacienty. Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie (CKTCH)
Brno, 2018. Dostupné na: http://www.cktch.cz/kvalita-a-bezpeci-pro-pacienty/t2246

Metodické usmernenie €. 3/2014 o zavadzani systémov hlaseni chyb, omylov a neziaducich
udalosti v ustavnej zdravotne;j starostlivosti. Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou,
2014. Dostupné na: http://www.udzs-sk.sk/documents/14214/19493/MU+%C4%8D.+3-2014+0
+zav%C3%A 1dzan%C3%AD+syst%C3%A9mov-+hl1%C3%A 1sen%C3%AD+ch%C3%BDb
+omylov+a+ne%C5%BEiaducich+udalost%C3%AD+v+%C3%9AZS web.pdf/2ccclc3e-
bdd9-4380-8298-f1de065e0a89

Patient safety. WHO, 2018. Dostupné na: http://www.who.int/patientsafety/en/

Radce pacienta: piirucka ke zlepSeni bezpeéi pacienta. Praha: MZ CR, 2015. 107 s. Dostupné na:
http://www.mzcr.cz/KvalitaABezpeci/obsah/radce-pacienta_ 2898 29.html

Reseni oblasti bezpeci pacientd. Praha: MZ CR, 2010. Dostupné na: http://www.mzcr.cz/
kvalitaabezpeci/obsah/reseni-oblasti-bezpeci-pacientu 2375 20.html

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 20,0 60,0 0,0 20,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-2-0Sx-009/19 Ekonomika zdravotnictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomna praca, Skuska
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladna ekonomicka terminoldgiu, zakony a principy, ktoré mu umoznia pochopit
fungovanie trhového mechanizmu. Student porozumie pozicii zdravotnictva v ekonomickom
systéme spolocnosti a zdkladnym prvkom trhu zdravotnickych sluzieb. Ovlada ekonomické aspekty
produkcie zdravotnickych sluzieb a vie vysvetlit moznosti racionalizacie ndkladov na zdravotnicke
sluzby. Student je pripraveny konfrontovat’ vedomosti s praxou.

Struc¢na osnova predmetu:

Teoretické vychodiska ekonomiky zdravotnictva. Uloha $tatu pri zabezpe&ovani zdravotnickych
potrieb v podmienkach trhového mechanizmu. Ekonomicka podstata zdravotnickych sluzieb.
Zdravotnicke sluzby v trhovej ekonomike. Systémy realizacie zdravotnickych sluzieb. Ekonomické
¢innosti zdravotnickeho zariadenia. Zdravotnicke zariadenie ako "firma". Trh zdravotnickych
sluzieb. Dopyt a ponuka zdravotnickych sluzieb. Zlyhanie trhu zdravotnickych sluzieb.
Rozpoctovnictvo v zdravotnictve. Kalkuldcie v zdravotnictve. Ekonomika zdravotnickeho
zariadenia.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

JAKUSOVA, V. Zdravotnictvo ako nevyrobné odvetvie narodnej ekonomiky. IV. kapitola.
In: Jakusova V. Manazment pre nelekarske Studijné programy. 1. vyd. Martin : Osveta, 2016.
156 s. ISBN 978-80-8063-447-6.

NANISTOVA, D., ILIEVOVA, L. Ekonomika v zdravotnictve. Trnava : FZaSP, 2015. 130 s.
ISBN 978-80-8082-911-7.

Odporucana literatara:

JAKUSOVA, V. Ziklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin : Osveta, 2010. 148 s.
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ISBN 978-80-80633-47-9.
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVA SR. Sprava o stave zdravotnictva na Slovensku.
Bratislava: MZ SR, 2011. 240 s. ISBN 978-80-969507-9-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

60,0 0,0 20,0 0,0 0,0 20,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 15.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/2-J-0Sx-024/22 Financovanie zdravotnictva a zdravotnicke poistovnictvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 20s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie:

100% tcast’ (max. 20 b.)

ustna skuska (2 otdzky) max. 80 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80— 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Ospravedlnena jedna netcast’ (v stilade so Studijnym poriadkom JLF UK) — body sa nezapo¢itaju,
len v pripade nédhrady (formu urci prislusny vyucujici).

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie vyvoju zdravotného poistenia na Slovensku, vztahom
medzi ucastnikmi zdravotného poistenia. Ziska zakladné poznatky o vykone zdravotného
poistenia v sucasnosti, prdvach a povinnostiach poistenca, principe solidarity vo verejnom
zdravotnom poisteni. Dokéaze identifikovat’ jednotlivé formy financovania poskytovanej zdravotnej
starostlivosti a prevencie, zdkladné platobné metddy. Porozumie tvorbe disponibilnych zdrojov,
principom nakupu zdravotnej starostlivosti a kontrolnym mechanizmom pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti a v zdravotnom poisteni.

Struc¢na osnova predmetu:

Modely zdravotného poistenia. Zakladné legislativne normy v SR. Reforma zdravotného
poistenia v SR. Zdroje financovania, ich $truktira, princip prerozdelovania. Ugastnici systému
zdravotného poistenia. Ulohy zdravotnej poistovne pri poskytovani zdravotne;j starostlivosti, prava
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a povinnosti poistencov. Kontrolné mechanizmy v zdravotnom poisteni. Financovanie jednotlivych
foriem zdravotnej starostlivosti, platobné metoédy. Aktudlna situdcia vo financovani zdravotnej
starostlivosti.

Odporiacana literatira:

Povinna: 1. Ondrus, P., Ondrusova, 1. a kol. Manazment a financovanie v zdravotnictve: prirucka
zdravotnickeho manazéra. Bratislava: Matica slovenska, 2017. 320 s. 2. Kova¢ E.: Zdravotné
poistenie. Bratislava, Herba, 2009, s. 96, ISBN 978-80-89171-62-0 3. Zakon NR SR ¢. 580/2004
Z. z. v aktudlnom zneni 4. Zakon NR SR ¢. 581/2004 Z. z. v aktudlnom zneni 5. aktualna Sprava
o stave vykonavania verejného zdravotného poistenia (Vestnik UDZS) 6. Materialy MZ SR,
UDZS (dostupné na internete: >http://www.health.gov.sk., http://www.udzs.sk)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujci: prof. MUDr. Viera Svihrova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x-016/19 Komunikécia v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 21s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (10 hodin) priprava na test.

KPV (20 hodin) pisomna préca.

Vystupné hodnotenie: ustna skuska. Minimalna hranica tspes$nosti: 60%. Hodnotenie: A: 100 -
91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu bude Student zdokonal'ovat’ svoje vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti
v oblasti efektivnej komunikacie v kontexte interpersonalnych a interdisciplindrnych vztahov v
osetrovatel'stve. Nadobudnuté teoretické poznatky a komunika¢né zru¢nosti bude Student aplikovat
pri poskytovani individualizovanej oSetrovatel’'skej starostlivosti, vybrané teoretické modely bude
schopny uplatnit’ v ramci sebareflexie a reflexie oSetrovatel'skej praxe a pri odovzdavani informécii
v time. Komunika¢né zru¢nosti bude Student schopny Specificky prispdsobovat’ potrebam a
preferenciam pacienta pri vytvarani vztahu sestra — pacient, zbere udajov za ic¢elom posudzovania a
manazmentu potrieb pacienta, komunikacii s vybranymi skupinami pacientov, oznamovanti ,,zlych*
sprav, paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych fazach ochorenia pacienta, v Case
umierania, po umrti pacienta a v obdobi truchlenia pozostalych.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunikécia ako zakladna profesiondlna zrucnost sestry — vztahova a obsahovéd stranka
komunikacie, proces komunikacie, komunika¢né bariéry a komunikacné zrucnosti.
Interpersonalna komunikécia — verbalna, neverbalna komunikacia a paralingvistika, empatia a
aktivne (reflektivne) poc¢uvanie v praci sestry.

Rozhovor ako metdda zberu tidajov — posudzovanie vybranych potrieb pacienta a jeho blizkych v
osetrovatel’stve.

Intrapersonalna komunikacia — sebareflexia a reflexia oSetrovatel’skej praxe (aplikacia Gibbsovho
modelu reflexie).

Interdisciplindrna komunikécia — efektivna timova praca, komunikacia a odovzdavanie informacii
v time prostrednictvom Struktirovaného modelu SBAR/ISBAR (identify, situation, background,
assessment, recommendation / request).
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Komunikacia v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti — vztah sestra — pacient v paliativnej
starostlivosti, vyznam komunikacie, faktory problematizujuce komunikaciu, oznamovanie ,,zIych*
sprav, komunikacia s pacientom a jeho blizkymi vo faze aktivneho zomierania pacienta,
komunikacia s pozostalymi po umrti pacienta.

Komunikdcia s vybranymi skupinami pacientov — senior, pacient s dusevnou poruchou, agresivny
pacient, nespolupracujuci pacient, pacient s demenciou, pacient po NCMP.

Odporiacana literatira:

DeVito, J. A. Zaklady mezilidské komunikace. 1. vyd. Praha: Grada, 2001.

Dunphy, J. Communication in Palliative Care. London: Radcliffe Publishing Ltd., 2011.
Guggenbiil-Craig, A. Nebezpe¢i moci v poméhajicich profesich. 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o.,
2007.

Hajek, P. Prace s emocemi pro pomahajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, s.r.0., 2007.

Honey, P. Tvafi v tvar. Privodce GspéSnou komunikaci. 1. vyd. Praha: Grada, 1997.

Kristova, J., Tomaskova, Z. Komunikécia v oSetrovatel’stve. 1. vyd. Martin: Osveta, 2002.
Kftivohlavy, J. Psychologie nemoci. 1. vyd. Praha: Grada, 2002.

Kubickova, N. Zarmutek a pomoc pozistalym. 1. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 2001. 267 s.
ISBN 80-85866-82-X.

Lepiesova M. Komunikacia v paliativnej oSetrovatel’'skej starostlivosti (pacient, rodina /
blizki). In Kurucova, R., Ziakova, K., Nemcov4, J. a kol. (Eds.) Vybrané kapitoly z paliativnej
osetrovatel'skej starostlivosti. 2. upr. a dopl. vyd. Martin: Osveta, 2017.

Pokornd, A. Komunikace se seniory. 1. vyd. Praha: Grada, 2002.

Stankusova, H. Etika a komunikace v onkologii. In Ptacek, R., Bartiin€k, P. a kol. (Eds.) Etika a
komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011.

Spatenkova, N. Krizova intervence pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2004.

Spatenkova, N., Kralova, J. Zakladni otazky komunikace. Komunikace (nejen) pro sestry. 1. vyd.
Praha: Galén, 2009.

Theova, A.-M. Paliativni péce a komunikace. 1. vyd. Brno: Spole¢nost pro odbornou literaturu,
2007.

Végnerova, M. Psychopatologie pro pomahajici profese. 1.vyd. Praha: Portal, 2004.
Venglarova, M., Mahrova, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.

Vybiral, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, s.r.0., 2005.

Web, L. et al. Nursing: Communication Skills In Practice. New York: Oxford University Press
Inc., 2011.

Zakon €. 576/2004 Z. z. z 21. oktobra 2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

20,0 0,0 20,0 40,0 0,0 20,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022
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Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-2-08x-010/18 Letna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 12

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-OSx-008/18 - Zimn4 prax (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (20 hodin) - edukaény plan pre pacienta/rodinu

Podmienky pre hodnotenie predmetu (ABS0) vychadzaju z hodnotenia $tudenta pocas suvislej
praxe v nasledovnych oblastiach:

- UCast’ na suvislej praxi podla kritérii stanovenych v Zaznamniku klinickej osetrovatel'skej praxe:
potvrdenia — zadel'ujuci list na konkrétne pracovisko, absolvovanie BOZP, zdznam o prichodoch
a odchodoch na pracovisko,

- vyplneny zoznam predpisanych praktickych vykonov

- edukacny plan pacienta/rodiny

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student bude poskytovat’ individualizovanu oSetrovatel’sku starostlivost’
pacientom vsetkych vekovych kategorii, s roznymi (prevazne chronickymi) ochoreniami, v réznom
klinickom prostredi praxe, s dorazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpe¢ny vykon praxe,
s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch.

Student bude vediet aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie a bezpeénosti pacienta.
Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnut’ pacientom
adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'skl starostlivost v zdravi aj chorobe, v ramci primarnej,
sekundarnej aj naslednej zdravotnej starostlivosti, ako aj v komunitnej starostlivosti, s
dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem.

Student bude mat zdokonalené postupy $tandardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky,
prakticky) a Specialnych diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich
jednotkach a jednotkach poskytujucich intenzivnu starostlivost’.

Student bude aplikovat’ metodu oSetrovatel'ského postupu s dérazom na komplexné postidenie
pacienta, realizaciu fyzikalneho vysetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
bude vediet planovat a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovani
osetrovatel'sk starostlivost’, vratane planovania prepustenia a cielenej edukécie pacienta/rodiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Strana: 11




Implementacia metody oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri pldnovanom prijme pacienta v chirurgii, vnitornom lekarstve, psychiatrii,
pediatrii.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne postdenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich néstrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti posudenia).

Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpe¢nosti pacienta.

Postdenie a manazment akutneho stavu pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikdcia modelu
ABCDEF).

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat vedomosti a praktické zrucnosti
pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domacej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatrent).

Referécia o stave pacienta a odovzdéavanie informdcii v time (aplikédcia modelu I S B A R).

Odporiacana literatira:

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska ugebnica
technik a zruénosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v
Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/
ostech/ ISBN 978-80-89544-88-2.

Hlinkova, E., Nemcova, J. a kol. 2015 Multimedidlna e-uc¢ebnica oSetrovatel’ské postupy v
Specidlnej chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta

v Martine, Ustav o3etrovatel'stva, 2015. Dostupné na: http://oschir.jfmed.uniba.sk ISBN
978-80-89544-72-1.

Miertova M., Kurca, E., Tomagova, M. a kol. OSetrovatel'stvo v neurologii. Multimedidlna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online] 19.1.2015, posledna aktualizacia 20.1.2015 [cit. 2018-09-04]
Dostupné na <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=274>. ISSN 1337-7396.

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej
lekérskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupné na: <http://
portal jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R. Osetrovatel'stvo 1, 2. 1. vyd. Martin: Osveta, 1995.
Kriskova, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. 1. vyd. Martin: Osveta, 2001.

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z. z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
Vyhléska ¢. 95/2018 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne, samostatne na zaklade indikécie lekara a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe
porodne;j asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

NANDA International OSetrovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2015 — 2017. 10. vyd.
Praha: Grada Publishing, 2015.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cap, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagnézy v klinickej

praxi. Martin: Osveta, 2009.

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol. Potreby v osetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Ivan Farsky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x-030/19 Letna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 12

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0Sx-019/19 - Zimn4 prax (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (50 hodin) individualne spracovanie zadanej témy s aplikaciou na konkrétne pracovisko
Podmienky pre absolvovanie predmetu (ABS0) vychadzaji z hodnotenia Studenta pocas suvislej
praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na suvislej praxi podla kritérii stanovenych v Zaznamniku klinickej praxe: potvrdenia —
zadel'ujuci list na konkrétne pracovisko, absolvovanie BOZP, zdznam o prichodoch a odchodoch
na pracovisko,

- vyplneny zoznam predpisanych praktickych vykonov,

- semindrna praca — individudlne spracovanie zadanej témy s aplikdciou na konkrétne pracovisko
(teoretické vychodiska vybranej témy; sucasny stav rieSenej problematiky — opis a kriticka analyza
situdcie na danom pracovisku; konkrétne navrhy a opatrenia na zlepSenie starostlivosti podl'a
aktualnych zisteni).

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student bude poskytovat’ individualizovani oSetrovatel’sku starostlivost’
pacientom vsetkych vekovych kategorii, s roznymi (prevazne chronickymi) ochoreniami, v réznom
klinickom prostredi praxe, s dorazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpe¢ny vykon praxe,
s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch.

Student bude vediet aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie a bezpeénosti pacienta.
Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnut’ pacientom
adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'skl starostlivost v zdravi aj chorobe, v ramci primarnej,
sekundarnej aj naslednej zdravotnej starostlivosti, ako aj v komunitnej starostlivosti, s
dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem.

Student bude mat zdokonalené postupy $tandardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky,
prakticky) a Specialnych diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich
jednotkach a jednotkach poskytujucich intenzivnu starostlivost’.

Student bude aplikovat’ metodu oSetrovatel'ského postupu s dérazom na komplexné postidenie
pacienta, realizaciu fyzikalneho vysetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
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bude vediet planovat a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovani
osetrovatel'sku starostlivost’, vratane pldnovania prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Sesterska vizita. Odovzdavanie sluzieb, hlasenie.

Planovanie sluzieb, personalne zabezpecenie pracoviska.

Standardy (Standardizované plany oSetrovatel'skej starostlivosti, Standardizované plany
osetrovatel'skych vykonov), ich overovanie, priprava, audit na pracovisku.

Osetrovatel'ska diagnostika, planovanie intervencii, hodnotenie (vybrany pacient). Analyza potrieb,
diferencialna diagnostika, zdovodnenie vyberu intervencii, delegovanie ¢innosti.

Medikacné pochybenia. Zapisy v dokumentacii. Navrhy a opatrenia pre dané pracovisko.
Zabezpecenie kontinuity starostlivosti, preptistacia sprava — priprava, edukacia pacienta, rodiny.
Prepustenie pacienta.

Dekubity, hodnotiace nastroje na hodnotenie rizika vzniku dekubitov, analyza ich vyskytu na
pracovisku, systém hlasenia, preventivne opatrenia. Zapisy v dokumentacii. Naklady na liecbu.
Navrhy a opatrenia pre dané pracovisko.

Pad pacienta pocas hospitalizacie. Rizikové faktory padu a moznosti skriningu rizika paAdu meracim
nastrojom. Zapis padu ako neziaducej udalosti, systém hldsenia. Preventivne intervencie. Navrhy
a opatrenia pre dané pracovisko.

Odporiacana literatira:

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom osetrovatel'stve.
[online]. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://e-
meracienastroje.jfmed.uniba.sk

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel’stve.

[online]. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. [cit. 2022-02-20]. Dostupné na: https://
portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. et al. Vybrané osetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A., Farsky, 1., LepieSova, M. et al. Multimedialna
vysokoskolska uc¢ebnica osetrovatel'skych technik a zru¢nosti. [online]. UK v Bratislave, JLF v
Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. Dostupné na: https://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/
html5/index.html?&locale=SKY

MZ SR — schvélené nové a inovované Standardné klinické postupy v zdravotnictve. [online]. [cit.
2022-02-20]. Dostupné na: https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve
NANDA International. Nursing Diagnoses: Definitions & Classification 2021-2023. 12th Ed.
Thieme Publishers, 2021.

NANDA International. Osetfovatelské diagnozy: Definice a klasifikace 2018-2020. 11. vyd.
Praha: Grada, 2020.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. 2. piepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Standardy o$etrovatel'stvo. Schvalené §tandardné postupy MZ SR [online]. [cit. 2022-02-20].
Dostupné na: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.

Tomagova, M., Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. [online]. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych
disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského. [cit. 2022-02-20].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440
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Vestnik MZ SR, ro¢nik 68, osobitné vydanie z 15. maja 2020. ,,Tvorba novych a inovovanych
preventivnych a Standardnych klinickych postupov a ich zavedenie do medicinskej praxe®.
Zoznam schvalenych Standardnych postupov.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z 12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah osSetrovatel'skej
praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-2-0Sx-025/20 Manazérska prax

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 12

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-2-0Sx-009/19 - Ekonomika zdravotnictva

Podmienky na absolvovanie predmetu:
pisomna sprava
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie principom manazmentu v zdravotnickej organizécii a stratégii,
systému a Strukture poskytovania zdravotnickej starostlivosti. Rozumie problematike Statnej
zdravotnej sprave, systému zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych zariadeni, zdravotnickych
pracovnikov, stavovskych organizécii s aspektu manazmentu. Poslucha¢ dokaze aplikovat’ svoje
teoretické vedomosti v praxi pri h'adani vychodisk a navrhovani zlepSenia v riadiacej praci.

Struc¢na osnova predmetu:

Manazérska prax v zdravotnickom zariadeni:

strategicky manazment, manazment kvality, manazment financii,manazment zmeny, jednotlivec
a manazovanie seba samého, manazment l'udskych zdrojov, pracovné skupiny, timova praca,
manazment informacii.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

Jakusova, V. Manazment pre nelekarske Studijné programy. Martin: Osveta, 2016. 156 s. ISBN
978-80-8063-447-6.

Jakusova, V. 2010. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. Martin: Osveta, 2010. 148 s. ISBN
978-80-80633-47-9.

Kilikova, M., JakuSova, V. Teoria a prax manazmentu v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
150 s. ISBN 978-80- 8063-290-8.

Gladkij, I. a kol. Management ve zdravotnictvi, ekonomika zdravotnictvi, fizeni lidskych zdrojt
ve zdravotnictvi, kvalita zdravotni péce a jeji vyhodnocovani. Brno: Computer Press, 2003. 380
s. ISBN 80-7226-996-8.

Donnelly, J.H., Jr., Gibson, J.L., Ivancevich, J.M. Management. Praha:Grada Publishing, 2002.
824 s. ISBN 80-7169-422-3.

Materialy MZ SR, UVZ SR. Dostupné na: http://www.health.gov.sk; http://www.uvzsr.sk
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-2-0Sx-026/20 Manazment a kvalita sluzieb v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 30s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-2-0Sx-009/19 - Ekonomika zdravotnictva

Podmienky na absolvovanie predmetu:

seminarna praca, skuska.

Hodnotenie: A: 100 — 91, B: 90 — 81, C: 80 — 73, D: 72 — 66, E: 65 — 60, FX: 59 a menej
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami so zékladnymi principmi manazmentu, s pracovnymi &innostami manazérov a
s kvalitou sluZieb ako nevyhnutnou su¢astou zdravotnickej praxe. Student ziska prehl'ad o zmenach
vo vonkajSom prostredi, ale najmé o manazérskych aktivitich zameranych na vnitorné prostredie
organizacie. Ovlada funkcie riadenia a manazérske zru¢nosti pomocou modernych nastrojov a
metdd manazovania. Je pripraveny konfrontovat’ vedomosti s praxou.

Struc¢na osnova predmetu:

Manazment v sustave vednych odborov. Manazéri a pracovné skupiny v zdravotnickych
zariadeniach. Timova spolupraca v zdravotnictve. Manazment zmeny a transformacné vedenie.
Rozhodovanie. Zdravotnicke sluzby. Manazérske funkcie. Strategicky manazment v zdravotnictve
Vplyvy vonkajsieho a vnutorného prostredia v zdravotnictve. Kvalita sluzieb v zdravotnictve.
Informécie a informac¢ny manazment v zdravotnickych zariadeniach. E- Health.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

JAKUSOVA, V. Manazment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016, 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6

ELIASOVA, A., HADASOVA, L., FEDURCOVA, I. Vybrané kapitoly zo zdravotnickeho
manazmentu. PreSov: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity, 2017. 164 s. ISBN
978-80-555-1823-7.

ONDRUS, P., ONDRUSOVA, 1. a kol. Manazment a financovanie v zdravotnictve. Bratislava:
Matica slovenska, 2017. 320 s. ISBN 978-80-9725-359-2.

Odporucana literatara:

JAKUSOVA, V. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010, 142 s.
ISBN 978-80-80633-47-9
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KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V. Teéria a prax manazmentu v oetrovatel'stve. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2008, 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8

GLADKIJ, I. a kol. 2003. Management ve zdravotnictvi, ekonomika zdravotnictvi, fizeni
lidskych zdrojti ve zdravotnictvi, kvalita zdravotni péce a jeji vyhodnocovani. Brno: Computer
Press, 2003. 380 s. ISBN 80-7226-996-8.

Materialy MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

60,0 0,0 0,0 20,0 20,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UVZ/1-2-0Sx-027/20 Manazment l'udskych zdrojov v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-2-0Sx-009/19 - Ekonomika zdravotnictva

Podmienky na absolvovanie predmetu:

ulohy na samostatnu pracu, skuska

Hodnotenie: A: 100 — 91, B: 90 — 81, C: 80 — 73, D: 72 — 66, E: 65 — 60, FX: 59 a menej
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie principom manazmentu Fudskych zdrojov v zdravotnickej organizacii. Poslucha¢
dokaze aplikovat svoje teoretické vedomosti v praxi pri h'adani vychodisk a navrhovani zlepsenia
v riadiacej praci.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika riadenia l'udskych zdrojov. Trh prace v zdravotnictve. Vplyvy vnatorného
prostredia na zdravotnicke sluzby. Vplyvy vonkajSiecho prostredia na zdravotnu starostlivost’.
Pravne predpisy v oblasti riadenia l'udskych zdrojov. Personédlne ¢innosti v zdravotnickych
organizacidch. Riadenie kariéry v zdravotnickej organizacii. Organizacia prace na pracovisku.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

JAKUSOVA, V. ManaZzment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016, 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6.

Materialy MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk

Odporucana literatara:

JAKUSOVA, V. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010, 142 s.,
ISBN 978-80-80633-47-9.

KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V. Teéria a prax manazmentu v oetrovatel'stve. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2008, 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8.

KACHANAKOVA, A. a kol. Riadenie Pudskych zdrojov. Personalna praca a Gspesnost’ podniku.
Bratislava: Sprint, 2007. 207 s. ISBN 978-80-89085-83-5.

KACHANAKOVA, A., NACHTMANNOVA, O., JONIAKOVA, Z. Personalny manaZzment.
2.vyd. Bratislava: Iura Edition, 2011. 235 s. ISBN 978-80-8078-391-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A

ABSO

B

C

FX

40,0

0,0

40,0

20,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana

Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x-020/20 Manazment paliativnej starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 30s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (20 hodin) vedomostny test a pisomna praca/prezenticia vystupov v ramci priebezného
hodnotenia. Pisomna zavere¢na skuska.

Minimalna hranica uspesnosti: 60%. Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72
—66%, E: 65 —60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student nadobudne vedomosti, zru¢nosti a spdsobilosti v oblasti
organizovania a riadenia paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti. Zakladom je profesionalna
rola sestry ako manazéra paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti na jednotlivych urovniach
osetrovatel'ského manazmentu. OSetrovatel'sky manazment paliativnej starostlivosti je zamerany
na posudenie a manazment biologickych, psychickych, spiritudlnych, socidlnych a kultirnych
potrieb pacientov a ich blizkych. Sestra predstavuje manazéra oSetrovatel'skej starostlivosti
v interdisciplinarnom time v kontexte domacej, ambulantnej a institucionalnej paliativnej a
hospicovej starostlivosti.

Po absolvovani predmetu bude Student schopny efektivne planovat’, realizovat’ a riadit’ paliativnu
osetrovatel'sku starostlivost’ o pacientov a ich blizkych v jednotlivych fazach ochorenia pacienta,
v Case umierania, po umrti pacienta a v obdobi triichlenia pozostalych v spolupréci s d’alSimi
¢lenmi interdisciplindrneho timu; navrhovat’ moznosti zlepSenia kvality poskytovanej paliativnej
osetrovatel'skej starostlivosti v rdmci manazmentu biologickych, psychickych, spiritualnych,
socialnych a kultirnych potrieb pacientov a ich blizkych.

Struc¢na osnova predmetu:

Manazment paliativnej starostlivosti o pacientov a ich blizkych v kontexte interdisciplinarneho timu
—vod do predmetu.

Manazment symptomov (telesny/fyzicky distres) — manazment bolesti, manazment biologickych
potrieb a vybranych telesnych symptémov v paliativnej osetrovatel'skej starostlivosti.

Manazment psychickych potrieb v paliativnej osetrovatel'skej starostlivosti.

Manazment socidlnych a kultarnych potrieb v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti.
Manazment spiritualnych potrieb v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti.
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Manazment starostlivosti o primarnych opatrovatel'ov pacienta v paliativnej starostlivosti — pomoc,
podpora, edukécia (manazment vybranych symptoémov v domacom prostredi, prevencia pretazenia
opatrovatel’a).

Manazment paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti — suvisiacej s pripravou na smrt’, umieranim,
umrtim pacienta. Manazment symptomov na konci Zivota — v termindlnej fadze ochorenia.
Liverpoolské mapy starostlivosti.

Manazment krizy v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti — strata, zarmutok, zial’ a trachlenie
— pomoc pozostalym.

Odporiacana literatira:

Bartlova, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. 6. ptepr. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing,
2005.

Buzgova, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. Funk, K. Provazeni stafim a umiranim. Praha: Malvern, 2014.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

Haskovcova, H. Thanatologie. Nauka o umirani a smrti. 2. ptepr. vyd. Praha: Galén, 2007.
Ivanova, K., gpirudové, L., Kutnohorska, J. Multikulturni osetfovatelstvi I. 1.vyd. Praha: Grada
Publishing, 2005.

Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore paliativna medicina vratane hospicove;j
starostlivosti. MZ SR, 2006.

Kurucova, R., Ziakova, K., Nemcov, J. a kol. (Eds.) Vybrané kapitoly z paliativnej
osetrovatel'skej starostlivosti. 2. upr. a dopl. vyd. Martin: Osveta, 2017.

Markova, M. Sestra a pacient v paliativni péci. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
Munzarova, M. Eutanazie nebo paliativni péce? 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005.
Nékonecny, M. Psychologie osobnosti. 2. vyd. Praha: Academia, 1997.

Nemcova, J. Vybrané kapitoly z paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti [online]. Martin: JLF
UK - portal MEFANET, 2013. Dostupné na internete: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=237.

Neméekova, M. a kol. Clovek medzi Zivotom a smrtou. Martin: Kolektiv grantovej vyskumne;j
ulohy ¢€.1/695/93 JLF UK, 1996.

Neméekova, M., Ziakova, K., Mistuna, D. Prava pacientov: Filozoficka reflexia a zdravotnicka
prax. 1. vyd. Bratislava : Iris, 2000.

O'Connor, M., Aranda, S. Paliativni péCe pro sestry vSech oboril. Praha: Grada Publishing, 2005.
Payne, S., Seymour, J., Ingleton, CH. Palliative Care Nursing. Principles and Evidence for
Practice. 1st. ed. Berkshire: McGraw-Hill, 2004.

Stevens, E., Jackson, S., Milligan, S. Palliative Nursing: Across the Spectrum of Care. 1st ed.
Chichester: Wiley-Blackwell, 2009.

Slamkova, A., Polednikova, L. Klinické a osetrovatel'ské aspekty paliativnej starostlivosti.
Martin: Osveta, 2013.

Slama, O., Kabelka, L., Vorlicek, J. a kol. Paliativni medicina pro praxi. 1. vyd. Praha: Galén,
2012. 363 s. Student, J.-Ch., Miithlum, A. Socialni prace v hospice a paliativni péce. Praha: H &
H, 2006.

SvatoSova, M. Hospice a uméni doprovazet. 1. vyd. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011.
Skrla, P., Skrlova, M. Kreativni oetfovatelsky management. 1. vyd. Praha: Advent — Orion s.r.0.,
2003.

Spatenkova, N. Poradenstvi pro poziistalé. Principy, proces, metody. 2. akt. a dopl. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2013.

Spatenkova, N. a kol. Krize. Psychologicky a sociologicky fenomén. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2004.
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Tavernierova, M. Paliativna starostlivost’ (starostlivost’ o nevylie¢ite'ne chorych). 3. uprav. vyd.
Bratislava: SOFA, 1996.

Vorlicek, J., Adam, Z., Pospisilova, Y. a kol. Paliativni medicina. 2. ptepr. a dopl. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2004.

Vorlicek, J., Abrahamova, J., Vorlickova, H. a kol. Klinicka onkologie pro sestry. 1. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2006.

Zakon €. 576/2004 Z. z. z 21. oktobra 2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-2-OSx-SS4/22 Manazment v zdravotnictve

Pocet kreditov: 5

Stupein Studia: I1.

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Statnu skasku v riadnom termine, uréenom harmonogramom $tudia, méze vykonat’ Student po
splneni povinnosti stanovenych studijnym programom.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Statnu sktsku v riadnom termine, uréenom harmonogramom §tadia, mdZe vykonat' §tudent po
splneni povinnosti stanovenych studijnym programom.
Celkové hodnotenie predmetu (max. 100 bodov):
Dosiahnuty pocet bodov

Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80— 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami so zékladnymi principmi manazmentu, s pracovnymi &innostami manazérov a
s kvalitou sluZieb ako nevyhnutnou su¢astou zdravotnickej praxe. Student ziska prehl'ad o zmenach
vo vonkajSom prostredi, ale najmé o manazérskych aktivitich zameranych na vnuitorné prostredie
organizacie. Ovlada funkcie riadenia a manazérske zru¢nosti pomocou modernych nastrojov a
metdd manazovania. Je pripraveny konfrontovat’ vedomosti s praxou.

Student porozumie vyvoju zdravotného poistenia na Slovensku, vztahom medzi u¢astnikmi
zdravotného poistenia. Ziska zakladné poznatky o vykone zdravotného poistenia v sucasnosti,
pravach a povinnostiach poistenca, principe solidarity vo verejnom zdravotnom poisteni. Dokaze
identifikovat’ jednotlivé formy financovania poskytovanej zdravotnej starostlivosti a prevencie,
zakladné platobné metddy. Porozumie tvorbe disponibilnych zdrojov, principom nadkupu zdravotnej
starostlivosti a kontrolnym mechanizmom pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a v zdravotnom
poisteni.

Stru¢na osnova predmetu:
Priprava na statnu skusku samostudium s vyuzitim teoretickych vedomosti nadobudnutych pocas
studia a praktickych zru¢nosti

Obsahova napli Statnicového predmetu:
Obsahova napln zahtiia predmety absolvované v ramci magisterského Studia

Odporacana literatira:
Vid'. informacny list predmetov
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, ¢esky, anglicky

Datum poslednej zmeny: 25.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-SS1/22 Obhajoba diplomovej prace

Pocet kreditov: 5

Stupein Studia: I1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Statnu skiisku moZe vykonat' §tudent po splneni povinnosti stanovenych $tudijnym programom.
Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovlada zaklady vedeckej prace v odbore oSetrovatel'stvo a sposoby ziskavania vedeckych
a odbornych informécii. Vie rozvijat’ oSetrovatel'ska prax, kriticky mysliet' a vyuzivat’ vysledky
vyskumu. Absolvent ovlada zaklady prace v multimedidlnom prostredi a ovlada zaklady jedného
svetového jazyka. Absolvent vstipi do praxe ako presvedceny zastanca nezavislosti svojej profesie
a modernych trendov oSetrovatel'skej teorie a praxe. DokéaZe sa riadit’ sa principmi oSetrovatel’'skej
etiky, ktorej je nositel'om.

Struéna osnova predmetu:

Kvantitativny a kvalitativny vyskum. Vedecké metody a ich klasifikécia.

Etické aspekty oSetrovatel'ského vyskumu.

Praca s odbornou literatrou a inymi dokumentmi. Vyhladavanie literarnych pramenov, ich
pouzitie a spracovanie. Spracovanie a ukladanie odbornych informacii. Citovanie v texte. Zoznam
bibliografickych odkazov.

Vyskumny projekt a jeho fazy. Charakteristika a vyznam jednotlivych faz vyskumného procesu.
Formulovanie vyskumnych problémov, otdzok a hypotéz. MozZnosti stanovenia vyskumnych
problémov, cielov a uloh v osSetrovatel'stve, ndvrh ich rieSenia, moznosti overenia, vyber metody.
Kritérid vyberu vyskumného néstroja.

Priprava a spracovanie ziskanych empirickych dat. Deskriptivna a induktivna Statistika a jej vyuZitie
pri spracovani dat. Kvalitativne metddy. Kvalitativna analyza dat. Kazuistika - pripadova Studia.
Priprava a vyuzitie. Metodika spracovania slovnych odpovedi.

Interpretacia ziskanych dat, diskusia, zavery.

Formadlne a obsahové nélezitosti diplomovej prace.

Prezentacia vysledkov — verbalna, pisomna. Jazyk a vedecky $tyl prace.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Gavora, P. Elektronické u¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.

Lajc¢iakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010.
Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha : Grada, 2006.
Punch, K. F. Usp&ny navrh vyzkumu. Praha : Portal, 2008.

Punch, K. F. Zéklady kvantitativniho Setfeni. Praha : Portal, 2008.
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Skodova Z. Prakticky uvod do metodolégie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora vyudby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia
10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.
Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Ziakova, K. et al. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo

Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-002/18 Ogetrovatel'ska etika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (15 hodin) - dva vedomostné testy (priebezny a zavere¢ny). Aktivna ucast’ na seminaroch.
Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Student ziskava rozgirujuce vedomosti o zakladnych problémoch etiky v kontexte oSetrovatel'stva,
porozumie etickym zakladnym etickym principom a ich vyznamu vo vzdelavani, praxi a vyskume
v oSetrovatel'stve. Dokéaze aplikovat’ poznatky na pripadové Studie, dokdze ich analyzovat’ a
identifikovat’ dilemy v oSetrovatel'skej praxi. Vie rieSit’ moralne problémy, argumentovat’ svoje
postoje. Predmet prispieva k formovaniu moralnych postojov Studentov k oSetrovatel'stvu, k
pacientom a k inym zdravotnickym profesidm v ramci timovej kooperacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Moralna senzitivita, moralne uvazovanie a konanie.

Osetrovatel’ska etika, jej vymedzenie, ulohy a funkcie vo vzdelavani, vyskume a praxi.

Vybrané etické tedrie vyuzivane v ramci oSetrovatel'skej etiky: deontologia, utilitarizmus, etika
cnosti.

Zakladné etické principy: beneficiencia, nonmaleficiencia, autondmia a spravodlivost’.

Riesenie moralnych dilem na podklade zakladnych principov a situaéného pristupu.

Dostojnost’ ¢loveka v kontexte zdravotnej starostlivosti.

Problematika podavania informacii pacientom, etické aspekty edukacie.

Etické aspekty osetrovatel'ského vyskumu ako vyskumu na 'udskom subjekte.

Odporacana literatira:

Cép, J., Palenc¢ér, M., Kurucova, R. Cudské dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2016. Combrick, Y. et al. Preserving nurses’ professional dignity: Six
evidence-based strategies. In: International Nursing Review [online]. Pp. 1-8 [cit. 2022-01-17].
doi: 10.1111/inr.12701 Denier Y, de Casterlé BD, De Bal N, Gastmans C. Involvement of Nurses
in the Euthanasia Care Process in Flanders (Belgium): An exploration of Two Perspectives.
Journal of Palliative Care. 2009; 25(4): 264-274. doi:10.1177/082585970902500404. Eticky
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koédex zdravotnickeho pracovnika, priloha €. 4. 2004. In Zakon ¢. 578/2004 Z.z. Narodnej rady
Slovenskej republiky o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov. Gastmans
C.. Dignity-enhancing nursing care: a foundational ethical framework. Nursing Ethics, 2013,
20(2), 142—149. https://doi.org/10.1177/0969733012473772. Hefmanova j. et al. Etika v
osetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Kangasniemi, M., Pakkanen, P.,
Korhonen, A. Professional ethics in nursing: an integrative review. Journal of Advanced Nursing,
2015, 71(8): 1744-1757. https://doi.org/10.1111/jan.12619. McCarthy, J., Gastmans, C. Moral
distress: a review of the argument-based nursing ethics literature. Nursing ethics, 2015, 22(1):
131-152. https://doi.org/10.1177/0969733014557139. Rodrigues, P., Crokaert, J., Gastmans,

C. Palliative Sedation for Existential Suffering: A Systematic Review of Argument-Based
Ethics Literature. Journal of pain and symptom management, 2018, 55(6):1577—1590. https://
doi.org/10.1116/jpainsymman.2018.01.013 Sanakova, S., Cap, J. Dignity from the nurses' and
older patients' perspective: A qualitative literature review. Nursing ethics, 2019, 26(5): 1292—
1309. https://doi.org/10.1177/0969733017747960. Simek, J. Specifika osetiovatelské etiky.
Kontakt 2016, 18(2) :e64-¢68. doi: 10.1016/j.kontakt.2016.05.006. The ICN Code of Ethics for
nurses. [on-line]. ICN, 2012. Dostupné na internete: https://www.icn.ch/sites/default/files/inline-
files/2012_ICN_Codeofethicsfornurses %20eng.pdf Ulrich, C. M. et al. Everyday Ethics: Ethical
Issues and Stress in Nursing Practice. Journal of Advanced Nursing, 2010, 66(11). 10.1111/
j.1365-2648.2010.05425 x. http://doi.org/10.1111/j.1365-2648.2010.05425 x. Ziakova, K.,

Cép, J., Miertova, M., Gurkova, E., Kurucova, R. An interpretative phenomenological analysis
of dignity in people with multiple sclerosis. Nursing Ethics, 2020, 27(3), 686—700. https://
doi.org/10.1177/0969733019897766.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D E FX

33,33 0,0 16,67 0,0 16,67 33,33 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x021/20 Osetrovatel'ska prax

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 12

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0Sx-030/19 - Letna prax (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (50 hodin) - priprava a realizacia oSetrovatel'ského planu starostlivosti (pripadova studia),
vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie.

Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaji z priebezného hodnotenia Studenta pocas
osetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na cviceniach podla stanovenych kritérii,

- teoretické vedomosti (predpisané témy),

- praktické vykony a zru¢nosti,

- priprava a realizdcia oSetrovatel'ského planu starostlivosti (pripadova stadia), vedenie
osetrovatel'skej dokumentacie.

Minimélna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student bude poskytovat individualizovanu paliativhu oSetrovatel'ski
starostlivost’ pacientom vSetkych vekovych kategorii, s réznymi zivot limitujicimi ochoreniami,
v r6znom klinickom prostredi praxe, s dorazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny
vykon praxe, s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch.

Student bude vediet aplikovat manaZment symptomatologic paliativnej oSetrovatelskej
starostlivosti a bezpe¢nosti pacienta. Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student
bude schopny poskytnit’ pacientom adekvatnu a kvalitnll paliativnu oSetrovatel'sku starostlivost’ s
dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem.

Student bude mat zdokonalené postupy Standardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky,
prakticky) a Specialnych terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkach a
jednotkach poskytujucich intenzivnu starostlivost’ u pacientov s zivot limitujicim ochorenim a u
umierajucich.

Student bude aplikovat’ metodu oSetrovatel'ského postupu s dérazom na komplexné postidenie
pacienta, realizaciu fyzikalneho vysetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
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bude vediet planovat a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovani
paliativnu oSetrovatel'sku starostlivost’.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta s zivot limitujucim
ochorenim, a o zomierajtceho .

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta .

Objektivne postdenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich néstrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti postudenia pre paliativnu starostlivost’).

Posudenie rizik a zaistenie bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie zivot limitujucich ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie paliativnej starostlivosti.
Hodnotenie efektivnosti individualne poskytovanej paliativnej osetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online].
Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251. ISSN 1337-7396.
Dobrikovarikova-Porub¢anova, P. a kol. Nevylie¢iteI'ne chori v sucasnosti. Vyznam paliativnej
starostlivosti. Trnava : Spolok sv.Vojtecha, 2005.

Doenges, M.E., Moorhouse, M.F. Kapesni priivodce zdravotni sestry. 2. vyd. Praha: GRADA
Publishing, 2001.

Gurkova, E. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Kontrova, I’. a kol. Standardy v osetrovatel'stve. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2005.
Kozierova, B. a kol. Osetrovatel'stvo 1., 2. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 1995.

Kriskova, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2006.
O’Connor, M. Aranda, S. Paliativni péce pro sestry vSech oboru. Praha: Grada Publishing, 2005.
Osacka, P. a kol. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. UK v Bratislave, JLF v Martine, 2007.
Kolektiv autorti. Privodce osetfovatelskou dokumentaci od A do Z. Praha: GRADA Publishing,
2002.

Kolektiv autorov. Vse o 1€¢bé bolesti. Pfirucka pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s. Nejedla,
M. Fyzikalni vySetieni pro sestry. Praha: GRADA Publishing, 2006.

Odborné usmernenie MZ SR C. 07594/2009-OZS o vedeni zdravotnej dokumentécie zo diia 24.
septembra 2009.

Odborné usmernenie MZ SR C. 07547/2007-OZSO o poskytovani domacej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007.Vestnik MZ SR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR C. 05354/2005- OO o riadeni poskytovania o3etrovatel'skej
starostlivosti v Gstavnom zdravotnickom zriadeni zo dia 7. februdra 2005. Vestnik MZ SR
4-7/2005.

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Vydavatel'stvo Osveta,
2008.

Vorlicek, J., Adam, Z., Pospisilova, Y. et al. Paliativni medicina. 2. ptepr. a dopl. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2004.

Workman, B.A., Bennet, C.L. Klicové dovednosti sester. Praha: GRADA Publishing, 2006.
Vyhlaska MZ SR C. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
Vyhlaska MZ SR C. 364/2005 Z.z., ktorou sa uréuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovane;j
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekdrom (zmena a doplnenie vo vyhlaske
470/2006).
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Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'sky slovnik. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

ABS0 M

0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Jana Nemcova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-0Sx-028/20 Osetrovatel'ské prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: I1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0Sx-030/19 - Letna prax (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (20 hodin) KPV (30) hodin) priprava a realizacia oSetrovatel'ského planu starostlivosti
Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaji z priebezného hodnotenia Studenta pocas
osetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na cviceniach podla stanovenych kritérii,

- teoretické vedomosti (predpisané témy),

- praktické vykony a zru¢nosti,

- priprava a realizacia oSetrovatel'ského planu starostlivosti (pripadova studia), edukacéného planu,
vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie.

Celkové hodnotenie:Minimalna hranica uspesnosti: 60%. Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%,
C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.. Minimalna hranica uspes$nosti: 60 %.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student bude poskytovat individualizovant oSetrovatel’sku
starostlivost’ pacientom vsetkych vekovych kategorii, s roznymi (prevazne chronickymi)
ochoreniami, v réznom klinickom prostredi praxe, s dérazom na celostny pristup, klinicky
spravny a bezpe¢ny vykon praxe, s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch.
Student bude vediet’ aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie a bezpeénosti
pacienta. Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny
poskytnut’ pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'ska starostlivost’ v zdravi aj chorobe
s dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem. Student bude mat’ zdokonalené postupy
Standardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych
diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych osetrovacich jednotkach

a jednotkéach poskytujiicich intenzivnu starostlivost’. Student bude aplikovat’ metodu
osetrovatel'ského postupu s dorazom na komplexné posudenie pacienta realizciu
fyzikalneho vySetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri
detekcii aktudlnych/potenciadlnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, bude
vediet’ planovat’ a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovant
osetrovatel'sku starostlivost’, vratane planovania prepustenia a cielenej edukacie
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pacienta/rodiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri pldnovanom prijme pacienta v chirurgii, vnitornom lekarstve, psychiatrii,
pediatrii.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne postdenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti posudenia).

Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpe¢nosti pacienta.

Postdenie a manazment akutneho stavu pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikdcia modelu
ABCDEF).

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat vedomosti a praktické zrucnosti
pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domacej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a rezimovych opatreni).

Referécia o stave pacienta a odovzdéavanie informdcii v time (aplikédcia modelu I S B A R).

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupny z : <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekérskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupny z WWW:
https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetfeni pro sestry. 2. ptepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'sk4 diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupny z WWW: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.
Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe
poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikécie lekéra a v spolupraci s lekarom
a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na
zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Michaela Miertova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-2-08x-012/18 Osetrovatel'sky vyskum II-1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
OSetrovatel’'stvo zalozené na dokazoch

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (30 hodin) - vedomostny test. Minimalna hranica tspesnosti: 60 %. A: 100 - 91%, B: 90 -
81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti a zrucnosti o vedeckych metodach v odbore
osetrovatel'stvo. Dokaze vyhladat’ relevantné literarne pramene, stanovit vyskumny problém,
zvolit’ adekvatne vyskumné metddy, uskutocnit’ vyber respondentov pre spracovanie diplomovej
prace. Vie pouzit’ tematicki analyzu na ich analyzu. Dokéze vypracovat’ vyskumny projekt.
Dokéaze charakterizovat’ etické nalezitosti vyskumu na 'udskom subjekte. Vysledky vyskumov vie
aplikovat’ v praxi. Na zdklade poznatkov je schopny spracovat’ magistersku pracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod od o$etrovatel'ského vyskumu. Kvantitativny a kvalitativny vyskum v osetrovatel'stve. Typy
kvalitativneho a kvantitativneho vyskumu. Vyskumny projekt kvantitativneho a kvalitativneho
charakteru so zameranim na magisterska pracu. Tematické oblasti v oSetrovatel'skom vyskume.
Stanovenie problémov a cielov v kvantitativnom a kvalitativnom vyskume. Hypotéza v
kvantitativnom vyskume.

Praca s odbornou literatirou, vyhl'addvanie, ich pouzitie a spracovanie. Citovanie bibliografickych
odkazov.

Metody zberu empirickych idajov v kvantitativnom vyskume. Vybrané metddy: dotaznik a Skaly.

Odporacana literatira:

Odporucana literatara:

Cap, J., Ziakova, K.: Osetrovatel'sky vyskum — sibor prezentéacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 01. 02. 2022]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=306.
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Gavora, P. et al. Elektronicka ucebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.

Gurkova, E. Prakticky ivod do metodologie osetfovatelstvi. Univerzita Palackého v

Olomouci, . Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/FZV/Dokumenty/
OSE/2019-0440_ Gurkova.pdf

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.

Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010..

Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha : Grada, 2006.
Mazalova, L. kapitoly z vyzkumu v oSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
107 s. ISBN 978-80-244-5085-8 (online: PDF) Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/
userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu v_osetrovatelstvi.pdf

Punch, K. F. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008.

Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné
na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

40,0 0,0 0,0 0,0 20,0 40,0 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x-018/19 Osetrovatel'sky vyskum II-2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 8s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-OSx-012/18 - Osetrovatel’sky vyskum II-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (60 hodin) - prezentacie vybranych $tadii k praci a hodnotenia vypracovania prvej Casti
vyskumného projektu k magisterskej praci. Minimalna hranica tuspesnosti: 60 %. Celkové
hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti o vedeckych metodach v odbore oSetrovatel'stvo.
Vie vyhladavat’ literarne pramene, stanovit® vyskumny problém, zvolit' adekvatne vyskumné
metddy. Pozna etické nélezitosti vyskumu na l'udskom subjekte. Vysledky vyskumov vie aplikovat’
v praxi. Na zaklade poznatkov je schopny spracovat’ magisterskt pracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Metody zberu empirickych udajov v kvalitativnom vyskume. Vybrané metody: rozhovor a focus
group.

Stanovenie vyskumného suboru v kvalitativnom a kvantitativnom vyskume. Spdsob vyberu a
reprezentativnost’ vyskumnej vzorky.

Kritéria spol'ahlivosti a kvality v kvantitativnom a kvalitativnom vyskume. Validita a reliabilita.
Hodnovernost’ v kvalitativnom vyskume.

Odporacana literatira:

Cap, J., Ziakova, K.: Osetrovatel'sky vyskum — sibor prezentéacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 01. 02. 2022]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=306.

Gavora, P. et al. Elektronicka ucebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.

Gurkova, E. Prakticky ivod do metodologie osSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v
Olomouci, . Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/FZV/Dokumenty/
OSE/2019-0440_ Gurkova.pdf

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.
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Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010..

Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha : Grada, 2006.
Mazalova, L. kapitoly z vyzkumu v oSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
107 s. ISBN 978-80-244-5085-8 (online: PDF) Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/
userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu v_osetrovatelstvi.pdf

Punch, K. E. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008.

Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné
na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stv : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

20,0 0,0 20,0 40,0 0,0 20,0 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x-029/19 Osetrovatel'sky vyskum II-3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 8s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-OSx-018/19 - Osetrovatel'sky vyskum II-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (100 hodin) - prezentacie vybranych stadii k praci a hodnotenia vypracovania druhej
Casti vyskumného projektu k magisterskej praci. Minimalna hranica uspesnosti: 60 %. Celkové
hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti a zruénosti s pouzitim metdd deskriptivnej a
inferenCnej Statistiky. Vie stanovit’ Statistické jednotky (pripady) a znaky (premenné). Dokaze
charakterizovat’ typy premennych. Dokaze opisat’ rozdiel medzi populdciou a vyberovym suborom.
Vie vypocitat’ zakladné psychometrické vlastnosti meracieho nastroja. Vie pouzit’ korelacnu a
regresnl analyzu. Primeranymi metodami dokéze testovat’ stanovené hypotézy a interpretovat’
ziskané vysledky so zretel'om na ich aplikaciu v odbore oSetrovatel’stvo.

Struc¢na osnova predmetu:

Statistické jednotky (pripady) a znaky (premenné). Populacia a vyskumny subor (zakladny a
vyberovy subor). Typy premennych. Nahodné a nendhodné vybery. Vplyv spdsobu vyberu na
kvalitu dat. Nahodné premenné. Jednorozmernd popisna Statistika polohy, variability a tvaru
rozdelenia. Ich uloha v chapani dat a interpretacii vysledkov. Dvojrozmerna deskriptivna Statistika.
Zavislost’ kvalitativnych znakov (kontingencia), zavislost numerickych znakov (korelécia).
Kontingencné a korela¢né koeficienty (Pearsonova a Spearmanova poradova korelacia). Regresia.
Testovanie hypotéz a jeho varianty. Princip testovania hypotéz. Nulova a alternativna hypotéza,
hladina Statistickej vyznamnosti. Vysledok testu a prijatie/zamietnutie nulovej hypotézy.
Nezavisle a zavisle premenné. Normalita rozdelenia. Parametrické a neparametrické testy.
Predpoklady pouzivania testov. Analyza ndstrojov merania. Druhy $kal. Polozkova analyza a
vnutorna konzistencia nastroja. Koeficienty konzistencie (alfa). Faktorova analyza: prieskumna,
konfirmatorna. Pripadové Studie z oblasti oSetrovatel'stva analyzované pomocou jamovi.

Odporacana literatira:
Cap, J., Ziakova, K.: Osetrovatel'sky vyskum — sibor prezentacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] , [cit. 01. 02. 2022]. Dostupny z: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?
aid=306. ISSN 1337-7396.

Gavora, P. a et al. Elektronické uc¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.
Gurkova, E. Prakticky ivod do metodologie osetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci,
2019. 95s. ISBN 978-80-244-5627-0. Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/
FZV/Dokumenty/OSE/2019-0440 Gurkova.pdf

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.

Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010. 180 s.
Mazalova, L. kapitoly z vyzkumu v oSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
107 s. ISBN 978-80-244-5085-8 (online: PDF) Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/
userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu v_osetrovatelstvi.pdf

Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha : Grada, 2006.
Navarro, D.J.,Foxcroft, D,R. Learning statistics with jamovi: a tutorial for psychology students
and other beginners. (Version 0.70). DOI: 10.24384/hgc3-7p15 [Available from url: http://
www.learnstatswithjamovi.com/]

Pecen, L., Kasik P. Zaklady biostatistiky a modelovani 1ékatskych dat. 2013.

Punch, K. F. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008.

Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Rimaréik, M. Statistika pre prax. Vydané vlastny naklad. 2000.

Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Skodova,Z.: Prakticky tivod do metodologie vyskumnej prace. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 18. 06. 2021]. Dostupny z www: https://por-tal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=234. ISSN 1337-7396.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. Osetrovatel'stvo: Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Marian Grendar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.

Strana: 43




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x-031/22 Osetrovatel'sky vyskum I1-4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-0Sx-029/19 - Osetrovatel'sky vyskum II-3

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (20 hodin), KPV (120 hodin) - vypracovanie magisterskej prace, ktora je hodnotend na zaklade
kritérii uvedenych v posudku Skolitel'a magisterskej prace.

Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 — 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti a zrucnosti o vedeckych metodach v odbore
osetrovatel'stvo (kvantitativnych a kvalitativnych). Dokéze vyhladat relevantné literarne pramene,
stanovit’ vyskumny problém, zvolit’ adekvatne vyskumné metddy, uskutocnit’ vyber respondentov
pre spracovanie diplomovej prace. Vie pouzit metédy deskriptivnej a induktivnej Statistiky
a tematicku analyzu na vyhodnotenie dat kvantitativnej a kvalitativnej povahy. Poznd etické
nalezitosti vyskumu na 'udskom subjekte. Na zaklade poznatkov je schopny spracovat’ magisterski
pracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Formalne a obsahové nalezitosti pripravy diplomovej prace - Smernica rektora UK v Bratislave o
zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac, rigoroznych prac a habilitaénych prac, kontrole ich
originality, uchovavani a spristupiiovani na UK v Bratislave.

Vypracovanie su¢asné¢ho prehl'adu poznatkov doma i v zahrani¢i k téme diplomovej prace.
Realizécia praktickej Casti diplomovej prace.

Priprava prezentacie vysledkov a obhajoby diplomovej prace.

Priprava na pripomienky a otazky oponenta diplomovej prace.

Odporacana literatira:

Cap, J., Ziakova, K.: Osetrovatel'sky vyskum — sibor prezentacii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] , [cit. 01. 02. 2022]. Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=306. ISSN 1337-7396.

Gavora, P. a kol. Elektronicka uc¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/.

Strana: 44




Gurkova, E. Pprakticky uvod do metodologie oSetfovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci,
2019. 95 s. ISBN 978-80-244-5627-0. Dostupné na: https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/userdata/
FZV/Dokumenty/OSE/2019-0440 Gurkova.pdf

Hendl, J. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.

Lajciakova, P., Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010.

Miovsky, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006.
Mazalova, L. Kapitoly z vyzkumu v oSefovatelstvi. Univerzita Palackého v Olomouci, 2016.
107 s. ISBN 978-80-244-5085-8 (online: PDF) Dostupné na https://www.fzv.upol.cz/fileadmin/
userdata/FZV/Dokumenty/OSE/Kapitoly z vyzkumu v_osetrovatelstvi.pdf.

Punch, K. F. Usp&$ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2008..

Punch, K. F. Zaklady kvantitativniho Setieni. Praha : Portal, 2008.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolédgie vyskumnej prace. In Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupné
na: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Strauss, A., Corbin, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie., Boskovice : Nakladatelstvi Albert, 1999.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'sky slovnik. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2009.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Slovak language

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-S82/22 Ogetrovatel'stvo IL.

Pocet kreditov: 5

Stupein Studia: I1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Statnu skiisku moZe vykonat' §tudent po splneni povinnosti stanovenych $tudijnym programom.
Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovladda principy oSetrovatel'stva a je schopny ich uplatnit’ vo svojom povolani. Je
vSeobecne vzdelany a odborne pripraveny. Dokaze chapat’ stvislosti medzi oSetrovatel'skou
vedou, biomedicinskymi vedami, spolocenskymi vedami a vedami o ¢loveku a toto poznanie
dokézal transformovat’ do celostného pristupu v oSetrovatel'skej praxi. Absolvent ziska teoretické
vedomosti z odborov, ktoré opisuji organy a systémy zdravého a chorého Cloveka, zaoberaju
sa jeho psychickymi procesmi a vlastnost'ami, socidlnym prostredim, kultirnymi vplyvmi, ako
aj jeho spiritualitou, vierou a svetondzorom, aby bol schopny podporovat’ a ochratiovat’ zdravie,
predchadzat’ vzniku chorob, vzdelavat’ a motivovat’ k zdravému spdsobu Zivota jednotlivcov, rodiny
a celé komunity a poskytovat kvalitni oSetrovatel'sku starostlivost. Absolvent ziska schopnosti a
zruénosti na vykonavanie oSetrovatel'skych ¢innosti pre I'udi v zdravi i chorobe od prenatalneho
obdobia aZz po obdobie umierania a smrti. Absolvent ma teoretické a praktické schopnosti
vhodne volit’" oSetrovatel'sky model a pouZzivat’ oSetrovatel'sky proces. Absolvent je pripraveny
plnit’ ulohy oSetrovatel'skej profesie. Dokéaze riadit’ a poskytovat’ oSetrovatel'skt starostlivost’ —
preventivnu, edukacnu, podpornq, lie€ebnu, rehabilitacni ¢i pomocni — jednotlivcom, rodindm
a skupinam. DokaZze viest, aktivne a ucinne sa zaclenit’ do zdravotnickeho timu. Absolvent
vie chapat’ cloveka celostne ako vysledok interakcie biologickych, fyzikalnych, chemickych,
psychologickych, socidlnych, duchovnych a inych vplyvov vonkajSieho a vnttorného prostredia na
¢loveka. Absolvent ovlada zaklady vedeckej prace v odbore oSetrovatel'stvo a spdsoby ziskavania
vedeckych a odbornych informacii. Stadiom osetrovatel’stva absolvent ziska motivaciu k d’algiemu
osobnému a profesionalnemu rastu cestou celozivotného vzdeldvania. DokaZze sa riadit’ legislativou,
ktord je potrebnd pre vykon oSetrovatel'ského povolania. Absolvent ovldda zéklady prace v
multimedialnom prostredi a ovlada zaklady jedného svetového jazyka. Absolvent mé predpoklady
pokracovat’ v d’alSom S§tudiu. Absolvent vstipi do praxe ako presved¢eny zastanca nezavislosti
svojej profesie a modernych trendov oSetrovatel'skej tedrie a praxe. Absolvent je nositelom
humanistickych principov, reSpektuje tctu k Zivotu, 'udskt dostojnost’ a dodrziavanie prav cloveka.
Dokéze rozvijat’ schopnost’ empatie. Dokaze sa riadit’ principmi oSetrovatel'skej etiky, ktorej je
nositel'om. Absolvent je pripraveny pre riadenie oSetrovatel'ského procesu vo vSetkych typoch a na
vsetkych urovniach zdravotnickych zariadeni. Vie definovat’ organiza¢né principy réoznych druhov
zariadeni primarnej, sekundéarnej a terciarnej zdravotne;j starostlivosti. Vie rozvijat’ oSetrovatel'skt
prax, kriticky mysliet’ a vyuzivat' vysledky vyskumu. Vie pracovat’ v kontexte oSetrovatel'stva
zalozeného na dokazoch.

Struéna osnova predmetu:
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Pedagogika — pojem a predmet pedagogiky, systém pedagogickych disciplin, zakladné pedagogické
pojmy.

Vychovno-vzdelavaci proces. Zakladné pojmy - edukacia, edukant, edukator, etapy vyucovacieho
procesu.

Ciele a ich funkcia v edukacii - pojem, formulacia cielov, taxonoémia. Didaktické zasady,
organiza¢né formy, prostriedky, metddy v edukacii. Pedagogickd komunikiacia - zasady, formy,
metddy. Edukacny proces v osetrovatel'stve. Podmienky edukacného procesu, faktory ovplyviujice
ucenie.

Eduka¢né materialy, ich tvorba pre jednotlivca, rodinu komunitu vzhl'adom k vyvinovym
Specifikdm. Proces hodnotenia v edukécii, metddy, kompetencie sestry pri hodnoteni, spdtna
vizba v edukécii, efektivnost’ edukacnych stratégii. Edukacny plan, Struktira edukacného planu.
Sestra v tlohe poradcu/konzultanta/pedagdga. Kompetencie sestry, sucasnost’ a buducnost’. Mentor
v oSetrovatel'stve, klinickd supervizia. E-learning — vyznam v edukécii jednotlivca, rodiny,
komunity. Zdravie, podpora zdravia, prevencia, programy na podporu zdravia — zékladné pojmy.
Determinanty zdravia, postidenie zdravotnych rizik. ZDRAVIE 2020: Eurdpska politika pre zdravie
a prosperitu. Modely a teoretické rdmce podpory zdravia. Zdravy zivotny $tyl, zmeny zivotného
Stylu. Spravanie vo vzt'ahu k zdraviu a moznosti jeho zmeny. Kompliancia v prevencii a podpore
zdravia. Zdravotna gramotnost’. Skrining, preventivne prehliadky, dispenzarizacia. Podpora zdravia
v oSetrovatel'skej praxi. Intervencie v podpore zdravia v oSetrovatel'skej praxi. Podpora zdravia
a prevencia v detskom veku, programy podpory zdravia v detskom veku. Podpora zdravia a
prevencia v dospelosti, programy podpory zdravia v dospelosti. Podpora zdravia a prevencia u
seniorov, programy podpory zdravia u seniorov. Bezpe¢nost’ pacienta— medzinarodna klasifikacia
WHO, legislativne normy EU a SR. Kvalita poskytovanej zdravotnej starostlivosti— indikatory a
systém kvality, normy, Standardy, néstroje merania. Neziaduca udalost’ v zdravotnej starostlivosti
— charakteristika, rozdelenie, systém hlasenia. Neziaduca udalost’ spojena s farmakoterapiou.
Neziaduca udalost’ spojend s chirurgickym vykonom. Nemocni¢né infekcie. Dekubity vzniknuté
pocas hospitalizacie. Pady a poranenia. Bezpecna komunikécia a identifikacia pacienta. Zdravotna
dokumentécia v systéme bezpecnosti. Pacientske organizacie. Humanistické konceptudlne modely.
Vychodiska, ciele. Hendersonovej model. Oremovej model. Specifika o$etrovatel'ského procesu.
Roperovej, Loganovej a Tierneyovej model Zivotnych &innosti. Specifikd oSetrovatel'ského
procesu. Gordonovej funkéné a dysfunkeéné vzorce zdravia. Vedenie oSetrovatel’skej dokumentacie.
Hodnotiace a meracie techniky v oSetrovatel'stve. Kompetencie sestier. Klasifikacné systémy.
Problematika oSetrovatel'skej diagnostiky. Faktory ovplyviiujice oSetrovatel'ska diagnostiku.
Validacia osetrovatel'skej diagnozy. Standardizacia oetrovatel'skej starostlivosti.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Archalousova, A. Piehled vybranych oSetfovatelskych modeld. 1. vyd. Hradec Kralové : Nucleus
HK, 2005. 104 s. ISBN 80-86225-33-X.

Archalousova, A., Slezdkova, Z. Aplikace vybranych osetfovatelskych modelti do klinické a
komunitni praxe. 1. vyd. Hradec Kralové : Nucleus HK, 2005. 108 s. ISBN 80-86225-63-1.
Bajtos, J. Didaktika vysokej Skoly. Bratislava : Wolters Kluwer (Iura Edition), 2013.

Baskova,M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009.

Eurdépska komisia: Brusel 13.11.2012 COM (2012) 658 final. Sprava komisie rade na zaklade
sprav ¢lenskych Statov tykajucich sa vykonavania odporiacania Rady (2009/C151/01) o
bezpec¢nosti pacienta vratane prevencie a kontroly nemocni¢nych infekcii. Dostupné na: http://
ec.europa.eu/health/patient_safety/docs/council 2009 report_sk.pdf.

Grohar-Murray, M.E., Dicroce, H.R. Zéasady vedeni a fizeni v oblasti oSetrovatelské péce. Praha :
GRADA Publishing, 2003.

Strana: 47




Gurkova, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie I. Multimedidlna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 2.2.2010, posledné aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupné na:
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>. ISSN 1337-7396.

Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. et al. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009.

Ivanova, K., Spirudova, L., Kutnohorska, J. Multikulturni oSetfovatelstvi I. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2005.

Jarosova, D. Vybrané oSetfovatelské modely a teorie. 1. vyd. Ostrava : Ostravska univerzita,
2002.

Joint Commission International. Prevence padl ve zdravotnickém zatizeni: cesta k dokonalosti a
zvySovani kvality. Praha : GRADA Publishing, 2007. 172 s. ISBN 978-80-247-1715-9.
Jutenikova, P. Zasady edukace v oSetiovatelské praxi. Praha : Grada, 2010.

Kilikova, M., JakuSova, V. Teoria a prax manazmentu v osetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008.
Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. maja 2006.Koncepcia zdravotnej
starostlivosti v odbore neonatoldgia vydana MZ SR 10. marca 2006.Koncepcia zdravotne;j
starostlivosti v odbore porodna asistencia vydana MZ SR dna 1. aprila 2006.

Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria vydana MZ SR dna 1. jula 2006.
Konosova, H., Matulnikova, L. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie. Bratislava : Gerthofer,
2012.

Komosova, H., Matulnikova, L. Vybrané oSetrovatel'ské teorie a modely. Vysoka skola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety : SAP, 2010.

Madar, J. et al. Rizeni kvality ve zdravotnickem zafizeni. Praha : GRADA Publishing, 2004.
Mad’ar, R., Podstatova, R., Rehotova, J. Prevence nozokomialnich nékaz v klinické praxi. Praha :
GRADA Publishing, 2006.

Magurova, D., Majernikova, L. Edukécia a edukacny proces v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta,
20009.

Metodické usmernenie ¢. 03/2014 Zavadzanie systémov hldseni chyb,

omylov a neziaducich udalosti v ustavnej zdravotnej starostlivosti. Dostupné

na: http://www.udzs-sk.sk/buxus/docs//Metodicke usmernenia/MU 2014/

MU c. 3-2014 o zavadzani systemov_hlaseni_chyb omylov_a neziaducich udalosti v UZS w
Nemcova, J., Hlinkova, E. a kol. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta,
2010.

Nursing Diagnoses: Definitions & Classification 2015 —2017. Eds. T.H. Herdman, Kamitsuri, S.
5th ed. Oxford : Wiley-Blackwell, 2014.

Vordsova, G. Diagndza v oSetrovatel'stve. Nitra Univerzita Konstantina Filozofa, 2013.
Vordsova, G. a kol.. Klasifika¢né systémy a Standardizacia terminologie v oSetrovatel'stve. 1.
vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2007.

Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'stvo : Teoria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Ziakova, K. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie IT. Multimedialna podpora vyuéby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2014-01-21] Dostupné na:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>. ISSN 1337-7396.

Ziakova, K. et. al. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2007.

Ziakova, K., Jarosova, D., Cap, J. a kol. Osetiovatelstvi : konceptualni modely a teorie. 1. vyd.
Ostrava : Zdravotn€ socialni fakulta, Ostravska univerzita, 2005.

eb.pdf.

Datum poslednej zmeny: 25.03.2022
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Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-004/18 Osetrovatel'stvo 1I-1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (15 hodin) - pisomna prica a uUstna prezenticia, minimalna hranica uspesnosti: 60%.
Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student pozna a riadi sa pradvnymi normami pre povolanie sestra; pozna
etické a profesionalne normy a uplatituje ich v praxi. Dokéze aplikovat’ poznatky o klasifikaénych
systémoch v osetrovatel'stve v klinickej praxi. Ovlada proces tvorby Standardov a map starostlivosti.
Vie poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ aplikaciou vybranych osetrovatel'skych modelov.

Struc¢na osnova predmetu:

Humanistické konceptualne modely. Vychodiska, ciele. Hendersonovej model. Oremovej model.
Specifika osetrovatel'ského procesu.

Roperovej, Loganovej a Tierneyovej model Zivotnych &innosti. Specifiki oSetrovatel'ského
procesu.

Gordonovej funkéné a dysfunkéné vzorce zdravia.

Vedenie osetrovatel'skej dokumentacie.

Hodnotiace a meracie techniky v oSetrovatel'stve.

Kompetencie sestier.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Pady a ich prevencia u hospitalizovanych pacientov. Martin: Osveta, 2018.
Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupny z : <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Farkasova, D. a kol. Teoria oSetrovatel’stva, principy a prax. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2021.
Gurkova, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie I. Multimedidlna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] 2.2.2010, posledna aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupny z:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>.

Ivanova, K., Spirudova, L., Kutnohorska, J. Multikulturni o$etfovatelstvi I. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2005.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. méaja 2006.

Kontrova, I. a kol. Standardy v osetrovatel'stve. 1. vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2005.
NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR ¢. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Odborné usmernenie MZ SR ¢. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v ustavnom zdravotnickom zriadeni zo dna 7. februara 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotne;j
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Spirudova, L. et al. Multikulturni o$etfovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, 2006. Standardné
preventivne, diagnostické a terapeutické postupy. https://www.health.gov.sk/?spdtp

Vordsova, G. a kol. Klasifikacné systémy a Standardizacia terminoldgie v oSetrovatelstve. 1. vyd.
Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2007.

Vordsova, G. a kol. Osettovatelska diagnostika v praci sestry. Praha: Vydavatel'stvo Grada
Publishing, 2015.

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z.z. ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
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praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2007.

Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'stvo: Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Ziakova, K. a kol. Osetrovatel'sky slovnik. Martin: Osveta, 2009.

Ziakova, K. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie IT. Multimedialna podpora vyuéby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2022-01-20] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prednasok z predmetu Osetrovatel'stvo II-1. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 2022-01-20]. Dostupny z: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=390.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prezentacii z predmetu O3etrovatel'stvo. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 15. 01. 2020]. Dostupny z: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=384.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 40,0 20,0 40,0 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-08x-013/18 Osetrovatel'stvo 11-2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieiujiice predmety: JLF.UO/J-2-OSx-004/18 - Osetrovatel'stvo II-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (15 hodin) Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomnej prace a tstnej skisky, minimalna
hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E:
65 - 60%, FX # 60%

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 20/80

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student pozna a riadi sa pravnymi normami pre povolanie sestra; pozna
etické a profesionalne normy a uplatituje ich v praxi. Dokéze aplikovat’ poznatky o klasifika¢nych
systémoch v osetrovatel'stve v klinickej praxi. Ovlada proces tvorby Standardov a map starostlivosti.
Vie poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ aplikdciou vybranych oSetrovatel'skych modelov.

Struc¢na osnova predmetu:

Klasifika¢né systémy.

Sesterské diagnozy.

Problematika osetrovatel'skej diagnostiky.
Diagnosticky algoritmus.

Faktory ovplyviiujuce osetrovatel'ska diagnostiku.
Validacia oSetrovatel'skej diagndzy.

Priprava planov osetrovatel’skej starostlivosti,
Priprava oSetrovatel'skych Standardov.

Priprava mép starostlivosti.

Odporacana literatira:

Borikova, 1. et al. Pady a ich prevencia u hospitalizovanych pacientov. Martin: Osveta, 2018.
Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupny z : <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Farkasova, D. et al. Teoria oSetrovatel'stva, principy a prax. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2021.
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Gurkova, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie I. Multimedidlna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 2.2.2010, posledna aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupny z:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>.

Ivanova, K., Spirudova, L., Kutnohorska, J. Multikulturni o$etfovatelstvi I. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2005.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. méaja 2006.

Kontrova, I. a kol. Standardy v osetrovatel'stve. 1. vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2005.
NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Odborné usmernenie MZ SR ¢. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v ustavnom zdravotnickom zriadeni zo dna 7. februara 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotne;j
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo dita 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

Spirudova, L. et al. Multikulturni o$etfovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, 2006. Standardné
preventivne, diagnostické a terapeutické postupy. https://www.health.gov.sk/?spdtp

Vordsova, G. et al. Klasifikacné systémy a Standardizécia terminoldgie v osetrovatelstve. 1. vyd.
Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2007.

Vordsova, G. et al. OSetrovatelska diagnostika v praci sestry. Praha: Vydavatel'stvo Grada
Publishing, 2015.

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
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Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z.z. ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2007.

Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo: Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 20009.

Ziakova, K. et al. Osetrovatel'sky slovnik. Martin: Osveta, 2009.

Ziakova, K. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej teorie IT. Multimedialna podpora vyuéby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2022-01-20] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prednasok z predmetu Osetrovatel'stvo II-1. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 2022-01-20]. Dostupny z: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=390.

Ziakova, K., Kalankova, D. Stubor prezentacii z predmetu O3etrovatel'stvo. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online], [cit. 15. 01. 2020]. Dostupny z: https://portal.jfmed.uniba.sk//
clanky.php?aid=384.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 20,0 40,0 40,0 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.

Strana: 55




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-005/19 Osetrovatel’stvo zalozené na dokazoch

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (10 hodin) KPV (15 hodin) test a pisomnd praca, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx 60 % a mene;.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student charakterizuje vyznam oSetrovatelstva zaloZeného na dokazoch pre vyskum a
osetrovatel'skil prax. Formuluje PICO otazku, vyhl'addva dokazy vo vhodnych informacnych
zdrojoch, kriticky zhodnoti urovei a kvalitu ziskanych dokazov. Student opisuje proces
implementécie ziskanych dokazov do klinickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo zalozené na dokazoch — charakteristika, vyznam.
Formulacia PICO otazky.

Informacné zdroje.

Vyhl'adavanie dokazov.

Hodnotenie kvality ziskanych dokazov.

Implementécia praxe zalozenej na dokazoch do oSetrovatel'skej praxe.

Odporiacana literatira:

Jarosova, D., Zelenikova, R. Osetfovatelstvi zalozené na dikazech. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing. 2014. 136 s. ISBN 978-80-247-5345-4

Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin: Osveta. 2009. 322 s.
ISBN 978-80-8063-304-2

Jarosova D., Majkusova K., Kozakova R., Zelenikova, R. Klinické doporucené postupy v
osetfovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2015. 144 s. ISBN 978-80-247-5426-0

JaroSova, D. a kol.

Prevence padi a zranéni zpisobenych pady u starSich dospélych

[on-line]. Adaptovany klinicky doporuceny postup Prevention of falls and fall injuries in the
older adult (2005), Supplement (2011), RNAO. Ustav osetiovatelstvi a porodni asistence
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Lékarska fakulta, Ostravska univerzita v Ostravé, 2014. 85 s. [on-line] [cit. 2018-08-28]
Dostupné na:

http://dokumenty.osu.cz/If/uom/uom-publikace/kdp-pady-plna-verze.pdf

Sikorova L., Buzgova R (ed.). Osetfovatelsky vyskum a praxe zalozena na dikazech. 1. vyd.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave. 2013, 145 s. ISBN 978-80-7464-264-7 [on-line]
[cit. 2018-08-28] Dostupné na:
http://dokumenty.osu.cz/If/'uom/uom-publikace/sbornik-2013.pdf

Jarosova, D., Plevova, L., Vrublova, Y. a kol. Implementace praxe zalozené na dikazech do
vyuky. 1. vyd. Ostrava : Ostravska univerzita v Ostrave. 2012, s. 77. ISBN 978-80-7368-967-4
[on-line]

[cit. 2018-08-28]

Dostupné na: http://dokumenty.osu.cz/If/uom/uom-publikace/sbornik-2012.pdf

Sikorova L., Buzgova R (ed.) Osetfovatelsky vyskum a praxe zalozena na diikazech. 1. vyd.
Ostrava : Ostravska univerzita v Ostrave. 2010. 143 s. ISBN 978-80-7368-694-9 [on-line]
[cit. 2018-08-28] Dostupné na:
http://dokumenty.osu.cz/If/uom/uom-publikace/sympozium-2010.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 80,0 20,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-SS3/22 Paliativna oSetrovatel’ska starostlivost’

Pocet kreditov: 5

Stupein Studia: I1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Statnu skiisku moZe vykonat' §tudent po splneni povinnosti stanovenych $tudijnym programom.
Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 — 60%, FX # 60%.

Vysledky vzdelavania:

Student dokéZe preukazat kriticko-mysliace zruénosti pre efektivne planovanie, realizovanie
a riadenie paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov a ich blizkych v jednotlivych
fazach ochorenia pacienta, v Case umierania, po Umrti pacienta a v obdobi trachlenia
pozostalych v spolupraci s d’al§imi ¢lenmi interdisciplinarneho timu. Dokéze aplikovat’ manazment
biologickych, psychickych, spiritudlnych, socidlnych a kultirnych potrieb pacientov a ich blizkych
v oSetrovatel’skom procese pri roznych zivot limitujicich ochoreniach, v réznom veku a socialno-
kultirnom ramci pacienta a blizkych. Student vie zaujat’ a argumentovat’ postoj k problematike
dostojnej smrti.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Vychodiskéd paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti v kontexte histérie a sucasnosti. Domaci
a inStituciondlny model paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti. Paliativna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacientov s nevyliecitelnymi Zivot limitujicimi onkologickymi ochoreniami/
umierajucimi pri

Paliativna oSetrovatel'skd starostlivost o pacientov s nevylieCitelnymi Zivot limitujicimi
neonkologickymi ochoreniami/umierajucimi.

Paliativna oSetrovatel'skd starostlivost o pacientov s nevylieCitelnymi Zivot limitujicimi
ochoreniami a o umierajicich v detskom veku, u adolescentov, o seniorov a marginalizované
skupiny. Hodnotenie poskytovanej paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti s ohl'adom na
oSetrovatel'sky ciel' dostojné umieranie. Manazment biologickych, psychickych, socialnych,
duchovnych a kultirnych potrieb v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti. ManaZment vybranych
telesnych symptémov v paliativne] oSetrovatel'skej starostlivosti. Manazment starostlivosti
o primarnych opatrovatelov pacienta v paliativnej starostlivosti. Manazment paliativne;j
oSetrovatel'skej starostlivosti suvisiacej s pripravou na smrt, umieranim, Umrtim pacienta a
starostlivostou o pozostalych. Cudska dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Dostojné umieranie
a prava umierajucich pacientov. Dobra smrt’. Moralne problémy tykajuce sa smrti a umierania.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:
BuZzgova, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich. 1. Vyd. Praha : Grada Publishing,
2015.
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Cép, J., Palenc¢ér, M., Kurucova, R. Cudské dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2016.

Dobrikova — Porubcanova, P. et al. NevylieciteI'ne chori v sucasnosti. 1. vyd. Trnava: SSV, 2005.
Funk, K. Provazeni stafim a umiranim. Praha : Malvern, 2014.

Haskovcova, H. Thanatoldgie. Praha : Galén, 2007.

Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore paliativna medicina vratane hospicove;j
starostlivosti, prijata na rokovani vlady 19.6.2006. [online] [cit. 2021-10-10]. Dostupné na
internete: <http://www.hospice.sk/hospicel/data/Koncepciapaliativnej%20mediciny2006.doc>.
Kurucova, R. Zatéz peCovatele — Posuzovani, diagnostika, intervence a prevence v péci o
nevyléciteln€ nemocné. Praha : Grada, 2016.

Kurucova, R., Nemcovd, J., Ziakova, K. Vybrané kapitoly za paliativnej oSetrovatel'skej
starostlivosti. Martin : Osveta. 2017.

Markova, M. Sestra a pacient v paliativni péci. 1. Vyd. Praha : Grada Publishing, 2010.
Nemcova, J. Vybrané kapitoly z paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti [online]. Martin :

JLF UK — itera MEFANET, 2013. ISBN 978-80-89544-52-3 Dostupné na internete: http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=237.

O Organizaci paliativni péce. Doporuceni Rec (2003) 24 Vyboru Ministrit Rady Evropy
¢lenskym statim, prijaté Vyborem Ministri 12. Listopadu 2003. [online] Cesta domt, 2004.

[cit. 2005-10-12]. Dostupné na internete <http://www.cestadomu.cz/res/data/003/000501.pdf?
seek=1108593257>

Principy a praxe paliativni péce. Eds. Payenova, Seymourova, J., Ingletonova, , CH. Brno :
Spolecnost pro odbornou _iterature, 2007.

O’Connor, M., Aranda, S. Paliativni péce pro sestry vSech oborti. Praha : Grada Publishing, 2005.
Slama, O., Kabelka, L., Vorlicek, J. et al. Paliativni medicina pro praxi. Praha : Galén, 2007. 362
.

Slamkova, A., Polednikova, L. Klinické a osetrovatel'ské aspekty paliativnej starostlivosti.
Martin : Osveta, 2013. 148 s. ISBN 978-80-806-3379-0.

Spatenkova, N. Poradenstvi pro poziistalé. Principy, proces, metody. 2. Akt. A dopl. Vyd. Praha :
Grada Publishing, a.s., 2013. 224 s. ISBN 978-80-247-3736-2.

Vorlicek, J., Adam, Z., Pospisilova, Y. a kol. Paliativni medicina. 2. ptepr. a dopl. Vyd. Praha :
Grada Publishing, 2004, 537 s. ISBN 80-247-0279-7.

Zelbova, A et al.. Standardy hospicovej péCe — predstaveni dokumentu pracovni skupiny pii

MZ CR. [online]. 2006. [cit. 2007-01-03]. Dostupné na internete: <http://hospice.cz/hospicel/
data/16_zelbova-bdpm.ppt.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 24.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-2-0Sx-022/20 Paliativna oSetrovatel’ska starostlivost’

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 20s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (10 hodin) $tidium literatiry a prirpava na skisku

Paliativna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s zivot limitujicim ochorenim s vybranym
problémom podla praxe zalozenej na dokazoch, prezentovanie v rdmci priebezného hodnotenia.
Absolvovanie pisomnej skusky.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava vedomosti o paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti o
pacientov s nevylieCitelnymi, zivot limitujicimi ochoreniami a o umierajucich podl'a metody
osetrovatel'ského procesu. Predmet podporuje rozvoj kritického myslenia s vyuzivanim vysledkov
praxe zalozenej na dokazoch v starostlivosti o pacientov s zivot limitujicimi ochoreniami a ich
blizkych pri reSpektovani interdisciplinarnej spoluprace.

Struc¢na osnova predmetu:

Vychodiské paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti v kontexte historie a sucasnosti. Domaci a
institucionalny model paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti. Kompetencie sestry v paliativnej
osetrovatel'skej starostlivosti o pacientov/rodiny/blizkych.

Paliativna oSetrovatel'skd starostlivost’ o pacientov s nevylieCitelnymi zivot limitujacimi
onkologickymi ochoreniami/ umierajucimi.

Paliativna oSetrovatel'skd starostlivost’ o pacientov s nevylieCitelnymi zivot limitujacimi
neonkologickymi ochoreniami/ umierajicimi.

Paliativna oSetrovatel'skd starostlivost’ o pacientov s nevylieCitelnymi zivot limitujacimi
ochoreniami a o umierajicich v detskom veku, u adolescentov, o seniorov a marginalizované
skupiny.

Hodnotenie poskytovanej paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti s ohl'adom na oSetrovatel'sky
ciel’ dostojné umieranie.

Odporiacana literatira:
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Adam, Z., Vorlicek, J., Koptikova, J. Obecna onkologie a podptrna 1éCba. Praha: Grada,
Publishing, 2003.

Andrésiova, M. et al. Hospic a paliativna starostlivost’. Bratislava: Palium, 2002.
Dobrikova-Porubcanova, P. et al. NevylieCite'ne chori v sti¢asnosti. 1. Vyd. Trnava: SSV, 2005.
Hudékova, G., Zamboriova, M., Hudakov4, Z. Paliativna starostlivost’ a rola sestry v

paliativnej starostlivosti. S. 84-87. In komplexna starostlivost’ o ¢loveka v hrani¢nych
situaciach.Eds Sramka, M.- Béresova, A. Fakulta zdravotnictva a socialnej prace bl. P. P.
Gojdica v Presove. Presov, 2006. Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore paliativna
medicina vratane hospicovej starostlivosti, prijata na rokovani vlady 19.6.2006. [online]

[cit. 2006-10-10]. Dostupné na: <http://www.hospice.sk/hospicel/data/koncepciapaliativnej
%20mediciny2006.doc>. Janackova, L. Bolest a jeji zvladani. Praha: Portal, 2007. Kabelka,

J., Matéjovsky, J., Weber, P. Umirani mimo nemocnici z etického, pravniho a ekonomického
pohledu. Ceska geriatricka revue, 2003, €. 3, s. 49-52.

Nariadenie vlady slovenskej republiky 322/2006 z. Z. O spdsobe d’alSieho vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov, stistave Specializacnych odborov, prijaté na rokovani vlady
3.5.2006. [online].[cit. 2007-01-03].[cit. 2005-10-12]. Dostupné na: http://www.hospice.sk/
hospicel/data/ochrana.html >.

Kolektiv autorov. Vse o 1€¢bé bolesti. Prirucka pro sestry. Praha: Grada publishing, 2006..
Nemcova, J. Posudzovanie v paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti. Diagn6za v oSetfovatelstvi.
2008, 4, ¢. 5, s. 29-30.

Nemcova, J. Vybrané kapitoly z paliativnej oSetrovatel'skej starostlivosti [online]. Martin :

JLF UK - portdl MEFANET, 2013. ISBN 978-80-89544-52-3 Dostupné na: http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=237.

O’Coonor, M., Aranda, S. Paliativni péce pro sestry vSech oboru. Praha: Grada Publishing,
2005. O ORGANIZACI PALIATIVNI PECE. Doporuéeni Rec (2003) 24 Vyboru Ministrti Rady
Evropy ¢lenskym statim, prijaté Vyborem Ministri 12. listopadu 2003. [online] Cesta domd,
2004. [cit.2005-10-12]. Dostupné na: <http://www.cestadomu.cz/res/data/003/000501.pdf?
seek=1108593257> Principy a praxe paliativni péce. Eds. Payenova, S., Seymourova, J.,
Ingletonova, CH. Brno: Spole¢nost pro odbornou literaturu, 2007.

Slama, O., Kabelka, L., Vorlicek, J. et al. Paliativni medicina pro praxi. Praha: Galén, 2007.
Svatosova, M. Hospic umenie sprevadzat’. 1. slov. vyd. Bratislava: L&, 2001. SpatenkovA,

N. Truchleni jako reakce na smrt blizkého ¢lovéka. s. 224-234. In V. Mezinarodni sympozium
oSetfovatelstvi. Ostrava: Ostravska univerzita, Zdravotné-socialni fakulta, 2006. Vorlicek, J. et al.
Paliativni medicina. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 2004.

ZAKON &. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotne;j starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve, z 21. 10. 2004. [online].[cit.
2007-01-03]. Dostupné na: <http://www.zbierka.sk/ciastka.asp?cc=245&ro=2004>.

Zelbova, A. et al. Standardy hospicovej péce - predstaveni dokumentu pracovni skupiny pii MZ
CR. [online]. 2006. [cit. 2007-01-03]. Dostupné na: <http://hospice.cz/hospicel/data/16_zelbova-
bdpm.ppt>

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Vyucujuci: PhDr. Jana Nemcova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-006/18 Pedagogika v osetrovatel'stve (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (15 hodin)1 pisomny test a 1 zavere¢na pisomna praca, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zadkladné poznatky a vedomosti z predmetu pedagogika v
osetrovatel’stve. Po absolvovani predmetu je schopny aplikovat’ teoretické poznatky z pedagogiky,
didaktiky do oSetrovatel'skej praxe — Student ziska vedomosti a zru¢nosti pri tvorbe edukacnych
materialov, eduka¢nych planov zdravého aj chorého jednotlivea, rodiny a komunity. Nadobudne
vedomosti a zorientovanie sa vo vyucbe a hodnoteni Studentov oSetrovatel'stva v klinickej praxi.
Absolvent predmetu bude schopny:

# definovat’ zakladné pojmy v pedagogike a didaktike

# planovat a realizovat’ edukaény plan pre jednotlivca, rodinu, komunitu

# pripravit’ eduka¢ny material pre jednotlivca, rodinu, komunitu

# identifikovat’ a analyzovat’ vyznam a ulohy klinickej supervizie v praxi

Absolvovanie predmetu prispieva tiez k formovaniu spravneho postoja Studenta v profesijnej
priprave v oblasti poradenstva, konzultacie, edukécie v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Pedagogika — pojem a predmet pedagogiky, systém pedagogickych disciplin, zakladné pedagogické
pojmy.

Vychova ako predmet pedagogiky.

Sebavychova a sebapoznanie.

Vychovno-vzdelavaci proces. Zakladné pojmy - edukacia, edukant, edukator, etapy vyucovacieho
procesu.

Ciele a ich funkcia v edukécii — pojem, formulacia cielov, taxondmia.

Didaktické zasady v edukécii.

Organizacné formy vyucovania v edukécii.

Materialno-didaktické prostriedky v edukacii.

Vyucovacie metody — pojem, klasifikacia, aktivizujice vyucovacie metddy v oSetrovatel'stve.
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Pedagogicka komunikacia - zasady, formy, metddy.
Motivéacia v edukacii.

Odporiacana literatira:

Bajtos, J. Didaktika vysokej Skoly. Bratislava : Wolters Kluwer (Iura Edition), 2013. BaSkova,M.
et al. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009. Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. akol. Vybrané
osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi. Martin : Osveta, 2009. Hanacek, J., Mokry, J. a

kol. Trendy v medicinskom vzdeldvani a hodnoteni jeho vysledkov. Martin : Osveta, 2018.
Jutenikova, P. Zasady edukace v osetfovatelské praxi. Praha : Grada, 2010. Magurova,D.,
Majernikova, L. Edukécia a edukacny proces v osetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2009. Nemcova,
J., Hlinkov4, E. et al. Moderna edukacia v osetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta, 2010. Petlak,
E. VSeobecna didaktika. Bratislava : IRIS, 2004. Plaminek, J. Vzdélavani dospélych.Privodce
pro lektory, ucastniky a zadavatele. Praha : Grada, 2010. Prtcha,J.,Veteska, J. Andragogicky
slovnik 2., aktualizované a rozsifené vydani. Praha : Grada, 2014. Rohlikova, L., Vejvodova, J.
Vyucovaci metody na vysoké §kole. Praha :Grada,2012. Spatenkova, N., Smékalova,L. Edukace
senioru. Geragogika a gerontodidaktika. Praha : Grada, 2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

40,0 0,0 20,0 20,0 20,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Méria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-014/19 Pedagogika v osetrovatel'stve (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 21s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UO/J-2-OSx-006/18 - Pedagogika v osetrovatel'stve (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (10 hodin), KPV (30 hodin): 1 pisomny test, 1 zdvere¢na pisomna praca, skuska. Minimalna
hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E:
65 - 60%, FX # 60%

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné poznatky a vedomosti z predmetu pedagogika v
osetrovatel'stve. Po absolvovani predmetu je schopny aplikovat’ teoretické poznatky z pedagogiky,
didaktiky do oSetrovatel'skej praxe — Student ziska vedomosti a zru¢nosti pri tvorbe edukacnych
materialov, eduka¢nych planov zdravého aj chorého jednotlivea, rodiny a komunity. Nadobudne
vedomosti a zorientovanie sa vo vyucbe a hodnoteni Studentov oSetrovatel'stva v klinickej praxi.
Absolvent predmetu bude schopny:

# definovat’ zakladné pojmy v pedagogike a didaktike

# planovat a realizovat’ edukaény plan pre jednotlivca, rodinu, komunitu

# pripravit’ eduka¢ny material pre jednotlivca, rodinu, komunitu

# identifikovat’ a analyzovat’ vyznam a ulohy klinickej supervizie v praxi

Absolvovanie predmetu prispieva tiez k formovaniu spravneho postoja Studenta v profesijnej
priprave v oblasti poradenstva, konzultacie, edukécie v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Edukaény proces v oSetrovatel'stve — fazy edukacného procesu.

Podmienky edukacného procesu, faktory ovplyviujuce ucenie.

Edukaéné materidly — kritéria tvorby eduka¢nych materialov.

Tvorba eduka¢nych materidlov pre jednotlivea, rodinu komunitu vzhl'adom k vyvinovym
Specifikam.

Tvorba eduka¢nych materidlov pre jednotlivea, rodinu komunitu vzhl'adom k vyvinovym
Specifikam.

Proces hodnotenia v edukacii — metddy, kompetencie sestry pri hodnoteni, spatna vizba v edukacii,
efektivnost’ edukacnych stratégii.

Edukacny plan — tvorba edukac¢ného planu, Struktira eduka¢ného planu.
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Priprava eduka¢ného planu pre jednotlivca, rodinu komunitu vzhl'adom k vyvinovym Specifikam.
Priprava edukac¢ného planu pre jednotlivca, rodinu komunitu vzhl'adom k ochoreniu.

Sestra v tlohe poradcu/konzultanta/pedagdga — kompetencie sestry, sucasnost’ a buducnost’.
Mentor v oSetrovatel'stve - rola a kompetencie mentora.

Klinické supervizia — metddy hodnotenia Studentov.

E —learning —vyznam v edukacii jednotlivca, rodiny, komunity.

Odporiacana literatira:

X

Baskova,M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009. 227 s. ISBN 978-80-8063-320-2
X

Bajtos, J. Didaktika vysokej Skoly. Bratislava: Wolters Kluwer (Iura Edition), 2013.

400 s. ISBN 978-80-8078-652-6

x Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

242 s. ISBN 978-8063-308-0

x Jufenikova, P. Zasady edukace v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2010, 80 s.

ISBN 978-80-2472-171-2

X

Nemcova, J., Hlinkova, E. a kol. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve . 1. vyd. Martin: Osveta,
2010. 260 s. ISBN 978-80-8063-321-9

gpatenkové, N., Smékalova,L.

Edukace senioru. Geragogika a gerontodidaktika. Praha: Grada, 2015, 232 s. ISBN
978-80-247-5446-8

Hanacek, J., Mokry, J. a kol. Trendy v medicinskom vzdelavani a hodnoteni jeho vysledkov.
Martin: Osveta, 2018, 254 s. ISBN 978-80-8063-460-5

Magurova, D., Majernikova, L. Edukacia a edukacny proces v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta,
2009, 156 s. ISBN 978-80-8063-326-4

Petlak, E.

Vseobecna didaktika. Bratislava: IRIS, 2004. 311 s. ISBN 80-8901-864-5

Plaminek, J. Vzd€lavani dospélych. Privodce pro lektory, ti¢astniky a zadavatele. Praha : Grada,
2010. 320 s. ISBN 978-80-2473-235-0

Prtcha, J., Veteska, J . Andragogicky slovnik 2., aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Grada,
2014. 320 s. ISBN 978-80-2474-748-4

Rohlikova, L., Vejvodova, J. Vyucovaci metody na vysoké skole. Praha: Grada, 2012. 281 s.
ISBN 978-80-2474-152-9

ZDRAVIE 2020: Eurdpska politika pre zdravie a prosperitu. Eurdpsky politicky ramec na
podporu

vladnych a spoloc¢enskych aktivit pre zdravie a prosperitu. [on-line] 2014. [cit.2014-01-11].
Dostupné na: http://who.sk/images/stories/Zdravie%202020 kratka%?20verzia.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

40,0 0,0 0,0 40,0 20,0 0,0 0,0
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Vyuéujuci: Mgr. Méria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-007/18 Podpora zdravia a prevencia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (20 hodin) 1 seminarna praca a skiska, minimalna hranica spesnosti: 60 %. Hodnotenie: A:
100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu je Student schopny aplikovat teoretick¢é poznatky z predmetu do
osetrovatel'skej praxe — Student ziska vedomosti a zru¢nosti z oblasti podpory zdravia a prevencie
chorob.

Absolvent predmetu bude schopny:

# definovat’ zakladné pojmy tykajuce sa zdravia a podpory zdravia

# identifikovat rizikové faktory ovplyvilujuce zdravie, Zivotny $tyl a zivotné prostredie

# Specifikovat’ aktudlne programy na podporu zdravia

# urcit’ a aplikovat’ intervencie suvisiace s podporou zdravia u jednotlivca/skupiny/komunity

# syntetizovat’ vedomosti o prevencii ochoreni

Absolvovanie predmetu prispieva tiez k formovaniu spravneho postoja Studenta k svojmu
vlastnému zdraviu a tiez k profesijnej priprave v oblasti zdravia a podpory zdravia, poradenstva a
konzultacie v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravie, podpora zdravia, prevencia, programy na podporu zdravia — zadkladné pojmy.
Determinanty zdravia, posudenie zdravotnych rizik.

Zdravotny stav obyvatel'ov SR — civiliza¢né ochorenia.

Programy podpory zdravia a prevencie chordb.

Nérodny program podpory zdravia. ZDRAVIE 2020: Europska politika pre zdravie a prosperitu.
Modely a teoretické ramce podpory zdravia.

Zdravy zivotny $tyl, zmeny Zivotného stylu.

Spravanie vo vzt'ahu k zdraviu a moznosti jeho zmeny.

Kompliancia v prevencii a podpore zdravia.

Zdravotna gramotnost’.

Skrining, preventivne prehliadky, dispenzarizacia.
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Podpora zdravia v oSetrovatel'skej praxi.

Intervencie v podpore zdravia v oSetrovatel'skej praxi.

Podpora zdravia a prevencia v detskom veku, programy podpory zdravia v detskom veku.
Podpora zdravia a prevencia v dospelosti, programy podpory zdravia v dospelosti.
Podpora zdravia a prevencia u seniorov, programy podpory zdravia u seniorov.

Podpora zdravia v rodine, programy na podporu zdravia v rodine.

Dusevné zdravie, psychosomatické ochorenie. Programy na podporu dusevného zdravia.
Programy podpory zdravia v komunitach, stratégie podpory zdravia v komunitach.
Realizécia programov na podporu zdravia — projekty.

Odporiacana literatira:

Bartlova,S., Matulay, S. Sociolégia zdravia, choroby a rodiny. Martin : Osveta 2009. Baskova,M.
et al. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009. Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. akol. Vybrané
osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi. Martin : Osveta, 2009. Hegyi, L., Ochaba, R. Vychova
k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : Herba, 2013. Ktivohlavy, J. Psychologie zdravi. Praha:
Portal, 2001. Ktivohlavy, J. Psychologie nemoci. 1. vyd. Praha : Grada, 2002. Magurova,D.,
Majernikova, L. Edukécia a edukacny proces v osetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2009. Nemcova,
J., Hlinkov4, E. et al. Moderna edukacia v osetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta, 2010.
Pender,N.J, Murdaugh,C.L, Parsons,M.A. Health Promotion in Nursing Practice. 7th Edition,
Prentice Hall, 2014. Zakon ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch,stavovskych organizaciadch v zdravotnictve a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov Zdravie 21 - zdravie pre vsetkych v 21. storo¢i. Editor Svetova zdravotnicka
organizécia - Eurdpska tradoviia. Bratislava : Statny zdravotny tistav SR, 2001. ZDRAVIE 2020:
Europska politika pre zdravie a prosperitu. Europsky politicky ramec na podporu vladnych a
spolocenskych aktivit pre zdravie a prosperitu. [on-line]. 2014. [cit.2014-01-11]. Dostupné na
internete: http://who.sk/images/stories/Zdravie%202020 kratka%?20verzia.pdf.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 40,0 40,0 20,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Méria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-2-0Sx-015/19 Pravne aspekty poskytovania zdravotnej starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 7s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’, skiska Hodnotenie Studentov prebieha formou ustnej skusky, minimalna hranica uspesnosti:
60 %. Hodnotenie:

100-91 A
90-81B
80-73C
72-66D
65-60E

59 a menej Fx
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu porozumie pravnym aspektom pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. Ziska
zakladné informacie o aktualne platnej legislative a dokaze ich aplikovat’ v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Pramene zdravotného prava. Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti - povolenie, poziadavky
na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hl'adiska ochrany zdravia .Povinnosti zdravotnickeho
pracovnika pri poskytovani zdravotnej starostlivosti (dokumentacia, dohody, ochrana osobnych
tidajov). Povinnosti poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti. Kontrolné mechanizmy - Urad pre
dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou. Povinnosti zdravotnickeho pracovnika vo vztahu k
Socialnej poistovni a Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky. Pravna zodpovednost
poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti.

Odporucana literatira:
Povinna:

Zékon ¢. 576/2004 Z.
Zékon ¢. 578/2004 Z.
Zakon ¢. 581/2004 Z.
Zakon ¢. 461/2003 Z.
Zékon ¢. 355/2007 Z.

. 0 zdravotnej starostlivosti

. 0 poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti

. 0 zdravotnych poistovniach, dohl'ade nad zdravotnou starostlivostou
. 0 sociadlnom poisteni

. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejné¢ho zdravia

N N N N N
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Odporucana:

KADEK PAVOL. Pravna zodpovednost’ v medicine a zdravotnictve. Bratislava: Wolters Kluwer,
2017,216 s. ISBN 978-80-8168-650-4

TOTH KAROL a kol. Pravo a zdravotnictvo II. Bratislava: Herba, 2013, 432 s. ISBN
978-80-89631-08-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

40,0 0,0 0,0 40,0 20,0 0,0 0,0

Vyuéujci: prof. MUDr. Viera Svihrova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 17.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-2-0Sx-023/20 Tanatologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 15s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KS (10 hodin) stidium relevantnych zdrojov k predmetu.

Jeden vedomostny test v ramci priebezného hodnotenia.

Absolvovanie pisomnej skusky.

Celkové hodnotenie: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, FX # 60%
Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava vedomosti o zakladnych problémoch tanatolégie ako
vychodiska k oSetrovatel'skej starostlivosti o umierajtcich a vie k nim zaujat’ profesionalny postoj.
Student reflektuje smrt’ ako danost’ Tudského Zivota, dokaZe zaujat a argumentovat’ postoj k
problematike ddstojného umierania, dystandzie a eutandzie a k inym moralnym problémom v
spojitosti so smrt'ou ¢loveka.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do tanatoldgie ako interdisciplindrnej problematiky, prepojenost’ vyuéby s vychovou.
Discipliny zaoberajice sa smrt’ou a umieranim. gpeciﬁkéeia pojmov ,,smrt* a ,,umieranie*. Prehl'ad
zakladnych problémov spojenych so smrt'ou a umieranim.

Smrtelnost’” ako danost’ 'udského zivota. Vedomie smrtelnosti a jeho vztah k zivotu ¢loveka.
Konfrontacia s vlastnou smrtel'nost'ou. Popretie smrti.

Postoj k smrti v historickom kontexte. Prehl'ad zakladnych postojov k smrti v antike, stredoveku,
novoveku a stcasnosti.

LCudskéd dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Dostojné umieranie a prava umierajuicich
pacientov. Ars moriandi.

Dobra smrt. Moralne problémy tykajice sa smrti a umierania: Dystandzia, eutandzia, asistovana
samovrazda.

Osamelost’, nade;j, strata, zirmutok a zmysel Zivota v kontexte smrti a umierania.

Odporacana literatira:
Aries, P. Déjny smrti L., II. Praha: ARGO, 2000.
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Cap J. Smrt ¢loveka z axiologickej perspektivy. Myslienkové experimenty. In Filozofia, 2015,
roc. 70, ¢. 2, s. 94-106.

Cép, J. Sloboda, zmysel Zivota a smrtelnost’. In Sloboda a jej projekcie. Presov : Filozoficka
fakulta PreSovskej univerzity, 2012, s. 136-142..

Cép, J., Palencar, M. Smrt’ a vedomie smrtel'nosti. Bratislava: Iris, 2012.

Cép, J., Palenc¢ér, M., Kurucové, R. Cudské dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2016.

Elias, N. O osam¢losti umirajicich v nasich dnech. Praha: Vyd. Franza Kafku, 1998.
Haskovcova, H. Thanatoldgie. Praha: Galén, 2007.

Munzarova, M. Eutanazie, nebo paliativni péce? Praha: Grada Publishing, 2005.

Scherer, G. Smrt jako filosoficky problém. Kostelni Vydii: Karmelitanské Nakladatelstvi, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Aries, P. Déjny smrti L., II. Praha: ARGO, 2000.

Cap J. Smrt ¢loveka z axiologickej perspektivy. Myslienkové experimenty. In Filozofia, 2015,
roc. 70, ¢. 2, s. 94-106.

Cap, J. Sloboda, zmysel Zivota a smrtel'nost’. In Sloboda a jej projekcie. Presov : Filozoficka
fakulta PreSovskej univerzity, 2012, s. 136-142..

Cép, J., Palenc¢ar, M. Smrt’ a vedomie smrtel'nosti. Bratislava: Iris, 2012.

Cép, J., Palenc¢ér, M., Kurucové, R. Cudské dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2016.

Elias, N. O osamélosti umirajicich v nasich dnech. Praha: Vyd. Franza Katku, 1998.
Haskovcova, H. Thanatoldgie. Praha: Galén, 2007.

Munzarova, M. Eutanazie, nebo paliativni péce? Praha: Grada Publishing, 2005.

Scherer, G. Smrt jako filosoficky problém. Kostelni Vydii: Karmelitanské Nakladatelstvi, 2005.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-0Sx-008/18 Zimna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 12

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporucané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'ska prax 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (20 hodin) - osetrovatel'sky proces a osetrovatel'sky plan

Podmienky pre hodnotenie predmetu (ABS0) vychadzaju z hodnotenia $tudenta pocas suvislej
praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na suvislej praxi podla stanovenych kritérii v Zaznamniku klinickej praxe: potvrdenia —
zadel'ujuci list na konkrétne pracovisko, absolvovanie BOZP, zdznam o prichodoch a odchodoch
na pracovisko,

- vyplneny zoznam predpisanych praktickych vykonov,

- pisomny oSetrovatel'sky plan (pripadova stadia).

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student bude poskytovat’ individualizovani oSetrovatel’sku starostlivost’
pacientom vsetkych vekovych kategorii, s roznymi (prevazne chronickymi) ochoreniami, v réznom
klinickom prostredi praxe, s dorazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpe¢ny vykon praxe,
s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch.

Student bude vediet aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie a bezpeénosti pacienta.
Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnut’ pacientom
adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'skl starostlivost v zdravi aj chorobe, v ramci primarnej,
sekundarnej aj naslednej zdravotnej starostlivosti, ako aj v komunitnej starostlivosti, s
dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem.

Student bude mat zdokonalené postupy $tandardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky,
prakticky) a Specialnych diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich
jednotkach a jednotkach poskytujucich intenzivnu starostlivost’.

Student bude aplikovat’ metédu oSetrovatel'ského postupu s dérazom na komplexné postidenie
pacienta, realizaciu fyzikalneho vysetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
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bude vediet planovat a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovani
osetrovatel'sku starostlivost’, vratane pldnovania prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri pldnovanom prijme pacienta v chirurgii, vnitornom lekarstve, psychiatrii,
pediatrii, komunitnom prostredi.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne postdenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti posudenia).

Postdenie a manazment akutneho stavu pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikdcia modelu
ABCDEF)

Referécia o stave pacienta a odovzdavanie informécii v time (aplikdcia modelu I S B A R)
Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpe¢nosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat vedomosti a praktické zrucnosti pocas
hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domaceho prostredia.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. et al. Meracie néstroje v gerontologickom osetrovatel'stve. Multimedidlna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné na :
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Hulkova, V. Standardizacia v oSetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016.

Kalankova, D. Vybrané hodnotiace a meracie techniky a postupy v osetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online], [cit. 02. 02. 2022]. Dostupné na:
https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=430. ISSN 1337-7396.

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed.
Thieme Publishers, 2021.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetfeni pro sestry. 2. ptepracované vydani. Praha: Grada, 2015.
Tomagova, M., Ziakova, K. et al. Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie teorie a klinickej
osetrovatel'skej praxe. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 02. 02. 2022].
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=440. ISSN 1337-7396.

Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z. z12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej
praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Anna OvSonkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.03.2022

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2022/2023

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.U0/J-2-08x-019/19 Zimna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 300s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 12

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

KPV (50 hodin) - pisomna praca - osetrovatel'sky proces

Podmienky pre absolvovanie predmetu (ABS0) vychadzaji z hodnotenia Studenta pocas suvislej
praxe v nasledovnych oblastiach:

- ucast’ na suvislej praxi podla kritérii stanovenych v Zaznamniku klinickej praxe: potvrdenia —
Zadel'ujuci list na konkrétne pracovisko, absolvovanie BOZP, Zaznam o prichodoch a odchodoch
na pracovisko,

- vyplneny Zoznam predpisanych praktickych vykonov,

- pisomnd praca praktického charakteru — oSetrovatel'sky a edukacny plan (zamerany na
selmanazment a komplianciu pacienta s chronickym ochorenim) u vybraného pacienta.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu bude Student poskytovat’ individualizovani oSetrovatel’sku starostlivost’
pacientom vsetkych vekovych kategorii, s roznymi (prevazne chronickymi) ochoreniami, v réznom
klinickom prostredi praxe, s dérazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpe¢ny vykon praxe,
s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch.

Student bude vediet aplikovat’ manazment chronickej symptomatologie a bezpeénosti pacienta.
Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnit’ pacientom
adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'skil starostlivost v zdravi aj chorobe, v ramci primarnej,
sekundarnej aj naslednej zdravotnej starostlivosti, ako aj v komunitnej starostlivosti, s
dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem.

Student bude mat zdokonalené postupy $tandardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky,
prakticky) a Specialnych diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich
jednotkach a jednotkach poskytujucich intenzivnu starostlivost’.

Student bude aplikovat’ metédu oSetrovatel'ského procesu s dérazom na komplexné postdenie
pacienta, realizaciu fyzikalneho vysetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
bude vediet planovat a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovani
osetrovatel'sku starostlivost’, vratane planovania prepustenia a cielenej edukécie pacienta/rodiny.
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Struéna osnova predmetu:

Implementacia metddy oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akutnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme v chirurgii, vnutornom lekarstve, psychiatrii, pediatrii.
Sesterské fyzikalne vySetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich néstrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti postudenia).

Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpecnosti pacienta.

Posudenie a manazment akatneho stavu pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikdcia modelu
ABCDEF).

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

OSetrovatel'ska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielend edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat vedomosti a praktické zru¢nosti
pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domacej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrZiavanie liecebnych a rezimovych opatreni).

Referacia o stave pacienta a odovzdéavanie informécii v time (aplikédcia modelu SBAR / ISBAR).

Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

Borikova, 1., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom oSetrovatel’stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online].
Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251.

Fetisovova, Z. a kol. Klinicka propedeutika oetrovatel'stva a pérodnej asistencie. Martin: Osveta,
2012. 228 s. ISBN 978-80-806-3373-8.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cap, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

Hlinkova, E., Nemcova, J. a kol. 2015 Multimediélna e-u¢ebnica oSetrovatel'ské postupy v
Specidlnej chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta

v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. Dostupné na: http://oschir.jfmed.uniba.sk ISBN
978-80-89544-72-1.

Hulkova, V. Standardizacia v o$etrovatel'stve. 1. vyd. Praha : GRADA, 2016. 231 s. ISBN
978-80-271-0063-7.

Miertova M., Kur¢a, E., Tomagova, M. a kol. OSetrovatel'stvo v neurologii. Multimedidlna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online]. Dostupné na:
http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=274. ISSN 1337-7396.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A., F arsky, 1., LepieSova M. a kol. Multimedialna
vysokoskolska uc¢ebnica technik a zrucnosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava,
Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-
knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/.

NANDA International. OSetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2015-2017. 1. vyd. Praha:
GRADA, 439 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

Odborné usmernenie MZ SR C. 05354/2005-00 o riadeni poskytovania oetrovatel'skej
starostlivosti v ustavnom zdravotnickom zriadeni zo dia 7. februara 2005.

Odborné usmernenie MZ SR C. 07594/2009-OZS o vedeni zdravotnej dokumentécie zo diia 24.
septembra 2009.

Odborné usmernenie MZ SR C. 07547/2007-OZSO o poskytovani domacej zdravotnej
starostlivosti zo diia 26. februara 2007.

Standardy oSetrovatel'stva. Dostupné na: https://www.standardnepostupy.sk/nove-standardy/.
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Tomagova, M., Borikova, 1. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0.

Vyhlaska MZ SR C. 306/2005 Z. z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnéz.
Vyhlaska MZ SR ¢. 95/2018 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne, samostatne na zéklade indikacie lekéra a v spolupraci s lekarom a rozsah
praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade
indikacie lekara a v spolupraci s lekarom.

Ziakova, K. a kol. Osetrovatel'sky slovnik. Martin: Osveta, 2009. 218 s. ISBN
978-80-8063-315-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.03.2022

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD.
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