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S-VP420x/15 Zakladna technika v ZAPaseni..........cccecveruiieiienieiiiieiieeieeriie e 339
S-VP-220/10 ZAaKlady a€rODIKU.........ccoiiiiieiieeiieiieeie ettt ettt ebe e e sneeseesaneens 341
S-PVP-1/13 Zaklady cviCenia Pilates..........cccieriieiiieniiiiiienieeieesie et see et see e senes 343
1-01UT-190/15 Zaklady metodologie VYSKUMU.........c.ccvuieriieiiienieeiienie e 345
1-02SP-220/15 Zaklady odbornej terminolOZie.........cccuvervieruieeiieriieniieniieereenieesveenreeeeveenenes 347
1-01UT-200/15 ZAKlady Prve] POMOCL.....ccuvierieriieeiieniieeieeniieeteesieesseesseessreenseessseeseessseensens 349



195. 1-01UT-200/15 ZAKIady PIrVe] POMOCI....ccruieruiieiieeieeiieeiieeieesreesteeseeeseessseesaessseeseesssesnsees 351

196. 1-01UT-210/15 Zdravotna a integrovana telesnd vychova...........ccoceveviiiiieniiiiieniecieees 353
197. 1-01UT-210/15 Zdravotna a integrovana telesnd vychova...........cccoeeviiiiieniieciieniecieees 355
198. 1-02UT-075/15 Zjazdove 1YyZOVANIC........cc.eerueeeiiiirieeiieiieeiteeieeeeeeieeseaeereesaeeeseessaeeseensneens 357

199. 1-OPS-370/09 Z8NA & SPOTt........veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e s eese e seeneenan 359



INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-260/09 3 x 3 Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 25% seminarna praca, 25% - metodicky vystup, 25% - ti¢ast’ na vyucbe
Zavere¢né hodnotenie: 25% - vedomostny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie zadkladnych vedomosti a zru¢nosti v netradicnej pohybovej hre streetbasketbal. Pripravit’
sa na vyucovanie streetbasketbalu na zakladnych a strednych Skolach a jeho uplatiiovanie podl'a
Specifického zamerania vysokosSkolského Studia.

Struéna osnova predmetu:

Seminare:

1. histdria, pravidla a moZnosti ich modifikacie,

2. autorozhodovanie a kompetencie pozorovatela

3. priprava a organizacia sut'aze/turnaja.

Cvicenia:

1. nacvik a zdokonalovanie hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombindcii a hernych systémov,
2. hra 3x3.

Odporiacana literatira:

1. Macura, P.: Streetbasketbal. Pojem a obsah. In: Labudov4, J. a kol.: Charakteristika
pohybovych ¢innosti Sportu pre vSetkych. Bratislava, Fakulta telesnej vychovy a Sportu
Univerzity Komenského 2005. s. 26-31.

2. Magura, P.: Streetbasketball alebo basketbal 3 : 3 ? In: Su¢asnost a budticnost’ Sportu pre
vsetkych v Slovenskej republike. Bratislava, Fakulta telesnej vychovy a $portu Univerzity
Komenského v Bratislave 2006. s. 118-122.

3. Macura, P.: Nazory basketbalovych trénerov na streetbasketbal. In: Efekty pohybového
zatizeni v edukacnim prostiedi télesné vychovy a sportu. Ed. Dusan Tomajko. Sbornik referatt
z 6. mezinarodniho védeckého seminare, Olomouc, 12.-13.5.2006. Olomouc, Univerzita
Palackého. 2006. Elektronicky opticky disk (CD ROM).
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4. Macura, P.: Organizacia Sportového podujatia — jedna z moznosti podnikania v Sporte. In:
Antala, B. — Sakéacova, Z. — Macura, P. — Duchoslav, L.: Podnikanie v $porte pre za¢inajiceho
podnikatel’a. Bratislava, Peter Macura — PEEM 2007. s. 114 — 119.

5. Macura, P. — Zambova, D.: 3x3 basketbal (streetball) a moznosti rozvoja predmetovych
kompetencii zakladnych a strednych §kol. Telesna vychova a Sport, 22, 2012, ¢. 2, s. I-IV.
(Metodicka priloha).

6. Velensky, M.: Street/ball. Sportovni hra tfi¢lennych druzstve na jeden kos. Praha, Olympia
1999. 64 s.

7. http://www.basketland.sk/

8. http://www.fiba.com/pages/eng/fc/3x3/p/openNodelDs/21737/selNodelD/21737/3x3-hub.html

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 233

A B C D E FX

75,54 14,59 2,58 0,86 1,29 5,15

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-PS-x/15 Aerobik v $portovej priprave

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Praktické poziadavky 50%

Pisomny test 50%

Vysledky vzdelavania:

Student ma teoretické poznatky o vybranych druhoch aerobiku a o $pecifikach ich pohybového
obsahu, intenzite zataZenia a U€innosti na pohybovy aparat. M4 osvojené Specifické zrucnosti,
ovlada techniku a didaktiku zakladnych aerobikovych krokov a pohybovych tvarov a posiliiovacich
cviceni uplatiiovanych v aerobiku. Vie uplatnit’ vybrané druhy aerobiku v Sportovej priprave v
ramci rozvoja kondi¢nych a koordina¢nych pohybovych schopnosti vykonnostnych a vrcholovych
Sportovcov rdznych vekovych kategorii a réznych Sportovych Specializacii.

Struéna osnova predmetu:

Diferencidcia a druhy aerobiku podl'a G¢innosti, intenzity a obsahu. Uplatnenie vybranych druhov
aerobiku v Sportovej priprave vykonnostnych a vrcholovych Sportovcov réznych vekovych
kategorii a roznych Sportovych Specializacii. Nizky a vysoky aerobik. Posiliiovacie druhy aerobiku.
Tane¢né druhy aerobiku. Druhy aerobiku so Specifickym nacinim a na $pecifickom néradi.

Odporiacana literatira:

KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA M. 2003. Aerobik. Bratislava: Magura PEEM, 1.
vydanie, 2003. 56 s.

KYSELOVICOVA, O., HERENYIOVA, G. 2003. So §vihadlom netradi¢ne. Bratislava: Magura
PEEM, 2. vydanie, 2003. 40 s.

SKOPOVA, BERANKOVA. 2008. Aerobik. Praha: Grada, 2008.

STRESKOVA, E.. 2003. Aerobik. In: gtulrajter., V., Janosdedk,, J. a kol.: Regeneréacia a masaz.
Bratislava: Macura PEEM, 2003. 183 — 209 s.
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ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. et al. 2003. Fitnis. Vysokoskolské skript4, Bratislava: UK, 2.

vydanie, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 81

A

B

C

D

E

FX

51,85

284

11,11

3,7

0,0

4,94

Vyuéujuci: Mgr. IIja Ciz, PhD., Mgr. Monika Lamosovéa, Mgr. Jana Kal¢okova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1-02UT-010/15 Aerébna a rytmickd gymnastika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Praktické poziadavky 50%

Pisomny test 50%

Vysledky vzdelavania:

Student ma osvojené poznatky a zruénosti z tedrie a didaktiky aerobnej a rytmickej gymnastiky,
pozna vyznam ich aplikédcie v Skolskej telesnej vychove aj v Sportovej praxi. Pozna Struktiru
cviCebnej jednotky aerobiku, dokéze zostavit’, aplikovat’ a predviest’ jednoduchu zostavu z nizkeho,
kombinovaného alebo posiliiovacieho aerobiku. Ovlada Specifikd a obmedzenia jednotlivych
druhov aerobiku a intenzity zat'azenia vzhl'adom na zdravotny stav, vek a vyspelost’ cvi¢encov
(ziakov). Ovlada terminoldgiu aerobikovych cvi€eni a zésady a principy aerobneho tréningu. Ma
osvojené¢ zakladné cvicenia rytmickej gymnastiky bez nécinia aj s nafinim .Ovlada zakladnt
hudobntl terminoldgiu potrebnll na pracu s hudbou a vie zostavit’ a predviest’ kratku pohybovu
skladbu v stlade s hudobnym sprievodom. Pozné zasady estetického predvedenia pohybu.

Struéna osnova predmetu:

Vyznam aerdbnej a rytmickej gymnastiky v Skolskej telesnej vychove a v tréningovom procese ako
prostriedku rozvoja pohybovych schopnosti a zru€nosti. Vplyv aerdbnej a rytmickej gymnastiky
na zdravotne i vykonnostne orientovanu telesnu zdatnost. Teoria aerobiku ako Specifickej
vytrvalostnej aktivity. Technika, didaktika a uplatnenie r6znych druhov aerobiku s cielom zvySenia
telesnej zdatnosti Ziaka a Sportovca. Technika a didaktika rytmickych cviceni, cvi€eni tempa, taktu
a dynamiky a ich transfer do réznych pohybovych ¢innosti. Estetické predvedenie pohybovych
¢innosti. Rozvoj rytmickych schopnosti. Tvorba kratkej pohybovej skladby.

Odporiacana literatira:
CHREN a kol. 2013. Gymnastika tance a upoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o.
ISBN 978-80-970490-2-7, 2013.
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KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA,M. 2003. Aerobik. Bratislava: Magura PEEM, 2003.
SKOPOVA, BERANKOVA. 2008. Aerobik. Praha: Grada, 2008.

STRESKOVA, E. 2008. Gymnastika vo fylogenéze a ontogenéze ¢loveka. Bratislava: SOV 2008,
s.134

STRESKOVA, E. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika k vyu¢ovanie
telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.0., 2013, 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1884

A B C D E FX

27,81 30,15 25,74 8,23 1,91 6,16

Vyuéujuci: Mgr. Eva Ryzkova, PhD., Mgr. Anita LamoSova, PhD., Mgr. Jana Kal¢okova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/BNE-350/20 Akademické pisanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezna skuska: V priebehu semestra je potrebné postupne vypracovat’ mali seminarnu pracu na
tému podla vlastného vyberu. Na tento ucel sa zadavaju domace ulohy, ktoré sa maju pravidelne
plnit’, ale nie st hodnotené.

Pocas skuskového obdobia: Dokonéenie, prepracovanie a odovzdanie seminarnej prace (5-8 stran).
Predpokladom pripustenia k skuske, t. j. predlozenia seminarnej prace, je jej vypracovanie pocas
semestra. Nebudu akceptované semindrne prace, ktoré boli zacaté az pocas sktiskového obdobia, t.
j. ktorych téma, otazka, bibliografia, tézy a osnova neboli dohodnuté s vedticim seminéra.
Porusenie akademickej etiky vedie k zruSeniu bodov dosiahnutych v prislusnej oblasti.
Klasifika¢na stupnica: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 -0%

Vyucujuca akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Vaha priebezného / zdverecného hodnotenia: 10/90

Vysledky vzdelavania:

Studenti poznaji techniky vedeckej prace v oblasti humanitnych vied, ako aj pravidla spravnej
vedeckej praxe. Oboznamia sa s formalnymi, obsahovymi a Stylistickymi poziadavkami na
seminarne a skuSobné prace v nemecky hovoriacej akademickej kultiare. Poznaju potrebné pracovné
kroky a dokazu ziskané poznatky uplatnit’ v praxi. Dokazu vypracovat’ pisomnu pracu, ktora spiia
akademické normy. Prehlbuju si znalosti gramatiky, rozsiruji slovntl zdsobu a ziskavaju istotu v
pisomnom prejave.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Co je akademické pisanie? Kroky pri pisani akademickej seminarnej préce.

2. Pred pisanim: Vyhl'adanie a zaZenie témy, reser$ literatary, bibliografické informacie.

3. Pred pisanim: Zhromazd’ovanie informadcii, ¢itanie akademickych textov, stratégie Citania.
4. Pred pisanim: Hl'adanie otdzky, hodnotenie literatiry, excerpcia, sumarizacia.
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5. Stylistické prostriedky a gramatika nemeckého vedeckého jazyka 1. East’: slovna zasoba, pasivne
a pasivne tvary, nominalizacie, funkéné slovesné konstrukcie, participialne konstrukcie.

6. Pred pisanim: Formulujte tézy, vypracujte Struktiuru, osnovu, ndzov, nadpisy kapitol.

7. Pri pisani: Reprodukcia cudzich textov bez plagiatorstva - parafrazovanie, citovanie, citovanie
zdrojov. Konjunktiv 1.

8. Pocas pisania: Formulovanie poznamok, hl'adanie vnutornej Struktiry, argumentécia.

9. Stylistické prostriedky a gramatika nemeckého akademického jazyka 2. East’: tvorenie suveti,
konektory, predlozky.

9. Po¢as pisania: Uvod, zaver.

11. Po prvom navrhu: Ziskanie spitnej vizby, Gprava textu.

12. Pred odoslanim: Opravit’ text.

Odporiacana literatira:

FUGERT, N. a RICHTER, U. A.: Wissenschaftssprache verstehen. Wortschatz. Grammatik. Stil.
Lesestrategien. Stuttgart: Klett 2016.

SCHAFER, S. a HEINRICH, D.: Wissenschaftliches Arbeiten an deutschen Universititen. Eine
Arbeitshilfe fiir ausldndische Studierende im geistes- und gesellschaftswissenschaftlichen Bereich
— mit Ubungsaufgaben. Miinchen: Tudicium 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 20

A ABS B C D E FX

20,0 0,0 20,0 15,0 30,0 5,0 10,0

Vyuéujuci: Dr. Angelika Schneider

Datum poslednej zmeny: 09.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-1/14 Akrobaticky rock and roll I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie vedomosti z historie, systematiky, klasifikdcie a biomechaniky jednotlivych technik
v akrobatickom rock and rolle. Nacvik a zdokonal'ovanie zédkladnych krokov, figir a spravnej
techniky. Spdjanie zakladnych tane¢nych figlr a jednoduchych akrobatickych tvarov do pdsobivych
vézieb.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do predmetu: o dejinach a historii akrobatického rock and rollu,

2. Struktiira $portového vykonu v akrobatického rock and rollu.

3. Struktira sutfazenia: oboznamuje s pravidlami hodnotenia ako faktami, ktoré ovplyviuju
tréningovy proces.

4. Zékladné principy akrobatického rock and rollu, charakterové znaky postavenia a drzania,
tanecné figury - akrobatické tvary delené podla naro¢nosti, logickd nadvéznost’ figur, technika.

5. Didaktika zékladnych akrobatickych tvarov a zdkladnych tane¢nych figur.

6. Obsahova napli Sportovej pripravy.

7. Zékladné akrobatické tvary v juniorskej kategorii.

8. Zékladné akrobatické tvary v kategorii C.

9. Zékladné akrobatické tvary v kategorii B.

10. Spajanie zékladnych tanecnych figir do pdsobivych vizieb - choreografie.

11. Praca v pare.

Odporiacana literatira:
1. OLEJ, P.: Objektivizacia vykonnosti v akrobatickom rock and rolle. Diplomové préca.
Bratislava: FTVS UK, 1997.
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2. OLE]J, P.: Objektivizacia motorického ucenia akrobatickych cvi¢ebnych tvarov v akrobatickom
rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2005.

3. PELIKAN, H. a kol.: Terminoldgia gymnastiky. Bratislava: ES UK, 1994.

4. VADOVICOVA B.: Variantnost’ kinematickej substruktary dvojitého salta vzad v
akrobatickom rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2000.

5. WRRC YEAR BOOKY. Bulletiny Svetovej rock and rollovej konfederacie, Ljubljana.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A B C D E FX

85,71 7,14 2,38 2,38 0,0 2,38

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Adéla Chlapcova

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:

Strana: 15




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-2/14 Akrobaticky rock and roll 11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Sportova priprava v akrobatickom rock and rolle ako dlhodoby proces. Kvalita §portového
vykonu tanecnej zlozky a akrobatickej zloZky. Spéjanie zlozitejSich tanecnych figlr a zlozitejSich
akrobatickych tvarov do posobivych vizieb. Tvorba choreografie.

Struéna osnova predmetu:

1. Sportova priprava v akrobatickom rock and rolle: dlhodoby proces uplatiiujuci sa vo vietkych
vekovych kategoriach obidvoch pohlavi.

2. Néacvik a zdokonalovanie zakladnych krokov, tanecnych figar a spravnej techniky zékladnych
akrobatickych tvarov.

3. Kvalita Sportového vykonu tanecnej zlozky.

4. Tanecné figury, ktoré dokazu tane¢nici predviest’ samostatne na rock and rollova hudbu ktora
ma predpisané tempo a dizku subeZne s putavou choreografiou.

5. Kvalita Sportového vykonu v akrobatickej zostave.

6. Predvedenie kinematickych charakteristik cvicebnych tvarov, vdzieb s dostato¢ne velkou
amplitidou pohybu a parabolou letovej fazy v Cistych prechodoch tane¢nej a akrobatickej zlozky,
vystihujicou choreografiou a presnym dodrzanim hudobného tempa. Akrobatické cvi¢ebné tvary
musia spifiat’ predpisané obmedzenia podl'a pravidiel akrobatického rock and rollu.

7. Dalsie tance 30 — 60 rokov: Bogie-Wogie, Lindy—hop, Swing dance.

8. Formacie v akrobatickom rock and rolle - delenie, zakladné principy choreografie, praca s
priestorom.

Odporiacana literatira:
1. OLEJ, P.: Objektivizacia vykonnosti v akrobatickom rock and rolle. Diplomové préca.
Bratislava: FTVS UK, 1997.
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2. OLE]J, P.: Objektivizacia motorického ucenia akrobatickych cvi¢ebnych tvarov v akrobatickom
rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2005.

3. PELIKAN, H. a kol.: Terminoldgia gymnastiky. Bratislava: ES UK, 1994.

4. VADOVICOVA B.: Variantnost’ kinematickej substruktary dvojitého salta vzad v
akrobatickom rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2000.

5. WRRC YEAR BOOKY. Bulletiny Svetovej rock and rollovej konfederacie, Ljubljana.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-020/15 | Anatémia ¢loveka

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: dva pisomné testy

Zavere¢né hodnotenie: pisomny test / skuska

Podmienkou na absolvovanie predmetu je 90 % ucast’ na prednaskach, 80 % ucast’ na seminaroch,
uspesné absolvovanie priebeznych testov (minimalne 60% z celkového suctu bodov v oboch
testoch) a zavere¢ného hodnotenia.

Zavere¢né hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100-93%, B: 92-85%, C: 84-77%, D: 76-69%,
E: 68-61%, FX: menej ako 61%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent/Student pozna a dokaze opisat’ morfologicky zéklad pohybového systému, stavbu

a Struktaru buniek, histologiu tkaniv. Rozumie a vie logicky demonstrovat’ stivislosti medzi stavbou
a funkciou organov pohybového systému. Ziska vedomosti a je schopny popisat’ pasivnu a aktivnu
zlozku pohybového systému s dérazom na svalovu ststavu a skelet. Dokaze definovat’ a opisat’
jednotlivé kosti a kiby. Rozumie stavbe a $truktire aktivnej zlozky pohybového systému so
schopnostou popisat’ stavbu svalu. DokaZe vymenovat a priradit’ jednotlivé svaly ku kibom.
Osvoji si a nasledne preukaze dokladné znalosti systémov l'udského organizmu s dérazom na
jednotlivé organy. Rozumie logickym suvislostiam medzi stavbou a funkciou organov. Vie popisat’
jednotlivé systémy a organy l'udského tela z hl'adiska ich stavby, polohy a topografie v l'udskom
organizme. PreukdZe znalosti anatomickej nomenklatiry a zakladnej latinskej terminologie. Je
schopny aplikovat’ ziskané vedomosti v kontexte fyziologie a funkcnej anatdémie pohybového
systému.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Zaklady cytologie, stavba a Struktura I'udskej bunky a tkaniva.

2. Nazvoslovie, stavba a Struktira 'udskej kostry, rast a vyvin kosti, osifikacia kosti.

3. Nazvoslovie, stavba a Struktura svalov l'udskej kostry, aktino-myozinovy komplex, vyziva a
inervécia svalov. Nervosvalova platnicka, motoricka jednotka.

4. Svaly — hlavy, trupu, hornej a dolnej koncatiny

5. Stavba a Struktara Slachoviny, $l'achy, fascie a viazov.
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6. Stavba, rozdelenie a trukttra kibov T'udskej kostry. Kibové spojenia.

7. Medzistavcova platni¢ka — stavba, Struktira, vyziva.

8. Srdcovo-cievny systém a lymfaticky systém.

9. Vylucovaci systém a dychaci systém.

10. Traviaci systém.

11. ZPazy s vnttornou sekréciou.

12. Nervovy systém centralny, periférny a autonémny.

13. Zmysly, koza a druhotné organy.

14. Na praktickych cvi¢enia demonstracia jednotlivych kosti a organov na skutocnych preparatoch
a modeloch.

Odporiacana literatira:

MUSILOVA, E. : Anatémia : pre telovychovne §koly. 1.vyd. Bratislava, 2015. 182s. ISBN
978-80-972088-7-5.

BINOVSKY, A. : Anatémia pre $portovcov. Bratislava : UK Bratislava, 2013. 310s. ISBN
978-80-223-3303-0.

MUSILOVA, E. : Systémova anatomia. 1.vyd. Bratislava : SZU Bratislava, 2012. 118s. ISBN
978-80-89352-75-3.

MELLOVA, Y. A kol. : Anatomia &loveka: pre nelekarske $tudijné programy. 1.vyd. Martin :
Osveta, 2010. 184s. ISBN 978-80-8063-335-6.

BENUSKA, J. a kol. : Anatomia : pre nelekarske $tudijné odbory. 1. diel / 2. vyd. Bratislava : UK
Bratislava, 2008. 148s. ISBN 978-80-223-2527-1.

BENUSKA, J. a kol. : Anatémia : pre nelekarske §tudijné odbory. 2. diel / 2. vyd. - Bratislava :
UK Bratislava, 2008. 136s. ISBN 978-80-223-2528-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2380

A B C D E FX

5,55 11,22 15,8 12,73 21,76 32,94

Vyuéujici: MUDr. Eva Musilova, PhD., Mgr. Simona Ugrayova, PhD., Mgr. Alena Cernackova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/S-VP-020/09 | Anglicka konverzacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 321

A B C D E

FX

78,82 9,35 4,05 3,74 2,49

1,56

Vyuéujuci: Mgr. Olympia Mokusova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-110/15 | Anglicky jazyk

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 50%, Pisomny test II. — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie bezne pouzivat’ Specidlnu terminoldgiu v oblasti telesnej vychovy a Sportu,
ktora sa zameriava na terminologiu o l'udskom tele, prvej pomoci pri poraneniach. Dokéaze vyuzit
Sportovu terminolégiu z roznych druhov Sportovych odvetvi — basketbal, volejbal, hadzana, futbal,
ladovy hokej, atletika, gymnastika, vodné Sporty, lyZovanie a iné zimné Sporty.

Struéna osnova predmetu:

Specialne terminologia k nasledovnym témam: Zakladna terminoldgia v oblasti telesnej vychovy a
$portu. Stidium na FTVS UK. Cudské telo. Fitness. Prva pomoc. Drogy a ich vplyv na organizmus.
Olympijské hry. Sportova terminolégia v réznych $portoch (stre¢ingové a posiliiovacie cvitenia).
Sportové hry (basketbal, volejbal, hadzana, futbal, ladovy hokej). Atletika ( atletické discipliny).
Gymnastika (gymnastické discipliny). Vodné Sporty. Zimné Sporty. Extrémne Sporty.

Odporiacana literatira:

MACURA, P. et al. English for Sports Experts. Bratislava: 2013,420 s. ISBN 978-80-223-3493-8.
RYCHTARIKOVA, H. - DUDLAKOVA, M. 1999. Sports. In Jean-Claude Corbeil et al.: Velky
obrazovy tematicky slovnik (Ces.-slov.-angl.-nem.). Bratislava: Timy, spol. s r. 0., 1999.
PERACKOVA, J. Slovensko-anglicky a anglicko-slovensky prekladovy slovnik futbalovej
terminologie. Bratislava: PEEM, 2004. 240 s.

SOKOLOVA, K. Finish. Anglicko-slovensky slovnik §portovych vyrazov. Bratislava: SPN,
1996.

SIMONEK, J. Citanka anglickych telovychovnych textov. Nitra: PF UKF, 1992.

GALLAGHER, R. — FOUNTAIN, S — GEE, L. Physical Education through diagram. Oxford:
Oxford University Press, 1997.
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The Oxford — Duden Pictorial German and English Dictionary.
McCarthy M. — O’Dell F.: English Vocabulary in Use.
OMRCEN D. English for Kinesiology. 2000.

OMRCEN D. English for Sport Coaches. 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2044

A B C D E

FX

59,44 22,7 8,81 4,16 1,76

3,13

Vyuéujuci: Mgr. Olympia Mokusova

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-110/15 | Anglicky jazyk

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 50%, Pisomny test II. — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie bezne pouzivat’ Specidlnu terminoldgiu v oblasti telesnej vychovy a Sportu,
ktora sa zameriava na terminologiu o l'udskom tele, prvej pomoci pri poraneniach. Dokéaze vyuzit
Sportovu terminolégiu z roznych druhov Sportovych odvetvi — basketbal, volejbal, hadzana, futbal,
ladovy hokej, atletika, gymnastika, vodné Sporty, lyZovanie a iné zimné Sporty.

Struéna osnova predmetu:

Specialne terminologia k nasledovnym témam: Zakladna terminoldgia v oblasti telesnej vychovy a
$portu. Stidium na FTVS UK. Cudské telo. Fitness. Prva pomoc. Drogy a ich vplyv na organizmus.
Olympijské hry. Sportova terminolégia v réznych $portoch (stre¢ingové a posiliiovacie cvitenia).
Sportové hry (basketbal, volejbal, hadzana, futbal, ladovy hokej). Atletika ( atletické discipliny).
Gymnastika (gymnastické discipliny). Vodné Sporty. Zimné Sporty. Extrémne Sporty.

Odporiacana literatira:

MACURA, P. et al. English for Sports Experts. Bratislava: 2013,420 s. ISBN 978-80-223-3493-8.
RYCHTARIKOVA, H. - DUDLAKOVA, M. 1999. Sports. In Jean-Claude Corbeil et al.: Velky
obrazovy tematicky slovnik (Ces.-slov.-angl.-nem.). Bratislava: Timy, spol. s r. 0., 1999.
PERACKOVA, J. Slovensko-anglicky a anglicko-slovensky prekladovy slovnik futbalovej
terminologie. Bratislava: PEEM, 2004. 240 s.

SOKOLOVA, K. Finish. Anglicko-slovensky slovnik §portovych vyrazov. Bratislava: SPN,
1996.

SIMONEK, J. Citanka anglickych telovychovnych textov. Nitra: PF UKF, 1992.

GALLAGHER, R. — FOUNTAIN, S — GEE, L. Physical Education through diagram. Oxford:
Oxford University Press, 1997.
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The Oxford — Duden Pictorial German and English Dictionary.
McCarthy M. — O’Dell F.: English Vocabulary in Use.
OMRCEN D. English for Kinesiology. 2000.

OMRCEN D. English for Sport Coaches. 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2044

A B C D E

FX

59,44 22,7 8,81 4,16 1,76

3,13

Vyuéujuci: Mgr. Olympia Mokusova

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-111/15 | Animacia pohybovej rekreacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test — 50%

Semindrna praca — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie teoretické poznatky vyuZit’ v praci animatora v oblastiach pohybovych
aktivit v rdmci cestovného ruchu, v regiondlnych, miestnych a inych zariadeniach pre deti mladez aj
dospelych. Dokaze uplatnit’ metody, zasady a formy prace v telovychovnom a $portovom procese
s roznou vekovou skupinou. Absolvovanim predmetu ziska kompetencie organizovat’ a realizovat’
rekreacné a zazitkové aktivity pohybového a iného charakteru.

Struéna osnova predmetu:

Objasnenie pojmov animicia, animdtor, praca animatora. Vychova zazitkom (experiencialna
metoda), zazitkova oblast’. Charakteristika participaéného pristupu v animécii. Charakteristika
zakladnych okruhov animacnych oblasti a ¢innosti. Odpocinkové a rekreané ¢innosti. Pohybova
rekredcia. Tvorivé Cinnosti v animdcii pohybovej rekreédcie. Telovychovné, Sportové a turistické
¢innosti v animéacii pohybovej rekredcie. Vol'na hra a jej zdsady v animdcii pohybovej rekreacie.
Pohybovo dramatické €innosti v animécii pohybovej rekredcie. Metody realizacie jednotlivych
aktivit. Metodika animac¢ného procesu s réznymi vekovymi skupinami. Organizacné zdsady,
formy organizécie aktivit. Animacia pohybovej rekredcie v cestovnom ruchu. Animécia pohybovej
rekredcie v Centrach vol'ného Casu.

Animacné aktivity v rezortoch cestovného ruchu pre detskych klientov. Animacné aktivity v
rezortoch cestovného ruchu pre dospelych klientov (muZov, Zeny). Navrhy anima¢nych programov
(podl'a ucitel'om zvolenych kritérii).

Odporiacana literatira:
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LABUDOVA, J. a kol. Obsahové baza v programe $port a zdravie. Bratislava: UK FTVS, 2007,
135 s.

HOFBAUER, B. Déti, mladez, volny ¢as. Praha: Portal, 2004.

COUNT ME In. A guide to inclusive Physical Activity, Sport and Leisure for Children with
Disability. Leuven: Acco, 2006, 78 p.

ORIESKA, J. Animécia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ekonomicka fakulta a ob¢&ianske
zdruzenie Ekondmia, 2003. ISBN 80-8055-858-2.

ORIESKA, J. Ugebné texty ku kurzu: Animacia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ob¢ianske
zdruzenie Ekonémia, 2007.

HRCKA, J., DRDACKA, B. Rekreacna TV a $port, Bratislava: SPN, 1992.

SANOMA MAGAZINES SLOVAKIA. Animac¢né programy. In: HoReCa: odborny ¢asopis pre
sluzby hotelov, restauracii a cateringu, ro¢. III, 2006, ¢. 7-8.

VAZANSKY, M. Volny &as a pedagogika zazitku. 1. vyd. Brno: Masarykova

univerzita, 1992, 64 s. ISBN 80-210-0428-2.

KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika voIného ¢asu. 2. vyd. Trnava: Typi Universitatis
Tyrnaviensis, 2010. 356 s. ISBN 978-80-8082-330-6.

BELZ, H., SIEGRIST, M. Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portél, 2001,

375 s. ISBN 80-7178-479-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 998

A B C D E FX

88,58 7,62 1,3 0,4 0,0 2,1

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD., Mgr. Stanislav Kra¢ek, PhD., Mgr. Martina Luptakova,
PhD., doc. Mgr. Dagmar Nemcek, PhD., Mgr. Michal Prizek, PaedDr. Lubomir Zbonéak

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-111/15 | Animacia pohybovej rekreacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test — 50%

Semindrna praca — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie teoretické poznatky vyuZit’ v praci animatora v oblastiach pohybovych
aktivit v rdmci cestovného ruchu, v regiondlnych, miestnych a inych zariadeniach pre deti mladez aj
dospelych. Dokaze uplatnit’ metody, zasady a formy prace v telovychovnom a $portovom procese
s roznou vekovou skupinou. Absolvovanim predmetu ziska kompetencie organizovat’ a realizovat’
rekreacné a zazitkové aktivity pohybového a iného charakteru.

Struéna osnova predmetu:

Objasnenie pojmov animicia, animdtor, praca animatora. Vychova zazitkom (experiencialna
metoda), zazitkova oblast’. Charakteristika participaéného pristupu v animécii. Charakteristika
zakladnych okruhov animacnych oblasti a ¢innosti. Odpocinkové a rekreané ¢innosti. Pohybova
rekredcia. Tvorivé Cinnosti v animdcii pohybovej rekreédcie. Telovychovné, Sportové a turistické
¢innosti v animéacii pohybovej rekredcie. Vol'na hra a jej zdsady v animdcii pohybovej rekreacie.
Pohybovo dramatické €innosti v animécii pohybovej rekredcie. Metody realizacie jednotlivych
aktivit. Metodika animac¢ného procesu s réznymi vekovymi skupinami. Organizacné zdsady,
formy organizécie aktivit. Animacia pohybovej rekredcie v cestovnom ruchu. Animécia pohybovej
rekredcie v Centrach vol'ného Casu.

Animacné aktivity v rezortoch cestovného ruchu pre detskych klientov. Animacné aktivity v
rezortoch cestovného ruchu pre dospelych klientov (muZov, Zeny). Navrhy anima¢nych programov
(podl'a ucitel'om zvolenych kritérii).

Odporiacana literatira:
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LABUDOVA, J. a kol. Obsahové baza v programe $port a zdravie. Bratislava: UK FTVS, 2007,
135 s.

HOFBAUER, B. Déti, mladez, volny ¢as. Praha: Portal, 2004.

COUNT ME In. A guide to inclusive Physical Activity, Sport and Leisure for Children with
Disability. Leuven: Acco, 2006, 78 p.

ORIESKA, J. Animécia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ekonomicka fakulta a ob¢&ianske
zdruzenie Ekondmia, 2003. ISBN 80-8055-858-2.

ORIESKA, J. Ugebné texty ku kurzu: Animacia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ob¢ianske
zdruzenie Ekonémia, 2007.

HRCKA, J., DRDACKA, B. Rekreacna TV a $port, Bratislava: SPN, 1992.

SANOMA MAGAZINES SLOVAKIA. Animac¢né programy. In: HoReCa: odborny ¢asopis pre
sluzby hotelov, restauracii a cateringu, ro¢. III, 2006, ¢. 7-8.

VAZANSKY, M. Volny &as a pedagogika zazitku. 1. vyd. Brno: Masarykova

univerzita, 1992, 64 s. ISBN 80-210-0428-2.

KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika voIného ¢asu. 2. vyd. Trnava: Typi Universitatis
Tyrnaviensis, 2010. 356 s. ISBN 978-80-8082-330-6.

BELZ, H., SIEGRIST, M. Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portél, 2001,

375 s. ISBN 80-7178-479-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 998

A B C D E FX

88,58 7,62 1,3 0,4 0,0 2,1

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Kracek, PhD., PaedDr. Jakub Sciranka, Mgr. Martina Luptakova, PhD.,
Mgr. Michal Babela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-010/09 | Aquafitness I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: klasifikaény stupen

Priebezné hodnotenie: 40 % prakticky test, hospitaény zdznam

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 40%, 60% pisomna priprava a priame
vedenie ¢asti hodiny, preklad zahrani¢nej literatary

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' teoretické a praktické vedomosti z oblasti pohybovych aktivit vo vodnom prostredi -

aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Vyznam a charakteristika pohybovych aktivit vo vode (ciele a zameranie jednotlivych programov
z hl'adiska vyznamu, vplyv aquafitnes na rozvoj kondi¢nych a koordinacnych schopnosti)

2. Zakonitosti vodného prostredia a biomechanika aquafitness (fyzikalne vlastnosti vody,
hydrostatika, hydrodynamika).

3. Tedria a didaktika jednotlivych druhov aquafitness (charakteristika behov vo vode, aerobiku vo
vode, posiliiovania vo vode)

4. Tvorba tréningovej jednotky s réznym zameranim (vSeobecneé¢ podmienky pre realizaciu
jednotlivych druhov aquafitness, zasady tvorby programu, tréningové metddy)

5. Specifické poziadavky na trénera aquafitness (verbalna, neverbaklna komunikacia, $pecidlne
pomdcky pri vedeni hodin, osobnost’ trénera aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

1. KALECIK, L. a kol.: Teéria a didaktika plaveckych $portov. FTVS UK: Bratislava, 1997.196
s. Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1

2. MACEJKOVA , Y.-HLAVATY R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Macura
Peter: Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2X

3. JURSIK, D.: Plavanie, Uéebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 523

A B

C

D

E

FX

72,85 19,69

4,78

0,57

0,0

2,1

Vyucujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-010/09 | Aquafitness I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: klasifikaény stupen

Priebezné hodnotenie: 40 % prakticky test, hospitaény zdznam

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 40%, 60% pisomna priprava a priame
vedenie ¢asti hodiny, preklad zahrani¢nej literatary

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' teoretické a praktické vedomosti z oblasti pohybovych aktivit vo vodnom prostredi -

aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Vyznam a charakteristika pohybovych aktivit vo vode (ciele a zameranie jednotlivych programov
z hl'adiska vyznamu, vplyv aquafitnes na rozvoj kondi¢nych a koordinacnych schopnosti)

2. Zakonitosti vodného prostredia a biomechanika aquafitness (fyzikalne vlastnosti vody,
hydrostatika, hydrodynamika).

3. Tedria a didaktika jednotlivych druhov aquafitness (charakteristika behov vo vode, aerobiku vo
vode, posiliiovania vo vode)

4. Tvorba tréningovej jednotky s réznym zameranim (vSeobecneé¢ podmienky pre realizaciu
jednotlivych druhov aquafitness, zasady tvorby programu, tréningové metddy)

5. Specifické poziadavky na trénera aquafitness (verbalna, neverbaklna komunikacia, $pecidlne
pomdcky pri vedeni hodin, osobnost’ trénera aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

1. KALECIK, L. a kol.: Teéria a didaktika plaveckych $portov. FTVS UK: Bratislava, 1997.196
s. Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1

2. MACEJKOVA , Y.-HLAVATY R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Macura
Peter: Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2X

3. JURSIK, D.: Plavanie, Uéebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 523

A B

C

D

E

FX

72,85 19,69

4,78

0,57

0,0

2,1

Vyucujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-020/09 | Aquafitness II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/S-PVP-010/09 - Aquafitness I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50 % pisomny test, prakticky test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenie 50%, 50% semindrna praca

Vysledky vzdelavania:
Rozsirit’ teoretické a praktické poznatky z oblasti pohybovych aktivit aquafitness.
Moznost’ ziskania licencie trénera aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Rozvoj pohybovych schopnosti prostriedkami aquafitness (aerdébna vytrvalost’, silové
schopnosti, pohyblivost’ a kibova ohybnopst).

2. Vplyv vodného prostredia na ludsky organizmus z hladiska biologicko-lekarskych vied
(aplikované vedné discipliny, diagnostika trénovanosti)

3. Teoria a didaktika vybranych druhov aquafitness (posiliiovanie vo vode, zabavné civ€enia vo
vode-aquasplash, stre¢ing vo vode)

4. Tvorba choreografie, hudba, $pecidlne nacinie a ndradie v aquafitness (rytmus, zasady tvorby
choreografie, nadl'ahcovacie pomocky, pomdcky na posiliiovanie)

5. Hodnotenie intenzity zat'azenia v aquafitness (vypocet optiméalneho pasam intezity pri aktivitdch
aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D.: Plavanie, U&ebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.
2. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

3. CECHOVSKA, I. a kol. Aqua-fitness. GRADA: Praha, 2003. 156 s.

4. MACEJKOVA,Y. a kol.: Didaktika plavania. FTVS UK: Bratislava, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A

B

C

D

E

FX

91,54

7,69

0,77

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Eva Ryzkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-020/09 | Aquafitness II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/S-PVP-010/09 - Aquafitness I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50 % pisomny test, prakticky test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenie 50%, 50% semindrna praca

Vysledky vzdelavania:
Rozsirit’ teoretické a praktické poznatky z oblasti pohybovych aktivit aquafitness.
Moznost’ ziskania licencie trénera aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Rozvoj pohybovych schopnosti prostriedkami aquafitness (aerdébna vytrvalost’, silové
schopnosti, pohyblivost’ a kibova ohybnopst).

2. Vplyv vodného prostredia na ludsky organizmus z hladiska biologicko-lekarskych vied
(aplikované vedné discipliny, diagnostika trénovanosti)

3. Teoria a didaktika vybranych druhov aquafitness (posiliiovanie vo vode, zabavné civ€enia vo
vode-aquasplash, stre¢ing vo vode)

4. Tvorba choreografie, hudba, $pecidlne nacinie a ndradie v aquafitness (rytmus, zasady tvorby
choreografie, nadl'ahcovacie pomocky, pomdcky na posiliiovanie)

5. Hodnotenie intenzity zat'azenia v aquafitness (vypocet optiméalneho pasam intezity pri aktivitdch
aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D.: Plavanie, U&ebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.
2. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

3. CECHOVSKA, I. a kol. Aqua-fitness. GRADA: Praha, 2003. 156 s.

4. MACEJKOVA,Y. a kol.: Didaktika plavania. FTVS UK: Bratislava, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A

B

C

D

E

FX

91,54

7,69

0,77

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Eva Ryzkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02UT-020/15  |Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ na prednaske, cvi¢eniach a basketbalovom zépase 80% - splnil / nesplnil

1.pisomny test 20%, 2.pisomny test 40%,

praktické testy hernych zru¢nosti a ukazka techniky hernych zru¢nosti 40%

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Rozumie systematike hernych
¢innosti v basketbale a principom néacviku techniky hernych ¢innosti jednotlivca. Pozna a dokaze
technicky spravne vykondvat’ herné Cinnosti jednotlivca, mé zvladnuté zakladné basketbalové
zrucnosti, ktoré dokaze uplatiiovat’ v hernych podmienkach.. Pozné pripravné cvicenia na nacvik
hernych ¢innosti jednotlivca a ovlada ich Struktaru — nékres, zameranie, popis, organizaciu, kI'icové
body a najcastejSie chyby a nedostatky.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tidia predmetu. Histéria a vyvoj basketbalu a jeho pravidiel. Rozbor obsahu hry. Priklady
Specifického rozcvicenia so zameranim na rdzne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale. Technika,
taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivea; technika a nacvik Gto¢nych
a obrannych hernych kombinécii; nacvik zékladnych hernych systémov v basketbale. VyuZivanie
pripravnych hier v basketbale. Kultivacia herného vykonu v hre 1:1, 3:3 a 5:5.

Odporiacana literatira:

DOBRY, L. 1986. Mala $kola basketbalu. Praha : Olympia 1986.

GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M.: Basketbal. Praha : FTVS UK 1994.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2420

A

B

C

D

FX

0,74

7,07

26,57

34,05

9,63

21,94

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., Mgr. Peter Ivanovic

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02UT-020/15  |Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ na prednaske, cvi¢eniach a basketbalovom zépase 80% - splnil / nesplnil

1.pisomny test 20%, 2.pisomny test 40%,

praktické testy hernych zru¢nosti a ukazka techniky hernych zru¢nosti 40%

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Rozumie systematike hernych
¢innosti v basketbale a principom néacviku techniky hernych ¢innosti jednotlivca. Pozna a dokaze
technicky spravne vykondvat’ herné Cinnosti jednotlivca, mé zvladnuté zakladné basketbalové
zrucnosti, ktoré dokaze uplatiiovat’ v hernych podmienkach.. Pozné pripravné cvicenia na nacvik
hernych ¢innosti jednotlivca a ovlada ich Struktaru — nékres, zameranie, popis, organizaciu, kI'icové
body a najcastejSie chyby a nedostatky.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tidia predmetu. Histéria a vyvoj basketbalu a jeho pravidiel. Rozbor obsahu hry. Priklady
Specifického rozcvicenia so zameranim na rdzne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale. Technika,
taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivea; technika a nacvik Gto¢nych
a obrannych hernych kombinécii; nacvik zékladnych hernych systémov v basketbale. VyuZivanie
pripravnych hier v basketbale. Kultivacia herného vykonu v hre 1:1, 3:3 a 5:5.

Odporiacana literatira:

DOBRY, L. 1986. Mala $kola basketbalu. Praha : Olympia 1986.

GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M.: Basketbal. Praha : FTVS UK 1994.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2420

A

B

C

D

FX

0,74

7,07

26,57

34,05

9,63

21,94

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., Mgr. Peter Ivanovic

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-010/09 Bezecké lyZovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie / seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1/,5/,5 Za obdobie Studia: 14 /7 /7
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: 40 %- plnenie praktickych poziadaviek

30 %- pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia- - 70%, 30% -ustna skuska,

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' a prehl’bit’ poznatky z predmetu beZecké lyzovanie, zdokonalit' pohybové schopnosti a
technické zruc¢nosti,

Struéna osnova predmetu:

— historia bezeckého lyzovania, organizacna Struktara, organizécia stt'azi,
— vystroj v bezeckom lyzovani, voskovanie lyZi ,vyber udrzba bez. lyZi,

- klasicka technika behu na lyziach,

— zéklady Sportovej pripravy v bez. lyZovani,

— korculiarska technika v behu na lyziach

- pravidla, discipliny v beZzeckom lyZovani

Odporiacana literatira:
1. Zidek .J - Petrovi¢. P.: LyZovanie. Bratislava,1988.
2. Dvortak. F. — Maskova. L.: Béh na lyzich. Olympiapress, 1990.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E FX

65,0 21,25 7,5 1,25 2,5 2,5

Vyuéujiici: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD., PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02-030/15 Bezecké lyZovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 30%, Praktické overenie zru¢nosti 70%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické stvislosti vzniku a vyvoja bezeckého lyZovania u nis a vo svete.
Ovlada sféry poOsobenia bezeckého lyzovania na komplexny osobnostny rozvoj cloveka.
Pozna zékladné pojmy a faktory Struktiry pohybu jednotlivych spdsobov behu na lyZiach.
Ovlada teoretické vychodiska vyberu vhodného beZeckého vystroja, jeho tdrzby a voskovania
bezeckych lyzi. Ovlada optimalnu techniku behu na lyziach klasickou a korculiarskou
technikou. Student vie charakterizovat jednotlivé zlozky obsahu $portového tréningu v bezeckom
lyzovani aplikovatelného na rekrea¢nych Sportovcov. Ovlada teoretické vychodiska Struktary
a rozvoja kondi¢nych schopnosti (silovych, rychlostnych a vytrvalostnych, pohyblivostnych) a
koordina¢nych schopnosti prostrednictvom behu na lyziach. Je schopny vytvarat' jednoduché
programy Sportovej pripravy mladeze a dospelych s vyuzitim vlastnych foriem behu na lyziach
klasickou a korculiarskou technikou.

Struéna osnova predmetu:

Historia bezeckého lyZovania v kontexte vyvoja bezeckej techniky a materidlneho vybavenia,
organiza¢na Struktira pretekov a sut'azi a ich inStituciondlne zabezpecenie. Vystroj v beZzeckom
lyZzovani. Vyber, voskovanie a udrzba bez. lyzi, ostatna technika behu na lyziach, klasicka technika
behu na lyziach, zéklady Sportovej pripravy v beZ. lyZovani, korculiarska technika v behu na
lyziach. Rozvoj kondi¢nych schopnosti prostrednictvom behu na lyZiach.

Odporiacana literatira:
DOVALIL, J. et al. 2002. Vykon a trénink ve sportu. Praha : Olympia, 2002.
DVORAK. F. - MASKOVA. L.: Béh na lyzich. Olympiapress, 1990.
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GNAD, T. - PSOTOVA, D.: Béh na lyzich. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze 2005. 151s.
ISBN 80 — 246 — 0995 — 9.

PETROVIC, P.- BELAS, M.2012. Bezecké lyZovanie, Bratislava 2012.

SOUMRAK, L. - BOLEK, E.: Béh na lyzich. I. vyd. Praha: Grada Publishing, spol. s.r.0., 2001.
140s. ISBN 80 - 247 - 0015 — 8.

ZIDEK .J - PETROVIC. P.: LyZovanie. Bratislava,1988.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 370

A B C D E FX

2,97 25,14 29,19 22,16 11,08 9,46

Vyuéujiici: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD., PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:

Strana: 44




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-050/15  |Biomechanika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%, Ustna sktiska 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ziska poznatky na zaklade ktorych pochopi pohyb ¢loveka z kinematického a dynamického
hladiska (m& poznatky o mechanickych vlastnostiach pohybového systému cvicenca a o
zékonitostiach jeho pohybového prejavu). Student pozna biomechanicku charakteristiku pohybov
a poloh, ovlada biomechanické zaklady pohybu. Absolvent predmetu Biomechanika dokaze
analyzovat’ zékladné polohy a pohyby cvi€enca, hodnotit’ techniku pohybov.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do biomechanickej analyzy pohybu. Telo ¢loveka z biomechanického hladiska (vlastnosti
tela ako hmotného systému). Cinnost’ pohybového aparatu — oporny a hybny systém. Kinematika a
dynamika pohybu. Mechanické podmienky pohybu — vonkajsie sily. Biomechanicka charakteristika
rovnovaznych poloh. Technika pohybu Sportovca a jej obraz.

Odporiacana literatira:

Koniar,M. - Lesko, M.: Biomechanika. Bratislava, SPN 1992.

Lesko, M.: Biomechanika - seminare. Bratislava, Univerzita Komenského, 2007.

Vaverka, F., - Janura, M.: Fyzikalni zdklad biomechaniky. Olomouc, Univerzita

Palackého, 1998.

Baldz, J.: Vybrané kapitoly z biomechaniky I. Bratislava : Pedagogicka fakulta UK, 1995.
Valenta, J.: Biomechanika, Praha : Academia, 1985.

McGinnis. P. M.: Biomechanics of Sport and Exercise (2nd edition). Champaign, IL: Human
Kinetics, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk (literatura)
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Slovensky jazyk (seminare)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1616

A

B

C

D

FX

20,79

25,8

21,53

18,44

9,78

3,65

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-050/15  |Biomechanika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%, Ustna sktiska 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ziska poznatky na zaklade ktorych pochopi pohyb ¢loveka z kinematického a dynamického
hladiska (m& poznatky o mechanickych vlastnostiach pohybového systému cvicenca a o
zékonitostiach jeho pohybového prejavu). Student pozna biomechanicku charakteristiku pohybov
a poloh, ovlada biomechanické zaklady pohybu. Absolvent predmetu Biomechanika dokaze
analyzovat’ zékladné polohy a pohyby cvi€enca, hodnotit’ techniku pohybov.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do biomechanickej analyzy pohybu. Telo ¢loveka z biomechanického hladiska (vlastnosti
tela ako hmotného systému). Cinnost’ pohybového aparatu — oporny a hybny systém. Kinematika a
dynamika pohybu. Mechanické podmienky pohybu — vonkajsie sily. Biomechanicka charakteristika
rovnovaznych poloh. Technika pohybu Sportovca a jej obraz.

Odporiacana literatira:

Koniar,M. - Lesko, M.: Biomechanika. Bratislava, SPN 1992.

Lesko, M.: Biomechanika - seminare. Bratislava, Univerzita Komenského, 2007.

Vaverka, F., - Janura, M.: Fyzikalni zdklad biomechaniky. Olomouc, Univerzita

Palackého, 1998.

Baldz, J.: Vybrané kapitoly z biomechaniky I. Bratislava : Pedagogicka fakulta UK, 1995.
Valenta, J.: Biomechanika, Praha : Academia, 1985.

McGinnis. P. M.: Biomechanics of Sport and Exercise (2nd edition). Champaign, IL: Human
Kinetics, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk (literatura)
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Slovensky jazyk (seminare)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1616

A

B

C

D

FX

20,79

25,8

21,53

18,44

9,78

3,65

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-280/13 Curling

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D E FX
70,37 22,22 7,41 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/m-ZSP-320/19 |Cviéenie v tehotenstve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/m-ZSP-320/14 |Cvigenie v tehotenstve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E

FX

75,61 14,63 9,76 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-020/09 Cykloturistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 80% aktivna ucast’ pri vedeni cyklotary
Zavere¢né hodnotenie: 20% zaverecny test

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti z konstrukcie tidrzby a prevadzky bicykla,
organizacie a realizacie cyklotur.

Struéna osnova predmetu:

Teoretické seminare zamerané na vyber a konStrukciu bicykla.
Teoretické semindre zamerané na kultiirnu poznavaciu ¢innost’.
Teoretické seminare zamerané na kondi¢nt zlozku cykloturistiky.
Teoretické seminare zamerané na vyber a charakteristiku cyklotras.

Odporiacana literatira:

Haas, A.: Cykloturistika mladeze. KST, Bratislava 1993.

Hrubisek, I.: Horské kolo od A do Z. SNTL, Praha 1992.

Muntég, S.: Mountain bike (Kuzla a uskalia horskej cyklistiky). Vega, Vrutky 1993.
Zidek, J. a kol.: Turistika. FTVS UK, Bratislava 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 182

A B C D E FX

77,47 12,09 3,3 1,1 2,75 3,3

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Luka§ Chovanec, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-020/09 Cykloturistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 80% aktivna ucast’ pri vedeni cyklotary
Zavere¢né hodnotenie: 20% zaverecny test

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti z konstrukcie tidrzby a prevadzky bicykla,
organizacie a realizacie cyklotur.

Struéna osnova predmetu:

Teoretické seminare zamerané na vyber a konStrukciu bicykla.
Teoretické semindre zamerané na kultiirnu poznavaciu ¢innost’.
Teoretické seminare zamerané na kondi¢nt zlozku cykloturistiky.
Teoretické seminare zamerané na vyber a charakteristiku cyklotras.

Odporiacana literatira:

Haas, A.: Cykloturistika mladeze. KST, Bratislava 1993.

Hrubisek, I.: Horské kolo od A do Z. SNTL, Praha 1992.

Muntég, S.: Mountain bike (Kuzla a uskalia horskej cyklistiky). Vega, Vrutky 1993.
Zidek, J. a kol.: Turistika. FTVS UK, Bratislava 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 182

A B C D E FX

77,47 12,09 3,3 1,1 2,75 3,3

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Luka§ Chovanec, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bPTNE-029/17 Debatujeme v nemcine

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Podmienkou tcasti je jazykova uroven B2 az C1/C2 podl'a Eurépskeho referenéného ramca pre
jazyky.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Studenti sa aktivne z(&astiiuji na diskusiach, pripravuji a vedu debatu na tému podla vlastného
vyberu (35 bodov). Studenti napi$u svoju debatu s uvedenim zdrojov (40 bodov). Pravidelne si
pripravuju tlohy na ¢itanie a vyhl'addavanie informdcii o prislusnych témach, ¢im si rozSiruji slovnu
zasobu (25 bodov).

A:100-91

B: 90-81

C: 80-73

D: 72-66

E: 65-60

Fx: 59-0

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia. U¢itelia akceptuju maximalne 2 absencie s preukazatelnymi dokladmi.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani kurzu je schopny argumentovat presne k veci, rozpoznava slabé a
siln¢ stranky argumenticie. M4 rozvinuty Ustny prejav, aktivne pouziva jazykové prostriedky
argumentacie. Pozna S$truktaru klasickej debaty na zdklade cvieni v pisomnej a ustnej
argumentacii. Vie uplatiiovat’ techniky vedeckej prace a disponuje rozsirenou slovnou zdsobou na
konkrétne témy.

Struc¢na osnova predmetu:

Studenti samostatne vedt diskusiu na aktuélne témy podl'a vlastného vyberu. Vietci $tudenti v kurze
sa zucastiuju na diskusii a spontanne reaguju na argumenty. Poskytuji spatna vézbu na diskusiu a
ucia sa, aké su dobré argumenty. Vyhl'adavaju informacie a argumentaéne ich pripravuji. Napisu
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zapis z diskusie s odkazmi. Z d’alSej diskusie sa vyhotovi zapisnica. Zavere¢na Ustna skuska je
diskusia v dvojélennych skupinach na témy z daného semestra.

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 81

A

ABS

B

FX

22,22

0,0

32,1

17,28

14,81

6,17

7,41

Vyuéujuci: Angelika Vybiral

Datum poslednej zmeny: 17.06.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-012-1/15 Dejiny nemeckého jazyka

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Student absolvuje pocas semestra 2 pisomné testy (po 30 bodov) a v skiiobnom obdobi 1pisomny
test (70 bodov)

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa obozndmia s jednotlivymi vyvinovymi etapami nemeckého jazyka, pri¢om sa doraz
kladie na obdobie ,,Mittelhochdeutsch® a ,,Frithneuhochdeutsch®. Studenti ziskaji vedomosti i z
prace so stredovekymi listinnymi pamiatkami.

Struéna osnova predmetu:

1. Indoeurdpsky prajazyk

2. Obdobie germanciny

3. AHD - stard horna nemciny, povod slova "deutsch", 2. postivanie hldsok a ostatné jazykové
zvlastnosti obdobia, pojem "hornad nemcina"

4. MHD - strednd hornd nemcina - tzv. "Das klassische MHD", charakteristika jazyka MHD,
jazykové zvlastnosti obdobia

5. FNHD - skora hornd novéa nemcina, jazykové zvlaStnosti, pisomné pamiatky na Slovensku z
obdobia FNHD, ddlezité pisané jazyky, vyznam mestskych kancelarii

6. M. Luther a nemecky jazyk

Odporiacana literatira:

ERNST, P. Deutsche Sprachgeschichte, 2. Auflage, Wien 2012.

HENNIG, B. Kleines mittelhochdeutsches Worterbuch. Niemeyer, Tiibingen,1995.
LEXER, M. : Mittelhochdeutsches Taschenwdrterbuch. S. Hirzel, Stuttgart 1959.

von POLENZ, P.: Geschichte der deutschen Sprache. Walter de Gruyter 2009.
SCHMIDT, W.: Geschichte der deutschen Sprache. Ein Lehrbuch fiir das germanistische
Studium. S. Hirzel, Stuttgart 2007.

STEDIE, A. : Deutsche Sprache gestern und heute. W. Fink Verlag, Miinchen1996.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 51

A ABS B C D E FX

11,76 0,0 5,88 47,06 17,65 13,73 3,92

Vyuéujuci: PhDr. Erika Mayerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.10.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-007-1/15 Dejiny nemeckej literatury a kultary 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach, precitanie zadaného textu, vypracovanie jednej pisomnej domace;j
ulohy (30 bodov) a zavere¢ného testu (70 bodov). Na absolvovanie predmetu musi Student ziskat’
minimalne 60% bodov. Porusenie akademickej etiky ma za nasledok hodnotenie Fx a disciplinarne
konanie v stlade s etickym koédexom FiFUK.

100-91: A

90-82: B

81-74: C

73-66: D

65-60: E

59-0: FX

Vyucujuci akceptuje max. 2 absencie.

Presny termin a témy priebezného a zavere¢ného hodnotenia budli ozndmené na zaciatku semestra.
Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskor v posledny tyzden vyucbove;j
Casti.

Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Vaha priebezného / zdverec¢ného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolvent kurzu mé zékladné poznatky z oblasti dejin nemeckej literatiry a kultary 18. storocia.
Pozna najvyznamnejsie ideové prudy, ich typické priznaky, reprezentativnych autorov a kdnonické
diela v jednotlivych zanrov. Zaroven ovlada zdkladné postupy pri opise a interpretacii literarneho
diele v kontexte dobovej poetiky ako aj poetiky daného autora.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova uvadza ramcové témy. Tieto budu konkretizované v sylabe, ktory Studenti obdrzia
na prvej vyucovacej hodine.

* Osvietenstvo

o Vyvoj nemeckého jazyka a Specidlne nemciny ako literarneho jazyka okolo roku 1700

0 Zékladné literarno-estetické diskurzy obdobia

o Reprezentativni autori a ich diela

0 G.E. Lessing
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* Sturm und Drang

0 Zékladné literarno-estetické diskurzy obdobia
o Reprezentativni autori a ich diela

o Mlady Goethe a mlady Schiller

» Weimarska klasika

0 Zékladné literarno-estetické diskurzy obdobia
o Klasicky Goethe, klasicky Schiller

o Neskory Goethe

Odporiacana literatira:

ALT, P.-A.: Aufklarung. Stuttgart 2001. ISBN 3-475-01415-0

BORCHMEYER, D.: Weimarer Klassik. Portrait einer Epoche. Weinheim 1998. ISBN:
3407321244

SOERENSEN, B. A.: Geschichte der deutschen Literatur. 1. Bd. Vom Mittelalter bis zur
Romantik.Miinchen 2003. ISBN 978-3-406-47588-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Pri odporacane;j literature je mozné pouzit’ aj iné vydanie uvedenych titulov. Za zaciatku semestra
Studenti dostanti zoznam primarne;j literatury, ktora sa bude v ramci predmetu analyzovat'.
Prehlbujice teoretické texty a powerpointové prezentacie budu Studentom poskytnuté v ramci
aplikacie MS Teams.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 327

A ABS B C D E FX

14,98 0,0 17,74 23,24 13,76 15,6 14,68

Vyuéujuci: doc. Mgr. Jozef Tancer, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.04.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-009-1/15 Dejiny nemeckej literatury a kultary 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezna skuska: Protokol zo stretnutia, alebo kratky referat ku jednému z textov. V rdmci pripravy
na seminare je potrebné precitat’ vybrané texty/uryvky z textov, o sa overuje prostrednictvom tiloh
alebo kvizov. (50 %)

Skugobné obdobie: Ustna skagka v trvani priblizne 15 mintt (50 %).

Podmienkou na pripustenie k skuske je uspesné absolvovanie priebeznej skusSky (minimélne
hodnotenie E). PoruSenie akademickej etiky bude mat’ za nasledok zrusenie bodov dosiahnutych
v prislusnej oblasti.

Klasifika¢na stupnica: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 —-0%

Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Vaha priebezného / zdverecného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani kurzu poznaji diela nemecko-jazyénej literarnej historie, ktoré su
relevantné pre sucasni kultiru v Nemecku a mimo neho. Maji prehlad o doélezitych
literarnych smeroch 19. storoCia (romantizmus, biedermeier, ,,Vormirz*, burzodzny realizmus)
zo spolocensko-historickej perspektivy. Dokazu analyzovat' texty/uryvky z textov, dat ich
do historického a spolocenského kontextu a pochopit’ navrhy na interpretaciu textu. Dokazu
porovnavat’ texty a autorov navzajom v komparativnej perspektive. Maju rozvinuté Citatel'ské
kompetencie, ako aj komunikac¢né a literarno-kultirne kompetencie v cudzom jazyku - nemcine.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyber textov sa moze lisit. Program obsahuje: 1. Vyber z poézie Josepha von Eichendorff (lesné
basne). 2. Briider Grimm: Kinder- und Hausmirchen (I'udové rozpravky). 3. Wilhelm Hauff: Das
kalte Herz (umelecka rozpravka). 4. Georg Biichner: Woyzeck (socidlna drama). 5. Vyber z poézie
I: Heinrich Heine (romanticka laska). 6. Vyber z poézie I1: Heinrich Heine (kritika ¢asu). 7. Heinrich
Hoffmann: Der Struwwelpeter (detska literatura). 8. Annette von Droste-Hiilshoff: Die Judenbuche
(kriminalna novela a pribeh z dediny). 9. Vyber z basni Annette von Droste-Hiilshoff (emancipécia
zien). 10. Theodor Fontane: Effi Briest (spolo¢ensky romén, roman o cudzolozstve). 11. Theodor
Fontane: Die Briick' am Tay (zZelezni¢né basne).
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Odporucana literatura:

BLASBERG, C., GRYWATSCH, J. (Hrsg.): Annette von Droste-Hiilshoff. Handbuch. Berlin,
Boston: de Gruyter 2018.

BORGARDS, R., NEUMEYER, H. (Hrsg.): Biichner-Handbuch. Leben-Werk-Wirkung.
Stuttgart/Weimar: Metzler 2010.

BRINKER-GABLER, G. (Hrsg.): Deutsche Literatur von Frauen. 2. Band. 19. und 20.
Jahrhundert. Miinchen: Beck 1988.

BEUTIN, W. et. al.: Deutsche Literaturgeschichte. Von den Anfingen bis zur Gegenwart. 7.
erweiterte Auflage. Stuttgart, Weimar: Metzler 2008.

HOHN, G. (Hrsg.): Heine-Handbuch. Zeit, Person, Werk. Dritte, iiberarbeitete und erweiterte
Auflage. Stuttgart/Weimar: Metzler 2004.

SORENSEN, B. A. (Hrsg.): Geschichte der deutschen Literatur. 2 Binde. 3. Durchgesehene
Auflage. Miinchen: Beck 2012.

SPRENGEL, P.: Geschichte der deutschsprachigen Literatur 1830-1870. Vormérz — Nachmirz.
Miinchen: Beck 2020.

STOCKINGER, C.: Das 19. Jahrhundert. Zeitalter des Realismus. Berlin 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 149

A ABS B C D E FX

29,53 0,0 27,52 24,83 12,75 2,68 2,68

Vyuéujuci: Dr. Angelika Schneider

Datum poslednej zmeny: 09.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-010-1/15 Dejiny nemecke;j literatury a kultary 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Predmet poskytuje ivodny prehl'ad o dejinach literatiry a kultary v nemecky hovoriacich
krajinach v 20. storo¢i. Doraz sa kladie na zvicsa kratSie reprezentativne texty moderne;j
literattry a ich kultirne, spolo¢enské a politické kontexty.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna tcast’ na hodinach, precitanie a pisomné zhrnutie zadaného textu, ustny referat na jednu z
vybranych tém, v skiaskovom obdobi pisomny test. Student musi vo vietkych su¢astiach hodnotenia
dosiahnut’ minimalne 60% tspesnost’.

Viéha priebezného / zavereéného hodnotenia: 30/70.

Klasifika¢né stupnica:

100-90: A

89-79: B

78-68: C

67-57: D

56-46: E

45-0: FX

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Vyucujuci akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Vysledky vzdelavania:

Studenti st po Gispesnom absolvovani predmetu spdsobili orientovat sa v dejinach nemecky pisanej
literatry 20.storocia. Dokazu zasadit’ reprezentativne texty do spolocensko-politického, kultarno-
resp. literarnohistorického kontextu a rozpoznat’ literarno-teoretické aspekty.

Struéna osnova predmetu:
1. Literatara dekadencie (Thomas Mann: Der kleine Herr Friedemann).
2. Viedensk4 moderna (Arthur Schnitzler: Leutnant Gustl).
3. Prazsk4 nemecka literatura (Franz Katka: Das Urteil).
4. Nemecky literarny expresionizmus (Alfred Doblin: Die Ermordung einer Butterblume).

Strana: 64




5. Literatira Weimarskej republiky (Erich Késtner: Fabian).

6. Literatura exilu (Bertolt Brecht: Svendborger Gedichte).

7. Nemecka povojnova literatira (Heinrich Boll: Wanderer, kommst du nach Spa...).
8. Rakuska povojnova literatura (Ilse Aichinger: Die Spiegelgeschichte).

9. Svajéiarska povojnova literattira (Friedrich Diirrenmatt. Der Tunnel).

10. Povojnova lyrika (Paul Celan: Corona a Ingeborg Bachmann: Gestundete Zeit).
11. Literatira NDR (Christa Wolf: Der Juninachmittag).

12. Literatura v zjednotenom Nemecku (Judith Hermann: Sonja).

Odporiacana literatira:

Literatara k prednaskam:

BEUTIN, Wolfgang et al. Deutsche Literaturgeschichte von den Anfangen bis zur Gegenwart.
Stuttgart: Metzler, 2013.

BOYLE, Nicolas. Kleine deutsche Literaturgeschichte. Miinchen: C. H. Beck, 2009.
Literatara k seminarom:

Vybrané literarne texty pre semindre k jednotlivym témam prednasok budu poskytnuté na
kopirovanie a Stadium v katedrovej kniznici.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 142

A ABS B C D E FX

19,72 0,0 22,54 30,28 15,49 9,86 2,11

Vyuéujuci: Mgr. Miloslav Szabo, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.06.2022

Schvalil:

Strana: 65




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-010/09 Didakticka prax z basketbalu I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca -pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru¢nosti pedagdga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikacie v praxi v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so zameranim na
rozcvi¢ovanie a nacvik hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie rozcviéeni v basketbale na vyucovacej hodine, v tréningu a pred zapasom. Specifické
rozcvicenia podl'a hlavnej €asti vyucovacej hodiny, resp. tréningovej jednotky. Pripravné cvicenia
1. a2. typu. Vedenie cvic¢eni na nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Rozhodovanie basketbalového zapasu. Organizécia basketbalovych sit'azi na hodine, na tréningu
a v Skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha : Olympia, 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. Rehdk, M. a kol.: Tréner a jeho praca s druzstvom. In Tedria a didaktika basketbalu.
Bratislava : FTVS UK 1999. s. 41-46.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A

B

C

FX

45,83

29,17

16,67

4,17

0,0

4,17

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-010/09 Didakticka prax z basketbalu I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca -pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru¢nosti pedagdga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikacie v praxi v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so zameranim na
rozcvi¢ovanie a nacvik hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie rozcviéeni v basketbale na vyucovacej hodine, v tréningu a pred zapasom. Specifické
rozcvicenia podl'a hlavnej €asti vyucovacej hodiny, resp. tréningovej jednotky. Pripravné cvicenia
1. a2. typu. Vedenie cvic¢eni na nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Rozhodovanie basketbalového zapasu. Organizécia basketbalovych sit'azi na hodine, na tréningu
a v Skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha : Olympia, 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. Rehdk, M. a kol.: Tréner a jeho praca s druzstvom. In Tedria a didaktika basketbalu.
Bratislava : FTVS UK 1999. s. 41-46.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Strana: 68




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A

B

C

FX

45,83

29,17

16,67

4,17

0,0

4,17

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-020/09 Didakticka prax z basketbalu II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca - pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zrucnosti pedagoga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikécie v praxi v tréningovom a sitaznom procese v basketbale.

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru€nosti trénera basketbalu s vytvaranim
predpokladov ich buducej aplikécie v praxi — v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so
zameranim na nacvik hernych kombinacii v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie cviceni na nacvik a zdokonalovanie hernych kombindcii v basketbale. Uplatiiovanie
pripravnych cvi€eni 1. a 2.typu, hernych cviceni 1. a 2. typu. Rozhodovanie basketbalového zapasu.
Organizacia basketbalovych sitazi na hodine, na tréningu a v skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha, Olympia 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. NBCA — GANDOLF]I, G. ed.: NBA Coaches playbook. Human Kinetics, 2008.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A

B

C

FX

25,0

33,33

16,67

0,0

0,0

25,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-020/09 Didakticka prax z basketbalu II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca - pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zrucnosti pedagoga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikécie v praxi v tréningovom a sitaznom procese v basketbale.

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru€nosti trénera basketbalu s vytvaranim
predpokladov ich buducej aplikécie v praxi — v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so
zameranim na nacvik hernych kombinacii v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie cviceni na nacvik a zdokonalovanie hernych kombindcii v basketbale. Uplatiiovanie
pripravnych cvi€eni 1. a 2.typu, hernych cviceni 1. a 2. typu. Rozhodovanie basketbalového zapasu.
Organizacia basketbalovych sitazi na hodine, na tréningu a v skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha, Olympia 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. NBCA — GANDOLF]I, G. ed.: NBA Coaches playbook. Human Kinetics, 2008.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A

B

C

FX

25,0

33,33

16,67

0,0

0,0

25,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-270/13 Didakticka prax z hadzanej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 40% -pripravy na hodinu, 60 % - vedenie Casti hodiny
Zaverecné hodnotenie:

Na zéklade priebezného hodnotenia

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet je urCeny pre Studentov so Specializaciou hadzand. Je zamerany na ziskanie prvych
didaktickych zruénosti vo vlastnej $pecializacii. Studenti posobia ako asistenti u¢itel'a na hodinach
povinnej vyucby hadzanej v rdmci predmetu Zaklady hadzanej a Hadzand. Zucastiuju sa pripravy
na hodinu, vedu rozcvi€enie a samostatne pracuju s pridelenymi skupinami alebo Studentmi.

Struéna osnova predmetu:

1. Vedenie vSeobecného a Specialneho rozcevicenia v jednotlivych hodinach

2. Samostatnd asistentskd praca s vybranou skupinou Studentov alebo Studentom (organizicia,
usmernovanie, oprava chyb)

3. Asistencia pri plneni kreditovych poziadaviek

4. Vedenie druzstva pri hre na hodinach

Odporiacana literatira:

1. ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana. Zakladné herné ¢innosti. Bratislava: FTVS UK,
2009. ISBN978-80-223-2494-6.

2. HIANIK, J. 2011. Hadzana v telocvic¢ni. Bratislava: SZH, 2011. ISBN 978-80-970766-4-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A

B

C

FX

75,0

20,0

5,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-270/13 Didakticka prax z hadzanej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 40% -pripravy na hodinu, 60 % - vedenie Casti hodiny
Zaverecné hodnotenie:

Na zéklade priebezného hodnotenia

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet je urCeny pre Studentov so Specializaciou hadzand. Je zamerany na ziskanie prvych
didaktickych zruénosti vo vlastnej $pecializacii. Studenti posobia ako asistenti u¢itel'a na hodinach
povinnej vyucby hadzanej v rdmci predmetu Zaklady hadzanej a Hadzand. Zucastiuju sa pripravy
na hodinu, vedu rozcvi€enie a samostatne pracuju s pridelenymi skupinami alebo Studentmi.

Struéna osnova predmetu:

1. Vedenie vSeobecného a Specialneho rozcevicenia v jednotlivych hodinach

2. Samostatnd asistentskd praca s vybranou skupinou Studentov alebo Studentom (organizicia,
usmernovanie, oprava chyb)

3. Asistencia pri plneni kreditovych poziadaviek

4. Vedenie druzstva pri hre na hodinach

Odporiacana literatira:

1. ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana. Zakladné herné ¢innosti. Bratislava: FTVS UK,
2009. ISBN978-80-223-2494-6.

2. HIANIK, J. 2011. Hadzana v telocvic¢ni. Bratislava: SZH, 2011. ISBN 978-80-970766-4-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A

B

C

FX

75,0

20,0

5,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-050/09 Didakticka prax z volejbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E

FX

73,33 20,0 6,67 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-050/09 Didakticka prax z volejbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E

FX

73,33 20,0 6,67 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP/21 Didaktika aerobiku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

Test, samostatna praca 50%

Zaverecné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie 50%, seminarna praca 50%

Vysledky vzdelavania:

Prehibenie poznatkov a zdokonalenie praktickych zruénosti a &innosti pedagoga(ugitel’a, trénera,
cviCitela) z oblasti stavby a metodiky vyucby choreografie, ich uplatnenie vzhladom na
individudlne schopnosti cvi¢iacich.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Adaptané zmeny pri aerobnom cviceni

2. Stavba cvicebnej jednotky aerobiku

3. Nevhodné, rizikové a kontraindika¢né cvicenia.
4. Zakladné metody a postupy vyuky aerobiku

5. Zékladné postupy pri tvorbe choreografii.

6. Riadenie cvicebnej jednotky aerobiku

Odporiacana literatira:

1. ZRUBAK, A. — STULRAIJTER,V. a kol.: Fitnis. Vysokoskolské skriptd, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2003.

2. PELIKAN, H.a kol.: Terminolégia gymnastiky. Vysokoskolské skripta, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2002.

3. KYSELOVICOVA,O.- ANTOSOVSKA,M.: Aerobik. Pre RTVS PEEM, Bratislava, 1.
vydanie. 2003. 56 s.

4. Domaca a zahrani¢na ¢asopisecka literatira

5. Internetové stranky

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-02SP-060/15 | Didaktika telovychovného procesu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu
Ucast 80% - splnil / nesplnil
Pisomny test I. — 50%, Ustna §kagka. — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ zdkonitosti cielavedomého edukaéného poOsobenia v
roznych typoch telovychovného procesu, ktory je zamerany na rekreacné aktivity pracujicich osob,
mimoskolské aktivity Skolskej mladeZe a aktivity spojené so zlepSovanim zdravia a jeho udrzanim
celej populacie a aj zdravotne oslabenych skupin populacie. Vo zvolenych organiza¢nych formach
jednotlivych typov telovychovného procesu vie uplatnit’ poznatky o Strukture telovychovného
procesu a obsahu jednotlivych Casti tohto procesu. Absolvent vie zvolit’ adekvatne didaktické formy
pre jednotlivé typy telovychovného procesu na zaklade vSeobecnych pedagogickych principov,
didaktickych a vychovnych zasad a Specifickych didaktickych zasad telovychovného procesu.

Struéna osnova predmetu:

Teoretické zaklady a ciele telovychovného procesu. Zakladné Cinitele v telovychovnom procese.
VSseobecné a S$pecifické znaky telovychovného procesu. Uplatiiované principy a zasady v
telovychovnom procese. Struktira telovychovného procesu. Vyber foriem, metod a prostriedkov
v jednotlivych typoch telovychovného procesu. Osobnost’ telovychovného pedagoga a vychovné
poOsobenie v telovychovnom procese. Aktivizujice ¢innosti a postupy pedagdga zamerané
na tvorivi aktivitu ucastnikov telovychovného procesu. Pravidld a zasady bezpecnosti v
telovychovnom procese.

Odporiacana literatira:

HRCKA, J a kol. Zaklady $portovej edukoldgie. Bratislava: FTVS UK, 2000.

SYKORA, F. Zaklady telovychovného procesu. Bratislava: Sport, 1989.

KOLEKTIV. Didaktika $kolskej telesnej vychovy. Bratislava: FTVS UK, SVS TVS. 2001.
LABUDOVA, J. a kol. Sport pre vietkych. Bratislava: SZRTVS, 2002.
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NEMCEK, D. — LABUDOVA, J a kol. Tvorba a manaZovanie cvi¢ebnej jednotky. Bratislava:
SZRTVS, 2008.

LABUDOVA, J. Edukolégia zdravotnej telesnej vychovy a $portu postihnutych. Bratislava:
SZRTVS, 2010.

LABUDOVA, J. Integracia v $porte pre vietkych. Bratislava: SZ RTVS, 2002.

Clanky v dostupnej Casopiseckej a zbornikovej literatire.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky alebo anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1308

A B C D E FX

17,89 13,15 19,65 16,13 19,11 14,07

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.,
Mgr. Martina Luptakova, PhD., Mgr. Gabriela Luptakova, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-002/15 | Digitalne technologie 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Aktivna Gcast’ na seminaroch, na ktorych studenti riesia praktické tilohy, ktoré vyucujuci priebezne
kontroluje a hodnoti, tvori 80 % bodov. Na zaver semestra Studenti vypracuju projekt na zadani
tému, ktory budu prezentovat’ pred celou Studijnou skupinou. Projekt bude hodnotit’ vyucujuci aj
Studenti. Hodnotenie projektu tvori 20 % celkového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Student bude efektivne pouzivat' digitalne technologie pre svoje d’alsie $tadium a pre skvalitnenie a
zefektivnenie procesu u€enia sa, komunikaciu, pracu s informaciami a pod., bude vediet’ efektivne
a korektne pouzivat’ kniznicné sluzby a digitalne zdroje univerzity a fakulty, pouZzivat’ pokrocilejsie
funkcie pri tvorbe a tiprave rozsiahlejSich dokumentov a tabuliek, bude poznat’ a vediet’ pouZzivat
rozne formy prezentovania udajov.

Struéna osnova predmetu:

Praca v akademickom informa¢nom systéme, v e-learningovom systéme univerzity a fakulty,
pouzivanie knizni¢nych sluzieb (univerzity) a praca s réznymi digitdlnymi zdrojmi (univerzity).
Zasady efektivneho a korektného pouzivania zdrojov.

Pokrocila praca s grafickou informaciou (napr. zmena roznych vlastnosti fotografii a inych
grafickych objektov, pouZivanie filtrov).

Pokrocila préca s textovym editorom (napr. praca s dlhymi dokumentmi vratane sekcii, registrov
a revizie dokumentov, $tyly a Sablony dokumentov, vkladanie rdznych objektov, poli, odkazov a
pod.).

Pokrocila praca s tabulkovym kalkulatorom (napr. praca s rozsiahlymi tabulkami, podmienené
formatovanie, rozne moznosti a funkcie na spracovanie textov, pokroc€ila praca s grafmi).
Pokrocila praca s prezentatnym softvérom, online prezentacie (napr. vlastné Sablony, predlohy,
pokrocilé moznosti a formy prezentovania na pocitaci a na internete).

Odporiacana literatira:
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Broz, M., Bezvoda, V.: Microsoft Excel 2007/2010 — Vzorce, funkce, vypocty. Praha: Computer
Press, 2011. ISBN: 9788025132678.

Gallo, C.: Tajemstvi skvélych prezentaci Steva Jobse (Jak si ziskat kazdé publikum). Praha:
Grada, 2012. ISBN: 9788024743899.

Klatovsky, K.: Excel 2010 nejen pro $koly — Uéebnice tabulkového procesoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020766.

Klatovsky, K.: PowerPoint 2010 nejen pro Skoly. Praha: Computer Media, 2010. ISBN:
9788074020773.

Klatovsky, K.: Word 2010 nejen pro skoly — Ucebnice textového editoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020759.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Excel 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734965.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Word 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734989.

Reynolds, G.: Prezentace a zen — Jednoduse a srozumitelné o designu prezentaci a jejich
ptedvadéni. Zoner Press, 2009. ISBN: 9788074130472.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1284

A B C D E FX

69,16 22,35 5,37 1,09 0,16 1,87

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-002/15 | Digitalne technologie 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Aktivna Gcast’ na seminaroch, na ktorych studenti riesia praktické tilohy, ktoré vyucujuci priebezne
kontroluje a hodnoti, tvori 80 % bodov. Na zaver semestra Studenti vypracuju projekt na zadani
tému, ktory budu prezentovat’ pred celou Studijnou skupinou. Projekt bude hodnotit’ vyucujuci aj
Studenti. Hodnotenie projektu tvori 20 % celkového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Student bude efektivne pouzivat' digitalne technologie pre svoje d’alsie $tadium a pre skvalitnenie a
zefektivnenie procesu u€enia sa, komunikaciu, pracu s informaciami a pod., bude vediet’ efektivne
a korektne pouzivat’ kniznicné sluzby a digitalne zdroje univerzity a fakulty, pouZzivat’ pokrocilejsie
funkcie pri tvorbe a tiprave rozsiahlejSich dokumentov a tabuliek, bude poznat’ a vediet’ pouZzivat
rozne formy prezentovania udajov.

Struéna osnova predmetu:

Praca v akademickom informa¢nom systéme, v e-learningovom systéme univerzity a fakulty,
pouzivanie knizni¢nych sluzieb (univerzity) a praca s réznymi digitdlnymi zdrojmi (univerzity).
Zasady efektivneho a korektného pouzivania zdrojov.

Pokrocila praca s grafickou informaciou (napr. zmena roznych vlastnosti fotografii a inych
grafickych objektov, pouZivanie filtrov).

Pokrocila préca s textovym editorom (napr. praca s dlhymi dokumentmi vratane sekcii, registrov
a revizie dokumentov, $tyly a Sablony dokumentov, vkladanie rdznych objektov, poli, odkazov a
pod.).

Pokrocila praca s tabulkovym kalkulatorom (napr. praca s rozsiahlymi tabulkami, podmienené
formatovanie, rozne moznosti a funkcie na spracovanie textov, pokroc€ila praca s grafmi).
Pokrocila praca s prezentatnym softvérom, online prezentacie (napr. vlastné Sablony, predlohy,
pokrocilé moznosti a formy prezentovania na pocitaci a na internete).

Odporiacana literatira:
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Broz, M., Bezvoda, V.: Microsoft Excel 2007/2010 — Vzorce, funkce, vypocty. Praha: Computer
Press, 2011. ISBN: 9788025132678.

Gallo, C.: Tajemstvi skvélych prezentaci Steva Jobse (Jak si ziskat kazdé publikum). Praha:
Grada, 2012. ISBN: 9788024743899.

Klatovsky, K.: Excel 2010 nejen pro $koly — Uéebnice tabulkového procesoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020766.

Klatovsky, K.: PowerPoint 2010 nejen pro Skoly. Praha: Computer Media, 2010. ISBN:
9788074020773.

Klatovsky, K.: Word 2010 nejen pro skoly — Ucebnice textového editoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020759.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Excel 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734965.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Word 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734989.

Reynolds, G.: Prezentace a zen — Jednoduse a srozumitelné o designu prezentaci a jejich
ptedvadéni. Zoner Press, 2009. ISBN: 9788074130472.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1284

A B C D E FX

69,16 22,35 5,37 1,09 0,16 1,87

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-012/15 | Digitalne technologie 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Aktivna Gcast’ na seminaroch, na ktorych Studenti riesia praktické tilohy, ktoré vyucujuci priebezne
kontroluje a hodnoti, tvori 70 % bodov. Na zaver semestra Studenti vypracuju projekt na zadani
tému, ktory budu prezentovat’ pred celou Studijnou skupinou. Projekt bude hodnotit’ vyucujuci aj
Studenti. Hodnotenie projektu tvori 30 % celkového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Student bude vediet’ vytvarat’ rozny multimedialny obsah vyuzitelny vo vzdelavani, vyuzivat rozne
digitalne pomdcky pre vyucovanie, vytvarat zdrojové dokumenty na podporu zberu a nasledného
spracovania udajov potrebnych pre vyskum, vytvarat a kolaborativne pracovat s réznymi
dokumentmi na internete, inStalovat’ a spravovat’ programy vyuZite'né pre svoje vzdelavanie.

Struéna osnova predmetu:

Praca s programami na tvorbu multimedidlneho obsahu (napr. zvuk, video, animécie);

Praca s programami na tvorbu digitdlnych pomdcok pre vyucovanie (napr. Karticky, Zivy obraz,
Hot Potatoes, SurveyMonkey, Diigo...);

Kolaborativna praca s dokumentmi;

Zber a vyhodnocovanie tdajov pre vyskum,;

Pripojenie a praca v pocitacovej sieti (lokélna siet’, internet, zdiel'anie siborov), pripojenie rdznych
zariadeni k pocitacu a do siete;

Zakladna inStaldcia a spravovanie programov.

Odporiacana literatira:

hotpot.uvic.ca

Dzurkova, E.: Ako na Hot Potatoes. Dostupné na: <evanet.webnode.sk/ako-na-hot-potatoes>
www.surveymonkey.com

www.diigo.com

KZVI. 2014. Edukac¢ny softvér. Dostupné na: <edi.fmph.uniba.sk/index.php/aktivity#softver>.
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Pecinovsky, J.: Digitalni video — nata¢ime, upravujeme, vypalujeme. Grada, 2009. ISBN:
9788024731285.

Tomcesanyiova, M., et al.: RieSenie problémov a zéklady programovania 1: Vzdelavanie ucitel'ov
1. stuptia ZS na informatiku a informatickt vychovu. Bratislava: Statny pedagogicky tstav, 2009.
ISBN: 978-80-8118-023-1.

Tomcsanyiova, M., et al.: RieSenie problémov a zéklady programovania 2: Vzdelavanie ucitel'ov
1. stuptia ZS na informatiku a informatickt vychovu. Bratislava: Statny pedagogicky ustav, 2010.
ISBN: 978-80-8118-029-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 51

A B C D E FX

43,14 27,45 29,41 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-013/15 | Digitalne technologie 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Pocas semestra bude 10 bodovanych seminarov po 5 bodov, 2 eseje po 15 bodov. Na zaver bude
test za 20 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student bude rozumiet’ pojmu kompetencie (bude vediet, ktoré st dolezité pre Zivot v digitalnej
spolo¢nosti) a digitdlna gramotnost, ziska prehl'ad o digitalnych technoldgiach, ktoré pomahaji
ziakom so $pecidlnymi vzdelavacimi potrebami v komunikacii, v ich vzdelavani, bude vediet
posudit’ vhodnost’ pouzitia digitalnych technologii pre danil tému a vzdeldvacie ciele svojho
predmetu, spozna koncepcie moderného vzdelavania v 21. storo¢i, ktoré vyuZzivajii potencial
digitdlnych technoldgii, spozné niektoré nové alebo menej tradiéné formy ucebnych materidlov,
spoznd niektoré menej rozsirené technologie vyuziteIné v Skolskej praxi na Slovensku, bude
rozumiet’” pojmu edukacny softvér, spozna jeho charakteristické vlastnosti a kritéria na jeho
klasifikaciu, bude vediet' zhodnotit’ rizikd (pre Ziakov) pri praci s digitdlnymi technoldgiami,
porozumie zasadam prace s digitdlnym obsahom, ktoré vyplyvajl z autorského zakona.

Struéna osnova predmetu:

Kompetencie a digitdlna gramotnost’.

Digitalne technologie pre Ziakov so S$pecidlnymi vzdeldavacimi potrebami.

Koncepcie vzdelavania v digitdlnom veku, premeny Skoly.

Vyuzitie DT vo vzdeldvani (napr. edukacna robotika, e-learning, interaktivne tabule, hlasovacie
zariadenia, mobilné vzdelavanie...).

Edukacny softvér (jeho klasifikacia, hodnotenie, posudzovanie, trendy), eduka¢né webové stranky.
Formy organizécie vyucovania a u¢ebné metody.

Rizik4 digitalneho sveta.

Odporiacana literatira:
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Allen, J., Potter, J., Sharp, J., Turvey, K.: Primary ICT. Knowledge, Understanding and Practice.
Learning Matters Ltd, 2007, ISBN 978-1-84445-094-7.

Burkhardt, G., Monsour, M., Valdez, G., Gunn, C., Dawson, M., Lemke, Ch., Coughlin, E.,
Thadani, V., Martin, C.: enGauge® 21st Century Skills: Literacy in the Digital Age. The North
Central Regional Educational Laboratory and the Metiri Group, 2003.

Buzan T.: Mentalni mapovani. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-200-3.

Kalas, I. a kol.: Premeny Skoly v digitdlnom veku. Bratislava: SPN, 2013. ISBN
978-80-10-02409-4.

Kostrub, D., Severini, E., Rehus, M.: Proces vyucby a digitalne technologie. Bratislava/
Martin: Alfa print, 2012, 110 s. ISBN 978-80-971081-6-8. Dostupné na internete: <http://
www.fedu.uniba.sk/fileadmin/user_upload/editors/KPEP/foto/Kostrub 2012 knizka.pdf>
Zounek, J., Sudicky, P.: E-learning uceni (se) s online technologiemi. Wolters Kluwer, 2012.
ISBN 9788073579036.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu:
FiF. KGNS/bpNE-350/21

Nazov predmetu:
Druha svetova vojna v rakuskej a nemecke;j literature

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Forma vyuéby: seminar

Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie

predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 17

A ABS

B C D E

FX

11,76 0,0

41,18 17,65 23,53 5,88

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Miloslav Szabo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/BNE-360/20 Efektivne ¢itanie v cudzom jazyku - nemcina

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné skusanie: Seminar je koncipovany ako cvicenie, preto existuje spatna vizba na domace
ulohy, ale bez hodnotenia znamkou.

Pocas skuskového obdobia: Pisanie Citatel'ského dennika (7-10 stran), pripadne literarneho alebo
vedeckého textu v rozsahu cca. 10-15 stran, ktory zada ucitel'. Tento Citatel'sky dennik sa bude
hodnotit’.

Kritéria hodnotenia st: Poskytuje Citatel'sky dennik informacie o tom, ¢i a ako bol precitany text
pochopeny? Boli vedomosti ziskané ¢itanim zdokumentované takym spdsobom, aby si ich bolo
mozné vybavit aj bez opatovného Citania textu? Su tu dokazy o hlbSom zapojeni sa do precitaného?
Boli zvolené a efektivne pouzité uzitocné stratégie Citania na dosiahnutie ciel'ov ¢itania?

K skuske sa pripusti len vtedy, ak pocas kurzu bolo uspokojivo vypracovanych aspoin 60 %
domacich uloh. Porusenie akademickej etiky bude mat’ za nasledok zrusenie bodov dosiahnutych
v prislusnej oblasti.

Klasifika¢na stupnica: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 -0%

Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Vaha priebezného / zdverecného hodnotenia: 10/90

Vysledky vzdelavania:

Absolventi kurzu vedia, ¢o sa rozumie pod CitateI'skou kompetenciou v didakticky orientovanom
vyskume Citania. Poznajii rézne ciele c¢itania a maju repertodr stratégii Citania. Dokéazu
cielene vyberat' a pouzivat stratégie Citania s cielom rieSit’ problémy pri Citani autentickych
cudzojazy¢nych textov vyssej urovne narocnosti (literarne texty, vedecké texty). Dokézu ¢itat’ bez
slovnika a pouzivat’ slovniky bez straty ¢asu. Vedia zaznamenavat’ vysledky ¢itania a pripravit’ ich
na d’alSie pouzitie (napr. vizualizaciou, zhrnutim, vypisom). Dokazu sa zapojit’ do Citania tym, Ze
kladu otazky o texte a ¢itaju premyslajicim spdsobom.

Struc¢na osnova predmetu:

Seminar je koncipovany tak, aby sa preberané témy "precitali" vypracovanim uryvkov z textov
alebo kratkych ¢lankov (v ramci individualnej, partnerskej, skupinovej prace alebo spoloc¢ne v
pléne) s pomocou vhodnych stratégii ¢itania. Ziskavanie vedomosti o komplexnom, aktivnom
procese Citania by teda malo prebiehat’ sucasne s nadcvikom metdd Citania a stratégii rieSenia
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problémov, aby sa ¢itanie spojilo s reflexiou &itania. Témy su: CitateI'ska kompetencia, akademické
Citanie, stratégie Citania (neumeleckych textov, literarnych textov, odbornych textov), Citanie v
cudzom jazyku.

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A ABS B C D E FX

16,67 0,0 25,0 20,83 16,67 0,0 20,83

Vyuéujuci: Dr. Angelika Schneider

Datum poslednej zmeny: 09.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-010/09 Florbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 671

A B C D E

FX

39,94 25,78 18,93 7,6 2,38

5,37

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD., Mgr. Silvio Parni¢an

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-010/09 Florbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 671

A B C D E

FX

39,94 25,78 18,93 7,6 2,38

5,37

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-020/09 Frisbee

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia stadia predmetu:

Priebezné hodnotenie : Test z pravidiel (25%), test pohybovych zru¢nosti (25%)
Zaverecné hodnotenie : Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (50%)

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie zdkladnych vedomosti a zru¢nosti v netradi¢nej Sportovej hre frisbee ultimate. Zakladné
poznatky o vyucovani frisbee ultimate na Skolach v ramci telesnej a Sportovej vychovy. Zaklady
organizacie turnaja vo frisbee ultimate.

Struéna osnova predmetu:

PrednaSky (Historia, WFDF, pravidla frisbee - ultimate, teoretick¢ zéklady ndcviku a
zdokonal'ovania hernych ¢innosti vo frisbee — ultimate).

Cvicenia (Nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombindcii a hernych
systémov vo frisbee — ultimate, zdokonalovanie herného vykonu v zapase).

Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (Zaklady organizicie turnaja, organiza¢ny vybor, ¢innost’
komisii, aktivna ucast’ na turnaji).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. 2009. Pohybové¢ hry pre telesna a Sportovll vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

BACCARINI, M. - BOOTH, T. 2008. Essential Ultimate. Champaign : Human Kinetics, 2008.
ISBN 13: 978-0-7360-5093-7.

http: //www.szf.sk

http: //www.cald.cz

http: //www.wfdf.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 736

A B C D E FX

71,33 20,52 4,89 0,27 0,41 2,58

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-020/09 Frisbee

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia stadia predmetu:

Priebezné hodnotenie : Test z pravidiel (25%), test pohybovych zru¢nosti (25%)
Zaverecné hodnotenie : Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (50%)

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie zdkladnych vedomosti a zru¢nosti v netradi¢nej Sportovej hre frisbee ultimate. Zakladné
poznatky o vyucovani frisbee ultimate na Skolach v ramci telesnej a Sportovej vychovy. Zaklady
organizacie turnaja vo frisbee ultimate.

Struéna osnova predmetu:

PrednaSky (Historia, WFDF, pravidla frisbee - ultimate, teoretick¢ zéklady ndcviku a
zdokonal'ovania hernych ¢innosti vo frisbee — ultimate).

Cvicenia (Nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombindcii a hernych
systémov vo frisbee — ultimate, zdokonalovanie herného vykonu v zapase).

Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (Zaklady organizicie turnaja, organiza¢ny vybor, ¢innost’
komisii, aktivna ucast’ na turnaji).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. 2009. Pohybové¢ hry pre telesna a Sportovll vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

BACCARINI, M. - BOOTH, T. 2008. Essential Ultimate. Champaign : Human Kinetics, 2008.
ISBN 13: 978-0-7360-5093-7.

http: //www.szf.sk

http: //www.cald.cz

http: //www.wfdf.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 736

A

B

C

D

FX

71,33

20,52

4,89

0,27

0,41

2,58

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Martin Krizan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-070/15 Funk¢nd anatémia pohybového systému

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX

Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomna skuska 30%, Ustna skaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie logickym suvislostiam medzi stavbou a funkciou organov pohybového systému.
Pozna morfologicky zéklad riadenia pohybového systému. Pozna mikrokinezioldgiu buniek a
funként histologiu tkaniv pasivnej zlozky pohybového systému. Rozumie funk¢nej anatomii kosti
a osteokinematike. Ovlada anatomiu a funkciu kibov a artrokinetiku. Pozna funkénu histologiu
aktivnej zlozky pohybového systému — svalového tkaniva. Rozumie funk¢nej anatomii svalov,
myokinetike, svalovym sluckam a retazcom. Pozna zaklady funk¢nej neuroanatomie a proces
riadenia motoriky. Dokdze popisat’ motorické Struktury a funkcie jednotlivych casti centralnej
nervovej sustavy. Dokaze vysvetlit' riadenie motoriky na miechovej, podkorovej a korovej
urovni, funkény systém motoriky senzitivity a senzoriky. Pozna funkéni anatdmiu axialneho
systému a Strukturalnu kinezioldgiu chrbtice. Rozumie kinetike, kinematike a klinickej kineziologii
chrbtice. Vie funként anatomiu hrudnika, kinematiku hrudnika a mechaniku dychania. Pozna
funkéntl anatomiu hornej koncatiny, kinetiku a kinematiku pletenca hornej koncatiny a ramenného
kibu. Vie klinicka kineziologiu ramenného kibu. Rozumie funkénej anatémii strednej oblasti
hornej konéatiny, kinetike, kinematike laktového kibu a klinickej kineziolégii laktového kibu.
Ovléada funként anatomiu akralnej oblasti hornej koncatiny a jej kinetiku, kinematiku a klinicka
kineziologiu. Pozné funk¢ntl anatémiu dolnej koncatiny, kinetiku a kinematiku koreniovej oblasti
a vplyv postavenia panvy na chrbticu. Vie kinetiku a kinematiku bedrového kibu a klinicka
kineziologiu korenovej oblasti dolnej konc€atiny. Poznéa funkénll anatomiu strednej oblasti dolnej
kongatiny, kinetiku, kinematiku a klinicku kineziologiu kolenného kibu. Ovlada funk&nu anatémiu
akralnej oblasti dolnej koncatiny, kinetiku, kinematiku a klinickl kineziol6giu nohy. Vie popisat’
kineziologiu prototypovych ¢innosti — 'ah, sed, postoj, chddza a beh.

Struéna osnova predmetu:
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Stavba a funkcia organov pasivneho pohybového systému. Stavba a funkcia organov aktivneho
pohybového systému. Neuroanatomicky zdklad riadenia motoriky Sportovca. Funkény systém
motoriky. Funkény systém senzitivity a senzomotorika. Pohyby trupu a analyza svalov. Pohyby
hornej konc¢atiny a analyza svalov. Pohyby dolnej koncatiny a analyza svalov.

Odporiacana literatira:

Binovsky, A.: Funk¢nd anatomia pohybového systému. Bratislava : UK, 2003.
Dylevsky, I.: Funkéni anatomie. Praha : Grada Publishing, 2009

Dylevsky, I.: Zaklady funkcni anatomie :Poznéni, 2011

Cihék, R.:Anatomie 1. : Avicenum, 1987

Richter,R.,Hebgen, E.,:Spousteci body a funkéni svalové fetézce.: Pragma,2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1560

A B C D E FX

11,54 14,23 16,47 9,49 20,64 27,63

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzg6, PhD., PaedDr. Mgr. Cubomir Majstrak

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-070/15 Funk¢nd anatémia pohybového systému

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX

Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomna skuska 30%, Ustna skaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie logickym suvislostiam medzi stavbou a funkciou organov pohybového systému.
Pozna morfologicky zéklad riadenia pohybového systému. Pozna mikrokinezioldgiu buniek a
funként histologiu tkaniv pasivnej zlozky pohybového systému. Rozumie funk¢nej anatomii kosti
a osteokinematike. Ovlada anatomiu a funkciu kibov a artrokinetiku. Pozna funkénu histologiu
aktivnej zlozky pohybového systému — svalového tkaniva. Rozumie funk¢nej anatomii svalov,
myokinetike, svalovym sluckam a retazcom. Pozna zaklady funk¢nej neuroanatomie a proces
riadenia motoriky. Dokdze popisat’ motorické Struktury a funkcie jednotlivych casti centralnej
nervovej sustavy. Dokaze vysvetlit' riadenie motoriky na miechovej, podkorovej a korovej
urovni, funkény systém motoriky senzitivity a senzoriky. Pozna funkéni anatdmiu axialneho
systému a Strukturalnu kinezioldgiu chrbtice. Rozumie kinetike, kinematike a klinickej kineziologii
chrbtice. Vie funként anatomiu hrudnika, kinematiku hrudnika a mechaniku dychania. Pozna
funkéntl anatomiu hornej koncatiny, kinetiku a kinematiku pletenca hornej koncatiny a ramenného
kibu. Vie klinicka kineziologiu ramenného kibu. Rozumie funkénej anatémii strednej oblasti
hornej konéatiny, kinetike, kinematike laktového kibu a klinickej kineziolégii laktového kibu.
Ovléada funként anatomiu akralnej oblasti hornej koncatiny a jej kinetiku, kinematiku a klinicka
kineziologiu. Pozné funk¢ntl anatémiu dolnej koncatiny, kinetiku a kinematiku koreniovej oblasti
a vplyv postavenia panvy na chrbticu. Vie kinetiku a kinematiku bedrového kibu a klinicka
kineziologiu korenovej oblasti dolnej konc€atiny. Poznéa funkénll anatomiu strednej oblasti dolnej
kongatiny, kinetiku, kinematiku a klinicku kineziologiu kolenného kibu. Ovlada funk&nu anatémiu
akralnej oblasti dolnej koncatiny, kinetiku, kinematiku a klinickl kineziol6giu nohy. Vie popisat’
kineziologiu prototypovych ¢innosti — 'ah, sed, postoj, chddza a beh.

Struéna osnova predmetu:

Strana: 103




Stavba a funkcia organov pasivneho pohybového systému. Stavba a funkcia organov aktivneho
pohybového systému. Neuroanatomicky zdklad riadenia motoriky Sportovca. Funkény systém
motoriky. Funkény systém senzitivity a senzomotorika. Pohyby trupu a analyza svalov. Pohyby
hornej konc¢atiny a analyza svalov. Pohyby dolnej koncatiny a analyza svalov.

Odporiacana literatira:

Binovsky, A.: Funk¢nd anatomia pohybového systému. Bratislava : UK, 2003.
Dylevsky, I.: Funkéni anatomie. Praha : Grada Publishing, 2009

Dylevsky, I.: Zaklady funkcni anatomie :Poznéni, 2011

Cihék, R.:Anatomie 1. : Avicenum, 1987

Richter,R.,Hebgen, E.,:Spousteci body a funkéni svalové fetézce.: Pragma,2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1560

A B C D E FX

11,54 14,23 16,47 9,49 20,64 27,63

Vyuéujuci: MUDr. Eva Musilova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02-030/15 Futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Utast’ na prednaske 80% - splnil / nesplnil

Test z pravidiel futbalu - 30 %

Test z didaktiky futbalu - 40 %

Hodnotenie trovne retazca HCJ - 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student pozna a rozoznava zakladné terminologické pojmy. DokéZe analyzovat’ obsah hry a jej
delenie na jednotlivé Casti. Poznd charakteristiku, Struktaru a Glohy rozcvic¢enia ako aj druhy,
typy a formy rozcviceni vo futbale. Ovlada teoretické vychodiska systematiky hernych ¢innosti
jednotlivca, hernych kombinécii a hernych systémov vo futbale. Vie rozoznat’ a aplikovat’ jednotlivé
metodické formy vo vyu€ovacom procese na nacvik a zdokonal'ovanie vybranych hernych ¢innosti.
Dokaze ndzornymi metédami demonstrovat’ vybrané herné ¢innosti jednotlivca a retazec hernych
ginnosti jednotlivca v praxi. Student ovlada pravidla futbalu a vie ich aplikovat’ pri rozhodovani
zapasu vo vyucovacom procese. Disponuje poznatkami a praktickymi predpokladmi pre budicu
profesiondlnu ¢innost’ ucitel'a v zaujmovej a skolskej telesnej vychove.

Struéna osnova predmetu:

Rozcvicenie vo futbale. Vyuzitie a zdsady vyberu miesta (ponukova ¢innost’ hraca). Prihravanie
a spracovanie lopty. Strelba, ako findlna hernd Cinnost’ vo futbale. Vyuzitie vedenia lopty a
obchadzania supera pri rieSeni hernej situacie 1:1. VyuZitie obrannych hernych ¢innosti v obranne;j
faze hry. Praktické poziadavky plnenia kreditov - retazec hernych ¢innosti jednotlivca. Vyuzitie
uto¢nej hernej kombindcie narazenim lopty. Spolupraca skupin hra€ov v obrannej faze hry.
Rozhodovanie vo futbale. Teoretické poziadavky plnenia kreditov - Test z pravidiel futbalu.
Teoretické poZiadavky plnenia kreditov - Test z didaktiky futbalu.

Odporiacana literatira:
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KACANI, L. 2005. Futbal. Teéria a prax hernej pripravy II. 2. vydanie. Bratislava : SFZ, 2005.
228 s. ISBN 80-969091-3-4.

KACANI, L. 2004. Futbal. Tréning hrou. 2. vydanie. Bratislava : PEEM, 2004. 278 s. ISBN
80-89197-02-7.

KACANI, L. - HORSKY, L. 1988. Tréning vo futbale. 2. vydanie. Bratislava : SPN, 1988. 283 s.
ISBN 077-020-88.

PERACEK, P. - PAKUSZA, ZS. 2011. Futbal. Bratislava : IRIS, 2011. 217 s. ISBN
978-80-89238-55-2.

PRAVIDLA FUTBALU (platné od 1. 7. 2011)

online na: http://www.futbalsfz.sk/fileadmin/user upload/

Dokumenty/20110701 pravidla_futbalu.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1642

A B C D E FX

31,49 29,6 18,45 11,39 2,38 6,7

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., Mgr. Marco Obetko

Datum poslednej zmeny: 08.02.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02-030/15 Futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Utast’ na prednaske 80% - splnil / nesplnil

Test z pravidiel futbalu - 30 %

Test z didaktiky futbalu - 40 %

Hodnotenie trovne retazca HCJ - 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student pozna a rozoznava zakladné terminologické pojmy. DokéZe analyzovat’ obsah hry a jej
delenie na jednotlivé Casti. Poznd charakteristiku, Struktaru a Glohy rozcvic¢enia ako aj druhy,
typy a formy rozcviceni vo futbale. Ovlada teoretické vychodiska systematiky hernych ¢innosti
jednotlivca, hernych kombinécii a hernych systémov vo futbale. Vie rozoznat’ a aplikovat’ jednotlivé
metodické formy vo vyu€ovacom procese na nacvik a zdokonal'ovanie vybranych hernych ¢innosti.
Dokaze ndzornymi metédami demonstrovat’ vybrané herné ¢innosti jednotlivca a retazec hernych
ginnosti jednotlivca v praxi. Student ovlada pravidla futbalu a vie ich aplikovat’ pri rozhodovani
zapasu vo vyucovacom procese. Disponuje poznatkami a praktickymi predpokladmi pre budicu
profesiondlnu ¢innost’ ucitel'a v zaujmovej a skolskej telesnej vychove.

Struéna osnova predmetu:

Rozcvicenie vo futbale. Vyuzitie a zdsady vyberu miesta (ponukova ¢innost’ hraca). Prihravanie
a spracovanie lopty. Strelba, ako findlna hernd Cinnost’ vo futbale. Vyuzitie vedenia lopty a
obchadzania supera pri rieSeni hernej situacie 1:1. VyuZitie obrannych hernych ¢innosti v obranne;j
faze hry. Praktické poziadavky plnenia kreditov - retazec hernych ¢innosti jednotlivca. Vyuzitie
uto¢nej hernej kombindcie narazenim lopty. Spolupraca skupin hra€ov v obrannej faze hry.
Rozhodovanie vo futbale. Teoretické poziadavky plnenia kreditov - Test z pravidiel futbalu.
Teoretické poZiadavky plnenia kreditov - Test z didaktiky futbalu.

Odporiacana literatira:

Strana: 107




KACANI, L. 2005. Futbal. Teéria a prax hernej pripravy II. 2. vydanie. Bratislava : SFZ, 2005.
228 s. ISBN 80-969091-3-4.

KACANI, L. 2004. Futbal. Tréning hrou. 2. vydanie. Bratislava : PEEM, 2004. 278 s. ISBN
80-89197-02-7.

KACANI, L. - HORSKY, L. 1988. Tréning vo futbale. 2. vydanie. Bratislava : SPN, 1988. 283 s.
ISBN 077-020-88.

PERACEK, P. - PAKUSZA, ZS. 2011. Futbal. Bratislava : IRIS, 2011. 217 s. ISBN
978-80-89238-55-2.

PRAVIDLA FUTBALU (platné od 1. 7. 2011)

online na: http://www.futbalsfz.sk/fileadmin/user upload/

Dokumenty/20110701 pravidla_futbalu.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1642

A B C D E FX

31,49 29,6 18,45 11,39 2,38 6,7

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD., Mgr. Marco Obetko

Datum poslednej zmeny: 08.02.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-080/15 | Fyzioldgia &loveka

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100% - 91% - A, 90% - 81% -B, 80% - 71% - C, 70% - 61% - D, 60 — 51%E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Hodnotenie v skuSobnom obdobi:

Test pisomny - hodnotenie A — FX — zapocitanie do zavere¢ného hodnotenia 100%

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu pozna funkcie jednotlivych organov a systémov v pokoji a pogas
zatazenia. Rozumie fyziologickej podstate fungovania organizmu. DokéaZe vytvéarat’ asocidcie
medzi jednotlivymi fyziologickymi procesmi, aby chépal stvislosti spojené s adaptaciou organizmu
na zat’aZenie.

Struéna osnova predmetu:

Fyzioldgia nervovej bunky a elektrofyzioldgia, centralny nervovy systém, fyzioldgia srdcovo —
cievneho systému, plticna ventilacia, mechanika dychania, Fyziologia travenia, praca a vykon
svalu, termoregulacia.

Odporiacana literatira:

Stulrajter, V.: Fyzioldgia &loveka pre §tudentov. Bratislava : FTVS, 2008, 188.s.

Stulrajter, V. — Scholzova, A.: Fyziologia ¢loveka. Praktické cvienia. Bratislava Univerzita
Komenského, 1992, 172 s.

Trojan, S. a kol.: Fyziologia 1 a 2. Martin : Osveta, 1992, 783 s.

Javorka, V. a kol.: Lekarska Fyzioldgia. Banska Bystrica : Osveta, 2001, 678 s.

Merkunova, A., Orel, Mi.: Anatomie a fyzioldgie ¢loveka pri humanitni odbory. Praha: Grada,
2008, 304 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1557

A B C D E FX

7,13 9,25 19,78 16,96 31,21 15,67

Vyuéujuci: prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD., M.Sc. Cudmila Oreska, PhD., Mgr. Ivan Hric, PhD.,
Mgr. Alena Cernackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-02UT-040/15 Gymnastika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Praktické poziadavky 40%

Ustna skagka 60%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie vytvorit’ jednotlivé Casti hodiny (0vodni a zaverecnu) z réznych druhov
gymnastiky vzhl'adom na hlavnu ¢ast’ hodiny gymnastiky. Vie vysvetlit' techniku a navrhnut
didaktiku zakladnych cvicebnych tvarov z akrobacie a preskokov, ktoré sa vyucuju na zékladnych
a strednych Skolach. Vie navrhnut’ posiliiovaci program z cviceni na jednotlivych naradiach a
z prostnych cviceni pre rozvoj pohybovych schopnosti, ktoré limituju nacvik a zdokonal'ovanie
akrobacie a preskokov.

Struéna osnova predmetu:

Pisomna, hudobna a pohybova priprava na hodinu gymnastiky (zékladnej, kondi¢nej, rytmickej a
prostnych cviceni). Prezentovanie ucitel'skych zru€nosti z organizécie a riadenia Givodnej, hlavne;j
a zaverecnej Casti hodiny. Technika a didaktika telesnych cviceni, gymnastickych cvicebnych
tvarov akrobatického charakteru a preskokov ktoré su v ucebnych osnovéch telesnej a Sportove;j
vychovy. Specifické zruénosti z poskytovania priamej a nepriamej pomoci a zachrany pri cviéeni.
Organizacia vyu€ovania v skupindch podla vykonnosti Ziakov a ciel'a hlavnej €asti hodiny.

Odporiacana literatira:

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a tpoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.o.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

STRESKOVA, E., 2003. Gymnastika - akrobacia a preskoky Bratislava: Magura-PEEM, 2003.
114 s. ISBN 80-89197-53-1

STRESKOVA, E., 2011. Sportova gymnastika. Bratislava: Mac¢ura - PEEM, 2003. 230. ISBN
978-80-8113-026-7
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STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3- 4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1477

A

B

C

D

E

FX

12,05

16,86

18,21

15,98

15,84

21,06

Vyuéujuci: Mgr. Adriana Krnacova, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Jana Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02UT-050/15  |Héadzana

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Priebezné hodnotenie

Ucast 80% - splnil / nesplnil

40% dva pisomné testy, test z tedrie hadzanej, test z pravidiel hadzanej, 20% vedenie pripravnej
Casti vyucovacej hodiny, 40% herné ¢innosti jednotlivca

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla hadzanej, zakladnu systematiku a grafické znacenie v hadzane;j.
Ovlada techniku zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca. Dokéze zorganizovat’ a riadit’ Cast
vyucovacej hodiny. Vie uplatnit’ v praxi

Struéna osnova predmetu:

Zakladné tocné herné Cinnosti jednotlivca: drzanie lopty, prihrdvka a jaj spracovanie, vedenie
lopty, strel'ba z hrac¢skych funkcii. Obranné herné ¢innosti jednotlivca: branenie hraca s loptou
a branenie hraca bez lopty. Zakladné utocné kombinacia: dvaja proti jednému, hod a bez,
odlékavanie, krizovanie, clonenie. Zakladné obranné kombinacie: zabezpecovanie, preberanie po
cloneni, preberanie po krizovani. Zakladny Gto¢ny systém s jednym pivotom, zédkladny obranny
systém 0:6. Charakteristika a pravidla minihadzanej a streethadzane;.

Odporiacana literatira:

AMBRUS, J., 2011. Pravidla hadzanej IHF 2010. Bratislava: SZH 2011

HIANIK, J., 2011 Hadzana v telocvicni. Bratislava: SZH, 2011

ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana, zékladné herné ¢innosti.(Vysokoskolské skripta)
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1203

A

B

C

FX

26,77

44,31

22,44

2,49

0,33

3,66

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-030/09 Horska cyklistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: 50 % - pisomny test
Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, a 50% prakticka skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horskej cyklistiky (jej jednotlivych disciplin) vo svete a na Slovensku, materialneho a technického
vybavenia, pretekovych foriem, Struktiry Sportového vykonu, techniky pohybu a Sportového
tréningu so zameranim na olympijska disciplinu cross-country (XC). Student si dalej osvoji
potrebné teoretické poznatky a praktické zru¢nosti z oblasti organizacie turistickych foriem horske;j
cyklistiky.

Struéna osnova predmetu:

Historia, formy, organiza¢na Struktira
Vybavenie, udrzba, .....

Tréning, regeneracia, .....

Lokality vykonavania, Zivotné prostredie, .....

Odporiacana literatira:

BELAS, M.: Vybrané faktory determinujuce $portovy vykon v horskej cyklistike, discipline
cross-country. Rigordzna praca. Bratislava FTVS UK, 2005 47 s.

CARMICHAEL, CH.: Rozhodujuci jizda. Pragma, Praha 2003, 350 s.

DOVALIL, J. a kol.: Vykon a trénink ves portu, Olympia Praha, Praha 2002, 331 s.
MUNTAG, S.: Mountain Bike Kuzla a tiskalia horskej cyklistiky, Vega 1993, 167 s.
Casopisecka: Velo, Peloton, Cykloturistika, Bike magazin, ...

Internet: <http: /www.bikemagazin.sk; www.mtbiker.sk; www.mountainbike.com;...>

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 221

A B C D E FX

96,38 2,26 0,0 0,0 0,0 1,36

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-001-1/15 Jazykova kompetencia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 6 Za obdobie Stiudia: 84
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pisomny jazykovy test (B2), Student musi dosiahnut’ najmenej 60% uspesnost’ vo vSetkych Castiach
hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani kurzu Student dosahuje jazykova urovein B2 podla Spolo¢ného europskeho
referen¢ného rdmca pre jazyky. V stilade so Spolo¢nym eurépskym referencného ramca pre jazyky
rozumie hlavnym myslienkam zlozitého textu na konkrétne aj abstraktné témy vratane odbornych
diskusii vo svojej Specializacii, komunikuje na takom stupni plynulosti a spontannosti, ktory mu
umoziuje viest' beznu konverzaciu s rodenymi hovoriacimi bez toho, aby to pre ktoréhokol'vek
ucastnika interakcie predstavovalo zvysené Usilie. Je schopny vytvorit’ jasny, podrobny text na
rozliéné témy a vysvetlit' svoje stanovisko k aktudlnym témam s uvedenim vyhod aj nevyhod
rozliénych moZznosti

Struéna osnova predmetu:

Tento semindr je koncipovany ako komunikativne vyu€ovanie nemciny ako cudzieho jazyka a
orientuje sa na cielavedomé rozvijanie jednotlivych komunikacnych zru¢nosti. Prostrednictvom
roéznych typov cvi€eni, rolovych hier, prace s textom a pouzivanim ré6znych ucebnych prostriedkov
a médii sa pracuje na dosiahnuti stanovenej jazykovej irovne B2 v nemeckom jazyku.

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 437

A ABS B C D E FX

51,26 0,0 25,63 10,98 5,26 2,97 3,89

Vyuéujuci: Angelika Vybiral
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Datum poslednej zmeny: 09.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-003-1/15 Jazykova kompetencia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 Za obdobie Studia: 56
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra sa kona pisomna priebezna skuska a na konci semestra pisomna zavere¢na skuska.
Ustna diskusia musi byt prednesena pocas semestra a na konci semestra sa musi vykonat’ Gistna
skuska.

Pisomn4 priebezna skiiska (15), pisomna zévereéna skuska (40), Ustna diskusia (15), ustna skuska
(30).

Hodnotiaca stupnica:

A:100-91

B: 90-81

C: 80-73

D: 72-66

E: 65-60

Fx: 59-0

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia. U¢itelia akceptuju maximalne 2 absencie s preukazate'nymi dokladmi.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani kurzu rozumeju hlavnému obsahu zloZitych textov na konkrétne
a abstraktné témy; rozumejii odbornym diskusidm v oblasti svojej Specializdcie. Dokdzu
komunikovat’ tak spontdnne a plynulo, Ze bezné konverzicia s rodenymi hovoriacimi je mozna
bez vacsej namahy na oboch stranadch. Dokazu sa jasne a podrobne vyjadrit’ k Sirokej Skale tém,
vysvetlit’ svoj nazor na aktualnu problematiku a uviest’ vyhody a nevyhody ré6znych moznosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Studenti rozvijaju a uplatiiuju pit zruénosti (po¢uvanie s porozumenim, hovorenie, pisanie, ¢itanie
s porozumenim a poc¢ivanie s porozumenim). Doraz sa kladie na zru¢nosti argumentacie, volnej
diskusie a komunikécie v kazdodennom a profesiondlnom zivote.

Odporiacana literatira:
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PERLMANN-BALME, Manuela, SCHWALB, Susanne. Sicher! Deutsch als Fremdsprache: B2
(Lektion 1-12) Ismaning: Hueber, 2019. (ISBN 978-3-19-301207-4)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A ABS B C D E FX

50,52 0,0 27,2 14,77 3,89 1,81 1,81

Vyuéujuci: Angelika Vybiral

Datum poslednej zmeny: 31.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-00/16 Kiting I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-00/17/20  |Kiting I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/buSZ-0110/15 Kolokvialna obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 12

Stupen Studia: 1.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-010/09 Kondicna atleticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: pisomny test 50 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% - seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Poskytnut’ Studentom poznatky o moZnostiach vyuzitia atletickych pohybovych cinnosti v
kondi¢nej priprave Sportovcov so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti.

Struéna osnova predmetu:

# Kondi¢na priprava a kondicia.

# Formy kondicnej pripravy.

# Kondi¢ny faktor v Struktare Sportového vykonu a jeho komponenty.

# Vyuzitie prostriedkov atletiky v kondi¢nej priprave na rozvoj vytrvalostnych schopnosti (aerobne;j
a anaerobnej vytrvalosti), rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti, koordinacnych schopnosti
a ohybnosti.

# Hodnotenie trovne kondicie v jednotlivych Sportoch.

# Stavba programov kondi¢nej pripravy.

Odporiacana literatira:

SIMONEK, J. — ZRUBAK, A. a kol.: Zaklady kondiénej pripravy v $porte.
SIMONEK, J. a kol.: Kondi¢na priprava v §portovych hrach.

ZRUBAK, A. Kondién4 priprava — futbal, ladovy hoke;.

KAMPMILLER, T a kol.: Teoria a didaktika atletiky II.

SEDLACEK, J. a kol.: Kondi¢na atletika a rekreacna atletika, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 83

A B C D E FX
31,33 20,48 20,48 10,84 7,23 9,64
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-130/09 Kondi¢na gymnasticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5., 7.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Semindrna praca — 40%

Pisomny test — 60%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zasady rozvoja kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami gymnastiky.
Vie zostavit’ Strukturu tréningovej jednotky zameranl na rozvoj kondi¢nych schopnosti, dokaze
aplikovat’ metddy rozvoja silovych, rychlostno-silovych schopnosti. Ovlada teoretické vychodiska
Struktary a rozvoja kondi¢nych schopnosti, pozna adaptaéné mechanizmy na tréningové zataZenie.
Vie aplikovat’ osobitosti rozvoja kondicnych schopnosti pre rézne vekové skupiny, pre rozne
Sportové odvetvia.

Struéna osnova predmetu:

Aplikacia roznych druhov gymnastiky na rozvoj silovych schopnosti — teoreticky vstup
do problematiky. Vyuzitie gymnastického néaradia a ndcinia na rozvoj silovych schopnosti
izometrického charakteru. Vyuzitie gymnastického néradia a nacinia na rozvoj silovych schopnosti
izotonického charakteru. Rozvoj odrazovej vybusnosti. Kruhovy tréning a jeho aplikécia pomocou
gymnastickych na¢ini a naradi. Cvicenia na stanovistiach a ich vyznam.

Vyuzitie dynabandu, bossu, aerobaru, overbalu na posiliiovanie posturalnych svalov a ich vyznam
a vyuzitie v inych druhoch Sportu. Vyznam a vyuZitie gymnastickych hier zameranych na
rozvoj kondi¢nych schopnosti a zarovenl na zlepSenie srdcovo-cievneho a kardiovaskuldrneho
systému. Diagnostika silovych a rychlostno-silovych schopnosti v terénnych podmienkach. Tvorba
programov na rozvoj silovych schopnosti izometrického charakteru. Tvorba programov na rozvoj
silovych schopnosti izotonického charakteru. Tvorba programov na rozvoj odrazovej vybusnosti.
Kruhovy tréning a jeho stavba. Kontrola kondi¢nej Grovne.

Odporiacana literatira:
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KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd., 356 s.

VANDERKA, M. 2013. Silovy tréning pre vykon. Bratislava : Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre
TV aSport, 2013. 210 s.

KRISTOFIC, J.2007. Kondiéni trénink. Praha: Grada Publishing, 2007.192s.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava: Sportujeme a.s. 2010. 158s.

STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3- 4

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

SIMONEK, J. st. — ZRUBAK, A. a kol.1995. Zaklady kondi¢nej pripravy v $porte. Bratislava:
UK

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubos§ Rupcik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-130/09 Kondi¢na gymnasticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6., 8.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Semindrna praca — 40%

Pisomny test — 60%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zasady rozvoja kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami gymnastiky.
Vie zostavit’ Strukturu tréningovej jednotky zameranl na rozvoj kondi¢nych schopnosti, dokaze
aplikovat’ metddy rozvoja silovych, rychlostno-silovych schopnosti. Ovlada teoretické vychodiska
Struktary a rozvoja kondi¢nych schopnosti, pozna adaptaéné mechanizmy na tréningové zataZenie.
Vie aplikovat’ osobitosti rozvoja kondicnych schopnosti pre rézne vekové skupiny, pre rozne
Sportové odvetvia.

Struéna osnova predmetu:

Aplikacia roznych druhov gymnastiky na rozvoj silovych schopnosti — teoreticky vstup
do problematiky. Vyuzitie gymnastického néaradia a ndcinia na rozvoj silovych schopnosti
izometrického charakteru. Vyuzitie gymnastického néradia a nacinia na rozvoj silovych schopnosti
izotonického charakteru. Rozvoj odrazovej vybusnosti. Kruhovy tréning a jeho aplikécia pomocou
gymnastickych na¢ini a naradi. Cvicenia na stanovistiach a ich vyznam.

Vyuzitie dynabandu, bossu, aerobaru, overbalu na posiliiovanie posturalnych svalov a ich vyznam
a vyuzitie v inych druhoch Sportu. Vyznam a vyuZitie gymnastickych hier zameranych na
rozvoj kondi¢nych schopnosti a zarovenl na zlepSenie srdcovo-cievneho a kardiovaskuldrneho
systému. Diagnostika silovych a rychlostno-silovych schopnosti v terénnych podmienkach. Tvorba
programov na rozvoj silovych schopnosti izometrického charakteru. Tvorba programov na rozvoj
silovych schopnosti izotonického charakteru. Tvorba programov na rozvoj odrazovej vybusnosti.
Kruhovy tréning a jeho stavba. Kontrola kondi¢nej Grovne.

Odporiacana literatira:
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KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd., 356 s.

VANDERKA, M. 2013. Silovy tréning pre vykon. Bratislava : Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre
TV aSport, 2013. 210 s.

KRISTOFIC, J.2007. Kondiéni trénink. Praha: Grada Publishing, 2007.192s.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava: Sportujeme a.s. 2010. 158s.

STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3- 4

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

SIMONEK, J. st. — ZRUBAK, A. a kol.1995. Zaklady kondi¢nej pripravy v $porte. Bratislava:
UK

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubos§ Rupcik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-050/09 Kondi¢né plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 5 min. plavanie

Zavere¢né hodnotenie: 12 min. plavecky test

Vysledky vzdelavania:
Prehlbit’ a rozsirit’ poznatky o moznostiach vyuzitia plaveckych pohybovych ¢innosti a zru€nosti v
kondi¢nej priprave Sportovcov so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti.

Struéna osnova predmetu:

1. Formy a metddy kondi¢nej pripravy v plavani.

2. Vyuzitie prostriedkov plavania v kondi¢nej priprave so zameranim na rozvoj vytrvalostnych
schopnosti (aérobnej a anaérobnej vytrvalosti), rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti,
koordina¢nych schopnosti.

3. Stavba kondi¢ného programu v plaveckej kondi¢nej priprave.

4. Kondi¢ny program pre rdzne Specializacie.

5. 12 min. plavecky test

Odporiacana literatira:

1. COOPER, K. H. : Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava : Sport, 1990.

2. JURSIK, D. : Plavanim k zdraviu a kondicii. Bratislava : Sport,.1983.

3. KALECIK, L. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997.

4. SIMONEK, J.-ZRUBAK, A. a kol. Zaklady kondi&nej pripravy v $porte. Bratislava 1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 444

A

B

C

D

E

FX

50,45

23,2

16,44

7,43

1,13

1,35

Vyuéujuci: PaedDr. Cubomir Kalec¢ik, PhD., Mgr. Matas Putala, PhD., Mgr. Cubo$ Grznéar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-050/09 Kondi¢né plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 5 min. plavanie

Zavere¢né hodnotenie: 12 min. plavecky test

Vysledky vzdelavania:
Prehlbit’ a rozsirit’ poznatky o moznostiach vyuzitia plaveckych pohybovych ¢innosti a zru€nosti v
kondi¢nej priprave Sportovcov so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti.

Struéna osnova predmetu:

1. Formy a metddy kondi¢nej pripravy v plavani.

2. Vyuzitie prostriedkov plavania v kondi¢nej priprave so zameranim na rozvoj vytrvalostnych
schopnosti (aérobnej a anaérobnej vytrvalosti), rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti,
koordina¢nych schopnosti.

3. Stavba kondi¢ného programu v plaveckej kondi¢nej priprave.

4. Kondi¢ny program pre rdzne Specializacie.

5. 12 min. plavecky test

Odporiacana literatira:

1. COOPER, K. H. : Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava : Sport, 1990.

2. JURSIK, D. : Plavanim k zdraviu a kondicii. Bratislava : Sport,.1983.

3. KALECIK, L. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997.

4. SIMONEK, J.-ZRUBAK, A. a kol. Zaklady kondi&nej pripravy v $porte. Bratislava 1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 444

A

B

C

D

FX

50,45

23,2

16,44

7,43

1,13

1,35

Vyuéujuci: Mgr. Matus Putala, PhD., Mgr. Cubo$ Grznér, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/A- Konverzacia 2
buNE-002-1/6C2A/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Kurz je koncipovany ako praktické cviCenie, preto existuje spitnd vézba,
ale bez hodnotenia zndmkou. Od Studentov sa vyzaduje, aby v rdmci pripravy na seminare splnili
zadan¢ ulohy.

V sktsobnom obdobi: Ustna skuska vo forme diskusie medzi dvoma kandidatmi na dana tému (30
minut). Kritérid hodnotenia su: Primeranost’ a komplexnost’ obsahu, suvislost’ a plynulost’, intonacia
a vyslovnost’ (zrozumitelnost’), spravnost’, expresivita (slovnd zasoba, schopnost’ parafrazovat’),
schopnost’ konverzacie/interakcie.

Pripustenie ku skuske: Pravidelna aktivna ucast’.

Klasifika¢na stupnica: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 -0%

Vyucujica akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Vaha priebezného / zdverecného hodnotenia: 30/70

Vysledky vzdelavania:

Absolventi kurzu budu schopni vol'ne, plynulo a zrozumitel'ne hovorit’ v nemeckom jazyku na
rozne témy pri réznych prilezitostiach. Nemusia vyhl'adavat’ slova, pretoze maji prax v hl'adani
alternativnych formulacii. Maju komunikacné stratégie na odstranenie chyb a nedorozumeni.
Zlepsuju svoje komunika¢né kompetencie a schopnost’ interakcie.

Struc¢na osnova predmetu:

Hlavnym cielom je, aby tcastnici znizili zabrany pri rozpravani v cudzom jazyku - nemcine a
naucili sa doverovat’ svojim uz dosiahnutym jazykovym zru¢nostiam a pouzivat ich komunikativne,
namiesto toho, aby ich blokoval strach z chyb alebo hladania "spravneho" slova kvoli
myslienkovému prekladu. Preto sa na motivaciu k spontannemu rozpravaniu pouzivaji najma hravé
cviCenia. V pripade potreby je mozné zaradit’ cvicenia na vyslovnost’ a intonaciu. Spétna vézba sa
pouziva na upozornenie na oblasti, ktoré je potrebné zlepsit’ (gramatika, vyber slov, vyslovnost’,
interakcia).
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Odporucana literatura:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 167

A ABS B C D E FX

37,72 0,0 28,74 19,16 8,38 1,8 4,19

Vyuéujuci: Dr. Angelika Schneider

Datum poslednej zmeny: 17.06.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-011-1/17 Krajinoveda nemecky hovoriacich krajin

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezna skuska: Uastnici su rozdeleni do dvoch skupin, ktoré striedavo pripravuju astny
prispevok na seminar, alebo k nemu odovzdavaju pisomnt tlohu. Kazdy uc¢astnik musi vypracovat’
celkovo pat’ tstnych uloh a pét pisomnych uloh (kazda na 1 - 2 strany). Pisomné ulohy budu
hodnotené znamkou (50 %). Namiesto pisomnych uloh (50 %) je mozné vypracovat’ kratky referat.
Pocas skugkového obdobia: Ustna skuska v trvani 10 miniit na jednu z tém preberanych na seminari,
ako aj na jednu z pisomnych tloh alebo kratky referat (50 %).

Podmienkou na pripustenie k skuske je uspesné absolvovanie priebeznej skusSky (minimélne
hodnotenie E). Porusenie akademickej etiky vedie k zruseniu bodov dosiahnutych v prislusne;j
oblasti.

Klasifika¢na stupnica: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 —-0%

Vyucujuce akceptuju max. 2 absencie s preukdzanymi dokladmi.

Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Vaha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani kurzu maju zakladné vedomosti o nemecky hovoriacich krajinach (DACH:
Nemecko-Rakuisko-Svajéiarsko), vedia ich prepojit’ s aktualnymi otazkami a diskusiami v tychto
krajinach a tak dospiet’ k hlbSiemu porozumeniu a reflektovanému tsudku. Su schopni vnimat’
a posudzovat kultirne rozdiely a podobnosti. Maji posilnené ustne a pisomné komunikacné
kompetencie v nem¢ine ako cudzom jazyku.

Struc¢na osnova predmetu:

Preberané témy sa liSia, pretoze sa zohl'adituji navrhy studentov. Program mdze zahtiat’ napriklad
tieto oblasti: 1. Co st regionalne §tiidie? 2. Geografia a kultiirne oblasti. 3. Federalizmus, politicky
systém v krajinach DACH (Nemecko-Rakusko-Svajéiarsko). 4. Regionalizmus. 5. Skolsky systém,
dualny systém odborného vzdelavania. 6. Média. 7. Spolo¢nost’ (napr. chudoba, mensiny). 8. "Co
je nemcina?" (stereotypy, interkulturna perspektiva) 9. Jedla typické pre danu krajinu (rozmanitost’
vd’aka regionalnosti a pristahovalectvu). 10. Sviatky a slavnosti (napr. fasiangy, karneval).

Odporacana literatira:
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Materialmi su autentické novinové texty, kratke filmy alebo podobné materialy na aktualne témy.
Prezentécie pripravené ucitel'om su k dispozicii v MS-Teams.

MENTZEI B.; WRBA, E.: Deutschlands Welterbe. Eine Reise zu allen UNESCO-Stitten.
Miinchen: Bruckmann 2019.

SCHONBERGER, K.: Deutschland deine Wilder. Sagen und Mythen auf der Spur. Miinchen:
Frederking & Thaler 2020.

WICHERT, S.; ZYWIETZ, N.: The Germans. Stil und Ikonen einer Nation. Kempen: teNeues
2017.

Zeitgeschichtliches Forum Leipzig; Stiftung Haus der Geschichte der Bundesrepublik
Deutschland; Christof Kerber GmbH & Co. KG; Ausstellung (2016): Deutsche Mythen seit 1945.
Unter Mitarbeit von Bettina Citron. Bielefeld: Kerber Verlag (Kerber culture). Online verfiigbar
unter https://www.hdg.de/leipzig/ausstellungen/wechselausstellungen/ausstellungen/deutsche-
mythen-seit-1945/.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 146

A ABS B C D E FX

16,44 0,0 30,82 30,14 17,81 4,11 0,68

Vyuéujuci: Dr. Angelika Schneider

Datum poslednej zmeny: 09.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF.KGNS/bNEO0-131,/13 Kreatives Schreiben

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vyzaduje sa aktivna i¢ast’ na pisomnych tlohach, ich oprava a vypracovanie ako domadcej ulohy,
ako aj pravidelnd vymena pisomnej spitnej vizby. Zozbierané prepracované a opravené pisomné
prace sa odovzdavaju a hodnotia ako portfélio na konci semestra.

Na konci semestra Studenti odovzdaju portfélio s prepracovanymi textami za semester. To je
zakladom pre hodnotenie, pricom sa hodnoti podl'a kritérii formalnej stranky (5 bodov), jazykovej
spravnosti (10 bodov) a kvality rozpravania (15 bodov).

A:30-29

B: 28-26

C:25-23

D: 22-20

E: 19-17

Fx: 16-0

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia. U¢itelia akceptuju maximalne 2 absencie s preukazatelnymi dokladmi.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Studenti poznaju a vedia pouzivat techniky tvorivého pisania. Poznajii stratégie na opravu
tvorivych textov a vlastny §tyl pisania. V kurze nadobudli zru¢nosti v pisani (slovna zasoba,
gramatika). Vedia pisat’ rézne typy textov na irovniach B2 az C2 Eur6pskeho referen¢ného ramca

pre jazyky.

Struc¢na osnova predmetu:

Studenti sa dozvedia, ¢o je dobré pre narativne texty, robia cvienia na zlep3enie vlastného §tylu
pisania a piSu rozne typy textov, ako su basne, poviedky a minidramy. Ako podnety pouzivame
okrem iného literarne texty, obrazky a hudbu. Studenti si navzajom poskytuju $truktirovant spatnt
vizbu s cielom zlepsit’ svoj vlastny proces pisania. Na zavere¢nom cCitani predstavime vybrané
texty zo semestra.

Odporacana literatira:
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GESING, Fritz. Kreativ schreiben. Handwerk und Techniken des Erzidhlens. K6ln: DuMont,
2008. (ISBN 978-3-8321-6267-2)

WOLFRUM, Jutta. Kreativ schreiben. Gezielte Schreibforderung fiir jugendliche und erwachsene
Deutschlernende (DaF/DaZ). Ismaning: Hueber, 2010. (ISBN 978-3-19-041751-3)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 117

A ABS B C D E FX

41,03 0,0 41,88 9,4 2,56 2,56 2,56

Vyuéujuci: Angelika Vybiral

Datum poslednej zmeny: 31.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-170/15 Lezenie na umelej stene

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% - pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zédklade priebezného hodnotenia 20% a 80% praktické skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horolezectva vo svete a na Slovensku, materidlneho a technického vybavenia, pretekovych foriem,
Struktary Sportového vykonu a techniky pohybu v lezeni na umelej stene.

Struéna osnova predmetu:
Historia horolezectva, materidlne zabezpe€enie, metodika nacviku techniky lezenia na cvicnych
umelych stenach, metodika Sportového tréningu.

Odporiacana literatira:

Sajnoha a kol.: Horolezectvo. Sport. Bratislava 1990.

Carth Hattingh: Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha 1999.

Dieska a kol.: Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava 1998.
Dieska a kol.: Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava, 1984.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 191

A B C D E FX

59,16 28,27 7,33 3,14 0,52 1,57

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-170/15 Lezenie na umelej stene

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% - pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zédklade priebezného hodnotenia 20% a 80% praktické skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horolezectva vo svete a na Slovensku, materidlneho a technického vybavenia, pretekovych foriem,
Struktary Sportového vykonu a techniky pohybu v lezeni na umelej stene.

Struéna osnova predmetu:
Historia horolezectva, materidlne zabezpe€enie, metodika nacviku techniky lezenia na cvicnych
umelych stenach, metodika Sportového tréningu.

Odporiacana literatira:

Sajnoha a kol.: Horolezectvo. Sport. Bratislava 1990.

Carth Hattingh: Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha 1999.

Dieska a kol.: Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava 1998.
Dieska a kol.: Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava, 1984.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 191

A B C D E FX

59,16 28,27 7,33 3,14 0,52 1,57

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-002-1/15  |Lingvistika 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 Za obdobie Studia: 56
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné 100% hodnotenie pocas semestra, 3 pisomné testy pocas vyucbovej ¢asti -min. 60 %
uspesnost’ v kazdej ¢asti hodnotenia :

1. test, prakticka Cast’: nepravidelné slovesa, zmieSané slovesa,

2. test, teoreticko- prakticka Cast: slovesa, ich charakteristika, Specifika

3. test, teoreticko -prakticka Cast’: ostatné slovné druhy

Klasifika¢né stupnica.

A:100-91 %

B: 90 -81%

C:80-73%

D: 72 - 66%

E: 65 -60%

Vyucujica akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Vaha hodnotenia predmetu: 100% priebezné

Vysledky vzdelavania:

Studenti maju teoretické i praktické vedomosti z oblasti nemeckej morfolégie. Po absolvovani
predmetu s schopni v teoretickej oblasti popisat’ systém jednotlivych slovnych druhov a vysvetlit’
urcité zakonitosti ich fungovania. V praktickej oblasti maju zru¢nosti spravneho pouzivania
gramatickych pravidiel v nemeckom jazyku, vedia spravne sklofiovat’ a ¢asovat’ a pouzivat v
praktickom jazyku lexiku podstatnych mien, slovies, adjektiv, adverbii, Cisloviek, predloziek,
Castic...

Struc¢na osnova predmetu:

Slovné druhy.

1. Slovesa - gramatické kategorie, rozdelenie slovies podla jednotlivych kritérii
2. Morfologické kritérium, nepravidelné a zmieSané slovesa

3. Syntaktické kritérium

4. Sémantické kritérium
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5. Neurcité slovesné tvary, modalne slovesa

6. Tempora

7. Genera

8. Modi

9. Substantiva, zdmena - rozdiel medzi autosemantikami a synsemantikami

10. Adjektiva, adverbia - syntakticky popis, antonyma, synonyma, homonyma - praktické cvicenia
11. Cislovky - rozdelenie, pouZivanie ¢isloviek

12. Ostatné slovné druhy, ich klasifikéacia a Specifika

Odporiacana literatira:

HELBIG, G., BUSCHA, J. Deutsche Grammatik. Ein Handbuch fiir den Ausldnderunterricht.
Miinchen: Langenscheidt, 2001.

HELBIG, G.,.BUSCHA, J. Ubungsgrammatik Deutsch. Miinchen: Langenscheidt, 2000.
MARKO, E. Priru¢na gramatika nemc¢iny. Bratislava: SPN, 2006.

DUDEN. Grammatik der deutschen Gegenwartssprache, neue Rechtschreibung: 4 — Die
Grammatik, Mannheim: DUDEN, 1995.

- doplnkova literatiira bude prezentovana aj pocas semestra

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 540

A ABS B C D E FX

16,3 0,0 25,19 22,04 13,15 5,93 17,41
Vyuéujuci: PhDr. Erika Mayerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.06.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-004-1/15  |Lingvistika 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 Za obdobie Studia: 56
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student ziska jednu znamku z obidvoch &asti predmetu:

Syntax:

Pocas vyucbovej Casti absolvovanie 2 pisomnych testov:

1.test - primarne a sekundarne vetné ¢leny

2. test- postavenie vetnych ¢lenov vo vete, stivetia, tvorenie vedl'ajSich viet a spravne pouzitie prir.
a podr. spojok.

Student musi dosiahnut’ najmenej 60% uspesnost’ v kazdej asti hodnotenia.

Klasifika¢né stupnica:

A:100-91 %

B: 90 -81%

C:80-73%

D: 72 - 66%

E: 65 -60%

Vyucujuca akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Lexikolégia:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas vyucbovej Casti (priebezne): Priebezna priprava na seminare, Studium odbornej literatury,
vypracovavanie zadanych domacich uloh, aktivna praca na vyucovani pocas celého semestra (20
bodov)

b) v skiskovom obdobi: Zavereény pisomny test, pozostavajuci s praktickej a teoretickej Casti (80
bodov), Student musi dosiahnut’ minimalne 60% uspesnost’.

Podmienkou pripustenia ku skuske je dosiahnutie min. 60% z priebezné¢ho hodnotenia.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Student musi dosiahnut’ najmenej 60% uspesnost’ v kazdej asti hodnotenia.

Klasifika¢na stupnica. A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 —-0%

Vyucujuca akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.
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Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskoér v posledny tyzdenn vyucbovej
Casti.

Porusenie akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Viéha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Syntax: 100% priebezné hodnotenieLexikologia:
20/80

Vysledky vzdelavania:

Syntax:

Studenti maja teoretické i praktické vedomosti zo syntaxe nemeckého jazyka. Po absolvovani
predmetu ovladaju principy nemeckej vetnej skladby, ktoré vedia zurocit’ v praktickom pouzivani
nem. jazyka.

Lexikolégia:

Student’/ka ma po Gspesnom absolvovani predmetu zakladné poznatky z oblasti nemeckej
lexikologie. Poznd rozne sposoby slovotvorby, dokaze ich teoreticky opisat a zaroven
rozpoznat' ako boli vytvorené konkrétne jazykové jednotky v autentickych textoch. Student/
ka pozna sémantické teorie, dokdze opisat vyznam jazykovych jednotiek a rozpoznat ich
paradigmatické a syntagmatické vztahy. Uvedomuje si kontrastivne aspekty slovnej zasoby najmé
z translatologického a didaktického hl'adiska.

Stru¢na osnova predmetu:

Syntax :

. Vymedzenie pojmu "vetny ¢len"

. Primarne vetné ¢leny

. Prisudok

. Subjekt

. Objekt, typy objektov

. Sekundarne vetné ¢leny

. Atribut

. Postavenie vetnych clenov vo vete

9. Slovosled

10. Suvetia

11. Klasifikacia viet.

12. Cvicenia na tvorenie korektnych viet, suveti a spravne pouzivanie spojok
Lexikolégia:

Lexikolégia ako jazykovedna disciplina a pribuzné jazykovedné discipliny.
Zakladné pojmy lexikologie.

Teorie jazykovych znakov.

Slovotvorba, klasifikacia morfém, morfematicky rozbor.

Lexikalna sémantika. Polysémia, sém, semém.

Paradigmatika a syntagmatika. Synonymia, antonymia, homonymia, hyperomymia. Zmeny v
slovnej zasobe. Archaizmy a neologizmy.

Praktické ulohy v nadviznosti s teoretickymi pojmami lexikologie.
Cvicenia na rozsirenie vybranych oblasti slovnej zasoby.

01N N B~ W —

Odporiacana literatira:

Syntax:

HELBIG, G., BUSCHA, J. Deutsche Grammatik. Ein Handbuch fiir den Ausldnderunterricht.
Miinchen: Langenscheidt, 2001.

HELBIG, G.,.BUSCHA, J. Ubungsgrammatik Deutsch. Miinchen: Langenscheidt, 2000.
MARKO, E. Priru¢na gramatika nemc¢iny. Bratislava: SPN, 2006.
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- doplnkova literatiira bude prezentovana aj pocas semestra

Lexikolégia:

SCHIPPAN, Thea, Lexikologie der deutschen Gegenwartssprache. Tiibingen: 2002
FLEISCHER, Wolfgang, BARZ, Irmhild, Wortbildung der deutschen Gegenwartssprache. Berlin/
Boston: 2012

VAJICKOVA, Maria: Lexikalisches Grundwissen in Sprachsystem und Sprachgebrauch.
Bratislava: 2009.

DOLNIK, Juraj, Lexikolégia. Bratislava: 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 384

A ABS B C D E FX

27,08 0,0 25,78 16,93 13,8 11,46 4,95

Vyuéujuci: PhDr. Erika Mayerova, PhD., Mgr. Monika Sajankova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.06.2022

Schvalil:

Strana: 148




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-060/09 Lyziarska turistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% tcast’ na prednaskach a cviceniach

40% pisomny test

Zaverecné hodnotenie: 60% priebezné hodnotenie a 40% praktické poziadavky.

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti z oblasti lyZziarskej turistiky. Ziskanie
kvalifikacie cvicitel’a lyziarskej turistiky.

Struéna osnova predmetu:

. Charakteristika lyZiarskej turistiky

. Historia lyZovania a lyziarskej turistiky

. Druhy a formy lyziarskej turistiky

. Materidlne vybavenie

. Priprava a udrZba materiadlneho vybavenia

. Uroven pohybového zat'azenia pocas vlastnych foriem lyziarskej turistiky
. Lokality pre lyZiarsku turistiky na Slovensku

8. Teoreticka priprava vlastnej niekol’kodennej lyZiarskej turistiky
9. Nebezpecenstvo v zimnej prirode

10. — 14. Realizacia vlastnych foriem lyZiarskej turistiky

NN B W

Odporiacana literatira:

Schrag, K.: Skola alpinizmu. Horska turistika. Goldstein, 1997.
Dvoték, F. — Maskova, L.: B¢h na lyzich. II.¢ast. Olympia, Praha, 1990.
Mc Manners, H.: Turistika. Ikar, Bratislaval999.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 156

A B C D E FX

85,9 5,77 0,64 3,85 1,92 1,92

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-023-1/15 Miesta paméti v nemecky hovoriacich krajinach

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Predmet sprostredkuje zédkladné redlie nemecky hovoriacich krajin metédou miest paméti. Na
priklade vybranych pojmov z dejin rozvija u Studentov schopnosti kritického vyrovnavania sa s
minulostou.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomné testy, 50% pocas semestra, 50% po skondeni semestra. Student musi dosiahnut’ najmenej
60% tuspesnost’ vo vSetkych Castiach hodnotenia.

Viéha priebezného / zavereéného hodnotenia: 30/70.

Klasifika¢né stupnica:

100-90: A

89-79: B

78-68: C

67-57: D

56-46: E

45-0: FX

Porusenie akademickej etiky mé za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke
hodnotenia.

Vyucujuci akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu ziska prehl'ad o zakladnych historicko-kultirnych témach, ktoré tvoria
konstitutivne prvky kolektivnej paméti obyvatel'ov nemecky hovoriacich krajin

Struéna osnova predmetu:

1. Zékladnd terminoldgia: kolektivna pamét, komunikativna pamit’, kultirna pamét, miesto
pamati.

2. Germania.

3. Reformacia.

4. Westfalsky mier.

5. Weimar.

Strana: 151




6. Habsbursky mytus.

7. Maria Terézia.

8. Auschwitz.

9. Atentat na Hitlera.

10. Vyhnanie Nemcov z vychodnej Eurdpy.
11. Berlinsky mar.

12. Zjednotenie Nemecka.

Odporiacana literatira:
ASSMANN, Aleida. Prostory vzpominani.Podoby a promény kulturni paméti. Praha: VySehrad,
2018.

FRANCOIS, Etienne, SCHULZE, Hagen. Deutsche Erinnerungsorte. 3 zv. Miinchen: C. H. Beck,
2001-2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky, slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 444

A ABS B C D E FX

17,79 0,0 16,67 16,22 15,77 14,19 19,37

Vyuéujuci: Mgr. Miloslav Szabo, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.06.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-100/15 | Motorické uenie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada teoretické poznatky z oblasti kontroly motoriky ¢loveka a motorického uéenia.
Tieto poznatky vie aplikovat’ v Sportovej praxi. Dokéze Specifikovat’ osobitosti motorického ucenia
vo vybranom S$porte.

Struéna osnova predmetu:
Teoria kontroly motoriky Cloveka. Tedria motorického uc¢enia. Aplikécia principov motorického
ucenia v §portovom tréningu.

Odporiacana literatira:

1. DAVIDS, K. et al.: Dynamics of skill scquisition — A constraints-led approach. Champaign, IL:
Human Kinetics, 2008.

2. SCHMIDT, R.A., LEE, T.D.: Motor control and learning: A behavioral emphasis. Champaign,
IL: Human Kinetics, 2005.

3. SCHMIDT, R.A., WRISBERG, C.A.: Motor learning and performance. Champaign, IL:
Human Kinetics, 2004.

4. VICKERS, J.N.: Perception, cognition, and decision training. Champaign, IL: Human
Kinetics, 2007.

5. WULF, G.: Attention and motor skill learning. Champaign, IL: Human Kinetics, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
Anglicky jazyk (Stadium literatry, vybrané prednasky a seminare)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1114

A

B

C

D

E

FX

14,72

21,63

21,45

21,45

16,25

4,49

Vyudujuci: Mgr. Gabriela Kotyrové Stefanikova, PhD., prof. Mgr. Erika Zemkové, PhD., Mgr.
Henrieta Hornikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/A-mpSV-024/15 | Noérsky jazyk 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Student absolvuje viaceré pisomné previerky a uste presktSanie. Priebezné
hodnotenie pocCas semestra sa bude zapocitavat do celkového absolvovania predmetu 100
percentami. Student musi dosiahnut’ najmenej 60%-n Gspesnost’ vo vietkych astiach hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:
Zvladnutie nor¢iny slovom a pismom na trovni A2 podl'a Spolo¢ného eurdpskeho referenéného
ramca pre jazykové znalosti.

Struéna osnova predmetu:

1. Postupné ozdokonal’ovanie nérskeho jazyka slovom a pismom

2. Budovanie a rozvijanie slovnej zasoby na vybrané aktualne témy z médii
3.Fonetické cvicenia

4.Gramatické cvicenia

Odporiacana literatira:
ROSENVINGE SCHIRMER, R.: Et ar i Norge. Hempen Verlag 2001.
jednoduché texty z médii na rdzne témy

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
vyborné zvladnutie norskeho jazyka na trovni Al

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 38

A ABS B C D E FX

18,42 0,0 39,47 21,05 10,53 5,26 5,26

Vyuéujuci: Mgr. Cecilie Hauglund

Datum poslednej zmeny: 02.06.2015

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/A-mpSV-025/15  |Noérsky jazyk 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Student absolvuje viaceré pisomné previerky a uste presktSanie. Priebezné
hodnotenie pocCas semestra sa bude zapocitavat do celkového absolvovania predmetu 100
percentami. Student musi dosiahnut’ najmenej 60%-n Gspesnost’ vo vietkych astiach hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:
Upevnenie znalosti nor€iny slovom a pismom na Urovni A2 podla Spolo¢ného eurdpskeho
referen¢ného ramca pre jazykové znalosti.

Struéna osnova predmetu:

1. Postupné zdokonal'ovanie norskeho jazyka slovom a pismom

2. Budovanie a rozvijanie slovnej zasoby na aktualne témy z norskych médii
3.Fonetické cvicenia

4.Gramatické cvicenia

5. Diskusie na vybrané témy v ndrskom jazyku

Odporiacana literatira:
ROSENVINGE SCHIRMER, R.: Et ar i Norge. Hempen Verlag 2001.
aktudlne texty z médii na r6zne témy

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
ndrsky jazyk na tirovni A2

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 30

A ABS B C D E FX

16,67 0,0 30,0 43,33 10,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cecilie Hauglund

Datum poslednej zmeny: 02.06.2015
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-0001/20 Paddleboarding I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E FX

95,12 0,0 0,0 0,0 0,0 4,88

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-0001/20 Paddleboarding I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E

FX

95,12 0,0 0,0 0,0 0,0

4,88

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP0002/20 Paddleboarding II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP0002/20 Paddleboarding II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-005/15 | Pedagogicka komunikacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny hodnotenim, pomer priebezného/zavere¢ného hodnotenia je 100/0.

Vysledky vzdelavania:

Prostrednictvom teoretického poznania zasad a principov efektivnej komunikacie pochopit’ vyznam
efektivnej komunikéacie vo vychovno-vzdelavacom procese v praci ulitela. Na zaklade toho
aplikovat ziskané teoretické poznatky realizaciou mikrovystupov a inych foriem nacviku efektivne;
komunikacie v skolskej vychovno-vzdeldvacej praxi.

Struéna osnova predmetu:

Socidlna komunikécia. Pedagogickd komunikdcia — jej funkcie, roviny, sposoby, zlozky,
smery, efektivita, zdkladné pravidld, organizacné formy pedagogickej komunikacie. Ucebnica
z hladiska pedagogickej komunikacie. Neverbalna komunikécia — vymedzenie pojmu, obsah.
Extralingvistické prostriedky komunikdcie — mimika, pohlady, gestika, haptika, proxemika,
posturika, kinezika, Uprava zovnajSku, paralingvistické aspekty re€i. Verbalna komunikacia
— slovo, slovnad zdsoba, monolog, intrakomunikécia, dialdg, rozhovor, tvorba otdzok, otazky
a odpovede, presviedCanie, argumenticia. Komunikidcia C¢inom z hladiska pedagogickej
komunikacie. Pedagogickd komunikacia v praxi. Chyby v pedagogickej komunikécii. Porozumenie
slovu, porozumenie textu. Pisomnd komunikacia. Vekové osobitosti z hl'adiska pedagogickej
komunikacie. Nelegalna komunikécia v $kole. Humor v Skolskej triede.

Odporiacana literatira:

GAVORA, P.: Ucitel a ziaci v komunikacii. Bratislava : UK, 2007.

GEDDS & GROSSET: Rec tela. Bratislava: Belimex, 2002.

MIKULASTIK, M. 2003. Komunikaéni dovednosti v praxi. Praha : Grada Publishing, 2003.
KARNSOVA, M.: Jak budovat dobry vztah mezi uéitelem a zakem. Praha : Portal, 1995.
MARES, J., KRIVOHLAVY, L.: Komunikace ve $kole. Brno : Masarykova univerzita, 1995.
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MARES, JI., KRIVOHLAVY, I.: Socialni a pedagogicka komunikace ve $kole. Praha : SPN,
1990.

SEDOVA, K., SVARICEK, R., SALAMOUNOVA Z.: Komunikace ve §kolni t¢{d&. Praha :
Portal, 2012.

SEDOVA, K. Humor ve §kole. Brno : Masarykova univerzita, 2013.

ZELINA, M. Rozhovor vo vychove, poradenstve a na vyucovani. Bratislava :
Psychodiagnostické a didaktické testy, 1990.

GABURA, J. Komunikécia pre poméhajtce profesie. Bratislava : UK , 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 965

A B C D E FX

47,77 23,21 15,85 7,77 3,94 1,45

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Martina
Luptakova, PhD., Mgr. Michal Prizek, Mgr. Robert Polakovi¢, Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr.
Klaudia Kukurova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-009/15 | Pedagogicka prax 1 (A)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1t
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

100% priebezného hodnotenia. Student/ka absolvuje uvodny a zavereény praxovy seminar s
metodikom/metodi¢kou praxe a minimalne 10 hodin hospitacii na zakladnej alebo strednej Skole
podl'a predmetovej/obsahovej Specializacie praxe. Z hospitovanych hodin si vedie praxovy dennik,
ktory odovzda na hodnotenie metodikovi/metodicke praxe.

Vysledky vzdelavania:

Cielom Pedagogickej praxe 1 je iniciovat’ profesijné videnie Studentov a Studentiek ucitel'stva
najmi v rovine deskriptivnej a identifikaénej. Student/ka po absolvovani predmetu pozna a vie sa
orientovat’ v Skolskej dokumentacii, vie spracovat’ zdznam z hospitacie edukacnej jednotky,

vie popisat’ edukacné javy (prvky komunikécie v ucebnej skupine, interindividudlne odliSnosti
ziakov, javy dynamiky ucebnej skupiny), vie identifikovat’ jednotlivé ciele, metddy, formy a fazy
vyucovacieho procesu.

Struéna osnova predmetu:

Hospitacna ¢innost’:

Pripravna faza hospitacie — predhospitacny seminar: vymedzenie cielov, metdd a zamerania
hospitacie.

Realizacna faza hospitacie — vlastné pozorovanie edukacného procesu a spracovanie hospitacného
dennika s akcentom na aspekty pedagogickej komunikacie, psychologické a didaktické aspekty
hospitovanych vyucovacich jednotiek.

Zavere¢na faza hospitacie — pohospitacny seminar: analyza hospitaného dennika, reflexia a
interpretacia pozorovanych edukacnych javov.

Oboznamenie sa s dokumentaciou Skoly:

Statny a $kolsky vzdelavaci program

Triedna kniha a klasifikaény zdznam

Vzdelavacie Standardy, individudlne vzdelavacie plany a iné
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Odporucana literatura:

DOUSKOVA, K., LUPTAKOVA-VANCIKOVA, K. 2009. Pedagogické prax v priprave uéitel’a.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2009.

FULKOVA, E., GNOTH, M. 2004. Pedagogicka prax. Nitra: Slovenska pol'nohospodarska
univerzita, 2004.

GAVORA, P. 1997. ABC pozorovania vyu¢ovania. PreSov: Metodicko-pedagogické centrum,
1997.

KONTIROVA, S. 2011. Pedagogické prax $tudentov ugitel'stva akademickych predmetov.
Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2011.

Statny vzdelavaci program pre ISCED 2 a ISCED 3

Pedagogicka dokumentacia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 646

A B C D E FX

91,18 5,42 0,93 0,31 0,31 1,86

Vyuéujiici: Mgr. Pavel Smela, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., doc. PaedDr. Branislav
Antala, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Martina Luptakova,
PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-009/15 | Pedagogicka prax 1 (A)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1t
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

100% priebezného hodnotenia. Student/ka absolvuje uvodny a zavereény praxovy seminar s
metodikom/metodi¢kou praxe a minimalne 10 hodin hospitacii na zakladnej alebo strednej Skole
podl'a predmetovej/obsahovej Specializacie praxe. Z hospitovanych hodin si vedie praxovy dennik,
ktory odovzda na hodnotenie metodikovi/metodicke praxe.

Vysledky vzdelavania:

Cielom Pedagogickej praxe 1 je iniciovat’ profesijné videnie Studentov a Studentiek ucitel'stva
najmi v rovine deskriptivnej a identifikaénej. Student/ka po absolvovani predmetu pozna a vie sa
orientovat’ v Skolskej dokumentacii, vie spracovat’ zdznam z hospitacie edukacnej jednotky,

vie popisat’ edukacné javy (prvky komunikécie v ucebnej skupine, interindividudlne odliSnosti
ziakov, javy dynamiky ucebnej skupiny), vie identifikovat’ jednotlivé ciele, metddy, formy a fazy
vyucovacieho procesu.

Struéna osnova predmetu:

Hospitacna ¢innost’:

Pripravna faza hospitacie — predhospitacny seminar: vymedzenie cielov, metdd a zamerania
hospitacie.

Realizacna faza hospitacie — vlastné pozorovanie edukacného procesu a spracovanie hospitacného
dennika s akcentom na aspekty pedagogickej komunikacie, psychologické a didaktické aspekty
hospitovanych vyucovacich jednotiek.

Zavere¢na faza hospitacie — pohospitacny seminar: analyza hospitaného dennika, reflexia a
interpretacia pozorovanych edukacnych javov.

Oboznamenie sa s dokumentaciou Skoly:

Statny a $kolsky vzdelavaci program

Triedna kniha a klasifikaény zdznam

Vzdelavacie Standardy, individudlne vzdelavacie plany a iné
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Odporucana literatura:

DOUSKOVA, K., LUPTAKOVA-VANCIKOVA, K. 2009. Pedagogické prax v priprave uéitel’a.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2009.

FULKOVA, E., GNOTH, M. 2004. Pedagogicka prax. Nitra: Slovenska pol'nohospodarska
univerzita, 2004.

GAVORA, P. 1997. ABC pozorovania vyu¢ovania. PreSov: Metodicko-pedagogické centrum,
1997.

KONTIROVA, S. 2011. Pedagogické prax $tudentov ugitel'stva akademickych predmetov.
Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2011.

Statny vzdelavaci program pre ISCED 2 a ISCED 3

Pedagogicka dokumentacia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 646

A B C D E FX

91,18 5,42 0,93 0,31 0,31 1,86

Vyuéujiici: Mgr. Pavel Smela, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., doc. PaedDr. Branislav
Antala, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Martina Luptakova,
PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/buSZ-010/17 | Pedagogicka prax 1 (B)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E FX
71,88 15,63 3,13 0,0 9,38 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/buSZ-010/17 | Pedagogicka prax 1 (B)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E

FX

71,88 15,63 3,13 0,0 9,38

0,0

Vyuéujuci: M. A. Linda Steyne, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-150/15 | Pedagogika volného &asu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast' 80 % splnil/nesplnil

Pisomny test 70 %

Seminarna praca 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladné poznatky z pedagogiky volného Gasu ako stiéasti sustavy pedagogickych
vied. Dokéaze ich aplikovat na podmienky vychovného vyuzitia volného ¢asu na
vzdelavanie,regeneraciu, relaxciu, zabavu, pohybovu aktivitu a Sportovanie, ale aj formovanie
osobnosti deti a mladeZe 1 dospelych v Specifickych podmienkach. Predmet orientuje Studenta na
tedriu a moznosti aplikacie do praxe v oblasti réznorodych vol'no€asovych aktivit.

Struéna osnova predmetu:

Volny cas, jeho historicky vyvoj a funkcie. VoI'ny ¢as ako spolo¢ensky fenomén a jeho vedecké
skiimanie. VolI'ny ¢as a vychova (vychovné vyuzitie). Predmet pedagogiky vol'ného casu, ciele,
obsah a tulohy. Stru¢ny vyvoj pedagogiky volného Casu. Sti¢asny stav v oblasti vol'ného ¢asu
a pedagogiky voI'ného casu. Osobitosti pedagogickych zasad, foriem a metdd vyuzivanych vo
vol'nom cCase a pre volny cas. Zazitkové a dobrodruzné formy a metéody a ich vyuzitie v
zazitkovej vychove. Vychova, volny ¢as a Sportovo-rekreacné aktivity. Volny €as, vychova k
zdraviu a kvalita Zivota. Medzinarodné organizicie pre oblast volného Casu a ich Cinnost'.
Osobnost’ pedagoga vol'ného Casu, jeho Specifické moznosti jeho uplatnenia. Navsteva (hospitacia)
v in§titicii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. centrum vol'ného ¢asu, zaujmové kruzky,
rdzne organizacie,obCianské zdruZenia pre deti a mladez , Sportové kluby a iné).

Odporiacana literatira:

HOFBAUER, B.: Déti, mladez, volny Cas. Praha: Portal, 2004.

KRATOCHVILOVA, E.: Pedagogika volného ¢asu. Trnava 2010

MASARIKOVA, A.: Vybrané kapitoly z pedagogiky volného &asu. Nitra : UKFPF, 2002
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PAVLIKOVA, A.: Pedagogika voIného ¢asu. In: LABUDOVA a kol.:Obsahova naplii v
programe Sport a zdravie. Bratislava:ICM AGENCY,2007
VAZANSKY, M., SMEKAL,V: Zaklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido,1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 169

A B C D E FX

53,85 22,49 9,47 7,69 4,14 2,37

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-150/15 | Pedagogika volného &asu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast' 80 % splnil/nesplnil

Pisomny test 70 %

Seminarna praca 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladné poznatky z pedagogiky volného Gasu ako stiéasti sustavy pedagogickych
vied. Dokéaze ich aplikovat na podmienky vychovného vyuzitia volného ¢asu na
vzdelavanie,regeneraciu, relaxciu, zabavu, pohybovu aktivitu a Sportovanie, ale aj formovanie
osobnosti deti a mladeZe 1 dospelych v Specifickych podmienkach. Predmet orientuje Studenta na
tedriu a moznosti aplikacie do praxe v oblasti réznorodych vol'no€asovych aktivit.

Struéna osnova predmetu:

Volny cas, jeho historicky vyvoj a funkcie. VoI'ny ¢as ako spolo¢ensky fenomén a jeho vedecké
skiimanie. VolI'ny ¢as a vychova (vychovné vyuzitie). Predmet pedagogiky vol'ného casu, ciele,
obsah a tulohy. Stru¢ny vyvoj pedagogiky volného Casu. Sti¢asny stav v oblasti vol'ného ¢asu
a pedagogiky voI'ného casu. Osobitosti pedagogickych zasad, foriem a metdd vyuzivanych vo
vol'nom cCase a pre volny cas. Zazitkové a dobrodruzné formy a metéody a ich vyuzitie v
zazitkovej vychove. Vychova, volny ¢as a Sportovo-rekreacné aktivity. Volny €as, vychova k
zdraviu a kvalita Zivota. Medzinarodné organizicie pre oblast volného Casu a ich Cinnost'.
Osobnost’ pedagoga vol'ného Casu, jeho Specifické moznosti jeho uplatnenia. Navsteva (hospitacia)
v in§titicii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. centrum vol'ného ¢asu, zaujmové kruzky,
rdzne organizacie,obCianské zdruZenia pre deti a mladez , Sportové kluby a iné).

Odporiacana literatira:

HOFBAUER, B.: Déti, mladez, volny Cas. Praha: Portal, 2004.

KRATOCHVILOVA, E.: Pedagogika volného ¢asu. Trnava 2010

MASARIKOVA, A.: Vybrané kapitoly z pedagogiky volného &asu. Nitra : UKFPF, 2002
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PAVLIKOVA, A.: Pedagogika voIného ¢asu. In: LABUDOVA a kol.:Obsahova naplii v
programe Sport a zdravie. Bratislava:ICM AGENCY,2007
VAZANSKY, M., SMEKAL,V: Zaklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido,1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 169

A B C D E FX

53,85 22,49 9,47 7,69 4,14 2,37

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02SP-110/15  |Plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

seminarna praca 10% , praktické poziadavky 90%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokéze analyzovat’ a porovnavat techniku plaveckych spdsobov prsia, kraul,
znak vcitane obratok a Startov; pozna didaktiku plaveckych sposobov a ovlada pripravné cvicenia na
ich zdokonal'ovanie; pozna a ovlada didaktiku prvkového plavania (prsiarske, znakové, kraulové,
delfinové nohy, prsiarske, znakové, kraulové paze ...); vie vyuZzit’ nové prvky techniky pri rozvoji
kondicie; pozna zékladné plavecké pojmy, je schopny obozndmit’ so Specifickymi vlastnost'ami
vodného prostredia; pozna a ovlada zékladné plavecké zrucnosti a celt Sirku nads$tandardnych
plaveckych zrucnosti (skoky do vody, dychanie vo vézbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...); je
schopny prostrednictvom pohybovych hier vo vode naucit’ zakladné plavecké zru€nosti.

Struéna osnova predmetu:

Oboznamit Studentov so Specifickymi vlastnostami vodného prostredia prostrednictvom
pohybovych hier vo vode. Nacvik a zdokonalovanie celej Sirky plaveckych zrucnosti (skoky do
vody, dychanie vo vidzbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...). Osvojit’ si zrucnosti v prvkovom
plavani plaveckych sposobov (prsiarske, znakové, kraulové, delfinové nohy, prsiarske, znakoveé,
kraulové paze ... ) Prakticky oboznamit’ Studentov s didaktikou a zdokonal'ovanim prvkového
plavania, techniky plaveckych sposobov prsia, kraul, znak vcitane obratok a Startov. Oboznémit’
Studentov s moznostami vyuZitia novych prvkov techniky pri rozvoji kondicie. Hodnotenie tirovne
zvladnutia plaveckych sposobov podl'a bodovacej Skaly.

Odporiacana literatira:
MACEJKOVA, Y. et al. 2005. Didaktika plavania. Vysokoskolska u¢ebnica. Bratislava : [CM
Agency, 2005. 140 s. ISBN 80-969-268-3-7.
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KALECIK, . a kol. 1997. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Vysokoskolské skripta.
Bratislava : UK, 1997. 196 s. ISBN 80-223-00959-1.
MACEJKOVA, Y.- HLAVATY, R. 1996. Biomechanika a technika plaveckych sposobov.

Bratislava : Macura Peter, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2031

A

B

C

D

E

FX

9,9

15,81

21,86

20,78

21,52

10,14

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD., doc.
PaedDr. Jana Labudové, PhD., PaedDr. Igor Baran, PhD., Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matus
Putala, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02SP-110/15  |Plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

seminarna praca 10% , praktické poziadavky 90%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokéze analyzovat’ a porovnavat techniku plaveckych spdsobov prsia, kraul,
znak vcitane obratok a Startov; pozna didaktiku plaveckych sposobov a ovlada pripravné cvicenia na
ich zdokonal'ovanie; pozna a ovlada didaktiku prvkového plavania (prsiarske, znakové, kraulové,
delfinové nohy, prsiarske, znakové, kraulové paze ...); vie vyuZzit’ nové prvky techniky pri rozvoji
kondicie; pozna zékladné plavecké pojmy, je schopny obozndmit’ so Specifickymi vlastnost'ami
vodného prostredia; pozna a ovlada zékladné plavecké zrucnosti a celt Sirku nads$tandardnych
plaveckych zrucnosti (skoky do vody, dychanie vo vézbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...); je
schopny prostrednictvom pohybovych hier vo vode naucit’ zakladné plavecké zru€nosti.

Struéna osnova predmetu:

Oboznamit Studentov so Specifickymi vlastnostami vodného prostredia prostrednictvom
pohybovych hier vo vode. Nacvik a zdokonalovanie celej Sirky plaveckych zrucnosti (skoky do
vody, dychanie vo vidzbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...). Osvojit’ si zrucnosti v prvkovom
plavani plaveckych sposobov (prsiarske, znakové, kraulové, delfinové nohy, prsiarske, znakoveé,
kraulové paze ... ) Prakticky oboznamit’ Studentov s didaktikou a zdokonal'ovanim prvkového
plavania, techniky plaveckych sposobov prsia, kraul, znak vcitane obratok a Startov. Oboznémit’
Studentov s moznostami vyuZitia novych prvkov techniky pri rozvoji kondicie. Hodnotenie tirovne
zvladnutia plaveckych sposobov podl'a bodovacej Skaly.

Odporiacana literatira:
MACEJKOVA, Y. et al. 2005. Didaktika plavania. Vysokoskolska u¢ebnica. Bratislava : [CM
Agency, 2005. 140 s. ISBN 80-969-268-3-7.
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KALECIK, . a kol. 1997. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Vysokoskolské skripta.
Bratislava : UK, 1997. 196 s. ISBN 80-223-00959-1.
MACEJKOVA, Y.- HLAVATY, R. 1996. Biomechanika a technika plaveckych sposobov.

Bratislava : Macura Peter, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2031

A

B

C

D

E

FX

9,9

15,81

21,86

20,78

21,52

10,14

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD., doc.

PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-VP-1/17 Plavanie ako rehabilitacny prostriedok

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Ugast’ na seminaroch a prednaskach — jedna zo zakladnych poziadaviek 100 % tGgast’ — 40 bodov
Zaverecné hodnotenie: 60 bodov

seminarna praca o vyuziti vodného prostredia pri kompenzacii zat'azenia vo vlastnej $pecializacii

Vysledky vzdelavania:
Zorientovat Studentov v elementdrnych Uc¢inkoch vodného prostredia na zdravie cloveka a
poukazat’ na zasady pouzitia hydrokinezioterapie.

Struéna osnova predmetu:

1. Rehabilita¢né ucinky vodného prostredia.

2. Techniky pouzivané v hydrokinezioterapii.

3. Aplikécia cviceni s plaveckymi pomdckami.

4. Plavecké prvky, plavecké zrucnosti- ich aplikacia v lieCebnej praxi.
5. Zésady tvorby rehabilitaénych programov.

6. Kontraindikécie pri vyuZzivani vodného prostredia.

Odporiacana literatira:

1. Celko, J. Hydrokineziologia. Lie¢reh Guth, Bratislava, 1997, 159 s.

2. Koury, J.M. Aquatic Therapy programming. USA : Human Kinetics, 280 s.

3. Trojan,S-Druga,R.-Pfeiffer,J.-Votava,J. Fyziologie a 1é¢ebna rehabilitace motoriky clovéka.
Grada : Praha, 2005. 237 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

A

B

C

D

E

FX

36,51

29,05

28,63

4,15

0,0

1,66

Vyuéujuci: prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-VP-1/17 Plavanie ako rehabilitacny prostriedok

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Ugast’ na seminaroch a prednaskach — jedna zo zakladnych poziadaviek 100 % tGgast’ — 40 bodov
Zaverecné hodnotenie: 60 bodov

seminarna praca o vyuziti vodného prostredia pri kompenzacii zat'azenia vo vlastnej $pecializacii

Vysledky vzdelavania:
Zorientovat Studentov v elementdrnych Uc¢inkoch vodného prostredia na zdravie cloveka a
poukazat’ na zasady pouzitia hydrokinezioterapie.

Struéna osnova predmetu:

1. Rehabilita¢né ucinky vodného prostredia.

2. Techniky pouzivané v hydrokinezioterapii.

3. Aplikécia cviceni s plaveckymi pomdckami.

4. Plavecké prvky, plavecké zrucnosti- ich aplikacia v lieCebnej praxi.
5. Zésady tvorby rehabilitaénych programov.

6. Kontraindikécie pri vyuZzivani vodného prostredia.

Odporiacana literatira:

1. Celko, J. Hydrokineziologia. Lie¢reh Guth, Bratislava, 1997, 159 s.

2. Koury, J.M. Aquatic Therapy programming. USA : Human Kinetics, 280 s.

3. Trojan,S-Druga,R.-Pfeiffer,J.-Votava,J. Fyziologie a 1é¢ebna rehabilitace motoriky clovéka.
Grada : Praha, 2005. 237 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

A

B

C

D

E

FX

36,51

29,05

28,63

4,15

0,0

1,66

Vyuéujuci: prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-03TR-040/15 | Plavecké $porty a zachrana topiaceho sa

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/1-02SP-110/15 - Plavanie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 50%, praktické poziadavky 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné teoretické pojmy, metddy, formy a organizaciu plavania. Pozna organizaciu
plaveckych Sportov vo svete (FINA)a v Eurdpe (LEN). Poznd hydrostatické a hydrodynamické sily
pdsobiace pri pohybe vo vode. Ovlada teoretické poznatky z biomechaniky a techniky plaveckych
spdsobov, obratok a Startov. Pozna Specifika didaktiky plavania z hl'adiska vonkajSich a vnatornych
faktorov v etape zdkladného plavania. V teoretickej 1 praktickej rovine rozumie aplikéacii metdd a
postupov pri vyuziti plaveckych Sportov (skoky do vody, vodné polo, synchronizované plavanie)na
rozvoj zdkladnych kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami vo vode. Student v
teoretickej 1 praktickej rovine ovlada zachranarske zru¢nosti nevyhnutné pri zachrane topiaceho
sa v bazénovych podmienkach a ma poznatky o bezpe€nostnych a hygienickych opatreniach pri
aktivitdch na bazénoch a vodnych plochach.

Struéna osnova predmetu:

Zaklady terminologie v plavani, plaveckych Sportoch a zachrany topiaceho sa. Biomechanické
aspekty pohybu ¢loveka vo vodnom prostredi. Biomechanické zéklady techniky plaveckych
spdsobov, Startov, obratok.

Didaktika pldvania, charakteristika jej zdkladnych prvkov. VonkajSie a vnutorné faktory
ovplyvitujuce efektivitu zakladného plavania. Metodicko-organiza¢né celky zakladného plavanie,
ich ciel’, obsah, organizacia. Zachrana topiaceho sa v bazénovych podmienkach.

Odporiacana literatira:

BARAN, I. Zachrana topiaceho. Cerveny kriz : Bratislava, 2006. 158 s. ISBN 80-88973-20-1.
KALECIK, L. et.al. Tedria a didaktika plaveckych $portov. UK Bratislava : 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-967456-2-2-X.

Strana: 182




MACEJKOVA, Y. - HALVATY, R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Peter
Macura : Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7.

LABUDOVA, J. Aquafitness. Peter Ma¢ura — Peem : Bratislava, 2005. 122 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1568

A B C D E FX

8,16 14,67 27,17 16,01 11,35 22,64

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., Mgr. Matas Putala,
PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Cubos
Grznér, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-03TR-040/15 | Plavecké $porty a zachrana topiaceho sa

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/1-02SP-110/15 - Plavanie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 50%, praktické poziadavky 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné teoretické pojmy, metddy, formy a organizaciu plavania. Pozna organizaciu
plaveckych Sportov vo svete (FINA)a v Eurdpe (LEN). Poznd hydrostatické a hydrodynamické sily
pdsobiace pri pohybe vo vode. Ovlada teoretické poznatky z biomechaniky a techniky plaveckych
spdsobov, obratok a Startov. Pozna Specifika didaktiky plavania z hl'adiska vonkajSich a vnatornych
faktorov v etape zdkladného plavania. V teoretickej 1 praktickej rovine rozumie aplikéacii metdd a
postupov pri vyuziti plaveckych Sportov (skoky do vody, vodné polo, synchronizované plavanie)na
rozvoj zdkladnych kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami vo vode. Student v
teoretickej 1 praktickej rovine ovlada zachranarske zru¢nosti nevyhnutné pri zachrane topiaceho
sa v bazénovych podmienkach a ma poznatky o bezpe€nostnych a hygienickych opatreniach pri
aktivitdch na bazénoch a vodnych plochach.

Struéna osnova predmetu:

Zaklady terminologie v plavani, plaveckych Sportoch a zachrany topiaceho sa. Biomechanické
aspekty pohybu ¢loveka vo vodnom prostredi. Biomechanické zéklady techniky plaveckych
spdsobov, Startov, obratok.

Didaktika pldvania, charakteristika jej zdkladnych prvkov. VonkajSie a vnutorné faktory
ovplyvitujuce efektivitu zakladného plavania. Metodicko-organiza¢né celky zakladného plavanie,
ich ciel’, obsah, organizacia. Zachrana topiaceho sa v bazénovych podmienkach.

Odporiacana literatira:

BARAN, I. Zachrana topiaceho. Cerveny kriz : Bratislava, 2006. 158 s. ISBN 80-88973-20-1.
KALECIK, L. et.al. Tedria a didaktika plaveckych $portov. UK Bratislava : 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-967456-2-2-X.
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MACEJKOVA, Y. - HALVATY, R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Peter
Macura : Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7.

LABUDOVA, J. Aquafitness. Peter Ma¢ura — Peem : Bratislava, 2005. 122 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1568

A B C D E FX

8,16 14,67 27,17 16,01 11,35 22,64

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., Mgr. Matas Putala,
PhD., Mgr. Lubo§ Grznér, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik,
PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-080/09 Pldzova hadzand

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% - aktivita Studenta, 20% test z pravidiel, 20% HV]J, 40% HV
Zavere¢né hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Zvladnutie zékladov plazovej haddzanej na takej tirovni, aby Student bol schopny ztc¢astnit’ sa hry,
zorganizovat’ a riadit’ hru a vedel tak vyuzit’ plaZovu hadzanu v Skolskej telesnej vychove.

Struéna osnova predmetu:

Charakteristika plaZovej hddzane;j

Pravidlé plazovej hadzanej

Prihravky, spracovanie a drzanie lopty

Strel’ba z priestoru spojky, kridla a pivota

Protiutok jednotlivca a skupiny hracov

Zakladné postavenie a pohyb hraca v obrane

Branenie prihravky, strel’by, klamlivej ¢innosti hraca s loptou
Utoéné a obranné ¢innosti brankéra v plazovej hadzanej
Zakladné uto¢né a obranné kombindacie

Utoény systém s jednym pivotom

Obranny systém v poc¢etnom oslabeni

Organizacia turnaja v plaZzovej hddzane;j

Odporiacana literatira:
www.eurohandball-beachtour.com
www.beachhandball.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 175

A

B

C

D

FX

80,57

14,29

2,29

0,0

0,0

2,86

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerovéa, PhD., Mgr. Martin Krizan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-090/09 Plazovy futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A B C D E

FX

57,82 29,93 6,12 0,68 1,36

4,08

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., Mgr. Matej Babic, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-100/09 Plazovy volejbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A B C D E

FX

63,99 16,58 12,69 4,15 0,52

2,07

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD., PaedDr. Eva Kosekova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-03SZ-020/15 | Pohybové aktivity s netradiénym na¢inim a naradim

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Celkové hodnotenie predmetu

80% 1ucast’ splnil/nesplnil, 40 % (2 semindrne prace)

Zaverecné hodnotenie 60 % - pisomna skuska a prakticka ukazka.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna najnovsie trendy vyvoja a uplatnenia netradi¢ného naradia a nac¢inia v $kolskej
telesnej a Sportovej vychovy a v §porte pre vSetkych. Vie sa zorientovat’ v ponuke né¢inia a naradia,
ktoré st v si€asnosti na trhu, v zmysle ich vhodnosti pre jednotlivé skupiny populécie (deti, mladez,
dospeli, I'udia so zdravotnym oslabenim, rekreacni a vrcholovi Sportovci). Rozumie vyuzitiu
netradi¢ného néacinia a naradia v afinite na stanoveny ciel’ cvi€enia, je schopny vykonat’ ukazku
jednotlivych ¢innosti na vybranom netradiénom naradi alebo s nac¢inim. S pouzitim netradi¢ného
nacinia alebo ndradia vie zostavit' pohybové komplexy na rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych
schopnosti, ¢i uz v individualnej forme tréningu alebo pri skupinovom cviceni. Vie integrovat’
viaceré na¢inia do kondi¢nych zostav a roznych organizaénych foriem cvi¢enia. Student rozumie
edukologickym zakladom vyuZzivania jednotlivych naradi a nacini, rozumie diferencovanému
fyziologickému zat'azeniu organizmu pri vyuZiti naradia a nacinia. Dokéaze zostavit’ jednoduché
pohybové programy pre deti, mladeZe a dospelych v Sporte pre vSetkych s vyuZitim netradi¢ného
naradia a nacinia.

Struéna osnova predmetu:

Vyvoj naradia a nacinia pre Sport pre vSetkych. Nové trendy uplatnenia netradi¢ného nacinia
v tréningovych a cvi¢ebnych jednotkach. Vyuzitie netradicného néradia v aktivitach Sportu pre
vietkych. Edukologické zaklady na vyuzitie netradi¢ného nacinia. Specifika uplatnenia naradia a
nacinia v afinite na zlepSenie adaptacie organizmu.

Odporiacana literatira:

JARKOVSKA, H. 2007. Cvi¢eni na velkém miéi. Praha : Grada Publishing, 2007
JARKOVSKA, H. 2000. Body ball, zdrava zada. Praha : Ceské §kola aerobiku Heleny
Jarkovskej, 2000.
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KRACEK, S. 2012. Né&inie a naradie v Sporte pre vSetkych. In Labudova, J., Nemcek, D.,

Kracek, S. Teoria Sportu pre vSetkych. Bratislava : ICM Agency, 2012, s. 148 — 159.
LABUDOVA, J. a kol. 2007. Obsahova baza v programe $port a zdravie. Vysokoskolska

ulebnica. Bratislava : UK FTVS, 2007.

Ciz, 1. 2010. Ako na Bosu. Bratislava : Sportujeme, s.r.o0. 2010.
LORNE,G. TWIST, P. 2008. Posilovani na mici: Cpress, 2008.

KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a

didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 413

A

B

C

D

E

FX

49,39

27,36

16,22

4,12

1,45

1,45

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Krac¢ek, PhD., Mgr. Viktor Oliva, PhD., PaedDr. Cubomir Zbon¢ak

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02SP-120/15 Pohybové hry

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné rozdelenie hier v edukadnom prostredi $portu a telesnej a $portovej
vychovy. Vie rozlisit’ pojmy hra, pohybova hra, Sportova hra. Ovlada zdkladné poznatky o vyuziti
pohybovych hier v rdmeci Studijnych programov. Ovlada zékladné ¢innosti pri vyucbe pohybovych
hier — planovanie a pripravu, realizaciu a riadenie, hodnotenie a evaluaciu. Vie uviest’ priklady
pohybovych hier na rozvoj na rozvoj predmetovych kompetencii — pohybovych, kognitivnych,
komunikacnych, u¢ebnych, interpersonalnych a postojovych. Vie uviest priklady pohybovych hier
na rozvoj pohybovych schopnosti — rychlostnych, silovych, vytrvalostnych, koordinacnych. Vie
uviest’ priklady pohybovych hier na ndcvik a zdokonal’ovanie hernych zruénosti v Sportovych hrach
—basketbale, futbale, volejbale, tenise, hddzanej, 'adovom hokeji. Ovlada zdkladné herné zru¢nosti
pohybovych hier a pravidla netradi¢nych pohybovych a Sportovych hier.

Struéna osnova predmetu:

Tedria pohybovych hier. Didaktika pohybovych hier. Pohybové hry pouzivané v tivodnej casti
tréningovej jednotky, vyucovacej hodiny, pri rozcviceni. Pohybové hry na rozvoj rychlostnych
schopnosti. Pohybové hry na rozvoj koordinacnych schopnosti. Pohybové hry na rozvoj silovych
schopnosti. Pohybové hry na rozvoj vytrvalostnych schopnosti. Pohybové hry s loptami. Pohybové
hry na nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivea v $portovych hrach. Koopera¢né
pohybové hry. Pohybové hry palkovacky. Pohybové hry netradicnymi pomockami. Metodické
vystupy Studentov — ukazky PH zo seminarnej prace podla zamerania Studijného programu a
Specializacie. Metodické vystupy Studentov — ukazky PH zo seminarnej prace podla zamerania
Studijného programu a Specializdcie. Metodické vystupy Studentov — ukdzky PH zo semindrnej
prace podl'a zamerania Studijného programu a Specializacie.

Odporiacana literatira:
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ADAMCAK, S., NEMEC, M. 2010. Pohybové hry a $kolsk4 telesné a $portova vychova. Banské
Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Fakulta humanitnych vied, 2010. ISBN 978-80-557-0099-1.
ARGAJ, G. 2009. Pohybové hry pre telesna a Sportovi vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

DOBLER, E., DOBLER, H. 1992. Kleine Spiele. 19. vyd. Berlin : Sportverlag, 1992. ISBN
3-328-00562-5.

HOROWITZ, G. L. 2009. International games: building skills through multicultural play.
Champaign : Human Kinetics, 2009. ISBN 13: 978-0-736-7394-3.

KIRCHNER, G. 2000. Childrens games from around the world. Needham Heights : Allyn &
Bacon, 2000. ISBN 0-205-29627-0.

MAZAL, F. 2007. Hry a hrani pohledem SVP. Olomouc : Nakladatelstvi Hanex, 2007. ISBN
978-80-85783-77-3.

MOOSMANN, K. 2009. Das grosse Limpert-Buch der Kleinen Spiele. Wiebelsheim : Limpert
Verlag, 2009. ISBN 978-3-7853-1768-6.

ROSENSTEIN, M. 2008. Das Ballsport Lexikon. Berlin : Verlag Weinmann, 2008. ISBN
387892062-8.

ROTH, K., MEMMERT, D., SCHUBERT, R. 2013. Ballschule Wurfspiele. Schorndorf : Verlag
Hofmann, 2013. ISBN 978-3-7780-0212-4.

ROVNY, M. 1980. Hry na volny ¢as. Bratislava : Sport, 1980. 158 s.

ROVNY, M. 1981. Funkcia pohybovej hry v Zivote &loveka. In: Acta Facultatis Educationis
Physicae UC. Bratislava : Univerzita Komenského 1981, s. 103 — 151.

ROVNY, M., ZDENEK, D. 1979. Pohybové hry. Bratislava : SPN, 1979. 205 s.

ZAPLETAL, M. 1987. Hry na htisti a v télocvi¢ng. Praha : Olympia, 1987.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1197

A B C D E FX

30,58 22,14 19,13 13,12 9,44 5,6

Vyuéujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Matej Babic, PhD., Mgr. Marco Obetko, Mgr. Silvio
Parni¢an

Datum poslednej zmeny: 10.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-050/09 | Potapanie I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,5/,5 Za obdobie studia: 21 /7
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/2-02UT-150/16 - Didaktika plavania

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: praktické plnenie kreditovych kritérii
Priebezné hodnotenie: semestralna praca na zadant tému

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia , podla kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti potapania so zakladnym potapacskym vystrojom
(ABC)

Struéna osnova predmetu:

- Oboznamit’ Studentov s teoretickymi zakladmi zachrany topiaceho v bazénovych podmienkach
- Nacvik plavania s plutvami, maskou a dychacou trubicou (ABC)

- Ponéranie, skoky a pady do vody, obliekanie ABC pod vodou

- Tréning plavania s plutvami a rychlostného plavania pod vodou

- Fyzika a fyzioldgia potdpania na zadrZzany nadych

Odporiacana literatira:

1. BARAN,L.(1983) :BSBTC —Sportové potapanie, Skripta, UK Bratislava 1983

2. BARAN,I(1988): BSBTC — Technika a metodika $portového potapania,Skripta. UK Bratislava
1988

3. BARAN,L.-KORIM,R.(1995): Skola pristrojového potapania, Kosma, Bratislava 1995

4 KALECIK.L. et.al. (1997): Teéria a didaktika plaveckych $portov.UK Bratislava 1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A B C D E FX

57,25 27,2 11,14 1,3 2,85 0,26
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Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-060/09 | Potapanie II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/S-PVP-050/09 - Potapanie I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia §tadia predmetu: Praktické plnenie kreditovych kritérii
Priebezné hodnotenie:

semestralna praca na zadant tému

Zaverecné hodnotenie:

na zaklade priebezného hodnotenia , 90 % podla kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti potapania so vzduchovym pristrojom
v bazénovych podmienkach

Zdokonalenie praktickych zru¢nosti apnoického potapania

Struéna osnova predmetu:

- Fyzika a fyzioldgia ,krizové situdcie pri potapani so vzduchovym pristrojom
- Zdokonal'ovanie plavania s plutvami, maskou a dychacou trubicou (ABC)

- Ponéranie, skoky a pady do vody, obliekanie scuba

- Ponory so vzduchovym pristrojom v bazénovych podmienkach

Odporiacana literatira:
1.Baran,I.(1983) :BSBTC —Sportové potapanie, UK Bratislava 1983

2 Baran,1.(1988): BSBTC — Technika a metodika $portového potapania,.UK Bratislava 1988

3.Baran,].-Korim,R(1995).: Skola pristrojového potapania, Kosma, Bratislava 1995
4.Kalecik,. a kol.(1997): Teoria a didaktika plaveckych Sportov.UK Bratislava 1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 208

A B C D

51,92 40,87 6,73 0,48

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-110/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu:

50 % Seminarna praca z nacviku a zdokonalovania HCJ.
50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13:
978-1-4504-1488-3.

VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového ugiva pro déti a mladez. Praha : Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

A

B

C

D

E

FX

69,4

16,42

10,45

1,49

0,75

1,49

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-110/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu:

50 % Seminarna praca z nacviku a zdokonalovania HCJ.
50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13:
978-1-4504-1488-3.

VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového ugiva pro déti a mladez. Praha : Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

A

B

C

D

E

FX

69,4

16,42

10,45

1,49

0,75

1,49

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-120/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 88

A B C D E FX

75,0 17,05 7,95 0,0 0,0 0,0
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Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-120/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 88

A B C D E FX

75,0 17,05 7,95 0,0 0,0 0,0
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Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-130/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 58

A B C D E FX

77,59 10,34 6,9 3,45 0,0 1,72
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Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-130/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 58

A B C D E FX

77,59 10,34 6,9 3,45 0,0 1,72
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Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-160/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % samostatnd praca podl'a pridelenych uloh, ti¢ast’ na tréningoch a na
zapasoch

Zaverecné hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia, 0 % v skuSobnom obdobi

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu:
Osvojit’ si podstatu tvorby, pripravy a vedenia druzZstva reprezentujiceho skolu.

Struéna osnova predmetu:
1. Priprava reprezentacného druzstva Skoly na dlhodobu stutaz.
2. Priprava druzstva na konkrétny zapas.
3. Rozvoj vykonnosti jednotlivcov a druzstva.
4. Vedenie druzstva v zépase.

Odporiacana literatira:
ZAPLETALOVA, L. — PRIDAL, V.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Mac¢ura — PEEM, 2003. ISBN 80-88901-85-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-170/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % samostatnd praca podl'a pridelenych uloh, ti¢ast’ na tréningoch a na
zapasoch

Zaverecné hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia, 0 % v skuSobnom obdobi

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu:
Osvojit’ si podstatu tvorby, pripravy a vedenia druzZstva reprezentujiceho skolu.

Struéna osnova predmetu:
1. Priprava reprezentacného druzstva Skoly na dlhodobu stutaz.
2. Priprava druzstva na konkrétny zapas.
3. Rozvoj vykonnosti jednotlivcov a druzstva.
4. Vedenie druzstva v zépase.

Odporiacana literatira:
ZAPLETALOVA, L. — PRIDAL, V.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Mac¢ura — PEEM, 2003. ISBN 80-88901-85-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61

A B C D E FX

96,72 0,0 0,0 0,0 1,64 1,64

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-180/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale III

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % samostatnd praca podl'a pridelenych uloh, ti¢ast’ na tréningoch a na
zapasoch

Zaverecné hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia, 0 % v skuSobnom obdobi

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu:
Osvojit’ si podstatu tvorby, pripravy a vedenia druzZstva reprezentujiceho skolu.

Struéna osnova predmetu:
1. Priprava reprezentacného druzstva Skoly na dlhodobu stutaz.
2. Priprava druzstva na konkrétny zapas.
3. Rozvoj vykonnosti jednotlivcov a druzstva.
4. Vedenie druzstva v zépase.

Odporiacana literatira:
ZAPLETALOVA, L. — PRIDAL, V.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Mac¢ura — PEEM, 2003. ISBN 80-88901-85-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 39

A B C D E FX

97,44 2,56 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-120/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - plavanie I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 145

A B C D E FX

71,03 17,24 5,52 2,76 0,69 2,76

Vyuéujuci: Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-130/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut’azi - plavanie II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmiefiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-VP-120/09 - Priprava a vedenie jednotlivca v sut'aZi -
plavanie |

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E FX

85,07 8,96 2,99 1,49 0,0 1,49
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Vyucujuci: Mgr. CLubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matts Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-140/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut’azi - plavanie II1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmiefiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-VP-130/09 - Priprava a vedenie jednotlivca v sut'aZi -
plavanie I1

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A B C D E FX

75,0 12,5 8,93 0,0 1,79 1,79
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Vyucujuci: Mgr. CLubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matts Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-020/10 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - vzpieranie |

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 66

A B C D E

FX

81,82 13,64 1,52 3,03 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-030/10 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - vzpieranie I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 26

A B C D E

FX

80,77 7,69 11,54 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-050/10 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - vzpieranie 111

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-buSZ-00/15 |Psycholdgia pre ugitelov 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny skuskou, pomer hodnotenia je 50% priebezného hodnotenia + 50%
zaverecného hodnotenia.

Priebezné hodnotenie zahina priebezny test (40% hodnotenia) a seminarnu pracu (10% hodnotenia).
Zavere¢né hodnotenie zahfiia zavere¢ny test (50% hodnotenia).

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu Psychologia pre ucitel'ov 1 je spristupnit’ zdkladné informacie o vSeobecnych
zakonitostiach 'udského prezivania a spravania tak, aby mohli tvorit’ platformu pre pochopenie
fungovania l'udskej psychiky a syntetizovat’ psychologické poznatky, fakty, tedrie, vyskumné
pristupy do ucelené¢ho pohl'adu na psychiku jedinca pre potreby tvorivej profesionalnej aplikacie
v pedagogickej praxi. Student/ka po absolvovani predmetu sa vie orientovat v terminoldgii
vSeobecnej, kognitivnej a vyvinovej psycholdgie, dokaze aplikovat poznatky vSeobecnej,
kognitivnej a vyvinovej psychologie v edukacnom kontexte, poznd zékonitosti vyvinu psychiky
najmd s ohl'adom na potreby nizSieho a vysSSieho sekundarneho vzdelavania, pozna zékonitosti
vyvinu kognitivnych procesov a ich uplatnenie v edukacnom procese.

Struéna osnova predmetu:

Cast vSeobecna a kognitivna psychologia:

1. Uvod do psycholdgie: psychologia ako veda, predmet psychologického skimania, formovanie
psychologického poznania a psychologickd metodologia. Psychické procesy a stavy.
2. Senzorické procesy: pocitovanie a vhimanie.

3. Nizsie kognitivne procesy: predstavivost’ a pamat’.

4. Vyssie kognitivne procesy: myslenie (myslenie a inteligencia, myslenie a rec)

5. Ucenie, kognitivne procesy a pozornost’.

6. Dynamika psychiky: motivéacia a emdcie.

Cast vyvinova psychologia:

7. Predmet skiimania a metddy vyvinovej psychologie.
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8. Psychicky vyvin vSeobecne - vyvinové zmeny a zakony, Cinitele vyvinu.

9. Teoretické modely a koncepcie psychického vyvinu. Periodizacia vyvinu.

10. Vyvin kognitivnych procesov.

11. + 12. Vyvinové ulohy jednotlivych obdobi — prenatalny vyvin, novorodenec, dojca, batol’a,
predskolsky vek, mladsi skolsky vek, dospievanie, dospelost’ a staroba.

Odporiacana literatira:

BOROS, J. 2002. Uvod do psycholdgie. Bratislava: Iris, 2002.

SRAMOVA, B. 2008. Osobnost’ v procese ontogenézy. Bratislava: Melius, 2008.

JAKABCIC, I. 2002. Zaklady vyvinovej psychologie. Bratislava: Iris, 2002.

PLHAKOVA, A. 2007. Uéebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2007.
VAGNEROVA, M. 2012. Vyvojova psychologie (détstvi a dospivani). Praha: Karolinum, 2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1300

A B C D E FX

32,54 16,23 21,77 9,54 13,46 6,46

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD., PhDr. RNDr.
Adriana Kaplanova, PhD., Mgr. Nina Linderova, Mgr. Ol'ga Filipa Ondrejkova

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1SZ-007/15 Psychologia pre ucitel'ov 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: D, 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

100% priebezného hodnotenia. Priebezné hodnotenie zahfha priebezny test (60% hodnotenia) a
seminarnu pracu (40% hodnotenia).

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu Psycholdgia pre ucitelov 2 je zvysit citlivost Studentov a Studentiek k
interindividudlne] rozmanitosti v prostredi Skoly, rozvijat' ich psychologicki gramotnost’ a
schopnost’ uplatiiovat’ aktudlne poznatky aplikovanych psychologickych disciplin v edukacnej
praxi. Student/ka po absolvovani predmetu pozna zakladné prvky Struktiry osobnosti a vie tieto
poznatky aplikovat’ pre konkrétne situdcie edukacnej praxe, vie vyuzit' poznatky psycholdgie
osobnosti a edukacnej psycholdgie pri projektovani edukacnej jednotky.

pozna psychologické stvislosti procesu edukacie a manazmentu Skolskej triedy (napr. v kontexte
skupinovej dynamiky, Skolskej uspesnosti a hodnotenia, interindividualnych osobitosti ziakov a
osobnosti ucitel’a).

Struéna osnova predmetu:

Psycholdgia osobnosti a interindividualne rozdiely:

1. Chépanie osobnosti v psychologii — definicie a metddy skiimania osobnosti.

2. Struktira osobnosti — temperament, charakter, schopnosti, motivécia.

3. Vlastnosti a schopnosti osobnosti. Moderné pristupy k ulohe inteligencie, emoc¢nej a socialnej
inteligencie v edukacii.

4. Typologie osobnosti a ich vyznam v edukacénej praxi.

5. Psychické zdravie — zvladanie zatazovych situdcii, odolnost’ voc¢i zatazi. DuSevné zdravie a
psychohygiena v §kole.

6. Osobnost’ ucitel'a — typoldgie osobnosti ucitela, zat'azové situacie v Skolskej praxi, prevencia
syndromu vyhorenia.

Edukacéna psychologia:

7. Psychologia u€enia sa — druhy, zdkony a podmienky ucenia, kognitivne modely ucenia.
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8. Skolské uspesnost’ a vykonnost, psychologické aspekty hodnotenia v §kole.

9. Socialna klima skolskej triedy a moznosti jej ovplyviiovania. Komunikécia v triede.

10. Tvorivost’ a jej rozvijanie v edukacnom procese.

11. Riadenie a zvladanie kolskej triedy. Styly riadenia. Riesenie konfliktov a zatazovych situacii
v Skolskej triede.

12. Poruchy ucenia a spravania. Psychologické aspekty skolskej inkluzie.

Odporiacana literatira:

PRUZINSKA, J. 2005. Psychologia osobnosti. Bratislava: Obé&ianske zdruzenie Socidlna praca,
2005.

RICAN, P. 2010. Psychologie osobnosti. Obor v pohybu. Praha: Grada, 2010.

VAGNEROVA, M. 2010. Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum, 2010.

VESELSKY, M. 2004, 2007. Pedagogicka psycholégia 1. Tedria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2004, 2007.

VESELSKY, M. 2008. Pedagogické psycholégia 2. Tedria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2008.

KACANI, V. a kol. 2004. Zaklady ucite'skej psychologie. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 2004.

VENDEL, S. 2007. Pedagogicka psychologia. Bratislava: EPOS, 2007.

CANGELOSI, J. S. 2006. Strategie fizeni tfidy. Praha: Portal, 2006.

FONTANA, D. 2010. Psychologie ve skolni praxi. Praha: Portal, 2010.

VAGNEROVA, M. 2005. Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. Praha: Karolinum,
2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 614

A B C D E FX

21,82 21,01 28,34 15,96 7,33 5,54

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD., PhDr. RNDr.
Adriana Kaplanova, PhD., Mgr. Nina Linderova

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-160/15 | Rétorika a komunikécia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 20%

Pisomny test II. — 20%

Semindarna praca I. — 20%

Semindarna praca I1. — 20%

Seminarna praca III. — 20%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikacia vo
svojom osobnom aj pracovnom zivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ spravne jazykové
prostriedky v reCovom prejave. Vie odhalit’ parazitické slova a expletiva a vyvarovat sa im v
rec¢nickom prejave. Na zdklade poznatkov z predmetu sa vie absolvent presadit’ v medzil'udskom
diani a vyuzivat prostriedky rétoriky na uhladeny prejav a sebavedomie vo vystupovani.
Vo svojom prejave vie aplikovat’ cely komplex rdznorodych vyrazov z vhodne zvolenych
jazykovych prostriedkov recového prejavu. Vyuziva poznatky zo semiotiky v komunikacii.
Odhal'uje komunikanta na zdklade fonetiky a kineziky reCového prejavu a v pripade svojho
recového prejavu dbé na fonetiku a kineziku svojho prejavu ako silného komunika¢ného nastroja.
Absolvent vie pripravit r6zne druhy prejavu, ktoré vie uspesne predniest’.

Struéna osnova predmetu:

Rétorika a potreba rétoriky v povolani telovychovného pracovnika a manazéra v spolkovom hnuti.
Semiotika (znaky — signdly, indexy, symboly). Zvukova stranka rec¢nickych prejavov.

Fonetickd paralingvistika. Jazykové prostriedky recnickych prejavov. Vyber rec¢nickych
jazykovych prostriedkov. Kineticka zlozka jazykového prejavu. Ako vystupovat’ na verejnosti.
Profesionalny imidz.

Odporiacana literatira:
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BILINSKI, W. Velka kniha rétoriky. Praha: Grada, 2011.

FLUME, P. Rétorika v praxi. Staiite se presvéd¢ivym fecnikem. Praha: Grada Publishing, 2008.
FIALOVA, L. Moderni body image. Jak se vyrovnat s kultem $tihlého t&la. Praha: Grada
Publishing, 2006.

HIERHOLD, E. Rétorika a prezentace. Praha: Grada, 2005.

BARTOVA, Z. Jak zvladnout stres za katedrou. Computer Media, 2011.

GALLO, J. 2004. Rétorika v teorii a v praxi. PreSov: Dominanta, 2004. 137 s.

BOOHER, D. Komunikujte s jistotou. Brno: Computer Press, 1999.

DE VITO, J: Zéklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2000.

BIXLER, S., NIX-RICE, N. Profesionalni image, jak vzbudit nejlepsi dojem v kazdé situaci.
Brno: Computer Press, 2006.

SEILER, R., STOCK, A. Psycho-trénink ve sportu i v Zivote. Praha: Olympia. 1996.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E FX

69,0 10,0 6,0 9,0 5,0 1,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-160/15 | Rétorika a komunikécia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 20%

Pisomny test II. — 20%

Semindarna praca I. — 20%

Semindarna praca I1. — 20%

Seminarna praca III. — 20%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikacia vo
svojom osobnom aj pracovnom zivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ spravne jazykové
prostriedky v reCovom prejave. Vie odhalit’ parazitické slova a expletiva a vyvarovat sa im v
rec¢nickom prejave. Na zdklade poznatkov z predmetu sa vie absolvent presadit’ v medzil'udskom
diani a vyuzivat prostriedky rétoriky na uhladeny prejav a sebavedomie vo vystupovani.
Vo svojom prejave vie aplikovat’ cely komplex rdznorodych vyrazov z vhodne zvolenych
jazykovych prostriedkov recového prejavu. Vyuziva poznatky zo semiotiky v komunikacii.
Odhal'uje komunikanta na zdklade fonetiky a kineziky reCového prejavu a v pripade svojho
recového prejavu dbé na fonetiku a kineziku svojho prejavu ako silného komunika¢ného nastroja.
Absolvent vie pripravit r6zne druhy prejavu, ktoré vie uspesne predniest’.

Struéna osnova predmetu:

Rétorika a potreba rétoriky v povolani telovychovného pracovnika a manazéra v spolkovom hnuti.
Semiotika (znaky — signdly, indexy, symboly). Zvukova stranka rec¢nickych prejavov.

Fonetickd paralingvistika. Jazykové prostriedky recnickych prejavov. Vyber rec¢nickych
jazykovych prostriedkov. Kineticka zlozka jazykového prejavu. Ako vystupovat’ na verejnosti.
Profesionalny imidz.

Odporiacana literatira:
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BILINSKI, W. Velka kniha rétoriky. Praha: Grada, 2011.

FLUME, P. Rétorika v praxi. Staiite se presvéd¢ivym fecnikem. Praha: Grada Publishing, 2008.
FIALOVA, L. Moderni body image. Jak se vyrovnat s kultem $tihlého t&la. Praha: Grada
Publishing, 2006.

HIERHOLD, E. Rétorika a prezentace. Praha: Grada, 2005.

BARTOVA, Z. Jak zvladnout stres za katedrou. Computer Media, 2011.

GALLO, J. 2004. Rétorika v teorii a v praxi. PreSov: Dominanta, 2004. 137 s.

BOOHER, D. Komunikujte s jistotou. Brno: Computer Press, 1999.

DE VITO, J: Zéklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2000.

BIXLER, S., NIX-RICE, N. Profesionalni image, jak vzbudit nejlepsi dojem v kazdé situaci.
Brno: Computer Press, 2006.

SEILER, R., STOCK, A. Psycho-trénink ve sportu i v Zivote. Praha: Olympia. 1996.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E FX
69,0 10,0 6,0 9,0 5,0 1,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-030/09 Rozhodovanie v atletike I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: pisomny test 50 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% - seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om je ziskat kvalifikéciu rozhodcu atletiky III. triedy.

Obsahom predmetu je osvojenie si pravidiel atletiky a ziskanie zru¢nosti a skisenosti potrebnych
na vykon funkcie rozhodcu.

Struéna osnova predmetu:
# Osvojenie si zasad ¢innosti rozhodcu, organizacie stt'azi, pravidiel atletiky a ziskanie zdkladnych
zrucnosti rozhodovania bezeckych, skokanskych, vrha¢skych disciplin, chddze, viacbojov.

Odporiacana literatira:
Pravidl4 atletiky IAAF

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 467

A B C D E FX

28,05 30,84 27,19 3,43 1,71 8,78

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-030/09 Rozhodovanie v atletike I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: pisomny test 50 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% - seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om je ziskat kvalifikéciu rozhodcu atletiky III. triedy.

Obsahom predmetu je osvojenie si pravidiel atletiky a ziskanie zru¢nosti a skisenosti potrebnych
na vykon funkcie rozhodcu.

Struéna osnova predmetu:
# Osvojenie si zasad ¢innosti rozhodcu, organizacie stt'azi, pravidiel atletiky a ziskanie zdkladnych
zrucnosti rozhodovania bezeckych, skokanskych, vrha¢skych disciplin, chddze, viacbojov.

Odporiacana literatira:
Pravidl4 atletiky IAAF

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 467

A B C D E FX

28,05 30,84 27,19 3,43 1,71 8,78

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-050/09 Rozvoj rychlostnych schopnosti atletickymi prostriedkami

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: hodnotenie zvladnutia praktického uciva - 80 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, pisomny test — 20 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Rozs§irit’ poznatky z oblasti tedrie a praxe rozvoja rychlostnych schopnosti beZzeckymi a inymi
atletickymi prostriedkami, ktorych prakticka vyuziteI'nost' je najmd v kondi¢nej priprave pre
rozli¢né Sportové odvetvia..

Struéna osnova predmetu:

# Teoretické vedomosti, praktické skusenosti, zru€nosti a metodické postupy pouzivané pri rozvoji
rychlostnych schopnosti prevazne atletickymi prostriedkami.

# Prostriedky, formy a metddy, zasobnik cviceni zameranych na reakéné rychlostné schopnosti:
jednoduchéd reakcia, vyberova reakcia, acyklické rychlostné schopnosti: Startova rychlost,
odrazova rychlost’, vrha¢ska rychlost’, hra¢ska rychlost’, rychlost’ jednorazovych pohybov, cyklické
rychlostné schopnosti: akceleracna rychlost’, maximalna rychlost’ (bezecka), frekvencna rychlost’,
rychlost’ so zmenami smeru, vytrvalost’ v rychlosti

Odporiacana literatira:

MORAVEC, R. - KAMPMILLER, T. - VANDERKA, M. — LACZO, E.: Teéria a didaktika
$portu vykonnostného a vrcholového. FTVS UK a Slovenska vedecka spolognost’ pre telesni
vychovu a $port, Bratislava 2007. ISBN 80-89075-22-3, 212s.

SEDLACEK, J. a kol. : Kondi¢na atletické priprava a rekreacna atletika. Univerzita Komenského
Bratislava 2007, ISBN 80-223-1817-5, 168s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 125

A B C D E FX
39,2 38,4 13,6 1,6 0,8 6,4
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-050/09 Rozvoj rychlostnych schopnosti atletickymi prostriedkami

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: hodnotenie zvladnutia praktického uciva - 80 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, pisomny test — 20 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Rozs§irit’ poznatky z oblasti tedrie a praxe rozvoja rychlostnych schopnosti beZzeckymi a inymi
atletickymi prostriedkami, ktorych prakticka vyuziteI'nost' je najmd v kondi¢nej priprave pre
rozli¢né Sportové odvetvia..

Struéna osnova predmetu:

# Teoretické vedomosti, praktické skusenosti, zru€nosti a metodické postupy pouzivané pri rozvoji
rychlostnych schopnosti prevazne atletickymi prostriedkami.

# Prostriedky, formy a metddy, zasobnik cviceni zameranych na reakéné rychlostné schopnosti:
jednoduchéd reakcia, vyberova reakcia, acyklické rychlostné schopnosti: Startova rychlost,
odrazova rychlost’, vrha¢ska rychlost’, hra¢ska rychlost’, rychlost’ jednorazovych pohybov, cyklické
rychlostné schopnosti: akceleracna rychlost’, maximalna rychlost’ (bezecka), frekvencna rychlost’,
rychlost’ so zmenami smeru, vytrvalost’ v rychlosti

Odporiacana literatira:

MORAVEC, R. - KAMPMILLER, T. - VANDERKA, M. — LACZO, E.: Teéria a didaktika
$portu vykonnostného a vrcholového. FTVS UK a Slovenska vedecka spolognost’ pre telesni
vychovu a $port, Bratislava 2007. ISBN 80-89075-22-3, 212s.

SEDLACEK, J. a kol. : Kondi¢na atletické priprava a rekreacna atletika. Univerzita Komenského
Bratislava 2007, ISBN 80-223-1817-5, 168s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 125

A B C D E FX
39,2 38,4 13,6 1,6 0,8 6,4
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-01UT-060/15 Seminar k bakalarskej praci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 879

A B C D

E

FX

32,08 25,94 21,96 9,33

4,89

5,8

Vyuéujuci: Mgr. Iveta Cihova, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., Mgr. Stanislav
Kracek, PhD., doc. PaedDr. Helena Medekova, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Dusana
Augustovi¢ova, PhD., PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., prof. PaedDr. Tomas Kampmiller,
PhD., prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD., doc. PaedDr. Anton Lednicky, PhD., Mgr. Katarina
Vanderkové, PhD., Mgr. Adrian Novosad, PhD., prof. Mgr. Marian Vanderka, PhD., doc. Mgr.
Miroslav Vavék, PhD., prof. PaedDr. Miroslav Holienka, PhD., doc. PaedDr. Branislav Antala,
PhD., doc. PaedDr. Ludmila Zapletalova, PhD., Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., prof. PaedDr. Yvetta
Macejkova, PhD., doc. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD., Mgr. Jan Cvecka, PhD., doc. PaedDr.
Pavol Peracek, PhD., prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD., doc. PaedDr.

LCubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Igor Toth, PhD., Mgr. Klaudia Kukurova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-1/15 Skalné lezenie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50 % - pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zédklade priebezného hodnotenia 50% a 50% praktické skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horolezectva vo svete a na Slovensku, materidlneho a technického vybavenia, pretekovych foriem,
Struktary Sportového vykonu a techniky pohybu.

Struéna osnova predmetu:

Historia horolezectva, poznatky a zru¢nosti, metodika nacviku techniky lezenia na skalkach
a cviénych umelych stenach, metodika Sportového tréningu, metodologické poznatky, zéklady
vyskumného sledovania.

Odporiacana literatira:

Sajnoha a kol.: Horolezectvo. Sport. Bratislava 1990.

Garth Hattingh: Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha 1999.

Dieska a kol.: Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava 1998.
Dieska a kol.: Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava, 1984.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 64

A B C D E FX

76,56 15,63 4,69 3,13 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-070/09 | Snoubording I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie / seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
Tyzdenny: 1/,25/,25 Za obdobie Studia: 14/3,5/3,5
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0%

Zaverecné hodnotenie:

Test — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' zakladné teoretické poznatky z oblasti snowboardingu.

Struéna osnova predmetu:

Historia snowboardingu v USA, Eurépe a na Slovensku. Vyvoj vystroja a disciplin v
snowboardingu. Pravidl4 jednotlivych disciplin. Vyber a udrzba vystroja. Bezpe¢nost’ na horach.
Zakladna Skola oblukov v snowboardingu. Technika zakladnych trikov v snowboardingu.

Odporiacana literatira:

1. Frischenschlager, E.: Richtig snowboarding in drei Tagen. Munchen, 1998, 125 s.

2. Niegodzky, P.: Za¢iname so snowboardom. [uventa Bratislava, 1992.

3. Pach, M.: Snowboarding. PEEM, Bratislava, 2002, 52 s.

4. Reichenfeld, R. — Bruechert, A.: Snow-boarding. Champaign, Human Kinetics 1995,
139 s.

5. Weiss, Ch.: Snowboarding-know how. Munchen, BLV 1995, 126 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 407

A B C D E FX

87,96 5,16 4,18 0,0 0,25 2,46

Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-080/09 | Snoubording II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie / seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
Tyzdenny: 1/,25/,25 Za obdobie Studia: 14/3,5/3,5
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-PVP-070/09 - Snoubording I

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0 %

Zaverecné hodnotenie:

Praktické skusky — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ zakladné praktické poznatky z oblasti snowboardingu.

Struéna osnova predmetu:

Vyber postoja. Nastavenie viazania — uhly Sirka postoja. Nosenie, pokladanie, obuvanie
snowboardu. Pady a vstavanie. Pripravné cvicenia na mieste. Cvicenie sklzu. Jazda po spadnici a
cviCenia v jazde po spadnici. Brzdenie suhlasnou rotaciou a protirotaciou trupu. Jazda na vleku.
Zosuvanie po spadnici. Zostvanie a jazda Sikmo svahom. Obluk ku svahu so zvySovanim rychlosti.
Girlandy — opakované obluky ku svahu. Obluk prechodom cez spadnicu. Zostivané obluky s
vertikdlnym pohybom taZiska.

Odporiacana literatira:

1. Frischenschlager, E.: Richtig snowboarding in drei Tagen. Munchen, 1998, 125 s.

2. Niegodzky, P.: Za¢iname so snowboardom. [uventa Bratislava, 1992.

3. Pach, M.: Snowboarding. PEEM, Bratislava, 2002, 52 s.

4. Reichenfeld, R. — Bruechert, A.: Snow-boarding. Champaign, Human Kinetics 1995,
139 s.

5. Weiss, Ch.: Snowboarding-know how. Munchen, BLV 1995, 126 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 351

A

B

C

D

FX

94,87

2,28

1,71

0,0

0,0

1,14

b

Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-170/15 | Socialno-pravna ochrana deti a mladeze

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80°% splnil/nesplnil

Vypracovanie projektu 30%, Ustna skuska 70 %

Vysledky vzdelavania:

Pozna terminoldgiu, ktora sa pouziva v pravnej vede, v pravnej teérii a praxi. Rozumie principom
fungovania pravneho $tatu, chape podstatu prava ako normativneho systému. Orientuje sa v systéme
prava, vie vyhl'adat’ prisluSné prdvne normy. Ziska vedomosti o zasadach tvorby legislativnych
noriem na zriadenie a ur¢enie pdsobnosti konkrétnych organizacnych Struktir v systéme. Ovlada
zakladné poznatky z problematiky socidlnej a pravnej ochrany deti a mladeZe, zamerané na
prevenciu nasilia v $kole, v rodine, na ochranu deti a mladeze pred sociadlnopatologickymi javmi.
Orientuje sa v oblastiach problémov ochrany mladeZe, moznych postupov ich rieSenia a to reflexiou
v SirSej pravnej a spolocenskej praxi. Dokéaze aplikovat’ teoretické vedomosti o pravach deti.
Ovlada zrucnosti, ktoré¢ mu napomoédzu porozumiet’ I'udskym pravam a to predovsetkym formou
participativnych (interpersonalne komunikativnych) metdd. Dokéaze riesit’ a prezentovat’ konkrétne
pripady s vyuzitim kazuistik. Dokéze rieSit’ ,, Néasilie na pracovisku — mobbing a bossing*
prostrednictvom mediacie.

Struéna osnova predmetu:

Pravny systém Slovenskej republiky. Zakladné teoretické vychodiskéd socidlno-pravnej ochrany
deti. Ulohy a ciele 3tatnej rodinnej politiky. Zakladné socialne okruhy. Socialnopravna ochrana deti
a socidlna kuratela. Opatrenia na zabezpecenie Zivota, zdravia a priaznivého vyvinu diet’ata. Systém
socialneho zabezpecenia v SR a jeho charakteristika. Domdce nasilie na det'och. Nasilie na detoch
v Skole a v Sportovom kolektive. Socialna patologia skupin a komunit. Zakladna charakteristika
neziskovych organizicii a ich priestor pre poskytovane socidlnych sluzieb a socidlnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately na Slovensku.

Odporiacana literatira:
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BODNAROVA, B.2005.Socialna a pravna ochrana zranitelnych jedincov a skupin v dospelom
veku. Bratislava : Stredisko pre stadium prace a rodiny, 2005.

BURDA, E.2006.Trestné ¢iny proti zivotu a zdraviu v porovnani starého a rekodifikovaného
Trestného zakona. Samorin : Heuréka, 2006. CAPEK. R. 2008. Odmény a tresty ve $kolni praxi.
Praha: Grada.2008.

ELLIOT, M.: Jak ochranit své dité. Praha: Portal, 1995.

KRESAK, P a kol. : Ob&an a demokracia. Bratislava : Minority Rights Group, 1997. (online)
KRIiZ. M a kol. Struény katalog P'udskych prav s nametmi na ich uplatnenie v §kole. Bratislava:
SPU, 2005.

PAVELKOVA, B., KUBICKOVA, G., CECOTOVA, V.2005. Zakon o rodine. Komentar s
judikat@rou. Samorin: Heuréka, 2005.

SAKACOVA, Z. Prava dietata. Vybrané kapitoly k seminarom. 1. vyd. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2013.

Uviest’ l'udské prava do skolského zivota. Rada Eurdpy 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 808

A B C D E FX

37,0 23,64 20,67 9,53 4,33 4,83

Vyuéujuci: Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Kristina Polackova, Mgr. Peter Melek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:

Strana: 244



INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-170/15 | Socialno-pravna ochrana deti a mladeze

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80°% splnil/nesplnil

Vypracovanie projektu 30%, Ustna skuska 70 %

Vysledky vzdelavania:

Pozna terminoldgiu, ktora sa pouziva v pravnej vede, v pravnej teérii a praxi. Rozumie principom
fungovania pravneho $tatu, chape podstatu prava ako normativneho systému. Orientuje sa v systéme
prava, vie vyhl'adat’ prisluSné prdvne normy. Ziska vedomosti o zasadach tvorby legislativnych
noriem na zriadenie a ur¢enie pdsobnosti konkrétnych organizacnych Struktir v systéme. Ovlada
zakladné poznatky z problematiky socidlnej a pravnej ochrany deti a mladeZe, zamerané na
prevenciu nasilia v $kole, v rodine, na ochranu deti a mladeze pred sociadlnopatologickymi javmi.
Orientuje sa v oblastiach problémov ochrany mladeZe, moznych postupov ich rieSenia a to reflexiou
v SirSej pravnej a spolocenskej praxi. Dokéaze aplikovat’ teoretické vedomosti o pravach deti.
Ovlada zrucnosti, ktoré¢ mu napomoédzu porozumiet’ I'udskym pravam a to predovsetkym formou
participativnych (interpersonalne komunikativnych) metdd. Dokéaze riesit’ a prezentovat’ konkrétne
pripady s vyuzitim kazuistik. Dokéze rieSit’ ,, Néasilie na pracovisku — mobbing a bossing*
prostrednictvom mediacie.

Struéna osnova predmetu:

Pravny systém Slovenskej republiky. Zakladné teoretické vychodiskéd socidlno-pravnej ochrany
deti. Ulohy a ciele 3tatnej rodinnej politiky. Zakladné socialne okruhy. Socialnopravna ochrana deti
a socidlna kuratela. Opatrenia na zabezpecenie Zivota, zdravia a priaznivého vyvinu diet’ata. Systém
socialneho zabezpecenia v SR a jeho charakteristika. Domdce nasilie na det'och. Nasilie na detoch
v Skole a v Sportovom kolektive. Socialna patologia skupin a komunit. Zakladna charakteristika
neziskovych organizicii a ich priestor pre poskytovane socidlnych sluzieb a socidlnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately na Slovensku.

Odporiacana literatira:
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BODNAROVA, B.2005.Socialna a pravna ochrana zranitelnych jedincov a skupin v dospelom
veku. Bratislava : Stredisko pre stadium prace a rodiny, 2005.

BURDA, E.2006.Trestné ¢iny proti zivotu a zdraviu v porovnani starého a rekodifikovaného
Trestného zakona. Samorin : Heuréka, 2006. CAPEK. R. 2008. Odmény a tresty ve $kolni praxi.
Praha: Grada.2008.

ELLIOT, M.: Jak ochranit své dité. Praha: Portal, 1995.

KRESAK, P a kol. : Ob&an a demokracia. Bratislava : Minority Rights Group, 1997. (online)
KRIiZ. M a kol. Struény katalog P'udskych prav s nametmi na ich uplatnenie v §kole. Bratislava:
SPU, 2005.

PAVELKOVA, B., KUBICKOVA, G., CECOTOVA, V.2005. Zakon o rodine. Komentar s
judikat@rou. Samorin: Heuréka, 2005.

SAKACOVA, Z. Prava dietata. Vybrané kapitoly k seminarom. 1. vyd. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2013.

Uviest’ l'udské prava do skolského zivota. Rada Eurdpy 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 808

A B C D E FX
37,0 23,64 20,67 9,53 4,33 4,83

Vyuéujuci: Mgr. Tibor Balga, PhD., PaedDr. Jakub Sciranka, Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova,
PhD., Mgr. Kristina Pola¢kova, Mgr. Denis Cervenka, Mgr. Peter Melek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018
Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-180/15 | Sociolégia vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu &

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Semindrna praca 10%

Priebezny test 30%

Zéaverecny test 40%

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji zakladné teoretické poznatky o sociolégii vychovy. Pozna kategorizaciu
sociologickych pojmov a jednotlivé suvislosti medzi nimi. Poznd zikladné faktory, ktoré
podmieniuji vychovu v spolo¢nosti, funkcie spolo¢nosti. Rozvija si zdkladné znalosti, sposobilosti
a postoje spojené s profesiou ucitel'a.Poznéd socialne suvislosti vychovy a socializdcie mladeze
v sucasnej etape vyvoja spolo¢nosti. Ovlada problematiku drogovej zavislosti, jej kategorizaciu
a druhy. Vie aplikovat’ teoretické vedomosti z oblasti negativnych vplyvov masmédii na mladez
do praktického Zivota. Pozna zakladné pojmy kriminality mladeZe, vie sa orientovat’ v sii¢asnej
problematike kriminality a pozna jej delenia. Vie definovat rodinu z hl'adiska sociologického, pozna
jej funkcie a Styly vychovy v rodine. Ovlada druhy jednotlivych ndbozenstiev a rozozna rozdiely
medzi nimi. Chape vyznam politiky a jej riadenia v krajinach. Dokéaze definovat’ zékladné politické
pojmy. Pozné hlavne znaky Sportu a dokaze ich vysvetlit. Chape vyznam Sportovania z hl'adiska
formovania zdravia.

Struéna osnova predmetu:

Socioldgia vychovy a jej zaradenie vo vede. Zékladne sociologické pojmy. Vztahy objektov a
subjektov vychovy — uéitel’ a Ziaci. Podstata, moZnosti a funkcie vychovy v spolo¢nosti. Skolsky
kolektiv ako socialna skupina. Drogova zavislost’ mladeze. Kriminalita mladeze. Negativny vplyv
masmédii na mladez. Sucasné problémy skolstva z pohl'adu sociologie vychovy. Rodina a jej
vyznam. Nébozenské spoloGenstvo. Politicky systém. Sport a jeho vplyv na oblasti vychovy
mladeze.
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Odporucana literatura:

ALAN, J. 1980. Etapy zivota ocami sociologie. Praha, 1980.

BAKOSOVA, Z. 1994. Socialna pedagogika. Vybrané problémy. Bratislava, FFUK, 1994.
KOVEROVA, S. 1993. Problémy sociologie vychovy. Bratislava, PF UK, 1993.
ONDREJKOVIC, P. 1998. Uvod do socioldgie vychovy. Zaklady sociol6gie mladeze.
Bratislava : Veda, 1998. 388 s.

OSBORNE, R. — LOON, B. 2002. Sociologie. Praha: Portal, 2002. 184s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 398

A B C D E FX

28,39 40,7 18,34 6,28 2,51 3,77

Vyuéujuci: Mgr. Petra Pacesova, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-180/15 | Sociolégia vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu &

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Semindrna praca 10%

Priebezny test 30%

Zéaverecny test 40%

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji zakladné teoretické poznatky o sociolégii vychovy. Pozna kategorizaciu
sociologickych pojmov a jednotlivé suvislosti medzi nimi. Poznd zikladné faktory, ktoré
podmieniuji vychovu v spolo¢nosti, funkcie spolo¢nosti. Rozvija si zdkladné znalosti, sposobilosti
a postoje spojené s profesiou ucitel'a.Poznéd socialne suvislosti vychovy a socializdcie mladeze
v sucasnej etape vyvoja spolo¢nosti. Ovlada problematiku drogovej zavislosti, jej kategorizaciu
a druhy. Vie aplikovat’ teoretické vedomosti z oblasti negativnych vplyvov masmédii na mladez
do praktického Zivota. Pozna zakladné pojmy kriminality mladeZe, vie sa orientovat’ v sii¢asnej
problematike kriminality a pozna jej delenia. Vie definovat rodinu z hl'adiska sociologického, pozna
jej funkcie a Styly vychovy v rodine. Ovlada druhy jednotlivych ndbozenstiev a rozozna rozdiely
medzi nimi. Chape vyznam politiky a jej riadenia v krajinach. Dokéaze definovat’ zékladné politické
pojmy. Pozné hlavne znaky Sportu a dokaze ich vysvetlit. Chape vyznam Sportovania z hl'adiska
formovania zdravia.

Struéna osnova predmetu:

Socioldgia vychovy a jej zaradenie vo vede. Zékladne sociologické pojmy. Vztahy objektov a
subjektov vychovy — uéitel’ a Ziaci. Podstata, moZnosti a funkcie vychovy v spolo¢nosti. Skolsky
kolektiv ako socialna skupina. Drogova zavislost’ mladeze. Kriminalita mladeze. Negativny vplyv
masmédii na mladez. Sucasné problémy skolstva z pohl'adu sociologie vychovy. Rodina a jej
vyznam. Nébozenské spoloGenstvo. Politicky systém. Sport a jeho vplyv na oblasti vychovy
mladeze.
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Odporucana literatura:

ALAN, J. 1980. Etapy zivota ocami sociologie. Praha, 1980.

BAKOSOVA, Z. 1994. Socialna pedagogika. Vybrané problémy. Bratislava, FFUK, 1994.
KOVEROVA, S. 1993. Problémy sociologie vychovy. Bratislava, PF UK, 1993.
ONDREJKOVIC, P. 1998. Uvod do socioldgie vychovy. Zaklady sociol6gie mladeze.
Bratislava : Veda, 1998. 388 s.

OSBORNE, R. — LOON, B. 2002. Sociologie. Praha: Portal, 2002. 184s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 398

A B C D E FX

28,39 40,7 18,34 6,28 2,51 3,77

Vyuéujuci: Mgr. Petra Pacesova, PhD., Mgr. Michal Babela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bNE-061/20 Stucasné nemecky hovoriace divadlo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABS B C D E

FX

22,22 0,0 11,11 33,33 22,22 0,0

11,11

Vyuéujuci: Dr. Angelika Schneider

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-006-1/15 | Stéasny nemecky jazyk 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 Za obdobie Studia: 56
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Kurz je koncipovany ako cvicenie so spiatnou védzbou, ale bez priebezného
hodnotenia. V pripade potreby je mozné "odborny rozhovor" hodnotit’ (50 % tstnej skusky).
Pocas skuSkového obdobia: Zaverecna skuska pozostava z troch Casti: 1. pisomna skuska
(pocuvanie s porozumenim, gramatika, slovna zasoba) 2. Gistna sktiska v trvani 15 minut (hovorenie)
3. diskusia o texte (¢itanie s porozumenim, pisanie). Kazda ¢ast’ sa pocita ako jedna tretina vyslednej
znamky.

Predpokladom pre pripustenie k pisomnym a Ustnym skuskam je pravidelnd ucast, splnenie
domaécich tloh a vykonanie "odborného pohovoru". PoruSenie akademickej etiky vedie k zruseniu
bodov dosiahnutych v prislusnej oblasti.

Klasifika¢na stupnica: A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 -0%

Vyucujica akceptuje max. 2 absencie s preukazanymi dokladmi.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 10/90

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani kurzu $tudenti dosahujt jazykovu tirovent C1 podl'a Eurdpskeho referencéného ramca
v zru€nostiach ¢itanie a po¢uvanie s porozumenim, hovorenie, pisanie v nemeckom jazyku.
Dokézu vyhl'adat’ informacie o politickej, spolocenskej alebo vedeckej téme, osvojit’ si potrebni
slovnl zasobu a odpovedat’ na otazky tykajuce sa tejto témy vo volnom prejave ("odborny
rozhovor"). Dokézu porozumiet’ autentickym novinarskym textom v nemeckom jazyku (ndzorové
¢lanky) a pripravit pisomnu vecnu analyzu textu (diskusia viazand na text). Vedia pouzivat
digitalny slovnik nemeckého jazyka.

Stru¢na osnova predmetu:

Jazykovy kurz nem¢iny ako cudzieho jazyka s cielom dosiahnut’ jazykovi uroven C1. Precvicuju
sa tieto zrucnosti: Citanie a pocivanie s porozumenim, hovorenie, pisanie. Zameriava sa na:

- Citanie s porozumenim: zbezné &itanie, pozorné &itanie, analyza a interpretacia &itaného textu.

- Poc¢uvanie s porozumenim: vedeckad, publicistickd, bezna nemcina (fonetika)

- Pisanie: Tvorivé pisanie na upevnenie gramatiky a slovnej zasoby, vecna analyza textu (diskusia
o texte).
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- Hovorenie: poskytovanie informdcii a zaujatie stanoviska k vedeckym, spoloCenskym a
politickym témam v rozhovore (slobodny prejav).

Odporiacana literatira:

Ucebnica (odporacana na zaktpenie): Lehrbuch Sicher! Deutsch als Fremdsprache. Kursbuch
C1. Hueber-Verlag (ISBN 978-3190012084 )

Digitales Worterbuch der Deutschen Sprache (www.dwds.de)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 229

A ABS B C D E FX

28,82 0,0 25,76 22,27 12,23 6,11 4,8

Vyuéujuci: Angelika Vybiral

Datum poslednej zmeny: 09.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bUNE-008-1/15 | St&asny nemecky jazyk 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas vyucbovej Casti (priebezne): priebeznd priprava na prednasku a semindre, Stadium
odbornej literatiry, vypracovavanie zadanych domacich tuloh, aktivna praca na vyucovani pocas
celého semestra (20 bodov)

b) v skiskovom obdobi: Zavere¢ny pisomny test — teoretické poznatky v spojitosti s konkrétnou
analyzou a produkciou (80 bodov), student musi dosiahnut’ minimélne 60% tspesnost’.
Podmienkou pripustenia ku skuske je dosiahnutie min. 60% z priebezného hodnotenia. Porusenie
akademickej etiky ma za nasledok anulovanie ziskanych bodov v prislusnej polozke hodnotenia.
Student musi dosiahnut’ najmenej 60% uspesnost’ v kazdej asti hodnotenia.

Klasifikacna stupnica. A: 100 - 91%, B: 90 - 81%, C: 80 - 73%, D: 72 - 66%, E: 65 - 60%, Fx:
59 -0%

Vyucujuce akceptuju max. 2 absencie s preukdzanymi dokladmi.

Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskoér v posledny tyzdent vyucbovej
Casti.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 20/80

Vysledky vzdelavania:

Student/ka ma po Gspesnom absolvovani predmetu prehl’ad o roznych funkénych §tyloch a varietach
nemeckého jazyka, dokaze ich rozliSovat’ a urobit’ podrobnu Stylistickil analyzu réznych typov
autentickych textov, pricom dokéaze opisat’ funkcie jednotlivych jazykovych jednotiek v texte.
Student/ka zaroveii nadobudne zakladnii kompetenciu produkovat’ jednoduché texty v rdznych
Styloch.

Struc¢na osnova predmetu:

Témy sa v priebehu jednotlivych semestrov mozu ¢iastocne lisit’.

Obsahom seminara mézu byt’ napriklad nasledovné oblasti nemeckej Stylistiky:
Teoria funkénych Stylov.

Funk¢né styly: hovorovy $tyl, publicisticky §tyl, odborny $tyl, administrativny styl
Jazyk reklamy. Jazyk novych médii.

Variety jazyka a stratifikacia jazyka

Rodovo vyvazeny jazyk.
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Nemcina ako pluricentricky jazyk.
Cudzie slova a §tyl. Anglicizmy.
Typy a zanre textov.

Odporiacana literatira:

HOFFMANN, Michael, Funktionale Varietdten des Deutschen. Potsdam: 2012.

JANICH, Nina, Werbesprache. Ein Arbeitsbuch. Tiibingen: Narr Francke Attempto Verlag, 2010.
ROELCKE, Thorsten, Fachsprachen. Berlin: Erich Schmidt Verlag, 2005.

RUG, Wolfgang, TOMASZEWSKI, Andreas, Grammatik mit Sinn und Verstand.
Ubungsgrammatik Mittel- und Oberstufe. Stuttgart: Ernst Klett Verlag, 2021.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky (tiroven B2/C1)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 186

A ABS B C D E FX

27,42 0,0 21,51 21,51 18,28 8,6 2,69

Vyuéujuci: Mgr. Monika Sajankova, PhD., Dr. Angelika Schneider

Datum poslednej zmeny: 31.03.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-090/09 Synchronizované plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50% pisomny test, prakticky test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% semindrna praca

Vysledky vzdelavania:
Ziskat teoretické a praktické vedomosti z oblasti synchronizovaného plavania.

Struéna osnova predmetu:

1. Oboznamit’ sa s poznatkami z historie tohto olympijského Sportu, s pravidlami a organizaciou
sitazi doma a v zahranici (postavenie SP Struktare TK, organizicia a riadenie SP)

2. Biomechanika synchronizovaného plavania (fyzikdlne zakonitosti vodného prostredia,
hydrostatika a hydrodynamika)

3. Technika a didaktika Specialnych pohybovych zru¢nosti (padlovanie —sculling, $liapanie vody)
4. Zdokonalenie techniky plaveckych sposobov a zvySenie Urovne plaveckej vykonnosti
(tréningové metody a prostriedky na rozvoj kondi¢nych schopnosti v synchronizovanom plavani).
5. Pravidlé a sutazny poriadok synchronizovaného plavania na Slovensku.

6. Teoria a didaktika zakladnych poldh a pohybov v synchronizovanom plavani (technika a
didaktika zdberov hornych a dolnych koncatin)

7. Kategorizacia povinnych figlr (rozdelenie a zoradenie povinnych figir v jednotlivych
kategoriach)

Odporiacana literatira:

1. FINA book 2006 — 2009.

2. KALECIK, L. a kol.: Tedria a didaktika plaveckych $portov (synchronizované plavanie). FTVS
UK: Bratislava, Vysokoskolské skripta, 1997.

3. KLECKOVA, J.: Synchronizované plavani. PU : Olomouc, vysokoskolské skripta,1998.

4. Pravidla synchronizovaného plavania SZSP. SPF: Bratislava, 1999.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 196

A B C D E FX

88,27 9,69 1,53 0,0 0,0 0,51

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2SZ-006/15 | Skolsky manazment

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: D, 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny skuskou, pomer priebezného/zaverecného hodnotenia je 50/50.

Hodnotena bude semestralna praca (50 bodov), pisomny test, resp. ustna skuska v hodnote (50
bodov). Spolu mézu studenti ziskat’ maximalne 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Porozumenie podstate riadenia Skolstva v SR na vS8etkych tirovniach riadenia Skolstva s akcentom
na vnutorné riadenie Skoly a v kontexte manazérskych funkcii. Znalost' zdkladnych pravnych
dokumentov, ktoré upravuji ¢innost’ zékladnej a strednej Skoly. Pochopenie $pecifik riadiaceho
procesu §kdl a skolskych zariadeni z pohl'adu komplexného riadenia kvality. Schopnost aplikovat’
poznatky inych disciplin na oblast’: imidz, kultira a klima Skoly. Znalost’ zakladov teorie rozvoja
Skoly, vratane autoevaluacie Skoly. Schopnost’ vyberu a hodnotenia evaluaénych metdd pre prax
autoevaludcie v zakladnej a strednej Skole.

Struéna osnova predmetu:

Zé&kladna terminologia, moZnosti §tudia $kolského manazmentu, pramene $tadia. Skoly a koncepcie
manazmentu. Specifiki kolského manazmentu. Systém riadenia 3kolstva v SR a systém
vnutorného riadenia Skoly. Pravne predpisy, ktoré upravuju ¢innost’ zékladnej a strednej Skoly
(zékony, vyhlasky, pracovny poriadok, pedagogicko-organizacné pokyny). Osobnost” vediceho
pedagogického zamestnanca — pravne a osobnostné poziadavky. Veduci pedagogicky zamestnanec
v procese motivacie a komunikacie, S$tyly vedenia, podpora rozvoja timov, rozvoj Skoly ako
organizacie. Interna evaluacia a rozvoj $koly, manazment inovécii. Riadenie a rozvoj kvality. Imidz
Skoly, kultira Skoly. Klima skoly.

Odporiacana literatira:

OBDRZALEK, Z. 2002. Skola a jej manazment. Bratislava: Univerzita Komenského, 2002.
OBDRZALEK, Z., HORVATHOVA, K. a kol. 2004. Organizacia a manazment Skolstva.
Terminologicky a vykladovy slovnik. Bratislava : SPN, 2004. ISBN 80-10-00022-1
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EGER, L. 2006. Rizeni §koly. Plzeii: Fraus, 2006.

SEDLAK, M. 2007. ManaZment. Bratislava : Iura Edition, 2007. ISBN 978-80-8078-133-0
MAJTAN, M. a kol. 2008. ManaZment. Bratislava : SPRINT, 2008. ISBN 80-8908-572-9
PISONOVA, M. 2012. Osobnostny rozvoj riaditel'a §koly — vychodiska a determinanty.
Aktualne pravne predpisy, upravujice ¢innost’ zékladnych a strednych $kol (zdkony, vyhlasky,
poriadky, pedagogicko-organizacné pokyny).

Aktualne internetové zdroje a Casopisecké pramene (Technoldgia vzdelavania, Manazment $koly
v praxi, Kvalita a d’alSie).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 616

A B C D E FX

25,49 27,27 26,14 10,06 6,01 5,03

Vyuéujuci: Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova, PhD., Mgr. Robert
Zsembera, Mgr. Robert Polakovic, Mgr. Kristina Polackova, Mgr. Alena Petakova

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-020/09 Sportova informatika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX Ciastkové hodnotenie predmetu: Ugast’ 80% - splnil / nesplnil
Prakticky a pisomny test 70% Ustna sktiska (seminarna praca a jej obhajoba) 30%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historicky vyvoj v oblasti $portovej informatiky. Vie aplikovat' informatické
vedomosti a zru€nosti v prostredi Sportu. Rozumie $truktire Sportovych informécii a vie ich tvorit’
a hladat’. Dokéaze pouzivat’ informacné a komunika¢né technologie v Sportovej praxi.

Struéna osnova predmetu:

Historické korene Sportovej informatiky. Informacné systémy v Sporte. Informaéné a komunikacné
zabezpeenie v $porte. Sportové databazy. Pokrocilé vyhladavanie informécii o Sporte.
Specializované vyhladavacie sluzby.

Odporiacana literatira:
SK
Duchoslav, L. : Sportova informatika. Uéebné texty. http://www.fsport.uniba.sk/ucebnetexty/si/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 118

A B C D E FX

36,44 26,27 15,25 14,41 6,78 0,85

Vyuéujuci: PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCe-1/09 SVOUC I - celostatne kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E FX
99,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOC£-1/09 SVOUC I - fakultné kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 181

A B C D E FX
95,03 2,76 1,1 0,55 0,55 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCc-2/09 SVOUC 1I - celostatne kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E FX
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOC£-2/09 SVOUC II - fakultné kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX
97,87 0,0 2,13 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCc-3/09 SVOUC III - celostatne kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 66

A B C D E FX
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOC£-3/09 SVOUC III - fakultné kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX
93,75 6,25 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCk-3/09 SVOUC III - katedrové kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 89

A B C D E FX
46,07 22,47 13,48 10,11 6,74 1,12
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCk-2/09 SVOUC II - katedrové kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B C D E FX
72,41 13,79 10,34 0,0 3,45 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCk-1/09 SVOUC I - katedrové kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

A B C D E FX
77,48 11,71 6,31 3,6 0,0 0,9
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-340/12 Tance IDO - performing arts

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%- praktické poziadavky, pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 100%, v skuskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych vedomosti, nacvik a zdokonalovanie praktickych zru€nosti a technik
stitaznych tanecnych disciplin Performing arts.

Struéna osnova predmetu:

1. Problematika tancov IDO — Performing arts.

2. Sutazny poriadok.

3. Tedria a praktické zaklady technik vo vybranych disciplinach Performing arts.

4. Didaktika technik vybranych disciplin Performing arts. Tvorba choreografii — teodria, praktické
zru¢nosti.

Odporiacana literatira:

HATIAR, B. a kol.: Hatiar, B.: Rytmickd, moderna a Sportova gymnastika. Bratislava: UK,
1998.

3. NOVOTNA, V.: Pohybova skladba.UK Karolinum. Praha, 1999.

3. NOSAEL, S: Choreografia l'udového tanca. SPN Bratislava, 1988.

4. Videozaznamy zo svetovych poharov, ME, MS.

5. stanovy a poriadky STO D IDO.

6. internetové zdroje.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Strana: 270




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A

B

C

D

FX

87,1

9,68

0,0

0,0

0,0

3,23

Vyuéujuci: Mgr. Monika Parackova, Mgr. Genc Berisha

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-330/12 Tance IDO - street dance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%- praktické poziadavky, pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 100%, v skuskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych vedomosti, nacvik a zdokonalovanie praktickych zru€nosti a technik
stitaznych tanecnych disciplin Street dance.

Struéna osnova predmetu:

1. Problematika tancov IDO — Street dance discipliny.

2. Sutazny poriadok.

3. Tedria a praktické zaklady technik vo vybranych disciplinach Street dance.

4. Didaktika technik vybranych disciplin Street dance. Tvorba choreografii — tedria, praktické
zru¢nosti.

Odporiacana literatira:

HATIAR, B. a kol.: Hatiar, B.: Rytmickd, moderna a Sportova gymnastika. Bratislava: UK,
1998.

2. NOVOTNA, V.: Pohybova skladba.UK Karolinum. Praha, 1999.

3. NOSAEL, S: Choreografia l'udového tanca. SPN Bratislava, 1988.

4. Videozaznamy zo svetovych poharov, ME, MS.

5. stanovy a poriadky STO D IDO.

6. internetové zdroje.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A

B

C

D

FX

88,89

11,11

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujiici: Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Nikola Siskové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-330/14 Tance IDO - street dance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX

92,31 0,0 0,0 0,0 7,69 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Monika Parackova, Mgr.
Nikola Siskova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

Strana: 274




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-350/12 Tane¢ny Sport - latinskoamerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov
z latinskoamerickych tancov. Na ndcvik a zdokonal'ovanie zdkladnych krokov, figur a spravnej
techniky v piatich latinskoamerickych tancoch. Spajanie zékladnych figlir do posobivych vizieb.

Struéna osnova predmetu:

1.—2. Uvod do problematiky latinskoamerickych tancov, vznik latinskoamerickych tancov, systém
stitazenia a hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3. — 4.Technika a zékladné kroky tanca ca-Ca, spajanie zdkladnych krokov tanca c¢a-Ca do
jednoduchych vizieb

5. — 6.Technika a zdkladné kroky tanca samba, spajanie zakladnych krokov tanca samba do
jednoduchych vizieb

7. — 8. Technika a zékladné kroky tanca rumba, spajanie zakladnych krokov tanca rumba do
jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky tanca pasodoble, spajanie zakladnych krokov tanca pasodoble
do jednoduchych vézieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky tanca jive, spdjanie zakladnych krokov tanca jive do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich latinskoamerickych tancov, plnenie zavere¢nych
poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. KOMORA, J.: Technika latinskoamerickych tancov. Bratislava, Rodan s.r.0.2000.
2. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004
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4. STIAVNICKY M.: Popularne variacie a odpora¢ané vizby v latinskoamerickych tancoch.

Bratislava, Osvetovy tstav 1978.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 155

A

B

C

FX

76,13

13,55

4,52

0,65

0,65

4,52

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-350/12 Tane¢ny Sport - latinskoamerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov
z latinskoamerickych tancov. Na ndcvik a zdokonal'ovanie zdkladnych krokov, figur a spravnej
techniky v piatich latinskoamerickych tancoch. Spajanie zékladnych figlir do posobivych vizieb.

Struéna osnova predmetu:

1.—2. Uvod do problematiky latinskoamerickych tancov, vznik latinskoamerickych tancov, systém
stitazenia a hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3. — 4.Technika a zékladné kroky tanca ca-Ca, spajanie zdkladnych krokov tanca c¢a-Ca do
jednoduchych vizieb

5. — 6.Technika a zdkladné kroky tanca samba, spajanie zakladnych krokov tanca samba do
jednoduchych vizieb

7. — 8. Technika a zékladné kroky tanca rumba, spajanie zakladnych krokov tanca rumba do
jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky tanca pasodoble, spajanie zakladnych krokov tanca pasodoble
do jednoduchych vézieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky tanca jive, spdjanie zakladnych krokov tanca jive do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich latinskoamerickych tancov, plnenie zavere¢nych
poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. KOMORA, J.: Technika latinskoamerickych tancov. Bratislava, Rodan s.r.0.2000.
2. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004
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4. STIAVNICKY M.: Popularne variacie a odpora¢ané vizby v latinskoamerickych tancoch.

Bratislava, Osvetovy tstav 1978.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 155

A

B

C

D

FX

76,13

13,55

4,52

0,65

0,65

4,52

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-360/12 Tane¢ny Sport - Standardné tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie

Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov

z Standardnych tancov. Na nécvik a zdokonalovanie zédkladnych krokov, figlr a spravnej techniky
v piatich Standardnych tancoch. Spéjanie zakladnych figir do pdsobivych vézieb.

Struéna osnova predmetu:

1.— 2. Uvod do problematiky §tandardnych tancov, vznik $tandardnych tancov, systém siitaZenia a
hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3.— 4.Technika a zékladné kroky anglického valcika, spajanie zékladnych krokov anglického
val¢ika do jednoduchych vizieb

5.—6.Technika a zdkladné kroky tanga, spajanie zakladnych krokov tanga do jednoduchych vézieb
7.— 8.Technika a zékladné kroky viedenského val¢ika, spajanie zdkladnych krokov viedenského
val¢ika do jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky slowfoxu, spdjanie zikladnych krokov slowfoxu do
jednoduchych vizieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky quickstepu, spajanie zakladnych krokov quickstepu do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich Standardnych tancov, plnenie zavere¢nych poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

2. LOJA, P.: Technika §tandardnych tancov. Bratislava, SZTS 1998.
3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Strana: 279



Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A

B

C

FX

95,65

1,09

1,09

0,0

0,0

2,17

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-360/12 Tane¢ny Sport - Standardné tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie

Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov

z Standardnych tancov. Na nécvik a zdokonalovanie zédkladnych krokov, figlr a spravnej techniky
v piatich Standardnych tancoch. Spéjanie zakladnych figir do pdsobivych vézieb.

Struéna osnova predmetu:

1.— 2. Uvod do problematiky §tandardnych tancov, vznik $tandardnych tancov, systém siitaZenia a
hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3.— 4.Technika a zékladné kroky anglického valcika, spajanie zékladnych krokov anglického
val¢ika do jednoduchych vizieb

5.—6.Technika a zdkladné kroky tanga, spajanie zakladnych krokov tanga do jednoduchych vézieb
7.— 8.Technika a zékladné kroky viedenského val¢ika, spajanie zdkladnych krokov viedenského
val¢ika do jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky slowfoxu, spdjanie zikladnych krokov slowfoxu do
jednoduchych vizieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky quickstepu, spajanie zakladnych krokov quickstepu do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich Standardnych tancov, plnenie zavere¢nych poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

2. LOJA, P.: Technika §tandardnych tancov. Bratislava, SZTS 1998.
3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A

B

C

FX

95,65

1,09

1,09

0,0

0,0

2,17

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-090/09 Technika plaveckych sposobov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

100% praktické poziadavky

Zaverecné hodnotenie:

100% na zaklade priebezného hodnotenia

pisomny referat

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckych sposobov prsia a znak, Starty a obratky, rozSirovanie
plaveckych zru¢nosti pre zvySenie pocitu istoty pri pohybe vo vode.

Struéna osnova predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu prsia — réznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu (nohy, paze, suhra pohybov, dychanie vo vézbe na
pracu pazi, prsiarsky Start, prsiarska obratka)

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu znak — rdéznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu znak a znak supaz (nohy, paze, sthra pohybov,
dychanie vo védzbe na pracu pazi, znakovy $tart, znakova obratka)

Zdokonal'ovanie plaveckych zru¢nosti — plavanie pod vodou, plavanie s plutvami, plavanie cez
prekazky,

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D. Teéria a didaktika plavania. FTVS UK : Bratislava, 1993. 105 s.

2. KALECIK, L. a kol. Teéria a didaktika plaveckych §portov. UK : Bratislava, 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1.

3. MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 786

A

B

C

D

E

FX

34,35

28,63

21,5

7,63

3,31

4,58

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD., Mgr.
Lubo§ Grznar, PhD., Mgr. Matas Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-090/09 Technika plaveckych sposobov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

100% praktické poziadavky

Zaverecné hodnotenie:

100% na zaklade priebezného hodnotenia

pisomny referat

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckych sposobov prsia a znak, Starty a obratky, rozSirovanie
plaveckych zru¢nosti pre zvySenie pocitu istoty pri pohybe vo vode.

Struéna osnova predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu prsia — réznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu (nohy, paze, suhra pohybov, dychanie vo vézbe na
pracu pazi, prsiarsky Start, prsiarska obratka)

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu znak — rdéznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu znak a znak supaz (nohy, paze, sthra pohybov,
dychanie vo védzbe na pracu pazi, znakovy $tart, znakova obratka)

Zdokonal'ovanie plaveckych zru¢nosti — plavanie pod vodou, plavanie s plutvami, plavanie cez
prekazky,

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D. Teéria a didaktika plavania. FTVS UK : Bratislava, 1993. 105 s.

2. KALECIK, L. a kol. Teéria a didaktika plaveckych §portov. UK : Bratislava, 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1.

3. MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 786

A B C D E FX

34,35 28,63 21,5 7,63 3,31 4,58

Vyuéujuci: Mgr. Cubo$ Grznar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil:

Strana: 286




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP-140/18 Technika Sportovej gymnastiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Zakladna a kondi¢na gymnastika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupeinl
Priebezné hodnotenie: vypracovanie seminarnej prace, G¢ast’ na SVK
Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia, praktickd ukazka

Vysledky vzdelavania:
Je ziskanie zdkladnych poznatkov z techniky cvicebnych tvarov zo Sportovej gymnastiky.

Struéna osnova predmetu:

Osvojenie si zdkladnych poznatkov zo Sportovej gymnastiky z akrobacie, preskokov a cvicebnych
tvarov na naradi, ako i aplikacie metdd rozvoja kondi€nych schopnosti za Gcelom osvojenia si
cviebnych tvarov vyssej obt’aznosti s aplikaciou akrobatickych prvkov.

Odporiacana literatira:

1.HATIAR,B. a kol: Zvoleny $port- rytmicka, modernd a Sportova gymnastika. Bratislava, 1993
2. RUPCIK, L.: Premet vzad, In: Zbornik z workshopu poriadaného Katedrou gymnastiky dia
23.2. 2006, Bratislava: FTVS UK, 2006

3. STRESKOVA E.: Gymnastika. Akrobacie a preskoky. Bratislava, 2003

4. TONKOVICOVA, A.: Premet vpred, In: Zbornik z workshopu poriadaného Katedrou
gymnastiky diia 23.2. 2006, Bratislava: FTVS UK , 2006

5. TONKOVICOVA, A.: Technika a didaktika salta vzad skrémo, In: Zbornik odborno-
metodickych materialov Katedry gymnastiky FTVS UK, Bratislava: FTVS UK, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A

B

C

FX

73,33

6,67

13,33

0,0

0,0

6,67

Vyuéujuci: Mgr. Jana Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-buSZ-001/15 | Teoretické zaklady vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické stvislosti vzniku a vyvoja pedagogiky ako vedy o vychove, pozna systém
pedagogickych disciplin, vzt'ah pedagogickej teorie a pedagogickej praxe a zaklady teodrie vychovy.
Pozna zékonitosti vychovy, vychovného procesu a jeho osobitosti, ktory sa relizuje v rodine, v skole
a v réznych spolocenskych institaciach (aj v Sporte.). Ziskané poznatky tvoria teoretické vychodiska
pre d’alSie studijné predmety.

Struéna osnova predmetu:

Pedagogika ako veda, Struktira pedag. a systém pedag. vied. Vychova ako predmet pedag. vedy,
zakladné pedag. pojmy. Teoria vychovy, predmet, ciele, ulohy a obsah. Vychovné systémy u nas a
v zahrani¢i. Vychovny proces a jeho realizécia. Zasady vychovy, klasifikacia, vyznam a vyuZitie
vo vychovnom procese. Formy vychovy, klasifikacia, vyznam a vyuZitie vo vychovnom procese.
Metody vychovy, klasifikacia, vyznam a vyuZitie vo vychovnom procese. Osobnost’ pedagdga
(ucitela, trénera) a vychovéavaného jednotlivca (ziaka, Sportovca). Vychova v rodine, Skole a
roznych institicidch (napr. aj v $porte). Hlavné funkcie sti¢asnej skoly. Skolska sustava u nas a v
zahrani¢i. Riadenie §kol a Skolského systému. Aktualne problémy Skolstva u nés.

Odporiacana literatira:

Prtcha, J., Walterova, M.,Mares,J.: Pedagogicky slovnik, Praha: Portal 2001
Pricha, J.: Moderni pedagogika. Praha Portal 2002

Bad'urikova, Z. a kol.: Skolska pedagogika, Bratislava: UK 2001

Kips, M., Ambrozova, O.: Pedagogika, Bratislava: UK 1998

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1640

A B C D E FX

20,12 21,71 24,09 16,83 12,68 4,57

Vyuéujuci: Mgr. Petra Pacesova, PhD., Mgr. Martina Luptakova, PhD., Mgr. Michal Babela, PhD.,
prof. PhDr. Josef Oborny, PhD., Mgr. Robert Polakovi¢, PhDr. RNDr. Adriana Kaplanova, PhD.,
PaedDr. Cubomir Zbonéak, Mgr. Denis Cervenka

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-3/13 Teoéria a didaktika 'udovych tane¢nych hier

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: pisomne, prakticky, kredit

Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...): praktické ukazka vedenia tane¢nej pripravy
Zavere¢né hodnotenie (napr. skuska, zavere¢na praca...): zavere¢na praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Ziskanie vedomosti z historie a su¢asnosti tanecného 'undového prejavu, praktickych
zrucnosti pri vedeni nacviku krutivych, parovych a oby¢€ajovych tancov. Spracovanie adekvatneho
folklorneho materidlu a zozndmenie sa z r6znorodymi folklornymi fenoménmi.

Struéna osnova predmetu:
Struénd osnova predmetu: Predmet je zamerany na vedenie taneCnej pripravy, nacvik a
zdokonal'ovanie praktickych zru€nosti l'udovych tancov (parové tance).

Odporiacana literatira:

1. DUZEK — GARAJ: Slovenské 'udové tance a hudba. Bratislava, 2001

2. MAZOROVA-ONDREJKA a kol.: Slovenské Pudové tance. Bratislava,1991
3. NOSAL,S: Choreografia l'udového tanca. Bratislava, 1988

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

A B C D E FX

43,48 52,17 4,35 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: Stefan Gerhat

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02SP-140/15 Teoéria pohybovych a Sportovych hier

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX,
Ciastkové hodnotenie:
Ucast 80% - splnil / nesplnil
Pisomny test — 50 %, Ustna skiiska — 50 %

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické suvislosti vzniku a vyvoja predmetu, vznik pohybovych a $portovych
hier, pozna zakladné pojmy obsahu Sportovych hier, pozna faktory a Struktiru herného vykonu,
zlozky Sportového tréningu v Sportovych hrach, organizacné formy v Sportovych hrach, socialno
— interakéné formy, metodické formy, Specidlne didaktické formy v Sportovych hrach, vie
charakterizovat’ tréningové jednotky a ich typy, pozna kvality hernych ¢innosti. Pozné Struktiru
osobnosti trénera v Sportovych hrach, rozdiel medzi trénerom a kou¢om v Sportovych hrach, pozna
Struktiru osobnosti hraca v Sportovych hrach. Ovlada teoretické vychodiska riadenia Sportového
tréningu v Sportovych hrach, stavby a planovania Sportového tréningu v Sportovych hrach,
Struktaru Sportovej pripravy v Sportovych hrach — kondi¢nej, technicko — taktickej, teoretickej,
psychologickej pripravy v Sportovych hrach, teoretické vychodiskd tréningového zatazenia a
zat'azovania v Sportovom tréningu a v zapase v Sportovych hrach, pozna etapy Sportovej pripravy
v Sportovych hrach a ich obsah, spdsob komunikéacie v Sportovych hrach, systém sutazenia v
Sportovych hrach. Vie aplikovat’ osobitosti Sportového tréningu deti, mladeze a Zien v Sportovych
hrach. Rozumie dovodom analyzy obsahu Sportovych hier. DokéZe hodnotit’ vykonnost’ hra€ov v
tréningovom procese v Sportovych hrach a analyzovat’ herny vykon. Je schopny kontrolovat’ plnenie
cielov a vysledkov §portovej pripravy v Sportovych hrach.

Struéna osnova predmetu:

Pohybové hry, Sportové hry, ich vznik, rozdelenie, rozdiely medzi pohybovymi a $portovymi
hrami, charakteristika. Herny vykon, individualny herny vykon, herny vykon druzstva. Zlozky
Sportového tréningu v Sportovych hrach — kondi¢na priprava v Sportovych hrach. Technicko —
takticka priprava v Sportovych hrach. Teoretickd a psychologicka priprava v Sportovych hrach.
Riadenie, stavba a planovanie v Sportovych hrach. Zataz, zataZenie, zataZzovanie v Sportovych
hrach. Komunikacia v $portovych hrach. Priprava druzstva na zapas, vedenie druzstva v zapase,
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hodnotenie zapasu. Hodnotenie v Sportovych hrach. Osobnost’ trénera v Sportovych hrach.
Osobnost’ hraca v Sportovych hrach. Sttaze v Sportovych hrach.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd., 356 s.

PERACEK,P. a kol. 2004. Tedria a didaktika $portovych hier. Bratislava : PEEM, 2004. 4. vyd.
184 s.

PERACEK,P. a kol. 2003. Sportové hry. Bratislava : PEEM, 2003. 1.vyd. 148 s.

STIEHLER, G., DOBLER, H., KONZAG, 1. 1989 Berlin : Sportverlag, 1989. 1. vyd. 472 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1065

A B C D E FX

2,44 5,73 12,39 20,75 29,95 28,73

Vyuéujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-PVP-050/09 Tréner vo fitnes I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 80% praktickd prezentacia

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, 20% aktivita a spolupraca na
vyuke

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie zakladnych poznatkov a teoretickych zru¢nosti z teorie a didaktiky fitness a posiliiovania.

Struéna osnova predmetu:

. prezentacia — hrudnik

. prezentacia — chrbat

. prezentacia — plecia

. prezentacia — biceps

. prezentacia — triceps

. prezentacia — qudriceps

. prezentdcia — hamstrings

. prezentacia — sedacie svalstvo
. prezentacia — brusné svalstvo

O 00 1N LN B WIN —

Odporiacana literatira:

1. ZRUBAK, A.- STULRAITER, V.: Fitnis.UK Bratislava, 2003
2. ¢asopis Muscle & Fitness

3. www.fitserver.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 284

A B C D E FX

53,17 39,08 6,34 0,0 0,0 1,41

Vyudujuci: Mgr. ITja Ciz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-PVP-060/09 Tréner vo fitnes IT

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 80% praktickd prezentacia

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, 20% aktivita a spolupraca na
vyuke

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie zékladnych a roz§irujucich poznatkov teorie racionalnej stravy a vyzivy vo fitness.

Struéna osnova predmetu:

. prezentacia — bielkoviny

. prezentacia — sacharidy

. prezentécia — tuky

. prezentécia — tekutiny

. prezentacia — vldknina

. prezentacia — vitaminy

. prezentacia — mineraly

. prezentdcia — aminokyseliny

9. prezentacia — tuk spalovacie doplnky vyzivy
10. prezentacia — doplnky vyzivy

11. prezentacia — nedovolené doplnky vyzivy - doping

0 3O DN K LN~

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
1. ZRUBAK, A.- STULRAJTER, V.: Fitnis.UK Bratislava, 2003
2. ¢asopis Muscle & Fitness
3. www.fitserver.sk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 151

A B C D

85,43 13,91 0,66 0,0

Vyudujuci: Mgr. ITja Ciz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:

Strana: 297




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02UT-080/15 | Turistika, $porty v prirode a ochrana Zivota a zdravia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: kurz / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 7d / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 30%

Praktické skuaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické savislosti vzniku a vyvoja turistiky na Slovensku a v okolitych krajinach,
vzniku novodobého vyuzivania prirodného prostredia pre turistiku a Sporty v prirode, ovlada sféry
pdsobenia prirody na komplexny osobnostny rozvoj ¢loveka. Pozna zékladné pojmy a faktory
Struktary jednotlivych druhov turistiky (peSej a cykloturistiky) a vybranych Sportov v prirode
(duatlon, letny biatlon, orientacny beh). Ovlada teoretické vychodiskd vyberu vhodnej prirodne;
oblasti na realiziciu vlastnych foriem presunove;j turistiky a vybranych $portov v prirode. Student
vie charakterizovat’ jednotlivé zlozky obsahu turistiky a formy ich realizacie. Ovlada teoretické
vychodiska Struktiry a rozvoja kondi¢nych schopnosti (silovych, rychlostnych, vytrvalostnych,
pohyblivostnych) a koordinacnych schopnosti prostrednictvom jednotlivych druhov turistiky a
vybranych §portov v prirode. Ovlada teoretické vychodiska vyberu, nastavenia, pouzivania a idrzby
zakladného materidlneho vybavenia pre jednotlivé druhy turistiky a vybrané Sporty v prirode.
Je schopny vytvarat’ jednoduché programy Sportovej pripravy mladeze a dospelych s vyuzitim
vlastnych foriem jednotlivych druhov turistiky a vybranych $portov v prirode. Student rozumie
problematike ochrany prirody nielen z v§eobecného hl'adiska, ale aj z hl'adiska pohybovych aktivit v
prirode. Vie v praxi aplikovat’ poznatky z oblasti ochrany prirody a d’alej ich odovzdavat’ cielovym
skupindm (Ziaci zékladnych $kol, Studenti strednych §kol, dospela populacia). Ovlada problematiku
orientacie v prirode cez defi a v stazenych podmienkach (hmla, d4zd’, sneZenie, noc). Student je
schopny samostatne viest’ aktivity v prirode v rozsahu osnovy tohto predmetu.

Struéna osnova predmetu:
Prirodné prostredie a jeho vyuZitie pre turistiku a Sport v stivislosti s vyvojom modernej spolo¢nosti.
Historické aspekty turistiky a Sportov v prirode a ich postavenie v I'udskej spolo¢nosti. Obsah,
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druhy a formy turistiky. Zakladna rozdelenie a pravidla vybranych Sportov v prirode. Institucionalne
zabezpecenie turistiky a Sportov v prirode u nas a vo svete.

Intenzita pohybového zat'azenia pocas vlastnych foriem jednotlivych druhov turistiky a vybranych
Sportov v prirode. Priprava, realizacia a vyhodnotenie vlastnych foriem turistiky.

Priprava, realizacia a vyhodnotenie pretekov vo vybranych Sportoch v prirode (duatlon, letny
biatlon, orientaény beh). Vyuzitie vlastnych foriem jednotlivych druhov turistiky a vybranych
Sportov v prirode pri vSestrannom osobnostnom rozvoji mladeze aj dospelych. Topografia a
orientacia v prirode. Potreba ochrany prirody. Ochrana prirody vo svete a na uzemi Ceskoslovenska
a Slovenska v minulosti. Ochrana prirody na Slovensku v stcasnosti. Uzemné ochrana prirody,
stupne izemnej ochrany, kategorie chranenych uzemi na Slovensku. Ochrana prirody v susednych
krajinach (Cesko, Pol'sko, Mad’arsko, Rakuisko). Ochrana prirody v savislosti s pohybom a pobytom
v prirode. Moznosti participacie na ochrane prirody a krajiny zo strany turistov a l'udi pohybujacich
sa v prirodnom prostredi. Sport a ochrana prirody.

Odporiacana literatira:

CIHLAR, J.: Cyklistika pro kazdého. Praha, Olympia 1991, s. 180.

CECH, O.: Zavodni kanoistika. Praha 1979.

HAAS, A.: Cykloturistika mladeze. KST, Bratislava 1993.

KHANDL, L.: Turistika. KST, Bratislava 1999.

MC MANERS: Turistika. Ikar, Bratislava 1999.

MUNTAG, S.: Mountainbike kuzla a uskalia horskej cyklistiky, Vega 1993, s.167.
NAGY, J.: Abeceda orientaéného behu. Sport Bratislava, 1985.

NITZCHE, K.: Biathlon. Berlin, 1988.

PAUGSCHOVA, B.: Teéria a metodika $portovej pripravy v biatlone B.Bystrica 2000.
PETROVIC, P.: Branno-technicka a branno-§portova ¢innost’ (Masové branné $porty).
PROCHADZKA, K.: Bicykel. SPN Bratislava 1993. Skripta, UK Bratislava 1988.
STEJSKAL, T.: Vodna turistika. PreSov 1999.

SYKORA, B. a kol.: Turistika a sporty v prirode. SPN Praha, 1986.

ZIDEK, J.: Turistika. Bratislava 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1066

A B C D E FX

24,67 30,58 24,95 12,76 3,19 3,85

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., doc. PaedDr. Dusan Kutlik, PhD., doc. PaedDr. Anna
Blahutova, PhD., PaedDr. Peter Petrovic, PhD., Mgr. Luka§ Chovanec, PhD., Mgr. Pavol
Chovanék, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-002/20 Turistika na zaistenych cestach

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D E

FX

92,86 0,0 0,0 0,0 0,0

7,14

Vyuéujuci: Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bNE-950/21 Viacjazycnost, jazykové prava, identita

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Kurz sa uskuto¢ni v podobe tzv. blended intensive programme, bude teda pozostavat’ z kombinécie
online predndsok a kontaktnej vyucby. Podmienkou na absolvovanie seminara je ucast na
tyzdiovom intenzivnom vyucovani na univerzite v Gottingene, ktoré sa uskutocni v aprili 2021.
V ramci tohto tyzdna Studenti odprezentuju ulohu, ktord im bude pridelend na prvom stretnuti. V
pisomnej detailne dopracovanej podobe ju odovzdaji na zaver kurzu.Porusenie akademickej etiky
ma za nasledok hodnotenie Fx a disciplinarne konanie v sulade s etickym kodexom FiFUK.
100-91: A

90-82: B

81-74: C

73-66: D

65-60: E

59-0: FX

Vyucujuci akceptuje max. 2 absencie.

Presny termin a témy priebezného a zaverecného hodnotenia budi ozndmené na zaciatku semestra.
Terminy skusky budu zverejnené prostrednictvom AIS najneskor v posledny tyzden vyucbove;j
Casti.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: priebezné/zaverecné hodnotenie: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani kurzu pozna niektoré zakladné koncepty viacjazy¢nosti v jazykovede,
literarnej vede a didaktike nemeckého jazyka (jazykova biografia, jazykova krajina, viacjazycna
identita, strata jazyka a pod.). Ma& hlbSiu zru¢nost pracovat na skupinovych zadaniach s
medzinarodnymi ucastnikmi kurzu z univerzit v Tartu a v Gottingene. Orientuje sa v transverzalnom
vyuziti konceptov viacjazycnosti tak pri analyze réznych médii (literatira, film, komunikacia v
turizme) ako aj v réznych vednych disciplinach.

Struc¢na osnova predmetu:
Jazykové portréty

Jazyk a exil/emigracia (Irena Brezna)
Strata jazyka
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Jazyk a identita/subjektivita

Film: Fatih Akin: Gegen die Wand/ Auf der anderen Seite

Mesto Gottingen ako jazykova krajina

Kurz ma vyrazne interdisciplinarny a interkultirny charakter.

Zoznam konkrétnych textov na Citanie dostantl u€astnici kurzu na prvom stretnuti

Odporiacana literatira:

AUER, P. et al. (eds.): Handbook of multilingualism and multilingual communication. Berlin: de
Gruyter 2008, ISBN 978-3-11-021251-8

BUSCH, B. Mehrsprachigkeit. Wien: Facultas 2013, ISBN 978-3-8252-3774-5

DEMBECK, T.: Literatur und Mehrsprachigkeit. Ein Handbuch. Tiibingen: Narr 2017, ISBN:
978-3-8233-6911-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky

Poznamky:
Pocet ucastnikov kurzu je obmedzeny na 12. Intenzivneho kurzu v Goettingene sa moze zucastnit’
10 ucastnikov.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A ABS B C D E FX

90,91 0,0 9,09 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Jozef Tancer, PhD., Mgr. Adriana Schwarzbacher

Datum poslednej zmeny: 04.04.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-110/09 Vodnd turistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 40 %- plnenie praktickych poziadaviek

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ a prehI'bit’ poznatky z predmetu vodna turistika , osvojit’ pohybové schopnosti a zdkladné
tabornicke zrucnosti,

Struéna osnova predmetu:

1. — technika jazdy a padlovania na stojatej a prudiacej vode,

2. — vystroj pre vodnu turistiku,

3. - zakladné znalosti plavebnych predpisov na splavnych vodnych tokoch ,

4. — bezpecnost’ pri vodnej turistike,

5. —osvojenie znalosti o pobyte v prirode a zékladnych tabornickych zruénosti,
6. — absolvovanie predpisanej vodne;j turistickej trasy,

Odporiacana literatira:
1. Zidek, J. a kol.: Turistika. Bratislava, 2004.
2. Zajac, A. a kol.: Pobyt v prirode a turistika. Bratislava, 1973.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 142

A B C D E FX

74,65 16,2 1,41 0,0 0,0 7,75

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02-000/15 Volejbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % - test z pravidiel, rozhodovanie, ukazky hernych zru¢nosti
Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 100 %, v skiiskovom obdobi 0 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Poskytnut’ Studentom moznost’, aby zvladli zakladné herné Cinnosti volejbalu na takej urovni,
aby boli schopni zuc¢astnit’ sa hry, korigovat’ svoje herné konanie ako aj konanie spoluhracov,
organizovat’ a rozhodovat volejbalovy zépas.

Struéna osnova predmetu:

1. Nacvik a zdokonalovanie techniky zakladnych sposobov odbijania lopty.

2. Zéakladné pravidla volejbalu, praktickd inStruktdz o rozhodovani, organizécii zapasu a jeho
rozhodovani, prakticka ¢innost’ Studentov pri organizovani a rozhodovani zapasu.

3. Nécvik a zdokonalovanie techniky zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca vo volejbale.

4. Nacvik zakladnych ato¢nych a obrannych kombin4cii.

5. Néacvik a zdokonal'ovanie herného systému bez Specializovanych hracov.

Odporiacana literatira:

1. ZAPLETALOVA, L. - PRIDAL, V. - LAURENCIK, T.: Volejbal. Zaklady techniky, taktiky a
vyucby. Bratislava: UK 2007. ISBN 978-80-223-2280-5.

2. Pravidlé volejbalu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 887

A B C D E FX

14,54 23,68 39,01 17,25 4,06 1,47
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Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kosekova, doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:

Strana: 306




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-buSZ-004/15 | Vieobecnd didaktika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny skuskou, pomer priebezného/zaverecného hodnotenia je 50/50

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie si zékladnych teoretickych poznatkov v didaktike — predmetovy a metodologicky profil
didaktiky, rozvinutie znalosti, spdsobilosti a postojov spojenych s profesiou ucitel’a, znalosti a
sposobilosti planovania a organizovania u¢ebnych ¢innosti Ziakov.

Struéna osnova predmetu:

Historické a sucasné ponatia didaktiky. Tedrie vzdelania a vzdelanosti. Modernizacia obsahu
vzdelania. Projektovanie vyucby. Zakladné programové pedagogické dokumenty. Ucitel'ovo
planovanie vyucby. Procesudlne aspekty vyucby. Principy procesu vyucby. Vyucbova komunikacia.
Prostriedky a podmienky vyucby. Metddy vyucby. Organizacné formy vyucby. U€enie sa Ziaka
- kognitivno-vyvinové aspekty. Diferencidcia vyucby podla Specifik Ziakov. Vyhodnocovanie
procesov a vysledkov vyucby. Teoretické modely a koncepcie vyucby.

Odporiacana literatira:

BADURIKOVA, Z. a kol.: Skolska pedagogika. Bratislava : UK, 2001.

KALHOUS, Z. - OBST, O.: Skolni didaktika. Praha : Portal, 2001.

KYRIACOU, Ch.: Kli¢ové dovednosti ucitele. Cesty k lepSimu vyucovani. 2.vyd. Praha : Portal,
2004.

SKALKOVA, J.: Obecna didaktika. 2, vyd. Praha : Grada, 2007.

SVEC S.: Cielovy program 8koly. Bratislava : Statny pedagogicky ustav, 2009.

SVEC, S.: Anglicko-slovensky lexikén pedagogiky a andragogiky. Bratislava : Iris, 2008.
TOTHOVA, R. Implementacia kurikula do vyuéovacieho procesu. Bratislava : Z-F Lingua, 2013.
FISHER, R.: U¢ime déti myslet a ucit se. Praha : Portal, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a ¢esky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1419

A

B

C

D

E

FX

27,91

20,44

24,45

13,95

7,96

5,29

Vyuéujuci: Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Martina Luptakova, PhD.,

PaedDr. Jakub Sciranka, Mgr. Gabriela Luptakova, PhD., Mgr. Robert Polakovi¢, PaedDr. Cubomir

Zboncak

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-PVP-030/09 Vzpieranie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX Ciastkové hodnotenie predmetu Ugast 80% - splnil/nesplnil
Zavere¢né hodnotenie predmetu: Pisomny test 50%: Overenie poznatkov z teérie a didaktiky
vzpierania

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je osvojit’ zdkladné teoretické poznatky z teodrie a didaktiky vzpierania ako aj
prakticky zvladnut’ vybrané Specialne tréningové prostriedky a sitazné discipliny vo vzpierani.
Student vie zakladné informacie z oblasti organizicie vzpierania vo svete a na tzemi SR, z
historie vzpierania a zo zékladov Sportového tréningu vo vzpierani. Ovlada teoriu Skoly drepu a ma
zrucnosti pri riadeni nacviku a zdokonal'ovania vybraného komplexného tréningového prostriedku.
Vie korigovat’ chyby pri vykonavani drepu a varidcii drepov. Ovlada tedriu Skoly vzpierania a
prakticky zvlada vybrané Specialne tréningové prostriedky zo vzpierania ako aj techniku sttaznych
disciplin.

Struéna osnova predmetu:

Organizacia vzpierania vo svete a na uzemi SR. Historia vzpierania. Skola drepu - teoreticka
Zast’. Skola vzpierania - teoreticka Cast’. Zaklady $portového tréningu vo vzpierani. Skola drepu -
prakticka ¢ast’. Skola vzpierania - prakticka Gast.

Odporiacana literatira:

AJAN, T., BAROGA, L. 1988. Weightlifting - fitness for all sports. Budapest : IWF, Medicina
PH, 1988. FEHER, T. 2006. Olympic weightlifting. Budapest: Tamas Strengthsport Libri General
Partnership, 2006. LESKO, M. et al. 2006. Technika trhu a nadhodu vzpieracov dorastencov.
Bratislava : UK, 2006. VAVROVIC, D. et al.: Vzpieranie. Bratislava : Sport, STN, 1982.
Kolektiv autorov. Vedecky zbornik IWF a SZV, Ro¢nik 2010, 2011, 2012 Kolektiv autorov. 2012.
Vzpieranie I. - u¢ebné texty pre trénerov. Bratislava: ICM, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 484

A B C D E FX

70,66 16,74 9,09 2,69 0,0 0,83

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzg6, PhD., Mgr. Viktor Oliva, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-110/09 | Windsurfing I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0%

Zaverecné hodnotenie:

Test — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ zakladné teoretické poznatky z oblasti windsurfingu.

Struéna osnova predmetu:

Vznik a vyvoj windsurfingu z stvislosti s rozvojom doskovych Sportov. Vystroj vo windsurfingu.
Zakladné smery a discipliny vo windsurfingu.

Kondi¢né a koordina¢né predpoklady. Pripravné cvicenia vo windsurfingu. Nacvik rovnovéhy.
Zakladna Skola windsurfingu od dvihania plachty po obrat proti vetru. Bezpecnostné zasady plavby.
Nudzové rieSenia na vode.

Odporiacana literatira:

1. Bezdicek, J.: Windsurfing. Votobia, Brno 1994, 159 s

2. Jones, P.: Windsurfing. Londyn 1992, 95 s.

3. Kovarik, V.: Teorie a didaktika Windsurfingu. Brno 1987, 68 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A B C D E FX

96,63 0,26 0,78 0,26 1,55 0,52

Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-120/09 | Windsurfing II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-PVP-110/09 - Windsurfing I

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0 %

Zaverecné hodnotenie:

Praktické skusky — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ zakladné praktické poznatky z oblasti windsurfingu.

Struéna osnova predmetu:

Skladanie windsurfingového vystroja. Alternativne nastavenie Casti vystroja vzhl'adom k veternym
a inym podmienkam. Nécvik jednotlivych €innosti s oplachtenim na suchu. Nacvik rovnovahy na
vode bez oplachtenia. Dvihanie oplachtenia, jednotlivé alternativy. Start v slabom a silnom vetre.
Zakladny postoj a vyrovnavanie odporu plachty. Zmeny smeru vo vytlacnom reZzime pomocou
oplachtenia. Obrat proti vetru. Obrat po vetre. Slalomova jazda. Kurzova regata. PlaZovy Start.

Odporiacana literatira:

1. Bezdicek, J.: Windsurfing. Votobia, Brno 1994, 159 s

2. Jones, P.: Windsurfing. Londyn 1992, 95 s.

3. Kovarik, V.: Teorie a didaktika Windsurfingu. Brno 1987, 68 s.

4. Rossmeier, M. — Schennach, S.: Trictionary: the ultimate windsurfing bible. Weber Offset,
Munich, 2006, 200 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 365

A B C D E FX

97,26 0,27 0,55 0,0 1,64 0,27
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Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FiF. KGNS/bNE-951/21 Zabudnuti literati habsburskej monarchie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
referat, semindrna praca
Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50:50

Vysledky vzdelavania:

Studenti v ramci tohto seminaru spoznaji menej znamych, no stale relevantnych nemeckojazyénych
zurnalistov a literatov, pdsobiacich v réznych Castiach habsburskej monarchie v rokoch 1848-1918.
Popri tom spoznaju vo svojej dobe obl'ibené literarne zanre ako roman na pokraovanie v tlaci,
dedinské poviedky, pribehy z geta (Ghettogeschichten). Okrem teoretickych vedomosti Studenti
ziskaji cvik v ¢itani fraktury v primarnych zdrojoch a naucia sa ¢itat’ kurent (pisané pismo
pouzivané az do zacCiatku 20. storoc¢ia). Cielom predmetu je tiez priviest’ Studentov k praci s
dostupnymi online databazami s archivaliami (anno, difmoe) a tak ucastnikov kurzu pripravit’ na
préacu s primarnymi literarnymi zdrojmi.

Struc¢na osnova predmetu:

1) Situacia v Rakasko-Uhorsku po roku 1848 v odraze kazdodennej tlaci a literature

2) Leopold Kompert: Aus dem Ghetto. Geschichten. (Ghettogeschichten ako literarny zaner)
3) Zivotopisné diela Zien a ich miesto v historii literattry

4) Listy ako literarny fenomén na priklade Therese Schrder z PreSporka

5) Marie delle Grazie a jej (nie len) publicisticka tvorba

6) Ozbrojené konflikty v Rakusko-Uhorsku v tlaci a v literatare

7) Pacifizmus v diele rakuskej nositel’ky Nobelovej ceny za mier Berthy von Suttner Die Waffen
nieder a preSporskej rodacky Elzy Grailichovej Das Mirchen vom Ewigen Frieden

8) Maria von Ebner-Eschenbach a jej dedinské poviedky

9) Casopisy a Fin de Siécle

10) Medialna udalost’ ako spdsob skumania literatiry

Odporiacana literatira:
BRINKER-GABLER, G. (Hrsg.): Deutsche Literatur von Frauen. Zweiter Band: 19. und 20.
Jahrhundert. Miinchen: Verlag C. H. Beck, 1988.
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HEINDL, W., KIRALY, E., MILLNER, A., (Hrsg.): Frauenbilder, feministische Praxis und
nationales BewuBtsein in Osterreich -Ungarn. Tiibingen und Basel: A. Francke Verlag, 2006.
KOVAC, D.: Zwischen Staatsbewusstsein, regionaler und ethnischer Identitit. Die Deutschen
in Oberungarn im "langen 19. Jahrhundert" Migration - Zentrum und Peripherie - Kulturelle
Vielfalt : Neue Zugéinge zur Geschichte der Deutschen in der Slowakei. - Leipzig : BiblionMedia,
2016, s. 263-272. ISBN 978-3-86688-512-7.

KRIEGLEDER, W., SEIDLER, A., TANCER, J. (Hrsg.): Kulturelle Zirkulation im
Habsburgerreich. Der Kommunikationsraum Wien. Wien: Prae-sens, 2019.

TANCER, J.: Mediale Selbstreferenzen im Netzwerk der Presse der Habsburgermonarchie und
ihrer Nachfolgestaaten. Vieden: New academic press, 2019.

TANCER, J: Der schwarze Sabbat. Die Brandkatastrophe in Pressburg 1913 als Medienereignis.
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2012. Dostupné online: https://fphil.uniba.sk/
fileadmin/fif/katedry pracoviska/kgn/Pressburger Akzente 02.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A ABS B C D E FX

42,86 0,0 14,29 28,57 0,0 0,0 14,29

Vyuéujuci: doc. Mgr. Jozef Tancer, PhD., Mgr. Ivana Zolcerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 31.01.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-170/09 Zachrana topiaceho

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,5/1 Za obdobie Stadia: 21 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100m plavanie na boku a plavanie pod vodou

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia, podl'a kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

-osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti podmieniujicich uspesné zvladnutie zachrany
topiaceho v podmienkach bazénov pri plaveckych vycvikoch a rekreaénych pohybovych aktivitach

Struéna osnova predmetu:

Nacvik a zdokonalovanie plaveckych sposobov uzitého plavania

- Techniky dopomoci unavenému plavcovi

- Osvojenie si zrucnosti a technik vykonu zachrany topiaceho v bazénovych podmienkach

- Praktické zvladnutie oslobodzovacich chvatov vo vode

- Predlekarska prva pomoc v podmienkach plaveckych bazénov (resustiticia vo vode, fixacia pri
poraneniach chrbtice a pod..)

Odporiacana literatira:

BARAN,L.(2006): Zachrana topiaceho. Korekt. Bratislava 2006

2 KALECIK,L.et.al.(1997): Teéria a didaktika plaveckych §portov.UK Bratislava 1997
3.LAURENCOVA ,S.et.al.(1991): Kniha plavca zachrancu. Bratislava, Remedium 1991
4. www.prva pomoc. sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 826

A B C D E FX

49,27 33,78 14,16 1,45 0,61 0,73
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Vyucujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., Mgr. Lubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr. Cubomira
Bencurikova, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Matts Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-170/09 Zachrana topiaceho

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,5/1 Za obdobie Stadia: 21 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100m plavanie na boku a plavanie pod vodou

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia, podl'a kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

-osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti podmieniujicich uspesné zvladnutie zachrany
topiaceho v podmienkach bazénov pri plaveckych vycvikoch a rekreaénych pohybovych aktivitach

Struéna osnova predmetu:

Nacvik a zdokonalovanie plaveckych sposobov uzitého plavania

- Techniky dopomoci unavenému plavcovi

- Osvojenie si zrucnosti a technik vykonu zachrany topiaceho v bazénovych podmienkach

- Praktické zvladnutie oslobodzovacich chvatov vo vode

- Predlekarska prva pomoc v podmienkach plaveckych bazénov (resustiticia vo vode, fixacia pri
poraneniach chrbtice a pod..)

Odporiacana literatira:

BARAN,L.(2006): Zachrana topiaceho. Korekt. Bratislava 2006

2 KALECIK,L.et.al.(1997): Teéria a didaktika plaveckych §portov.UK Bratislava 1997
3.LAURENCOVA ,S.et.al.(1991): Kniha plavca zachrancu. Bratislava, Remedium 1991
4. www.prva pomoc. sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 826

A B C D E FX

49,27 33,78 14,16 1,45 0,61 0,73
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Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1-02SP-160/15 Zakladna a kondi¢na gymnastika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX

Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Prakticky vystup - rozcvicenie a ukazky cvicenia s nacinim a na naradi 50%

Testy sily a pohyblivosti 50%

Vysledky vzdelavania:

Student vie aplikovat’ prostriedky a cvifenia zakladnej a konditnej gymnastiky z hladiska
rozvoja spravneho drZania tela a proporciondlneho a harmonického rozvoja tela vzhladom k
biologickym zvlaStnostiam jednotlivca. Mé teoretické vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti
rozvoja pohybovych schopnosti prostriedkami kondi¢nej gymnastiky. Rozumie diferencovanému
uplatneniu cviceni zékladnej a kondi¢nej gymnastiky v zavislosti na Sportovej vykonnosti a
Sportovej Specializécii. Ovlada principy a zasady rozcvicenia.

Struéna osnova predmetu:

Technika, didaktika a uplatnenie cvi€eni na spravne drZanie tela, preventivnych, kompenzacnych
a uvolfiovacich cviceni.

VSsestranne rozvijajice cvicenia bez nacinia (jednotlivci, dvojice, trojice).

VSestranne rozvijajliice cvicenia s nac¢inim (Svihadla, expandery, plné lopty, vel'ké lopty) a na naradi
(lavicky, rebriny, debny).

Zasady a vyznam rozcvicenia.

Tvorby cvicebnych komplexov z hladiska rozvoja kondi¢nych pohybovych schopnosti s
uplatnenim gymnastickych prostriedkov v tréningovom procese a v Skolskej TV.

Odporiacana literatira:

CHREN, M. et al. 2013. Gymnastika tance a upoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o. ISBN
978-80-970490-2-7, 2013.ZRUBAK, A.1978. Kondién4 gymnastika pre vietkych. Bratislava:
Sport., 1978.
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KYSELOVICOVA, 0. 2012. Zaklady terminologie telesnych cviéeni. Bratislava: ICM Agency,
2012.

KYSELOVICOVA, O. et al. 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM Agency, 2011.
PELIKAN, 1.2002. Terminol6gia gymnastiky. Bratislava: UK, 2002,

SKOPOVA, M., ZITKO, M. 2006. Zakladni gymnastika. Praha: Univerzita Karlova, 2006.
STRESKOVA, E. 2003. Gymnastika - akrobacia a preskoky. Bratislava: Peter Magura - PEEM,
2003, 114 s.

STRESKOVA, E. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika k vyu¢ovaniu
telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.0., 2013, 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4
ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. A KOL. 2003. Fitnis. Bratislava: UK, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2092

A B C D E FX

34,61 30,5 16,68 4,68 1,72 11,81

Vyuéujuci: Mgr. Adriana Krnaéova, PhD., Mgr. Jana Luptakova, PhD., Mgr. Nikola Siskova,
PhD., Mgr. Anita Lamo3ova, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD., Mgr. Barbora Zilinkova, PhD., Mgr.
Jana Kal¢okova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-02SP-170/15 Zékladna atletika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu
Aktivna ucast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil
Pisomny test 40%
Motoricka vykonnost” a praktické ukazky pohybovych zru¢nosti 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ma zakladné teoretické poznatky a Specifické zruénosti z atletiky v zakladnych
lokomociach, ktoré vie vyuzit' v rozeviceni, v technike behu, skokoch.

Ovlada metodiku nacviku a zdokonal'ovania beZzeckych a odrazovych cviceni. Ovlada tedriu
pohybovej ¢innosti a metodiku nacviku chddze, behu, nizkeho Startu a Stafetovej odovzdavky.
Ovlada zakladné bezecké a odrazové zru€nosti vo forme ukéazok.

Struéna osnova predmetu:

Osvojenie si Struktiry pohybovej ¢innosti chddze, bezeckych a odrazovych cviceni a ich
modifik4cii s moZnost'ou vyuzitia v kondi¢nej a Sportovej priprave.

Osvojenie si techniky Stafetovej odovzdavky, nizkeho Startu a rozlicnych technik akceleracie a
deceleracie.

Osvojenie si techniky maximalnej beZeckej rychlosti a techniky zotrvacného behu.

Osvojenie si techniky odrazovych cviceni bezeckého charakteru, poskokov, preskokov, kombinécii
horizontalnych a vertikalnych skokov.

Osvojenie si techniky rytmického prekondvania nizkych prekdZzok a odrazovych cviceni na
prekazkach.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T. a kol. 2007. Teéria a didaktika atletiky I. Vysokoskolské skripta. 3. vyd.
Bratislava : Univerzita Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2289-8

KAMPMILLER, T. a kol. 2000. Atletika II. Vysokoskolské skripta. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2000, 95 s. ISBN 80-223-1413-7
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KUCHEN, A. a kol. 1987. Tedria a didaktika atletiky. Bratislava : Slovenské pedagogické

nakladatel’stvo, 1987, 379 s.

CILLIK, I. a kol. 2013. Tedria a didaktika atletiky. Banska Bystrica : Univerzita Mateja Bela,

Fakulta humanitnych vied , 2013, 237 s. ISBN 978-80-557-0554-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1994

A

B

C

D

E

FX

6,87

29,74

33,8

16,6

2,81

10,18

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., Mgr. Adrian Novosad, PhD., Mgr. Rastislav

Styriak, Mgr. Monika Batiovi¢ova

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-02SP-180/15 Zékladna atletika IT

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KA/1-02SP-170/15 - Zakladn4 atletika I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%

Praktické skuska z vybranych atletickych disciplin 60%

Vysledky vzdelavania:

Student mé teoretické poznatky a $pecifické zruénosti z jednoduchych atletickych disciplin, ktoré st
stgast'ou zakladnych lokomocii. Student pozna zaklady biomechanickej §truktiry chodze, behov a
skokov. M4 zékladné poznatky a ovlada zru¢nosti beZeckych a odrazovych cvic¢eni. Dokéaze vyuzit
prostriedky atletického lokomo¢ného charakteru v Sportovej priprave inych Sportov.

Struéna osnova predmetu:

Tedria pohybovej ¢innosti hodov s plnym loptami, vrhu gulou a guliarskeho viacboja. Teoria
pohybovej €innosti a nacvik skoku do dialky, skoku do vySky a hodu kriketovou loptickou.
Didaktika nacviku jednoduchych atletickych disciplin a zdokonalovanie ich techniky.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T. a kol. 2007. Teéria a didaktika atletiky I. Vysokoskolské skripta. 3. vyd.
Bratislava : Univerzita Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2289-8

KAMPMILLER, T. a kol. 2000. Atletika II. Vysokoskolské skripta. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2000, 95 s. ISBN 80-223-1413-7

KUCHEN, A. a kol. 1987. Tedria a didaktika atletiky. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 1987, 379 s.

CILLIK, I. a kol. 2013. Teéria a didaktika atletiky. Banska Bystrica : Univerzita Mateja Bela,
Fakulta humanitnych vied , 2013, 237 s. ISBN 978-80-557-0554-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1735

A B

C

D

E

FX

5,01 13,72

29,8

27,67

9,28

14,52

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., Mgr. Adridn Novosad, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-02SP-180/15 Zékladna atletika IT

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KA/1-02SP-170/15 - Zakladn4 atletika I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%

Praktické skuska z vybranych atletickych disciplin 60%

Vysledky vzdelavania:

Student mé teoretické poznatky a $pecifické zruénosti z jednoduchych atletickych disciplin, ktoré st
stgast'ou zakladnych lokomocii. Student pozna zaklady biomechanickej §truktiry chodze, behov a
skokov. M4 zékladné poznatky a ovlada zru¢nosti beZeckych a odrazovych cvic¢eni. Dokéaze vyuzit
prostriedky atletického lokomo¢ného charakteru v Sportovej priprave inych Sportov.

Struéna osnova predmetu:

Tedria pohybovej ¢innosti hodov s plnym loptami, vrhu gulou a guliarskeho viacboja. Teoria
pohybovej €innosti a nacvik skoku do dialky, skoku do vySky a hodu kriketovou loptickou.
Didaktika nacviku jednoduchych atletickych disciplin a zdokonalovanie ich techniky.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T. a kol. 2007. Teéria a didaktika atletiky I. Vysokoskolské skripta. 3. vyd.
Bratislava : Univerzita Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2289-8

KAMPMILLER, T. a kol. 2000. Atletika II. Vysokoskolské skripta. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2000, 95 s. ISBN 80-223-1413-7

KUCHEN, A. a kol. 1987. Tedria a didaktika atletiky. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 1987, 379 s.

CILLIK, I. a kol. 2013. Teéria a didaktika atletiky. Banska Bystrica : Univerzita Mateja Bela,
Fakulta humanitnych vied , 2013, 237 s. ISBN 978-80-557-0554-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1735

A B C D E FX

5,01 13,72 29,8 27,67 9,28 14,52

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., Mgr. Adridn Novosad, PhD., doc. PaedDr. Anton
Lednicky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-410/12 Zékladna technika v dzude

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:
Predmet nadvizuje na zékladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady tipolov v dzudo (PVP)“ a je
zamerana na nacvik a zdokonalovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik 4. — 3. kyu.

2. Teodria a didaktika Sportového tréningu v dZzude so zameranim na etapu zékladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok SZJ, pravidla.

4. Metodicky nécvik technik 2. — 1. kyu.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre dzudo.

6. Klasifikécia tréningovych prostriedkov v dzude. VSeobecne rozvijajlice, Specidlne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

1. VACHUN, M. a kol.: Dzudo — zaklady tréningu. Bratislava: Sport 1983.

2. PLASTIAK, I. — SAGAT, M.: Maly terminologicky vykladovy slovnik Dzudo. Bratislava:
GEORG, 2000.

3. PULKKINEN, W.: The Sport Science of Elite Judo Athletes. Ontario: National Library of
Canada Cataloguing in Publication Data, 2001.

4. http://www.eujudo.com

5. http://www.ijf.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 127

A B C D E FX

57,48 28,35 7,87 2,36 0,79 3,15

Vyuéujiici: Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-420/12 Zékladna technika v karate

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu:

Predmet nadvizuje na zékladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady tipolov v karate (PVP)“ a je
zamerana na nacvik a zdokonalovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov III.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zékladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky néacvik technik uderov, kopov a blokov I'V.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.

6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajuce, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov II1.

2. Tedria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zdkladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut’azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky nacvik technik uderov, kopov a blokov IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.
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6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajtce,
cvicenia technicko-taktické, cvicenia vlastné — pretekové, cvi¢enia aktivnej relaxacie a
regeneracie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 152

A B C D E FX

85,53 11,84 1,97 0,0 0,0 0,66

Vyuéujuci: Mgr. Katarina Vanderkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-420/12 Zékladna technika v karate

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu:

Predmet nadvizuje na zékladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady tipolov v karate (PVP)“ a je
zamerana na nacvik a zdokonalovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov III.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zékladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky néacvik technik uderov, kopov a blokov I'V.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.

6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajuce, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov II1.

2. Tedria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zdkladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut’azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky nacvik technik uderov, kopov a blokov IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.
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6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajtce,
cvicenia technicko-taktické, cvicenia vlastné — pretekové, cvi¢enia aktivnej relaxacie a
regeneracie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 152

A B C D E FX

85,53 11,84 1,97 0,0 0,0 0,66

Vyuéujuci: Mgr. Katarina Vanderkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-450/18 Zakladna technika v Serme

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Kritérid pre absolvovanie predmetu:

- Aktivna cast’ na vyucbe min. 80%

- Absolvovanie kratkeho vedomostného testu z historie, pravidiel a zakladnych technik v Serme
(min. na zndmku E)

- Praktickd skuska zo Sermiarskych zdkladov (min. na znamku E)

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie zakladnym pravidlam $portového Sermu. Ovlada zékladné Sermiarske zruénosti.
Dokaze aplikovat’ Sermiarske schopnosti v ostrom zapase. Ma zdkladné teoretické poznatky z
pravidiel a historie Sermu.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do $ermu- zoznamenie sa so §portom a zdkladnymi pojmami.

2. Historia Sermu- Serm a jeho formovanie v historii, Serm ako olympijsky Sport, osobnosti
slovenského a svetového Sermu.

3. Pravidla Sermu- rozliSenie troch zbrani pouzivanych v si¢asnom Sportovom Serme, pravidla pre
uznanie zasahu, uloha rozhodcu, fair play, gentlemanstvo v Serme.

4. Priklady Specifického rozcvicenia v Serme- zameranie najmi na dolné koncatiny. Zakladny
Sermiarsky postoj, jeho nacvik a cvicenia na spevnenie dolnych koncatin a trupu v Sermiarskom
postoji.

5. Technika a nacvik posunov a odsunov, predskokov a vypadov. Cvic¢enia na spevnenie na
spevnenie dolnych koncatin a trupu v Sermiarskom postoji.

6. Technika a nacvik drzania zbrane, body na ter¢, body na trénera/pedagédga. Sermiarske nohy vo
dvojici bez zbrane, so zbraniou. Nacvik udrzania vzdialenosti.

7. Technika a nacvik zékladnych obrannych a uto¢nych Sermiarskych akcii. Jednoduchy utok, utok
vypadom. Obrana jednoduchymi krytmi kvarta a sixta, kontra kvart a kontra sixt.

8. Sermiarsky zépas na 5 zasahov. Bod na telo. Specifika bodov na ruku a na nohu.
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9. Sermiarsky zapas na 5 a 10 zasahov. Sermiarsky zapas a meranie ¢asu. Obrana krytmi sekunda
a oktava.

10. Sermiarsky zapas na 15 zasahov. Ilustracia $ermiarskej siitaze- zakladné kolo skupin (zapasy
do 5 zésahov) a eliminacia (pavik, zapasy do 15 zasahov).

11. Nazorna ukazka a skuska Sermiarskeho tréningu v Sportovej hale Mladost’.

12. Sermiarske podujatie v Bratislave- turnaj mladeZe alebo mladych dospelych (kadeti/juniori).
13. Zapoctovy tyzden

Odporiacana literatira:

KOGLER, A. 1972. Teéria a metodika Sermu. Univerzita Komenského: Bratislava.
KOGLER, A. 1970. Zaklady $ermu fleuretom a kordom. Sport: Bratislava.
LASTOVICKOVA, K., SEDLAK, A. 1989. Speciélni télesna piiprava v Sermu. Sportpropag:
Praha.

PLCH, P. 1970. Ptehled historie evropského Sermu. Statni pedagogické nakladatelstvi: Praha.
PROKOP, 1. 1990. Pravidla Sermu od 1.1.1990. Olympia: Praha.

SEDLAK, A. 1974. Rozvoj rychlosti a zlep§ovani funkce analyzatorti v Sermu. Sportpropag:
Praha.

SEDLAK, A. 1987. Taktika $ermu. Sportpropag: Praha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E FX

80,0 6,67 13,33 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Nina Linderova

Datum poslednej zmeny: 14.02.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP420x/15 Zakladna technika v zapaseni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet nadvizuje na zédkladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady upolov v zépaseni (PVP)“ a
je zamerand na nacvik a zdokonal'ovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik hodov a technik v parteri I11.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v zapaseni so zameranim na etapu zakladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla sutaZenia.
4. Metodicky nacvik technik hodov a technik boja na zemi IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre zapasenie.
6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v zadpaseni. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

1. DURECH, M.: Zapasenie. Bratislava: Sport 1980.

2. MORAVEC at al.: Teéria a didaktika $portu. Bratislava: FTVS UK 2004.

3. STRAUS, J. - MACHAT, J.: Zapas. U&ebni text pro trénery III. a II. tiidy. Praha: Olympia
1990.

4. http://www.fila-wrestling.com

5. http://www.zapasenie.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 94

A B C D

43,62 36,17 18,09 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Jakub Sciranka

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP420x/15 Zakladna technika v zapaseni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet nadvizuje na zédkladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady upolov v zépaseni (PVP)“ a
je zamerand na nacvik a zdokonal'ovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik hodov a technik v parteri I11.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v zapaseni so zameranim na etapu zakladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla sutaZenia.
4. Metodicky nacvik technik hodov a technik boja na zemi IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre zapasenie.
6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v zadpaseni. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

1. DURECH, M.: Zapasenie. Bratislava: Sport 1980.

2. MORAVEC at al.: Teéria a didaktika $portu. Bratislava: FTVS UK 2004.

3. STRAUS, J. - MACHAT, J.: Zapas. U&ebni text pro trénery III. a II. tiidy. Praha: Olympia
1990.

4. http://www.fila-wrestling.com

5. http://www.zapasenie.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 94

A B C D

43,62 36,17 18,09 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Jakub Sciranka

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-220/10 Zéklady aerobiku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

Test, samostatna praca 50%

Zaverecné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie 50%, seminarna praca 50%

Vysledky vzdelavania:

Prehibenie poznatkov v danej oblasti, technika zikladnych druhov aerobiku, osvojenie a
zdokonal'ovanie praktickych zru€nosti a ¢innosti pedagoga (ucitel’a, trénera, cvicitel'a) s cielom
uplatnenia sa v roznych organiza¢nych formach (fitnescentra, kluby a pod.).

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do problematiky, teoretické vychodiska. Zasady aerobneho tréningu - FIT.

2. Charakteristika a obsah jednotlivych druhov aerobiku. Praca s hudobnym sprievodom (tempo,
rytmus, takt).

3. Terminoldgia a technika cviceni nizkeho a vysokého aerobiku.

4. Vyuzitie kombinovaného aerobiku v Skolskej aj rekreacnej TV.

5. Technika step aerobiku.

6. Vyuzitie n&¢inia pri posiliiovani v aerobiku.

7. Tvorba choreografii.

Odporiacana literatira:

1. ZRUBAK, A. — STULRAIJTER, V. a kol.: Fitnis. Vysokoskolské skripta, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2003.

2. PELIKAN, H. a kol.: Terminoldgia gymnastiky. Vysokoskolské skripta, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2002.

3. KYSELOVICOVA,O.- ANTOSOVSKA,M.: Aerobik. Pre RTVS PEEM, Bratislava, 1.
vydanie. 2003. 56 s.

4. Domaca a zahrani¢na ¢asopisecka literatira

5. Internetové stranky
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 63

A B C D E FX

66,67 14,29 9,52 7,94 0,0 1,59

Vyuéujuci: Mgr. Gabriela Mlsnovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-PVP-1/13 Zaklady cvicenia pilates

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...): samostatna praca
Zavere¢né hodnotenie (napr. skuska, zavere¢na praca...): prakticka skuaska

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu: Na zéklade rozSirenia teoretickych vedomosti o principoch metddy pilates osvojit’

si praktické zru¢nosti vyberu cviceni a moznosti ich vhodnej aplikacie v Sporte pre vsetkych a vo
vykonnostnom a vrcholovom $porte.

Struéna osnova predmetu:

* Historia vzniku metddy pilates, teoretické vychodiska a komparacia s inymi metdédami (joga,
kalanetika a i.)

* Zékladné principy cvienia pilates, vyznam diaphragmy a jej zapojenie do dychacieho stereotypu,
vychodiskové polohy a ich kontrola pri aplikacii pilatesovych cviceni

» Zasady vyberu cviCeni z hladiska pohlavia, veku, zdravotného stavu, profesie, Sportovych
Specializacii a moZnosti vyuZzitia cvicebnych pomocok

* Aplikacia metddy pilates v $porte pre vSetkych, vo vykonnostnom a vrcholovom Sporte

+ Kontraindikacia pilatesovych cviceni

* Zaveretné hodnotenie Studentov - ich teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti z aplikécie
pilates metddy, udelenie kreditov

Odporiacana literatira:

1. Craig, C. 2002. Pilates na mici. Praha: Pragma, 2001, 180 s.

2. Herman, E. 2007. Cvicenie pilates na fit lopte. Brno, computer Press, 2007, 120 s.
3. Kazimir, J. - Klenkova, M. 2005. Lady pilates. Bratislava: Ikar, 2005, 171 s.

4. Robinson, L. et al. 2000. The official body control pilates manual. London: Macmillan, 2000,
273s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A

B

C

FX

88,0

4,0

4,0

0,0

0,0

4,0

Vyuéujuci: Mgr. Kristina Hiznayova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-01UT-190/15 Zaklady metodolégie vyskumu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

50 % - dva pisomné testy, 50 % - semindrna praca (projekt zaverecnej prace)

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné poznatky o metodoldgii vyskumu ako suhrnu néastrojov vedy (metodik,
metod, postupov, technik, principov, jazyka,...) pri ziskavani novych a overovani existujicich
poznatkov z oblasti Sportu a telesnej vychovy. Rozumie zakladom tedérie poznania - pozna
zakladné pojmy ako su veda, vyskum, vedecké, nevedecké poznanie, dynamickd a staticka
funkcia vedy, zakladné myslienkové postupy. Rozumie rozdeleniu vyskumov v Sporte, ovlada
zakladné metddy zistovania empirickych udajov, klasifikaéné metdody a metddy spracovania
empirickych udajov. Ovlada podstatu vied o Sporte: Sportova kinantropoldgia, Sportova edukoldgia,
Sportova humanistika. Vie formulovat’ vedecky problém, stanovit’ vyskumnu tému, ich teoretické
vychodiska, zdroje poznatkovej bazy, ciel' prace, vedecka hypotéza (Gloha, funkcia, forma),
ulohy prace. Je schopny stanovit’ vyskumnu situaciu, charakterizovat’ vyskumny stubor, metody
ziskavania empirickych udajov, klasifika¢né metddy a metdody vyhodnocovania. Vie formulovat’
vysledky a interpretovat’ ich. Dokaze formulovat' zavery poznatkového charakteru pre teoriu.
Zavery pre prax — metodiky pretvarania Sportovej praxe. Ovlada postupy pre citovania zdrojov
pouzitych vo vyskumnej praci. Ovlada zaklady Statistiky - zakladny Statisticky subor, vyberovy
suibor, Statistické charakteristiky polohy a rozptylu, zavislé a nezdvislé premenné vo vyskumnych
projektoch, normalita rozdelenia vyskumnych udajov, t-test, chi-kvadrat, hladina Statisticke;j
vyznamnosti, parova korelacia, vyznam pouzitie v §portovych vyskumnych projektoch, vyuzitie
regresnej funkcie.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do metodolégie vedy a do tedrie poznania - veda, vyskum, vedecké, nevedecké poznanie,
dynamicka a statickd funkcia vedy, zdkladné myslienkové postupy. Typy vyskumov v Sporte,
metody zistovania empirickych tdajov, klasifikacné metody a metddy spracovania empirickych
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udajov. Vedné odbory vied o Sporte: Sportova kinantropoldgia, Sportova edukoldgia, Sportova
humanistika. Vedecky problém, vyskumna téma, teoretické vychodiska, zdroje poznatkovej bazy,
ciel’ prace, vedecka hypotéza (tloha, funkcia, forma), ulohy prace.

Metodika prace - stanovenie vyskumnej situacie, charakteristika vyskumného suboru, metddy
ziskavania empirickych udajov, klasifikaéné metody a metdody vyhodnocovania. Vysledky a ich
interpretacia. Zaver. Zavery poznatkového charakteru pre teériu. Zavery pre prax — metodika
pretvarania Sportovej praxe. Zdroje pouzité vo vyskumnej praci. Bibliograficka a citatna norma
ISO 690. Uvod do $tatistiky - zdkladny $tatisticky stibor, vyberovy stibor, statistické charakteristiky
polohy a rozptylu, zavislé a nezavislé premenné vo vyskumnych projektoch, normalita rozdelenia
vyskumnych udajov, t-test, chi-kvadrat, hladina Statistickej vyznamnosti, parova korelacia, vyznam
pouzitie v Sportovych vyskumnych projektoch, vyuzitie regresnej funkcie.

Odporiacana literatira:

HAVLICEK, I. 2004. Model empirického vyskumu. Telesna vychova a $port, 14, 2004, &. 3 — 4,
s. 21-25.

HENDL, J. 2004. Piehled statistickych metod zpracovani dat. Analyza a metaanalyza dat. Praha :
Portal, 2004. 584 s. ISBN 80-7178-820-1

HENDL, J. 2008. Kvalitativni vyzkum. Zakladni teorie, metody a aplikace. 2. vydanie. Praha :
Portal, 2008. 408 s. ISBN 978-80-7367-485-4

CHRASKA, M. 2007. Metody pedagogického vyzkumu. Praha : Grada Publishing, 2007. 272 s.
ISBN 978-80-247-1369-4

GAVORA, P. 2007. Sprievodca metodologiou kvalitativneho vyskumu. Bratislava : UK
Bratislava, 2007. 230 s. ISBN 978-80-223-2317-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1119

A B C D E FX

4,92 13,76 22,88 21,81 15,82 20,82

Vyuéujuci: prof. PaedDr. Tomas Kampmiller, PhD., Mgr. Iveta Cihova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1-02SP-220/15 Zaklady odbornej terminologie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 100%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie samostatne analyzovat’ polohy a pohyby cvifeni bez nécinia a cviceni
s vybranym nacinim. Vie sa odborne vyjadrovat. Rozumie odbornej terminoldgii telesnych
cviCeni, ovlada zakladné pojmy a terminy. Pozna teoretické vychodiskd, principy a zasady tvorby
terminologie telesnych cvieni a vie ich uplatnit’ v praxi. DokaZe samostatne vysvetlit, pomenovat’
a popisat’ zdkladné polohy a pohyby jednotlivych casti tela, celého tela a lokomocné pohyby.
Dokaze samostatne vysvetlit, pomenovat’ a popisat’ zakladné polohy, pohyby a cvicenia s vybranym
nacinim.

Struéna osnova predmetu:

Historické a teoretické vychodiska - vyznam, uplatnenie, vyvoj odbornej terminoldgie.
Zakladné principy tvorby, popisu a zdznamu telesnych cviceni.

Tvorba, popis a zdznam cviceni bez nacinia — zadkladné polohy a pohyby.

Tvorba, popis a zdznam cviceni s vybranym nac¢inim - zdkladné polohy a pohyby.

Odporiacana literatira:
KYSELOVICOVA, 0. 2012. Zaklady terminoldgie telesnych cviéeni. Bratislava : ICM
AGENCY. 104 s, prvé vydanie. ISBN 978-80-89257-53-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2108

A

B

C

FX

13,33

21,16

23,77

22,15

10,06

9,54

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-01UT-200/15 | Zaklady prvej pomoci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast 80%: splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zékladné postupy poskytovania prvej pomoci v kompetenciach laika. Ovlada
zakladné algoritmy postupov (aktudlne Guidliney) pri akutnych trazoch a pri rieSeni akttnych
stavov vybranych chronickych ochoreni. Vie postupovat’ v zmysle prvotného a druhotné vySetrenia,
merat’ zakladné fyziologické parametre ako aj zivotné funkcie a posudit’ prioritu postupov pri
rieSeni akttnych stavov. Ovlada manipuléciu so zdkladnym zdravotnickym vybavenim. Je schopny
poskytnut kvalitnt asistenciu posadke zdravotnej zachrannej sluzby.

Struéna osnova predmetu:

Medicinska propedeutika - organizacia prvej pomoci. Prvotné a druhotné vySetrenie pacienta,
zékladné techniky polohovania. Rany a krvacania. Urazy pohybového systému 1. Urazy
pohybového systému I. Termické Urazy. Akutne intoxikacie, zaklady farmakoterapie. Utopenie a
zachrana topiacich. Nahle stavy a prva pomoc - akutne prihody organovych ststav 1. Nahle stavy a
prva pomoc - akttne prihody organovych sustav II. Kardiopulmonalna resusciticia novorodencov,
deti a dospelych. Riesenie modelovych situécii.

Odporiacana literatira:

DOBIAS, V. 2006. Urgentna zdravotna starostlivost’. 2. vydanie. Martin: Osveta 2006. 179 s.
DOBIAS, V. et al. 2007. Prednemocniéné urgentna medicina. 1. vydanie. Martin: Osveta 2007.
381 s.

POKORNY, J. et al. 2010. Lékatska prvni pomoc. 2. vydanie. Praha: Galén 2010. 474 s.
SLOVENSKY CERVENY KRiZ 2007. Priru¢ka prvej pomoci. 2. vydanie. Bratislava: PERFEKT
2007. 288 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1496

A B C D E FX

22,66 25,33 24,47 16,51 8,29 2,74

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-01UT-200/15 | Zaklady prvej pomoci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast 80%: splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zékladné postupy poskytovania prvej pomoci v kompetenciach laika. Ovlada
zakladné algoritmy postupov (aktudlne Guidliney) pri akutnych trazoch a pri rieSeni akttnych
stavov vybranych chronickych ochoreni. Vie postupovat’ v zmysle prvotného a druhotné vySetrenia,
merat’ zakladné fyziologické parametre ako aj zivotné funkcie a posudit’ prioritu postupov pri
rieSeni akttnych stavov. Ovlada manipuléciu so zdkladnym zdravotnickym vybavenim. Je schopny
poskytnut kvalitnt asistenciu posadke zdravotnej zachrannej sluzby.

Struéna osnova predmetu:

Medicinska propedeutika - organizacia prvej pomoci. Prvotné a druhotné vySetrenie pacienta,
zékladné techniky polohovania. Rany a krvacania. Urazy pohybového systému 1. Urazy
pohybového systému I. Termické Urazy. Akutne intoxikacie, zaklady farmakoterapie. Utopenie a
zachrana topiacich. Nahle stavy a prva pomoc - akutne prihody organovych ststav 1. Nahle stavy a
prva pomoc - akttne prihody organovych sustav II. Kardiopulmonalna resusciticia novorodencov,
deti a dospelych. Riesenie modelovych situécii.

Odporiacana literatira:

DOBIAS, V. 2006. Urgentna zdravotna starostlivost’. 2. vydanie. Martin: Osveta 2006. 179 s.
DOBIAS, V. et al. 2007. Prednemocniéné urgentna medicina. 1. vydanie. Martin: Osveta 2007.
381 s.

POKORNY, J. et al. 2010. Lékatska prvni pomoc. 2. vydanie. Praha: Galén 2010. 474 s.
SLOVENSKY CERVENY KRiZ 2007. Priru¢ka prvej pomoci. 2. vydanie. Bratislava: PERFEKT
2007. 288 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1496

A B C D E FX

22,66 25,33 24,47 16,51 8,29 2,74

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-210/15 | Zdravotna a integrovana telesna vychova

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Priebezné hodnotenie: 80% ucast’ splnil/nesplnil, 5

0 % ( 1 seminarna praca -20%, semestralna pisomna praca -30%)

Zaverecné hodnotenie 50 % - ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny viest vyuGovanie integrovanej telesnej vychovy, rozumie zasadam
segregovan¢ho a integrovaného vyucovania. Pozna sucasné humaniza¢né trendy vo vyucovani
a vie ich uplatnit’ v roznej skupine ziakov. Vie sa orientovat’ v potrebach a smerovani
socializacie vo vzdelavani a v aplikacii inklizie v telovychovnom procese. DokaZze zostavit
program integrovanej vyucovacej a tréningovej jednotky vzhladom na jednotlivé zdravotné
postihnutia. Pozné modifikacie jednotlivych $portov vzh'adom na ich uplatnenie v integrovanom
telovychovnom a Sportovom procese. Rozumie edukologickym a etickym zdsadam riadenia
integrovaného procesu.

Struéna osnova predmetu:

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Vznik a rozvoj zdravotnej a integrovanej
telesnej vychovy. Humanizacia v predmete telesna a Sportova vychova.

Socializacia v telovychovnom procese. Integracia a inkliizia v telesnej a Sportovej vychove.
Edukologické zaklady integracie vo vztahu k druhu oslabenia. Specifikd integracie v afinite na
druh telovychovnej a Sportovej ¢innosti.

Odporiacana literatira:

Vzdelavaci program pre ziakov s telesnym postihnutim ISCED1, ISCED2, ISCED3. Bratislava :
MS SR, CD — 2008-18550/39582-1:914, www.minedu.sk.

PANCOCHA, K. 2008. Socialni determinanty inkluzivniho vzdélavani. In Vzdé&lavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami — s naruSenou komunikacni schopnosti. Brno: PdF MU,
2008, CD-rom.
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THENAPA.2004. Inclusion and Integration through Adapted Physical Activity. Leuven: 2004,
152 s.

PODESTA, G.: Integration of People with Disabilities. Special issue No 3/May 2003. In Social
Cohesion Development Division DG III. Council of Europe. www.coe.int/t/e/Social Cohesion.
OBRUSNIKOVA, 1.: Including children with disabilities in general physical education in the
United States. Doctoral Thesis. Olomouc: FTK PU, 2004, 139 p.

CAZZOLL, S. et al 2010. Inclusion and integration of individuals with special needs — The
contribution of motor and sports sciences in the context of Italian schools. In: Cazzoli, S. —
Antala, B. et al: Integration and Inclusion in Physical Education. Bratislava : END spol. s.r.o,
Topol¢ianky, 2010, s. 61 — 70.

LABUDOVA, J. 2001. Integracia zdravotne oslabenych Ziakov v $kolskej telesnej vychove.
Bratislava: Metodické centrum, 2001 , 75 s.

KUDLACEK, M., JESINA, O. 2008. Integrace zaki s télesnym postizenim do 8kolni tlesné
vychovy. Olomouc: UK FTK, 2008, 114 s.

LABUDOVA, J. a kol. 2011. Integracia v telesnej vychove a $porte. Bratislava : UK FTVS, 2011,
161 s..

KASSER, S.L., LYTLE, R.K.2013. Inclusive Physical Activity. Promoting Health for a Lifetime.
Ciampaign, IL : Human Kinetics, 2013, 298 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 589

A B C D E FX

21,73 20,71 21,39 17,32 16,13 2,72

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Kracek, PhD., doc. Mgr. Dagmar Nemcek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-210/15 | Zdravotna a integrovana telesna vychova

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Priebezné hodnotenie: 80% ucast’ splnil/nesplnil, 5

0 % ( 1 seminarna praca -20%, semestralna pisomna praca -30%)

Zaverecné hodnotenie 50 % - ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny viest vyuGovanie integrovanej telesnej vychovy, rozumie zasadam
segregovan¢ho a integrovaného vyucovania. Pozna sucasné humaniza¢né trendy vo vyucovani
a vie ich uplatnit’ v roznej skupine ziakov. Vie sa orientovat’ v potrebach a smerovani
socializacie vo vzdelavani a v aplikacii inklizie v telovychovnom procese. DokaZze zostavit
program integrovanej vyucovacej a tréningovej jednotky vzhladom na jednotlivé zdravotné
postihnutia. Pozné modifikacie jednotlivych $portov vzh'adom na ich uplatnenie v integrovanom
telovychovnom a Sportovom procese. Rozumie edukologickym a etickym zdsadam riadenia
integrovaného procesu.

Struéna osnova predmetu:

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Vznik a rozvoj zdravotnej a integrovanej
telesnej vychovy. Humanizacia v predmete telesna a Sportova vychova.

Socializacia v telovychovnom procese. Integracia a inkliizia v telesnej a Sportovej vychove.
Edukologické zaklady integracie vo vztahu k druhu oslabenia. Specifikd integracie v afinite na
druh telovychovnej a Sportovej ¢innosti.

Odporiacana literatira:

Vzdelavaci program pre ziakov s telesnym postihnutim ISCED1, ISCED2, ISCED3. Bratislava :
MS SR, CD — 2008-18550/39582-1:914, www.minedu.sk.

PANCOCHA, K. 2008. Socialni determinanty inkluzivniho vzdélavani. In Vzdé&lavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami — s naruSenou komunikacni schopnosti. Brno: PdF MU,
2008, CD-rom.
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THENAPA.2004. Inclusion and Integration through Adapted Physical Activity. Leuven: 2004,
152 s.

PODESTA, G.: Integration of People with Disabilities. Special issue No 3/May 2003. In Social
Cohesion Development Division DG III. Council of Europe. www.coe.int/t/e/Social Cohesion.
OBRUSNIKOVA, 1.: Including children with disabilities in general physical education in the
United States. Doctoral Thesis. Olomouc: FTK PU, 2004, 139 p.

CAZZOLL, S. et al 2010. Inclusion and integration of individuals with special needs — The
contribution of motor and sports sciences in the context of Italian schools. In: Cazzoli, S. —
Antala, B. et al: Integration and Inclusion in Physical Education. Bratislava : END spol. s.r.o,
Topol¢ianky, 2010, s. 61 — 70.

LABUDOVA, J. 2001. Integracia zdravotne oslabenych Ziakov v $kolskej telesnej vychove.
Bratislava: Metodické centrum, 2001 , 75 s.

KUDLACEK, M., JESINA, O. 2008. Integrace zaki s télesnym postizenim do 8kolni tlesné
vychovy. Olomouc: UK FTK, 2008, 114 s.

LABUDOVA, J. a kol. 2011. Integracia v telesnej vychove a $porte. Bratislava : UK FTVS, 2011,
161 s..

KASSER, S.L., LYTLE, R.K.2013. Inclusive Physical Activity. Promoting Health for a Lifetime.
Ciampaign, IL : Human Kinetics, 2013, 298 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 589

A B C D E FX

21,73 20,71 21,39 17,32 16,13 2,72

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Kracek, PhD., doc. Mgr. Dagmar Nemcek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02UT-075/15 |Zjazdové lyZovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Pisomny test 30%

Praktické skuska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické suvislosti vzniku a vyvoja zjazdového lyZovania. Ovlada systém a
sféry posobenia sti€asného zjazdového lyZovania na ¢loveka, prirodu a ekonomiku krajiny. Pozna
zakladné pojmy a faktory Struktiry Sportového vykonu a jeho viactroviiovy hierarchicky model
v zjazdovom lyZovani. Student pozna a prakticky ovlada optimalnu techniku zmeny smeru zjazdu
v zjazdovom lyZovani v intencidch ciela zdkladného zjazdového vycviku. Ovlada teoretické
vychodiska vyberu, nastavenia a udrzby lyZziarskeho vystroja. Pozné etapy Sportového tréningu a
ich obsah, ovlada principy periodizécie, systém sutaZenia.

Struéna osnova predmetu:

LyZovanie v stvislosti s vyvojom modernej spolo¢nosti. Historické aspekty lyzovania a jeho
funkcie. Teoria techniky zjazdového lyZovania. Teoretické vychodiské vyberu, nastavenia a idrzby
lyziarskeho vystroja. Nacvik a zdokonal'ovanie techniky zjazdového lyZovania.

Odporiacana literatira:

EGYHAZY, A. — HELLEBRANDT, V. (1987): Zjazdové lyZovanie. Sport, Bratislava.
HELLEBRANDT, V. (1999): Technika a metodika carvingovych oblikov v zjazdovom
lyzovani. FTVS UK.

TEREZCAK, J. (1997) Dejiny lyZovania na Slovensku. SLZ, Vyd. SLZA, Poprad.
ZALESAK, M. a kol. (1989): Teéria a didaktika lyzovania. SPN Bratislava

ZIDEK, J. — PETROVIC, P. (1999): Teoria a didaktika lyZzovania. SPN, Bratislava
ZIDEK, I., (2006): Lyzovanie. SPN Bratislava

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1113

A B C D

E

FX

6,38 11,59 27,31 26,42

20,93

7,37

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Anna Blahutova, PhD., Mgr. Lukas§ Chovanec, PhD., PaedDr. Martin

Belas, PhD., Mgr. Eva Ryzkovéa, PhD., Mgr. Mate;j Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-OPS-370/09 |Zena a $port

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia §tadia predmetu: klasifikacny stupen - kredit
Priebezné hodnotenie: aktivna ucast’, prezentacia 40%

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia a 60 % seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Umoznit Studentom ziskat’ a roz§irit’ poznatky o faktoroch suvisiacich so zapojenim dievcat a Zien
do Sportu.

(historicky, fyziologicky a spolocensky aspekt)

Struéna osnova predmetu:

Obraz tradi¢nej roly Zeny a jej zmeny — zameranie na telovychovnu €innost’ a Sport.
Pohybova aktivita dievc¢at a Zien a moZnosti jej ovplyvilovania.

Podiel zapojenia zien do Sportovej ¢innosti.

Motivacné faktory Sportovania dievcat a Zien.

Zeny v slovenskom $porte.

Obraz zien v médiach.

Rod a rodova stereotypizécia Zien v Sporte.

Fyziologické rozdiely medzi muzmi a Zenami.

Odporiacana literatira:

Zena a $port. Praha : COV, 1998.

Zena a pohybova aktivita, Zivotny §tyl, zdravie. Zbornik medzinarodnej konferencie. Bratislava :
UK, 2003.

Hodan, B. 2000. T€lesna kultura — sociokultini fenomén. Olomouc : UP Olomouc, 2000, 234 s.
Lopusniakova, T. 2010. Rodové aspekty v Sporte Zien : dizertané praca. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2010. 145 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

A B C D E FX
61,94 23,13 8,21 2,99 2,99 0,75
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil:
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