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187. S-VP-350/12 Tanec¢ny Sport - latinskoamericke tance............cccevveeviienienciienieeiienie e, 331
188. S-VP-350/12 Tanec¢ny Sport - latinskoamericke tance.............ccevveeviienieiciienieeiienie s 333
189. S-VP-360/12 Tanecny Sport - Standardné tance............cceeeveevieeiienienieeieeie e 335
190. S-VP-360/12 Tanecny Sport - Standardné tance............cceeeveevienieenienieeiiecie e 337
191. S-VP-090/09 Technika plaveckych SPOSODOV.........cccuiriiiiiiieiieiieeieeee ettt 339
192. S-VP-090/09 Technika plaveckych SPOSODOV.........cccuiriiiiiiieiieiieeiieie et 341
193. VP-140/18 Technika Sportove] gymNastiKy.........ccveeveevieerieriiienieeieenieete e eve e eve e 343
194. 1-buSZ-001/15 Teoretické zaklady VYChOVY......c.cocviieiiiiiiiiieiiecie e 345



195.
196.
197.
198.
199.
200.
201.
202.
203.
204.
205.
206.
207.
208.
209.
210.
211.
212.
213.
214.
215.
216.
217.
218.
219.
220.
221.
222.
223.
224.
225.
226.
227.
228.
229.
230.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.
238.
239.
240.
241.
242.
243.

S-VP-3/13 Teéria a didaktika 'udovych taneénych hier...........cccoeeiiviiiiiiiniieiieieeee, 347
1-02SP-140/15 Teoéria pohybovych a Sportovych hier..........ccceeviieciieniiiiiiiccieceecieee 348
N-bUGE-004-1/4535/00 Terénna prax a exkurzia z geoldgie a geomorfologie..................... 350
N-bUBI-043/15 Terénne prace z eKOIOZIC.......cccveviieriiiriieiiieeieeiieeie ettt 352
N-bUBI-105/15 Terénne prace zo ZOOIOZIC........cccuieruiieieeiiieeiieriieeieeeiie e erieeere e eveeseee e 353
N-bBXX-021-1/456B/00 Terénne prace zo zoologie chordatov.........c.ccecuveveerveecieenieennenne. 355
N-bUBI-052/15 Terénny Kurz z botaniKy..........ccceeeueerieeiienieiiieiieeieeieesee e seeevee e 357
S-PVP-050/09 Tréner vo fItnes L......cccooiiiiiiiiiiieeieeeeee e 359
S-PVP-060/09 Tréner vo fitnes IL.........coooriiiiiiiiieieieeeee e 361
1-02UT-080/15 Turistika, Sporty v prirode a ochrana zivota a zdravia.............ccceevveerreennenne 363
VP-002/20 Turistika na zaistenych CeStACH.........cueivviiriiiiiiiiiieiieieeeee e 365
N-bUBI-056/15 UZItKOVE TASINY..........oeoveeeeeeeeeeeeeeee e, 366
N-bUBI-056-1/4650/00 UZitkové rastlin.............cocoevveueeereeereseeeressessessenseseeessessessessessnsenns 368
S-VP-110/09 VOodna turiStiKa.......cc.eouieriiiiiiieiieieeiesiee et 370
1-02-000/15 VOLEIDAL.......ccuiieieiieieieieceee ettt sttt ettt nae e 372
1-buSZ-004/15 VSeobecnd didaktiKa...........coeeviirieniiiiiiieriieieeecee e 374
N-bBZO-084/16 VYVINOVA DIOIOZIA......ccuieeeiieiieeiiieiieeiieiie ettt eve e 376
N-DGZL-091/15 VYVO] PIITOAY....eecurieiieiiieiiieeieeitteeteeite et esteeeteesteereesseesseesseessseenseessseens 377
S-PVP-030/09 VZPICTANIC. ....cccueirurierieriieeiiieniieeteesteeteestteereeseaesseesseeesseesssesseessseasseesssessens 378
S-PVP-110/09 Windsurfing L..........cccoeeiiiiiiieiiiieeieeiieeee ettt ereessneenaen 380
S-PVP-120/09 Windsurfing IL..........ccccoeiiiriiieiiieiieeieeeieeteeeee ettt eveeaee s 382
S-PVP-170/09 Zachrana topiaceho...........cccueruiieriieiiieiienieeieesie ettt seve e sae v e sene e 384
S-PVP-170/09 Zachrana topiacehon...........cccueriieriieiiieiiieiieeieesie ettt sre e sae v e seeeeneees 386
1-02SP-160/15 Zakladné a kondi¢nad gymnastika..............cceeeeieiiienieeniienie e 388
1-02SP-170/15 Zakladnd atletika L..........ccooeriiriiiiieieieeeee e 390
1-02SP-180/15 Zakladnd atletika IL...........cccooieiririeieieieieseseeeeeeeeeee e 392
1-02SP-180/15 Zakladnd atletika IL...........cccovieirieieieieieieeeee e 394
S-VP-410/12 Zakladna technika v dZude...........cccoeviriiniiiiiiiecceeee e 396
S-VP-420/12 Zakladna technika v Karate...........ccooeeviirieniiiiinieicieceeeeeeee e 398
S-VP-420/12 Zakladna technika v Karate............ccoeevierieniiiiinienieieseeeeeeeeee e 400
S-VP-450/18 Zakladna technika v SErme..........coeeiiiriiiiiiiiiieneeeeeeeee e 402
S-VP420x/15 Zakladna technika v ZAPaseni..........cccecveruiieiienieeiiienieeieesiee e 404
S-VP420x/15 Zakladna technika v ZAPaseni..........cccecveruiieiienieiiiieniieeieeree e 406
S-VP-220/10 ZAaKlady aerODIKU.........ccciiiiieiieiiieiieeie ettt ettt eve et eseneeseeseneens 408
N-bUBI-104/15 Zaklady anatomie a morfoldgie ZivOCIChOV........cceecvvevieeiieniiiiieieeieene, 410
S-PVP-1/13 Zaklady cviCenia Pilates..........ccccieriieiiieriiiiiienieetiesie et esee e seeeseesee v e 411
N-bBXX-015/15 Zéaklady entomoOlOZIC........cccueerueeriieiiieiieiieeieeee et 413
N-bUBI-001/15 Zaklady environmentalnej geolOgie........cccueevuierireiuieeiieniieeieeieeeieesiee e 415
N-bUBI-101/15 Zaklady etoldgie hMYZU........cccoocvieiiiieiiiiieciieiieeie e 417
N-bBFR-004/14 Zaklady fyziologie rastlin...........cccoeevieviieiiiiiiieiiieieecie e 418
N-bUGE-005/15 Zaklady ZEOLOZIC......cceeevvieriiieiieriieeiieeie ettt ettt et seeereeseaeennees 420
N-bGXX-001/15 Zaklady hydrogeolOgie.........cccueeruiriieriieeiieiieeiieieeeieesiee e eree e eeeees 421
1-01UT-190/15 Zaklady metodologie VYSKUMU.........c.ccovieiiieiiieiiieiieie e 423
N-bGXX-013/15 Zaklady mineraldgie a petrografie..........cccccvevieeiienieiiiienieeieeie e 425
1-02SP-220/15 Zaklady odbornej terminolOZie..........ccuveevieruieeieerieeiieniieeieeseeesieesieeeveeenes 426
1-01UT-200/15 ZAKlady Prve] POMOCL.....ccuvierieriieeiieniieeieeniieereesieeereesseessreeseessseeseessseensees 428
1-01UT-200/15 ZAKlady Prve] POMOCL.....ccuvieriereieeiieniieeieereeeereesieesseesseeesreeseessseeseessseensees 430
1-01UT-210/15 Zdravotna a integrovana telesna vyChova..........ccccevvvieviieriieciienieeiieeee e 432
1-01UT-210/15 Zdravotna a integrovana telesna vyChova..........ccccevevieciieriieiienieeieeneee e, 434



244, 1-02UT-075/15 Zjazdoveé 1yZOVANIC........cccveeruieeiieiieeieeiieeieeniee e eieeeveeseeesreesineesseessaeenseas 436
245. N-DUBI-100/15 ZOOIOZIA L.......voeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 438
246. N-DUBI-106/15 ZOOIOZIA 2.......vovevereeeeeeeeeeeeeeeeee e 439
247. 1-OPS-370/09 Z8NA & SPOTL.....eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ees e es e ese e seenesean 441



INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-260/09 3 x 3 Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 25% seminarna praca, 25% - metodicky vystup, 25% - ti¢ast’ na vyucbe
Zavere¢né hodnotenie: 25% - vedomostny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie zadkladnych vedomosti a zru¢nosti v netradicnej pohybovej hre streetbasketbal. Pripravit’
sa na vyucovanie streetbasketbalu na zakladnych a strednych Skolach a jeho uplatiiovanie podl'a
Specifického zamerania vysokosSkolského Studia.

Struéna osnova predmetu:

Seminare:

1. histdria, pravidla a moZnosti ich modifikacie,

2. autorozhodovanie a kompetencie pozorovatela

3. priprava a organizacia sut'aze/turnaja.

Cvicenia:

1. nacvik a zdokonalovanie hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombindcii a hernych systémov,
2. hra 3x3.

Odporiacana literatira:

1. Macura, P.: Streetbasketbal. Pojem a obsah. In: Labudov4, J. a kol.: Charakteristika
pohybovych ¢innosti Sportu pre vSetkych. Bratislava, Fakulta telesnej vychovy a Sportu
Univerzity Komenského 2005. s. 26-31.

2. Magura, P.: Streetbasketball alebo basketbal 3 : 3 ? In: Su¢asnost a budticnost’ Sportu pre
vsetkych v Slovenskej republike. Bratislava, Fakulta telesnej vychovy a $portu Univerzity
Komenského v Bratislave 2006. s. 118-122.

3. Macura, P.: Nazory basketbalovych trénerov na streetbasketbal. In: Efekty pohybového
zatizeni v edukacnim prostiedi télesné vychovy a sportu. Ed. Dusan Tomajko. Sbornik referatt
z 6. mezinarodniho védeckého seminare, Olomouc, 12.-13.5.2006. Olomouc, Univerzita
Palackého. 2006. Elektronicky opticky disk (CD ROM).
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4. Macura, P.: Organizacia Sportového podujatia — jedna z moznosti podnikania v Sporte. In:
Antala, B. — Sakéacova, Z. — Macura, P. — Duchoslav, L.: Podnikanie v $porte pre za¢inajiceho
podnikatel’a. Bratislava, Peter Macura — PEEM 2007. s. 114 — 119.

5. Macura, P. — Zambova, D.: 3x3 basketbal (streetball) a moznosti rozvoja predmetovych
kompetencii zakladnych a strednych §kol. Telesna vychova a Sport, 22, 2012, ¢. 2, s. I-IV.
(Metodicka priloha).

6. Velensky, M.: Street/ball. Sportovni hra tfi¢lennych druzstve na jeden kos. Praha, Olympia
1999. 64 s.

7. http://www.basketland.sk/

8. http://www.fiba.com/pages/eng/fc/3x3/p/openNodelDs/21737/selNodelD/21737/3x3-hub.html

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 233

A B C D E FX

75,54 14,59 2,58 0,86 1,29 5,15

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-PS-x/15 Aerobik v $portovej priprave

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Praktické poziadavky 50%

Pisomny test 50%

Vysledky vzdelavania:

Student ma teoretické poznatky o vybranych druhoch aerobiku a o $pecifikach ich pohybového
obsahu, intenzite zataZenia a U€innosti na pohybovy aparat. M4 osvojené Specifické zrucnosti,
ovlada techniku a didaktiku zakladnych aerobikovych krokov a pohybovych tvarov a posiliiovacich
cviceni uplatiiovanych v aerobiku. Vie uplatnit’ vybrané druhy aerobiku v Sportovej priprave v
ramci rozvoja kondi¢nych a koordina¢nych pohybovych schopnosti vykonnostnych a vrcholovych
Sportovcov rdznych vekovych kategorii a réznych Sportovych Specializacii.

Struéna osnova predmetu:

Diferencidcia a druhy aerobiku podl'a G¢innosti, intenzity a obsahu. Uplatnenie vybranych druhov
aerobiku v Sportovej priprave vykonnostnych a vrcholovych Sportovcov réznych vekovych
kategorii a roznych Sportovych Specializacii. Nizky a vysoky aerobik. Posiliiovacie druhy aerobiku.
Tane¢né druhy aerobiku. Druhy aerobiku so Specifickym nacinim a na $pecifickom néradi.

Odporiacana literatira:

KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA M. 2003. Aerobik. Bratislava: Magura PEEM, 1.
vydanie, 2003. 56 s.

KYSELOVICOVA, O., HERENYIOVA, G. 2003. So §vihadlom netradi¢ne. Bratislava: Magura
PEEM, 2. vydanie, 2003. 40 s.

SKOPOVA, BERANKOVA. 2008. Aerobik. Praha: Grada, 2008.

STRESKOVA, E.. 2003. Aerobik. In: gtulrajter., V., Janosdedk,, J. a kol.: Regeneréacia a masaz.
Bratislava: Macura PEEM, 2003. 183 — 209 s.
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ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. et al. 2003. Fitnis. Vysokoskolské skript4, Bratislava: UK, 2.

vydanie, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 81

A B

C

D

E

FX

51,85 284

11,11

3,7

0,0

4,94

Vyuéujuci: Mgr. IIja Ciz, PhD., Mgr. Monika Lamosovéa, Mgr. Jana Kal¢okova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1-02UT-010/15 Aerébna a rytmickd gymnastika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Praktické poziadavky 50%

Pisomny test 50%

Vysledky vzdelavania:

Student ma osvojené poznatky a zruénosti z tedrie a didaktiky aerobnej a rytmickej gymnastiky,
pozna vyznam ich aplikédcie v Skolskej telesnej vychove aj v Sportovej praxi. Pozna Struktiru
cviCebnej jednotky aerobiku, dokéze zostavit’, aplikovat’ a predviest’ jednoduchu zostavu z nizkeho,
kombinovaného alebo posiliiovacieho aerobiku. Ovlada Specifikd a obmedzenia jednotlivych
druhov aerobiku a intenzity zat'azenia vzhl'adom na zdravotny stav, vek a vyspelost’ cvi¢encov
(ziakov). Ovlada terminoldgiu aerobikovych cvi€eni a zésady a principy aerobneho tréningu. Ma
osvojené¢ zakladné cvicenia rytmickej gymnastiky bez nécinia aj s nafinim .Ovlada zakladnt
hudobntl terminoldgiu potrebnll na pracu s hudbou a vie zostavit’ a predviest’ kratku pohybovu
skladbu v stlade s hudobnym sprievodom. Pozné zasady estetického predvedenia pohybu.

Struéna osnova predmetu:

Vyznam aerdbnej a rytmickej gymnastiky v Skolskej telesnej vychove a v tréningovom procese ako
prostriedku rozvoja pohybovych schopnosti a zru€nosti. Vplyv aerdbnej a rytmickej gymnastiky
na zdravotne i vykonnostne orientovanu telesnu zdatnost. Teoria aerobiku ako Specifickej
vytrvalostnej aktivity. Technika, didaktika a uplatnenie r6znych druhov aerobiku s cielom zvySenia
telesnej zdatnosti Ziaka a Sportovca. Technika a didaktika rytmickych cviceni, cvi€eni tempa, taktu
a dynamiky a ich transfer do réznych pohybovych ¢innosti. Estetické predvedenie pohybovych
¢innosti. Rozvoj rytmickych schopnosti. Tvorba kratkej pohybovej skladby.

Odporiacana literatira:
CHREN a kol. 2013. Gymnastika tance a upoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o.
ISBN 978-80-970490-2-7, 2013.
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KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA,M. 2003. Aerobik. Bratislava: Magura PEEM, 2003.
SKOPOVA, BERANKOVA. 2008. Aerobik. Praha: Grada, 2008.

STRESKOVA, E. 2008. Gymnastika vo fylogenéze a ontogenéze ¢loveka. Bratislava: SOV 2008,
s.134

STRESKOVA, E. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika k vyu¢ovanie
telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.0., 2013, 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1884

A B C D E FX

27,81 30,15 25,74 8,23 1,91 6,16

Vyuéujuci: Mgr. Eva Ryzkova, PhD., Mgr. Anita LamoSova, PhD., Mgr. Jana Kal¢okova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-1/14 Akrobaticky rock and roll I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie vedomosti z historie, systematiky, klasifikdcie a biomechaniky jednotlivych technik
v akrobatickom rock and rolle. Nacvik a zdokonal'ovanie zédkladnych krokov, figir a spravnej
techniky. Spdjanie zakladnych tane¢nych figlr a jednoduchych akrobatickych tvarov do pdsobivych
vézieb.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do predmetu: o dejinach a historii akrobatického rock and rollu,

2. Struktiira $portového vykonu v akrobatického rock and rollu.

3. Struktira sutfazenia: oboznamuje s pravidlami hodnotenia ako faktami, ktoré ovplyviuju
tréningovy proces.

4. Zékladné principy akrobatického rock and rollu, charakterové znaky postavenia a drzania,
tanecné figury - akrobatické tvary delené podla naro¢nosti, logickd nadvéznost’ figur, technika.

5. Didaktika zékladnych akrobatickych tvarov a zdkladnych tane¢nych figur.

6. Obsahova napli Sportovej pripravy.

7. Zékladné akrobatické tvary v juniorskej kategorii.

8. Zékladné akrobatické tvary v kategorii C.

9. Zékladné akrobatické tvary v kategorii B.

10. Spajanie zékladnych tanecnych figir do pdsobivych vizieb - choreografie.

11. Praca v pare.

Odporiacana literatira:
1. OLEJ, P.: Objektivizacia vykonnosti v akrobatickom rock and rolle. Diplomové préca.
Bratislava: FTVS UK, 1997.
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2. OLE]J, P.: Objektivizacia motorického ucenia akrobatickych cvi¢ebnych tvarov v akrobatickom
rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2005.

3. PELIKAN, H. a kol.: Terminoldgia gymnastiky. Bratislava: ES UK, 1994.

4. VADOVICOVA B.: Variantnost’ kinematickej substruktary dvojitého salta vzad v
akrobatickom rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2000.

5. WRRC YEAR BOOKY. Bulletiny Svetovej rock and rollovej konfederacie, Ljubljana.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A B C D E FX

85,71 7,14 2,38 2,38 0,0 2,38

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Adéla Chlapcova

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-2/14 Akrobaticky rock and roll 11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Sportova priprava v akrobatickom rock and rolle ako dlhodoby proces. Kvalita §portového
vykonu tanecnej zlozky a akrobatickej zloZky. Spéjanie zlozitejSich tanecnych figlr a zlozitejSich
akrobatickych tvarov do posobivych vizieb. Tvorba choreografie.

Struéna osnova predmetu:

1. Sportova priprava v akrobatickom rock and rolle: dlhodoby proces uplatiiujuci sa vo vietkych
vekovych kategoriach obidvoch pohlavi.

2. Néacvik a zdokonalovanie zakladnych krokov, tanecnych figar a spravnej techniky zékladnych
akrobatickych tvarov.

3. Kvalita Sportového vykonu tanecnej zlozky.

4. Tanecné figury, ktoré dokazu tane¢nici predviest’ samostatne na rock and rollova hudbu ktora
ma predpisané tempo a dizku subeZne s putavou choreografiou.

5. Kvalita Sportového vykonu v akrobatickej zostave.

6. Predvedenie kinematickych charakteristik cvicebnych tvarov, vdzieb s dostato¢ne velkou
amplitidou pohybu a parabolou letovej fazy v Cistych prechodoch tane¢nej a akrobatickej zlozky,
vystihujicou choreografiou a presnym dodrzanim hudobného tempa. Akrobatické cvi¢ebné tvary
musia spifiat’ predpisané obmedzenia podl'a pravidiel akrobatického rock and rollu.

7. Dalsie tance 30 — 60 rokov: Bogie-Wogie, Lindy—hop, Swing dance.

8. Formacie v akrobatickom rock and rolle - delenie, zakladné principy choreografie, praca s
priestorom.

Odporiacana literatira:
1. OLEJ, P.: Objektivizacia vykonnosti v akrobatickom rock and rolle. Diplomové préca.
Bratislava: FTVS UK, 1997.
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2. OLE]J, P.: Objektivizacia motorického ucenia akrobatickych cvi¢ebnych tvarov v akrobatickom
rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2005.

3. PELIKAN, H. a kol.: Terminoldgia gymnastiky. Bratislava: ES UK, 1994.

4. VADOVICOVA B.: Variantnost’ kinematickej substruktary dvojitého salta vzad v
akrobatickom rock and rolle. Dizertaéna praca. Bratislava: FTVS UK, 2000.

5. WRRC YEAR BOOKY. Bulletiny Svetovej rock and rollovej konfederacie, Ljubljana.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-020/15 | Anatémia ¢loveka

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: dva pisomné testy

Zavere¢né hodnotenie: pisomny test / skuska

Podmienkou na absolvovanie predmetu je 90 % ucast’ na prednaskach, 80 % ucast’ na seminaroch,
uspesné absolvovanie priebeznych testov (minimalne 60% z celkového suctu bodov v oboch
testoch) a zavere¢ného hodnotenia.

Zavere¢né hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100-93%, B: 92-85%, C: 84-77%, D: 76-69%,
E: 68-61%, FX: menej ako 61%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent/Student pozna a dokaze opisat’ morfologicky zéklad pohybového systému, stavbu

a Struktaru buniek, histologiu tkaniv. Rozumie a vie logicky demonstrovat’ stivislosti medzi stavbou
a funkciou organov pohybového systému. Ziska vedomosti a je schopny popisat’ pasivnu a aktivnu
zlozku pohybového systému s dérazom na svalovu ststavu a skelet. Dokaze definovat’ a opisat’
jednotlivé kosti a kiby. Rozumie stavbe a $truktire aktivnej zlozky pohybového systému so
schopnostou popisat’ stavbu svalu. DokaZe vymenovat a priradit’ jednotlivé svaly ku kibom.
Osvoji si a nasledne preukaze dokladné znalosti systémov l'udského organizmu s dérazom na
jednotlivé organy. Rozumie logickym suvislostiam medzi stavbou a funkciou organov. Vie popisat’
jednotlivé systémy a organy l'udského tela z hl'adiska ich stavby, polohy a topografie v l'udskom
organizme. PreukdZe znalosti anatomickej nomenklatiry a zakladnej latinskej terminologie. Je
schopny aplikovat’ ziskané vedomosti v kontexte fyziologie a funkcnej anatdémie pohybového
systému.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Zaklady cytologie, stavba a Struktura I'udskej bunky a tkaniva.

2. Nazvoslovie, stavba a Struktira 'udskej kostry, rast a vyvin kosti, osifikacia kosti.

3. Nazvoslovie, stavba a Struktura svalov l'udskej kostry, aktino-myozinovy komplex, vyziva a
inervécia svalov. Nervosvalova platnicka, motoricka jednotka.

4. Svaly — hlavy, trupu, hornej a dolnej koncatiny

5. Stavba a Struktara Slachoviny, $l'achy, fascie a viazov.
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6. Stavba, rozdelenie a trukttra kibov T'udskej kostry. Kibové spojenia.

7. Medzistavcova platni¢ka — stavba, Struktira, vyziva.

8. Srdcovo-cievny systém a lymfaticky systém.

9. Vylucovaci systém a dychaci systém.

10. Traviaci systém.

11. ZPazy s vnttornou sekréciou.

12. Nervovy systém centralny, periférny a autonémny.

13. Zmysly, koza a druhotné organy.

14. Na praktickych cvi¢enia demonstracia jednotlivych kosti a organov na skutocnych preparatoch
a modeloch.

Odporiacana literatira:

MUSILOVA, E. : Anatémia : pre telovychovne §koly. 1.vyd. Bratislava, 2015. 182s. ISBN
978-80-972088-7-5.

BINOVSKY, A. : Anatémia pre $portovcov. Bratislava : UK Bratislava, 2013. 310s. ISBN
978-80-223-3303-0.

MUSILOVA, E. : Systémova anatomia. 1.vyd. Bratislava : SZU Bratislava, 2012. 118s. ISBN
978-80-89352-75-3.

MELLOVA, Y. A kol. : Anatomia &loveka: pre nelekarske $tudijné programy. 1.vyd. Martin :
Osveta, 2010. 184s. ISBN 978-80-8063-335-6.

BENUSKA, J. a kol. : Anatomia : pre nelekarske $tudijné odbory. 1. diel / 2. vyd. Bratislava : UK
Bratislava, 2008. 148s. ISBN 978-80-223-2527-1.

BENUSKA, J. a kol. : Anatémia : pre nelekarske §tudijné odbory. 2. diel / 2. vyd. - Bratislava :
UK Bratislava, 2008. 136s. ISBN 978-80-223-2528-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2380

A B C D E FX

5,55 11,22 15,8 12,73 21,76 32,94

Vyuéujici: MUDr. Eva Musilova, PhD., Mgr. Simona Ugrayova, PhD., Mgr. Alena Cernackova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.02.2022

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/S-VP-020/09 | Anglicka konverzacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 321

A B C D E

FX

78,82 9,35 4,05 3,74 2,49

1,56

Vyuéujuci: Mgr. Olympia Mokusova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-110/15 | Anglicky jazyk

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 50%, Pisomny test II. — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie bezne pouzivat’ Specidlnu terminoldgiu v oblasti telesnej vychovy a Sportu,
ktora sa zameriava na terminologiu o l'udskom tele, prvej pomoci pri poraneniach. Dokéaze vyuzit
Sportovu terminolégiu z roznych druhov Sportovych odvetvi — basketbal, volejbal, hadzana, futbal,
ladovy hokej, atletika, gymnastika, vodné Sporty, lyZovanie a iné zimné Sporty.

Struéna osnova predmetu:

Specialne terminologia k nasledovnym témam: Zakladna terminoldgia v oblasti telesnej vychovy a
$portu. Stidium na FTVS UK. Cudské telo. Fitness. Prva pomoc. Drogy a ich vplyv na organizmus.
Olympijské hry. Sportova terminolégia v réznych $portoch (stre¢ingové a posiliiovacie cvitenia).
Sportové hry (basketbal, volejbal, hadzana, futbal, ladovy hokej). Atletika ( atletické discipliny).
Gymnastika (gymnastické discipliny). Vodné Sporty. Zimné Sporty. Extrémne Sporty.

Odporiacana literatira:

MACURA, P. et al. English for Sports Experts. Bratislava: 2013,420 s. ISBN 978-80-223-3493-8.
RYCHTARIKOVA, H. - DUDLAKOVA, M. 1999. Sports. In Jean-Claude Corbeil et al.: Velky
obrazovy tematicky slovnik (Ces.-slov.-angl.-nem.). Bratislava: Timy, spol. s r. 0., 1999.
PERACKOVA, J. Slovensko-anglicky a anglicko-slovensky prekladovy slovnik futbalovej
terminologie. Bratislava: PEEM, 2004. 240 s.

SOKOLOVA, K. Finish. Anglicko-slovensky slovnik §portovych vyrazov. Bratislava: SPN,
1996.

SIMONEK, J. Citanka anglickych telovychovnych textov. Nitra: PF UKF, 1992.

GALLAGHER, R. — FOUNTAIN, S — GEE, L. Physical Education through diagram. Oxford:
Oxford University Press, 1997.
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The Oxford — Duden Pictorial German and English Dictionary.
McCarthy M. — O’Dell F.: English Vocabulary in Use.
OMRCEN D. English for Kinesiology. 2000.

OMRCEN D. English for Sport Coaches. 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2044

A B C D E

FX

59,44 22,7 8,81 4,16 1,76

3,13

Vyuéujuci: Mgr. Olympia Mokusova

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-110/15 | Anglicky jazyk

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 50%, Pisomny test II. — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie bezne pouzivat’ Specidlnu terminoldgiu v oblasti telesnej vychovy a Sportu,
ktora sa zameriava na terminologiu o l'udskom tele, prvej pomoci pri poraneniach. Dokéaze vyuzit
Sportovu terminolégiu z roznych druhov Sportovych odvetvi — basketbal, volejbal, hadzana, futbal,
ladovy hokej, atletika, gymnastika, vodné Sporty, lyZovanie a iné zimné Sporty.

Struéna osnova predmetu:

Specialne terminologia k nasledovnym témam: Zakladna terminoldgia v oblasti telesnej vychovy a
$portu. Stidium na FTVS UK. Cudské telo. Fitness. Prva pomoc. Drogy a ich vplyv na organizmus.
Olympijské hry. Sportova terminolégia v réznych $portoch (stre¢ingové a posiliiovacie cvitenia).
Sportové hry (basketbal, volejbal, hadzana, futbal, ladovy hokej). Atletika ( atletické discipliny).
Gymnastika (gymnastické discipliny). Vodné Sporty. Zimné Sporty. Extrémne Sporty.

Odporiacana literatira:

MACURA, P. et al. English for Sports Experts. Bratislava: 2013,420 s. ISBN 978-80-223-3493-8.
RYCHTARIKOVA, H. - DUDLAKOVA, M. 1999. Sports. In Jean-Claude Corbeil et al.: Velky
obrazovy tematicky slovnik (Ces.-slov.-angl.-nem.). Bratislava: Timy, spol. s r. 0., 1999.
PERACKOVA, J. Slovensko-anglicky a anglicko-slovensky prekladovy slovnik futbalovej
terminologie. Bratislava: PEEM, 2004. 240 s.

SOKOLOVA, K. Finish. Anglicko-slovensky slovnik §portovych vyrazov. Bratislava: SPN,
1996.

SIMONEK, J. Citanka anglickych telovychovnych textov. Nitra: PF UKF, 1992.

GALLAGHER, R. — FOUNTAIN, S — GEE, L. Physical Education through diagram. Oxford:
Oxford University Press, 1997.
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The Oxford — Duden Pictorial German and English Dictionary.
McCarthy M. — O’Dell F.: English Vocabulary in Use.
OMRCEN D. English for Kinesiology. 2000.

OMRCEN D. English for Sport Coaches. 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2044

A B C D E

FX

59,44 22,7 8,81 4,16 1,76

3,13

Vyuéujuci: Mgr. Olympia Mokusova

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-111/15 | Animacia pohybovej rekreacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test — 50%

Semindrna praca — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie teoretické poznatky vyuZit’ v praci animatora v oblastiach pohybovych
aktivit v rdmci cestovného ruchu, v regiondlnych, miestnych a inych zariadeniach pre deti mladez aj
dospelych. Dokaze uplatnit’ metody, zasady a formy prace v telovychovnom a $portovom procese
s roznou vekovou skupinou. Absolvovanim predmetu ziska kompetencie organizovat’ a realizovat’
rekreacné a zazitkové aktivity pohybového a iného charakteru.

Struéna osnova predmetu:

Objasnenie pojmov animicia, animdtor, praca animatora. Vychova zazitkom (experiencialna
metoda), zazitkova oblast’. Charakteristika participaéného pristupu v animécii. Charakteristika
zakladnych okruhov animacnych oblasti a ¢innosti. Odpocinkové a rekreané ¢innosti. Pohybova
rekredcia. Tvorivé Cinnosti v animdcii pohybovej rekreédcie. Telovychovné, Sportové a turistické
¢innosti v animéacii pohybovej rekredcie. Vol'na hra a jej zdsady v animdcii pohybovej rekreacie.
Pohybovo dramatické €innosti v animécii pohybovej rekredcie. Metody realizacie jednotlivych
aktivit. Metodika animac¢ného procesu s réznymi vekovymi skupinami. Organizacné zdsady,
formy organizécie aktivit. Animacia pohybovej rekredcie v cestovnom ruchu. Animécia pohybovej
rekredcie v Centrach vol'ného Casu.

Animacné aktivity v rezortoch cestovného ruchu pre detskych klientov. Animacné aktivity v
rezortoch cestovného ruchu pre dospelych klientov (muZov, Zeny). Navrhy anima¢nych programov
(podl'a ucitel'om zvolenych kritérii).

Odporiacana literatira:
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LABUDOVA, J. a kol. Obsahové baza v programe $port a zdravie. Bratislava: UK FTVS, 2007,
135 s.

HOFBAUER, B. Déti, mladez, volny ¢as. Praha: Portal, 2004.

COUNT ME In. A guide to inclusive Physical Activity, Sport and Leisure for Children with
Disability. Leuven: Acco, 2006, 78 p.

ORIESKA, J. Animécia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ekonomicka fakulta a ob¢&ianske
zdruzenie Ekondmia, 2003. ISBN 80-8055-858-2.

ORIESKA, J. Ugebné texty ku kurzu: Animacia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ob¢ianske
zdruzenie Ekonémia, 2007.

HRCKA, J., DRDACKA, B. Rekreacna TV a $port, Bratislava: SPN, 1992.

SANOMA MAGAZINES SLOVAKIA. Animac¢né programy. In: HoReCa: odborny ¢asopis pre
sluzby hotelov, restauracii a cateringu, ro¢. III, 2006, ¢. 7-8.

VAZANSKY, M. Volny &as a pedagogika zazitku. 1. vyd. Brno: Masarykova

univerzita, 1992, 64 s. ISBN 80-210-0428-2.

KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika voIného ¢asu. 2. vyd. Trnava: Typi Universitatis
Tyrnaviensis, 2010. 356 s. ISBN 978-80-8082-330-6.

BELZ, H., SIEGRIST, M. Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portél, 2001,

375 s. ISBN 80-7178-479-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 998

A B C D E FX

88,58 7,62 1,3 0,4 0,0 2,1

Vyuéujuci: Mgr. Michal Babela, PhD., Mgr. Stanislav Kra¢ek, PhD., Mgr. Martina Luptakova,
PhD., doc. Mgr. Dagmar Nemcek, PhD., Mgr. Michal Prizek, PaedDr. Lubomir Zbonéak

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-111/15 | Animacia pohybovej rekreacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test — 50%

Semindrna praca — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie teoretické poznatky vyuZit’ v praci animatora v oblastiach pohybovych
aktivit v rdmci cestovného ruchu, v regiondlnych, miestnych a inych zariadeniach pre deti mladez aj
dospelych. Dokaze uplatnit’ metody, zasady a formy prace v telovychovnom a $portovom procese
s roznou vekovou skupinou. Absolvovanim predmetu ziska kompetencie organizovat’ a realizovat’
rekreacné a zazitkové aktivity pohybového a iného charakteru.

Struéna osnova predmetu:

Objasnenie pojmov animicia, animdtor, praca animatora. Vychova zazitkom (experiencialna
metoda), zazitkova oblast’. Charakteristika participaéného pristupu v animécii. Charakteristika
zakladnych okruhov animacnych oblasti a ¢innosti. Odpocinkové a rekreané ¢innosti. Pohybova
rekredcia. Tvorivé Cinnosti v animdcii pohybovej rekreédcie. Telovychovné, Sportové a turistické
¢innosti v animéacii pohybovej rekredcie. Vol'na hra a jej zdsady v animdcii pohybovej rekreacie.
Pohybovo dramatické €innosti v animécii pohybovej rekredcie. Metody realizacie jednotlivych
aktivit. Metodika animac¢ného procesu s réznymi vekovymi skupinami. Organizacné zdsady,
formy organizécie aktivit. Animacia pohybovej rekredcie v cestovnom ruchu. Animécia pohybovej
rekredcie v Centrach vol'ného Casu.

Animacné aktivity v rezortoch cestovného ruchu pre detskych klientov. Animacné aktivity v
rezortoch cestovného ruchu pre dospelych klientov (muZov, Zeny). Navrhy anima¢nych programov
(podl'a ucitel'om zvolenych kritérii).

Odporiacana literatira:
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LABUDOVA, J. a kol. Obsahové baza v programe $port a zdravie. Bratislava: UK FTVS, 2007,
135 s.

HOFBAUER, B. Déti, mladez, volny ¢as. Praha: Portal, 2004.

COUNT ME In. A guide to inclusive Physical Activity, Sport and Leisure for Children with
Disability. Leuven: Acco, 2006, 78 p.

ORIESKA, J. Animécia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ekonomicka fakulta a ob¢&ianske
zdruzenie Ekondmia, 2003. ISBN 80-8055-858-2.

ORIESKA, J. Ugebné texty ku kurzu: Animacia v cestovnom ruchu. Banska Bystrica: Ob¢ianske
zdruzenie Ekonémia, 2007.

HRCKA, J., DRDACKA, B. Rekreacna TV a $port, Bratislava: SPN, 1992.

SANOMA MAGAZINES SLOVAKIA. Animac¢né programy. In: HoReCa: odborny ¢asopis pre
sluzby hotelov, restauracii a cateringu, ro¢. III, 2006, ¢. 7-8.

VAZANSKY, M. Volny &as a pedagogika zazitku. 1. vyd. Brno: Masarykova

univerzita, 1992, 64 s. ISBN 80-210-0428-2.

KRATOCHVILOVA, E. Pedagogika voIného ¢asu. 2. vyd. Trnava: Typi Universitatis
Tyrnaviensis, 2010. 356 s. ISBN 978-80-8082-330-6.

BELZ, H., SIEGRIST, M. Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portél, 2001,

375 s. ISBN 80-7178-479-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 998

A B C D E FX

88,58 7,62 1,3 0,4 0,0 2,1

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Kracek, PhD., PaedDr. Jakub Sciranka, Mgr. Martina Luptakova, PhD.,
Mgr. Michal Babela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-010/09 | Aquafitness I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: klasifikaény stupen

Priebezné hodnotenie: 40 % prakticky test, hospitaény zdznam

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 40%, 60% pisomna priprava a priame
vedenie ¢asti hodiny, preklad zahrani¢nej literatary

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' teoretické a praktické vedomosti z oblasti pohybovych aktivit vo vodnom prostredi -

aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Vyznam a charakteristika pohybovych aktivit vo vode (ciele a zameranie jednotlivych programov
z hl'adiska vyznamu, vplyv aquafitnes na rozvoj kondi¢nych a koordinacnych schopnosti)

2. Zakonitosti vodného prostredia a biomechanika aquafitness (fyzikalne vlastnosti vody,
hydrostatika, hydrodynamika).

3. Tedria a didaktika jednotlivych druhov aquafitness (charakteristika behov vo vode, aerobiku vo
vode, posiliiovania vo vode)

4. Tvorba tréningovej jednotky s réznym zameranim (vSeobecneé¢ podmienky pre realizaciu
jednotlivych druhov aquafitness, zasady tvorby programu, tréningové metddy)

5. Specifické poziadavky na trénera aquafitness (verbalna, neverbaklna komunikacia, $pecidlne
pomdcky pri vedeni hodin, osobnost’ trénera aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

1. KALECIK, L. a kol.: Teéria a didaktika plaveckych $portov. FTVS UK: Bratislava, 1997.196
s. Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1

2. MACEJKOVA , Y.-HLAVATY R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Macura
Peter: Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2X

3. JURSIK, D.: Plavanie, Uéebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 523

A B C D E

72,85 19,69 4,78 0,57 0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-010/09 | Aquafitness I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: klasifikaény stupen

Priebezné hodnotenie: 40 % prakticky test, hospitaény zdznam

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 40%, 60% pisomna priprava a priame
vedenie ¢asti hodiny, preklad zahrani¢nej literatary

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' teoretické a praktické vedomosti z oblasti pohybovych aktivit vo vodnom prostredi -

aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Vyznam a charakteristika pohybovych aktivit vo vode (ciele a zameranie jednotlivych programov
z hl'adiska vyznamu, vplyv aquafitnes na rozvoj kondi¢nych a koordinacnych schopnosti)

2. Zakonitosti vodného prostredia a biomechanika aquafitness (fyzikalne vlastnosti vody,
hydrostatika, hydrodynamika).

3. Tedria a didaktika jednotlivych druhov aquafitness (charakteristika behov vo vode, aerobiku vo
vode, posiliiovania vo vode)

4. Tvorba tréningovej jednotky s réznym zameranim (vSeobecneé¢ podmienky pre realizaciu
jednotlivych druhov aquafitness, zasady tvorby programu, tréningové metddy)

5. Specifické poziadavky na trénera aquafitness (verbalna, neverbaklna komunikacia, $pecidlne
pomdcky pri vedeni hodin, osobnost’ trénera aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

1. KALECIK, L. a kol.: Teéria a didaktika plaveckych $portov. FTVS UK: Bratislava, 1997.196
s. Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1

2. MACEJKOVA , Y.-HLAVATY R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Macura
Peter: Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2X

3. JURSIK, D.: Plavanie, Uéebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 523

A B C D E

72,85 19,69 4,78 0,57 0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-020/09 | Aquafitness II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/S-PVP-010/09 - Aquafitness I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50 % pisomny test, prakticky test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenie 50%, 50% semindrna praca

Vysledky vzdelavania:
Rozsirit’ teoretické a praktické poznatky z oblasti pohybovych aktivit aquafitness.
Moznost’ ziskania licencie trénera aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Rozvoj pohybovych schopnosti prostriedkami aquafitness (aerdébna vytrvalost’, silové
schopnosti, pohyblivost’ a kibova ohybnopst).

2. Vplyv vodného prostredia na ludsky organizmus z hladiska biologicko-lekarskych vied
(aplikované vedné discipliny, diagnostika trénovanosti)

3. Teoria a didaktika vybranych druhov aquafitness (posiliiovanie vo vode, zabavné civ€enia vo
vode-aquasplash, stre¢ing vo vode)

4. Tvorba choreografie, hudba, $pecidlne nacinie a ndradie v aquafitness (rytmus, zasady tvorby
choreografie, nadl'ahcovacie pomocky, pomdcky na posiliiovanie)

5. Hodnotenie intenzity zat'azenia v aquafitness (vypocet optiméalneho pasam intezity pri aktivitdch
aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D.: Plavanie, U&ebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.
2. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

3. CECHOVSKA, I. a kol. Aqua-fitness. GRADA: Praha, 2003. 156 s.

4. MACEJKOVA,Y. a kol.: Didaktika plavania. FTVS UK: Bratislava, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A

B

C

D

E

FX

91,54

7,69

0,77

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Eva Ryzkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-020/09 | Aquafitness II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/S-PVP-010/09 - Aquafitness I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50 % pisomny test, prakticky test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenie 50%, 50% semindrna praca

Vysledky vzdelavania:
Rozsirit’ teoretické a praktické poznatky z oblasti pohybovych aktivit aquafitness.
Moznost’ ziskania licencie trénera aquafitness.

Struéna osnova predmetu:

1. Rozvoj pohybovych schopnosti prostriedkami aquafitness (aerdébna vytrvalost’, silové
schopnosti, pohyblivost’ a kibova ohybnopst).

2. Vplyv vodného prostredia na ludsky organizmus z hladiska biologicko-lekarskych vied
(aplikované vedné discipliny, diagnostika trénovanosti)

3. Teoria a didaktika vybranych druhov aquafitness (posiliiovanie vo vode, zabavné civ€enia vo
vode-aquasplash, stre¢ing vo vode)

4. Tvorba choreografie, hudba, $pecidlne nacinie a ndradie v aquafitness (rytmus, zasady tvorby
choreografie, nadl'ahcovacie pomocky, pomdcky na posiliiovanie)

5. Hodnotenie intenzity zat'azenia v aquafitness (vypocet optiméalneho pasam intezity pri aktivitdch
aquafitness)

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D.: Plavanie, U&ebnica pre skolenie trénerov. Sport: Bratislava,1990. 135 s.
2. LABUDOVA-DURECHOVA, J.: Aquafitness. PEEM: Bratislava, 2005. 122 s.

3. CECHOVSKA, I. a kol. Aqua-fitness. GRADA: Praha, 2003. 156 s.

4. MACEJKOVA,Y. a kol.: Didaktika plavania. FTVS UK: Bratislava, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A

B

C

D

E

FX

91,54

7,69

0,77

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Eva Ryzkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KDPP/N-bUBI-002/16 Bakalarska praca

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 212

A ABS B C D E FX

69,34 0,0 13,21 10,38 2,36 4,25 0,47

Vyuéujiici: doc. RNDr. Beata Brestenska, CSc., Mgr. Stefan Zolcer, PhD., doc. PaedDr. Elena
Cipkova, PhD., PaedDr. Anna Drozdikova, PhD., doc. RNDr. PaedDr. Zuzana Halakova, PhD.,
doc. RNDr. Stefan Karoléik, PhD., RNDr. Peter Likavsky, CSc., RNDr. Henrieta Mazorova, PhD.,
PaedDr. Tibor Nagy, PhD., RNDr. Sonia Nagyova, PhD., prof. RNDr. Miroslav Proksa, CSc., doc.
RNDr. Zlatica Orszaghova, CSc., PhDr. ThLic. Peter Ikhardt, PhD., doc. RNDr. Daniel Gurndk,
PhD., RNDr. Ivan Ruzek, PhD., doc. Mgr. Marcel Hornidk, PhD., RNDr. Jana Chrappové, PhD.,
doc. Ing. Méaria Me¢iarova, PhD., doc. RNDr. Andrea SevEovi¢ova, PhD., doc. RNDr. Katarina
Pavlickova, CSc., doc. RNDr. Daniel Pivko, PhD., doc. RNDr. Jozef Tatiersky, PhD., RNDr. Jana
Cicekova, PhD., PhDr. Michael Fuchs, Mgr. Michal Hrabovsky, PhD., RNDr. Silvia Kubalova,
PhD., Ing. Mgr. Eva Zahradnikova, PhD., doc. Mgr. Sonia Jan¢ovicova, PhD., doc. RNDr. Jana
Séevkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02UT-020/15  |Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ na prednaske, cvi¢eniach a basketbalovom zépase 80% - splnil / nesplnil

1.pisomny test 20%, 2.pisomny test 40%,

praktické testy hernych zru¢nosti a ukazka techniky hernych zru¢nosti 40%

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Rozumie systematike hernych
¢innosti v basketbale a principom néacviku techniky hernych ¢innosti jednotlivca. Pozna a dokaze
technicky spravne vykondvat’ herné Cinnosti jednotlivca, mé zvladnuté zakladné basketbalové
zrucnosti, ktoré dokaze uplatiiovat’ v hernych podmienkach.. Pozné pripravné cvicenia na nacvik
hernych ¢innosti jednotlivca a ovlada ich Struktaru — nékres, zameranie, popis, organizaciu, kI'icové
body a najcastejSie chyby a nedostatky.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tidia predmetu. Histéria a vyvoj basketbalu a jeho pravidiel. Rozbor obsahu hry. Priklady
Specifického rozcvicenia so zameranim na rdzne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale. Technika,
taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivea; technika a nacvik Gto¢nych
a obrannych hernych kombinécii; nacvik zékladnych hernych systémov v basketbale. VyuZivanie
pripravnych hier v basketbale. Kultivacia herného vykonu v hre 1:1, 3:3 a 5:5.

Odporiacana literatira:

DOBRY, L. 1986. Mala $kola basketbalu. Praha : Olympia 1986.

GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M.: Basketbal. Praha : FTVS UK 1994.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2420

A B C D E FX

0,74 7,07 26,57 34,05 9,63 21,94

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., Mgr. Peter Ivanovic

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02UT-020/15  |Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ na prednaske, cvi¢eniach a basketbalovom zépase 80% - splnil / nesplnil

1.pisomny test 20%, 2.pisomny test 40%,

praktické testy hernych zru¢nosti a ukazka techniky hernych zru¢nosti 40%

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla basketbalu a vie ich vysvetlit. Rozumie systematike hernych
¢innosti v basketbale a principom néacviku techniky hernych ¢innosti jednotlivca. Pozna a dokaze
technicky spravne vykondvat’ herné Cinnosti jednotlivca, mé zvladnuté zakladné basketbalové
zrucnosti, ktoré dokaze uplatiiovat’ v hernych podmienkach.. Pozné pripravné cvicenia na nacvik
hernych ¢innosti jednotlivca a ovlada ich Struktaru — nékres, zameranie, popis, organizaciu, kI'icové
body a najcastejSie chyby a nedostatky.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tidia predmetu. Histéria a vyvoj basketbalu a jeho pravidiel. Rozbor obsahu hry. Priklady
Specifického rozcvicenia so zameranim na rdzne herné ¢innosti jednotlivca v basketbale. Technika,
taktika a nacvik Gtocnych a obrannych hernych ¢innosti jednotlivea; technika a nacvik Gto¢nych
a obrannych hernych kombinécii; nacvik zékladnych hernych systémov v basketbale. VyuZivanie
pripravnych hier v basketbale. Kultivacia herného vykonu v hre 1:1, 3:3 a 5:5.

Odporiacana literatira:

DOBRY, L. 1986. Mala $kola basketbalu. Praha : Olympia 1986.

GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.
VELENSKY, M.: Basketbal. Praha : FTVS UK 1994.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2420

A B C D E FX

0,74 7,07 26,57 34,05 9,63 21,94

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., Mgr. Peter Ivanovic

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-010/09 Bezecké lyZovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie / seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1/,5/,5 Za obdobie Studia: 14 /7 /7
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: 40 %- plnenie praktickych poziadaviek

30 %- pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia- - 70%, 30% -ustna skuska,

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' a prehl’bit’ poznatky z predmetu beZecké lyzovanie, zdokonalit' pohybové schopnosti a
technické zruc¢nosti,

Struéna osnova predmetu:

— historia bezeckého lyzovania, organizacna Struktara, organizécia stt'azi,
— vystroj v bezeckom lyzovani, voskovanie lyZi ,vyber udrzba bez. lyZi,

- klasicka technika behu na lyziach,

— zéklady Sportovej pripravy v bez. lyZovani,

— korculiarska technika v behu na lyziach

- pravidla, discipliny v beZzeckom lyZovani

Odporiacana literatira:
1. Zidek .J - Petrovi¢. P.: LyZovanie. Bratislava,1988.
2. Dvortak. F. — Maskova. L.: Béh na lyzich. Olympiapress, 1990.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E FX

65,0 21,25 7,5 1,25 2,5 2,5

Vyuéujiici: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD., PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02-030/15 Bezecké lyZovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 30%, Praktické overenie zru¢nosti 70%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické stvislosti vzniku a vyvoja bezeckého lyZovania u nis a vo svete.
Ovlada sféry poOsobenia bezeckého lyzovania na komplexny osobnostny rozvoj cloveka.
Pozna zékladné pojmy a faktory Struktiry pohybu jednotlivych spdsobov behu na lyZiach.
Ovlada teoretické vychodiska vyberu vhodného beZeckého vystroja, jeho tdrzby a voskovania
bezeckych lyzi. Ovlada optimalnu techniku behu na lyziach klasickou a korculiarskou
technikou. Student vie charakterizovat jednotlivé zlozky obsahu $portového tréningu v bezeckom
lyzovani aplikovatelného na rekrea¢nych Sportovcov. Ovlada teoretické vychodiska Struktary
a rozvoja kondi¢nych schopnosti (silovych, rychlostnych a vytrvalostnych, pohyblivostnych) a
koordina¢nych schopnosti prostrednictvom behu na lyziach. Je schopny vytvarat' jednoduché
programy Sportovej pripravy mladeze a dospelych s vyuzitim vlastnych foriem behu na lyziach
klasickou a korculiarskou technikou.

Struéna osnova predmetu:

Historia bezeckého lyZovania v kontexte vyvoja bezeckej techniky a materidlneho vybavenia,
organiza¢na Struktira pretekov a sut'azi a ich inStituciondlne zabezpecenie. Vystroj v beZzeckom
lyZzovani. Vyber, voskovanie a udrzba bez. lyzi, ostatna technika behu na lyziach, klasicka technika
behu na lyziach, zéklady Sportovej pripravy v beZ. lyZovani, korculiarska technika v behu na
lyziach. Rozvoj kondi¢nych schopnosti prostrednictvom behu na lyZiach.

Odporiacana literatira:
DOVALIL, J. et al. 2002. Vykon a trénink ve sportu. Praha : Olympia, 2002.
DVORAK. F. - MASKOVA. L.: Béh na lyzich. Olympiapress, 1990.
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GNAD, T. - PSOTOVA, D.: Béh na lyzich. 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze 2005. 151s.
ISBN 80 — 246 — 0995 — 9.

PETROVIC, P.- BELAS, M.2012. Bezecké lyZovanie, Bratislava 2012.

SOUMRAK, L. - BOLEK, E.: Béh na lyzich. I. vyd. Praha: Grada Publishing, spol. s.r.0., 2001.
140s. ISBN 80 - 247 - 0015 — 8.

ZIDEK .J - PETROVIC. P.: LyZovanie. Bratislava,1988.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 370

A B C D E FX

2,97 25,14 29,19 22,16 11,08 9,46

Vyuéujiici: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD., PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBXX-067/14 Biodiverzita

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Cielom predmetu je vysvetlenie principov a historickych i recentnych faktorov podmieiiujucich
vyvoj a formovanie biologickej diverzity, zozndmenie Studentov s metédami a moznostami jej
poznania, hodnotenia a ochrany.

Studenti ziskaju prehl'ad o cieloch, moZnostiach a nastrojoch pri ochrane biodiverzity,
existujucich narodnych a medzinarodnych programoch a iniciativach zameranych na zostavenie
prehl'adu a monitorovanie zmien biodiverzity.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Studenti odovzdaji 4 semestralne prace hodnotené po 0—10 bodov, za ucast’
a aktivitu na seminari ziskaji 0—10 bodov a za vysledok skusky 0—10 bodov. Vysledné hodnotenie
tvori priemer po¢tu bodov za semestralne prace a skusku.

Na ziskanie hodnotenia A musi $tudent dosiahnut’ najmenej 9 bodov, na hodnotenie B najmene;j 8
bodov, na hodnotenie C najmenej 7 bodov, na hodnotenie D najmenej 6 bodov a na hodnotenie E

najmenej 5 bodov. Kredity nebudu udelené Studentovi, ktory za aktivitu na semindari ziska menej
ako 8 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je vysvetlenie principov a historickych i1 recentnych faktorov podmiefnujicich
vyvoj a formovanie biologickej diverzity, zoznamenie Studentov s metddami a moznostami jej
poznania, hodnotenia a ochrany. Studenti ziskaju prehlad o cieloch, moznostiach a néstrojoch
pri ochrane biodiverzity, existujucich ndrodnych a medzinarodnych programoch a iniciativach
zameranych na zostavenie prehl'adu a monitorovanie zmien biodiverzity.

Struéna osnova predmetu:

Prednésky a seminare sii zamerané na nasledovné témy:

- Co je biodiverzita?

- Porovnanie charakteru biodiverzity medzi prostrediami

- Genetické zaklady biologickej diverzity (geneticka diverzita)

- Druhové bohatstvo — premenné a ich meranie, projekty na meranie biodiverzity; speciacia,
endemizmus; taxonomicka diverzita a jej zmeny
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- Alfa-, beta- a gamadiverzita

- Definovanie a meranie funkénych aspektov biodiverzity

- Diverzita vyssich Grovni organizécie

- Priestorové a ¢asové zmeny genetickej diverzity, globalne vzory biodiverzity.
- Zmeny biodiverzity — zistovanie Struktiry a pri¢in

- Funk¢na diverzita — priestorové a casové zmeny

- Mechanizmy regulujice biodiverzitu

- Invazne organizmy, ostrovna biogeografia

- Ochrana, manazment a udrziavanie biodiverzity

- Agrodiverzita a diverzita ekosystémov

- Pokles biodiverzity — priciny a suvislosti

- Identifik4cia priorit pri ochrane biodiverzity — biologické kritérid v socidlno-politickych
stvislostiach

- Fylogeografia ako nastroj poznania vyvoja a dynamiky biodiverzity

- Metody hodnotenia a vypoctu biodiverzity

- Biodiverzita a globalne zmeny

Odporiacana literatira:

Bryant, P.J., 2003: Biodiversity and conservation. School of Biological Sciences.

Gaston, K.J., 2001: Biodiversity. Biology of numbers and difference. Blackwell Science, 396 pp.
Huston, M.A., 2002: Biological diversity. Cambridge University Press, 681 pp.

Krishnamurthy, K. V.: Text Book of Biodiversity. Oxford & IBH Publishing Company, 276 pp.
Sabo, P., Urban P., Turisova 1., Povazan, R., Herian, K., 2011: Ohrozenie a ochrana biodiverzity.
UMB Banska Bystrica, 328 pp.

Stloukal, E., 2008: Biodiverzita. Faunima, Bratislava. 140 pp.

Wilson, E.O., 1999: The Diversity of Life (Questions of Science)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
: Predmet sa poskytuje iba v letnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A ABS B C D E FX

82,35 0,0 14,29 1,68 1,68 0,0 0,0

Vyuéujuci: RNDr. Eduard Stloukal, PhD., doc. Mgr. Peter Fend’a, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZFE/N-bUBI-014/15  |Bioetika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet koné¢i vypracovanim eseje na témy vypisané jednotlivymi vyucujucimi. Hodnotenie eseji
bude udel'ované nasledovne: A - vynikajlica praca, B — nadpriemerna praca, C - bezna spol'ahliva
praca, D - prijatelna praca, E - praca spiiiajuca minimalne kritéria. Hodnotenie Fx bude udelené
Studentovi, ktory esej neodovzda, alebo esej nebude spiiiat’ minimalne kritéria.

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa zoznamia s problematikou bioetiky, s jej teoretickymi vychodiskami, si¢asnymi
trendmi, oblastami vyuZitia a postavenim v modernej biologii. Ziskaji aktualne informacie
o legislativnych normach, deklaraciach a dohovoroch pojednavajicich o bioetike a l'udskych
pravach, ako aj o praci etickych komisii. Zoznamia sa s legislativou a pracou tykajucou sa GMO,
eugenikou a vyuzitim modernych metdd molekularnej genetiky, s problematikou reprodukéného
a terapeutického klonovania, s pouzivanim dat ziskanych pri analyze l'udského genému a s
moznostami ich zverejfiovania. Oboznamia sa tiezZ s problematikou vztahu bioetika vs. prava
zvierat, s dodrziavanim etickych noriem a zésad welfare pri praci so zvieratami a s moznostami
minimalizécie utrpenia zvierat pouzivanych vo vede.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tudovanej problematiky. Bioetika v sustave vied, bioetika ako sucast’ aplikovanej etiky,
etika vo vede. Deklaracie, dohovory a protokoly OSN o bioetike a I'udskych pravach. Klinické
pokusy, informovany suhlas. Bioetika v medicine, biomedicinskom vyskume a vo farmacii.
Rekombinantné DNA technologie. Génova terapia. Prenatalny a neonatdlny skrining a diagndzy.
Geneticky modifikované organizmy. Environmentalna etika a bioetika trvalo udrzatelného rozvoja.
Bioetika na hraniciach zivota — asistovand reprodukcia a eutandzia. Eugenika. Reprodukéné a
terapeutické klonovanie. Bioetické dosledky sekvenacie I'udského gendmu. Bioetika vs. prava
zvierat. DodrZiavanie etickych noriem a zasad welfare pri praci so zvieratami pouzivanymi na
pokusné a iné vedecké ucely.

Odporiacana literatira:
Polland I.: Bioscience Ethics. Cambridge University Press, 2009; Smolkova E. Bioetika — otazky,
problémy a stvislosti. Infopress 2007; Fobel P.: Aplikovana etika — teoretické vychodiskd a
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sucasné trendy. Honner, Martin, 2002; Univerzéalna deklaracia OSN o bioetike a 'udskych
pravach; Deklaracie o 'udskom gendéme a l'udskych genetickych datach a iné materidly UNESCO
— dostupné na Internete; Webster J.: Welfare: Zivotni pohoda zvitat aneb Stfizlivé kazani o raji.
IFAW, Crowborough, UK. 1999; Webster J.: Zivotni pohoda zvitat: kulhani k raji. Blackwell
Publishing LtD, Oxford, 2005; prednasky vyucujucich.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 405

A ABS B C D E FX

79,51 0,0 14,81 4,44 0,99 0,25 0,0

Vyuéujuci: prof. RNDr. Michal Zeman, DrSc., doc. RNDr. Lucia Krskova, PhD., doc. Mgr.
Miroslava Slaninova, Dr., Mgr. Zdenko Levarski, PhD., doc. RNDr. Stanislav Stuchlik, CSc.

Datum poslednej zmeny: 22.09.2017

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KBo/N-bUBI-057/15 Biogeografia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konc¢i pisomnou skiiskou. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne 95 %
bodov z testu, na ziskanie B minimalne 90 % bodov z testu, na ziskanie C minimalne 80 % bodov
z testu, na ziskanie D minimalne 70 % bodov z testu, na ziskanie E minimalne 60 % bodov z testu.
Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory hranicu 60 % bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:

Zakladny kurz je zamerany na osvojenie historickej interpretidcie predmetu; nadobudnutie
zakladnych poznatkov - vztah organizmov a prostredia; fenomény tvorby druhu v perspektive
genetickej a historickej biogeografie; zaklady chorologie; karyogeografia; historicky vyvoj a
mechanizmy genézy flory a fauny; paleografické faktory rozSirenia organizmov; regiondlna
biogeografia.

Struéna osnova predmetu:

Predmet biogeografie, vzt'ah k ostatnym vednym disciplinam, historickd interpretacia, sicasny stav,
metodoldgia. Vymedzenie biosféry, biogeocenoza, faktory a Cinitele prostredia, vplvy na biotické
systémy, principy distribucie. Fenomény tvorby taxoénov, speciacia v perspektive genetickej a
historickej biogeografie. Chorologia, velkost” areédlu, Struktura aredlu, hranice aredlu, migracie,
chorie, valencia. Centra arealu, disjunkcie, dynamika aredlu, zobrazenie aredlu. Reliktizmus,
endemizmus, vikarizmus, aredlové elementy, faunistické a floristické elementy. Cytogeografia,
karyogeografia, fylogeografia. Paleogeografické faktory rozsirenia organizmov, paleogeografické
teorie. Definicia flory a fauny, mechanizmy flérogenézy a faunogenézy, hlavne rysy fléro- a
faunogenézy v geohistirickej perspektive. Eurdpska fauna a flora v tretohorach, Stvtrohory,
pleistocen, holocén. Regionalna biogeografia, principy a metody regionalizacie, floristickd a
faunisticka regionalizacia Zeme. Fytogeografické a zoogeografické clenenie Slovenska, stav,
koncepcie, metody. Metodologia a metodiky biogeografie, siasny stav vyskumu, perspektivy

Odporiacana literatira:

Avise J. C. 2000. Phylogeography. Harvard University Press, Cambridge.
Banarescu P., Boscaiu N. 1978. Biogeographie. VEB Gustav Fischer, Jena.
Buchar J. 1983. Zoogeografie. SPN, Praha.
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Cox C. B., Moore P. D. 1995. Biogeography. Cambridge University Press, Cambridge.
Hendrych R. 1984. Fytogeografie. SPN, Praha.

Lomolino M. V., Riddle B. R., Whittaker R. J., Brown J. H. 2010. Biogeography, 4th ed. Sinauer
Associates, Inc.

Plesnik P., Zatkalik F. 1996. Biogeografia. Prirodovedecka fakulta UK, Bratislava.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:

predmet sa odporuca v 6. semestri 1. stupiia Stadia pre Studentov Studijnych programov
Systematicka bioldgia, Bioldgia a Paleobiologia a vo 4. alebo 6. semestri §tidijného programu
Ucitel'stvo Biologia.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A

ABS

B

C

FX

80,0

0,0

20,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: prof. RNDr. Karol Micieta, PhD.

Datum poslednej zmeny: 05.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-050/15  |Biomechanika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%, Ustna sktiska 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ziska poznatky na zaklade ktorych pochopi pohyb ¢loveka z kinematického a dynamického
hladiska (m& poznatky o mechanickych vlastnostiach pohybového systému cvicenca a o
zékonitostiach jeho pohybového prejavu). Student pozna biomechanicku charakteristiku pohybov
a poloh, ovlada biomechanické zaklady pohybu. Absolvent predmetu Biomechanika dokaze
analyzovat’ zékladné polohy a pohyby cvi€enca, hodnotit’ techniku pohybov.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do biomechanickej analyzy pohybu. Telo ¢loveka z biomechanického hladiska (vlastnosti
tela ako hmotného systému). Cinnost’ pohybového aparatu — oporny a hybny systém. Kinematika a
dynamika pohybu. Mechanické podmienky pohybu — vonkajsie sily. Biomechanicka charakteristika
rovnovaznych poloh. Technika pohybu Sportovca a jej obraz.

Odporiacana literatira:

Koniar,M. - Lesko, M.: Biomechanika. Bratislava, SPN 1992.

Lesko, M.: Biomechanika - seminare. Bratislava, Univerzita Komenského, 2007.

Vaverka, F., - Janura, M.: Fyzikalni zdklad biomechaniky. Olomouc, Univerzita

Palackého, 1998.

Baldz, J.: Vybrané kapitoly z biomechaniky I. Bratislava : Pedagogicka fakulta UK, 1995.
Valenta, J.: Biomechanika, Praha : Academia, 1985.

McGinnis. P. M.: Biomechanics of Sport and Exercise (2nd edition). Champaign, IL: Human
Kinetics, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk (literatura)
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Slovensky jazyk (seminare)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1616

A B C D E FX

20,79 25,8 21,53 18,44 9,78 3,65

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-050/15  |Biomechanika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%, Ustna sktiska 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ziska poznatky na zaklade ktorych pochopi pohyb ¢loveka z kinematického a dynamického
hladiska (m& poznatky o mechanickych vlastnostiach pohybového systému cvicenca a o
zékonitostiach jeho pohybového prejavu). Student pozna biomechanicku charakteristiku pohybov
a poloh, ovlada biomechanické zaklady pohybu. Absolvent predmetu Biomechanika dokaze
analyzovat’ zékladné polohy a pohyby cvi€enca, hodnotit’ techniku pohybov.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do biomechanickej analyzy pohybu. Telo ¢loveka z biomechanického hladiska (vlastnosti
tela ako hmotného systému). Cinnost’ pohybového aparatu — oporny a hybny systém. Kinematika a
dynamika pohybu. Mechanické podmienky pohybu — vonkajsie sily. Biomechanicka charakteristika
rovnovaznych poloh. Technika pohybu Sportovca a jej obraz.

Odporiacana literatira:

Koniar,M. - Lesko, M.: Biomechanika. Bratislava, SPN 1992.

Lesko, M.: Biomechanika - seminare. Bratislava, Univerzita Komenského, 2007.

Vaverka, F., - Janura, M.: Fyzikalni zdklad biomechaniky. Olomouc, Univerzita

Palackého, 1998.

Baldz, J.: Vybrané kapitoly z biomechaniky I. Bratislava : Pedagogicka fakulta UK, 1995.
Valenta, J.: Biomechanika, Praha : Academia, 1985.

McGinnis. P. M.: Biomechanics of Sport and Exercise (2nd edition). Champaign, IL: Human
Kinetics, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk (literatura)
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Slovensky jazyk (seminare)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1616

A B C D E FX

20,79 25,8 21,53 18,44 9,78 3,65

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bUBI-102/15 Biostatistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Kurz je venovany zakladnym biostatistickym metddam z oblasti tedrie pravdepodobnosti,
rozdelenia pravdepodobnosti, testovania Statistickych hypotéz, parametrickych

a neparametrickych testov a analyz, deskriptivnej Statistiky, analyzy frekvencii, analyzy
jednofaktorovej, hierarchickej a viacfaktorovej analyzy rozptylu, korelacie a regresie,
ordina¢nych a klasifikacnych metdd, analyzy ¢asovych radov, analyzy kruhovo Skalovanych dat.
Na cviceniach Studenti ziskaju zakladné pracovné zrucnosti pri priprave a analyze dat s vyuzitim
prislusného softvéru. V celom kurze sa kladie déraz na pouzitie Statistickych metod na rieSenie
biologickych problémov, spravnu vol'bu metody a interpretaciu vysledkov.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

1. Student odovzdé/vypracuje 6 semestralnych tiloh spracovanych na cvi¢eniach so sumarnym
hodnotenim 29 bodov (kazda tiloha ma podla obt’aznosti iny pocet bodov 4—7

2. Student absolvuje 2 pisomné testy pocas semestra (z toho jeden na konci) s max. poc¢tom 40,
resp. 60 bodov.

Celkové hodnotenie je vysledkom suctu poétu bodov za 1 a 2, pri¢om sa nezapocitaju body z bodu
1, ak v nich Student neziska 15 a viac bodov.

Na hodnotenie A je potrebnych ziskanie najmenej 86 % bodov, na B 75%, C 65 %, D 54 %, E 44
%. Kredity nebudu udelené Studentovi, ktory celkovo ziska menej ako 44 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Kurz je venovany zdkladnym bioStatistickym metédam z oblasti tedrie pravdepodobnosti,
rozdelenia pravdepodobnosti, testovania Statistickych hypotéz, parametrickych a neparametrickych
testov a analyz, deskriptivnej Statistiky, analyzy frekvencii, analyzy jednofaktorovej, hierarchicke;j
a viacfaktorovej analyzy rozptylu, korelacie a regresie, ordinacnych a klasifikacnych metod,
analyzy ¢asovych radov, analyzy kruhovo skalovanych dat. Na cviceniach Studenti ziskaji zékladné
pracovné zrucnosti pri priprave a analyze dat s vyuzitim prisluSného softvéru. V celom kurze sa
kladie doraz na pouZzitie Statistickych metod na rieSenie biologickych problémov, spravnu vol'bu
metody a interpretaciu vysledkov.

Struéna osnova predmetu:
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Biostatistika ako aplikovana vedna disciplina, vztah a pouzitie v biologii.

Biologické data, premenné, miery, stupnice, spracovanie spojitych a nespojitych premennych,
frekvencnych dat relativnych a absolutnych. Transformécia dat.

Deskriptivna Statistika kvantitativnych dat. Miery polohy, miery centralnej tendencie, Strukturalne
charakteristiky, miery variability: rozptyl, smerodajna odchylka, koeficient variacie, asymetrie,
strmosti.

Néhodné javy a pravdepodobnost. Rozdelenie nahodnych premennych: binomické, Poissonovo,
negativne binomické, hypergeometrické, normalne, logaritmicko-normalne, t-Studenta, F, chi-
kvadrat.

Odhady parametrov bodové, stredné chyby, intervaly spol’ahlivosti, intervalové odhady.
Statistické hypotézy a testy, parametrické a neparametrické testy, testovanie hypotéz, prva a druha
Statistickd chyba, sila testu.

Analyza frekvencii. Test dobrej zhody jednoduchy a opakovany. Test nezavislosti, analyza
kontingen¢nych tabuliek.

Analyza rozptylu; principy, rozdelenie sumy Stvorcov a stupniov volnosti, model 1 a II.
Jednofaktorova analyza. Apridrne a nasledné testy. Hierarchicky model analyzy. Viacfaktorova
analyza rozptylu.

Korelacnd analyza. Faktory, kovariancia, koeficient korelacie, determindcie. Parcidlna a
mnohonasobna korelacia. Korelacna matica a matica podobnosti; ordina¢né a klasifika¢né metddy.
Regresna analyza. Principy regresného vzt'ahu, modely, linedrny a nelinearny vztah.
Jednoducha linedrna regresia. Nelinearna regresia, linearizacia, polynomicka regresia, linearizujice
transformécie. Mnohondasobna regresia, krokova regresna analyza. VSeobecny linearizovany
model.

Analyza casovych radov. Deskriptivne metddy. Autokorelacia, korelogram, spektralna hustota.
Dizka periédy. Kovariancia ¢asovych radov. Odhady trendov.

Kruhovo skédlované data. Deskriptivne charakteristiky. Testovanie hypotéz.

Odporiacana literatira:
Zar J.H. 2010. Biostatistical analysis. 5th edition. Pearson Prentice-Hall, Upper Saddle River, NJ.
944 pp.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Poskytuje sa iba v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A ABS B C D E FX

9,09 0,0 12,12 24,24 27,27 27,27 0,0

Vyuéujuci: RNDr. Peter Degma, CSc., doc. Mgr. Peter Fend’a, PhD., Mgr. Matus Kudela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KBo/N-bUBI-054/15 Botanika 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra na kazdom cviceni Studenti vypracuju protokol (za jeden protokol mozno
ziskat’ najviac 2 body, za vSetky protokoly najviac 20 bodov). Predmet kon¢i pisomnou skuskou
— testom (za test mozno ziskat’ najviac 80 bodov). Na celkové hodnotenie predmetu sa body z
cviceni a testu sCitaji (za predmet mozno ziskat’ najviac 100 bodov). Na ziskanie hodnotenia A je
potrebné ziskat’ najmenej 95 % z celkového poctu ziskanych bodov, na B najmenej 91 % bodov,
na hodnotenie C najmenej 81 % bodov, na hodnotenie D najmenej 71 % bodov a na hodnotenie
E najmenej 60 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Studenti sa oboznamia so su¢asnym systematickym postavenim heterogénnej skupiny organizmov,
oznacovanej ako bezcievne rastliny, s ich evoluénymi a fylogenetickymi vztahmi, ekolégiou a
vzédjomnymi interakciami ¢i vplyvom na globalny ekosystém. Posluchaci si osvoja poznatky o
metodach vyskumu jednotlivych skupin organizmov a o ich morfologickych, ekologickych a
biologickych charakteristikach.

Struéna osnova predmetu:

Vymedzenie predmetu a metody Stadia, literatlra, internetové zdroje. Zakladné pojmy, klasifikacné
pristupy, taxonomické jednotky a kategérie. Cyanobacteria — prokaryotické fotoautotrofné
organizmy. Riasy — zékladny prehl'ad oddeleni, fylogenetické vztahy, hospodarky vyznamné
taxony (Euglenophyta, Dinophyta, Haptophyta, Cryptophyta, Heterokontophyta, Rhodophyta,
Chlorophyta, Charophyta). Vyvojova vetva Bryophytae — najstarSie suchozemské fotoautotrofné
organizmy. LiSajniky (Lichenes) zloZeny organizmus — ,,miniekosystém‘ (mykobiont a fotobiont).
Zakladné pojmy mykoldgie, spdsoby rozmnozovania, zivotné cykly, symbiotické vztahy, ekoldgia,
funkcia, diverzita, vyznam hub. Stru¢ny prehl'ad oddeleni Acrasiomycota, Plasmodiophoromycota,
Myxomycota, Labyrinthulomycota, Peronosporomycota, Hyphochitridiomycota, Zygomycota,
Ascomycota, Basidiomycota.

Odporiacana literatira:
Graham L. E., Graham J. M., Wilcox L. W. 2009. Algae, 2nd. ed. Benjamin Cummings, San
Francisco, 617 p.
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Kalina T., Vana J. 2005. Sinice, fasy, houby, mechorosty a podobné organismy v souc¢asné
biologii. Univerzita Karlova v Praze, Praha, 606 p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombindcii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:

predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 563

A

ABS

B

C

D

E

FX

7,82

0,0

14,74

17,94

15,99

30,37

13,14

Vyuéujuci: doc. Mgr. Katarina Misikova, PhD., doc. Mgr. Sona Jan¢ovi¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KBo/N-bUBI-055/15 Botanika 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet kon¢i pisomnou skuskou. Na stupen hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne 95 %
bodov z testu, na stupeit B minimalne 90 % bodov z testu, na stupeit C minimalne 80 % bodov
z testu, na stupet D minimalne 70 % bodov z testu, na stupefi E minimélne 60 % bodov z testu.
Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory hranicu 60 % bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu si Student osvoji zékladny prehl’ad jednotlivych skupin cievnatych rastlin
(od najstarSich foriem vytrusnych rastlin aZ po rastliny krytosemenné) a ich vzajomné fylogenetické
vzt'ahy. Po tispesnom ukonceni procesu vzdelavania je Student schopny identifikovat’ vybrané rody
a druhy cievnatych rastlin vyskytujlcich sa na izemi Slovenska.

Struéna osnova predmetu:

VSeobecnd charakteristika cievnatych rastlin, rozmnoZovanie a rodozmena, systematika rastlin.
NajstarSie cievnaté rastliny: Protracheophyta, Rhyniophyta, Zosterophyllophyta, Trimerophyta.
Lycopodiophyta (plavanorasty) — vyvojové linie a ich zaradenie do tried a radov, rodozmena,
charakteristické znaky. Monilophyta (paprade a im pribuzné rastliny) — vyvojové linie a
ich zaradenie do tried a radov, rodozmena, charakteristické znaky. Nahosemenné rastliny
(Gymnospermae) — vyvojové linie a ich zaradenie do oddeleni, tried a radov, rodozmena,
charakteristické znaky, vyznamné ¢el'ade. Krytosemenné rastliny (Magnoliophyta) — vyvojové linie
a ich zaradenie do tried a radov, rodozmena, charakteristické znaky, vyznamné cel'ade.

Odporiacana literatira:

Martonfi P. 2006. Systematika cievnatych rastlin. Univerzita P. J. Safarika, Kogice, 220 p.
Simpson M.G. 2006. Plant systematics. Elsevier academic press, Oxford, 590 p.

Taylor T. N., Taylor E. L., Krings M. 2009. Paleobotany: The Biology and Evolution of Fossil
Plants. Elsevier Academic Press, London 1252 p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombindcii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:
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predmet sa poskytuje iba v letnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 481

A ABS B C D E FX

76,92 0,0 7,48 4,16 1,87 3,33 6,24

Vyuéujuci: RNDr. Silvia Kubalova, PhD., doc. RNDr. Jana S¢evkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-280/13 Curling

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D E FX
70,37 22,22 7,41 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/m-ZSP-320/19 |Cviéenie v tehotenstve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/m-ZSP-320/14 |Cvigenie v tehotenstve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E

FX

75,61 14,63 9,76 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-020/09 Cykloturistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 80% aktivna ucast’ pri vedeni cyklotary
Zavere¢né hodnotenie: 20% zaverecny test

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti z konstrukcie tidrzby a prevadzky bicykla,
organizacie a realizacie cyklotur.

Struéna osnova predmetu:

Teoretické seminare zamerané na vyber a konStrukciu bicykla.
Teoretické semindre zamerané na kultiirnu poznavaciu ¢innost’.
Teoretické seminare zamerané na kondi¢nt zlozku cykloturistiky.
Teoretické seminare zamerané na vyber a charakteristiku cyklotras.

Odporiacana literatira:

Haas, A.: Cykloturistika mladeze. KST, Bratislava 1993.

Hrubisek, I.: Horské kolo od A do Z. SNTL, Praha 1992.

Muntég, S.: Mountain bike (Kuzla a uskalia horskej cyklistiky). Vega, Vrutky 1993.
Zidek, J. a kol.: Turistika. FTVS UK, Bratislava 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 182

A B C D E FX

77,47 12,09 3,3 1,1 2,75 3,3

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Luka§ Chovanec, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-020/09 Cykloturistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 80% aktivna ucast’ pri vedeni cyklotary
Zavere¢né hodnotenie: 20% zaverecny test

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti z konstrukcie tidrzby a prevadzky bicykla,
organizacie a realizacie cyklotur.

Struéna osnova predmetu:

Teoretické seminare zamerané na vyber a konStrukciu bicykla.
Teoretické semindre zamerané na kultiirnu poznavaciu ¢innost’.
Teoretické seminare zamerané na kondi¢nt zlozku cykloturistiky.
Teoretické seminare zamerané na vyber a charakteristiku cyklotras.

Odporiacana literatira:

Haas, A.: Cykloturistika mladeze. KST, Bratislava 1993.

Hrubisek, I.: Horské kolo od A do Z. SNTL, Praha 1992.

Muntég, S.: Mountain bike (Kuzla a uskalia horskej cyklistiky). Vega, Vrutky 1993.
Zidek, J. a kol.: Turistika. FTVS UK, Bratislava 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 182

A B C D E FX

77,47 12,09 3,3 1,1 2,75 3,3

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Luka§ Chovanec, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bUBI-002/15 Cytoldgia a anatdémia rastlin

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konc¢i pisomnou skuskou. Z vysledného hodnotenia predmetu je pre ziskanie hodnotenia
A potrebné ziskat’ najmenej 92 % bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 84 %, na hodnotenie
C najmenej 76 %, na hodnotenie D najmenej 68 % a na hodnotenie E najmenej 60 %. Pod zisk 59
% bodov (vratane) ziska Student hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania: Pokro¢ila prednaska zo Struktirnej botaniky, ktora dopiiia poznatky z
rastlinnej cytologie a anatomie. Student absolvovanim predmetu ziska poznatky o $pecifikach
stavby, fyzioldgie, metabolizmu a funkcii roznych Specializovanych typov buniek, o ich ontogenéze
— od vzniku cez diferenciaciu az po ich smrt. V d’alSej Casti predmetu sa Student oboznami s
koncepciou meristémov a jednotlivych Specializovanych typov pletiv, zvlastnostami primarne;j
a sekundarnej stavby vegetativnych orgdnov vo fylogeneticky vzdialenych skupinadch rastlin.
Student ziska prehl'ad o ekologickej anatomii a rozsirenie poznatkov o embryolégii rastlin. Ziskané
vedomosti by mal zuzitkovat’ pri vypracovani dizertacnej prace a ndsledne po absolvovani Studia
v praxi pri vyskume a vedeckom badani.

Struéna osnova predmetu:

Definovanie réznych typov buniek a ich ontogenéza. Eukaryotickd bunka ako integrovany
systém genetickych kompartmentov, jej pdvod a evolicia. Vnutrobunkové Struktary. Zakladné
principy bunkovej signalizacie. Tedrie meristémov. Mechanizmy diferencidcie, dediferenciacie a
regeneracie jednotlivych typov rastlinnych buniek, ich Specializacie v ramci pletiv. Zvlastnosti
primarnej a sekundarnej stavby vegetativnych orgédnov vo fylogeneticky vzdialenych skupinach
rastlin. Ekologicka anatomia. Specidlne poznatky z embryoldgie rastlin.

Odporiacana literatira:

Evert R.F. 2007. Esau ’s Plant Anatomy. 3rd Ed. John Wiley and Sons, Hoboken, New Jersey.
Lodish H., Berk A., Krieger M., Bretscher A., Amon A., Scott M.P. 2012. Molecular Cell
Biology. 7th edition, ISBN-10: 142923413X

ISBN-13: 978-1429234139
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Pollard T.D., Earnshaw W.C., Lippincott-Schwartz J. 2007. Cell Biology. 2nd Edition. ISBN-10:
1416022554

ISBN-13: 978-1416022558

Alberts B., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K., Walter P. 2007. Molecular Biology of the
Cell. 5th Edition. ISBN-10: 0815341059

ISBN-13: 978-0815341055

Karp G. 2009. Cell and Molecular Biology: Concepts and Experiments. 6th Edition. ISBN-10:
0470483377

ISBN-13: 978-0470483374

Vesteg M., Kraj¢ovic¢ J. 2011. The falsifiability of the models for the origin of eukaryotes.
Current Genetics 57: 367-390.

Bobak M. et al. 1992: Botanika - anatdmia a morfoldgia rastlin. SPN, Bratislava.

Lux A., Erdelska O. et al. 1998: Praktikum z anatémie a morfoldgie rastlin. UK Bratislava,

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 583

A ABS B C D E FX

9,43 0,0 13,89 21,96 19,38 19,21 16,12

Vyuéujuci: doc. RNDr. Alzbeta Blehova, CSc., prof. RNDr. Alexander Lux, CSc., doc. Mgr.
Michal Martinka, PhD., doc. RNDr. Marek Vaculik, PhD., doc. Mgr. Renata Svubova, PhD., Mgr.
Monika Bathoova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF.KZ/N-bBZ0O-085/16 Dejiny biologickych teorii

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Student ziska zakladny prehl'ad o najdélezitejsich biologickych teériach, ktoré vyraznejsie
stimulovali vyvoj biologickych poznatkov. Ziska zakladné vedomosti o vzniku jednotlivych
biologickych disciplin. Zoznami sa so vyznamnymi osobnost’ami a ich vedeckym dielom, ktorym
trvalo poznamenali rast vied o Zivote pocinajuc obdobim starovekych gréckych prirodnych
filozofov 6.-5. st. pred n. 1. a kon¢iac 20. st. n. L.

Dejiny vied o zivote (biologie) podavajua prehl’'ad vyvoja poznatkov o zivote, zivych organizmoch
od 6.-5. st. pred n. l. po dnesok. V prednaskach st zahrnuté: periodizacia dejin biologie

- starovek, stredovek (arabska veda v Europe, vznik univerzit), novovek (humanizmus a
renesancia) blizSie rozdeleny na obdobie modernej vedy 17. a 18. st. a sicasnej vedy 19. a 20.
st.; dejiny biologickych teorii; prehl'ad vyznamnych osobnosti a ich diela v jednotlivych etapach
vyvoja bioldgie; vznik a vyvoj biologickych disciplin.

Prednasky predmetu su venované:

1. Vedam o zivote v starom Grécku a Rime. 2. Vedam o zivote v stredoveku, zrodu univerzit,
najstar$ej znamej anatomickej Skole v Salerne. 3. Arabskej vede v Eurdpe v obdobi stredoveku.
4. Prichodu novoveku, encyklopedistom, reformatorovi anatémie — Vesalius. 5. V 17. st.
vystipeniu F. Bacona, mechanicizmu R. Descarta, iatrochemickej Skola, zrodu fyziologie —
Harvey. 6. Mikroskopu a jeho vyuzitiu vo vedach o zivote. 7. Procesu Specializacie vo vedach o
zivote, embryologickym teoriam, zrodu moderne;j klasifikacie, naturfilozofii, zavedeniu pojmu
bioldgia — Lamarck, Treviranus. 8. Teorii prvoplodenia — abiogenéza, evolu¢nym tedriam.

9. Cuvierovi — porovnavacej anatomii, paleontoldgii, tedrii katastrof. 10. Bunkove;j tedrii,
histologii, farbiacim metdédam, mikrotomu. 11. J. G. Mendelovi, zrodu genetiky (Hugo de
Vries, Erich Tschermak, Carl Correns). 12. Chromozémove;j tedrii, Struktire DNA, technike
rekombinantnej DNA, zrodu etoldgie. 13. Molekularnej biologii, pokrokom, ktoré boli
dosiahnuté v 20 storoci.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student bude hodnoteny na zaklade ustnej sktiske, musi odpovedat’ na 3 otazky (za 50 a 2 x
25 bodov). Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’' minimalne 90% bodov, na ziskanie B
minimalne 80% bodov, na ziskanie C minimalne 70% bodov, na ziskanie D minimalne 60% bodov,
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na ziskanie E minimalne 50% bodov. Kredity nebudu udelené studentovi, ktory ziska menej ako
50 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladny prehlad o najddlezitejiich biologickych teériach, ktoré vyraznejsie
stimulovali vyvoj biologickych poznatkov. Ziska zdkladné vedomosti o vzniku jednotlivych
biologickych disciplin. Zoznami sa s vyznamnymi osobnostami a ich vedeckym dielom, ktorym
trvalo poznamenali rast vied o zivote pocinajic obdobim starovekych gréckych prirodnych
filozofov 6.-5. st. pred n. 1. a kon¢iac 20. st. n. 1.

Struéna osnova predmetu:

Dejiny vied o Zivote (bioldgie) podavaju prehl’ad vyvoja poznatkov o Zivote, Zivych organizmoch
od 6.-5. st. pred n. 1. po dneSok. V prednaskach st zahrnuté: periodizacia dejin biologie - starovek,
stredovek (arabské veda v Eurdpe, vznik univerzit), novovek (humanizmus a renesancia) blizsie
rozdeleny na obdobie modernej vedy 17. a 18. st. a sucasnej vedy 19. a 20. st.; dejiny biologickych
teorii; prehl'ad vyznamnych osobnosti a ich diela v jednotlivych etapach vyvoja bioldgie; vznik a
vyvoj biologickych disciplin.

Prednéasky predmetu su venované:

Vedam o Zivote v starom Grécku a Rime. Vedam o Zivote v stredoveku, zrodu univerzit, najstarse;j
znamej anatomickej Skole v Salerne. Arabskej vede v Eurdpe v obdobi stredoveku. Prichodu
novoveku, encyklopedistom, reformétorovi anatomie — Vesalius. V 17. st. vystipeniu F. Bacona,
mechanicizmu R. Descarta, iatrochemickej Skole, zrodu fyzioldgie — Harvey. Mikroskopu a jeho
vyuzitiu vo vedach o Zivote. Procesu $pecializacie vo vedach o zivote, embryologickym tedriam,
zrodu modernej klasifikacie, naturfilozofii, zavedeniu pojmu bioldgia — Lamarck, Treviranus.
Teorii prvoplodenia — abiogenéza, evoluénym tedriam.

Cuvierovi — porovndvacej anatomii, paleontologii, teorii katastrof. Bunkovej tedrii, histologii,
farbiacim metddam, mikrotému. J. G. Mendelovi, zrodu genetiky (Hugo de Vries, Erich Tschermak,
Carl Correns). Chromozémovej teorii, Struktire DNA, technike rekombinantnej DNA, zrodu
etologie. Molekularnej bioldgii, pokrokom, ktoré boli dosiahnuté v 20. storoci.

Odporiacana literatira:

Buchar a kol. 1987: Zivot. Mlada fronta, Praha (kapitola na s. 347-455); Folta, J., Novy, L. 1981:
Dejiny prirodnych vied v datach. Smena, Bratislava.; Komarek, S. 1997: D&jiny biologického
mysleni. Vesmir s.r.o., Praha.; Novikov. M. 1946: Dejiny biologickych tedrii. Vydala Matica
slovenska v Turéianskom Sv. Martine. 171 s. Mayr, E. 1982: The Growth of Biological Thought.
Belknap Press of Harvard Univ. Press, Cambridge (Mass.). Orszagh, 1., Orszadghova, Z., 2018:
Prehl'ad vyvoja biologickych poznatkov. Univerzita Komenského v Bratislave, 298 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A ABS B C D E FX

80,0 0,0 13,33 6,67 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zlatica Orszaghova, CSc., prof. RNDr. Ivan Orszagh, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-010/09 Didakticka prax z basketbalu I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca -pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru¢nosti pedagdga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikacie v praxi v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so zameranim na
rozcvi¢ovanie a nacvik hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie rozcviéeni v basketbale na vyucovacej hodine, v tréningu a pred zapasom. Specifické
rozcvicenia podl'a hlavnej €asti vyucovacej hodiny, resp. tréningovej jednotky. Pripravné cvicenia
1. a2. typu. Vedenie cvic¢eni na nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Rozhodovanie basketbalového zapasu. Organizécia basketbalovych sit'azi na hodine, na tréningu
a v Skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha : Olympia, 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. Rehdk, M. a kol.: Tréner a jeho praca s druzstvom. In Tedria a didaktika basketbalu.
Bratislava : FTVS UK 1999. s. 41-46.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A

B

C

FX

45,83

29,17

16,67

4,17

0,0

4,17

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-010/09 Didakticka prax z basketbalu I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca -pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru¢nosti pedagdga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikacie v praxi v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so zameranim na
rozcvi¢ovanie a nacvik hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie rozcviéeni v basketbale na vyucovacej hodine, v tréningu a pred zapasom. Specifické
rozcvicenia podl'a hlavnej €asti vyucovacej hodiny, resp. tréningovej jednotky. Pripravné cvicenia
1. a2. typu. Vedenie cvic¢eni na nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca v basketbale.
Rozhodovanie basketbalového zapasu. Organizécia basketbalovych sit'azi na hodine, na tréningu
a v Skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha : Olympia, 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. Rehdk, M. a kol.: Tréner a jeho praca s druzstvom. In Tedria a didaktika basketbalu.
Bratislava : FTVS UK 1999. s. 41-46.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A

B

C

FX

45,83

29,17

16,67

4,17

0,0

4,17

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-020/09 Didakticka prax z basketbalu II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca - pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zrucnosti pedagoga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikécie v praxi v tréningovom a sitaznom procese v basketbale.

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru€nosti trénera basketbalu s vytvaranim
predpokladov ich buducej aplikécie v praxi — v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so
zameranim na nacvik hernych kombinacii v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie cviceni na nacvik a zdokonalovanie hernych kombindcii v basketbale. Uplatiiovanie
pripravnych cvi€eni 1. a 2.typu, hernych cviceni 1. a 2. typu. Rozhodovanie basketbalového zapasu.
Organizacia basketbalovych sitazi na hodine, na tréningu a v skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha, Olympia 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. NBCA — GANDOLF]I, G. ed.: NBA Coaches playbook. Human Kinetics, 2008.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A

B

C

FX

25,0

33,33

16,67

0,0

0,0

25,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-020/09 Didakticka prax z basketbalu II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%

20% - ucast a aktivita, 40% - praktické, didaktické vystupy, 40% - semestralna praca - pripravy
Zaverecné hodnotenie: 100% priebezné, 0% v skaskovom obdobi

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zrucnosti pedagoga s vytvaranim predpokladov
ich buducej aplikécie v praxi v tréningovom a sitaznom procese v basketbale.

Prispiet’ k osvojeniu si Specifickych vedomosti a zru€nosti trénera basketbalu s vytvaranim
predpokladov ich buducej aplikécie v praxi — v Skolskom, tréningovom a sitaznom procese so
zameranim na nacvik hernych kombinacii v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Vedenie cviceni na nacvik a zdokonalovanie hernych kombindcii v basketbale. Uplatiiovanie
pripravnych cvi€eni 1. a 2.typu, hernych cviceni 1. a 2. typu. Rozhodovanie basketbalového zapasu.
Organizacia basketbalovych sitazi na hodine, na tréningu a v skole.

Odporiacana literatira:

1. DOBRY, L.: Mal4 §kola basketbalu. Praha, Olympia 1986.

2. GARCHOW, K. — DICKINSON, A.: Youth Basketball. Carmel : Cooper publ. group 1992.
3. NBCA — GANDOLF]I, G. ed.: NBA Coaches playbook. Human Kinetics, 2008.

4. TOMANEK, L.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : ICM AGENCY, 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A

B

C

FX

25,0

33,33

16,67

0,0

0,0

25,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-270/13 Didakticka prax z hadzanej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 40% -pripravy na hodinu, 60 % - vedenie Casti hodiny
Zaverecné hodnotenie:

Na zéklade priebezného hodnotenia

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet je urCeny pre Studentov so Specializaciou hadzand. Je zamerany na ziskanie prvych
didaktickych zruénosti vo vlastnej $pecializacii. Studenti posobia ako asistenti u¢itel'a na hodinach
povinnej vyucby hadzanej v rdmci predmetu Zaklady hadzanej a Hadzand. Zucastiuju sa pripravy
na hodinu, vedu rozcvi€enie a samostatne pracuju s pridelenymi skupinami alebo Studentmi.

Struéna osnova predmetu:

1. Vedenie vSeobecného a Specialneho rozcevicenia v jednotlivych hodinach

2. Samostatnd asistentskd praca s vybranou skupinou Studentov alebo Studentom (organizicia,
usmernovanie, oprava chyb)

3. Asistencia pri plneni kreditovych poziadaviek

4. Vedenie druzstva pri hre na hodinach

Odporiacana literatira:

1. ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana. Zakladné herné ¢innosti. Bratislava: FTVS UK,
2009. ISBN978-80-223-2494-6.

2. HIANIK, J. 2011. Hadzana v telocvic¢ni. Bratislava: SZH, 2011. ISBN 978-80-970766-4-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Strana: 80



Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A

B

C

FX

75,0

20,0

5,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-270/13 Didakticka prax z hadzanej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 40% -pripravy na hodinu, 60 % - vedenie Casti hodiny
Zaverecné hodnotenie:

Na zéklade priebezného hodnotenia

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet je urCeny pre Studentov so Specializaciou hadzand. Je zamerany na ziskanie prvych
didaktickych zruénosti vo vlastnej $pecializacii. Studenti posobia ako asistenti u¢itel'a na hodinach
povinnej vyucby hadzanej v rdmci predmetu Zaklady hadzanej a Hadzand. Zucastiuju sa pripravy
na hodinu, vedu rozcvi€enie a samostatne pracuju s pridelenymi skupinami alebo Studentmi.

Struéna osnova predmetu:

1. Vedenie vSeobecného a Specialneho rozcevicenia v jednotlivych hodinach

2. Samostatnd asistentskd praca s vybranou skupinou Studentov alebo Studentom (organizicia,
usmernovanie, oprava chyb)

3. Asistencia pri plneni kreditovych poziadaviek

4. Vedenie druzstva pri hre na hodinach

Odporiacana literatira:

1. ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana. Zakladné herné ¢innosti. Bratislava: FTVS UK,
2009. ISBN978-80-223-2494-6.

2. HIANIK, J. 2011. Hadzana v telocvic¢ni. Bratislava: SZH, 2011. ISBN 978-80-970766-4-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A

B

C

FX

75,0

20,0

5,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-050/09 Didakticka prax z volejbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E

FX

73,33 20,0 6,67 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-050/09 Didakticka prax z volejbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E

FX

73,33 20,0 6,67 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP/21 Didaktika aerobiku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

Test, samostatna praca 50%

Zaverecné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie 50%, seminarna praca 50%

Vysledky vzdelavania:

Prehibenie poznatkov a zdokonalenie praktickych zruénosti a &innosti pedagoga(ugitel’a, trénera,
cviCitela) z oblasti stavby a metodiky vyucby choreografie, ich uplatnenie vzhladom na
individudlne schopnosti cvi¢iacich.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Adaptané zmeny pri aerobnom cviceni

2. Stavba cvicebnej jednotky aerobiku

3. Nevhodné, rizikové a kontraindika¢né cvicenia.
4. Zakladné metody a postupy vyuky aerobiku

5. Zékladné postupy pri tvorbe choreografii.

6. Riadenie cvicebnej jednotky aerobiku

Odporiacana literatira:

1. ZRUBAK, A. — STULRAIJTER,V. a kol.: Fitnis. Vysokoskolské skriptd, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2003.

2. PELIKAN, H.a kol.: Terminolégia gymnastiky. Vysokoskolské skripta, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2002.

3. KYSELOVICOVA,O.- ANTOSOVSKA,M.: Aerobik. Pre RTVS PEEM, Bratislava, 1.
vydanie. 2003. 56 s.

4. Domaca a zahrani¢na ¢asopisecka literatira

5. Internetové stranky

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KDPP/N-bUBI-001/16 Didaktika biologie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 256

A ABS B C D E

FX

29,69 0,0 21,48 23,05 12,5 12,5

0,78

Vyucujuci: RNDr. Soiia Nagyova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KGP/N- Didaktika geologie
bUBI-057-1/284A/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

1. Vseobecna didaktika geoldgie. Zaradenie geoldgie v uéebnych planoch ZS a SS. Ugebné
osnovy. Vzdelavacie Standardy. Vychovné ciele geoldgie.2. Vyuc€ovaci proces. Vyucovacie zasady.
Vyuclovacie metdody organizacné formy vyucby v geoldgii. Ucebné pomdcky a didakticka
technika.3. Priprava ulitela na vykon ucitel'skej profesie. Dlhodobd a kratkodoba priprava
ugitela. Tvorivost v praci u¢itela. 4. Uvod do $pecialnej didaktiky geoldgie. Modelovanie
vyucovacieho procesu geologického uciva. Pisomnd priprava na vyucovaciu hodinu geoldgie
- vSeobecny model. Analyza vyucCovacej hodiny. Hospitacia.5. Modelovanie vyucovacieho
procesu geologického uciva. Hospitacia. Pisomna priprava na vyucovaciu hodinu geoldgie.
Analyza vyucovacej hodiny.6. Modely jednotlivych hodin. Model zakladnej vyucovacej hodiny
zmieSaného typu. Model vyucovacej hodiny skuSania a hodnotenia. Model praktického cvicenia
v laboratériu. Model exkurzie a praktického terénneho cvicenia. Model vyucovacej hodiny v
muzeu. 7. Inovacné koncepcie vyucovania v geoldgii. Model vyucovacej hodiny skupinového
vyucovania. Model vyucovacej hodiny s diferencovanym vyuc¢ovanim. Model vyucovacej hodiny
s vyuzitim prvkov problémového vyucovania. Model projektového vyucovania. Model zakladnej
vyucovacej hodiny s vyuzitim ikt. Pracovné listy. 8. Didaktika praktickych cviceni z geoldgie.
Zber, uskladnenie a uprava prirodnin.9. Laboratorne praktické cvic¢enia. Zistovanie fyzikalnych a
chemickych vlastnosti mineralov. Mikroskopicka Skolské technika. Geologické skolské pokusy.10.
Terénne praktické cvicenia. Dokumentécia geologickych a prirodnych pomerov.11. Geologicka
vychadzka a poznavanie hornin v bezprostrednom okoli Skoly. Geologicka vychadzka - dekora¢né
kamene mesta Bratislavy.12. Geologicka exkurzia na Devinsku Kobylu. Geologickd vychadzka
nau¢nymi chodnikmi na priklade ndu¢ného chodnika Nivou Moravy.Poziadavky na absolvovanie
predmetu:Povinna ucast’ na semindroch, postupné vypracovanie priprav na seminar. Vypracovanie
pisomnej pripravy na zakladni vyucovaciu hodinu zmieSaného typu z geologie, vratane navrhu
pracovného listu (max 4 bodov). Vypracovanie pisomnej pripravy na praktické laboratérne cvicenie
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z geologie, vratane navrhu pracovného listu (4 bodov).Vypracovanie pisomnej pripravy na
praktické terénne cvicenie z geologie, vratane navrhu pracovného listu (4 bodov).Vypracovanie
pisomnej pripravy na vyucovaciu hodinu z geologie s vyuzitim IKT, vratane navrhu pracovného
listu (4 bodov).Vlastnd prezenticia vyucovacej hodiny prirodopisu z urc¢eného uciva (max 8
bodov).Hodnotenie: A 24 - 23 bodov, B 22 - 21 bodov, C 20 - 19 bodov, D 18 - 17 bodov, E 16
- 15 bodov, FX menej ako 15 bodov

Odporiacana literatira:

Turanova L. 2000: Didaktika geologie 1.(VSeobecna didaktika geoldgie). UK Bratislava,

1-74. Turanova, L. 2004: Didaktika geologie 2. (Specialna didaktika geologie) . UK
BratislavaTuranova L., Bizubova, M. 2001: Didaktika geoldgie 3. (Didaktika praktickych cviceni
z geologie). UK Bratislava, 1-90

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Daniel Pivko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2015

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-02SP-060/15 | Didaktika telovychovného procesu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu
Ucast 80% - splnil / nesplnil
Pisomny test I. — 50%, Ustna §kagka. — 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ zdkonitosti cielavedomého edukaéného poOsobenia v
roznych typoch telovychovného procesu, ktory je zamerany na rekreacné aktivity pracujicich osob,
mimoskolské aktivity Skolskej mladeZe a aktivity spojené so zlepSovanim zdravia a jeho udrzanim
celej populacie a aj zdravotne oslabenych skupin populacie. Vo zvolenych organiza¢nych formach
jednotlivych typov telovychovného procesu vie uplatnit’ poznatky o Strukture telovychovného
procesu a obsahu jednotlivych Casti tohto procesu. Absolvent vie zvolit’ adekvatne didaktické formy
pre jednotlivé typy telovychovného procesu na zaklade vSeobecnych pedagogickych principov,
didaktickych a vychovnych zasad a Specifickych didaktickych zasad telovychovného procesu.

Struéna osnova predmetu:

Teoretické zaklady a ciele telovychovného procesu. Zakladné Cinitele v telovychovnom procese.
VSseobecné a S$pecifické znaky telovychovného procesu. Uplatiiované principy a zasady v
telovychovnom procese. Struktira telovychovného procesu. Vyber foriem, metod a prostriedkov
v jednotlivych typoch telovychovného procesu. Osobnost’ telovychovného pedagoga a vychovné
poOsobenie v telovychovnom procese. Aktivizujice ¢innosti a postupy pedagdga zamerané
na tvorivi aktivitu ucastnikov telovychovného procesu. Pravidld a zasady bezpecnosti v
telovychovnom procese.

Odporiacana literatira:

HRCKA, J a kol. Zaklady $portovej edukoldgie. Bratislava: FTVS UK, 2000.

SYKORA, F. Zaklady telovychovného procesu. Bratislava: Sport, 1989.

KOLEKTIV. Didaktika $kolskej telesnej vychovy. Bratislava: FTVS UK, SVS TVS. 2001.
LABUDOVA, J. a kol. Sport pre vietkych. Bratislava: SZRTVS, 2002.
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NEMCEK, D. — LABUDOVA, J a kol. Tvorba a manaZovanie cvi¢ebnej jednotky. Bratislava:
SZRTVS, 2008.

LABUDOVA, J. Edukolégia zdravotnej telesnej vychovy a $portu postihnutych. Bratislava:
SZRTVS, 2010.

LABUDOVA, J. Integracia v $porte pre vietkych. Bratislava: SZ RTVS, 2002.

Clanky v dostupnej Casopiseckej a zbornikovej literatire.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky alebo anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1308

A B C D E FX

17,89 13,15 19,65 16,13 19,11 14,07

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.,
Mgr. Martina Luptakova, PhD., Mgr. Gabriela Luptakova, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-002/15 | Digitalne technologie 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Aktivna Gcast’ na seminaroch, na ktorych studenti riesia praktické tilohy, ktoré vyucujuci priebezne
kontroluje a hodnoti, tvori 80 % bodov. Na zaver semestra Studenti vypracuju projekt na zadani
tému, ktory budu prezentovat’ pred celou Studijnou skupinou. Projekt bude hodnotit’ vyucujuci aj
Studenti. Hodnotenie projektu tvori 20 % celkového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Student bude efektivne pouzivat' digitalne technologie pre svoje d’alsie $tadium a pre skvalitnenie a
zefektivnenie procesu u€enia sa, komunikaciu, pracu s informaciami a pod., bude vediet’ efektivne
a korektne pouzivat’ kniznicné sluzby a digitalne zdroje univerzity a fakulty, pouZzivat’ pokrocilejsie
funkcie pri tvorbe a tiprave rozsiahlejSich dokumentov a tabuliek, bude poznat’ a vediet’ pouZzivat
rozne formy prezentovania udajov.

Struéna osnova predmetu:

Praca v akademickom informa¢nom systéme, v e-learningovom systéme univerzity a fakulty,
pouzivanie knizni¢nych sluzieb (univerzity) a praca s réznymi digitdlnymi zdrojmi (univerzity).
Zasady efektivneho a korektného pouzivania zdrojov.

Pokrocila praca s grafickou informaciou (napr. zmena roznych vlastnosti fotografii a inych
grafickych objektov, pouZivanie filtrov).

Pokrocila préca s textovym editorom (napr. praca s dlhymi dokumentmi vratane sekcii, registrov
a revizie dokumentov, $tyly a Sablony dokumentov, vkladanie rdznych objektov, poli, odkazov a
pod.).

Pokrocila praca s tabulkovym kalkulatorom (napr. praca s rozsiahlymi tabulkami, podmienené
formatovanie, rozne moznosti a funkcie na spracovanie textov, pokroc€ila praca s grafmi).
Pokrocila praca s prezentatnym softvérom, online prezentacie (napr. vlastné Sablony, predlohy,
pokrocilé moznosti a formy prezentovania na pocitaci a na internete).

Odporiacana literatira:
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Broz, M., Bezvoda, V.: Microsoft Excel 2007/2010 — Vzorce, funkce, vypocty. Praha: Computer
Press, 2011. ISBN: 9788025132678.

Gallo, C.: Tajemstvi skvélych prezentaci Steva Jobse (Jak si ziskat kazdé publikum). Praha:
Grada, 2012. ISBN: 9788024743899.

Klatovsky, K.: Excel 2010 nejen pro $koly — Uéebnice tabulkového procesoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020766.

Klatovsky, K.: PowerPoint 2010 nejen pro Skoly. Praha: Computer Media, 2010. ISBN:
9788074020773.

Klatovsky, K.: Word 2010 nejen pro skoly — Ucebnice textového editoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020759.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Excel 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734965.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Word 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734989.

Reynolds, G.: Prezentace a zen — Jednoduse a srozumitelné o designu prezentaci a jejich
ptedvadéni. Zoner Press, 2009. ISBN: 9788074130472.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1284

A B C D E FX

69,16 22,35 5,37 1,09 0,16 1,87

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-002/15 | Digitalne technologie 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Aktivna Gcast’ na seminaroch, na ktorych studenti riesia praktické tilohy, ktoré vyucujuci priebezne
kontroluje a hodnoti, tvori 80 % bodov. Na zaver semestra Studenti vypracuju projekt na zadani
tému, ktory budu prezentovat’ pred celou Studijnou skupinou. Projekt bude hodnotit’ vyucujuci aj
Studenti. Hodnotenie projektu tvori 20 % celkového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Student bude efektivne pouzivat' digitalne technologie pre svoje d’alsie $tadium a pre skvalitnenie a
zefektivnenie procesu u€enia sa, komunikaciu, pracu s informaciami a pod., bude vediet’ efektivne
a korektne pouzivat’ kniznicné sluzby a digitalne zdroje univerzity a fakulty, pouZzivat’ pokrocilejsie
funkcie pri tvorbe a tiprave rozsiahlejSich dokumentov a tabuliek, bude poznat’ a vediet’ pouZzivat
rozne formy prezentovania udajov.

Struéna osnova predmetu:

Praca v akademickom informa¢nom systéme, v e-learningovom systéme univerzity a fakulty,
pouzivanie knizni¢nych sluzieb (univerzity) a praca s réznymi digitdlnymi zdrojmi (univerzity).
Zasady efektivneho a korektného pouzivania zdrojov.

Pokrocila praca s grafickou informaciou (napr. zmena roznych vlastnosti fotografii a inych
grafickych objektov, pouZivanie filtrov).

Pokrocila préca s textovym editorom (napr. praca s dlhymi dokumentmi vratane sekcii, registrov
a revizie dokumentov, $tyly a Sablony dokumentov, vkladanie rdznych objektov, poli, odkazov a
pod.).

Pokrocila praca s tabulkovym kalkulatorom (napr. praca s rozsiahlymi tabulkami, podmienené
formatovanie, rozne moznosti a funkcie na spracovanie textov, pokroc€ila praca s grafmi).
Pokrocila praca s prezentatnym softvérom, online prezentacie (napr. vlastné Sablony, predlohy,
pokrocilé moznosti a formy prezentovania na pocitaci a na internete).

Odporiacana literatira:
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Broz, M., Bezvoda, V.: Microsoft Excel 2007/2010 — Vzorce, funkce, vypocty. Praha: Computer
Press, 2011. ISBN: 9788025132678.

Gallo, C.: Tajemstvi skvélych prezentaci Steva Jobse (Jak si ziskat kazdé publikum). Praha:
Grada, 2012. ISBN: 9788024743899.

Klatovsky, K.: Excel 2010 nejen pro $koly — Uéebnice tabulkového procesoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020766.

Klatovsky, K.: PowerPoint 2010 nejen pro Skoly. Praha: Computer Media, 2010. ISBN:
9788074020773.

Klatovsky, K.: Word 2010 nejen pro skoly — Ucebnice textového editoru. Praha: Computer
Media, 2010. ISBN: 9788074020759.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Excel 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734965.

Pecinovsky, J., Pecinovsky, R.: Word 2010 — Podrobny privodce. Praha: Grada, 2010. ISBN:
9788024734989.

Reynolds, G.: Prezentace a zen — Jednoduse a srozumitelné o designu prezentaci a jejich
ptedvadéni. Zoner Press, 2009. ISBN: 9788074130472.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1284

A B C D E FX

69,16 22,35 5,37 1,09 0,16 1,87

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 96




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-012/15 | Digitalne technologie 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Aktivna Gcast’ na seminaroch, na ktorych Studenti riesia praktické tilohy, ktoré vyucujuci priebezne
kontroluje a hodnoti, tvori 70 % bodov. Na zaver semestra Studenti vypracuju projekt na zadani
tému, ktory budu prezentovat’ pred celou Studijnou skupinou. Projekt bude hodnotit’ vyucujuci aj
Studenti. Hodnotenie projektu tvori 30 % celkového hodnotenia.

Vysledky vzdelavania:

Student bude vediet’ vytvarat’ rozny multimedialny obsah vyuzitelny vo vzdelavani, vyuzivat rozne
digitalne pomdcky pre vyucovanie, vytvarat zdrojové dokumenty na podporu zberu a nasledného
spracovania udajov potrebnych pre vyskum, vytvarat a kolaborativne pracovat s réznymi
dokumentmi na internete, inStalovat’ a spravovat’ programy vyuZite'né pre svoje vzdelavanie.

Struéna osnova predmetu:

Praca s programami na tvorbu multimedidlneho obsahu (napr. zvuk, video, animécie);

Praca s programami na tvorbu digitdlnych pomdcok pre vyucovanie (napr. Karticky, Zivy obraz,
Hot Potatoes, SurveyMonkey, Diigo...);

Kolaborativna praca s dokumentmi;

Zber a vyhodnocovanie tdajov pre vyskum,;

Pripojenie a praca v pocitacovej sieti (lokélna siet’, internet, zdiel'anie siborov), pripojenie rdznych
zariadeni k pocitacu a do siete;

Zakladna inStaldcia a spravovanie programov.

Odporiacana literatira:

hotpot.uvic.ca

Dzurkova, E.: Ako na Hot Potatoes. Dostupné na: <evanet.webnode.sk/ako-na-hot-potatoes>
www.surveymonkey.com

www.diigo.com

KZVI. 2014. Edukac¢ny softvér. Dostupné na: <edi.fmph.uniba.sk/index.php/aktivity#softver>.
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Pecinovsky, J.: Digitalni video — nata¢ime, upravujeme, vypalujeme. Grada, 2009. ISBN:
9788024731285.

Tomcesanyiova, M., et al.: RieSenie problémov a zéklady programovania 1: Vzdelavanie ucitel'ov
1. stuptia ZS na informatiku a informatickt vychovu. Bratislava: Statny pedagogicky tstav, 2009.
ISBN: 978-80-8118-023-1.

Tomcsanyiova, M., et al.: RieSenie problémov a zéklady programovania 2: Vzdelavanie ucitel'ov
1. stuptia ZS na informatiku a informatickt vychovu. Bratislava: Statny pedagogicky ustav, 2010.
ISBN: 978-80-8118-029-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 51

A B C D E FX

43,14 27,45 29,41 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-buSZ-013/15 | Digitalne technologie 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Pocas semestra bude 10 bodovanych seminarov po 5 bodov, 2 eseje po 15 bodov. Na zaver bude
test za 20 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student bude rozumiet’ pojmu kompetencie (bude vediet, ktoré st dolezité pre Zivot v digitalnej
spolo¢nosti) a digitdlna gramotnost, ziska prehl'ad o digitalnych technoldgiach, ktoré pomahaji
ziakom so $pecidlnymi vzdelavacimi potrebami v komunikacii, v ich vzdelavani, bude vediet
posudit’ vhodnost’ pouzitia digitalnych technologii pre danil tému a vzdeldvacie ciele svojho
predmetu, spozna koncepcie moderného vzdelavania v 21. storo¢i, ktoré vyuZzivajii potencial
digitdlnych technoldgii, spozné niektoré nové alebo menej tradiéné formy ucebnych materidlov,
spoznd niektoré menej rozsirené technologie vyuziteIné v Skolskej praxi na Slovensku, bude
rozumiet’” pojmu edukacny softvér, spozna jeho charakteristické vlastnosti a kritéria na jeho
klasifikaciu, bude vediet' zhodnotit’ rizikd (pre Ziakov) pri praci s digitdlnymi technoldgiami,
porozumie zasadam prace s digitdlnym obsahom, ktoré vyplyvajl z autorského zakona.

Struéna osnova predmetu:

Kompetencie a digitdlna gramotnost’.

Digitalne technologie pre Ziakov so S$pecidlnymi vzdeldavacimi potrebami.

Koncepcie vzdelavania v digitdlnom veku, premeny Skoly.

Vyuzitie DT vo vzdeldvani (napr. edukacna robotika, e-learning, interaktivne tabule, hlasovacie
zariadenia, mobilné vzdelavanie...).

Edukacny softvér (jeho klasifikacia, hodnotenie, posudzovanie, trendy), eduka¢né webové stranky.
Formy organizécie vyucovania a u¢ebné metody.

Rizik4 digitalneho sveta.

Odporiacana literatira:
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Allen, J., Potter, J., Sharp, J., Turvey, K.: Primary ICT. Knowledge, Understanding and Practice.
Learning Matters Ltd, 2007, ISBN 978-1-84445-094-7.

Burkhardt, G., Monsour, M., Valdez, G., Gunn, C., Dawson, M., Lemke, Ch., Coughlin, E.,
Thadani, V., Martin, C.: enGauge® 21st Century Skills: Literacy in the Digital Age. The North
Central Regional Educational Laboratory and the Metiri Group, 2003.

Buzan T.: Mentalni mapovani. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-200-3.

Kalas, I. a kol.: Premeny Skoly v digitdlnom veku. Bratislava: SPN, 2013. ISBN
978-80-10-02409-4.

Kostrub, D., Severini, E., Rehus, M.: Proces vyucby a digitalne technologie. Bratislava/
Martin: Alfa print, 2012, 110 s. ISBN 978-80-971081-6-8. Dostupné na internete: <http://
www.fedu.uniba.sk/fileadmin/user_upload/editors/KPEP/foto/Kostrub 2012 knizka.pdf>
Zounek, J., Sudicky, P.: E-learning uceni (se) s online technologiemi. Wolters Kluwer, 2012.
ISBN 9788073579036.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Peter Schickhofer, PhD., PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEkK/N-bUBI-042/15 Ekologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

PA - Podmienky na absolvovanie predmetu

SK

Podmienkou na absolvovanie predmetu je absolvovanie seminarov ukoncenych ¢iastkovym
hodnotenim prezentacii a aktivity v diskusiach a zavere¢na tstna skiska. Na ziskanie hodnotenia
A je potrebné preukazat’ vynikajuce znalosti z predmetu, mat’ ve'mi dobry celkovy prehl'ad a
vediet’ samostatne uvazovat’ o danych stvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i doplnujuce
otazky vycerpavajuco (ekvivalent najmenej 92 % bodov testu), na ziskanie hodnotenia B je
potrebné preukdzat’ vyborné znalosti z predmetu, mat’ vel'mi dobry celkovy prehlad a vediet
samostatne uvazovat’ o danych suvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i doplitujuce otazky
vycerpavajlico, hoci s mensimi nedostatkami (ekvivalent najmenej 84 % bodov testu), na
hodnotenie C je potrebné preukéazat’ dobré znalosti z predmetu, mat’ dobry celkovy prehl'ad a
vediet’ samostatne uvazovat’ o danych stvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i doplnujuce
otazky aspon priemerne, s mensimi nedostatkami (ekvivalent najmenej 76 % bodov testu), na
hodnotenie D je potrebné preukézat’ zakladné znalosti z predmetu, mat’ celkovy prehl'ad a vediet
aspon v zakladoch samostatne uvazovat’ o danych suvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i
doplnujuce otazky, hoci s nedostatkami (ekvivalent najmenej 68 % bodov testu), a na hodnotenie
E je potrebné preukézat’ zdkladné znalosti z predmetu, mat’ uréity prehl’ad, ako aj odpovedat’ na
hlavné i doplitujuce otazky, hoci s nedostatkami (ekvivalent najmenej 60 % bodov testu). Kredity
nebudu udelené Studentovi, ktory preukdze menej ako 60% pozadovanych vedomosti, t.j. menej
ako ekvivalent 60 % bodov testu.

VV - Vysledky vzdelavania

SK

Prednéska je zakladnym kurzom ekoldgie. Posluchéci sa obozndmia so zékladnymi principmi
fungovania vzt'ahov medzi Zivou a nezivou zlozkou prirody, t.j. medzi organizmami a ich
prostredim, ako aj medzi organizmami navzajom. Osobitny doraz bude kladeny na ekologické
faktory, adaptacie organizmov, fenotypovu plasticitu, vlastnosti a vztahy v ramci populécii a
spolocenstiev, Struktiru a funkciu ekosystémov, toky energie a biogeochemické cykly, ako aj na
Strukturu, vlastnosti a dynamiku vsetkych bidémov Zeme.

SO - Stru¢na osnova predmetu
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1. Predmet ekoldgie, ekologické discipliny, vztahy k inym vednym odborom. Ekologia a
environmentalistika, ekoldgia a ekondmia. Globalne environmentalne problémy sucasnosti —
prehl’ad. Evolucia ekosystémov 1. 2. Zakladné fyzikalne zakonitosti vo vesmire a na Zemi.
Zivot na Zemi, podmienky pre existenciu Zivota. Klimatické a meteorologické podmienky

a javy. Evolucia ekosystémov 2. 3. Ekologické faktory. Prehl'ad faktorov, ich ekologicky
vyznam. Funkcia odozvy, tolerancia k faktorom. Adaptécie a evolucia, dva zdroje variacie,
epigenetické mechanizmy, fenotypova plasticita. Princip limitujtcich faktorov; interakcia
faktorov. Ekologicky priestor, ekologicka nika. Biom polarnych oblasti. 4. Hlavné ekologické
faktory pody, suchozemského a vodného prostredia. Biom tundry. 5. Populacia — obsah pojmu.
Struktura populacie (priestorova, vekova, pohlavna, reprodukéna, socidlna). Podetnost’ a hustota,
unitdrne a moduldrne organizmy. Migracie a Sirenie. Biologické invéazie. Bidm borealnych lesov.
6. Dynamika populécie, zZivotné cykly, kohorty. Natalita, prezivanie, mortalita, demografické
parametre a tabulky. Rastové procesy, otvoreny a ohraniceny rast, rychlost’ rastu, regulécia,
unosnost’ prostredia. Vysokohorské ekosystémy. 7. Stratégie prezivania populacii — alternativne
zivotné cykly populacii. Travnaté biomy. 8. Kolisanie pocetnosti, oscilacie, fluktuacie.
Medzidruhové vzt'ahy, synergické a antagonistické vztahy. Krovinaté biomy. 9. Biocendza -
obsah pojmu, princip individualisticky a supraorganizmovy; ohrani¢enie biocendz, ekotdny.
Kvantitativne a Strukturalne vlastnosti biocendz. Biocenotické principy, druhové bohatstvo. Biom
lesov mierneho pasma. 10. Struktara biocenodzy vertikalna a horizontalna, Struktiira dominancie,
diverzita a vyrovnanost’; periodické zmeny. Priméarne a sekundarne biocen6zy. Sukcesia,
sukcesné rady, klimax. Biom tropického dazd’'ového lesa. 11. Ekosystém - obsah pojmu. Zlozky
a Struktira ekosystému. Procesy syntézy a rozkladu v ekosystéme. Troficka Struktura, potravné
vzt'ahy a ret'azce, ekologické pyramidy. Biom pusti a polopusti. 12. Tok energie v ekosystéme,
zdroje a premeny energie. Primarna produkcia, efektivnost’ asimilacie, hruba a Cista primarna
produkcia, produkcia spolo¢enstiev a biomov. Sekundarna produkcia, konzumpcia, asimilacia,
respiracia, u¢innost’ energetickych premien. Sladkovodné ekosystémy vnutrozemskych vod. 13.
Biogeochemické cykly. Typy cyklov, Casti cyklov, fondy. Atmosféricky a sedimentarny cyklus.
Cyklus H20, O, C, N, S, P; energeticka bilancia biosféry Zeme. Vyvoj biosféry, hypotéza Gaia.
Moria a ocedny. Seminar: Vlastné samostatné prezentacie Studentov na tematické okruhy 1-13,
aktivna moderovana diskusia k prezentovanym témam.

L - Odporacana literatura

SK

porucana literatira: Begon, M., Harper, J. L., Townsend, C. R., 1997: Ekologie. Jedinci, populace
a spolecenstva. Vyd. Univ. Palackého, Olomouc, 949 s. (alebo anglicky original, ktorékol'vek
vydanie); Kovac V., 2008: Ekoldgia. Ucebné texty. Katedra ekologie, Prirodovedecka fakulta,
Univerzita Komenského v Bratislave. http://www.fns.uniba.sk/fileadmin/user upload/editors/
biol/kek/Vyuka/Ekologia-UT-2008.pdf

PZ - Poznamky

SK

Predmet sa poskytuje iba v letnom semestri

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 469

A ABS B C D E FX

13,86 0,0 21,75 27,29 15,14 13,65 8,32

Vyuéujuci: doc. RNDr. Eva Zahorska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.11.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEk/N-bBEK-020/14 Ekologia a matematika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Uspesné absolvovanie predmetu je podmienené zvladnutim pisomnej skugky miniméalne na 60%.
Pri celkovom hodnoteni skusky na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne 95% bodov,
na ziskanie B minimalne 87% bodov, na ziskanie C minimalne 79% bodov, na ziskanie D minimalne
70% bodov, na ziskanie E minimélne 61% bodov. Kredity nebudi udelené studentovi, ktory ziska
menej ako 60 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om semindra je oboznamit’ Studentov so zdkladnymi pojmami matematiky a jej vyuzitim v
ekologii. V ekoldgii je matematika nevyhnutnym nastrojom napr. na opis medzidruhovych vztahov,
Struktary a vyvoja populdcii a spolo¢enstiev. Matematické vysledky svojou prisne logickou stavbou
sltzia tiez ako priklad exaktného myslenia.

Struéna osnova predmetu:

1. Mnoziny, relacie, funkcie. Rastice, klesajiuce, monotoénne funkcie. Inverzna funkcia. Graf
funkcie.2. Vektorové priestory. Linedrna nezavislost’ vektorov, dimenzia a baza vektorového
priestoru.3. Norma vektora a euklidovsky priestor. Metricky priestor. Metriky.4. Indexy urcujuce
faunisticki podobnost’ ekologickych spolo€enstiev. Kvalitativne indexy podobnosti.5. Indexy
podobnosti spolocenstiev II. Kvantitativne indexy.6. Indexy diverzity. Zhodnotenie mier diverzity.
7. Indexy vyrovnanosti (ekvitability). 10. Uplatnenie matematickych postupov v autekologii:
Sirka priestorovej niky, prekryv priestorovych nik 8. Uplatnenie matematickych v demekologii
autekoldgii: vypocet konecnej rychlosti rastu populdcie, stabilného vekového rozlozenia,
generacnej doby a reprodukénej hodnoty jedinca.

Odporiacana literatira:
Harustiakova D., Jarkovsky J., Littnerova S., Dusek L. (2012): Vicerozmérné statistické metody
v biologii. Akademické nakladatelstvi CERN, Brno, 111p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Strana: 104




Predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A

ABS

B

FX

16,0

0,0

32,0

28,0

0,0

20,0

4,0

Vyuéujuci: RNDr. Pavel Beracko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEk/N-bBEK-022/14 Ekologické principy ochrany prirody

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

ZavereCny pisomny test, na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' zo 100 bodov najmenej 95
bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 90 bodov, na hodnotenie C najmenej 80 bodov, na
hodnotenie D najmenej 70 bodov a na hodnotenie E najmenej 60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

PrednaSka oboznamuje Studentov s problematikou ochrany prirody a s vyuzitim ekologickych
poznatkov pri rieSeni otizok druhovej a uzemnej ochrany prirody. Student by absolvovanim
predmetu mal nadobudnut’ prehl'ad o problémoch a metdédach ochrany prirody a predovsetkym by
mal byt’ schopny aplikovat’ poznatky modernej ekoldgie v ochranarskej praxi.

Struéna osnova predmetu:

1. Bioldgia ochrany prirody, 2. Biodiverzita, 3. - 4. Ohrozenie biodiverzity, 5. Hodnota biodiverzity,
6. Vyhynutie, 7. Ochrana druhov a populacii, 8. Narodné parky, Chranené krajinné oblasti a
Biosférické rezervacie v SR, 9. Ochrana mimo chranenych tizemi, 10. Ochrana prirody v meste, 11.
Ohrozené rastliny a Zivo¢ichy SR, 12. Netradi¢né formy ochrany prirody. 13. Zhodnotenie, zaver

Odporiacana literatira:
Richard B. Primack, Pavel Kindlmann, Jana Jersakova (2011): Uvod do biologie ochrany piirody,
Praha, Portal, 472 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 34

A ABS B C D E FX

26,47 0,0 20,59 29,41 14,71 5,88 2,94

Vyuéujuci: doc. RNDr. Tomas Derka, PhD., Mgr. Sonia Nuhli¢kova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 17.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEk/N-bBEK-026/16 Evolucia ekosystémov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

predmet sa konci tstnou skuskou, pricom na dosiahnutie hodnotenia A musia preukazat’ vedomosti
zodpovedajuce 92% prebraného uciva. Hodnotenie B musi zodpovedat’ 84%, hodnotenie C — 76%,
hodnotenie D — 68% a hodnotenie E — 60% prebrané¢ho u¢iva. Na hodnotenie FX Student nepreukaze
vedomosti ani 60% prebrané¢ho uciva.

Vysledky vzdelavania:

Predmet sa zaoberd vznikom a vyvojom Zivota na Zemi. Student ziska vedomosti v tychto
oblastiach: (1) charakteristika hlavnych rastlinnych a ZivociSnych skupin a hlavnych etép
vyvoja suchozemskych a morskych ekosystémov vsetkych peridd historického vyvoja Zeme, (2)
vysvetlenie vzdjomného vztahu rastlin a Zivocichov v jednotlivych obdobiach vyvoja organického
sveta (hlavné ekologické a ekomorfologické trendy) a (3) dokumentacia evolicie potravnych
retazcov. Student ziska prehl'ad aj v problematike masového vymierania na hraniciach jednotlivych
ér a naslednou sukcesiou spolocenstiev. Ziska tiez poznatky v oblasti tzv. zijucich fosilii.

Struéna osnova predmetu:

. Principy globalnej tektoniky a kontinentalny drift. Ekosystémy archaika a proterozoika.
. Celkova charakteristika paleozoika. Ekosystém kambria.

. Ekosystém ordoviku.

. Ekosystém silaru.

. Ekosystém devonu.

. Vrchné paleozoikum. Ekosystém karbfu.

. Ekosystém permu. Globalne vymieranie na hranici perm-trias. .
. Celkova charakteristika druhohor. Ekosystém triasu.

9. Ekosystém jury.

10. Ekosystém kriedy. Vymieranie na hranici krieda-paleocén.

11. Tret'ohory a Stvrtohory. Ekosystém spodného kenozoika.

12. Ekosystém vrchného kenozoika.

0 3O D KW —

Odporiacana literatira:
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Behrensmayer, A. K. et al. 1992. Terrestrial Ecosystems trough Time. The University of Chicago
Press: Chicago and London.

Klembara, J. 2002. Evolucia ekosystémov. Ucebny text.

Rocek, Z. 2002. Historie obratlovct. Akademia, Praha.

Sitar, V. 1982. Systemeticka paleobotanika. Univerzita Komenského, Bratislava, 194 stran.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
predmet sa vyucuje len v letnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A ABS B C D E FX

80,0 0,0 6,67 6,67 0,0 6,67 0,0

Vyuéujiici: prof. RNDr. Jozef Klembara, DrSc., Mgr. Andrej Cerfiansky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KGe/N-bBUB-003/15 Evolu¢na biologia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

: Uspesné absolvovanie pisomného testu. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmene;j
92% bodov z testu, na ziskanie hodnotenia B najmenej 84% bodov z testu, na hodnotenie C
najmenej 76% bodov z testu, na hodnotenie D najmenej 68% bodov z testu a na hodnotenie E
najmenej 60% bodov z testu. Kredity nebudt udelené studentovi, ktory ziska menej ako 60% bodov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziska prehl'ad hypotéz a tedrii o biologickej evolucii s dorazom na najnovsie
poznatky a ndzory v tejto oblasti, o dokladoch a dokazoch procesu evolucie organizmov. Ziska
poznatky o hlavnych faktoroch, ktoré vplyvaji na chod evolicie a mechanizmoch, akymi
sa uplatituju. DetailnejSie sa oboznami so syntetickou evolu¢nou tedriou (neodarwinizmus) a
zdkladmi genetiky populécii ako podkladu tejto teérie. Dalej absolvent ziska vedomosti o evolucii
genetického aparatu buniek, génov a gendémov, o sucasnych nazoroch na otdzku vzniku zZivota, na
povod a evoluciu buniek s akcentom na bunku eukaryoticku, ziska prehl'ad o metddach analyzy
fylogenézy.

Struéna osnova predmetu:

Evoluéné hypotézy pred Darwinom. J. B. Lamarck a jeho evolu¢nd teéria. Lamarkizmus a
dedicnost’ ziskanych vlastnosti. Weismannova bariéra a "centralna dogma molekularnej biologie".
Adaptivnost’ mutacii — dneSny pohlad. Delbruck-Luriov fluktua¢ny test. Doklady evolucie
(skameneliny, Slachtitel'skd prax, biogeografia, porovnavacia anatomia, systematicka bioldgia,
molekularna bioldgia).

Darwin a jeho evolu¢nd tedria. Darwinove vychodiskd. Zakladné postulaty jeho teorie.
Malthus a populacné (demografické) parametre. Biologickd variabilita: Darwin pracoval bez
genetiky. Prirodny vyber. Sila selekcie. Darwinov gradualizmus. Darwinizmus v 19. storoci.
Neodarwinizmus — syntéza darwinizmu s mendelistickou genetikou. Dawkinsova hypotéza
"sebeckého génu". Evolucné stratégie: K-selekcia a r-selekcia. Evolucia v stabilnom prostredi;
hypotéza "Cervenej kralovnej".

Genetika populécii ako podklad evoluc¢nej teorie. Populacia a jej genofond. Efektivna velkost
populacie. Mendelistické populacie. Genetické javy v populécii. Faktory, ovplyvitujuce genofond
a meniace jeho zloZenie: zédkladné faktory (mikro)evolucie. Panmiktickd populacia a Hardyho-
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Weinbergov zdkon. Rovnovazne populdcie bez mutacii a selekcie. Nenahodné krizenie:
homogamia, inbriding. Genetické javy v ohrani¢enych populaciach: geneticky drift, inbredna
depresia. Drift a heterozygotnost’ populécie. Evolucia v genetickych izolatoch.

Mutacie a selekcia ako evolu¢né Cinitele. Mutacie: zdroj genetickej variability, "surovina"
pre selekciu. Typy mutacii. Selekcia, koeficient selekcie a reprodukéna zdatnost’ (fitness).
Zakladné populac¢no-genetické selekéné modely. Rovnovazne populacie so selekciou. Geneticky
polymorfizmus - stabilny a prechodny. Polymorfizmus ako adaptacia populacie. Heterozygotnost’
populacie ako jedna z mier genetickej variability v populacii. "Fisherova zdkladna veta" o rychlosti
evolucie ako funkcii rozsahu genetickej variability v populacii. Evolu¢nd vyhoda rekombinécii a
sexu. Uloha nahody v evolucii.

Geneticky drift ako evolu¢ny ¢initel. Haldaneov "evoluény paradox" a jeho riesenie. Kimurova
teoria neutralnej evolucie. Selekéne neutrdlne mutacie. Pojem molekularnej evolucie: evolucia
génov a génovych produktov. Molekularne evolu¢né hodiny (zdkladné info). Rychlost’ substitucii
pri selekénej neutralite. Rozhodujtca tloha nahody ("survival of the luckiest") v Kimurovej tedrii.
Génové duplikacie ako evolucny €initel'. Vznik evoluénych noviniek. Makromutacie. Mechanizmy
vzniku génovych duplikdcii. Mikroevolucia a makroevolucia. Mechanizmy vzniku druhov.
Mechanizmy reprodukénej izolacie. Duplikacie chromozémov a zmnozenie gendmu (polyploidia).
Chromozomové prestavby v evolucii. Vyhynutie druhov.

Molekularna evolucia — gény ako historické dokumenty; principy $tudia evolicie organizmov na
molekularnej Grovni; informacné makromolekuly (nukleové kyseliny a bielkoviny) ako vychodisko
pre analyzu pribuzenskych vztahov medzi organizmami a podklad pre evolu¢nii Casomieru,
molekularne hodiny; morfolégia verzus molekuly; zivé fosilie; zdkladné principy a metddy
molekularnej systematiky a molekularnej ekologie.

Primarna klasifikdcia organizmov — genéza (rastliny a zivocichy; Eukaryota verzus Prokaryota;
patriSova klasifikacia); identifikacia, klasifikacia a fylogenéza organizmov na molekularnej irovni
— tri linie Zivota: Archaea, Bacteria, Eukarya — vychodiska, metodické principy; ribozomové RNA
a ich gény v ulohe molekuldrneho chronometra; univerzalny fylogeneticky strom; porovnavacie
studie jednotlivych génov verzus komparativna genomika. Molekuldrno-biologicka revizia
klasifikacie eukaryontov a hl'adanie ich korena.

Povod a evolucia eukaryotickej bunky. Hypotézy o pdvode eukaryotickej bunky — segregaciogenéza
verzus syntézogenéza. Eukaryotickd bunka ako chiméra. Endosymbiotickd teodria. Vodikova
hypotéza o povode prvotnej eukaryotickej bunky. Mitochondrie, chloroplasty — potomkovia
povodne samostatne zijucich baktérii. Anaerdbne mitochondrie, hydrogenozémy, mitozomy.
Primarna a sekundarna endosymbi6za. Komplexné plastidy. Geneticka vybava semiautonémnych
bunkovych organel. Monofyleticky povod mitochondrii a primarnych plastidov. Endosymbioticky
transfer génov. Fenomén promiskuitnej DNA. Preco si organely zachovavaju svoje genomy?
Evolucia zapisu genetickej informacie. Architektiira genémov archeénov, baktérii a eukaryontov.
Nepretrzitost verzus pretrzitost zapisu (exony a introny). Introny — "molekulové fosilie"
alebo "sebeckd DNA"? Velkost genémov, paradox C hodnoty. Pseudogény. Smery a podoby
preskupovania DNA v evoltcii a v ontogenéze. Mechanizmy translokdcie DNA. Zosuladena
evolicia — molekularny tah. Horizontalny transfer génov. Geneticky kod — otdzka univerzalnosti.
Editovanie RNA — povod, mechanizmy, vyznam, evolu¢né dosledky.

Vznik Zzivota — aktudlne hypotézy a spdsob ich overovania: (i) akym spdsobom vznikli
zakladné monoméry, z ktorych pozostdvaju nukleové kyseliny a bielkoviny v podmienkach
primitivnej Zeme? (ii) akym spdsobom sa z prislusnych monomérov (aminokyseliny, nukleotidy)
sformovali bielkoviny a nukleové kyseliny bez pomoci enzymovej katalyzy? uloha koacervatov,
proteinoidnych mikrosfér, lipozomov; (iii) ako sa vyvinula schopnost’ autoreplikédcie? Starobylost’
zivota na Zemi. Najjednoduchsie formy zivota. Svet RNA; katalyticky aktivhe RNA - ribozymy.
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Priony. Risa ribonukleoproteinov. Prvotny transla¢ny systém. Progenot (protobunka). Extrémofilné
organizmy. Stromatolity.

Analyza fylogenézy a konstrukcia dendrogramov. Skoly a pristupy (fylogenetika, fenetika,
kladistika). Vychodiska a principy pre konsStruovanie fylogenetickych stromov Zivota
(nezakorenené a zakorenené dendrogramy). Posudzovanie stupiia podobnosti: analogie verzus
homologie (ortologia, paraldgia; homoplazie - konvergencia, paralelizmus, reverzia); spracovanie
podkladov: metdéda maximalnej Uspornosti a metdoda vzdialenosti. Molekulova fylogenéza
vybranych taxénov. Evolucia Homo sapiens vo svetle molekularnej genetiky.

Kritika a obrana evoluénych teorii. Zacarované ostrovy — prirodopisny dokument o Galapazskom
stostrovi (video — kamera a rézia Miroslav Sebesta)

Odporiacana literatira:

Flegr J.: Uvod do evoluéni biologie, Academia, Praha 2007; Flegr J.: Evolu¢ni biologie,
Academia, Praha 2005; Mayr E.: Co je to evolucia, aktualny pohl'ad na evoluénu bioldgiu,
Kalligram, Bratislava 2004; Larson E.J.: Evolucia, neobyc¢ajna historia jednej vedeckej teorie,
Slovart, Bratislava 2006. Lane N.: Vyvoj zZivota — Deset velkych vynalezi evoluce. Kniha Zlin
2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 966

A ABS B C D E FX

12,53 0,0 21,95 22,36 20,81 19,77 2,59

Vyuéujuci: doc. Mgr. Peter Vda¢ny, PhD., doc. Mgr. Peter Mikulicek, PhD., prof. RNDr. Cubomir
Tomaska, DrSc., RNDr. Regina Sepsiova, PhD., doc. RNDr. Marek Mentel, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.11.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEkK/N-bBXX-031/15 Evolu¢na biologia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou na absolvovanie predmetu je zavere¢na ustna skuska. Na ziskanie hodnotenia A je
potrebné preukazat’ vynikajuce znalosti z predmetu, mat’ vel'mi dobry celkovy prehl'ad a vediet’
samostatne uvazovat’ o danych suvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i dopliujice otazky
vycCerpavajuco (ekvivalent najmenej 92 % bodov testu), na ziskanie hodnotenia B je potrebné
preukazat’ vyborné znalosti z predmetu, mat’ vel'mi dobry celkovy prehl’ad a vediet’ samostatne
uvazovat’ o danych suvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i dopliujuce otdzky vycerpavajico,
hoci s mensimi nedostatkami (ekvivalent najmenej 84 % bodov testu), na hodnotenie C je potrebné
preukazat’ dobré znalosti z predmetu, mat’ dobry celkovy prehl'ad a vediet’ samostatne uvazovat’
o danych suvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i doplnujuce otdzky asponn priemerne, s
mens$imi nedostatkami (ekvivalent najmenej 76 % bodov testu), na hodnotenie D je potrebné
preukazat’ zakladné znalosti z predmetu, mat’ celkovy prehl'ad a vediet' aspon v zakladoch
samostatne uvazovat’ o danych suvislostiach, ako aj odpovedat’ na hlavné i dopliujuce otazky, hoci
s nedostatkami (ekvivalent najmenej 68 % bodov testu), a na hodnotenie E je potrebné preukazat
zakladné znalosti z predmetu, mat’ urcity prehl’ad, ako aj odpovedat’ na hlavné i dopliujtice otazky,
hoci s nedostatkami (ekvivalent najmenej 60 % bodov testu). Kredity nebudu udelené studentovi,
ktory preukaze menej ako 60% pozadovanych vedomosti, t.j. menej ako ekvivalent 60 % bodov
testu.

Vysledky vzdelavania:

Prednéaska vol'ne nadvézuje na predmet Evolu¢né biologia 1, ktory sa zameriava predovSetkym
na genetické aspekty evolucnych procesov. V ramci predmetu Evolucna bioldgia 2 sa posluchaci
oboznamia s d’al$imi dolezitymi aspektmi evolucie suvisiacimi najmd s vyvinovymi procesmi
organizmov. Na rozdiel od predmetu Evolu¢na bioldgia 1, v ktorom dominuje redukcionistické
vysvetlenie problémov, Evolu¢na biologia 2 vysvetl'uje evolu¢né procesy holistickym pristupom.
Ustrednou témou predmetu je evoluéna vyvinova bioldgia (evo-devo), ktora integruje klasické
odvetvia evolucnej biologie a biologie vobec, napriklad embryologiu, systematiku, paleobiologiu
a porovnavaciu anatomiu, s molekularnou bioldgiou, genetikou a genomikou. Spaja tak vyskum
na urovni organizmov s vyskumom na bunkovej a molekulovej Grovni, no zahffia aj prepojenia
s vysSimi hierarchickymi uroviiami — ekologiou ¢i systémovou biologiou. Predmet sa zaobera
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aj zékladnymi principmi vyvinovej biologie, s tedriami, ktoré nam pomédhaju interpretovat’
ontogenetické procesy na trovni organizmu, histériou a perspektivami evo-devo, epigeneticizmom,
ako aj zakladnymi principmi, ktorymi sa riadia interakcie medzi genotypom a fenotypom cize
epigenézou. Taziskovymi témami su aj diferenciicia buniek, morfogenéza, rast a reprodukcia
organizmov, regeneracia tkaniv ¢i integracia organizmov do prostredia. Analyzovand je tiez
uloha Hox génov, epigenetickd regulacia expresie génov, epigenetickd dedi¢nost, fenotypova
plasticita, kanalizacia vyvinu, geneticka asimilécia, ale aj heterochronia a chronobiologické aspekty
ontogenézy ¢i modularita procesov ontogenézy a evolucie.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do evoluénej vyvinovej biologie, historia a perspektivy evo-devo, ontogenéza a evolicia;
2. Tvar a funkcia, embrya a evolucia, ,,Bauplidne koncept™ a zdkladné fazy vyvinu, koncept
fylotypickych $tadii, fylogenetické implikacie;

3. Diferenciacia buniek, determinicia somatickych a pohlavnych buniek, povod stavby tela,
homeotické gény;

4. Morfogenéza, organizovanie buniek, tkaniv a Struktir do funkénych celkov, regulacné
mechanizmy bunkového delenia a rast organizmu, regeneracia;

5. Hox gény, kanalizdcia vyvinu, reprodukcia — pohlavné bunky a ich osobité vlastnosti,
Weissmanova bariéra;

6. Integracia do prostredia — embryad, prostredie, fenotypova plasticita a evolicia;

7. Epigeneticka regulacia expresie génov, epigenetické mechanizmy a epigeneticka dedi¢nost’;

8. Vyvinové novoty, evolucné novoty a adaptacia, evolu¢né novoty a speciacia, geneticka
asimilacia;

9. Epigenéza a jej vzt'ah k epigenetike, epigenéza a emergentné procesy v procese ontogenézy,
epigenéza a evolucia;

10. Cas a priestor v ontogenéze a evolucii, heterochronia a heterotopia;

11. Modularita a robustnost’ vyvinovych a evolu¢nych procesov;

12. Systémova bioldgia — od vyvinovej biologie k medicine, ekoldgii a evolucii;

13. Rekapitulacia a zhrnutie;

Odporiacana literatira:

Gilbet, S.F., 2010. Developmental biology. 9th ed., Sunderland: Sinauer Associate, Inc., 2010.
ISBN 978-0-87893-384-6.

Gould, S. J. 2002. The Structure of evolutionary theory. Cambrige (Massachusetts)/London: The
Belknap Press of Harvard University Press.

Hall, B. K. 1999. Evolutionary developmental biology. 2. Vydanie Dordrecht/Boston/London:
Kluwer Academic Publishers.

Jablonka, E., Lamb, M. 2005. Evolution in four dimensions. Cambridge/-London: MIT Press.
Kovag, V. 2009. Vybrané aspekty evolucnej vyvinovej bioldgie. 1.vyd., Bratislava: AQ-BIOS,
spol. s r. 0.. ISBN 978-80-970224-5-7.

Schlosser, G., Wagner, G. P. (Eds.) 2004. Modularity in development and evolution. Chicago:
The University of Chicago Press.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v letnom semestri
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8§92

A

ABS

B

C

D

E

FX

28,14

0,0

25,56

20,96

11,55

10,87

2,91

Vyuéujuci: doc. Mgr. Viktor Demko, PhD., RNDr. Jan Radvanszky, PhD., doc. Mgr. Monika
Okuliarova, PhD., Mgr. Andrej Ceriiansky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.11.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEk/N-bBEK-019/14 Evolu¢né trendy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

predmet sa konci tstnou skuskou, pricom na dosiahnutie hodnotenia A musia preukazat’ vedomosti
zodpovedajuce 92% prebraného uciva. Hodnotenie B musi zodpovedat’ 84%, hodnotenie C — 76%,
hodnotenie D — 68% a hodnotenie E — 60% prebrané¢ho u¢iva. Na hodnotenie FX Student nepreukaze
vedomosti ani 60% prebrané¢ho uciva.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska vzdelanie v tychto smeroch: 1) pochopenie zakladnych evolucnych trendov ako
pretrvavajucich smerovanych evolucnych zmien odohravajtcich sa v rastlinnom a ZivociSnom svete
v priebehu historie Zivota na Zemi; 2) oboznamenie sa so zakladnymi evolucnymi mechanizmami
vedicimi nielen k vzniku novych druhov organizmov, ale aj celych skupin organizmov; 3)
pochopenie mechanizmov prebiehajucich pocas individudlneho vyvinu organizmov; a 4).priciny
dlhotrvajucich i kratkotrvajucich evolucnych trendov u réznych Ziv¢iSnych skupin.

Struéna osnova predmetu:

. Evolu¢né trendy ako perzistentné smerové evolu¢né zmeny.
. Heckelov “Biogeneticky zdkon” a von Baerove zékony.
. Uloha heterochrénie v evoluénych trendoch.

. Progenéza a r-selekcia.

. Neoténia a K-selekcia.

. Peramorf6za, Peramorfoklin.

. Miniaturizacia ako dosledok heterochronie, Exaptacia.

. Schizaster-Peraster peramorfoklin.

9. Heterochronia a vznik Stvornozcov.

10. Evolu¢né trendy u vybranych skupin bezstavovcov.
11. Evoluéné trendy u vybranych skupin stavovcov.

12. Heterochronia v evolucii ¢loveka.

0 3O DN KW~

Odporiacana literatira:
Klembara, J. (2013). Evoluc¢né trendy. Vztah ontogenézy a fylogenézy. Ucebny text.
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McNamara, K. J. (1990). Evolutionary trends. - The University of Arizona Press: Tucson;
Carroll, R. L. (1997): Patterns and Processes of Vertebrate Evolution. - Cambridge University
Press: Cambridge.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
predmet sa vyucuje len v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

A ABS B C D E FX

30,43 0,0 8,7 39,13 4,35 8,7 8,7

Vyuéujuci: prof. RNDr. Jozef Klembara, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu:
PriF. KEk/N-bBEK-009/11

Nazov predmetu:
Exkurzia Biotopy Eurdpy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prace v teréne
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1t
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A ABS B C D E

FX

50,0 0,0 6,25 0,0 0,0 6,25

37,5

Vyuéujuci: doc. RNDr. Tomas Derka, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBXX-017/15 Fenologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Pocas aktivneho absolvovania predmetu si Student postupne osvoji poznatky o zékladnych
sezonnych javoch v zivote organizmov a ich pri¢inach, o faktoroch determinujucich etapy
ontogenézy, o zmenach zivotnych cyklov zavislych od geografickej polohy, meteorologickych
prvkov a i. Ziska prehlad o najtypickejsich reakcidch rastlin a zivoc¢ichov a ich prispdsobeniach
na zmeny pocasia. Obozndmi sa so vzt'ahmi medzi klimou Studovanej oblasti a pravidelne sa
opakujucimi biologickymi fenoménmi, ako st napriklad hniezdenie, migracie, opadavanie
listov, kvitnutie rastlin a i. Ziska tiez poznatky o fenologickom progn6zovani a signalizécii a ich
vyuzitia v pol'nohospodarskom a lesnom hospodarstve, v huménnej a veterinarnej medicine a i.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra bude Student robit’ zadani samostatnl pracu, spocivajicu v sledovani nastupu
konkrétnych fenofdz vybranych rastlin a zivo¢ichov so ziskanim max. 50 bodov - minimalne 30
potrebnych na postup k pisomnej skuske; zaverecnd pisomna skuska max. 50 bodov - potrebnych
ziskat’ min. 20 bodov. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat minimalne 90% bodov, na
ziskanie B minimalne 80% bodov, na ziskanie C minimalne 70% bodov, na ziskanie D minimalne
60% bodov, na ziskanie E minimalne 50% bodov. Kredity nebudu udelené studentovi, ktory ziska
menej ako 50 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Pocas aktivneho absolvovania predmetu si Student postupne osvoji poznatky o zikladnych
sezénnych javoch v zivote organizmov a ich pri¢inach, o faktoroch determinujucich etapy
ontogenézy, o zmenach zivotnych cyklov zavislych od geografickej polohy, meteorologickych
prvkov a 1. Ziska prehl'ad o najtypickejSich reakciach rastlin a Zivocichov a ich prispdsobeniach
na zmeny pocasia. Oboznami sa so vztahmi medzi klimou Studovanej oblasti a pravidelne sa
opakujucimi biologickymi fenoménmi, ako st napriklad hniezdenie, migracie, opadavanie listov,
kvitnutie rastlin a 1. Ziska tiez poznatky o fenologickom prognézovani a signalizacii a ich vyuZitia
v pol'nohospodarskom a lesnom hospodarstve, v humannej a veterindrnej medicine a 1.

Struéna osnova predmetu:
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1. Definicia a vyznam fenologie, pri¢iny fenologickych javov, histdria fenologickych pozorovani,
fenologické pozorovania vo svete a na Slovensku. 2. Zakladné pojmy vo fenologii, typy a
tvorba fenogramov, ich vyznam. 3. Fenologické ro¢né obdobia — ich charakteristika. 4. Exogénne
faktory vo fenologii — slne¢né Ziarenie, svetlo a ich vplyv na organizmy. 5. Exogénne faktory
vo fenoloégii — faktory ovplyviiujice vlastnosti pddy, ich vplyv na organizmy. 6. Exogénne
faktory vo fenologii — vplyv mikroklimy na organizmy. 7. Endogénne faktory vo fenologii —
biologické hodiny, fotoperiodizmus. 8. Endogénne faktory vo fenologii — migracie zivo¢ichov. 9.
Endogénne faktory vo fenoldgii — zimny spanok. 10. endogénne faktory vo fenoldgii — Sirenie
rastlin. 11. Fenofazy poI'nohospodarskych plodin, ovocnych drevin, pol'nych a lesnych kultar. 12.
Vplyv meteorologickych prvkov na presrstovanie cicavcov a preperovanie vtakov. 13. Fenologia
¢lankonozcov, ich fenofazy.

Odporiacana literatira:

Harmata, W., 1995: Fenologia ogo6lna. Nakt. Uniwersitetu Jagiellonskiego, Krakéw, 61 s.
Krecmer, V. (red. ), 1980: Bioklimatologicky slovnik terminologicky a explikativni. Academia,
Praha, 244 s.

Sulc, G.E., 1981: Obs&aja fenologija. Nauka, Leningrad, 187 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v letnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 53

A ABS B C D E FX

88,68 0,0 3,77 5,66 0,0 0,0 1,89

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zlatica Orszaghova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-010/09 Florbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 671

A B C D E

FX

39,94 25,78 18,93 7,6 2,38

5,37

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD., Mgr. Silvio Parni¢an

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-010/09 Florbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 671

A B C D E

FX

39,94 25,78 18,93 7,6 2,38

5,37

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bBXX-032/15 Forenzna bioldgia rastlin a Zivocichov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra bude hodnoteny laboratérny protokol a aktivita na hodine. Predmet konci
pisomnou skuskou. Podmienkou pre ucast’ na skuske je ziskanie minimalne 60 % bodov z
hodnotenia na cviceniach. Vysledné hodnotenie predmetu je vysledkom priemeru hodnotenia z
cviceni a hodnotenia zo skusky, pricom vaha hodnotenia z cviceni je 30 % a vaha hodnotenia zo
skasky je 70 %. Z vysledného hodnotenia predmetu je pre ziskanie hodnotenia A potrebné ziskat
najmenej 92 % bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 84 %, na hodnotenie C najmenej 76 %,
na hodnotenie D najmenej 68 % a na hodnotenie E najmenej 60 %. Pod zisk 59 % bodov (vratane)
ziska Student hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska zékladné znalosti z oblasti forenznej biologie rastlin a
zivocichov. Bude schopny rozoznavat’ jednotlivé typy rastlinnych pletiv a Zivo¢iSnych tkaniv,
Specifické skupiny rastlin a Zivo€ichov, ich charakteristiky, ako aj ich Specifické znaky pre potreby
forenznych analyz. Ziska tiez zdkladny prehl’ad a osvoji si zrucnosti v experimentalnych metodach
vyuzivanych vo forenznej praxi.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do forenznej bioldgie — poslanie a charakter predmetu, zakladné definicie a pojmy, prehl'ad
forenznych vedeckych disciplin, vyznam a uplatnenie forenznej bioldgie v praxi.

2. Forenzna bioldgia rastlin — rastlina ako dokazovy material, zaklady rastlinnej taxondmie
a botanickej nomenklatiry, dejiny forenznej botaniky od jej vzniku az po st€asnost, metody
vyuzivané vo forenznej botanike, moZznosti uplatnenia v praxi.

3. Experimentalne metddy vo forenznej biologii rastlin - zber dokazového materidlu v teréne a jeho
spracovanie, mikroskopia — svetelnd, fluorescencnd, konfokélna, elektronova, zaklady ionomiky —
metody stanovenia prvkov a ich izotopov vo vzorkéch, zaklady proteomiky — extrakcia, separacia
a analyza proteinov, antioxidanty, zéklady molekuldrnej biologie rastlin - analyza rastlinnej DNA
a jej Specifika.

4. Rastlinné povrchy — morfologia a typy listov, epiderma ako determinacny znak, jej vlastnosti a
Specifikd, prieduchy a ich morfologia, trichdmy a papily, ich funkcia, charakter a heterogenita v
ramci rastlinne;j rise, epikutikularne vosky a lipidy.
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5. Forenzna histologia — ostatné rastlinné pletiva a ich determinacia, vodivé pletiva, xylém a floém
ako determinac¢ny znak, sekundarne hrubnutie, drevo a jeho Struktura.

6. Forenzna palynolégia - zédklady forenznej palynologie, stavba a Struktura pel'ovych zin, pel'ové
zrno a fytolity ako dolezity identifika¢ny znak; stavba, tvar a Struktira semien.

7. Sekundarne metabolity — priméarny a sekundarny metabolizmus rastlin, charakteristika a prehl’'ad
jednotlivych skupin sekundarnych metabolitov, farbiva, alkaloidy, terpény, steroly, fenoly a pod. —
ich tvorba a funkcia v rastline, vyznam pre ¢loveka.

8. Dejiny forenznej zooldgie, roztoce vo forenznej praxi.

9. Prvoky ako forenzné indikatory.

10. Hmyz vo forenznej praxi

11. Forenzna bioldgia zivo¢ichov v praxi — pripadové stadie, jednotlivé pripady z praxe a spdsoby
vyuzitia poznatkov pri skutocnom dokazovani faktov

12. Forenzna bioldgia rastlin v praxi — pripadové stadie, jednotlivé pripady z praxe a spdsoby
vyuzitia poznatkov pri skutocnom dokazovani faktov

13. Zéavere¢na rekapituldcia a hodnotenie

Odporiacana literatira:

1. Bock JH., Norris DO. 2014. Handbook of Forensic Botany. Humana Press. 300 p.

2. Byrd, JH., Castner, JL. 2012. Forensic Entomology: The Utility of Arthropods in Legal
Investigations, Second Edition. CRC Press. 705 p.

3. Gennard, D. 2007. Forensic Entomology: An Introduction. John Wiley & Sons. 244 p.

4. Hall DW, Byrd J. 2012. Forensic Botany: A Practical Guide. Wiley-Blackwell. 216 p.

5. Coyle HM. 2004. Forensic Botany: Principles and Applications to Criminal Casework. CRC
Press. 336 p.

6. Linacre A. 2009. Forensic Science in Wildlife Investigations. CRC Press. 178 p.

7. Gunn A. 2008. Essential Forensic Biology. John Wiley & Sons

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombindcii s anglickym (Studijnd literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v letnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 107

A ABS B C D E FX

80,37 0,0 12,15 4,67 1,87 0,0 0,93

Vyuéujuci: prof. RNDr. Alexander Lux, CSc., doc. Mgr. Michal Martinka, PhD., doc. RNDr.
Marek Vaculik, PhD., RNDr. Martin Mrva, PhD., doc. Mgr. Peter Fend’a, PhD., prof. RNDr.
Milada Holecova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-020/09 Frisbee

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia stadia predmetu:

Priebezné hodnotenie : Test z pravidiel (25%), test pohybovych zru¢nosti (25%)
Zaverecné hodnotenie : Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (50%)

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie zdkladnych vedomosti a zru¢nosti v netradi¢nej Sportovej hre frisbee ultimate. Zakladné
poznatky o vyucovani frisbee ultimate na Skolach v ramci telesnej a Sportovej vychovy. Zaklady
organizacie turnaja vo frisbee ultimate.

Struéna osnova predmetu:

PrednaSky (Historia, WFDF, pravidla frisbee - ultimate, teoretick¢ zéklady ndcviku a
zdokonal'ovania hernych ¢innosti vo frisbee — ultimate).

Cvicenia (Nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombindcii a hernych
systémov vo frisbee — ultimate, zdokonalovanie herného vykonu v zapase).

Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (Zaklady organizicie turnaja, organiza¢ny vybor, ¢innost’
komisii, aktivna ucast’ na turnaji).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. 2009. Pohybové¢ hry pre telesna a Sportovll vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

BACCARINI, M. - BOOTH, T. 2008. Essential Ultimate. Champaign : Human Kinetics, 2008.
ISBN 13: 978-0-7360-5093-7.

http: //www.szf.sk

http: //www.cald.cz

http: //www.wfdf.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 736

A B C D E FX

71,33 20,52 4,89 0,27 0,41 2,58

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Martin Krizan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-PVP-020/09 Frisbee

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia stadia predmetu:

Priebezné hodnotenie : Test z pravidiel (25%), test pohybovych zru¢nosti (25%)
Zaverecné hodnotenie : Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (50%)

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskanie zdkladnych vedomosti a zru¢nosti v netradi¢nej Sportovej hre frisbee ultimate. Zakladné
poznatky o vyucovani frisbee ultimate na Skolach v ramci telesnej a Sportovej vychovy. Zaklady
organizacie turnaja vo frisbee ultimate.

Struéna osnova predmetu:

PrednaSky (Historia, WFDF, pravidla frisbee - ultimate, teoretick¢ zéklady ndcviku a
zdokonal'ovania hernych ¢innosti vo frisbee — ultimate).

Cvicenia (Nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombindcii a hernych
systémov vo frisbee — ultimate, zdokonalovanie herného vykonu v zapase).

Organizacia turnaja a ucast’ na turnaji (Zaklady organizicie turnaja, organiza¢ny vybor, ¢innost’
komisii, aktivna ucast’ na turnaji).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. 2009. Pohybové¢ hry pre telesna a Sportovll vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

BACCARINI, M. - BOOTH, T. 2008. Essential Ultimate. Champaign : Human Kinetics, 2008.
ISBN 13: 978-0-7360-5093-7.

http: //www.szf.sk

http: //www.cald.cz

http: //www.wfdf.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 736

A B C D E FX

71,33 20,52 4,89 0,27 0,41 2,58

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-070/15 Funk¢nd anatémia pohybového systému

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX

Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomna skuska 30%, Ustna skaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie logickym suvislostiam medzi stavbou a funkciou organov pohybového systému.
Pozna morfologicky zéklad riadenia pohybového systému. Pozna mikrokinezioldgiu buniek a
funként histologiu tkaniv pasivnej zlozky pohybového systému. Rozumie funk¢nej anatomii kosti
a osteokinematike. Ovlada anatomiu a funkciu kibov a artrokinetiku. Pozna funkénu histologiu
aktivnej zlozky pohybového systému — svalového tkaniva. Rozumie funk¢nej anatomii svalov,
myokinetike, svalovym sluckam a retazcom. Pozna zaklady funk¢nej neuroanatomie a proces
riadenia motoriky. Dokdze popisat’ motorické Struktury a funkcie jednotlivych casti centralnej
nervovej sustavy. Dokaze vysvetlit' riadenie motoriky na miechovej, podkorovej a korovej
urovni, funkény systém motoriky senzitivity a senzoriky. Pozna funkéni anatdmiu axialneho
systému a Strukturalnu kinezioldgiu chrbtice. Rozumie kinetike, kinematike a klinickej kineziologii
chrbtice. Vie funként anatomiu hrudnika, kinematiku hrudnika a mechaniku dychania. Pozna
funkéntl anatomiu hornej koncatiny, kinetiku a kinematiku pletenca hornej koncatiny a ramenného
kibu. Vie klinicka kineziologiu ramenného kibu. Rozumie funkénej anatémii strednej oblasti
hornej konéatiny, kinetike, kinematike laktového kibu a klinickej kineziolégii laktového kibu.
Ovléada funként anatomiu akralnej oblasti hornej koncatiny a jej kinetiku, kinematiku a klinicka
kineziologiu. Pozné funk¢ntl anatémiu dolnej koncatiny, kinetiku a kinematiku koreniovej oblasti
a vplyv postavenia panvy na chrbticu. Vie kinetiku a kinematiku bedrového kibu a klinicka
kineziologiu korenovej oblasti dolnej konc€atiny. Poznéa funkénll anatomiu strednej oblasti dolnej
kongatiny, kinetiku, kinematiku a klinicku kineziologiu kolenného kibu. Ovlada funk&nu anatémiu
akralnej oblasti dolnej koncatiny, kinetiku, kinematiku a klinickl kineziol6giu nohy. Vie popisat’
kineziologiu prototypovych ¢innosti — 'ah, sed, postoj, chddza a beh.

Struéna osnova predmetu:
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Stavba a funkcia organov pasivneho pohybového systému. Stavba a funkcia organov aktivneho
pohybového systému. Neuroanatomicky zdklad riadenia motoriky Sportovca. Funkény systém
motoriky. Funkény systém senzitivity a senzomotorika. Pohyby trupu a analyza svalov. Pohyby
hornej konc¢atiny a analyza svalov. Pohyby dolnej koncatiny a analyza svalov.

Odporiacana literatira:

Binovsky, A.: Funk¢nd anatomia pohybového systému. Bratislava : UK, 2003.
Dylevsky, I.: Funkéni anatomie. Praha : Grada Publishing, 2009

Dylevsky, I.: Zaklady funkcni anatomie :Poznéni, 2011

Cihék, R.:Anatomie 1. : Avicenum, 1987

Richter,R.,Hebgen, E.,:Spousteci body a funkéni svalové fetézce.: Pragma,2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1560

A B C D E FX

11,54 14,23 16,47 9,49 20,64 27,63

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzg6, PhD., PaedDr. Mgr. Cubomir Majstrak

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-070/15 Funk¢nd anatémia pohybového systému

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX

Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomna skuska 30%, Ustna skaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie logickym suvislostiam medzi stavbou a funkciou organov pohybového systému.
Pozna morfologicky zéklad riadenia pohybového systému. Pozna mikrokinezioldgiu buniek a
funként histologiu tkaniv pasivnej zlozky pohybového systému. Rozumie funk¢nej anatomii kosti
a osteokinematike. Ovlada anatomiu a funkciu kibov a artrokinetiku. Pozna funkénu histologiu
aktivnej zlozky pohybového systému — svalového tkaniva. Rozumie funk¢nej anatomii svalov,
myokinetike, svalovym sluckam a retazcom. Pozna zaklady funk¢nej neuroanatomie a proces
riadenia motoriky. Dokdze popisat’ motorické Struktury a funkcie jednotlivych casti centralnej
nervovej sustavy. Dokaze vysvetlit' riadenie motoriky na miechovej, podkorovej a korovej
urovni, funkény systém motoriky senzitivity a senzoriky. Pozna funkéni anatdmiu axialneho
systému a Strukturalnu kinezioldgiu chrbtice. Rozumie kinetike, kinematike a klinickej kineziologii
chrbtice. Vie funként anatomiu hrudnika, kinematiku hrudnika a mechaniku dychania. Pozna
funkéntl anatomiu hornej koncatiny, kinetiku a kinematiku pletenca hornej koncatiny a ramenného
kibu. Vie klinicka kineziologiu ramenného kibu. Rozumie funkénej anatémii strednej oblasti
hornej konéatiny, kinetike, kinematike laktového kibu a klinickej kineziolégii laktového kibu.
Ovléada funként anatomiu akralnej oblasti hornej koncatiny a jej kinetiku, kinematiku a klinicka
kineziologiu. Pozné funk¢ntl anatémiu dolnej koncatiny, kinetiku a kinematiku koreniovej oblasti
a vplyv postavenia panvy na chrbticu. Vie kinetiku a kinematiku bedrového kibu a klinicka
kineziologiu korenovej oblasti dolnej konc€atiny. Poznéa funkénll anatomiu strednej oblasti dolnej
kongatiny, kinetiku, kinematiku a klinicku kineziologiu kolenného kibu. Ovlada funk&nu anatémiu
akralnej oblasti dolnej koncatiny, kinetiku, kinematiku a klinickl kineziol6giu nohy. Vie popisat’
kineziologiu prototypovych ¢innosti — 'ah, sed, postoj, chddza a beh.

Struéna osnova predmetu:
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Stavba a funkcia organov pasivneho pohybového systému. Stavba a funkcia organov aktivneho
pohybového systému. Neuroanatomicky zdklad riadenia motoriky Sportovca. Funkény systém
motoriky. Funkény systém senzitivity a senzomotorika. Pohyby trupu a analyza svalov. Pohyby
hornej konc¢atiny a analyza svalov. Pohyby dolnej koncatiny a analyza svalov.

Odporiacana literatira:

Binovsky, A.: Funk¢nd anatomia pohybového systému. Bratislava : UK, 2003.
Dylevsky, I.: Funkéni anatomie. Praha : Grada Publishing, 2009

Dylevsky, I.: Zaklady funkcni anatomie :Poznéni, 2011

Cihék, R.:Anatomie 1. : Avicenum, 1987

Richter,R.,Hebgen, E.,:Spousteci body a funkéni svalové fetézce.: Pragma,2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1560

A B C D E FX

11,54 14,23 16,47 9,49 20,64 27,63

Vyuéujuci: MUDr. Eva Musilova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02-030/15 Futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Utast’ na prednaske 80% - splnil / nesplnil

Test z pravidiel futbalu - 30 %

Test z didaktiky futbalu - 40 %

Hodnotenie trovne retazca HCJ - 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student pozna a rozoznava zakladné terminologické pojmy. DokéZe analyzovat’ obsah hry a jej
delenie na jednotlivé Casti. Poznd charakteristiku, Struktaru a Glohy rozcvic¢enia ako aj druhy,
typy a formy rozcviceni vo futbale. Ovlada teoretické vychodiska systematiky hernych ¢innosti
jednotlivca, hernych kombinécii a hernych systémov vo futbale. Vie rozoznat’ a aplikovat’ jednotlivé
metodické formy vo vyu€ovacom procese na nacvik a zdokonal'ovanie vybranych hernych ¢innosti.
Dokaze ndzornymi metédami demonstrovat’ vybrané herné ¢innosti jednotlivca a retazec hernych
ginnosti jednotlivca v praxi. Student ovlada pravidla futbalu a vie ich aplikovat’ pri rozhodovani
zapasu vo vyucovacom procese. Disponuje poznatkami a praktickymi predpokladmi pre budicu
profesiondlnu ¢innost’ ucitel'a v zaujmovej a skolskej telesnej vychove.

Struéna osnova predmetu:

Rozcvicenie vo futbale. Vyuzitie a zdsady vyberu miesta (ponukova ¢innost’ hraca). Prihravanie
a spracovanie lopty. Strelba, ako findlna hernd Cinnost’ vo futbale. Vyuzitie vedenia lopty a
obchadzania supera pri rieSeni hernej situacie 1:1. VyuZitie obrannych hernych ¢innosti v obranne;j
faze hry. Praktické poziadavky plnenia kreditov - retazec hernych ¢innosti jednotlivca. Vyuzitie
uto¢nej hernej kombindcie narazenim lopty. Spolupraca skupin hra€ov v obrannej faze hry.
Rozhodovanie vo futbale. Teoretické poziadavky plnenia kreditov - Test z pravidiel futbalu.
Teoretické poZiadavky plnenia kreditov - Test z didaktiky futbalu.

Odporiacana literatira:
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KACANI, L. 2005. Futbal. Teéria a prax hernej pripravy II. 2. vydanie. Bratislava : SFZ, 2005.
228 s. ISBN 80-969091-3-4.

KACANI, L. 2004. Futbal. Tréning hrou. 2. vydanie. Bratislava : PEEM, 2004. 278 s. ISBN
80-89197-02-7.

KACANI, L. - HORSKY, L. 1988. Tréning vo futbale. 2. vydanie. Bratislava : SPN, 1988. 283 s.
ISBN 077-020-88.

PERACEK, P. - PAKUSZA, ZS. 2011. Futbal. Bratislava : IRIS, 2011. 217 s. ISBN
978-80-89238-55-2.

PRAVIDLA FUTBALU (platné od 1. 7. 2011)

online na: http://www.futbalsfz.sk/fileadmin/user upload/

Dokumenty/20110701 pravidla_futbalu.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1642

A B C D E FX

31,49 29,6 18,45 11,39 2,38 6,7

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., Mgr. Marco Obetko

Datum poslednej zmeny: 08.02.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 134




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02-030/15 Futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Utast’ na prednaske 80% - splnil / nesplnil

Test z pravidiel futbalu - 30 %

Test z didaktiky futbalu - 40 %

Hodnotenie trovne retazca HCJ - 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student pozna a rozoznava zakladné terminologické pojmy. DokéZe analyzovat’ obsah hry a jej
delenie na jednotlivé Casti. Poznd charakteristiku, Struktaru a Glohy rozcvic¢enia ako aj druhy,
typy a formy rozcviceni vo futbale. Ovlada teoretické vychodiska systematiky hernych ¢innosti
jednotlivca, hernych kombinécii a hernych systémov vo futbale. Vie rozoznat’ a aplikovat’ jednotlivé
metodické formy vo vyu€ovacom procese na nacvik a zdokonal'ovanie vybranych hernych ¢innosti.
Dokaze ndzornymi metédami demonstrovat’ vybrané herné ¢innosti jednotlivca a retazec hernych
ginnosti jednotlivca v praxi. Student ovlada pravidla futbalu a vie ich aplikovat’ pri rozhodovani
zapasu vo vyucovacom procese. Disponuje poznatkami a praktickymi predpokladmi pre budicu
profesiondlnu ¢innost’ ucitel'a v zaujmovej a skolskej telesnej vychove.

Struéna osnova predmetu:

Rozcvicenie vo futbale. Vyuzitie a zdsady vyberu miesta (ponukova ¢innost’ hraca). Prihravanie
a spracovanie lopty. Strelba, ako findlna hernd Cinnost’ vo futbale. Vyuzitie vedenia lopty a
obchadzania supera pri rieSeni hernej situacie 1:1. VyuZitie obrannych hernych ¢innosti v obranne;j
faze hry. Praktické poziadavky plnenia kreditov - retazec hernych ¢innosti jednotlivca. Vyuzitie
uto¢nej hernej kombindcie narazenim lopty. Spolupraca skupin hra€ov v obrannej faze hry.
Rozhodovanie vo futbale. Teoretické poziadavky plnenia kreditov - Test z pravidiel futbalu.
Teoretické poZiadavky plnenia kreditov - Test z didaktiky futbalu.

Odporiacana literatira:
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KACANI, L. 2005. Futbal. Teéria a prax hernej pripravy II. 2. vydanie. Bratislava : SFZ, 2005.
228 s. ISBN 80-969091-3-4.

KACANI, L. 2004. Futbal. Tréning hrou. 2. vydanie. Bratislava : PEEM, 2004. 278 s. ISBN
80-89197-02-7.

KACANI, L. - HORSKY, L. 1988. Tréning vo futbale. 2. vydanie. Bratislava : SPN, 1988. 283 s.
ISBN 077-020-88.

PERACEK, P. - PAKUSZA, ZS. 2011. Futbal. Bratislava : IRIS, 2011. 217 s. ISBN
978-80-89238-55-2.

PRAVIDLA FUTBALU (platné od 1. 7. 2011)

online na: http://www.futbalsfz.sk/fileadmin/user upload/

Dokumenty/20110701 pravidla_futbalu.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1642

A B C D E FX

31,49 29,6 18,45 11,39 2,38 6,7

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD., Mgr. Marco Obetko

Datum poslednej zmeny: 08.02.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bUBI-003/15 Fytoremediacie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konc¢i pisomnou skuskou. Z vysledného hodnotenia predmetu je pre ziskanie hodnotenia
A potrebné ziskat’ najmenej 92 % bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 84 %, na hodnotenie
C najmenej 76 %, na hodnotenie D najmenej 68 % a na hodnotenie E najmenej 60 %. Pod zisk 59
% bodov (vratane) ziska Student hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Predmet priblizuje fytoremediacie ako jednu z moZnosti dekontaminacie znecisteného Zivotného
prostredia prostrednictvom vyuzitia rastlin. Doraz je kladeny najmé na komplexnua charakteristiku
jednotlivych fytoremediaénych metdd a technik, ako aj rastlinnych druhov, ktoré nachadzaju
uplatnenie v tychto procesoch. Dalej predmet priblizuje fenomén hyperakumulacie v rastlinnej risi,
jeho podstatu a vyuzitie vo fytoremedia¢nych technoldgiach, ako aj v procese ziskavania a tazby
vzéacnych prvkov a drahych kovov v procese nazyvanom ,,phytomining*.

Struéna osnova predmetu:

1. Fytoremediacie — zédkladné definicie a pojmy, vyhody a nevyhody fytoremedia¢nych technik.

2. Kontamindcia zivotného prostredia, prirodné a antropogénne zdroje zne€istenia, anorganické a
organické kontaminanty a radionuklidy.

3. Vplyv niektorych tazkych kovov a toxickych prvkov na rast a vyvin rastlin, prijem latok
koreniovou ststavou, aspekty symplazmického a apoplazmického transportu latok v pletivach.

4. Bioakumulacia a biopristupnost. Faktory ovplyviiujice biopristupnost. Bioakumula¢ny a
translokacny koeficient.

5. Fytoextrakcia — =zdkladnd charakteristika, kontinualna a indukovana fytoextrakcia,
fytostabilizacia.

6. Fytodegradacia a fytovolatilizacia — zakladna charakteristika, fytofiltracia a rizofiltracia.

7. Hyperakumulacia - podstata a principy, molekularne mechanizmy hyperakumulacie, miesta
depozicie kovov v rastlindch, hyperakumulétory, prirodna variabilita akumuléacie kovov v
rastlinach.

8. Druhy vyuzivané vo fytoremediacidch — rychlorastiice dreviny z ¢el'ade Salicaceae, rod Salix
a Populus.

9. Druhy vyuzivané vo fytoremedidciach — kultirne plodiny a ostatné vhodné druhy.
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10. Vyuzitie rastlin na oCistovanie pddy a vody kontaminovanej radioaktivnymi latkami.

11. Phytomining — t'azba kovov a vzacnych prvkov pomocou rastlin.

12. Kontaminovan¢ izemia Slovenska a sveta, aplikacia teoretickych poznatkov do praxe u nas a
v zahranici.

13. Zéavere¢na rekapitulacia a hodnotenie.

Odporiacana literatira:

Maestri, E., Marmiroli, M., Visioli, G., Marmiroli, N., 2010. Metal tolerance and
hyperaccumulation: Cost and trade-offs between traits and environment. Environmental and
Experimental Botany 68, 1-13.

Rascio, N., Navari-Izzo, F., 2011. Heavy metal hyperaccumulating plants: How and why do they
do it? And what makes them so interesting? Plant Science 180, 169-181.

Verbruggen, N., Hermans, C., Schat, H., 2009. Molecular mechanisms of metal
hyperaccumulation in plants. New Phytologist 181, 759-776.

Willey, N. 2006. Phytoremediation: Methods and Reviews (Methods in Biotechnology). Humana
Press, 210 p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 112

A ABS B C D E FX

50,89 0,0 14,29 15,18 11,61 6,25 1,79

Vyuéujuci: prof. RNDr. Alexander Lux, CSc., doc. RNDr. Marek Vaculik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-080/15 | Fyzioldgia &loveka

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100% - 91% - A, 90% - 81% -B, 80% - 71% - C, 70% - 61% - D, 60 — 51%E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Hodnotenie v skuSobnom obdobi:

Test pisomny - hodnotenie A — FX — zapocitanie do zavere¢ného hodnotenia 100%

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu pozna funkcie jednotlivych organov a systémov v pokoji a pogas
zatazenia. Rozumie fyziologickej podstate fungovania organizmu. DokéaZe vytvéarat’ asocidcie
medzi jednotlivymi fyziologickymi procesmi, aby chépal stvislosti spojené s adaptaciou organizmu
na zat’aZenie.

Struéna osnova predmetu:

Fyzioldgia nervovej bunky a elektrofyzioldgia, centralny nervovy systém, fyzioldgia srdcovo —
cievneho systému, plticna ventilacia, mechanika dychania, Fyziologia travenia, praca a vykon
svalu, termoregulacia.

Odporiacana literatira:

Stulrajter, V.: Fyzioldgia &loveka pre §tudentov. Bratislava : FTVS, 2008, 188.s.

Stulrajter, V. — Scholzova, A.: Fyziologia ¢loveka. Praktické cvienia. Bratislava Univerzita
Komenského, 1992, 172 s.

Trojan, S. a kol.: Fyziologia 1 a 2. Martin : Osveta, 1992, 783 s.

Javorka, V. a kol.: Lekarska Fyzioldgia. Banska Bystrica : Osveta, 2001, 678 s.

Merkunova, A., Orel, Mi.: Anatomie a fyzioldgie ¢loveka pri humanitni odbory. Praha: Grada,
2008, 304 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Strana: 139



Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1557

A B C D E FX

7,13 9,25 19,78 16,96 31,21 15,67

Vyuéujuci: prof. RNDr. Viktor Bielik, PhD., M.Sc. Cudmila Oreska, PhD., Mgr. Ivan Hric, PhD.,
Mgr. Alena Cernackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF.KZFE/N- Fyzioldgia zivoc¢ichov a ¢loveka
bUBI-022-1/317D/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Stidia: 42 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 20/80

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 418

A ABS B C D E FX

3,35 0,0 14,83 22,97 20,1 29,9 8,85

Vyuéujuci: prof. Mgr. Iveta Herichové, PhD., Mgr. Peter Stefanik, PhD., RNDr. Katarina
Stebelova, PhD., Mgr. Zuzana Dzirbikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2015

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZFE/N-bUBI-023/16 Fyziologia zivocichov a ¢loveka 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet kon¢i pisomnou skuskou (testom). Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej
95% bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 90%, na hodnotenie C najmenej 80%, na ziskanie
D najmenej 70% a na ziskanie hodnotenia E najmenej 60% bodov. Hodnotenie nebude udelené
Studentovi, ktory hranicu 60% bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:
Studenti ziskaju zdkladné poznatky o fyziolégii Zivogichov a &loveka.

Struéna osnova predmetu:

Historia a uvod do fyzioldégie zivocichov. Bunka, vnutrobunkové a mimobunkové
prostredie. Telové tekutiny. Dychanie a pufrové systémy. Travenie, resorpcia, fyzioldgia
pecenie. Metabolizmus Zivin. Kardiovaskuldrny systém. Svalova praca. Vylu€ovacia slstava.
Termoregulacia, hnedy tuk, hybernacia. Imunitny systém a krvné skupiny. Zmyslové organy.
Nervovy systém, biologické rytmy. Endokrinnd sustava. Reproduk¢na sustava.

Odporiacana literatira:

Javorka K a kol.: Lekarska fyziologia, Osveta, Martin, 2009; Trojan S a kol.: Lékatska
fyziologie, Grada, Praha, 2003; Silbernagl S, Despopoulos A: Atlas fyziologie ¢lovéka, Grada,
Praha, 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 260

A ABS B C D E FX

5,38 0,0 25,38 30,38 20,77 17,31 0,77

Vyuéujuci: prof. Mgr. Iveta Herichova, PhD., RNDr. Katarina Stebelova, PhD., Mgr. Peter
Stefanik, PhD., RNDr. Zuzana Kankova, PhD., doc. Mgr. Cubo§ Mol¢an, PhD., Mgr. Roman
Moravcik, PhD., Mgr. Zuzana Dzirbikova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 22.09.2017

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu:
PriF.KZFE/N-bUBI-024/16

Nazov predmetu:
Fyziologia zivocichov a ¢loveka 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Stidia: 42 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet kon¢i pisomnou skuskou (testom). Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej
95% bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 90%, na hodnotenie C najmenej 80%, na ziskanie
D najmenej 70% a na ziskanie hodnotenia E najmenej 60% bodov. Hodnotenie nebude udelené
Studentovi, ktory hranicu 60% bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:
Studenti ziskaju zakladné poznatky o mechanizmoch regulacie fyziologickych a behavioralnych
procesov zivocichov a ¢loveka.

Struéna osnova predmetu:

Organizmus ako otvoreny auto regulany systém, systémovy pristup k fyziologickym a
behaviordlnym procesom. Autondmny nervovy systém a jeho kontrola. Neuroendokrinny systém
a jeho organizdcia. Hormondalna kontrola procesov vyvinu a rastu. Endokrinnd regulacia
metabolizmu. Neuroendokrinna kontrola reprodukénych procesov, porodu a laktacie. Spravanie ako
adaptacna schopnost’ Zivych organizmov, proximalna a ultimatna rovina jeho vyskumu. Zékladné
prvky a kategorie spravania, vrodené spravanie, u¢ebné¢ a paméitové schopnosti Zivocichov.
Mechanizmy riadiace spravanie. Ontogenéza spravania.

Odporiacana literatira:
Javorka K a kol.: Lekarska fyziologia, Osveta, Martin, 2009; Veselovsky Z.: Etologie: Biologie
chovani zvitat. 1. vyd. Praha : Academia, 2005, 407 s.; prednasky vyucujuceho.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 256

A

ABS

B

FX

7,81

0,0

27,34

25,39

21,09

16,02

2,34
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Vyuéujuci: prof. Mgr. Iveta Herichova, PhD., doc. RNDr. Lucia Kr§kova, PhD., RNDr. Katarina
Stebelova, PhD., Mgr. Peter Stefanik, PhD., Mgr. Zuzana Dzirbikova, PhD., RNDr. Zuzana
Kankova, PhD., doc. Mgr. Cubo$ Molc¢an, PhD., Mgr. Roman Morav¢ik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.09.2017

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KGe/N-bUBI-026/00 Genetika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 20/80

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

1. Historia.Dedicnd a nededicnd  premenlivost.  Organizacia  gendému  zivych
sistav.DNA,gény,chromozomy.2. Struktira a funkcia nukleovych kyselin. Replikacia
DNA. Transkripcia. Geneticky kod. Translacia.Sucasnost’” a perspektivy molekulovej
genetiky. DNA diagnostika. Ich vyuzitie genetickom poradenstve.3. Chromozémova teodria
dedic¢nosti.Usporiadanie génov na chromozoémoch. RozmnoZzovanie buniek a organizmov.
Mitéza a meioza. Gametogenéza. Oplodnenie. Organizicia DNA v chromozémoch.Struktira
virusového, prokaryotického a eukaryotického chromozému.Metddy identifikacie chromozémov,
idiogram,karyotyp. Chromatin.Vyznam, principy a metddy stanovenia karyotypov, ich
vyznam pre geneticku analyzu.4. Principy genetickej analyzy. Segregicia a kombinacia
chromozoémov.Mendelistickd dedi¢nost.Genotyp, fenotyp.Tetradova analyza. Monohybridné
a dihybridné krizenie s uplnou dominanciou. Dedi¢nost pri neuplnej dominancii,
kodominancia.Spdtné a reciproké krizenie. Mnohondsobny alelizmus.ZovSeobecnenie
zékonitosti.5. Dedinost a pohlavie.Struktira a funkcia pohlavnych chromozémov.Uréenie
pohlavia. Pohlavny chromatin. Pohlavne viazané, pohlavim ovplyvnené a pohlavim ovladané
znaky -analyza dedi¢nosti. Non-disjunkcia pohlavnych chromozémov a jej dosledky.6.
Vizba génov. Podstata viazby. Vazbové skupiny. Morganove pravidla. Priebeh dedi¢nosti pri
upnej a neuplnej vézbe génov. Crossing-over a jeho dosledky.Segregacia a rekombinacia
chromozoémov v mitdéze a meioze. Lokalizacia génov na chromozdme. Trojbodovy test.Mapovacie
techniky. 7. Interakcie.Molekularna podstata interakcii, typy interakcii.Letalne gény. Pleiotropia.
Penetrancia.Expresivita.Heterogenia.8. Mutécie 1. Priciny vzniku utacii. Mutagenéza ako faktor
zvySovania genetickej variability na urovni génov, nekddujucich sekvencii, chromozémov
a genomu. Klasifikdcia mutacii a mutagénnych faktorov.Génové mutacie.Detekcia génovych
mutacii, génové choroby.9. Mutacie 1. Zmeny v Struktare a v pocte chromozémov.Chromozoémové
mutacie. Genémové mutacie.Potencialne genetické riziko faktorov vonkajSicho prostredia.
metoédy hodnotenia genotoxicity chemickych latok.10.Mimojadrova dediénost.Struktara a
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funkcia chloroplastového a mitochondridlneho gendému. Vzijomné vztahy medzi jadrovymi
a mimojadrovymi systémami bunky.11.Polygénna dedi¢nost. Dedicnost’ kvalitativnych a
kvantitativnych znakov a vlastnosti. Rozdiely v prenoce GI a realizacii. QTL, ich vyznam.Rozklad
fenotypovej variability. Dedivost.Inbreeding. Heter6za.12.Popula¢nd genetika. Variabilita v
populaciach. H.W.zdkon.Zmeny v génovych frekvencidch. Mutacie,migracie,selekcia,geneticky
driff.Hodnotenie frekvencie génov a genotypov v populaciach. Geneticka rovnovaha.13.Genetika
¢loveka. Dedi¢nost’ normalnej variability.Dedi¢ne podmienené choroby. Genetické poradenstvo.
Ochrana l'udského genomu. Geneticky screening.Génova terapia - sucasnost’ a perspektivy.Etické
problémy.

Odporiacana literatira:

Bohmov4é,B.: Molekularna genetika, UK bratislava, 1992Necasek,J.,Cetl,I.: Obecna
genetika,SPN Praha,1984Ferak,V.,Sriei,S.: Genetika Gloveka, SPN Bratislava, 1990Russel,P.J.:
Genetics,publ.as Benjamin Cummings,2002Strickberger,M.W.: Genetics,Maxwell Macmilln
int.ed.1990

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 421

A ABS B C D E FX

12,11 0,0 13,06 19,0 29,93 21,38 4,51

Vyuéujuci: doc. RNDr. Eligka Galova, PhD., Mgr. Filip Cervenak, PhD., Mgr. Barbora Huraiova,
PhD., Mgr. Dominika Gahurova, PhD., Mgr. Katarina Prochazkova, PhD., Mgr. Katarina
Reichwalderové, Mgr. Cudmila Holubova, PhD., Mgr. Stanislav Kyzek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2015

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu:
PriF. KGP/N-bUBI-063/15

Nazov predmetu:
Geolodgia Slovenska

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 44

A ABS B C D E

FX

36,36 0,0 27,27 9,09 9,09 18,18

0,0

Vyuéujuci: prof. RNDr. Roman Aubrecht, Dr., doc. Mgr. Rastislav Vojtko, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-02UT-040/15 Gymnastika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Praktické poziadavky 40%

Ustna skagka 60%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie vytvorit’ jednotlivé Casti hodiny (0vodni a zaverecnu) z réznych druhov
gymnastiky vzhl'adom na hlavnu ¢ast’ hodiny gymnastiky. Vie vysvetlit' techniku a navrhnut
didaktiku zakladnych cvicebnych tvarov z akrobacie a preskokov, ktoré sa vyucuju na zékladnych
a strednych Skolach. Vie navrhnut’ posiliiovaci program z cviceni na jednotlivych naradiach a
z prostnych cviceni pre rozvoj pohybovych schopnosti, ktoré limituju nacvik a zdokonal'ovanie
akrobacie a preskokov.

Struéna osnova predmetu:

Pisomna, hudobna a pohybova priprava na hodinu gymnastiky (zékladnej, kondi¢nej, rytmickej a
prostnych cviceni). Prezentovanie ucitel'skych zru€nosti z organizécie a riadenia Givodnej, hlavne;j
a zaverecnej Casti hodiny. Technika a didaktika telesnych cviceni, gymnastickych cvicebnych
tvarov akrobatického charakteru a preskokov ktoré su v ucebnych osnovéch telesnej a Sportove;j
vychovy. Specifické zruénosti z poskytovania priamej a nepriamej pomoci a zachrany pri cviéeni.
Organizacia vyu€ovania v skupindch podla vykonnosti Ziakov a ciel'a hlavnej €asti hodiny.

Odporiacana literatira:

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a tpoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.o.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

STRESKOVA, E., 2003. Gymnastika - akrobacia a preskoky Bratislava: Magura-PEEM, 2003.
114 s. ISBN 80-89197-53-1

STRESKOVA, E., 2011. Sportova gymnastika. Bratislava: Mac¢ura - PEEM, 2003. 230. ISBN
978-80-8113-026-7
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STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3- 4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1477

A

B

C

D

E

FX

12,05

16,86

18,21

15,98

15,84

21,06

Vyuéujuci: Mgr. Adriana Krnacova, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Jana Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02UT-050/15  |Héadzana

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Priebezné hodnotenie

Ucast 80% - splnil / nesplnil

40% dva pisomné testy, test z tedrie hadzanej, test z pravidiel hadzanej, 20% vedenie pripravnej
Casti vyucovacej hodiny, 40% herné ¢innosti jednotlivca

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné pravidla hadzanej, zakladnu systematiku a grafické znacenie v hadzane;j.
Ovlada techniku zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca. Dokéze zorganizovat’ a riadit’ Cast
vyucovacej hodiny. Vie uplatnit’ v praxi

Struéna osnova predmetu:

Zakladné tocné herné Cinnosti jednotlivca: drzanie lopty, prihrdvka a jaj spracovanie, vedenie
lopty, strel'ba z hrac¢skych funkcii. Obranné herné ¢innosti jednotlivca: branenie hraca s loptou
a branenie hraca bez lopty. Zakladné utocné kombinacia: dvaja proti jednému, hod a bez,
odlékavanie, krizovanie, clonenie. Zakladné obranné kombinacie: zabezpecovanie, preberanie po
cloneni, preberanie po krizovani. Zakladny Gto¢ny systém s jednym pivotom, zédkladny obranny
systém 0:6. Charakteristika a pravidla minihadzanej a streethadzane;.

Odporiacana literatira:

AMBRUS, J., 2011. Pravidla hadzanej IHF 2010. Bratislava: SZH 2011

HIANIK, J., 2011 Hadzana v telocvicni. Bratislava: SZH, 2011

ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana, zékladné herné ¢innosti.(Vysokoskolské skripta)
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1203

A

B

C

FX

26,77

4431

22,44

2,49

0,33

3,66

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-030/09 Horska cyklistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: 50 % - pisomny test
Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, a 50% prakticka skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horskej cyklistiky (jej jednotlivych disciplin) vo svete a na Slovensku, materialneho a technického
vybavenia, pretekovych foriem, Struktiry Sportového vykonu, techniky pohybu a Sportového
tréningu so zameranim na olympijska disciplinu cross-country (XC). Student si dalej osvoji
potrebné teoretické poznatky a praktické zru¢nosti z oblasti organizacie turistickych foriem horske;j
cyklistiky.

Struéna osnova predmetu:

Historia, formy, organiza¢na Struktira
Vybavenie, udrzba, .....

Tréning, regeneracia, .....

Lokality vykonavania, Zivotné prostredie, .....

Odporiacana literatira:

BELAS, M.: Vybrané faktory determinujuce $portovy vykon v horskej cyklistike, discipline
cross-country. Rigordzna praca. Bratislava FTVS UK, 2005 47 s.

CARMICHAEL, CH.: Rozhodujuci jizda. Pragma, Praha 2003, 350 s.

DOVALIL, J. a kol.: Vykon a trénink ves portu, Olympia Praha, Praha 2002, 331 s.
MUNTAG, S.: Mountain Bike Kuzla a tiskalia horskej cyklistiky, Vega 1993, 167 s.
Casopisecka: Velo, Peloton, Cykloturistika, Bike magazin, ...

Internet: <http: /www.bikemagazin.sk; www.mtbiker.sk; www.mountainbike.com;...>

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 221

A B C D E FX

96,38 2,26 0,0 0,0 0,0 1,36

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEkK/N-bBEK-015/13 Hydrobiolégia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa piSu dve pisomné previerky. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’
minimalne 92% bodov z testu, na ziskanie B minimalne 84% bodov z testu, na ziskanie C minimalne
76% bodov z testu, na ziskanie D minimalne 68% bodov z testu, na ziskanie E minimalne 60%
bodov z testu. Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory hranicu 60% bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:
Student ziska prehlad o mikroskopickych a makroskopickych organizmoch tegtcich a stojatych
vod. Tento predmet je podmieniujuci pre predmet Hydrobioldgia 2.

Struéna osnova predmetu:

1. Ekologické ¢lenenie tecucich vod a stojatych vod. 2. Ekologia cyanobaktérii a rias. 3. Ekologia
makrofytov. 4. Stru¢ny prehlad systému a ekologie hubiek (Porifera) a ploskulic (Turbellaria).
5. Struény prehlad systému a ekologie vodnych maikkySov (Mollusca) a ¢ervov (Annelida).
6. Fylogeneticko-morfologické adaptacie korovcov (Crustacea). 7. Systém a ekologia podeniek
(Ephemeroptera). 8. Systém, morfoldgia, ekologia poSvatiek (Plecoptera). 9. Charakteristické
odonatocenozy lotickych a lentickych biotopov. 10. Systém potoc¢nikov (Trichoptera), typy lariev
a ich adapticie na pradenie vody.11.Vodné bzdochy (Heteroptera), sietokridlovce (Plannipenia),
vodnarky (Megaloptera) a vodné chrobdky (Coleoptera). 12. Vodné dvojkridlovce (Diptera),
charakteristika ¢el'adi, ekologické adaptacie a bioindika¢ny vyznam lariev. 13. Charakteristické
skupiny vodnych organizmov tecucich a stojatych vod.

Odporiacana literatira:
D. D. Williams, B. W. Feltmate, 1992: Aquatic insects. UK, 358 s., Bulankova, E., Stloukalova,
V., Korte, T., 2012: Bentické bezstavovce. UK , Bratislava, 76s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 197

A ABS B C D E

FX

20,81 0,0 22,34 24.87 18,27 10,15

3,55

Vyuéujuci: RNDr. Pavel Beracko, PhD., doc. RNDr. Tomas Derka, PhD., RNDr. Zuzana
Ciamporova Zatovi¢ova, PhD., Ing. Jifi Kfistan, PhD., Mgr. Barbora Stevove, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEk/N-bBEK-014/13 Hydrobiolégia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa piSu dve pisomné previerky. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’
minimalne 92% bodov z testu, na ziskanie B minimalne 84% bodov z testu, na ziskanie C minimalne
76% bodov z testu, na ziskanie D minimalne 68% bodov z testu, na ziskanie E minimalne 60%
bodov z testu. Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory hranicu 60% bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:

Studijny predmet Hydrobioldgia 2 nadvizuje na poznatky prezentované v kurze Hydrobiologia
1. Jeho ulohou je predstavit’ hydrobiologiu ako interdisciplinarnu vednu ekologickt disciplinu,
prezentovat’ poznatky o sladkovodnych ekosystémoch. Je koncipovany tak, Ze kazda prednéaska
postupne predstavuje jednotlivé celky suvisiace s vodnymi ekosystémami. Od abiotickych,
fyziografickych a chemicko —fyzikalnych faktorov, cez hydrocendzy ich ekologické Clenenie a
spoloCenstva, az po ich ovplyvnenie ¢lovekom. Prednasky st doplnené praktickymi laboratérnymi
pracami a terénnym cvicenim.

Struéna osnova predmetu:

1. Vyvoj hydrosféry, vel'ky a maly hydrologicky cyklus, odlesnenie a vodné ekosystémy. Prietok,
ekologicky prietok, prudenie vod a adaptacie vodnych organizmov, hydraulicky stres, viskozita,
povrchové napitie vody 2.Teplota tectcich vod, zonacia tokov, teplota stojatych vod, teplotné
cirkulacie. Svetlo a voda, chromatické adaptacie hydrobiontov, fotofilné a fotofébne vodné
organizmy. Kyslik vo vodach, polyoxybiontné a oligooxybiontné vodné organizmy. 3. Mikrobentos
a meiobentos, hyporeos a plankton funkcia a ekoldgia indikacne vyznamnych druhov . 4.
Podzemné, podriecne, 'adovcové vody a prameniska.5. Tecuce , stojaté a temporarne vody.6.
Eutrofizacia a saprobita vod, Clenenie vod na ich zaklade, charakteristick¢ vodné organizmy. 7.
Acidifikacia vod a globélne oteplenie, a ich vplyv na vodné ekosystém.8. Migracie vodnych
organizmov, aktivne, pasivne, ich charakteristicki predstavitelia. 9. Antropické vplyvy, umelé
vodné nadrZe a toky, sukcesia priehrad.

Odporiacana literatira:
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Krno, 1., 2009: Limnologia tecticich vod Slovenska. 1. vyd. - Bratislava : Univerzita
Komenského, 2009. - 76 s. Lellak J., Kubicek F.,1991: Hydrobiologie. Univerzita Karlova, Praha,
256 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v letnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 152

A ABS B C D E FX

5,92 0,0 20,39 29,61 21,71 21,05 1,32

Vyuéujuci: RNDr. Pavel Beracko, PhD., Mgr. Tomas Lanczos, PhD., doc. RNDr. Tomas Derka,
PhD., RNDr. Zuzana Ciamporové Zatovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZFE/N-bBFE-016/15 | Chronobioldgia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konéi prezentaciou vysledkov ziskanych na semindroch z chronobioldgie a pisomnou
skuaskou. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné, aby Student preukazal najmenej 92% znalost' uciva,
na ziskanie hodnotenia B 91,9% - 84%, na hodnotenie C 83,9% - 76%, na ziskanie D 75,9% - 68%
a na ziskanie hodnotenia E najmenej 60% znalost’ u¢iva. Hodnotenie Fx bude udelené Studentovi,
ktory preukaze znalost’ uc¢iva mensiu ako 60%.

Vysledky vzdelavania:

Studenti ziskajii poznatky o integrovanosti Gasového faktora s fyziologickymi procesmi v
zivociSnych organizmoch. Zoznamia sa s pojmom biologické rytmy, s ich klasifikaciou
podla pdvodu a peridody, s molekularnou podstatou generovania cirkadidnnych rytmov, so
synchronizaciou biologickych rytmov s rytmickymi zmenami prostredia, so sezonnymi rytmami a
fotoperiodizmom, s biologickymi rytmami rozmnozovania Zivo¢ichov, cirkadiannou organizaciou
fyziologickych procesov a spravania. Roz$iria si znalosti a skusenosti s pracou s vedeckymi
informéaciami v zadanej oblasti, ako aj pripravy PowerPointovych prezentacii a ich osobnou
interpretaciou pred férom spoluziakov.

Struéna osnova predmetu:

Miesto chronobiologie v systéme biologickych disciplin a jej Clenenie. Integrujuca funkcia
chronobiologie vo vztahoch medzi organizmami a prostredim. Predmet $tadia chronobiolégie,
jej vznik a historia. Frekvencnd analyza ako zdkladna metéda v chronobioldgii. Definicia
zakladnych pojmov a principov z tedrie fyzikalnych a biologickych rytmov: rytmus, akroféza,
amplitada, peridda, fazovy uhol, fazovy vzt'ah, synchronizacia. Pojem biologickych hodin, model
presypacich hodin, oscilaény model. Biologické rytmy, ich rozdelenie podl'a povodu a periody.
Biologicka ¢asova Struktira. Podstata oscilatora s dorazom na cirkadianne oscilacie. Exogénne a
endogénne biologické rytmy, ich povod a vyznam pre fungovanie biologickej ¢asovej Struktiry
a orientdcia v Case. Definicia cirkadianneho oscilatora, jeho formalne vlastnosti na Grovni
tkaniv a buniek. Anatomicka lokalizécia cirkadidnnych oscilatorov v jednotlivych skupinich
zivocichov. Popis funkcie aviarneho cirkadianneho systému ako modelu pre niZSie triedy stavovcov.
Struktira a fungovanie cirkadianneho systému cicavcov. Molekuldrna podstata biologickych
hodin, geneticky povod biologickych rytmov. Uloha rytmickej transkripcie hodinovych génov per,
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tim, cry, Bmal, clock. Suprachiazmatické jadro hypothalamu ako centralny oscilator cicavcov.
Neurotransmitery zapojené vo fungovani cirkadianneho systému. Epifyza a retina ako Struktiry
obsahujtce cirkadianny oscildtor u niz$ich stavovcov. Melatonin ako dominantny hormon epifyzy.
Fylogeneticky a ekologicky vyznam biologickych rytmov. Proximélne a ultimativne faktory
prostredia. Anticipacia, sezoénnost, vyznam a regulacia sezonnych migracii. Synchronizacia
biologickych rytmov s rytmickymi zmenami prostredia. Krivka fdzovych odpovedi. Externy a
interny koinciden¢ny model ako zéklad pre vysvetlenie mechanizmov regulujucich sezonne cykly.
Fotoperiodickost a fotorefrakternost’. Hormondalne a behavioralne cykly v reprodukcii zZivocichov,
generator pulzov LH. Vyznam biologickych rytmov v biochémii, fyzioldgii a farmakologii.
Posuny Casov, narusenie rytmov pri prechode casovych pasiem, posunutych pracovnych smenach
a patofyziologickych procesoch. Biologické rytmy ako najorganizovanejsia forma prispdsobenia
zivej hmoty k faktorom prostredia. Ontogenéza rytmov a starnutie, cirkadianne rytmy a
kardiovaskularny systém.

Odporiacana literatira:

Zeman M., Herichova I.: Chronobiologia, in: Lekarska fyzioldgia, Javorka K., (ed.), Osveta,
2014; Touitou Y., Haus E.: Biological rhythms in clinical and laboratory medicine. Springer
Verlag, Berlin, 1994; ucebné texty a prednasky prednasajucich.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A ABS B C D E FX

26,92 0,0 34,62 26,92 7,69 2,56 1,28

Vyuéujuci: prof. Mgr. Iveta Herichova, PhD., prof. RNDr. Michal Zeman, DrSc., RNDr. Katarina
Stebelova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-00/16 Kiting I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-00/17/20  |Kiting I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/buSZ-0110/15 Kolokvialna obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 12

Stupen Studia: 1.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-010/09 Kondicna atleticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: pisomny test 50 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% - seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Poskytnut’ Studentom poznatky o moZnostiach vyuzitia atletickych pohybovych cinnosti v
kondi¢nej priprave Sportovcov so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti.

Struéna osnova predmetu:

# Kondi¢na priprava a kondicia.

# Formy kondicnej pripravy.

# Kondi¢ny faktor v Struktare Sportového vykonu a jeho komponenty.

# Vyuzitie prostriedkov atletiky v kondi¢nej priprave na rozvoj vytrvalostnych schopnosti (aerobne;j
a anaerobnej vytrvalosti), rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti, koordinacnych schopnosti
a ohybnosti.

# Hodnotenie trovne kondicie v jednotlivych Sportoch.

# Stavba programov kondi¢nej pripravy.

Odporiacana literatira:

SIMONEK, J. — ZRUBAK, A. a kol.: Zaklady kondiénej pripravy v $porte.
SIMONEK, J. a kol.: Kondi¢na priprava v §portovych hrach.

ZRUBAK, A. Kondién4 priprava — futbal, ladovy hoke;.

KAMPMILLER, T a kol.: Teoria a didaktika atletiky II.

SEDLACEK, J. a kol.: Kondi¢na atletika a rekreacna atletika, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 83

A B C D E FX
31,33 20,48 20,48 10,84 7,23 9,64
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-130/09 Kondi¢na gymnasticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5., 7.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Semindrna praca — 40%

Pisomny test — 60%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zasady rozvoja kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami gymnastiky.
Vie zostavit’ Strukturu tréningovej jednotky zameranl na rozvoj kondi¢nych schopnosti, dokaze
aplikovat’ metddy rozvoja silovych, rychlostno-silovych schopnosti. Ovlada teoretické vychodiska
Struktary a rozvoja kondi¢nych schopnosti, pozna adaptaéné mechanizmy na tréningové zataZenie.
Vie aplikovat’ osobitosti rozvoja kondicnych schopnosti pre rézne vekové skupiny, pre rozne
Sportové odvetvia.

Struéna osnova predmetu:

Aplikacia roznych druhov gymnastiky na rozvoj silovych schopnosti — teoreticky vstup
do problematiky. Vyuzitie gymnastického néaradia a ndcinia na rozvoj silovych schopnosti
izometrického charakteru. Vyuzitie gymnastického néradia a nacinia na rozvoj silovych schopnosti
izotonického charakteru. Rozvoj odrazovej vybusnosti. Kruhovy tréning a jeho aplikécia pomocou
gymnastickych na¢ini a naradi. Cvicenia na stanovistiach a ich vyznam.

Vyuzitie dynabandu, bossu, aerobaru, overbalu na posiliiovanie posturalnych svalov a ich vyznam
a vyuzitie v inych druhoch Sportu. Vyznam a vyuZitie gymnastickych hier zameranych na
rozvoj kondi¢nych schopnosti a zarovenl na zlepSenie srdcovo-cievneho a kardiovaskuldrneho
systému. Diagnostika silovych a rychlostno-silovych schopnosti v terénnych podmienkach. Tvorba
programov na rozvoj silovych schopnosti izometrického charakteru. Tvorba programov na rozvoj
silovych schopnosti izotonického charakteru. Tvorba programov na rozvoj odrazovej vybusnosti.
Kruhovy tréning a jeho stavba. Kontrola kondi¢nej Grovne.

Odporiacana literatira:
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KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd., 356 s.

VANDERKA, M. 2013. Silovy tréning pre vykon. Bratislava : Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre
TV aSport, 2013. 210 s.

KRISTOFIC, J.2007. Kondiéni trénink. Praha: Grada Publishing, 2007.192s.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava: Sportujeme a.s. 2010. 158s.

STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3- 4

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

SIMONEK, J. st. — ZRUBAK, A. a kol.1995. Zaklady kondi¢nej pripravy v $porte. Bratislava:
UK

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubos§ Rupcik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-130/09 Kondi¢na gymnasticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6., 8.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Semindrna praca — 40%

Pisomny test — 60%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zasady rozvoja kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami gymnastiky.
Vie zostavit’ Strukturu tréningovej jednotky zameranl na rozvoj kondi¢nych schopnosti, dokaze
aplikovat’ metddy rozvoja silovych, rychlostno-silovych schopnosti. Ovlada teoretické vychodiska
Struktary a rozvoja kondi¢nych schopnosti, pozna adaptaéné mechanizmy na tréningové zataZenie.
Vie aplikovat’ osobitosti rozvoja kondicnych schopnosti pre rézne vekové skupiny, pre rozne
Sportové odvetvia.

Struéna osnova predmetu:

Aplikacia roznych druhov gymnastiky na rozvoj silovych schopnosti — teoreticky vstup
do problematiky. Vyuzitie gymnastického néaradia a ndcinia na rozvoj silovych schopnosti
izometrického charakteru. Vyuzitie gymnastického néradia a nacinia na rozvoj silovych schopnosti
izotonického charakteru. Rozvoj odrazovej vybusnosti. Kruhovy tréning a jeho aplikécia pomocou
gymnastickych na¢ini a naradi. Cvicenia na stanovistiach a ich vyznam.

Vyuzitie dynabandu, bossu, aerobaru, overbalu na posiliiovanie posturalnych svalov a ich vyznam
a vyuzitie v inych druhoch Sportu. Vyznam a vyuZitie gymnastickych hier zameranych na
rozvoj kondi¢nych schopnosti a zarovenl na zlepSenie srdcovo-cievneho a kardiovaskuldrneho
systému. Diagnostika silovych a rychlostno-silovych schopnosti v terénnych podmienkach. Tvorba
programov na rozvoj silovych schopnosti izometrického charakteru. Tvorba programov na rozvoj
silovych schopnosti izotonického charakteru. Tvorba programov na rozvoj odrazovej vybusnosti.
Kruhovy tréning a jeho stavba. Kontrola kondi¢nej Grovne.

Odporiacana literatira:
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KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd., 356 s.

VANDERKA, M. 2013. Silovy tréning pre vykon. Bratislava : Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre
TV aSport, 2013. 210 s.

KRISTOFIC, J.2007. Kondiéni trénink. Praha: Grada Publishing, 2007.192s.

CiZ,1.2010. Ako na Bosu. Bratislava: Sportujeme a.s. 2010. 158s.

STRESKOVA, E., OLEJ, P, 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3- 4

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.0.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

SIMONEK, J. st. — ZRUBAK, A. a kol.1995. Zaklady kondi¢nej pripravy v $porte. Bratislava:
UK

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubos§ Rupcik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-050/09 Kondi¢né plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 5 min. plavanie

Zavere¢né hodnotenie: 12 min. plavecky test

Vysledky vzdelavania:
Prehlbit’ a rozsirit’ poznatky o moznostiach vyuzitia plaveckych pohybovych ¢innosti a zru€nosti v
kondi¢nej priprave Sportovcov so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti.

Struéna osnova predmetu:

1. Formy a metddy kondi¢nej pripravy v plavani.

2. Vyuzitie prostriedkov plavania v kondi¢nej priprave so zameranim na rozvoj vytrvalostnych
schopnosti (aérobnej a anaérobnej vytrvalosti), rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti,
koordina¢nych schopnosti.

3. Stavba kondi¢ného programu v plaveckej kondi¢nej priprave.

4. Kondi¢ny program pre rdzne Specializacie.

5. 12 min. plavecky test

Odporiacana literatira:

1. COOPER, K. H. : Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava : Sport, 1990.

2. JURSIK, D. : Plavanim k zdraviu a kondicii. Bratislava : Sport,.1983.

3. KALECIK, L. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997.

4. SIMONEK, J.-ZRUBAK, A. a kol. Zaklady kondi&nej pripravy v $porte. Bratislava 1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 444

A

B

C

D

E

FX

50,45

23,2

16,44

7,43

1,13

1,35

Vyuéujuci: PaedDr. Cubomir Kalec¢ik, PhD., Mgr. Matas Putala, PhD., Mgr. Cubo$ Grznéar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-050/09 Kondi¢né plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 5 min. plavanie

Zavere¢né hodnotenie: 12 min. plavecky test

Vysledky vzdelavania:
Prehlbit’ a rozsirit’ poznatky o moznostiach vyuzitia plaveckych pohybovych ¢innosti a zru€nosti v
kondi¢nej priprave Sportovcov so zameranim na rozvoj pohybovych schopnosti.

Struéna osnova predmetu:

1. Formy a metddy kondi¢nej pripravy v plavani.

2. Vyuzitie prostriedkov plavania v kondi¢nej priprave so zameranim na rozvoj vytrvalostnych
schopnosti (aérobnej a anaérobnej vytrvalosti), rychlostnych schopnosti, silovych schopnosti,
koordina¢nych schopnosti.

3. Stavba kondi¢ného programu v plaveckej kondi¢nej priprave.

4. Kondi¢ny program pre rdzne Specializacie.

5. 12 min. plavecky test

Odporiacana literatira:

1. COOPER, K. H. : Aerobicky program pre aktivne zdravie. Bratislava : Sport, 1990.

2. JURSIK, D. : Plavanim k zdraviu a kondicii. Bratislava : Sport,.1983.

3. KALECIK, L. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997.

4. SIMONEK, J.-ZRUBAK, A. a kol. Zaklady kondi&nej pripravy v $porte. Bratislava 1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 444

A

B

C

D

FX

50,45

23,2

16,44

7,43

1,13

1,35

Vyuéujuci: Mgr. Matus Putala, PhD., Mgr. Cubo$ Grznér, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bBFR-019/16 Kultivacia a mnozenie rastlin

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie predmetu bude na zéklade laboratérnych protokolov a pisomnej skusky. Z vysledného
hodnotenia predmetu je pre ziskanie hodnotenia A potrebné ziskat' najmenej 92 % bodov, na
ziskanie hodnotenia B najmenej 84 %, na hodnotenie C najmenej 76 %, na hodnotenie D najmeneg]
68 % a na hodnotenie E najmenej 60 %. Pod zisk 59 % bodov (vratane) ziska Student hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je ziskanie zakladnych poznatkov a zrucnosti v oblasti kultivacie, mnoZenia,
oSetrovania a ochrany rastlin. Po ispesnom absolvovani predmetu bude Student schopny samostatne
pracovat’ v odboroch, ktoré vyzaduji poznatky hlavne na zdklade experimentov, v ktorych rastliny
predstavuju objekt vyskumu.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do predmetu — rastlina ako modelovy objekt pre vedecky vyskum. Generativne
rozmnozovanie — semenami. Vysvetlenie pojmov dormancia, kli¢ivost, kli¢enie, predklicovanie
semien, oSetrenie osiva — morenie semien a sadiv, obalovanie semien, inkrustacia, skarifikacia,
stratifikicia. Sposoby naklicovania semien. Faktory ovplyviiujice kli¢enie. Priprava substratov —
zlozenie, Struktura, oSetrenie (fyzikalne, chemické). Vysev, vysadba. Parenisko, pikirovanie. Vysev
semien vybranych druhov rastlin. Kultivacia.

Sposoby kultivacie:

— v pode — pol'né (zéhon), kategorizacia pdd — pddne typy, komeréne pripravené zeminy pre
konkrétny rastlinny druh, kvetinaové (sklenik, rastova komora) — pdda, perlit, mineralna vata typu
"Rockwool,

— v roztoku — hydroponia — Specidlne poziadavky jednotlivych druhov rastlin na mineralnu vyzivu,
— vo vzduchu — aeroponia,

— in vitro.

Symbiotické organizmy. Podmienky kultivacie — teplota, zavlaha, vlhkost’, osvetlenie. Mineralna
vyziva. Priprava substratov — zloZenie, Struktira, oSetrenie (fyzikdlne, chemické). Vegetativne
rozmnozovanie — odrezky (stonky, hl'uzy, podzemky, poplazy, potapanie, Stepenie — ockovanie,
vrublovanie). Agrotechnika a starostlivost’ o rastliny — zavlaZzovanie, hnojenie, likvidacia burin —
aplikacia herbicidov, ochrana pred chorobami a Skodcami — aplikécia insekticidov. Agroekologia.
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Vlastné zalozenie experimentu v pol'nych podmienkach. Spracovanie a vyhodnotenie udajov z
pokusu v pol'nych podmienkach.

Odporiacana literatira:

Cholvadova B. a kol. 2002. Praktikum z fyziologie rastlin, UK v Bratislave, 136 s.
Jakabova A., Machovec J. 2001. Kvetinarstvo, SPU v Nitre, 82 s.

Sotakova S. 1988. Pddoznalectvo, Priroda Bratislava, 130 s.

Huszar J. a Hudec K. 2004. Atlas chorob ovocnych druhov a vini¢a hroznorodého, Perexis
Bratislava pre SPU v Nitre, 84 str.

Bedrna Z. a kol. 1990. Poradca zahradkara, Priroda Bratislava, 131 str.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:

Predmet sa poskytuje iba v letnom semestri a jeho kapacita je obmedzena na 40 Studentov v
jednom semestri. Prednost’ budu mat’ Studenti so zameranim na bioldgiu — fyzioldgiu rastlin a z
ostatnych zamerani ti, ktori sa skor prihlasia.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 49

A ABS B C D E FX

97,96 0,0 2,04 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: RNDr. Jana Kohanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-170/15 Lezenie na umelej stene

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% - pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zédklade priebezného hodnotenia 20% a 80% praktické skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horolezectva vo svete a na Slovensku, materidlneho a technického vybavenia, pretekovych foriem,
Struktary Sportového vykonu a techniky pohybu v lezeni na umelej stene.

Struéna osnova predmetu:
Historia horolezectva, materidlne zabezpe€enie, metodika nacviku techniky lezenia na cvicnych
umelych stenach, metodika Sportového tréningu.

Odporiacana literatira:

Sajnoha a kol.: Horolezectvo. Sport. Bratislava 1990.

Carth Hattingh: Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha 1999.

Dieska a kol.: Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava 1998.
Dieska a kol.: Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava, 1984.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 191

A B C D E FX

59,16 28,27 7,33 3,14 0,52 1,57

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019
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Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-170/15 Lezenie na umelej stene

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% - pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zédklade priebezného hodnotenia 20% a 80% praktické skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horolezectva vo svete a na Slovensku, materidlneho a technického vybavenia, pretekovych foriem,
Struktary Sportového vykonu a techniky pohybu v lezeni na umelej stene.

Struéna osnova predmetu:
Historia horolezectva, materidlne zabezpe€enie, metodika nacviku techniky lezenia na cvicnych
umelych stenach, metodika Sportového tréningu.

Odporiacana literatira:

Sajnoha a kol.: Horolezectvo. Sport. Bratislava 1990.

Carth Hattingh: Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha 1999.

Dieska a kol.: Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava 1998.
Dieska a kol.: Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava, 1984.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 191

A B C D E FX

59,16 28,27 7,33 3,14 0,52 1,57

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019
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Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-060/09 Lyziarska turistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% tcast’ na prednaskach a cviceniach

40% pisomny test

Zaverecné hodnotenie: 60% priebezné hodnotenie a 40% praktické poziadavky.

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti z oblasti lyZziarskej turistiky. Ziskanie
kvalifikacie cvicitel’a lyziarskej turistiky.

Struéna osnova predmetu:

. Charakteristika lyZiarskej turistiky

. Historia lyZovania a lyziarskej turistiky

. Druhy a formy lyziarskej turistiky

. Materidlne vybavenie

. Priprava a udrZba materiadlneho vybavenia

. Uroven pohybového zat'azenia pocas vlastnych foriem lyziarskej turistiky
. Lokality pre lyZiarsku turistiky na Slovensku

8. Teoreticka priprava vlastnej niekol’kodennej lyZiarskej turistiky
9. Nebezpecenstvo v zimnej prirode

10. — 14. Realizacia vlastnych foriem lyZiarskej turistiky

NN B W

Odporiacana literatira:

Schrag, K.: Skola alpinizmu. Horska turistika. Goldstein, 1997.
Dvoték, F. — Maskova, L.: B¢h na lyzich. II.¢ast. Olympia, Praha, 1990.
Mc Manners, H.: Turistika. Ikar, Bratislaval999.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 156

A B C D E FX

85,9 5,77 0,64 3,85 1,92 1,92

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEkK/N-bBEK-025/15 Medicinska entomologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konc¢i pisomnou skuskou. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne 92%
bodov z testu, na ziskanie B minimalne 84% bodov z testu, na ziskanie C minimalne 76% bodov
z testu, na ziskanie D minimalne 68% bodov z testu, na ziskanie E minimalne 60% bodov z testu.
Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory hranicu 60% bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om prednasky je oboznamit’ Studentov s najdolezitejSimi skupinami ¢lankonoZcov z hl'adiska
parazitologického a epidemiologického, t.j. ako vektorov rozliénych ochoreni a trapicov ¢loveka
a zivoCichov. V suvislosti s jednotlivymi skupinami parazitov sa posluchaci obozndmia s ich
ekoldgiou, bioldgiou, ako aj s najvyznamnej$imi ochoreniami, ktoré ¢lankonozce prenésaju.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do medicinskej entomoldgie, literatura 2. Diptera, zakladna charakteristika, medicinsky
vyznam. Culicidae - pod¢elad’ Anophelinae 3. Pod¢elad’ Culicinae, systém parazitologicky
vyznam,ochorenia. 4. Simulidae, parazitologicky vyznam ekolégia 5. Phlebotomidae,
parazitologicky vyznam, ekologia 6. Ceratopogonidae, parazitologicky vyznam, ekologia 7.
Vyznamné celade podradu Brachycera, vSeobecna charakteristika, parazitologicky vyznam,
ekologia (Tabanidae, Muscidae, Glossinidae, cCelade streckov. 8. Myéazy 9. Syphonaptera,
charakteristika, parazitologicky vyznam, ekologia 10. Anoplura, Mallophaga, charakteristika,
parazitologicky vyznam, ekologia 11. Parazitologicky vyznamné skupiny z radu Heteroptera,
charakteristika, parazitologicky vyznam, ekologia 12. Ostatné parazitologicky vyznamné rady
hmyzu.13. Zakladné otazky DDD.

Odporiacana literatira:

Halgos, J. a kol., 1993: Cvicenia z parazitologie, PRIF UK (skriptd), 166 s; Rosicky, B. a kol.,
1989: Lékarska entomologie a zivotni prostredi. Academia. Praha, 437 s. ; RySavy, B. a kol.,
1988: Zaklady parazitologie. SPN, Praha, 215 s; Ser}'/, V. akol., 1984: Lékarstvi v tropech a
subtropech. Avicenum, Praha, 493 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky
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Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A ABS B C D E

58,33 0,0 40,28 1,39 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Tomés Derka, PhD., prof. RNDr. Jozef Halgos, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEk/N-bBEK-024/15 Metody biologického boja

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konc¢i pisomnou skuskou. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne 92%
bodov z testu, na ziskanie B minimalne 84% bodov z testu, na ziskanie C minimalne 76% bodov
z testu, na ziskanie D minimalne 68% bodov z testu, na ziskanie E minimalne 60% bodov z testu.
Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory hranicu 60% bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska prehl'ad o historii rozvoja metod biologického boja, ktory je neoddelitelnou stiéastou
integrovanej ochrany rastlin. Ziska informécie o zivotnych stratégiach parazitoidov, tritrofickych
vézbach a ich vyuziti v biologickej kontrole. Obozndmi sa s novymi metddami biologického
boja, s moznostou aplikdcie jednotlivych metdd biologického boja pri potlacani populacnej
hustoty Skodcov (sterilizdcia, imunokontracepcia, editovanie génov). Ziska vedomosti o vyhodach
biologického boja ale aj o neziadlcich a katastrofickych nésledkoch.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod k metédam biologického boja a integrovanej ochrane rastlin. 2. Integrovana ochrana
rastlin so zameranim sa na lesy (Mechanické, Chemické, Biologicky, Biotechnicky boj proti
Skodcom Sexudlne a agregané feromony, Rastové hormoény a reguldtory rastu). 3. Parazitoidy
a ich Zivotné stratégie. 4. Biologicky boj proti neziadicim druhom rastlin. 5. Biologicka
kontrola invaznych rastlin a jej rizika. 6. Invazne Zivoc€ichy a obmedzenie ich vyskytu/eradikacia
metodami biologického boja. 7. Metdda sterilného hmyzu na eradikéciu bodaviek tsetse-ekologicka
alternativa insekticidov. 8. Vyuzitie editovania génov v biologickom boji (CRISPR) — (1). 9.
Vyuzitie editovania génov v biologickom boji (CRISPR) — (2). 10. Devasta¢né nasledky invdznych
druhov Orthoptera: ekologia a moznosti biologického boja. 11. Votrelci alebo expanzivne, invazne
sinice a riasy vo vodach. 12. Biologicky boj proti zdivo¢enym populédcidm domacich zvierat. 13.
Zhodnotenie, zaver.

Odporiacana literatira:

Sander, H., 1996: Biologické metddy ochrany rastlin. SVPL, Bratislava, 298 pp.
Holecova, M. 2012: Parazitoidy a ich zivotné stratégie. AQ-BIOS, spol.sr.o., 47 pp.
Miller, F., 1986: Zemédelské entomologie. Academia, Praha, 1056 pp.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A ABS B C D E FX

43,06 0,0 29,17 11,11 4,17 9,72 2,78

Vyuéujiici: Mgr. Barbora Stevove, PhD., Mgr. Kristina Slovak Svolikova, PhD., prof. RNDr.
Milada Holecova, CSc., Mgr. Soiia Nuhlickova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KMV/N-bCXX-009/15 | Mikrobioldgia a virologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Skusku z predmetu mozu absolvovat' len Studenti, ktori predtym absolvovali cvienia z
mikrobiologickej aj virologickej Casti s hodnotenim minimélne E (stupnica hodnotenia ako pri
skuske). Predmet sa kon¢i pisomnou skuskou z ¢asti mikrobioldgia a z Casti virologia. Na ziskanie
hodnotenia A je potrebné ziskat najmenej 92% bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 84%
bodov, na hodnotenie C najmenej 76% bodov, na hodnotenie D najmenej 68% bodov a na
hodnotenie E najmenej 60% bodov. Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory ziska menej ako
60% bodov z kazdej Casti pisomnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Predmet pozostava z dvoch Casti:

V mikrobiologickej ¢asti kurz poskytne Studentom vSeobecny prehl'ad o svete mikroorganizmov
— ich rozmanitosti, aktivitdch, genetike, praktickych dosledkoch ich metabolickej aktivity
v medicinskych, potravinarskych, biotechnologickych a environmentalnych aplikéciach. Vo
virologickej Casti kurz zoznamuje Studentov so Struktirou a morfogenézou virusov vo vztahu k
permisivnej bunke a hostitel'skému organizmu.

Cvicenie umozni Studentom ziskat' zakladné zrucnosti v mikrobiologickom a virologickom
laboratoriu.

Struéna osnova predmetu:

1.-Dejiny mikrobioldgie-Mikrobiologia ako biologickd veda 2.-Funk¢énd anatdmia prokaryoticke;
a eukaryotickej bunky 3.- Rast a rozmnoZovanie mikroorganizmov 4.-Genetika mikroorganizmov
5.-Klasifikacia prokaryotickych mikroorganizmy — Baktérie. 6.- Klasifikicia eukaryotickych
organizmov - Huby /FUNGI/, Riasy /ALGAE/, Prvoky /Protozoa/. 7. Mikroorganizmy v biosfére,
biotické vzt'ahy, mikrobialna biodegradacia a deteriorécia 8. Sposoby boja proti mikroorganizmom,
fyzikalne a chemické prostriedky, mikroorganizmy v medicine, potravindrskej a biotechnologicke;
praxi.9.-Historia viroldgie, taxondmia, Struktira a morfologia virusov. 10.-Replikacia virusov,
lyticky a lyzogénny cyklus bakteriofagov. 11.-Vztah virus bunka, hostitel'sky organizmus.
12.Vzt'ah virus a spolocenstvo, ekologia a epidemiologia.

Odporiacana literatira:
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Wessner D., Dupont CH., Charles T.C.: Microbiology, John Wiley & Son Inc. 2013,
Hudecova D., Simkovi¢ M.: Mikrobiolégia, Vyd. STU Bratislava, 2009, ISBN
978-80-227-3194-2.

Stanc¢ekova M., Stancek,D.: Virologia pre pedagégov, Vyd.UK, Bratislava, 2006, 124 s., ISBN
80-223-2040-4.

Zemla,J., Ciampor,F., Lesso,J.: VSeobecna virologia, SAP Bratislava, 1995, ISBN
80-85665-47-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky (Studijna literatira aj v anglickom jazyku)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 661

A ABS B C D E FX

11,35 0,0 13,92 22,09 25,42 14,83 12,41

Vyuéujuci: doc. RNDr. Miroslava Supolikova, PhD., prof. RNDr. Helena Bujdakova, CSc., prof.
RNDr. Yvetta Gbelska, CSc., doc. RNDr. Katarina Soltys, PhD., RNDr. Kamila Ko¢i, PhD., PhDr.
Eva Novakova

Datum poslednej zmeny: 09.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBXX-004/15 Mikroskopicka technika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Student ziska komplexné a praktické informaécie o stavbe a konstrukcii svetelného mikroskopu

s detailnymi informéciami o vlastnostiach optiky vratane chyb Sosoviek, konstrukcie a

typov objektivov a okularov. Ziska poznatky a prax v pouziti $pecidlnych mikroskopickych
technik, stereomikroskopu a kresliaceho zariadenia. Ziska v praxi vyuziteI'né vedomosti o
priprave nativnych preparatov a trvalych preparatov zalievanych do vodou riediteI'nych a vodou
nerieditelnych médii. Po absolvovani predmetu by mal Student vediet’ v praxi zrealizovat’ fixaciu
a farbenie nativnych aj trvalych preparatov zaroven s aplikaciou réznych metdod dokumentécie
skimanych objektov.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na konci semestra v rdmci cviceni 1 pisomna previerka so ziskanim max. 20 bodov, priCom na
ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne 90 % bodov, na ziskanie B minimalne 80 %
bodov, na ziskanie C minimalne 70 % bodov, na ziskanie D minimalne 60 % bodov, na ziskanie E
minimalne 50 % bodov. Kredity nebudu udelené studentovi, ktory ziska menej ako 50 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 438

A ABS B C D E FX

36,3 0,0 24,66 16,67 11,19 7,99 3,2

Vyuéujuci: RNDr. Peter Degma, CSc., Mgr. Matas Kudela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019
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Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KMB/N- Molekulova a bunkova biologia
bUBI-024-1/383C/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

1. Struktura DNA (chemické $truktira nukleovych kyselin, nukleotid, nukleozid, polynukleotid,
Struktura, funkcia a vlastnosti chromozomalnej DNA, plazmidovej DNA, fagovej a virusovej
DNA, biologicka funkcia DNA, gén, organizacia genomu). 2. Struktira RNA (chemicka §truktiira
RNA a jej odlisnosti od DNA, biologicka funkcia RNA). 3. Génova expresia (centralna
dogma, aminokzseliny, peptidz, Struktira a funkcia proteinov, tloha expresie v biologickych
informdciach). 4. Transkripcia (eukaryotickych a prokaryotickych buniek, nukleotidova sekvencia,
RNA syntéza- RNA polymeraza, transkripcia v E. coli - inicidcia, elongacia, termindcia,
transkripcia v eukaryitickych bunkéch). 5. Typy RNA (rRNA-§truktara ribozému, syntéza rRNA,
tRNA- Struktira, syntéza, processing, modifikacia tRNA, mRNA-processing a modifikdcia mRNA
- kapovania, polyadenilacia, splicing). 6. Translacia (aloha tRNA, mechanizmus proteosyntézy,
translacia v eukaryotickych bunkach). 7. Regulacia génovej expresie (regulacia v E. coli,
v mnohobunkovych organizmoch, regulacia laktézového operdnu, regulécia tryptofanového
operénu, reguldcia arabindézového operonu). Replikacia (prokaryotické a eukaryotické DNA
polymerazy, replikdcia chromozomélnej DNA, plazmidovej kruhovej DNA, konzervativny,
semikonzervativny a disperzny mechanizmus replikacie, topologia DNA). 8. Mutacie (rozdelenie
mutécii, mutagéne latky, DNA oprava, rekombinacie). 9. Virusy a bakteriofagy (bakteriofagy-
Struktura a zivotny cyklus bakteriofaga M 13, lambda, FX174, T4 a T7 bakteriofag, organizacia
expresie, eukaryotické virusy- Struktira a infekcia buniek, replikacia, retrovirusy, rakovina). 10.
Bakteridlny gendém (bakteridlny nukleozid, plazmidy- delenie plazmidov, funkcia a Struktara,
replikén playmidov, pocet kopii plazmidov, bakteridlne transpozony). 11. Eukaryoticky gendm
(chromozomalna DNA- organizacia, nukleoprotein, centroméra, teloméra, zivotny cyklus-
kontrola, organely-chloroplasty, mitochondrie). Cudsky genom (Struktira, gény a génové rodiny,
polymorfizmus, starobila DNA). 12. Genetickd analyza baktérii (génové mapovanie, konjugacia,
transdukecia, transformadcia), enzymy vyuzivané pri priprave rekombinantnych molekul (restrikéné
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endonukledzy, DNA a RNA polymerazy, DNA ligdza, modifika¢né enzymy). Klonovanie génov
(klonovanie v plazmidoch, kozmidoch, charonoch) selekcia rekombinantov v bunkach E. coli a
rozdiely v selekcii rekominantov medzi E. coli a d’alSimi baktériami.13. Konstrukcia génove;j
kniznice a identifikacia génov v kniznici (hyridizécia, imunogetekcia, sekvenovanie, PCR reakcia,

mapovanie génov). Biotechnoldgie a budticnost’ baktérii s rekombinantnym genémom.

Odporiacana literatira:

J.Grones - Molekuldrna biologia, UK Bratislava 1998B. Lewin - Genes VII, Oxford University

Press. 2000S. Rosypal - Uvod do molekularni biologie I-IV, Brno 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 432

A

ABS

B

FX

9,03

0,0

17,13

19,68

25,46

26,39

2,31

Vyuéujuci: doc. RNDr. Jozef Grones, CSc.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2015

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KMB/N-bBXX-056/16 | Molekulova biologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 253

A ABS B C D E

FX

15,02 0,0 16,6 32,41 20,16 14,62

1,19

Vyuéujuci: doc. RNDr. Jozef Grones, CSc.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KBo/N-bUBI-053/15 Morfologia rastlin

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je na konci semestra napisat’ test. Na ziskanie hodnotenia A
je potrebné ziskat’ minimalne 92 % z celkového poctu bodov, na hodnotenie B minimalne 84 %, na
hodnotenie C minimalne 76 %, na hodnotenie D minimalne 68 %, na hodnotenie E minimalne 60
%. Kredity nebudu udelené studentovi, ktory ziska menej ako 60 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Zakladna prednaska zo Struktirnej botaniky, ktorej ciel'om je podat’ obraz o stavbe rastlinného tela a
jeho organov, vysvetlit’ ich fylogeneticky vyvoj a ontogeneticky vyvin, ich morfologickt zavislost’
na funkcii a tym na prostredi. Ziskané pozntaky maji medziodborové vyuzitie; su limitujuce pre
absolvovanie systematickych botanickych predmetov.

Struéna osnova predmetu:

Morfoldgia — vyznam, vyuzitie pojmov v systematike, taxonémii a ur€ovani rastlin, rastlinné
organy, charakteristika, vSeobecné morfologické znaky, klicenie vysSich rastlin. Koren, korefiové
sustavy, tvary a metamorfozy korena, hypokotyl, vyhonok. Stonka — vyznam, fylogeneticky vyvoj,
ontogeneticky vyvin, telomova tedria. Tvary, rozkonarovanie, rddovost’ a metamorfoza stonky.
Rastové typy rastlin. List, organologia listu, listova Zilnatina, tvary listovej ¢epele. Listy jednoduché
a zlozené, vyvoj listu, vernacia a postavenie listov, fylotaxia. RozmnoZovanie rastlin vegetativne
a generativne. Uvod do embryologie rastlin. Saméie pohlavné organy, mikrosporogenéza, vznik a
stavba pelového zrna. Samicie pohlavné organy, megasporogenéza, stavba zarodo¢ného mieska.
Oplodnenie. Vznik a stavba embrya. Kvet — stavba kvetu, kvetné obaly, ty¢inka, plodolisty. Kvetny
vzorec a diagram, znaky a znaCky pouzivané v kvetnom vzorci a diagrame. Stikvetia jednoduché
a zloZené. Opelenie, oplodnenie, vznik a vyvoj semena a plodu. Anatomicka stavba plodu, sustava
plodov, roz§irovanie semien a plodov.

Odporiacana literatira:

Bobak M., Hudék J., Lux A., Sekerka V., Sladky Z., Zaborsky J. 1992. Botanika — anatoémia a
morfoldgia rastlin. SPN, Bratislava, 395 p.

Slavikova Z. 2002. Morfologie rostlin. Karolinum, Praha, 218 p.

Futdk J. ed. 1966. Flora Slovenska I. Vydavatel'stvo Slovenskej akadémie vied, Bratislava, 602 p.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:
predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 544

A ABS B C D E FX

47,79 0,0 15,99 14,89 9,74 7,54 4,04

Vyuéujuci: prof. RNDr. Karol Micieta, PhD., Mgr. Jan Miskovic, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-02SP-100/15 | Motorické uenie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada teoretické poznatky z oblasti kontroly motoriky ¢loveka a motorického uéenia.
Tieto poznatky vie aplikovat’ v Sportovej praxi. Dokéze Specifikovat’ osobitosti motorického ucenia
vo vybranom S$porte.

Struéna osnova predmetu:
Teoria kontroly motoriky Cloveka. Tedria motorického uc¢enia. Aplikécia principov motorického
ucenia v §portovom tréningu.

Odporiacana literatira:

1. DAVIDS, K. et al.: Dynamics of skill scquisition — A constraints-led approach. Champaign, IL:
Human Kinetics, 2008.

2. SCHMIDT, R.A., LEE, T.D.: Motor control and learning: A behavioral emphasis. Champaign,
IL: Human Kinetics, 2005.

3. SCHMIDT, R.A., WRISBERG, C.A.: Motor learning and performance. Champaign, IL:
Human Kinetics, 2004.

4. VICKERS, J.N.: Perception, cognition, and decision training. Champaign, IL: Human
Kinetics, 2007.

5. WULF, G.: Attention and motor skill learning. Champaign, IL: Human Kinetics, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
Anglicky jazyk (Stadium literatry, vybrané prednasky a seminare)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1114

A

B

C

E

FX

14,72

21,63

21,45 21,45

16,25

4,49

Vyudujuci: Mgr. Gabriela Kotyrové Stefanikova, PhD., prof. Mgr. Erika Zemkové, PhD., Mgr.
Henrieta Hornikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KMV/N-bOBH-100/15 | Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bOBH-100/15 Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KDPP/N-bOBH-100/15 |Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 8

Stupen Studia: 1.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 199




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBXX-019/15 Ochrana fauny

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Student absolvovanim predmetu ziska zékladné vedomosti z pri¢in vymierania Zivo&isnych
druhov v kvartéri a najmi v poslednom obdobi, kedy do existencie zivo¢isnych druhov
najradikalnejSie zasahuje ¢lovek. Zozndmi sa s priamymi aj nepriamymi zasahmi ¢loveka

do biodiverzity a negativam, ktoré takéto zasahy prinasaja. Ziska prehl'ad o ekosozologicky
vyznamnych druhoch, spdsoboch hodnotenia stavu ohrozenosti druhov a so stratégiou druhove;j
ochrany ex situ. Zoznami sa aj s mechanizmami, ktoré mozu viest’ k vyhynutiu zivo¢ichov na
urovni genetickej variability resp. aj na tirovni populdcii.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V zavere¢nom hodnoteni skusky musi Student na ziskanie hodnotenia A zvladnut prebrant latku v
rozsahu minimélne na 91%, na ziskanie hodnotenia B zvladnut’ prebranu latku minimélne na 81%,
na ziskanie hodnotenia C zvladnut’ prebranu latku minimalne na 71%, na ziskanie hodnotenia D
zvladnut’ prebrant latku minimalne na 61 %, na ziskanie hodnotenia E zvladnut’ prebranu latku
minimalne na 51% . Kredity nebudu udelené Studentovi, ktorého vedomosti budi nizsie ako 51%.

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A ABS B C D E FX

57,58 0,0 12,12 24,24 3,03 3,03 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Matus Kudela, PhD., doc. RNDr. Jan Kodada, CSc.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019
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Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bBFR-007/16 Ochrana rastlin

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet konc¢i pisomnou skiiskou. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat minimalne 92 %
bodov z testu, na ziskanie B minimalne 84 % bodov z testu, na ziskanie C minimalne 76 % bodov
z testu, na ziskanie D minimalne 68 % bodov z testu, na ziskanie E minimalne 60 % bodov z testu.
Pod zisk 59 % bodov (vratane) ziska Student hodnotenie Fx.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu by mal Student ziskat vedomosti o najvyznamnejSich Skodlivych
¢initeloch uzitkovych polnych plodin a ich kontrole. Obozndmi sa tiez s najmodernejSimi
diagnostickymi metédami pouzivanymi v ochrane rastlin a nadobudne vedomosti z oblasti
testovania a indikacie biologickej aktivity pesticidov a inych biologicky aktivnych latok.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do problematiky ochrany rastlin. Sti¢asny stav a spdsoby ochrany rastlin. Klasifikacie
prostriedkov ochrany rastlin (d’alej POR) z hl'adiska pesticidneho a iného biologického uc¢inku. 2.
Genéza vyvojanového origindlneho POR. Najnovsie tendencie vo finalnej Gprave, baleni a obchode
POR. 3. Metody diagnostiky skodlivych €initelov. 4. Herbicidy — POR proti burindm. Biologicky
a ekonomicky prah skodlivosti burin. VSeobecny a cielovy skrining herbicidov. 5. Fungicidy —
POR proti hubovitym ochoreniam osiv, sadiv a rastlin. VSeobecny a cielovy skrining fungicidov.
6. Insekticidy — POR proti Zivo€isSnym Skodcom. VSeobecny a cielovy skrining insekticidov. 7.
Biologicka ochrana rastlin. Biopesticidy ich klasifikacia a moZnosti pouzitia. 8. Regulatory rastu
rastlin a ich uplatnenie v integrovanej ochrane rastlin. 9. Geneticky modifikované rastliny a ich
vyuzitie v ochrane rastlin. 10. Hygienicko-toxikologicky profil POR. Ochrana zdravia ¢loveka a
prostredia pred a¢inkami POR. Hodnotenie POR a ich rezidui v potravinach. 11. Rastlinno-lekérska
terminologia ako unifikovany systém pre oblast’ fytopatologie a ochrany rastlin. 12. Principy
spravnej laboratornej (GLP) a pol'nej praxe (GFP) pouzivané v ochrane rastlin. 13. Exkurzia so
$tudentmi na UKSUP v Bratislave.

Odporiacana literatira:
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Anonym: Zoznam autorizovanych pripravkov na ochranu rastlin a pripravkov na ochranu rastlin
povolenych na paralelny obchod. MP SR a UKSUP Bratislava., AT Publishing Bratislava, 2013,
172 s.

Cagan a kolektiv. Choroby a $kodcovia pol'nych plodin. SPU Nitra 2010, 894 s. Helyer, N.,
Cattlin, N. D.& Brown, K. C. 2014. Biological Control in Plant Protection: A Colour Handbook,
2nd ed. CRC Press, Taylor & Francis Group, Abingdon, Oxon (UK) , 270 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:
Predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A ABS B C D E FX

75,0 0,0 8,33 16,67 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Cudmila Slovakova, CSc., doc. Mgr. Renata Svubova, PhD., Ing. Jana
Kovarikova

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bUBI-103/15 Ornitologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Student sa oboznami s histériou ornitologického vyskumu na Slovensku, s paleontologiou vtakov,
s ich historickym vyvojom a s teériami o pdvode vtakov. Ziska poznatky z oblasti morfologie,
systematiky, zoogeografie, ekologie a etoldgie vtakov. Zoznami sa s vedomost’ami o hniezdnej
biologii, o potravnych Specifikach, komunikaénych prejavoch a o migraciach. Prednasky
predmetu vedl Studenta k osvojeniu si problematiky ochrany vtakov a k poznaniu praktického
vyznamu vtakov pre ¢loveka.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student bude hodnoteny na zaklade pisomného testu, musi odpovedat’ na 4 otazky (4 x 25 bodov).
Pri celkovom hodnoteni skuSky na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' minimalne 90 %
bodov, na ziskanie B minimalne 80 % bodov, na ziskanie C minimalne 70 % bodov, na ziskanie D
minimalne 60 % bodov, na ziskanie E minimalne 50 % bodov. Kredity nebudu udelené studentovi,
ktory ziska menej ako 50 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Prednaska je uvodom do anatomie, morfologie, fylogenézy, zoogeografie, systematiky, ekologie a
etologie vtakov. Studenti sa dozvedia o historii ornitologického vyskumu na Slovensku, oboznamia
sa s tedriami o pdvode vtadkov, ich podrobnou stavbou tela, migraciami, hniezdnou bioldgiou,
potravnymi $pecifikami a komunikaénymi prejavmi. Upozoriiuje aj na niektoré otazky ich ochrany
a praktického vyznamu pre ¢loveka.

Struéna osnova predmetu:
1. Historia ornitologického vyskumu na Slovensku - osobnosti venujlice sa vyskumu vtakov na
uzemi dneSného Slovenska, ich praca.
2. Najstarsie paleontologické nalezy vtakov. Migracie vtakov.
3. Vonkajsia morfologia vtakov, zdkladna terminologia
4. Stavba pera, typy peria, rozlozenie peria na tele vtdkov
5. Anatomicka stavba tela vtakov, opis kostry, ststavy
6. Zoogeografické rozsirenie vtakov, endemity jednotlivych zoogeografickych oblasti
7. Rozmnozovanie vtakov, vyber partnera, synchronizacia, heterosexudlne zvézky, odchylky.
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8. Stavba vajicka, typy hniezd, kladenie ndsad, inkubacia. Hniezdny parazitizmus.

9., Postembryonalny vyvin. Hypotézy o ovplyvneni pohlavia svojich mlad’at samicami.
10.Potrava vtakov, potravné skupiny, Specialisti.

11.Komunikécie u vtdkov. Zvukova komunikacia, vokalny, resp. inStrumentdlny povod, typy
spevov a krikov,dialekt, bioakustické analyzy.

12.Fylogeneticky povod vtakov. Zakladné evolu¢né linie vtakov od druhohornych po recentné.
13.Vyznam vtakov v Zivote ¢loveka, ich ochrana.

Odporiacana literatira:

Farner, D. J. R. King, K. C. Parkes. 1971: Avian Biology. Acad. Press a d’alSie zvézky.

Gill, F. B. 1990. Ornithology. W. H. Freeman and Comp. N. Y.,

Hoyo, J., Elliott, A., Sargatal, J., Christie, D.D. 1992- 2011. Handbook of the Birds of the World.
Vol. 1-16. Lynx Edicions.

Kroodsma, D. E., Miller, E. H., 1982: Acoustic Communication in Birds. Vol. 1-2. Acad. Press.,
Pettingill, O. S. 1970: Ornithology. Burgess Publ. Comp.

Veselovsky, Z., 2001: Obecna ornitologie. Academia, Praha.

Donald, S. Farner, James R. King (Editors) and Kenneth C. Parkes (Taxonomic editor): Avian
Biology. Volume L.-II-ITI-IV-VII-VIII-IX. 586 + 612 + 573 + 504 + 542 + 256 + 320 pp. New
York and London: Academic Press 1972-1993.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 52

A ABS B C D E FX

11,54 0,0 34,62 25,0 9,62 13,46 5,77

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zlatica Orszaghova, CSc., Mgr. Lucia Rubacova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-0001/20 Paddleboarding I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E FX

95,12 0,0 0,0 0,0 0,0 4,88

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-0001/20 Paddleboarding I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E

FX

95,12 0,0 0,0 0,0 0,0

4,88

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP0002/20 Paddleboarding II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP0002/20 Paddleboarding II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBZO-011/10 Parazitoldgia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Student ziska zakladné poznatky o modernej naplni parazitoldgie a vztahoch organizmov v
systéme hostitel-parazit. Pozornost’ je venovana vysvetleniu zakladnych foriem koexistencie
organizmov Specifickych pre parazitizmus; adaptaciam na parazitizmus; typom parazitov;
mechanizmom obrany hostitel'a a parazita; prehl’'adu parazitickych prvokov, helmintov a
¢lankonozcov, ich morfologii a vyvinovym cyklom s dorazom na huménne parazity.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra v rdmci cviceni 2 pisomné previerky. Za kazdl previerku ziskaji Studenti
0—-10 bodov (spolu max. 20 bodov, minimalne 11 potrebnych na postup k zaverecnej skuske).
Do zavere¢ného hodnotenia sa nezapocitavaju body z priebeznej previerky. Zaverecné hodnotenie
pozostava z pisomnej Casti (spolu max. 20 bodov, minimalne 11 potrebnych na postup k ustne;j
skuske). Pri celkovom hodnoteni skusky na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne
90% bodov, na ziskanie B minimalne 80% bodov, na ziskanie C minimalne 70% bodov, na ziskanie
D miniméalne 60% bodov, na ziskanie E minimalne 50% bodov. Kredity nebudi udelené studentovi,
ktory ziska menej ako 50 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 330

A ABS B C D E FX

18,48 0,0 22,73 18,79 11,52 26,67 1,82

Vyuéujuci: doc. Mgr. Peter Fend’a, PhD., Mgr. Kamila Ondrejkova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-005/15 | Pedagogicka komunikacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny hodnotenim, pomer priebezného/zavere¢ného hodnotenia je 100/0.

Vysledky vzdelavania:

Prostrednictvom teoretického poznania zasad a principov efektivnej komunikacie pochopit’ vyznam
efektivnej komunikéacie vo vychovno-vzdelavacom procese v praci ulitela. Na zaklade toho
aplikovat ziskané teoretické poznatky realizaciou mikrovystupov a inych foriem nacviku efektivne;
komunikacie v skolskej vychovno-vzdeldvacej praxi.

Struéna osnova predmetu:

Socidlna komunikécia. Pedagogickd komunikdcia — jej funkcie, roviny, sposoby, zlozky,
smery, efektivita, zdkladné pravidld, organizacné formy pedagogickej komunikacie. Ucebnica
z hladiska pedagogickej komunikacie. Neverbalna komunikécia — vymedzenie pojmu, obsah.
Extralingvistické prostriedky komunikdcie — mimika, pohlady, gestika, haptika, proxemika,
posturika, kinezika, Uprava zovnajSku, paralingvistické aspekty re€i. Verbalna komunikacia
— slovo, slovnad zdsoba, monolog, intrakomunikécia, dialdg, rozhovor, tvorba otdzok, otazky
a odpovede, presviedCanie, argumenticia. Komunikidcia C¢inom z hladiska pedagogickej
komunikacie. Pedagogickd komunikacia v praxi. Chyby v pedagogickej komunikécii. Porozumenie
slovu, porozumenie textu. Pisomnd komunikacia. Vekové osobitosti z hl'adiska pedagogickej
komunikacie. Nelegalna komunikécia v $kole. Humor v Skolskej triede.

Odporiacana literatira:

GAVORA, P.: Ucitel a ziaci v komunikacii. Bratislava : UK, 2007.

GEDDS & GROSSET: Rec tela. Bratislava: Belimex, 2002.

MIKULASTIK, M. 2003. Komunikaéni dovednosti v praxi. Praha : Grada Publishing, 2003.
KARNSOVA, M.: Jak budovat dobry vztah mezi uéitelem a zakem. Praha : Portal, 1995.
MARES, J., KRIVOHLAVY, L.: Komunikace ve $kole. Brno : Masarykova univerzita, 1995.
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MARES, JI., KRIVOHLAVY, I.: Socialni a pedagogicka komunikace ve $kole. Praha : SPN,
1990.

SEDOVA, K., SVARICEK, R., SALAMOUNOVA Z.: Komunikace ve §kolni t¢{d&. Praha :
Portal, 2012.

SEDOVA, K. Humor ve §kole. Brno : Masarykova univerzita, 2013.

ZELINA, M. Rozhovor vo vychove, poradenstve a na vyucovani. Bratislava :
Psychodiagnostické a didaktické testy, 1990.

GABURA, J. Komunikécia pre poméhajtce profesie. Bratislava : UK , 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 965

A B C D E FX

47,77 23,21 15,85 7,77 3,94 1,45

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Martina
Luptakova, PhD., Mgr. Michal Prizek, Mgr. Robert Polakovi¢, Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr.
Klaudia Kukurova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KDPP/N-bUXX-023/16 [Pedagogicka prax 1 (A)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 40 Za obdobie Studia: 560
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 233

A B C D

E

FX

69,1 20,17 3,86 4,29

2,58

0,0

Vyuéujiici: doc. PaedDr. Elena Cipkova, PhD., doc. RNDr. Stefan Karol¢ik, PhD., RNDr. Peter
Likavsky, CSc., RNDr. Henrieta Mazorova, PhD., prof. RNDr. Miroslav Proksa, CSc., doc. RNDr.
Katarina Pavli¢kova, CSc., RNDr. Hubert Zarnovi¢an, PhD., PhDr. Michael Fuchs, Mgr. Milica

Krizanova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-009/15 | Pedagogicka prax 1 (A)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1t
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

100% priebezného hodnotenia. Student/ka absolvuje uvodny a zavereény praxovy seminar s
metodikom/metodi¢kou praxe a minimalne 10 hodin hospitacii na zakladnej alebo strednej Skole
podl'a predmetovej/obsahovej Specializacie praxe. Z hospitovanych hodin si vedie praxovy dennik,
ktory odovzda na hodnotenie metodikovi/metodicke praxe.

Vysledky vzdelavania:

Cielom Pedagogickej praxe 1 je iniciovat’ profesijné videnie Studentov a Studentiek ucitel'stva
najmi v rovine deskriptivnej a identifikaénej. Student/ka po absolvovani predmetu pozna a vie sa
orientovat’ v Skolskej dokumentacii, vie spracovat’ zdznam z hospitacie edukacnej jednotky,

vie popisat’ edukacné javy (prvky komunikécie v ucebnej skupine, interindividudlne odliSnosti
ziakov, javy dynamiky ucebnej skupiny), vie identifikovat’ jednotlivé ciele, metddy, formy a fazy
vyucovacieho procesu.

Struéna osnova predmetu:

Hospitacna ¢innost’:

Pripravna faza hospitacie — predhospitacny seminar: vymedzenie cielov, metdd a zamerania
hospitacie.

Realizacna faza hospitacie — vlastné pozorovanie edukacného procesu a spracovanie hospitacného
dennika s akcentom na aspekty pedagogickej komunikacie, psychologické a didaktické aspekty
hospitovanych vyucovacich jednotiek.

Zavere¢na faza hospitacie — pohospitacny seminar: analyza hospitaného dennika, reflexia a
interpretacia pozorovanych edukacnych javov.

Oboznamenie sa s dokumentaciou Skoly:

Statny a $kolsky vzdelavaci program

Triedna kniha a klasifikaény zdznam

Vzdelavacie Standardy, individudlne vzdelavacie plany a iné
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Odporucana literatura:

DOUSKOVA, K., LUPTAKOVA-VANCIKOVA, K. 2009. Pedagogické prax v priprave uéitel’a.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2009.

FULKOVA, E., GNOTH, M. 2004. Pedagogicka prax. Nitra: Slovenska pol'nohospodarska
univerzita, 2004.

GAVORA, P. 1997. ABC pozorovania vyu¢ovania. PreSov: Metodicko-pedagogické centrum,
1997.

KONTIROVA, S. 2011. Pedagogické prax $tudentov ugitel'stva akademickych predmetov.
Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2011.

Statny vzdelavaci program pre ISCED 2 a ISCED 3

Pedagogicka dokumentacia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 646

A B C D E FX

91,18 5,42 0,93 0,31 0,31 1,86

Vyuéujiici: Mgr. Pavel Smela, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., doc. PaedDr. Branislav
Antala, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Martina Luptakova,
PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-009/15 | Pedagogicka prax 1 (A)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1t
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

100% priebezného hodnotenia. Student/ka absolvuje uvodny a zavereény praxovy seminar s
metodikom/metodi¢kou praxe a minimalne 10 hodin hospitacii na zakladnej alebo strednej Skole
podl'a predmetovej/obsahovej Specializacie praxe. Z hospitovanych hodin si vedie praxovy dennik,
ktory odovzda na hodnotenie metodikovi/metodicke praxe.

Vysledky vzdelavania:

Cielom Pedagogickej praxe 1 je iniciovat’ profesijné videnie Studentov a Studentiek ucitel'stva
najmi v rovine deskriptivnej a identifikaénej. Student/ka po absolvovani predmetu pozna a vie sa
orientovat’ v Skolskej dokumentacii, vie spracovat’ zdznam z hospitacie edukacnej jednotky,

vie popisat’ edukacné javy (prvky komunikécie v ucebnej skupine, interindividudlne odliSnosti
ziakov, javy dynamiky ucebnej skupiny), vie identifikovat’ jednotlivé ciele, metddy, formy a fazy
vyucovacieho procesu.

Struéna osnova predmetu:

Hospitacna ¢innost’:

Pripravna faza hospitacie — predhospitacny seminar: vymedzenie cielov, metdd a zamerania
hospitacie.

Realizacna faza hospitacie — vlastné pozorovanie edukacného procesu a spracovanie hospitacného
dennika s akcentom na aspekty pedagogickej komunikacie, psychologické a didaktické aspekty
hospitovanych vyucovacich jednotiek.

Zavere¢na faza hospitacie — pohospitacny seminar: analyza hospitaného dennika, reflexia a
interpretacia pozorovanych edukacnych javov.

Oboznamenie sa s dokumentaciou Skoly:

Statny a $kolsky vzdelavaci program

Triedna kniha a klasifikaény zdznam

Vzdelavacie Standardy, individudlne vzdelavacie plany a iné
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Odporucana literatura:

DOUSKOVA, K., LUPTAKOVA-VANCIKOVA, K. 2009. Pedagogické prax v priprave uéitel’a.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2009.

FULKOVA, E., GNOTH, M. 2004. Pedagogicka prax. Nitra: Slovenska pol'nohospodarska
univerzita, 2004.

GAVORA, P. 1997. ABC pozorovania vyu¢ovania. PreSov: Metodicko-pedagogické centrum,
1997.

KONTIROVA, S. 2011. Pedagogické prax $tudentov ugitel'stva akademickych predmetov.
Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2011.

Statny vzdelavaci program pre ISCED 2 a ISCED 3

Pedagogicka dokumentacia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 646

A B C D E FX

91,18 5,42 0,93 0,31 0,31 1,86

Vyuéujiici: Mgr. Pavel Smela, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., doc. PaedDr. Branislav
Antala, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Martina Luptakova,
PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/buSZ-010/17 | Pedagogicka prax 1 (B)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E FX
71,88 15,63 3,13 0,0 9,38 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/buSZ-010/17 | Pedagogicka prax 1 (B)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E

FX

71,88 15,63 3,13 0,0 9,38

0,0

Vyuéujuci: M. A. Linda Steyne, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KDPP/N-bUXX-024/16 |Pedagogicka prax 1 (B)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 40 Za obdobie Studia: 560
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 281

A ABS B C D

E

FX

72,6 0,0 18,86 4,27 2,14

1,78

0,36

Vyuéujiici: doc. PaedDr. Elena Cipkova, PhD., doc. RNDr. Stefan Karol¢ik, PhD., RNDr. Peter
Likavsky, CSc., RNDr. Henrieta Mazorova, PhD., prof. RNDr. Miroslav Proksa, CSc., doc. RNDr.
Katarina Pavli¢kova, CSc., RNDr. Hubert Zarnovi¢an, PhD., PhDr. Michael Fuchs, Mgr. Milica

Krizanova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-150/15 | Pedagogika volného &asu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast' 80 % splnil/nesplnil

Pisomny test 70 %

Seminarna praca 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladné poznatky z pedagogiky volného Gasu ako stiéasti sustavy pedagogickych
vied. Dokéaze ich aplikovat na podmienky vychovného vyuzitia volného ¢asu na
vzdelavanie,regeneraciu, relaxciu, zabavu, pohybovu aktivitu a Sportovanie, ale aj formovanie
osobnosti deti a mladeZe 1 dospelych v Specifickych podmienkach. Predmet orientuje Studenta na
tedriu a moznosti aplikacie do praxe v oblasti réznorodych vol'no€asovych aktivit.

Struéna osnova predmetu:

Volny cas, jeho historicky vyvoj a funkcie. VoI'ny ¢as ako spolo¢ensky fenomén a jeho vedecké
skiimanie. VolI'ny ¢as a vychova (vychovné vyuzitie). Predmet pedagogiky vol'ného casu, ciele,
obsah a tulohy. Stru¢ny vyvoj pedagogiky volného Casu. Sti¢asny stav v oblasti vol'ného ¢asu
a pedagogiky voI'ného casu. Osobitosti pedagogickych zasad, foriem a metdd vyuzivanych vo
vol'nom cCase a pre volny cas. Zazitkové a dobrodruzné formy a metéody a ich vyuzitie v
zazitkovej vychove. Vychova, volny ¢as a Sportovo-rekreacné aktivity. Volny €as, vychova k
zdraviu a kvalita Zivota. Medzinarodné organizicie pre oblast volného Casu a ich Cinnost'.
Osobnost’ pedagoga vol'ného Casu, jeho Specifické moznosti jeho uplatnenia. Navsteva (hospitacia)
v in§titicii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. centrum vol'ného ¢asu, zaujmové kruzky,
rdzne organizacie,obCianské zdruZenia pre deti a mladez , Sportové kluby a iné).

Odporiacana literatira:

HOFBAUER, B.: Déti, mladez, volny Cas. Praha: Portal, 2004.

KRATOCHVILOVA, E.: Pedagogika volného ¢asu. Trnava 2010

MASARIKOVA, A.: Vybrané kapitoly z pedagogiky volného &asu. Nitra : UKFPF, 2002
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PAVLIKOVA, A.: Pedagogika voIného ¢asu. In: LABUDOVA a kol.:Obsahova naplii v
programe Sport a zdravie. Bratislava:ICM AGENCY,2007
VAZANSKY, M., SMEKAL,V: Zaklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido,1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 169

A B C D E FX

53,85 22,49 9,47 7,69 4,14 2,37

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 223




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-150/15 | Pedagogika volného &asu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast' 80 % splnil/nesplnil

Pisomny test 70 %

Seminarna praca 30 %

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladné poznatky z pedagogiky volného Gasu ako stiéasti sustavy pedagogickych
vied. Dokéaze ich aplikovat na podmienky vychovného vyuzitia volného ¢asu na
vzdelavanie,regeneraciu, relaxciu, zabavu, pohybovu aktivitu a Sportovanie, ale aj formovanie
osobnosti deti a mladeZe 1 dospelych v Specifickych podmienkach. Predmet orientuje Studenta na
tedriu a moznosti aplikacie do praxe v oblasti réznorodych vol'no€asovych aktivit.

Struéna osnova predmetu:

Volny cas, jeho historicky vyvoj a funkcie. VoI'ny ¢as ako spolo¢ensky fenomén a jeho vedecké
skiimanie. VolI'ny ¢as a vychova (vychovné vyuzitie). Predmet pedagogiky vol'ného casu, ciele,
obsah a tulohy. Stru¢ny vyvoj pedagogiky volného Casu. Sti¢asny stav v oblasti vol'ného ¢asu
a pedagogiky voI'ného casu. Osobitosti pedagogickych zasad, foriem a metdd vyuzivanych vo
vol'nom cCase a pre volny cas. Zazitkové a dobrodruzné formy a metéody a ich vyuzitie v
zazitkovej vychove. Vychova, volny ¢as a Sportovo-rekreacné aktivity. Volny €as, vychova k
zdraviu a kvalita Zivota. Medzinarodné organizicie pre oblast volného Casu a ich Cinnost'.
Osobnost’ pedagoga vol'ného Casu, jeho Specifické moznosti jeho uplatnenia. Navsteva (hospitacia)
v in§titicii, ktora realizuje vychovu vo vol'nom ¢ase (napr. centrum vol'ného ¢asu, zaujmové kruzky,
rdzne organizacie,obCianské zdruZenia pre deti a mladez , Sportové kluby a iné).

Odporiacana literatira:

HOFBAUER, B.: Déti, mladez, volny Cas. Praha: Portal, 2004.

KRATOCHVILOVA, E.: Pedagogika volného ¢asu. Trnava 2010

MASARIKOVA, A.: Vybrané kapitoly z pedagogiky volného &asu. Nitra : UKFPF, 2002
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PAVLIKOVA, A.: Pedagogika voIného ¢asu. In: LABUDOVA a kol.:Obsahova naplii v
programe Sport a zdravie. Bratislava:ICM AGENCY,2007
VAZANSKY, M., SMEKAL,V: Zaklady pedagogiky volného ¢asu. Brno: Paido,1995.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 169

A B C D E FX

53,85 22,49 9,47 7,69 4,14 2,37

Vyuéujuci: Mgr. Martina Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02SP-110/15  |Plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

seminarna praca 10% , praktické poziadavky 90%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokéze analyzovat’ a porovnavat techniku plaveckych spdsobov prsia, kraul,
znak vcitane obratok a Startov; pozna didaktiku plaveckych sposobov a ovlada pripravné cvicenia na
ich zdokonal'ovanie; pozna a ovlada didaktiku prvkového plavania (prsiarske, znakové, kraulové,
delfinové nohy, prsiarske, znakové, kraulové paze ...); vie vyuZzit’ nové prvky techniky pri rozvoji
kondicie; pozna zékladné plavecké pojmy, je schopny obozndmit’ so Specifickymi vlastnost'ami
vodného prostredia; pozna a ovlada zékladné plavecké zrucnosti a celt Sirku nads$tandardnych
plaveckych zrucnosti (skoky do vody, dychanie vo vézbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...); je
schopny prostrednictvom pohybovych hier vo vode naucit’ zakladné plavecké zru€nosti.

Struéna osnova predmetu:

Oboznamit Studentov so Specifickymi vlastnostami vodného prostredia prostrednictvom
pohybovych hier vo vode. Nacvik a zdokonalovanie celej Sirky plaveckych zrucnosti (skoky do
vody, dychanie vo vidzbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...). Osvojit’ si zrucnosti v prvkovom
plavani plaveckych sposobov (prsiarske, znakové, kraulové, delfinové nohy, prsiarske, znakoveé,
kraulové paze ... ) Prakticky oboznamit’ Studentov s didaktikou a zdokonal'ovanim prvkového
plavania, techniky plaveckych sposobov prsia, kraul, znak vcitane obratok a Startov. Oboznémit’
Studentov s moznostami vyuZitia novych prvkov techniky pri rozvoji kondicie. Hodnotenie tirovne
zvladnutia plaveckych sposobov podl'a bodovacej Skaly.

Odporiacana literatira:
MACEJKOVA, Y. et al. 2005. Didaktika plavania. Vysokoskolska u¢ebnica. Bratislava : [CM
Agency, 2005. 140 s. ISBN 80-969-268-3-7.
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KALECIK, . a kol. 1997. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Vysokoskolské skripta.
Bratislava : UK, 1997. 196 s. ISBN 80-223-00959-1.
MACEJKOVA, Y.- HLAVATY, R. 1996. Biomechanika a technika plaveckych sposobov.

Bratislava : Macura Peter, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2031

A

B

C

D

E

FX

9,9

15,81

21,86

20,78

21,52

10,14

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD., doc.
PaedDr. Jana Labudové, PhD., PaedDr. Igor Baran, PhD., Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matus
Putala, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02SP-110/15  |Plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

seminarna praca 10% , praktické poziadavky 90%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokéze analyzovat’ a porovnavat techniku plaveckych spdsobov prsia, kraul,
znak vcitane obratok a Startov; pozna didaktiku plaveckych sposobov a ovlada pripravné cvicenia na
ich zdokonal'ovanie; pozna a ovlada didaktiku prvkového plavania (prsiarske, znakové, kraulové,
delfinové nohy, prsiarske, znakové, kraulové paze ...); vie vyuZzit’ nové prvky techniky pri rozvoji
kondicie; pozna zékladné plavecké pojmy, je schopny obozndmit’ so Specifickymi vlastnost'ami
vodného prostredia; pozna a ovlada zékladné plavecké zrucnosti a celt Sirku nads$tandardnych
plaveckych zrucnosti (skoky do vody, dychanie vo vézbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...); je
schopny prostrednictvom pohybovych hier vo vode naucit’ zakladné plavecké zru€nosti.

Struéna osnova predmetu:

Oboznamit Studentov so Specifickymi vlastnostami vodného prostredia prostrednictvom
pohybovych hier vo vode. Nacvik a zdokonalovanie celej Sirky plaveckych zrucnosti (skoky do
vody, dychanie vo vidzbe na zru¢nost’, plavanie pod vodou ...). Osvojit’ si zrucnosti v prvkovom
plavani plaveckych sposobov (prsiarske, znakové, kraulové, delfinové nohy, prsiarske, znakoveé,
kraulové paze ... ) Prakticky oboznamit’ Studentov s didaktikou a zdokonal'ovanim prvkového
plavania, techniky plaveckych sposobov prsia, kraul, znak vcitane obratok a Startov. Oboznémit’
Studentov s moznostami vyuZitia novych prvkov techniky pri rozvoji kondicie. Hodnotenie tirovne
zvladnutia plaveckych sposobov podl'a bodovacej Skaly.

Odporiacana literatira:
MACEJKOVA, Y. et al. 2005. Didaktika plavania. Vysokoskolska u¢ebnica. Bratislava : [CM
Agency, 2005. 140 s. ISBN 80-969-268-3-7.
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KALECIK, . a kol. 1997. Teéria a didaktika plaveckych $portov. Vysokoskolské skripta.
Bratislava : UK, 1997. 196 s. ISBN 80-223-00959-1.
MACEJKOVA, Y.- HLAVATY, R. 1996. Biomechanika a technika plaveckych sposobov.

Bratislava : Macura Peter, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2031

A

B

C

D

E

FX

9,9

15,81

21,86

20,78

21,52

10,14

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD., doc.

PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-VP-1/17 Plavanie ako rehabilitacny prostriedok

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Ugast’ na seminaroch a prednaskach — jedna zo zakladnych poziadaviek 100 % tGgast’ — 40 bodov
Zaverecné hodnotenie: 60 bodov

seminarna praca o vyuziti vodného prostredia pri kompenzacii zat'azenia vo vlastnej $pecializacii

Vysledky vzdelavania:
Zorientovat Studentov v elementdrnych Uc¢inkoch vodného prostredia na zdravie cloveka a
poukazat’ na zasady pouzitia hydrokinezioterapie.

Struéna osnova predmetu:

1. Rehabilita¢né ucinky vodného prostredia.

2. Techniky pouzivané v hydrokinezioterapii.

3. Aplikécia cviceni s plaveckymi pomdckami.

4. Plavecké prvky, plavecké zrucnosti- ich aplikacia v lieCebnej praxi.
5. Zésady tvorby rehabilitaénych programov.

6. Kontraindikécie pri vyuZzivani vodného prostredia.

Odporiacana literatira:

1. Celko, J. Hydrokineziologia. Lie¢reh Guth, Bratislava, 1997, 159 s.

2. Koury, J.M. Aquatic Therapy programming. USA : Human Kinetics, 280 s.

3. Trojan,S-Druga,R.-Pfeiffer,J.-Votava,J. Fyziologie a 1é¢ebna rehabilitace motoriky clovéka.
Grada : Praha, 2005. 237 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

A

B

C

D

E

FX

36,51

29,05

28,63

4,15

0,0

1,66

Vyuéujuci: prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-VP-1/17 Plavanie ako rehabilitacny prostriedok

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Ugast’ na seminaroch a prednaskach — jedna zo zakladnych poziadaviek 100 % tGgast’ — 40 bodov
Zaverecné hodnotenie: 60 bodov

seminarna praca o vyuziti vodného prostredia pri kompenzacii zat'azenia vo vlastnej $pecializacii

Vysledky vzdelavania:
Zorientovat Studentov v elementdrnych Uc¢inkoch vodného prostredia na zdravie cloveka a
poukazat’ na zasady pouzitia hydrokinezioterapie.

Struéna osnova predmetu:

1. Rehabilita¢né ucinky vodného prostredia.

2. Techniky pouzivané v hydrokinezioterapii.

3. Aplikécia cviceni s plaveckymi pomdckami.

4. Plavecké prvky, plavecké zrucnosti- ich aplikacia v lieCebnej praxi.
5. Zésady tvorby rehabilitaénych programov.

6. Kontraindikécie pri vyuZzivani vodného prostredia.

Odporiacana literatira:

1. Celko, J. Hydrokineziologia. Lie¢reh Guth, Bratislava, 1997, 159 s.

2. Koury, J.M. Aquatic Therapy programming. USA : Human Kinetics, 280 s.

3. Trojan,S-Druga,R.-Pfeiffer,J.-Votava,J. Fyziologie a 1é¢ebna rehabilitace motoriky clovéka.
Grada : Praha, 2005. 237 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 241

A

B

C

D

E

FX

36,51

29,05

28,63

4,15

0,0

1,66

Vyuéujuci: prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-03TR-040/15 | Plavecké $porty a zachrana topiaceho sa

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/1-02SP-110/15 - Plavanie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 50%, praktické poziadavky 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné teoretické pojmy, metddy, formy a organizaciu plavania. Pozna organizaciu
plaveckych Sportov vo svete (FINA)a v Eurdpe (LEN). Poznd hydrostatické a hydrodynamické sily
pdsobiace pri pohybe vo vode. Ovlada teoretické poznatky z biomechaniky a techniky plaveckych
spdsobov, obratok a Startov. Pozna Specifika didaktiky plavania z hl'adiska vonkajSich a vnatornych
faktorov v etape zdkladného plavania. V teoretickej 1 praktickej rovine rozumie aplikéacii metdd a
postupov pri vyuziti plaveckych Sportov (skoky do vody, vodné polo, synchronizované plavanie)na
rozvoj zdkladnych kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami vo vode. Student v
teoretickej 1 praktickej rovine ovlada zachranarske zru¢nosti nevyhnutné pri zachrane topiaceho
sa v bazénovych podmienkach a ma poznatky o bezpe€nostnych a hygienickych opatreniach pri
aktivitdch na bazénoch a vodnych plochach.

Struéna osnova predmetu:

Zaklady terminologie v plavani, plaveckych Sportoch a zachrany topiaceho sa. Biomechanické
aspekty pohybu ¢loveka vo vodnom prostredi. Biomechanické zéklady techniky plaveckych
spdsobov, Startov, obratok.

Didaktika pldvania, charakteristika jej zdkladnych prvkov. VonkajSie a vnutorné faktory
ovplyvitujuce efektivitu zakladného plavania. Metodicko-organiza¢né celky zakladného plavanie,
ich ciel’, obsah, organizacia. Zachrana topiaceho sa v bazénovych podmienkach.

Odporiacana literatira:

BARAN, I. Zachrana topiaceho. Cerveny kriz : Bratislava, 2006. 158 s. ISBN 80-88973-20-1.
KALECIK, L. et.al. Tedria a didaktika plaveckych $portov. UK Bratislava : 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-967456-2-2-X.
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MACEJKOVA, Y. - HALVATY, R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Peter
Macura : Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7.

LABUDOVA, J. Aquafitness. Peter Ma¢ura — Peem : Bratislava, 2005. 122 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1568

A B C D E FX

8,16 14,67 27,17 16,01 11,35 22,64

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., Mgr. Matas Putala,
PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Cubos
Grznér, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-03TR-040/15 | Plavecké $porty a zachrana topiaceho sa

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/1-02SP-110/15 - Plavanie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 50%, praktické poziadavky 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné teoretické pojmy, metddy, formy a organizaciu plavania. Pozna organizaciu
plaveckych Sportov vo svete (FINA)a v Eurdpe (LEN). Poznd hydrostatické a hydrodynamické sily
pdsobiace pri pohybe vo vode. Ovlada teoretické poznatky z biomechaniky a techniky plaveckych
spdsobov, obratok a Startov. Pozna Specifika didaktiky plavania z hl'adiska vonkajSich a vnatornych
faktorov v etape zdkladného plavania. V teoretickej 1 praktickej rovine rozumie aplikéacii metdd a
postupov pri vyuziti plaveckych Sportov (skoky do vody, vodné polo, synchronizované plavanie)na
rozvoj zdkladnych kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami vo vode. Student v
teoretickej 1 praktickej rovine ovlada zachranarske zru¢nosti nevyhnutné pri zachrane topiaceho
sa v bazénovych podmienkach a ma poznatky o bezpe€nostnych a hygienickych opatreniach pri
aktivitdch na bazénoch a vodnych plochach.

Struéna osnova predmetu:

Zaklady terminologie v plavani, plaveckych Sportoch a zachrany topiaceho sa. Biomechanické
aspekty pohybu ¢loveka vo vodnom prostredi. Biomechanické zéklady techniky plaveckych
spdsobov, Startov, obratok.

Didaktika pldvania, charakteristika jej zdkladnych prvkov. VonkajSie a vnutorné faktory
ovplyvitujuce efektivitu zakladného plavania. Metodicko-organiza¢né celky zakladného plavanie,
ich ciel’, obsah, organizacia. Zachrana topiaceho sa v bazénovych podmienkach.

Odporiacana literatira:

BARAN, I. Zachrana topiaceho. Cerveny kriz : Bratislava, 2006. 158 s. ISBN 80-88973-20-1.
KALECIK, L. et.al. Tedria a didaktika plaveckych $portov. UK Bratislava : 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-967456-2-2-X.
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MACEJKOVA, Y. - HALVATY, R. Biomechanika a technika plaveckych spdsobov. Peter
Macura : Bratislava, 1996. 56 s. ISBN 80-9674556-2-2-X.

MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7.

LABUDOVA, J. Aquafitness. Peter Ma¢ura — Peem : Bratislava, 2005. 122 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1568

A B C D E FX

8,16 14,67 27,17 16,01 11,35 22,64

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., Mgr. Matas Putala,
PhD., Mgr. Lubo§ Grznér, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik,
PhD., doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-080/09 Pldzova hadzand

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 20% - aktivita Studenta, 20% test z pravidiel, 20% HV]J, 40% HV
Zavere¢né hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Zvladnutie zékladov plazovej haddzanej na takej tirovni, aby Student bol schopny ztc¢astnit’ sa hry,
zorganizovat’ a riadit’ hru a vedel tak vyuzit’ plaZovu hadzanu v Skolskej telesnej vychove.

Struéna osnova predmetu:

Charakteristika plaZovej hddzane;j

Pravidlé plazovej hadzanej

Prihravky, spracovanie a drzanie lopty

Strel’ba z priestoru spojky, kridla a pivota

Protiutok jednotlivca a skupiny hracov

Zakladné postavenie a pohyb hraca v obrane

Branenie prihravky, strel’by, klamlivej ¢innosti hraca s loptou
Utoéné a obranné ¢innosti brankéra v plazovej hadzanej
Zakladné uto¢né a obranné kombindacie

Utoény systém s jednym pivotom

Obranny systém v poc¢etnom oslabeni

Organizacia turnaja v plaZzovej hddzane;j

Odporiacana literatira:
www.eurohandball-beachtour.com
www.beachhandball.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 175

A B C D E FX

80,57 14,29 2,29 0,0 0,0 2,86

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Priklerovéa, PhD., Mgr. Martin Krizan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-090/09 Plazovy futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A B C D E

FX

57,82 29,93 6,12 0,68 1,36

4,08

Vyuéujuci: Mgr. Martin Mikuli¢, PhD., Mgr. Matej Babic, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-100/09 Plazovy volejbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A B C D E

FX

63,99 16,58 12,69 4,15 0,52

2,07

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD., PaedDr. Eva Kosekova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-03SZ-020/15 | Pohybové aktivity s netradiénym na¢inim a naradim

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Celkové hodnotenie predmetu

80% 1ucast’ splnil/nesplnil, 40 % (2 semindrne prace)

Zaverecné hodnotenie 60 % - pisomna skuska a prakticka ukazka.

Vysledky vzdelavania:

Student pozna najnovsie trendy vyvoja a uplatnenia netradi¢ného naradia a nac¢inia v $kolskej
telesnej a Sportovej vychovy a v §porte pre vSetkych. Vie sa zorientovat’ v ponuke né¢inia a naradia,
ktoré st v si€asnosti na trhu, v zmysle ich vhodnosti pre jednotlivé skupiny populécie (deti, mladez,
dospeli, I'udia so zdravotnym oslabenim, rekreacni a vrcholovi Sportovci). Rozumie vyuzitiu
netradi¢ného néacinia a naradia v afinite na stanoveny ciel’ cvi€enia, je schopny vykonat’ ukazku
jednotlivych ¢innosti na vybranom netradiénom naradi alebo s nac¢inim. S pouzitim netradi¢ného
nacinia alebo ndradia vie zostavit' pohybové komplexy na rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych
schopnosti, ¢i uz v individualnej forme tréningu alebo pri skupinovom cviceni. Vie integrovat’
viaceré na¢inia do kondi¢nych zostav a roznych organizaénych foriem cvi¢enia. Student rozumie
edukologickym zakladom vyuZzivania jednotlivych naradi a nacini, rozumie diferencovanému
fyziologickému zat'azeniu organizmu pri vyuZiti naradia a nacinia. Dokéaze zostavit’ jednoduché
pohybové programy pre deti, mladeZe a dospelych v Sporte pre vSetkych s vyuZitim netradi¢ného
naradia a nacinia.

Struéna osnova predmetu:

Vyvoj naradia a nacinia pre Sport pre vSetkych. Nové trendy uplatnenia netradi¢ného nacinia
v tréningovych a cvi¢ebnych jednotkach. Vyuzitie netradicného néradia v aktivitach Sportu pre
vietkych. Edukologické zaklady na vyuzitie netradi¢ného nacinia. Specifika uplatnenia naradia a
nacinia v afinite na zlepSenie adaptacie organizmu.

Odporiacana literatira:

JARKOVSKA, H. 2007. Cvi¢eni na velkém miéi. Praha : Grada Publishing, 2007
JARKOVSKA, H. 2000. Body ball, zdrava zada. Praha : Ceské §kola aerobiku Heleny
Jarkovskej, 2000.
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KRACEK, S. 2012. Né&inie a naradie v Sporte pre vSetkych. In Labudova, J., Nemcek, D.,

Kracek, S. Teoria Sportu pre vSetkych. Bratislava : ICM Agency, 2012, s. 148 — 159.
LABUDOVA, J. a kol. 2007. Obsahova baza v programe $port a zdravie. Vysokoskolska

ulebnica. Bratislava : UK FTVS, 2007.

Ciz, 1. 2010. Ako na Bosu. Bratislava : Sportujeme, s.r.o0. 2010.
LORNE,G. TWIST, P. 2008. Posilovani na mici: Cpress, 2008.

KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a

didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 413

A

B

C

D

E

FX

49,39

27,36

16,22

4,12

1,45

1,45

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Krac¢ek, PhD., Mgr. Viktor Oliva, PhD., PaedDr. Cubomir Zbon¢ak

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02SP-120/15 Pohybové hry

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné rozdelenie hier v edukadnom prostredi $portu a telesnej a $portovej
vychovy. Vie rozlisit’ pojmy hra, pohybova hra, Sportova hra. Ovlada zdkladné poznatky o vyuziti
pohybovych hier v rdmeci Studijnych programov. Ovlada zékladné ¢innosti pri vyucbe pohybovych
hier — planovanie a pripravu, realizaciu a riadenie, hodnotenie a evaluaciu. Vie uviest’ priklady
pohybovych hier na rozvoj na rozvoj predmetovych kompetencii — pohybovych, kognitivnych,
komunikacnych, u¢ebnych, interpersonalnych a postojovych. Vie uviest priklady pohybovych hier
na rozvoj pohybovych schopnosti — rychlostnych, silovych, vytrvalostnych, koordinacnych. Vie
uviest’ priklady pohybovych hier na ndcvik a zdokonal’ovanie hernych zruénosti v Sportovych hrach
—basketbale, futbale, volejbale, tenise, hddzanej, 'adovom hokeji. Ovlada zdkladné herné zru¢nosti
pohybovych hier a pravidla netradi¢nych pohybovych a Sportovych hier.

Struéna osnova predmetu:

Tedria pohybovych hier. Didaktika pohybovych hier. Pohybové hry pouzivané v tivodnej casti
tréningovej jednotky, vyucovacej hodiny, pri rozcviceni. Pohybové hry na rozvoj rychlostnych
schopnosti. Pohybové hry na rozvoj koordinacnych schopnosti. Pohybové hry na rozvoj silovych
schopnosti. Pohybové hry na rozvoj vytrvalostnych schopnosti. Pohybové hry s loptami. Pohybové
hry na nacvik a zdokonal'ovanie hernych ¢innosti jednotlivea v $portovych hrach. Koopera¢né
pohybové hry. Pohybové hry palkovacky. Pohybové hry netradicnymi pomockami. Metodické
vystupy Studentov — ukazky PH zo seminarnej prace podla zamerania Studijného programu a
Specializacie. Metodické vystupy Studentov — ukazky PH zo seminarnej prace podla zamerania
Studijného programu a Specializdcie. Metodické vystupy Studentov — ukdzky PH zo semindrnej
prace podl'a zamerania Studijného programu a Specializacie.

Odporiacana literatira:
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ADAMCAK, S., NEMEC, M. 2010. Pohybové hry a $kolsk4 telesné a $portova vychova. Banské
Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Fakulta humanitnych vied, 2010. ISBN 978-80-557-0099-1.
ARGAJ, G. 2009. Pohybové hry pre telesna a Sportovi vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

DOBLER, E., DOBLER, H. 1992. Kleine Spiele. 19. vyd. Berlin : Sportverlag, 1992. ISBN
3-328-00562-5.

HOROWITZ, G. L. 2009. International games: building skills through multicultural play.
Champaign : Human Kinetics, 2009. ISBN 13: 978-0-736-7394-3.

KIRCHNER, G. 2000. Childrens games from around the world. Needham Heights : Allyn &
Bacon, 2000. ISBN 0-205-29627-0.

MAZAL, F. 2007. Hry a hrani pohledem SVP. Olomouc : Nakladatelstvi Hanex, 2007. ISBN
978-80-85783-77-3.

MOOSMANN, K. 2009. Das grosse Limpert-Buch der Kleinen Spiele. Wiebelsheim : Limpert
Verlag, 2009. ISBN 978-3-7853-1768-6.

ROSENSTEIN, M. 2008. Das Ballsport Lexikon. Berlin : Verlag Weinmann, 2008. ISBN
387892062-8.

ROTH, K., MEMMERT, D., SCHUBERT, R. 2013. Ballschule Wurfspiele. Schorndorf : Verlag
Hofmann, 2013. ISBN 978-3-7780-0212-4.

ROVNY, M. 1980. Hry na volny ¢as. Bratislava : Sport, 1980. 158 s.

ROVNY, M. 1981. Funkcia pohybovej hry v Zivote &loveka. In: Acta Facultatis Educationis
Physicae UC. Bratislava : Univerzita Komenského 1981, s. 103 — 151.

ROVNY, M., ZDENEK, D. 1979. Pohybové hry. Bratislava : SPN, 1979. 205 s.

ZAPLETAL, M. 1987. Hry na htisti a v télocvi¢ng. Praha : Olympia, 1987.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1197

A B C D E FX

30,58 22,14 19,13 13,12 9,44 5,6

Vyuéujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Matej Babic, PhD., Mgr. Marco Obetko, Mgr. Silvio
Parni¢an

Datum poslednej zmeny: 10.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 245




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-050/09 | Potapanie I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,5/,5 Za obdobie studia: 21 /7
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/2-02UT-150/16 - Didaktika plavania

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: praktické plnenie kreditovych kritérii
Priebezné hodnotenie: semestralna praca na zadant tému

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia , podla kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti potapania so zakladnym potapacskym vystrojom
(ABC)

Struéna osnova predmetu:

- Oboznamit’ Studentov s teoretickymi zakladmi zachrany topiaceho v bazénovych podmienkach
- Nacvik plavania s plutvami, maskou a dychacou trubicou (ABC)

- Ponéranie, skoky a pady do vody, obliekanie ABC pod vodou

- Tréning plavania s plutvami a rychlostného plavania pod vodou

- Fyzika a fyzioldgia potdpania na zadrZzany nadych

Odporiacana literatira:

1. BARAN,L.(1983) :BSBTC —Sportové potapanie, Skripta, UK Bratislava 1983

2. BARAN,I(1988): BSBTC — Technika a metodika $portového potapania,Skripta. UK Bratislava
1988

3. BARAN,L.-KORIM,R.(1995): Skola pristrojového potapania, Kosma, Bratislava 1995

4 KALECIK.L. et.al. (1997): Teéria a didaktika plaveckych $portov.UK Bratislava 1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A B C D E FX

57,25 27,2 11,14 1,3 2,85 0,26
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Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-060/09 | Potapanie II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KSPP/S-PVP-050/09 - Potapanie I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia §tadia predmetu: Praktické plnenie kreditovych kritérii
Priebezné hodnotenie:

semestralna praca na zadant tému

Zaverecné hodnotenie:

na zaklade priebezného hodnotenia , 90 % podla kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti potapania so vzduchovym pristrojom
v bazénovych podmienkach

Zdokonalenie praktickych zru¢nosti apnoického potapania

Struéna osnova predmetu:

- Fyzika a fyzioldgia ,krizové situdcie pri potapani so vzduchovym pristrojom
- Zdokonal'ovanie plavania s plutvami, maskou a dychacou trubicou (ABC)

- Ponéranie, skoky a pady do vody, obliekanie scuba

- Ponory so vzduchovym pristrojom v bazénovych podmienkach

Odporiacana literatira:
1.Baran,I.(1983) :BSBTC —Sportové potapanie, UK Bratislava 1983

2 Baran,1.(1988): BSBTC — Technika a metodika $portového potapania,.UK Bratislava 1988

3.Baran,].-Korim,R(1995).: Skola pristrojového potapania, Kosma, Bratislava 1995
4.Kalecik,. a kol.(1997): Teoria a didaktika plaveckych Sportov.UK Bratislava 1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 208

A B C D

51,92 40,87 6,73 0,48

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-110/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu:

50 % Seminarna praca z nacviku a zdokonalovania HCJ.
50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13:
978-1-4504-1488-3.

VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového ugiva pro déti a mladez. Praha : Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

A B C D E FX

69,4 16,42 10,45 1,49 0,75 1,49

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-110/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu:

50 % Seminarna praca z nacviku a zdokonalovania HCJ.
50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teoria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3.

WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13:
978-1-4504-1488-3.

VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového ugiva pro déti a mladez. Praha : Nakladatelstvi
Karolinum, 2008. ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

A B C D E FX

69,4 16,42 10,45 1,49 0,75 1,49

Vyuéujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-120/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 88

A B C D E FX

75,0 17,05 7,95 0,0 0,0 0,0
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Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-120/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 88

A B C D E FX

75,0 17,05 7,95 0,0 0,0 0,0
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Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomének, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-130/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 58

A B C D E FX

77,59 10,34 6,9 3,45 0,0 1,72
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Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-130/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale I11

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: 50 % Semindrna praca z nacviku a
zdokonal'ovania HCJ. 50 % Zavere¢né hodnotenie : Metodicky vystup

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Osvojenie si poznatkov o riadiacej ¢innosti trénera v oblasti teoretickej a prakticke;.
Ziskanie zakladnych vedomosti pri pldnovani Sportovej pripravy (vyber a aplikdcia hernych
&innosti jednotlivea (HCJ), hernych kombinacii (HK) a hernych systémov (HS) podl'a konkrétnych
zapasovych podmienok) a ich praktické vyuzitie pri vedeni druZstva v basketbale.

Struéna osnova predmetu:

Struénd osnova predmetu: PrednaSky (vod do S$tidia predmetu, osvojenie si poznatkov pri
planovani Sportovej pripravy v basketbale, osobnost’ trénera, osobnost’ hraca, realizacny tim,
préaca realiza¢ného timu). Cvicenia (metodické vystupy Studentov so zameranim na herné ¢innosti
jednotlivca). Odborné prax (aktivna ucast’ na basketbalovych stretnutiach vo funkciadch — hrac,
rozhodca, tréner).

Odporiacana literatira:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2007. ISBN 978-80-223-2325-3. WISSEL, H. 2012. Basketball. Steps
to Success. Champaign : Human Kinetics, 2012. ISBN 13: 978-1-4504-1488-3. VELENSKY, M.
2008. Pojeti basketbalového uciva pro déti a mladeZz. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 58

A B C D E FX

77,59 10,34 6,9 3,45 0,0 1,72
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Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-160/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % samostatnd praca podl'a pridelenych uloh, ti¢ast’ na tréningoch a na
zapasoch

Zaverecné hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia, 0 % v skuSobnom obdobi

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu:
Osvojit’ si podstatu tvorby, pripravy a vedenia druzZstva reprezentujiceho skolu.

Struéna osnova predmetu:
1. Priprava reprezentacného druzstva Skoly na dlhodobu stutaz.
2. Priprava druzstva na konkrétny zapas.
3. Rozvoj vykonnosti jednotlivcov a druzstva.
4. Vedenie druzstva v zépase.

Odporiacana literatira:
ZAPLETALOVA, L. — PRIDAL, V.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Mac¢ura — PEEM, 2003. ISBN 80-88901-85-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-170/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % samostatnd praca podl'a pridelenych uloh, ti¢ast’ na tréningoch a na
zapasoch

Zaverecné hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia, 0 % v skuSobnom obdobi

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu:
Osvojit’ si podstatu tvorby, pripravy a vedenia druzZstva reprezentujiceho skolu.

Struéna osnova predmetu:
1. Priprava reprezentacného druzstva Skoly na dlhodobu stutaz.
2. Priprava druzstva na konkrétny zapas.
3. Rozvoj vykonnosti jednotlivcov a druzstva.
4. Vedenie druzstva v zépase.

Odporiacana literatira:
ZAPLETALOVA, L. — PRIDAL, V.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Mac¢ura — PEEM, 2003. ISBN 80-88901-85-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61

A B C D E FX

96,72 0,0 0,0 0,0 1,64 1,64

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-180/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale III

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % samostatnd praca podl'a pridelenych uloh, ti¢ast’ na tréningoch a na
zapasoch

Zaverecné hodnotenie: 100 % na zaklade priebezného hodnotenia, 0 % v skuSobnom obdobi

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu:
Osvojit’ si podstatu tvorby, pripravy a vedenia druzZstva reprezentujiceho skolu.

Struéna osnova predmetu:
1. Priprava reprezentacného druzstva Skoly na dlhodobu stutaz.
2. Priprava druzstva na konkrétny zapas.
3. Rozvoj vykonnosti jednotlivcov a druzstva.
4. Vedenie druzstva v zépase.

Odporiacana literatira:
ZAPLETALOVA, L. — PRIDAL, V.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Mac¢ura — PEEM, 2003. ISBN 80-88901-85-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 39

A B C D E FX

97,44 2,56 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-120/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - plavanie I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 145

A B C D E FX

71,03 17,24 5,52 2,76 0,69 2,76

Vyuéujuci: Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matus Putala, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-130/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut’azi - plavanie II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmiefiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-VP-120/09 - Priprava a vedenie jednotlivca v sut'aZi -
plavanie |

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E FX

85,07 8,96 2,99 1,49 0,0 1,49
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Vyucujuci: Mgr. CLubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matts Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-140/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut’azi - plavanie II1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmiefiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-VP-130/09 - Priprava a vedenie jednotlivca v sut'aZi -
plavanie I1

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: 100%
Aktivna ucast’ na kolach vysokoskolskej ligy

Vysledky vzdelavania:

Poskytnut’ neregistrovanym S$tudentom moznost osvojit' si poznatky z plaveckej pripravy a
sitazenia v plavani na roznych vysokoskolskych pretekoch ako napr. Bratislavské vysokoSkolska
liga.

Struéna osnova predmetu:

1. Zdokonal'ovanie plaveckej techniky plaveckych spdsobov, Startov a obratok.
2. Vyber plaveckého sposobu, jeho Specializacia a priprava.

3. Tréningové metddy, formy a prostriedky.

4. Rozvoj pohybovych schopnosti.

5. Pravidla

Odporiacana literatira:

1. HOCH. M. a kol.: Plavani. Praha : SPN, 1983.

2. JURSIK, D.: a kol.: Teéria a didaktika plavania. Bratislava : Sport, 1990

3. KALECIK, L. a kol.: .Teéria a didaktika plaveckych $portov. Bratislava : UK, 1997
4. MACEJKOVA, Y. a kol.: Didaktika plavania. Bratislava 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A B C D E FX

75,0 12,5 8,93 0,0 1,79 1,79
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Vyucujuci: Mgr. CLubo$ Grznar, PhD., Mgr. Matts Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-020/10 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - vzpieranie |

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 66

A B C D E

FX

81,82 13,64 1,52 3,03 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-030/10 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - vzpieranie I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 26

A B C D E

FX

80,77 7,69 11,54 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-050/10 Priprava a vedenie jednotlivca v sut'azi - vzpieranie 111

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBXX-045/15 Protistologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Student ziska prehl'ad poznatkov o jednobunkovych organizmoch, o postaveni jednobunkovcov
v makrosystéme v minulosti a v sti¢asnosti, zakladnych fylogenetickych vzt'ahoch eukaryot a
liniach veducich k mnohobunkovcom. Na zaklade poznania morfologickych, anatomickych a
cytologickych zvlastnosti ziska informacie o jednotlivych skupinach jednobunkovcov, o stupni
ich poznania a zivotnych cykloch. Ziska vedomosti o ich rozsireni, ekologickych vazbach

a vyzname s dorazom na zdravotnicky, hospodarsky a bioindika¢ne vyznamné skupiny a druhy.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra v ramci cviceni 1 pisomna previerka so ziskanim max. 20 bodov - minimélne
11 potrebnych na postup k zaverecnej pisomnej skuske s maximom 80 bodov. Do zavere¢ného
hodnotenia sa zapocitavaju aj body z priebeznej previerky 20% (celkovo sa vychadza z maxima 100
bodov). Pri celkovom hodnoteni skiisky na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimélne
90% bodov, na ziskanie B minimalne 80% bodov, na ziskanie C minimalne 70% bodov, na ziskanie
D miniméalne 60% bodov, na ziskanie E minimalne 50% bodov. Kredity nebudi udelené studentovi,
ktory ziska menej ako 50 % bodov.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 20/80

Vysledky vzdelavania:

Cielom prednasok je podat’ prehlad zakladnych poznatkov o jednobunkovych organizmoch.
Predasky informuju o postaveni jednobunkovcov v makrosystéme v minulosti a v sucasnosti,
rieSia zakladné fylogenetické vztahy eukaryot a rozpracuvavaju linie vedice k mnohobunkovcom.
Na zéklade morfologickych, anatomickych a cytologickych zvlastnosti charakterizuju jednotlivé
skupiny jednobunkovcov, podavaji najnovsie informacie o stupni ich poznania a zivotnych
cykloch. Pozornost’ sa venuje aj ich rozsireniu, ekologickym vidzbam a vyznamu s dérazom na
zdravotnicky, hospodarsky a bioindika¢ne vyznamné skupiny a druhy.

Struc¢na osnova predmetu:

Struéna osnova predmetu: Prednasky: 1. Uvod do Protistologie. Postavenie a vztah
jednobunkovcov k inym skupinam organizmov, terminologia, historia, vznik a pévod eukaryoticke;j
bunky. 2. Organizacia bunky prvoka - bunkové povrchy, organely, ich pdvod, stavba a funkcia.
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3.Fyziolégia - rozmnozovanie jednobunkovcov, sposoby, typy, cykly, prehl'ad v skupinach, pohyb,
sposoby pohybu, prijem a spracovanie potravy, organely, adaptacie. 4. Ekologia, zoogeografia,
rozsirenie a vyznam jednobunkovcov (parazitizmus, symbidza). 5. Systém, kritéria tvorby, prehl’ad
systémov v minulosti a v sucasnosti. Morfoformy (bi¢ikovce, menavkovce) a ich pozicia v
stucasnych systémoch. 6. Zakladna charakteristika a klasifikacia skupin Amorphea (Unikonta),
Diaphoretickes, Excavata - fylogenetické tendencie. 7. Zékladna charakteristika a klasifikécia linie
Amoebozoa (skupiny Lobosa, Conosa, Breviatea). 8. Zakladna charakteristika a klasifikacia linie
Opisthokonta (skupiny Fungi, Choanozoa, Metazoa - linie smerujuce k zivocichom). 9. Zakladna
charakteristika a klasifikdcia linie Excavata (skupiny Loukozoa, Percolozoa, Metamonada a
Metacaryota). 10. Zékladné charakteristika a klasifikacia linie Archaeplastida 11. Zakladna
charakteristika a klasifikacia linie SAR — fylogenetické tendencie - Stramenopiles, Rhizaria
(skupiny Cercozoa, Foraminifera, Radiolaria) a Alveolata (Dinozoa, Apicomplexa, Ciliophora).
12. Fylogenéza jednobunkovcov, vztahy medzi eukaryotickymi liniami, zékladné teorie. 13.
Eukaryota incerte sedis. Cvicenia: 1. Jednobunkovce vs. mikroskopické mnohobunkovce (Rotifera,
Gastrotricha.......). Morfologické formy jednobunkovcov (bi¢ikaté, menavkové, obrvené). 2.
Bunkové povrchy (plazmalema, pelikula, kortex, pancieriky, schranky, cysty) — nativny, trvaly
preparat, kontraktilita (nativny preparat) - mikrotubuly (axostyly, axonémy, kinetodezmalne,
nematodezmalne fibrily, bazalne telieska). Impregnacia AgNO3, protargol (argentofilné linie),
(trvalé preparaty). 3. Pohybové organely — biciky (typy), brvy (membrany, membranelly, cirry) -
stavba, pseudopodie (typy), sposoby pohybu — nativny preparat, extruzomy (trichocysty, toxicysty,
mukocysty....) — vystrelovanie (kyseliny pikrova, rézne iné roztoky), taxie vplyv toxickych latok,
reakcie. 4. Prijem a spracovanie potravy (organely prijmu — stavba v zavislosti od typu potravy),
cystostom, cytopharynx, cytopyge, potravné vakuoly (farbenie — vitdlne — neutralna Cerven),
analyza potravnych vakuol — nativny preparat - osmoregulacia - pulzujuce vakuoly (funkcia,
pocet, lokalizacia, intenzita pulzacie v zavislosti od koncentracie latok v prostredi — destilovana
voda, roztok soli — nativny preparat, pokusy). 5. Jadra — jadrovy dualizmus, jadrovy dimorfizmus
- vitalne farbivd (metylova zelel), nativne a trvalé¢ preparaty , rozmnozovanie — spOsoby
(nepohlavné — binarne, mnohonéasobné, pohlavné — konjugacia, kopulécia, autogamia) — kultury,
nativny preparat. 6. Opisthokonta (Microspora, Choanoflagellata), Amoebozoa (Archamoebae —
Caryoblastea, Mastigamoebidae, Entamoebida) — skupina Lobosea (Tubulinida — Euamoebida,
Testacealobosia) — determindacia, nativne preparaty. 7. Amoebozoa — Flabellina (Thecamoebida,
Vanellida), Rhizaria — Cercozoa (Euglyphida), Foraminifera, Radiolaria — determinécia, trvalé,
nativne preparaty. 8. Excavata - Heterolobosea, Tetramastigota - Diplomonada — Giardia
intestinalis, Trepomonas, Hexamita, Parabasalia — Trichomonadida, Hypermastigida, Metacaryota
- Euglenida, Kinetoplastida — Bodo - nativny preaparat, Trypanosoma (trvaly preparat). 9.
Archaeplastida (Volvocida), Chromalveolata - Cryptophyta (Chilomonas), Opalinata (trvaly
preparat), Alveolata — Dinozoa, Apicomplexa — Gragarinidea — pitva Tenebrio molitor —
nativny preparat, Coccidia, Hematozoea. 10. Alveolata - Ciliophora (Karyorelictea, Spirotrichea,
Litostomatea) (nativne a travlé preparaty), kultury.11. Alveolata - Ciliophora ( Protostomea,
Phyllopharyngea, Nassophorea, Oligohymenophora, Colpodea) — nativny preparat, determinacia
12. voda (tectca, stojatd, znecistenie, indikacia), pdda, hrabanka, encystacia, excystacia, adaptacie,
extrémne biotopy — mach, mlaky, drevo...... nativny preparat, test. 13. Biotopy — adaptacie
jednobunkovcov, opakovanie

Odporiacana literatira:

Tirjakova, E., 2010: Protistoldgia. Elektronicka verzia, Prif UK.

Hausmann, K., Hulsmann, N. 2003: Protozoologie. Academia, Praha.

Hausman, K., 1988: Protozoologia. Mir. Moskva.

Foissner, W., a Hawksworth, D.L., 2009:Protist Diversity and Geographical Distribution.
Springer.
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Anderson, O.R., 1988: Comparative protozoology. Springer velag, New York.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Predmet sa poskytuje iba v zimnom semestri

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A

ABS

B

FX

28,57

0,0

0,0

0,0

28,57

21,43

21,43

Vyuéujuci: doc. Mgr. Peter Vda¢ny, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-buSZ-00/15 |Psycholdgia pre ugitelov 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny skuskou, pomer hodnotenia je 50% priebezného hodnotenia + 50%
zaverecného hodnotenia.

Priebezné hodnotenie zahina priebezny test (40% hodnotenia) a seminarnu pracu (10% hodnotenia).
Zavere¢né hodnotenie zahfiia zavere¢ny test (50% hodnotenia).

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu Psychologia pre ucitel'ov 1 je spristupnit’ zdkladné informacie o vSeobecnych
zakonitostiach 'udského prezivania a spravania tak, aby mohli tvorit’ platformu pre pochopenie
fungovania l'udskej psychiky a syntetizovat’ psychologické poznatky, fakty, tedrie, vyskumné
pristupy do ucelené¢ho pohl'adu na psychiku jedinca pre potreby tvorivej profesionalnej aplikacie
v pedagogickej praxi. Student/ka po absolvovani predmetu sa vie orientovat v terminoldgii
vSeobecnej, kognitivnej a vyvinovej psycholdgie, dokaze aplikovat poznatky vSeobecnej,
kognitivnej a vyvinovej psychologie v edukacnom kontexte, poznd zékonitosti vyvinu psychiky
najmd s ohl'adom na potreby nizSieho a vysSSieho sekundarneho vzdelavania, pozna zékonitosti
vyvinu kognitivnych procesov a ich uplatnenie v edukacnom procese.

Struéna osnova predmetu:

Cast vSeobecna a kognitivna psychologia:

1. Uvod do psycholdgie: psychologia ako veda, predmet psychologického skimania, formovanie
psychologického poznania a psychologickd metodologia. Psychické procesy a stavy.
2. Senzorické procesy: pocitovanie a vhimanie.

3. Nizsie kognitivne procesy: predstavivost’ a pamat’.

4. Vyssie kognitivne procesy: myslenie (myslenie a inteligencia, myslenie a rec)

5. Ucenie, kognitivne procesy a pozornost’.

6. Dynamika psychiky: motivéacia a emdcie.

Cast vyvinova psychologia:

7. Predmet skiimania a metddy vyvinovej psychologie.
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8. Psychicky vyvin vSeobecne - vyvinové zmeny a zakony, Cinitele vyvinu.

9. Teoretické modely a koncepcie psychického vyvinu. Periodizacia vyvinu.

10. Vyvin kognitivnych procesov.

11. + 12. Vyvinové ulohy jednotlivych obdobi — prenatalny vyvin, novorodenec, dojca, batol’a,
predskolsky vek, mladsi skolsky vek, dospievanie, dospelost’ a staroba.

Odporiacana literatira:

BOROS, J. 2002. Uvod do psycholdgie. Bratislava: Iris, 2002.

SRAMOVA, B. 2008. Osobnost’ v procese ontogenézy. Bratislava: Melius, 2008.

JAKABCIC, I. 2002. Zaklady vyvinovej psychologie. Bratislava: Iris, 2002.

PLHAKOVA, A. 2007. Uéebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2007.
VAGNEROVA, M. 2012. Vyvojova psychologie (détstvi a dospivani). Praha: Karolinum, 2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1300

A B C D E FX

32,54 16,23 21,77 9,54 13,46 6,46

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD., PhDr. RNDr.
Adriana Kaplanova, PhD., Mgr. Nina Linderova, Mgr. Ol'ga Filipa Ondrejkova

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 278




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1SZ-007/15 Psychologia pre ucitel'ov 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: D, 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

100% priebezného hodnotenia. Priebezné hodnotenie zahfha priebezny test (60% hodnotenia) a
seminarnu pracu (40% hodnotenia).

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu Psycholdgia pre ucitelov 2 je zvysit citlivost Studentov a Studentiek k
interindividudlne] rozmanitosti v prostredi Skoly, rozvijat' ich psychologicki gramotnost’ a
schopnost’ uplatiiovat’ aktudlne poznatky aplikovanych psychologickych disciplin v edukacnej
praxi. Student/ka po absolvovani predmetu pozna zakladné prvky Struktiry osobnosti a vie tieto
poznatky aplikovat’ pre konkrétne situdcie edukacnej praxe, vie vyuzit' poznatky psycholdgie
osobnosti a edukacnej psycholdgie pri projektovani edukacnej jednotky.

pozna psychologické stvislosti procesu edukacie a manazmentu Skolskej triedy (napr. v kontexte
skupinovej dynamiky, Skolskej uspesnosti a hodnotenia, interindividualnych osobitosti ziakov a
osobnosti ucitel’a).

Struéna osnova predmetu:

Psycholdgia osobnosti a interindividualne rozdiely:

1. Chépanie osobnosti v psychologii — definicie a metddy skiimania osobnosti.

2. Struktira osobnosti — temperament, charakter, schopnosti, motivécia.

3. Vlastnosti a schopnosti osobnosti. Moderné pristupy k ulohe inteligencie, emoc¢nej a socialnej
inteligencie v edukacii.

4. Typologie osobnosti a ich vyznam v edukacénej praxi.

5. Psychické zdravie — zvladanie zatazovych situdcii, odolnost’ voc¢i zatazi. DuSevné zdravie a
psychohygiena v §kole.

6. Osobnost’ ucitel'a — typoldgie osobnosti ucitela, zat'azové situacie v Skolskej praxi, prevencia
syndromu vyhorenia.

Edukacéna psychologia:

7. Psychologia u€enia sa — druhy, zdkony a podmienky ucenia, kognitivne modely ucenia.
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8. Skolské uspesnost’ a vykonnost, psychologické aspekty hodnotenia v §kole.

9. Socialna klima skolskej triedy a moznosti jej ovplyviiovania. Komunikécia v triede.

10. Tvorivost’ a jej rozvijanie v edukacnom procese.

11. Riadenie a zvladanie kolskej triedy. Styly riadenia. Riesenie konfliktov a zatazovych situacii
v Skolskej triede.

12. Poruchy ucenia a spravania. Psychologické aspekty skolskej inkluzie.

Odporiacana literatira:

PRUZINSKA, J. 2005. Psychologia osobnosti. Bratislava: Obé&ianske zdruzenie Socidlna praca,
2005.

RICAN, P. 2010. Psychologie osobnosti. Obor v pohybu. Praha: Grada, 2010.

VAGNEROVA, M. 2010. Psychologie osobnosti. Praha: Karolinum, 2010.

VESELSKY, M. 2004, 2007. Pedagogicka psycholégia 1. Tedria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2004, 2007.

VESELSKY, M. 2008. Pedagogické psycholégia 2. Tedria a prax. Bratislava: Univerzita
Komenského, 2008.

KACANI, V. a kol. 2004. Zaklady ucite'skej psychologie. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 2004.

VENDEL, S. 2007. Pedagogicka psychologia. Bratislava: EPOS, 2007.

CANGELOSI, J. S. 2006. Strategie fizeni tfidy. Praha: Portal, 2006.

FONTANA, D. 2010. Psychologie ve skolni praxi. Praha: Portal, 2010.

VAGNEROVA, M. 2005. Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. Praha: Karolinum,
2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 614

A B C D E FX

21,82 21,01 28,34 15,96 7,33 5,54

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD., Mgr. Petra Pacesova, PhD., PhDr. RNDr.
Adriana Kaplanova, PhD., Mgr. Nina Linderova

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-160/15 | Rétorika a komunikécia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 20%

Pisomny test II. — 20%

Semindarna praca I. — 20%

Semindarna praca I1. — 20%

Seminarna praca III. — 20%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikacia vo
svojom osobnom aj pracovnom zivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ spravne jazykové
prostriedky v reCovom prejave. Vie odhalit’ parazitické slova a expletiva a vyvarovat sa im v
rec¢nickom prejave. Na zdklade poznatkov z predmetu sa vie absolvent presadit’ v medzil'udskom
diani a vyuzivat prostriedky rétoriky na uhladeny prejav a sebavedomie vo vystupovani.
Vo svojom prejave vie aplikovat’ cely komplex rdznorodych vyrazov z vhodne zvolenych
jazykovych prostriedkov recového prejavu. Vyuziva poznatky zo semiotiky v komunikacii.
Odhal'uje komunikanta na zdklade fonetiky a kineziky reCového prejavu a v pripade svojho
recového prejavu dbé na fonetiku a kineziku svojho prejavu ako silného komunika¢ného nastroja.
Absolvent vie pripravit r6zne druhy prejavu, ktoré vie uspesne predniest’.

Struéna osnova predmetu:

Rétorika a potreba rétoriky v povolani telovychovného pracovnika a manazéra v spolkovom hnuti.
Semiotika (znaky — signdly, indexy, symboly). Zvukova stranka rec¢nickych prejavov.

Fonetickd paralingvistika. Jazykové prostriedky recnickych prejavov. Vyber rec¢nickych
jazykovych prostriedkov. Kineticka zlozka jazykového prejavu. Ako vystupovat’ na verejnosti.
Profesionalny imidz.

Odporiacana literatira:
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BILINSKI, W. Velka kniha rétoriky. Praha: Grada, 2011.

FLUME, P. Rétorika v praxi. Staiite se presvéd¢ivym fecnikem. Praha: Grada Publishing, 2008.
FIALOVA, L. Moderni body image. Jak se vyrovnat s kultem $tihlého t&la. Praha: Grada
Publishing, 2006.

HIERHOLD, E. Rétorika a prezentace. Praha: Grada, 2005.

BARTOVA, Z. Jak zvladnout stres za katedrou. Computer Media, 2011.

GALLO, J. 2004. Rétorika v teorii a v praxi. PreSov: Dominanta, 2004. 137 s.

BOOHER, D. Komunikujte s jistotou. Brno: Computer Press, 1999.

DE VITO, J: Zéklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2000.

BIXLER, S., NIX-RICE, N. Profesionalni image, jak vzbudit nejlepsi dojem v kazdé situaci.
Brno: Computer Press, 2006.

SEILER, R., STOCK, A. Psycho-trénink ve sportu i v Zivote. Praha: Olympia. 1996.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E FX

69,0 10,0 6,0 9,0 5,0 1,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-160/15 | Rétorika a komunikécia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 20%

Pisomny test II. — 20%

Semindarna praca I. — 20%

Semindarna praca I1. — 20%

Seminarna praca III. — 20%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikacia vo
svojom osobnom aj pracovnom zivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ spravne jazykové
prostriedky v reCovom prejave. Vie odhalit’ parazitické slova a expletiva a vyvarovat sa im v
rec¢nickom prejave. Na zdklade poznatkov z predmetu sa vie absolvent presadit’ v medzil'udskom
diani a vyuzivat prostriedky rétoriky na uhladeny prejav a sebavedomie vo vystupovani.
Vo svojom prejave vie aplikovat’ cely komplex rdznorodych vyrazov z vhodne zvolenych
jazykovych prostriedkov recového prejavu. Vyuziva poznatky zo semiotiky v komunikacii.
Odhal'uje komunikanta na zdklade fonetiky a kineziky reCového prejavu a v pripade svojho
recového prejavu dbé na fonetiku a kineziku svojho prejavu ako silného komunika¢ného nastroja.
Absolvent vie pripravit r6zne druhy prejavu, ktoré vie uspesne predniest’.

Struéna osnova predmetu:

Rétorika a potreba rétoriky v povolani telovychovného pracovnika a manazéra v spolkovom hnuti.
Semiotika (znaky — signdly, indexy, symboly). Zvukova stranka rec¢nickych prejavov.

Fonetickd paralingvistika. Jazykové prostriedky recnickych prejavov. Vyber rec¢nickych
jazykovych prostriedkov. Kineticka zlozka jazykového prejavu. Ako vystupovat’ na verejnosti.
Profesionalny imidz.

Odporiacana literatira:
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BILINSKI, W. Velka kniha rétoriky. Praha: Grada, 2011.

FLUME, P. Rétorika v praxi. Staiite se presvéd¢ivym fecnikem. Praha: Grada Publishing, 2008.
FIALOVA, L. Moderni body image. Jak se vyrovnat s kultem $tihlého t&la. Praha: Grada
Publishing, 2006.

HIERHOLD, E. Rétorika a prezentace. Praha: Grada, 2005.

BARTOVA, Z. Jak zvladnout stres za katedrou. Computer Media, 2011.

GALLO, J. 2004. Rétorika v teorii a v praxi. PreSov: Dominanta, 2004. 137 s.

BOOHER, D. Komunikujte s jistotou. Brno: Computer Press, 1999.

DE VITO, J: Zéklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2000.

BIXLER, S., NIX-RICE, N. Profesionalni image, jak vzbudit nejlepsi dojem v kazdé situaci.
Brno: Computer Press, 2006.

SEILER, R., STOCK, A. Psycho-trénink ve sportu i v Zivote. Praha: Olympia. 1996.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E FX
69,0 10,0 6,0 9,0 5,0 1,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-030/09 Rozhodovanie v atletike I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: pisomny test 50 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% - seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om je ziskat kvalifikéciu rozhodcu atletiky III. triedy.

Obsahom predmetu je osvojenie si pravidiel atletiky a ziskanie zru¢nosti a skisenosti potrebnych
na vykon funkcie rozhodcu.

Struéna osnova predmetu:
# Osvojenie si zasad ¢innosti rozhodcu, organizacie stt'azi, pravidiel atletiky a ziskanie zdkladnych
zrucnosti rozhodovania bezeckych, skokanskych, vrha¢skych disciplin, chddze, viacbojov.

Odporiacana literatira:
Pravidl4 atletiky IAAF

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 467

A B C D E FX

28,05 30,84 27,19 3,43 1,71 8,78

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-030/09 Rozhodovanie v atletike I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: pisomny test 50 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% - seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om je ziskat kvalifikéciu rozhodcu atletiky III. triedy.

Obsahom predmetu je osvojenie si pravidiel atletiky a ziskanie zru¢nosti a skisenosti potrebnych
na vykon funkcie rozhodcu.

Struéna osnova predmetu:
# Osvojenie si zasad ¢innosti rozhodcu, organizacie stt'azi, pravidiel atletiky a ziskanie zdkladnych
zrucnosti rozhodovania bezeckych, skokanskych, vrha¢skych disciplin, chddze, viacbojov.

Odporiacana literatira:
Pravidl4 atletiky IAAF

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 467

A B C D E FX

28,05 30,84 27,19 3,43 1,71 8,78

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-050/09 Rozvoj rychlostnych schopnosti atletickymi prostriedkami

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: hodnotenie zvladnutia praktického uciva - 80 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, pisomny test — 20 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Rozs§irit’ poznatky z oblasti tedrie a praxe rozvoja rychlostnych schopnosti beZzeckymi a inymi
atletickymi prostriedkami, ktorych prakticka vyuziteI'nost' je najmd v kondi¢nej priprave pre
rozli¢né Sportové odvetvia..

Struéna osnova predmetu:

# Teoretické vedomosti, praktické skusenosti, zru€nosti a metodické postupy pouzivané pri rozvoji
rychlostnych schopnosti prevazne atletickymi prostriedkami.

# Prostriedky, formy a metddy, zasobnik cviceni zameranych na reakéné rychlostné schopnosti:
jednoduchéd reakcia, vyberova reakcia, acyklické rychlostné schopnosti: Startova rychlost,
odrazova rychlost’, vrha¢ska rychlost’, hra¢ska rychlost’, rychlost’ jednorazovych pohybov, cyklické
rychlostné schopnosti: akceleracna rychlost’, maximalna rychlost’ (bezecka), frekvencna rychlost’,
rychlost’ so zmenami smeru, vytrvalost’ v rychlosti

Odporiacana literatira:

MORAVEC, R. - KAMPMILLER, T. - VANDERKA, M. — LACZO, E.: Teéria a didaktika
$portu vykonnostného a vrcholového. FTVS UK a Slovenska vedecka spolognost’ pre telesni
vychovu a $port, Bratislava 2007. ISBN 80-89075-22-3, 212s.

SEDLACEK, J. a kol. : Kondi¢na atletické priprava a rekreacna atletika. Univerzita Komenského
Bratislava 2007, ISBN 80-223-1817-5, 168s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 125

A B C D E FX
39,2 38,4 13,6 1,6 0,8 6,4
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-050/09 Rozvoj rychlostnych schopnosti atletickymi prostriedkami

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: hodnotenie zvladnutia praktického uciva - 80 %

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, pisomny test — 20 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Rozs§irit’ poznatky z oblasti tedrie a praxe rozvoja rychlostnych schopnosti beZzeckymi a inymi
atletickymi prostriedkami, ktorych prakticka vyuziteI'nost' je najmd v kondi¢nej priprave pre
rozli¢né Sportové odvetvia..

Struéna osnova predmetu:

# Teoretické vedomosti, praktické skusenosti, zru€nosti a metodické postupy pouzivané pri rozvoji
rychlostnych schopnosti prevazne atletickymi prostriedkami.

# Prostriedky, formy a metddy, zasobnik cviceni zameranych na reakéné rychlostné schopnosti:
jednoduchéd reakcia, vyberova reakcia, acyklické rychlostné schopnosti: Startova rychlost,
odrazova rychlost’, vrha¢ska rychlost’, hra¢ska rychlost’, rychlost’ jednorazovych pohybov, cyklické
rychlostné schopnosti: akceleracna rychlost’, maximalna rychlost’ (bezecka), frekvencna rychlost’,
rychlost’ so zmenami smeru, vytrvalost’ v rychlosti

Odporiacana literatira:

MORAVEC, R. - KAMPMILLER, T. - VANDERKA, M. — LACZO, E.: Teéria a didaktika
$portu vykonnostného a vrcholového. FTVS UK a Slovenska vedecka spolognost’ pre telesni
vychovu a $port, Bratislava 2007. ISBN 80-89075-22-3, 212s.

SEDLACEK, J. a kol. : Kondi¢na atletické priprava a rekreacna atletika. Univerzita Komenského
Bratislava 2007, ISBN 80-223-1817-5, 168s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 125

A B C D E FX
39,2 38,4 13,6 1,6 0,8 6,4
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-01UT-060/15 Seminar k bakalarskej praci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 879

A B C D

E

FX

32,08 25,94 21,96 9,33

4,89

5,8

Vyuéujuci: Mgr. Iveta Cihova, PhD., doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., Mgr. Stanislav
Kracek, PhD., doc. PaedDr. Helena Medekova, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Dusana
Augustovi¢ova, PhD., PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., prof. PaedDr. Tomas Kampmiller,
PhD., prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD., doc. PaedDr. Anton Lednicky, PhD., Mgr. Katarina
Vanderkové, PhD., Mgr. Adrian Novosad, PhD., prof. Mgr. Marian Vanderka, PhD., doc. Mgr.
Miroslav Vavék, PhD., prof. PaedDr. Miroslav Holienka, PhD., doc. PaedDr. Branislav Antala,
PhD., doc. PaedDr. Ludmila Zapletalova, PhD., Mgr. Cubo$ Grznar, PhD., prof. PaedDr. Yvetta
Macejkova, PhD., doc. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD., Mgr. Jan Cvecka, PhD., doc. PaedDr.
Pavol Peracek, PhD., prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD., doc. PaedDr.

LCubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Igor Toth, PhD., Mgr. Klaudia Kukurova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KBo/N-bBXX-070/15 Seminar z botaniky 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na konci semestra Studenti vypracuju seminarnu pracu z témy, ktora koreSponduje s napliou
seminara. Hodnoti sa zvolend téma a jej spracovanie po obsahovej aj formalnej stranke, tiez aktivna
ucast’ na seminari. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 95 % z celkového poctu
bodov, na ziskanie hodnotenia B % najmenej 91 % bodov, na hodnotenie C najmenej 81 % bodov,
na hodnotenie D najmenej 71 % bodov a na hodnotenie E najmenej 60 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je pontknut dopliujuce informécie o heterogénnej skupine organizmov,
zjednoduSene nazyvanych ,,nizsie rastliny*. V priebehu kurzu sa Studenti oboznamia s ekoldgiou
a roz§irenim vybranych skupin organizmov, s ich vzdjomnymi vzt'ahmi, vyznamom a vplyvom na
zivotné prostredie a globalny ekosystém. Po absolvovani semindra by mali byt’ Studenti schopni
zostavit’ kratku semindrnu pracu ¢i prezentaciu v ramci danej problematiky; ziskané vedomosti
mozu vyuzit pri Stadiu d’alSich predmetov botanického zamerania.

Struéna osnova predmetu:

Vymedzenie predmetu, metddy Studia, zdkladné pojmy, literatdra, internetové zdroje. Ako napisat’
seminarnu pracu. SuZitia/symbidzy. Riasy a sinice v biotechnoldgiach. Metddy Stidia hubovych
organizmov, rias a machorastov — praktické ukazky. Etnobotanika a ,nizSie rastliny”. Zeleny
mikrosvet. Raseliniskd Strednej Eurdpy.

Odporiacana literatira:

Kotlaba F. ed., 1995. Cervena kniha ohrozenych a vzacnych druhov rastlin a Zivo¢ichov 4. Sinice
a riasy, huby, liSajniky, machorasty. Priroda, Bratislava, 220 p.

Vitikainen O. 2001. Great discoveries in bryology and lichenology. William Nylander
(1822-1899) and lichen chemotaxonomy. Bryologist 104: 263 —267.

Lawrey J. D., Diederich P. 2003. Lichenicolous fungi: interactions, evolution, and biodiversity.
Bryologist 106: 81 —120.

Hawksworth D. L. 2003. Hallucinogenic and toxic lichens. Int Lichenol Newslett 36: 33 — 35.
Margulis L. 2004. Symbiotické planeta. Novy pohled na evoluci. Academia, Praha, 150 p.
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Duragkova Z., Knasmueller S. eds. 2007. The activity of natural compounds in diseases

prevention and therapy, SAP, Bratislava, 285 p.
Sanders K. 2009. Bodies in the Bog and the Archaeological Imagination. University of Chicago
Press, Chicago, 233 p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Slovensky v kombindcii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:
predmet sa odportica v 1. semestri 1. stupna Studia pre Studentov Studijnych programov

Systematicka bioldgia a Ucitel'stvo Bioldgia a v 3. semestri 1. stupiia Studia pre posluchacov
Studijnych programov Bioldgia a Palobiologia.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A

ABS

B

C

D

E

FX

83,91

0,0

10,34

0,0

0,0

0,0

5,75

Vyuéujuci: doc. Mgr. Katarina Misikova, PhD., doc. Mgr. Sona Jan¢ovi¢ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KBo/N-bBXX-071/15 Seminar z botaniky 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na konci semestra Studenti vypracuju seminarnu pracu z témy, ktora koreSponduje s napliou
seminara. Hodnoti sa zvolend téma a jej spracovanie po obsahovej aj formalnej stranke, tiez aktivna
ucast’ na seminari. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 95 % z celkového poctu
bodov, na ziskanie hodnotenia B % najmenej 91 % bodov, na hodnotenie C najmenej 81 % bodov,
na hodnotenie D najmenej 71 % bodov a na hodnotenie E najmenej 60 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Predmet dopliia aj rozsiruje poznatky o botanike a botanickych objektoch. V priebehu seminara
sa Studenti detailne oboznamia s vybranymi skupinami rastlin; upevnia si poznatky z anatomie,
morfoldgie a ekoldgie rastlin; doplnia si vedomosti o metdodach v systematickej botanike. Po
absolvovani seminara by mali byt Studenti schopni zostavit’ kratku semindrnu pracu ¢i prezentaciu
v ramci danej problematiky; ziskané vedomosti mozu vyuzit' pri Studiu d’alSich predmetov
botanického zamerania.

Struéna osnova predmetu:

Botanika a jej odbory. Svetové a domace osobnosti botaniky. Botanicky vyskum. Botanické
pracoviska na Slovensku. Pelové zrnko — tvar, stavba funkcia. Palynologia a aerobiologia.
Molekularne metddy v systematickej botanike. Vstavacovité rastliny. Invazne druhy rastlin.
Jedovaté rastliny. Vysokohorské rastlinné spoloc¢enstva. Tropické a subtropické rastliny.
Prezentécia prac Studentov na vybrané témy.

Odporiacana literatira:
Kubét K. 2002. Kli¢ ke kvétene Ceské republiky. Academia, Praha, 928 p.
Simpson M. G. 2006. Plant Systematics. Elevier-Academic Press, Amsterdam, 590 p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombindcii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:
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predmet sa odporuca v 2. semestri 1. stupiia stidia pre posluchacov studijného programu
Ucitel'stvo Biologia a vo 4. semestri 1. stupiia Stiidia pre Studentov Studijnych programov
Systematicka bioldgia, Bioldgia a Paleobiologia.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 164

A ABS B C D E FX

90,24 0,0 9,15 0,61 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Ing. Mgr. Eva Zahradnikova, PhD., Mgr. Jan Miskovic, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KGP/N-bGXX-051/15 Seminar zo vSeobecnej geologie (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 60

A ABS B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Jozef Hok, CSc.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KGP/N-bGXX-052/15 Seminar zo vSeobecnej geologie (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A ABS B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Jozef Hok, CSc.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-1/15 Skalné lezenie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50 % - pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zédklade priebezného hodnotenia 50% a 50% praktické skuska

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti v oblastiach historie vzniku a vyvoja
horolezectva vo svete a na Slovensku, materidlneho a technického vybavenia, pretekovych foriem,
Struktary Sportového vykonu a techniky pohybu.

Struéna osnova predmetu:

Historia horolezectva, poznatky a zru¢nosti, metodika nacviku techniky lezenia na skalkach
a cviénych umelych stenach, metodika Sportového tréningu, metodologické poznatky, zéklady
vyskumného sledovania.

Odporiacana literatira:

Sajnoha a kol.: Horolezectvo. Sport. Bratislava 1990.

Garth Hattingh: Horolezectvi. Svojtka a CO. Praha 1999.

Dieska a kol.: Horolezectvo — encyklopédia. Sport. Bratislava 1998.
Dieska a kol.: Horolezectvo zblizka. Sport. Bratislava, 1984.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 64

A B C D E FX

76,56 15,63 4,69 3,13 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-070/09 | Snoubording I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie / seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
Tyzdenny: 1/,25/,25 Za obdobie Studia: 14/3,5/3,5
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0%

Zaverecné hodnotenie:

Test — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat' zakladné teoretické poznatky z oblasti snowboardingu.

Struéna osnova predmetu:

Historia snowboardingu v USA, Eurépe a na Slovensku. Vyvoj vystroja a disciplin v
snowboardingu. Pravidl4 jednotlivych disciplin. Vyber a udrzba vystroja. Bezpe¢nost’ na horach.
Zakladna Skola oblukov v snowboardingu. Technika zakladnych trikov v snowboardingu.

Odporiacana literatira:

1. Frischenschlager, E.: Richtig snowboarding in drei Tagen. Munchen, 1998, 125 s.

2. Niegodzky, P.: Za¢iname so snowboardom. [uventa Bratislava, 1992.

3. Pach, M.: Snowboarding. PEEM, Bratislava, 2002, 52 s.

4. Reichenfeld, R. — Bruechert, A.: Snow-boarding. Champaign, Human Kinetics 1995,
139 s.

5. Weiss, Ch.: Snowboarding-know how. Munchen, BLV 1995, 126 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 407

A B C D E FX

87,96 5,16 4,18 0,0 0,25 2,46

Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-080/09 | Snoubording II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie / seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
Tyzdenny: 1/,25/,25 Za obdobie Studia: 14/3,5/3,5
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-PVP-070/09 - Snoubording I

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0 %

Zaverecné hodnotenie:

Praktické skusky — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ zakladné praktické poznatky z oblasti snowboardingu.

Struéna osnova predmetu:

Vyber postoja. Nastavenie viazania — uhly Sirka postoja. Nosenie, pokladanie, obuvanie
snowboardu. Pady a vstavanie. Pripravné cvicenia na mieste. Cvicenie sklzu. Jazda po spadnici a
cviCenia v jazde po spadnici. Brzdenie suhlasnou rotaciou a protirotaciou trupu. Jazda na vleku.
Zosuvanie po spadnici. Zostvanie a jazda Sikmo svahom. Obluk ku svahu so zvySovanim rychlosti.
Girlandy — opakované obluky ku svahu. Obluk prechodom cez spadnicu. Zostivané obluky s
vertikdlnym pohybom taZiska.

Odporiacana literatira:

1. Frischenschlager, E.: Richtig snowboarding in drei Tagen. Munchen, 1998, 125 s.

2. Niegodzky, P.: Za¢iname so snowboardom. [uventa Bratislava, 1992.

3. Pach, M.: Snowboarding. PEEM, Bratislava, 2002, 52 s.

4. Reichenfeld, R. — Bruechert, A.: Snow-boarding. Champaign, Human Kinetics 1995,
139 s.

5. Weiss, Ch.: Snowboarding-know how. Munchen, BLV 1995, 126 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 351

A B C D E FX

94,87 2,28 1,71 0,0 0,0 1,14

Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-170/15 | Socialno-pravna ochrana deti a mladeze

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80°% splnil/nesplnil

Vypracovanie projektu 30%, Ustna skuska 70 %

Vysledky vzdelavania:

Pozna terminoldgiu, ktora sa pouziva v pravnej vede, v pravnej teérii a praxi. Rozumie principom
fungovania pravneho $tatu, chape podstatu prava ako normativneho systému. Orientuje sa v systéme
prava, vie vyhl'adat’ prisluSné prdvne normy. Ziska vedomosti o zasadach tvorby legislativnych
noriem na zriadenie a ur¢enie pdsobnosti konkrétnych organizacnych Struktir v systéme. Ovlada
zakladné poznatky z problematiky socidlnej a pravnej ochrany deti a mladeZe, zamerané na
prevenciu nasilia v $kole, v rodine, na ochranu deti a mladeze pred sociadlnopatologickymi javmi.
Orientuje sa v oblastiach problémov ochrany mladeZe, moznych postupov ich rieSenia a to reflexiou
v SirSej pravnej a spolocenskej praxi. Dokéaze aplikovat’ teoretické vedomosti o pravach deti.
Ovlada zrucnosti, ktoré¢ mu napomoédzu porozumiet’ I'udskym pravam a to predovsetkym formou
participativnych (interpersonalne komunikativnych) metdd. Dokéaze riesit’ a prezentovat’ konkrétne
pripady s vyuzitim kazuistik. Dokéze rieSit’ ,, Néasilie na pracovisku — mobbing a bossing*
prostrednictvom mediacie.

Struéna osnova predmetu:

Pravny systém Slovenskej republiky. Zakladné teoretické vychodiskéd socidlno-pravnej ochrany
deti. Ulohy a ciele 3tatnej rodinnej politiky. Zakladné socialne okruhy. Socialnopravna ochrana deti
a socidlna kuratela. Opatrenia na zabezpecenie Zivota, zdravia a priaznivého vyvinu diet’ata. Systém
socialneho zabezpecenia v SR a jeho charakteristika. Domdce nasilie na det'och. Nasilie na detoch
v Skole a v Sportovom kolektive. Socialna patologia skupin a komunit. Zakladna charakteristika
neziskovych organizicii a ich priestor pre poskytovane socidlnych sluzieb a socidlnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately na Slovensku.

Odporiacana literatira:
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BODNAROVA, B.2005.Socialna a pravna ochrana zranitelnych jedincov a skupin v dospelom
veku. Bratislava : Stredisko pre stadium prace a rodiny, 2005.

BURDA, E.2006.Trestné ¢iny proti zivotu a zdraviu v porovnani starého a rekodifikovaného
Trestného zakona. Samorin : Heuréka, 2006. CAPEK. R. 2008. Odmény a tresty ve $kolni praxi.
Praha: Grada.2008.

ELLIOT, M.: Jak ochranit své dité. Praha: Portal, 1995.

KRESAK, P a kol. : Ob&an a demokracia. Bratislava : Minority Rights Group, 1997. (online)
KRIiZ. M a kol. Struény katalog P'udskych prav s nametmi na ich uplatnenie v §kole. Bratislava:
SPU, 2005.

PAVELKOVA, B., KUBICKOVA, G., CECOTOVA, V.2005. Zakon o rodine. Komentar s
judikat@rou. Samorin: Heuréka, 2005.

SAKACOVA, Z. Prava dietata. Vybrané kapitoly k seminarom. 1. vyd. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2013.

Uviest’ l'udské prava do skolského zivota. Rada Eurdpy 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 808

A B C D E FX

37,0 23,64 20,67 9,53 4,33 4,83

Vyuéujuci: Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Kristina Polackova, Mgr. Peter Melek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-170/15 | Socialno-pravna ochrana deti a mladeze

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80°% splnil/nesplnil

Vypracovanie projektu 30%, Ustna skuska 70 %

Vysledky vzdelavania:

Pozna terminoldgiu, ktora sa pouziva v pravnej vede, v pravnej teérii a praxi. Rozumie principom
fungovania pravneho $tatu, chape podstatu prava ako normativneho systému. Orientuje sa v systéme
prava, vie vyhl'adat’ prisluSné prdvne normy. Ziska vedomosti o zasadach tvorby legislativnych
noriem na zriadenie a ur¢enie pdsobnosti konkrétnych organizacnych Struktir v systéme. Ovlada
zakladné poznatky z problematiky socidlnej a pravnej ochrany deti a mladeZe, zamerané na
prevenciu nasilia v $kole, v rodine, na ochranu deti a mladeze pred sociadlnopatologickymi javmi.
Orientuje sa v oblastiach problémov ochrany mladeZe, moznych postupov ich rieSenia a to reflexiou
v SirSej pravnej a spolocenskej praxi. Dokéaze aplikovat’ teoretické vedomosti o pravach deti.
Ovlada zrucnosti, ktoré¢ mu napomoédzu porozumiet’ I'udskym pravam a to predovsetkym formou
participativnych (interpersonalne komunikativnych) metdd. Dokéaze riesit’ a prezentovat’ konkrétne
pripady s vyuzitim kazuistik. Dokéze rieSit’ ,, Néasilie na pracovisku — mobbing a bossing*
prostrednictvom mediacie.

Struéna osnova predmetu:

Pravny systém Slovenskej republiky. Zakladné teoretické vychodiskéd socidlno-pravnej ochrany
deti. Ulohy a ciele 3tatnej rodinnej politiky. Zakladné socialne okruhy. Socialnopravna ochrana deti
a socidlna kuratela. Opatrenia na zabezpecenie Zivota, zdravia a priaznivého vyvinu diet’ata. Systém
socialneho zabezpecenia v SR a jeho charakteristika. Domdce nasilie na det'och. Nasilie na detoch
v Skole a v Sportovom kolektive. Socialna patologia skupin a komunit. Zakladna charakteristika
neziskovych organizicii a ich priestor pre poskytovane socidlnych sluzieb a socidlnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately na Slovensku.

Odporiacana literatira:
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BODNAROVA, B.2005.Socialna a pravna ochrana zranitelnych jedincov a skupin v dospelom
veku. Bratislava : Stredisko pre stadium prace a rodiny, 2005.

BURDA, E.2006.Trestné ¢iny proti zivotu a zdraviu v porovnani starého a rekodifikovaného
Trestného zakona. Samorin : Heuréka, 2006. CAPEK. R. 2008. Odmény a tresty ve $kolni praxi.
Praha: Grada.2008.

ELLIOT, M.: Jak ochranit své dité. Praha: Portal, 1995.

KRESAK, P a kol. : Ob&an a demokracia. Bratislava : Minority Rights Group, 1997. (online)
KRIiZ. M a kol. Struény katalog P'udskych prav s nametmi na ich uplatnenie v §kole. Bratislava:
SPU, 2005.

PAVELKOVA, B., KUBICKOVA, G., CECOTOVA, V.2005. Zakon o rodine. Komentar s
judikat@rou. Samorin: Heuréka, 2005.

SAKACOVA, Z. Prava dietata. Vybrané kapitoly k seminarom. 1. vyd. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2013.

Uviest’ l'udské prava do skolského zivota. Rada Eurdpy 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 808

A B C D E FX
37,0 23,64 20,67 9,53 4,33 4,83

Vyuéujuci: Mgr. Tibor Balga, PhD., PaedDr. Jakub Sciranka, Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova,
PhD., Mgr. Kristina Pola¢kova, Mgr. Denis Cervenka, Mgr. Peter Melek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018
Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-180/15 | Sociolégia vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu &

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Semindrna praca 10%

Priebezny test 30%

Zéaverecny test 40%

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji zakladné teoretické poznatky o sociolégii vychovy. Pozna kategorizaciu
sociologickych pojmov a jednotlivé suvislosti medzi nimi. Poznd zikladné faktory, ktoré
podmieniuji vychovu v spolo¢nosti, funkcie spolo¢nosti. Rozvija si zdkladné znalosti, sposobilosti
a postoje spojené s profesiou ucitel'a.Poznéd socialne suvislosti vychovy a socializdcie mladeze
v sucasnej etape vyvoja spolo¢nosti. Ovlada problematiku drogovej zavislosti, jej kategorizaciu
a druhy. Vie aplikovat’ teoretické vedomosti z oblasti negativnych vplyvov masmédii na mladez
do praktického Zivota. Pozna zakladné pojmy kriminality mladeZe, vie sa orientovat’ v sii¢asnej
problematike kriminality a pozna jej delenia. Vie definovat rodinu z hl'adiska sociologického, pozna
jej funkcie a Styly vychovy v rodine. Ovlada druhy jednotlivych ndbozenstiev a rozozna rozdiely
medzi nimi. Chape vyznam politiky a jej riadenia v krajinach. Dokéaze definovat’ zékladné politické
pojmy. Pozné hlavne znaky Sportu a dokaze ich vysvetlit. Chape vyznam Sportovania z hl'adiska
formovania zdravia.

Struéna osnova predmetu:

Socioldgia vychovy a jej zaradenie vo vede. Zékladne sociologické pojmy. Vztahy objektov a
subjektov vychovy — uéitel’ a Ziaci. Podstata, moZnosti a funkcie vychovy v spolo¢nosti. Skolsky
kolektiv ako socialna skupina. Drogova zavislost’ mladeze. Kriminalita mladeze. Negativny vplyv
masmédii na mladez. Sucasné problémy skolstva z pohl'adu sociologie vychovy. Rodina a jej
vyznam. Nébozenské spoloGenstvo. Politicky systém. Sport a jeho vplyv na oblasti vychovy
mladeze.
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Odporucana literatura:

ALAN, J. 1980. Etapy zivota ocami sociologie. Praha, 1980.

BAKOSOVA, Z. 1994. Socialna pedagogika. Vybrané problémy. Bratislava, FFUK, 1994.
KOVEROVA, S. 1993. Problémy sociologie vychovy. Bratislava, PF UK, 1993.
ONDREJKOVIC, P. 1998. Uvod do socioldgie vychovy. Zaklady sociol6gie mladeze.
Bratislava : Veda, 1998. 388 s.

OSBORNE, R. — LOON, B. 2002. Sociologie. Praha: Portal, 2002. 184s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 398

A B C D E FX

28,39 40,7 18,34 6,28 2,51 3,77

Vyuéujuci: Mgr. Petra Pacesova, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-180/15 | Sociolégia vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu &

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Semindrna praca 10%

Priebezny test 30%

Zéaverecny test 40%

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji zakladné teoretické poznatky o sociolégii vychovy. Pozna kategorizaciu
sociologickych pojmov a jednotlivé suvislosti medzi nimi. Poznd zikladné faktory, ktoré
podmieniuji vychovu v spolo¢nosti, funkcie spolo¢nosti. Rozvija si zdkladné znalosti, sposobilosti
a postoje spojené s profesiou ucitel'a.Poznéd socialne suvislosti vychovy a socializdcie mladeze
v sucasnej etape vyvoja spolo¢nosti. Ovlada problematiku drogovej zavislosti, jej kategorizaciu
a druhy. Vie aplikovat’ teoretické vedomosti z oblasti negativnych vplyvov masmédii na mladez
do praktického Zivota. Pozna zakladné pojmy kriminality mladeZe, vie sa orientovat’ v sii¢asnej
problematike kriminality a pozna jej delenia. Vie definovat rodinu z hl'adiska sociologického, pozna
jej funkcie a Styly vychovy v rodine. Ovlada druhy jednotlivych ndbozenstiev a rozozna rozdiely
medzi nimi. Chape vyznam politiky a jej riadenia v krajinach. Dokéaze definovat’ zékladné politické
pojmy. Pozné hlavne znaky Sportu a dokaze ich vysvetlit. Chape vyznam Sportovania z hl'adiska
formovania zdravia.

Struéna osnova predmetu:

Socioldgia vychovy a jej zaradenie vo vede. Zékladne sociologické pojmy. Vztahy objektov a
subjektov vychovy — uéitel’ a Ziaci. Podstata, moZnosti a funkcie vychovy v spolo¢nosti. Skolsky
kolektiv ako socialna skupina. Drogova zavislost’ mladeze. Kriminalita mladeze. Negativny vplyv
masmédii na mladez. Sucasné problémy skolstva z pohl'adu sociologie vychovy. Rodina a jej
vyznam. Nébozenské spoloGenstvo. Politicky systém. Sport a jeho vplyv na oblasti vychovy
mladeze.
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Odporucana literatura:

ALAN, J. 1980. Etapy zivota ocami sociologie. Praha, 1980.

BAKOSOVA, Z. 1994. Socialna pedagogika. Vybrané problémy. Bratislava, FFUK, 1994.
KOVEROVA, S. 1993. Problémy sociologie vychovy. Bratislava, PF UK, 1993.
ONDREJKOVIC, P. 1998. Uvod do socioldgie vychovy. Zaklady sociol6gie mladeze.
Bratislava : Veda, 1998. 388 s.

OSBORNE, R. — LOON, B. 2002. Sociologie. Praha: Portal, 2002. 184s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 398

A B C D E FX

28,39 40,7 18,34 6,28 2,51 3,77

Vyuéujuci: Mgr. Petra Pacesova, PhD., Mgr. Michal Babela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-090/09 Synchronizované plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 50% pisomny test, prakticky test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 50%, 50% semindrna praca

Vysledky vzdelavania:
Ziskat teoretické a praktické vedomosti z oblasti synchronizovaného plavania.

Struéna osnova predmetu:

1. Oboznamit’ sa s poznatkami z historie tohto olympijského Sportu, s pravidlami a organizaciou
sitazi doma a v zahranici (postavenie SP Struktare TK, organizicia a riadenie SP)

2. Biomechanika synchronizovaného plavania (fyzikdlne zakonitosti vodného prostredia,
hydrostatika a hydrodynamika)

3. Technika a didaktika Specialnych pohybovych zru¢nosti (padlovanie —sculling, $liapanie vody)
4. Zdokonalenie techniky plaveckych sposobov a zvySenie Urovne plaveckej vykonnosti
(tréningové metody a prostriedky na rozvoj kondi¢nych schopnosti v synchronizovanom plavani).
5. Pravidlé a sutazny poriadok synchronizovaného plavania na Slovensku.

6. Teoria a didaktika zakladnych poldh a pohybov v synchronizovanom plavani (technika a
didaktika zdberov hornych a dolnych koncatin)

7. Kategorizacia povinnych figlr (rozdelenie a zoradenie povinnych figir v jednotlivych
kategoriach)

Odporiacana literatira:

1. FINA book 2006 — 2009.

2. KALECIK, L. a kol.: Tedria a didaktika plaveckych $portov (synchronizované plavanie). FTVS
UK: Bratislava, Vysokoskolské skripta, 1997.

3. KLECKOVA, J.: Synchronizované plavani. PU : Olomouc, vysokoskolské skripta,1998.

4. Pravidla synchronizovaného plavania SZSP. SPF: Bratislava, 1999.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 196

A B C D E FX

88,27 9,69 1,53 0,0 0,0 0,51

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2SZ-006/15 | Skolsky manazment

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: D, 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny skuskou, pomer priebezného/zaverecného hodnotenia je 50/50.

Hodnotena bude semestralna praca (50 bodov), pisomny test, resp. ustna skuska v hodnote (50
bodov). Spolu mézu studenti ziskat’ maximalne 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Porozumenie podstate riadenia Skolstva v SR na vS8etkych tirovniach riadenia Skolstva s akcentom
na vnutorné riadenie Skoly a v kontexte manazérskych funkcii. Znalost' zdkladnych pravnych
dokumentov, ktoré upravuji ¢innost’ zékladnej a strednej Skoly. Pochopenie $pecifik riadiaceho
procesu §kdl a skolskych zariadeni z pohl'adu komplexného riadenia kvality. Schopnost aplikovat’
poznatky inych disciplin na oblast’: imidz, kultira a klima Skoly. Znalost’ zakladov teorie rozvoja
Skoly, vratane autoevaluacie Skoly. Schopnost’ vyberu a hodnotenia evaluaénych metdd pre prax
autoevaludcie v zakladnej a strednej Skole.

Struéna osnova predmetu:

Zé&kladna terminologia, moZnosti §tudia $kolského manazmentu, pramene $tadia. Skoly a koncepcie
manazmentu. Specifiki kolského manazmentu. Systém riadenia 3kolstva v SR a systém
vnutorného riadenia Skoly. Pravne predpisy, ktoré upravuju ¢innost’ zékladnej a strednej Skoly
(zékony, vyhlasky, pracovny poriadok, pedagogicko-organizacné pokyny). Osobnost” vediceho
pedagogického zamestnanca — pravne a osobnostné poziadavky. Veduci pedagogicky zamestnanec
v procese motivacie a komunikacie, S$tyly vedenia, podpora rozvoja timov, rozvoj Skoly ako
organizacie. Interna evaluacia a rozvoj $koly, manazment inovécii. Riadenie a rozvoj kvality. Imidz
Skoly, kultira Skoly. Klima skoly.

Odporiacana literatira:

OBDRZALEK, Z. 2002. Skola a jej manazment. Bratislava: Univerzita Komenského, 2002.
OBDRZALEK, Z., HORVATHOVA, K. a kol. 2004. Organizacia a manazment Skolstva.
Terminologicky a vykladovy slovnik. Bratislava : SPN, 2004. ISBN 80-10-00022-1
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EGER, L. 2006. Rizeni §koly. Plzeii: Fraus, 2006.

SEDLAK, M. 2007. ManaZment. Bratislava : Iura Edition, 2007. ISBN 978-80-8078-133-0
MAJTAN, M. a kol. 2008. ManaZment. Bratislava : SPRINT, 2008. ISBN 80-8908-572-9
PISONOVA, M. 2012. Osobnostny rozvoj riaditel'a §koly — vychodiska a determinanty.
Aktualne pravne predpisy, upravujice ¢innost’ zékladnych a strednych $kol (zdkony, vyhlasky,
poriadky, pedagogicko-organizacné pokyny).

Aktualne internetové zdroje a Casopisecké pramene (Technoldgia vzdelavania, Manazment $koly
v praxi, Kvalita a d’alSie).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 616

A B C D E FX

25,49 27,27 26,14 10,06 6,01 5,03

Vyuéujuci: Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Gabriela Kotyrova Stefanikova, PhD., Mgr. Robert
Zsembera, Mgr. Robert Polakovic, Mgr. Kristina Polackova, Mgr. Alena Petakova

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-VP-020/09 Sportova informatika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX Ciastkové hodnotenie predmetu: Ugast’ 80% - splnil / nesplnil
Prakticky a pisomny test 70% Ustna sktiska (seminarna praca a jej obhajoba) 30%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historicky vyvoj v oblasti $portovej informatiky. Vie aplikovat' informatické
vedomosti a zru€nosti v prostredi Sportu. Rozumie $truktire Sportovych informécii a vie ich tvorit’
a hladat’. Dokéaze pouzivat’ informacné a komunika¢né technologie v Sportovej praxi.

Struéna osnova predmetu:

Historické korene Sportovej informatiky. Informacné systémy v Sporte. Informaéné a komunikacné
zabezpeenie v $porte. Sportové databazy. Pokrocilé vyhladavanie informécii o Sporte.
Specializované vyhladavacie sluzby.

Odporiacana literatira:
SK
Duchoslav, L. : Sportova informatika. Uéebné texty. http://www.fsport.uniba.sk/ucebnetexty/si/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 118

A B C D E FX

36,44 26,27 15,25 14,41 6,78 0,85

Vyuéujuci: PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCe-1/09 SVOUC I - celostatne kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

A B C D E FX
99,0 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOC£-1/09 SVOUC I - fakultné kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 181

A B C D E FX
95,03 2,76 1,1 0,55 0,55 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCc-2/09 SVOUC 1I - celostatne kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E FX
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 319




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOC£-2/09 SVOUC II - fakultné kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX
97,87 0,0 2,13 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 320




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCc-3/09 SVOUC III - celostatne kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 66

A B C D E FX
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOC£-3/09 SVOUC III - fakultné kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E FX
93,75 6,25 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCk-3/09 SVOUC III - katedrové kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 89

A B C D E FX
46,07 22,47 13,48 10,11 6,74 1,12
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCk-2/09 SVOUC II - katedrové kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B C D E FX
72,41 13,79 10,34 0,0 3,45 0,0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/1-SVOCk-1/09 SVOUC I - katedrové kolo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

A B C D E FX
77,48 11,71 6,31 3,6 0,0 0,9
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-340/12 Tance IDO - performing arts

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%- praktické poziadavky, pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 100%, v skuskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych vedomosti, nacvik a zdokonalovanie praktickych zru€nosti a technik
stitaznych tanecnych disciplin Performing arts.

Struéna osnova predmetu:

1. Problematika tancov IDO — Performing arts.

2. Sutazny poriadok.

3. Tedria a praktické zaklady technik vo vybranych disciplinach Performing arts.

4. Didaktika technik vybranych disciplin Performing arts. Tvorba choreografii — teodria, praktické
zru¢nosti.

Odporiacana literatira:

HATIAR, B. a kol.: Hatiar, B.: Rytmickd, moderna a Sportova gymnastika. Bratislava: UK,
1998.

3. NOVOTNA, V.: Pohybova skladba.UK Karolinum. Praha, 1999.

3. NOSAEL, S: Choreografia l'udového tanca. SPN Bratislava, 1988.

4. Videozaznamy zo svetovych poharov, ME, MS.

5. stanovy a poriadky STO D IDO.

6. internetové zdroje.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A

B

C

D

FX

87,1

9,68

0,0

0,0

0,0

3,23

Vyuéujuci: Mgr. Monika Parackova, Mgr. Genc Berisha

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-330/14 Tance IDO - street dance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX

92,31 0,0 0,0 0,0 7,69 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Monika Parackova, Mgr.
Nikola Siskova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-330/12 Tance IDO - street dance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100%- praktické poziadavky, pisomny test

Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 100%, v skuskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie teoretickych vedomosti, nacvik a zdokonalovanie praktickych zru€nosti a technik
stitaznych tanecnych disciplin Street dance.

Struéna osnova predmetu:

1. Problematika tancov IDO — Street dance discipliny.

2. Sutazny poriadok.

3. Tedria a praktické zaklady technik vo vybranych disciplinach Street dance.

4. Didaktika technik vybranych disciplin Street dance. Tvorba choreografii — tedria, praktické
zru¢nosti.

Odporiacana literatira:

HATIAR, B. a kol.: Hatiar, B.: Rytmickd, moderna a Sportova gymnastika. Bratislava: UK,
1998.

2. NOVOTNA, V.: Pohybova skladba.UK Karolinum. Praha, 1999.

3. NOSAEL, S: Choreografia l'udového tanca. SPN Bratislava, 1988.

4. Videozaznamy zo svetovych poharov, ME, MS.

5. stanovy a poriadky STO D IDO.

6. internetové zdroje.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A

B

C

D

FX

88,89

11,11

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujiici: Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Nikola Siskové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-350/12 Tane¢ny Sport - latinskoamerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov
z latinskoamerickych tancov. Na ndcvik a zdokonal'ovanie zdkladnych krokov, figur a spravnej
techniky v piatich latinskoamerickych tancoch. Spajanie zékladnych figlir do posobivych vizieb.

Struéna osnova predmetu:

1.—2. Uvod do problematiky latinskoamerickych tancov, vznik latinskoamerickych tancov, systém
stitazenia a hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3. — 4.Technika a zékladné kroky tanca ca-Ca, spajanie zdkladnych krokov tanca c¢a-Ca do
jednoduchych vizieb

5. — 6.Technika a zdkladné kroky tanca samba, spajanie zakladnych krokov tanca samba do
jednoduchych vizieb

7. — 8. Technika a zékladné kroky tanca rumba, spajanie zakladnych krokov tanca rumba do
jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky tanca pasodoble, spajanie zakladnych krokov tanca pasodoble
do jednoduchych vézieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky tanca jive, spdjanie zakladnych krokov tanca jive do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich latinskoamerickych tancov, plnenie zavere¢nych
poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. KOMORA, J.: Technika latinskoamerickych tancov. Bratislava, Rodan s.r.0.2000.
2. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004
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4. STIAVNICKY M.: Popularne variacie a odpora¢ané vizby v latinskoamerickych tancoch.

Bratislava, Osvetovy tstav 1978.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 155

A

B

C

FX

76,13

13,55

4,52

0,65

0,65

4,52

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-350/12 Tane¢ny Sport - latinskoamerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov
z latinskoamerickych tancov. Na ndcvik a zdokonal'ovanie zdkladnych krokov, figur a spravnej
techniky v piatich latinskoamerickych tancoch. Spajanie zékladnych figlir do posobivych vizieb.

Struéna osnova predmetu:

1.—2. Uvod do problematiky latinskoamerickych tancov, vznik latinskoamerickych tancov, systém
stitazenia a hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3. — 4.Technika a zékladné kroky tanca ca-Ca, spajanie zdkladnych krokov tanca c¢a-Ca do
jednoduchych vizieb

5. — 6.Technika a zdkladné kroky tanca samba, spajanie zakladnych krokov tanca samba do
jednoduchych vizieb

7. — 8. Technika a zékladné kroky tanca rumba, spajanie zakladnych krokov tanca rumba do
jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky tanca pasodoble, spajanie zakladnych krokov tanca pasodoble
do jednoduchych vézieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky tanca jive, spdjanie zakladnych krokov tanca jive do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich latinskoamerickych tancov, plnenie zavere¢nych
poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. KOMORA, J.: Technika latinskoamerickych tancov. Bratislava, Rodan s.r.0.2000.
2. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004
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4. STIAVNICKY M.: Popularne variacie a odpora¢ané vizby v latinskoamerickych tancoch.

Bratislava, Osvetovy tstav 1978.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 155

A

B

C

D

FX

76,13

13,55

4,52

0,65

0,65

4,52

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-360/12 Tane¢ny Sport - Standardné tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie

Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov

z Standardnych tancov. Na nécvik a zdokonalovanie zédkladnych krokov, figlr a spravnej techniky
v piatich Standardnych tancoch. Spéjanie zakladnych figir do pdsobivych vézieb.

Struéna osnova predmetu:

1.— 2. Uvod do problematiky §tandardnych tancov, vznik $tandardnych tancov, systém siitaZenia a
hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3.— 4.Technika a zékladné kroky anglického valcika, spajanie zékladnych krokov anglického
val¢ika do jednoduchych vizieb

5.—6.Technika a zdkladné kroky tanga, spajanie zakladnych krokov tanga do jednoduchych vézieb
7.— 8.Technika a zékladné kroky viedenského val¢ika, spajanie zdkladnych krokov viedenského
val¢ika do jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky slowfoxu, spdjanie zikladnych krokov slowfoxu do
jednoduchych vizieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky quickstepu, spajanie zakladnych krokov quickstepu do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich Standardnych tancov, plnenie zavere¢nych poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

2. LOJA, P.: Technika §tandardnych tancov. Bratislava, SZTS 1998.
3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A

B

C

FX

95,65

1,09

1,09

0,0

0,0

2,17

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-360/12 Tane¢ny Sport - Standardné tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie

Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: praktické poziadavky 70%, pisomny test 30%

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia 100% v skiskovom obdobi 0%

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu: Predmet je zamerany na ziskanie zédkladnych teoretickych vedomosti a poznatkov

z Standardnych tancov. Na nécvik a zdokonalovanie zédkladnych krokov, figlr a spravnej techniky
v piatich Standardnych tancoch. Spéjanie zakladnych figir do pdsobivych vézieb.

Struéna osnova predmetu:

1.— 2. Uvod do problematiky §tandardnych tancov, vznik $tandardnych tancov, systém siitaZenia a
hodnotenie, charakteristiky jednotlivych tancov.

3.— 4.Technika a zékladné kroky anglického valcika, spajanie zékladnych krokov anglického
val¢ika do jednoduchych vizieb

5.—6.Technika a zdkladné kroky tanga, spajanie zakladnych krokov tanga do jednoduchych vézieb
7.— 8.Technika a zékladné kroky viedenského val¢ika, spajanie zdkladnych krokov viedenského
val¢ika do jednoduchych vizieb

9. —10.Technika a zakladné kroky slowfoxu, spdjanie zikladnych krokov slowfoxu do
jednoduchych vizieb

11. —12.Technika a zdkladné kroky quickstepu, spajanie zakladnych krokov quickstepu do
jednoduchych vizieb

13. —14. Opakovanie vSetkych piatich Standardnych tancov, plnenie zavere¢nych poziadaviek.

Odporiacana literatira:

1. LAIRD, W.: Vyzvanie do tanca. Londyn: 1994.

2. LOJA, P.: Technika §tandardnych tancov. Bratislava, SZTS 1998.
3. ODSTRCIL, P.: Sportovni tanec. Praha: 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A

B

C

FX

95,65

1,09

1,09

0,0

0,0

2,17

Vyuéujuci: doc. Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-090/09 Technika plaveckych sposobov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

100% praktické poziadavky

Zaverecné hodnotenie:

100% na zaklade priebezného hodnotenia

pisomny referat

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckych sposobov prsia a znak, Starty a obratky, rozSirovanie
plaveckych zru¢nosti pre zvySenie pocitu istoty pri pohybe vo vode.

Struéna osnova predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu prsia — réznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu (nohy, paze, suhra pohybov, dychanie vo vézbe na
pracu pazi, prsiarsky Start, prsiarska obratka)

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu znak — rdéznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu znak a znak supaz (nohy, paze, sthra pohybov,
dychanie vo védzbe na pracu pazi, znakovy $tart, znakova obratka)

Zdokonal'ovanie plaveckych zru¢nosti — plavanie pod vodou, plavanie s plutvami, plavanie cez
prekazky,

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D. Teéria a didaktika plavania. FTVS UK : Bratislava, 1993. 105 s.

2. KALECIK, L. a kol. Teéria a didaktika plaveckych §portov. UK : Bratislava, 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1.

3. MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 786

A B C D E FX

34,35 28,63 21,5 7,63 3,31 4,58

Vyuéujuci: Mgr. Cubo$ Grznar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-090/09 Technika plaveckych sposobov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

100% praktické poziadavky

Zaverecné hodnotenie:

100% na zaklade priebezného hodnotenia

pisomny referat

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckych sposobov prsia a znak, Starty a obratky, rozSirovanie
plaveckych zru¢nosti pre zvySenie pocitu istoty pri pohybe vo vode.

Struéna osnova predmetu:

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu prsia — réznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu (nohy, paze, suhra pohybov, dychanie vo vézbe na
pracu pazi, prsiarsky Start, prsiarska obratka)

Zdokonal'ovanie techniky plaveckého spdsobu znak — rdéznymi technickymi cvi¢eniami na
zdokonal'ovanie prvkov plaveckého spdsobu znak a znak supaz (nohy, paze, sthra pohybov,
dychanie vo védzbe na pracu pazi, znakovy $tart, znakova obratka)

Zdokonal'ovanie plaveckych zru¢nosti — plavanie pod vodou, plavanie s plutvami, plavanie cez
prekazky,

Odporiacana literatira:

1. JURSIK, D. Teéria a didaktika plavania. FTVS UK : Bratislava, 1993. 105 s.

2. KALECIK, L. a kol. Teéria a didaktika plaveckych §portov. UK : Bratislava, 1997. 196 s.
Vysokoskolské skriptd. ISBN 80-223-00959-1.

3. MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 786

A

B

C

D

E

FX

34,35

28,63

21,5

7,63

3,31

4,58

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD., Mgr.
Lubo§ Grznar, PhD., Mgr. Matas Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/VP-140/18 Technika Sportovej gymnastiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Zakladna a kondi¢na gymnastika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupeinl
Priebezné hodnotenie: vypracovanie seminarnej prace, G¢ast’ na SVK
Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia, praktickd ukazka

Vysledky vzdelavania:
Je ziskanie zdkladnych poznatkov z techniky cvicebnych tvarov zo Sportovej gymnastiky.

Struéna osnova predmetu:

Osvojenie si zdkladnych poznatkov zo Sportovej gymnastiky z akrobacie, preskokov a cvicebnych
tvarov na naradi, ako i aplikacie metdd rozvoja kondi€nych schopnosti za Gcelom osvojenia si
cviebnych tvarov vyssej obt’aznosti s aplikaciou akrobatickych prvkov.

Odporiacana literatira:

1.HATIAR,B. a kol: Zvoleny $port- rytmicka, modernd a Sportova gymnastika. Bratislava, 1993
2. RUPCIK, L.: Premet vzad, In: Zbornik z workshopu poriadaného Katedrou gymnastiky dia
23.2. 2006, Bratislava: FTVS UK, 2006

3. STRESKOVA E.: Gymnastika. Akrobacie a preskoky. Bratislava, 2003

4. TONKOVICOVA, A.: Premet vpred, In: Zbornik z workshopu poriadaného Katedrou
gymnastiky diia 23.2. 2006, Bratislava: FTVS UK , 2006

5. TONKOVICOVA, A.: Technika a didaktika salta vzad skrémo, In: Zbornik odborno-
metodickych materialov Katedry gymnastiky FTVS UK, Bratislava: FTVS UK, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A

B

C

FX

73,33

6,67

13,33

0,0

0,0

6,67

Vyuéujuci: Mgr. Jana Luptakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-buSZ-001/15 | Teoretické zaklady vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické stvislosti vzniku a vyvoja pedagogiky ako vedy o vychove, pozna systém
pedagogickych disciplin, vzt'ah pedagogickej teorie a pedagogickej praxe a zaklady teodrie vychovy.
Pozna zékonitosti vychovy, vychovného procesu a jeho osobitosti, ktory sa relizuje v rodine, v skole
a v réznych spolocenskych institaciach (aj v Sporte.). Ziskané poznatky tvoria teoretické vychodiska
pre d’alSie studijné predmety.

Struéna osnova predmetu:

Pedagogika ako veda, Struktira pedag. a systém pedag. vied. Vychova ako predmet pedag. vedy,
zakladné pedag. pojmy. Teoria vychovy, predmet, ciele, ulohy a obsah. Vychovné systémy u nas a
v zahrani¢i. Vychovny proces a jeho realizécia. Zasady vychovy, klasifikacia, vyznam a vyuZitie
vo vychovnom procese. Formy vychovy, klasifikacia, vyznam a vyuZitie vo vychovnom procese.
Metody vychovy, klasifikacia, vyznam a vyuZitie vo vychovnom procese. Osobnost’ pedagdga
(ucitela, trénera) a vychovéavaného jednotlivca (ziaka, Sportovca). Vychova v rodine, Skole a
roznych institicidch (napr. aj v $porte). Hlavné funkcie sti¢asnej skoly. Skolska sustava u nas a v
zahrani¢i. Riadenie §kol a Skolského systému. Aktualne problémy Skolstva u nés.

Odporiacana literatira:

Prtcha, J., Walterova, M.,Mares,J.: Pedagogicky slovnik, Praha: Portal 2001
Pricha, J.: Moderni pedagogika. Praha Portal 2002

Bad'urikova, Z. a kol.: Skolska pedagogika, Bratislava: UK 2001

Kips, M., Ambrozova, O.: Pedagogika, Bratislava: UK 1998

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1640

A B C D E FX

20,12 21,71 24,09 16,83 12,68 4,57

Vyuéujuci: Mgr. Petra Pacesova, PhD., Mgr. Martina Luptakova, PhD., Mgr. Michal Babela, PhD.,
prof. PhDr. Josef Oborny, PhD., Mgr. Robert Polakovi¢, PhDr. RNDr. Adriana Kaplanova, PhD.,
PaedDr. Cubomir Zbonéak, Mgr. Denis Cervenka

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-3/13 Teoéria a didaktika 'udovych tane¢nych hier

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia:
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Studia predmetu: pisomne, prakticky, kredit

Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...): praktické ukazka vedenia tane¢nej pripravy
Zavere¢né hodnotenie (napr. skuska, zavere¢na praca...): zavere¢na praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Ziskanie vedomosti z historie a su¢asnosti tanecného 'undového prejavu, praktickych
zrucnosti pri vedeni nacviku krutivych, parovych a oby¢€ajovych tancov. Spracovanie adekvatneho
folklorneho materidlu a zozndmenie sa z r6znorodymi folklornymi fenoménmi.

Struéna osnova predmetu:
Struénd osnova predmetu: Predmet je zamerany na vedenie taneCnej pripravy, nacvik a
zdokonal'ovanie praktickych zru€nosti l'udovych tancov (parové tance).

Odporiacana literatira:

1. DUZEK — GARAJ: Slovenské 'udové tance a hudba. Bratislava, 2001

2. MAZOROVA-ONDREJKA a kol.: Slovenské Pudové tance. Bratislava,1991
3. NOSAL,S: Choreografia l'udového tanca. Bratislava, 1988

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

A B C D E FX

43,48 52,17 4,35 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: Stefan Gerhat

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02SP-140/15 Teoéria pohybovych a Sportovych hier

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX,
Ciastkové hodnotenie:
Ucast 80% - splnil / nesplnil
Pisomny test — 50 %, Ustna skiiska — 50 %

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické suvislosti vzniku a vyvoja predmetu, vznik pohybovych a $portovych
hier, pozna zakladné pojmy obsahu Sportovych hier, pozna faktory a Struktiru herného vykonu,
zlozky Sportového tréningu v Sportovych hrach, organizacné formy v Sportovych hrach, socialno
— interakéné formy, metodické formy, Specidlne didaktické formy v Sportovych hrach, vie
charakterizovat’ tréningové jednotky a ich typy, pozna kvality hernych ¢innosti. Pozné Struktiru
osobnosti trénera v Sportovych hrach, rozdiel medzi trénerom a kou¢om v Sportovych hrach, pozna
Struktiru osobnosti hraca v Sportovych hrach. Ovlada teoretické vychodiska riadenia Sportového
tréningu v Sportovych hrach, stavby a planovania Sportového tréningu v Sportovych hrach,
Struktaru Sportovej pripravy v Sportovych hrach — kondi¢nej, technicko — taktickej, teoretickej,
psychologickej pripravy v Sportovych hrach, teoretické vychodiskd tréningového zatazenia a
zat'azovania v Sportovom tréningu a v zapase v Sportovych hrach, pozna etapy Sportovej pripravy
v Sportovych hrach a ich obsah, spdsob komunikéacie v Sportovych hrach, systém sutazenia v
Sportovych hrach. Vie aplikovat’ osobitosti Sportového tréningu deti, mladeze a Zien v Sportovych
hrach. Rozumie dovodom analyzy obsahu Sportovych hier. DokéZe hodnotit’ vykonnost’ hra€ov v
tréningovom procese v Sportovych hrach a analyzovat’ herny vykon. Je schopny kontrolovat’ plnenie
cielov a vysledkov §portovej pripravy v Sportovych hrach.

Struéna osnova predmetu:

Pohybové hry, Sportové hry, ich vznik, rozdelenie, rozdiely medzi pohybovymi a $portovymi
hrami, charakteristika. Herny vykon, individualny herny vykon, herny vykon druzstva. Zlozky
Sportového tréningu v Sportovych hrach — kondi¢na priprava v Sportovych hrach. Technicko —
takticka priprava v Sportovych hrach. Teoretickd a psychologicka priprava v Sportovych hrach.
Riadenie, stavba a planovanie v Sportovych hrach. Zataz, zataZenie, zataZzovanie v Sportovych
hrach. Komunikacia v $portovych hrach. Priprava druzstva na zapas, vedenie druzstva v zapase,
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hodnotenie zapasu. Hodnotenie v Sportovych hrach. Osobnost’ trénera v Sportovych hrach.
Osobnost’ hraca v Sportovych hrach. Sttaze v Sportovych hrach.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd., 356 s.

PERACEK,P. a kol. 2004. Tedria a didaktika $portovych hier. Bratislava : PEEM, 2004. 4. vyd.
184 s.

PERACEK,P. a kol. 2003. Sportové hry. Bratislava : PEEM, 2003. 1.vyd. 148 s.

STIEHLER, G., DOBLER, H., KONZAG, 1. 1989 Berlin : Sportverlag, 1989. 1. vyd. 472 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1065

A B C D E FX

2,44 5,73 12,39 20,75 29,95 28,73

Vyuéujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFGGI/N- Terénna prax a exkurzia z geologie a geomorfologie
bUGE-004-1/4535/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Etapa A - Exkurzia po zapadnom a strednom Slovensku (2 dni) - je naplnend poznévanim hornin,
tvarov georeliéfu bezprostredne v mieste ich vyskytu. Zaber exkurzie regiondlne pokryva hlavné
typy fenoménov vyskytujice sa na uzemi Slovenska. Studenti si v tejto ¢asti osvojuju identifikaéné
postupy pri poznavani hornin a tvarov georeliéfu.Etapa B - Terénna prax v okoli Bratislavy (3
dni) - sa deli na geologicku, geomorfologicka a mineralogicku &ast’. Studenti rozdeleni do mensich
skupin sa ucia postupne v teréne identifikovat’ formy georeliéfu, jednotlivé horniny a vyhl'adavat
vybrané mineraly.

Odporacana literatira:

- LUKNIS, M. (ed.): Slovensko 2 - Priroda. Obzor, Bratislava 1972.- MAZUR, E. (ed.): Atlas
SSR. SUGK a SAV, Bratislava 1980.- MISIK, M.: Geologické exkurzie po Slovensku. SPN,
Bratislava, 1976.- PIVKO, D.: Geologicka exkurzia po dekora¢nych kamenoch centra Bratislavy.
In: Acta Geologica Universitatis Comenianae, Nr. 54, 109 - 124. UK Bratislava 1999.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 201

A ABS B C D E FX

25,87 0,0 26,87 21,39 10,45 10,45 4,98

Vyucujuci: doc. RNDr. Daniel Pivko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.06.2015
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Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KEk/N-bUBI-043/15 Terénne prace z ekologie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prace v teréne
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 40 Za obdobie Studia: 560
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 335

A ABS B C D E FX

80,0 0,0 14,63 2,99 0,6 0,0 1,79

Vyuéujuci: doc. RNDr. Tomas Derka, PhD., RNDr. Pavel Beracko, PhD., Mgr. Barbora Stevove,
PhD., Mgr. Kristina Slovak Svolikova, PhD., Mgr. Sona Nuhlickova, PhD., RNDr. Zuzana
Ciamporova Zatovi¢ova, PhD., Ing. Jifi Kiistan, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bUBI-105/15 Terénne prace zo zoologie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prace v teréne
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 40 Za obdobie Studia: 560
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

ZavereCny z trojice dni terénnych prac venovanych bezstavovcom bude koncit’ preskuSanim z
identifikacie bezstavovcov do stanovenej taxonomickej urovne (rad, ¢el'ad’, rod, druh), o ktorej
budt studenti informovani v teréne. V priebehu dvoch dni terénnych prac venovanych stavovcom
bude Student skusany z poznavania jedincov do stanovenej urovne. Percentualna uspesnost z
oboch casti terénnych prac sa na zaver spriemeruje a prevedie do stupnice hodnotenia podla
nasledovného kli¢a: Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat minimalne 92 % bodov, na
ziskanie B minimalne 84 % bodov, na ziskanie C minimalne 76 % bodov, na ziskanie D minimalne
68 % bodov, na ziskanie E minimalne 60 % bodov. Kredity nebudu udelené Studentovi, ktory ziska
menej ako 60 % bodov alebo nebude pritomny v niektory den terénnych prac.

Vysledky vzdelavania:

Na terénnych pracach zo zoologie sa Studenti teoreticky aj prakticky obozndmia so zakladnymi
metodami pri praci v teréne, pri odchyte zivocichov a ich néaslednom spracovani. Naucia sa
spoznavat’ typickych zastupcov fauny vybranych biotopov Slovenska.

Struéna osnova predmetu:

Zakladné¢ metodiky odchytu bezstavovcov a stavovcov v teréne. Ich védzba na vybrané
biotopy Slovenska a ro¢né obdobia. Identifikacia ziskanych alebo pozorovanych jedincov do
taxonomickej urovne radov a druhov podl'a morfologickych znakov a niektorych stavovcov, resp.
bezstavovcov aj na zéklade akustickych prejavov. Metodické postupy pri urceni kvantitativneho
zastipenia jednotlivych skupin bezstavovcov a stavovcov v terénnych podmienkach. Spracovanie
zoologického materidlu, preparacia a konzervacia.

Odporiacana literatira:

Odporucanad literatara:

Corbet, G., Ovenden, D., 1980: Pareys Buch der Sdugetiere. Verl. Paul Parey, 239 pp.
Engelmann, W.E., a kol. 1985: Lurche und Kriechtiere Europas. Neumann Verl. 420 pp.

Hanzak, J., Halik, L., Mikulova, M., 1973: Svétem zvirat. V. dil (1. ¢ast) Bezobratli. Albatros,
Praha, 324 pp.
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Hanzdk, J., Moucha, J., Zahradnik, J., 1973: Svétem zvirat. V. dil (2. ¢ast) Bezobratli. Albatros,
Praha, 456 pp.

Holcik, J., Hensel, K., 1971: Ichtyologicka prirucka. Vyd. Obzor, 217 pp.

Rozkosny, R. (ed.), 1980: Kli¢ vodnich larev hmyzu. CSAV, Praha, 523 pp.

Svensson L. & Grant J. 2012. Ptaci Evropy, Severni Afriky a Blizkeho vychodu. Nakl. Sevéik,
Plzen. 447 pp.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 336

A ABS B C D E FX

50,6 0,0 12,8 27,08 3,87 2,38 3,27

Vyuéujuci: doc. Mgr. Peter Mikulicek, PhD., RNDr. Peter Degma, CSc., doc. RNDr. Zlatica
Orszaghova, CSc., Mgr. Daniel Grula, PhD., doc. RNDr. Jan Kodada, CSc.

Datum poslednej zmeny: 27.11.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:

PriF.KZ/N- Terénne prace zo zooldgie chordatov
bBXX-021-1/456B/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prace v teréne
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 1t
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Studenti ziskaju zakladné poznatky a navyky pri praktickom pozorovani a poznavani stavovcov
v teréne. Pozornost’ je venovana predovsetkym tym zastupcom nasej fauny, ktorych pozorovanie
je pristupné koncom letného semestra. Ide o charakteristickych zastupcov z lacoplutvovcov,
obojzivelnikov, plazov, vtakov a cicavcov. Poc¢as terénnich prac sa Studenti zoznamia so
zakladnymi zivotnymi prejavmi jednotlivych skupin stavovcov (hlasové prejavy obojzivelnikov,
spev vtakov, stavba hniezd, ohryzy a pod.) podl'a ktorych ich mozno v prirode identifikovat’.
Studenti sa su¢asne zoznamia aj s typickymi lokalitami, v ktorych Ziju stavovce, zastapené v
nasej faune, a niektorymi metdédami pozorovania a odchytu. Po absolvovani kurzu st Studenti
schopni rozoznéavat’ v teréne pri pouziti adekvatnej metddy vacsinu charakteristickych druhov
stavovcov fauny Slovenska, a ostatné druhy do urovne ¢el’ade, resp. radu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:
Zozndmenie sa zo zakladnymi metodikami odchytu stavovcov v teréne. Determindcia druhov podla
morfologickych znakov a akustickych prejavov. Metodické postupy pri urceni kvantitativneho

zastupenia jednotlivych skupin stavovcov v terénnych podmienkach. Spracovanie zoologického
materialu, preparacia a konzervécia.

Odporiacana literatira:

Holcik, J., Hensel, K., 1971: Ichtyologicka prirucka. Vyd. Obzor,217 pp. Engelmann, W.E., a kol.
1985: Lurche und Kriechtiere Europas. Neumann Verl. 420 pp. Bruun, B., 1974: The Hamlyn
Giude to Birds of Britain and Europe. Hamlyn Publ. Group, 319 pp. Corbet, G., Ovenden, D.,
1980: Pareys Buch der Sdugetiere. Verl. Paul Parey, 239 pp.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 327

A

ABS

B

C

D

E

FX

97,25

0,0

2,45

0,0

0,0

0,0

0,31

Vyuéujuci: doc. RNDr. Zlatica Orszaghova, CSc., doc. Mgr. Peter Mikulicek, PhD., Mgr. David
Ziak, PhD., Mgr. Peter Miklds, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KBo/N-bUBI-052/15 Terénny kurz z botaniky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prace v teréne
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet kon¢i skuskou poznavania rastlin. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ur¢it’ minimalne
90 % druhov, na ziskanie B minimalne 82 % druhov, na ziskanie C minimalne 74 % druhov, na
ziskanie D minimalne 66 % druhov, na ziskanie E minimalne 60 % druhov. Hodnotenie nebude
udelené Studentovi, ktory 60 % druhov neur¢i.

Vysledky vzdelavania:

Prakticka aplikécia poznatkov z fylogenézy a systému vysSich rastlin. Po¢as tyzdenného terénneho
kurzu sa posluchaci oboznamia s diverzitou rastlin na rdéznych biotopoch v ramci Bratislavy a
jej intra- a extravilanu. Osvoja si zédkladné metddy identifikécie, zberu a evidencie rastlinného
materialu, tieZ si doplnia poznatky o zdsadach ochrany prirody.

Struéna osnova predmetu:

Rastlinstvo lesov (Malé Karpaty). Lucne a mokradné spolocenstva (Ostrov Kopa¢, Rusovce).
Stepné a lesostepné spolocenstva (Devinska Kobyla). Ruderdlna vegetacia. Cudzokrajné rastliny,
rastliny parkov a zahrad.

Odporiacana literatira:

Dostal J., Cervenka M. 1991. Velky kI'a¢ na uréovanie rastlin I. SPN, Bratislava, 775 p.
Dostal J., Cervenka M. 1992. Velky kI"i¢ na uréovanie rastlin II. SPN, Bratislava, 783 p.
Krejca J. ed. 2007. Vel’ka kniha rastlin. Priroda, Bratislava, 393 p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.

Poznamky:
predmet sa odporti¢a v 2. semestri 1. stupna pre Studentov Studijnych programov Ucitel'stvo
Bioldgia a Paleobiologia.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 478

A ABS B C D E FX

92,26 0,0 3,14 1,67 0,21 0,21 2,51

Vyuéujuci: RNDr. Silvia Kubalova, PhD., RNDr. Jozef Dusicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-PVP-050/09 Tréner vo fitnes I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 80% praktickd prezentacia

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, 20% aktivita a spolupraca na
vyuke

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie zakladnych poznatkov a teoretickych zru¢nosti z teorie a didaktiky fitness a posiliiovania.

Struéna osnova predmetu:

. prezentacia — hrudnik

. prezentacia — chrbat

. prezentacia — plecia

. prezentacia — biceps

. prezentacia — triceps

. prezentacia — qudriceps

. prezentdcia — hamstrings

. prezentacia — sedacie svalstvo
. prezentacia — brusné svalstvo

O 00 1N LN B WIN —

Odporiacana literatira:

1. ZRUBAK, A.- STULRAITER, V.: Fitnis.UK Bratislava, 2003
2. ¢asopis Muscle & Fitness

3. www.fitserver.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 284

A B C D E FX

53,17 39,08 6,34 0,0 0,0 1,41

Vyudujuci: Mgr. ITja Ciz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-PVP-060/09 Tréner vo fitnes IT

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 80% praktickd prezentacia

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 80%, 20% aktivita a spolupraca na
vyuke

Vysledky vzdelavania:
Ziskanie zékladnych a roz§irujucich poznatkov teorie racionalnej stravy a vyzivy vo fitness.

Struéna osnova predmetu:

. prezentacia — bielkoviny

. prezentacia — sacharidy

. prezentécia — tuky

. prezentécia — tekutiny

. prezentacia — vldknina

. prezentacia — vitaminy

. prezentacia — mineraly

. prezentdcia — aminokyseliny

9. prezentacia — tuk spalovacie doplnky vyzivy
10. prezentacia — doplnky vyzivy

11. prezentacia — nedovolené doplnky vyzivy - doping

0 3O DN K LN~

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
1. ZRUBAK, A.- STULRAJTER, V.: Fitnis.UK Bratislava, 2003
2. ¢asopis Muscle & Fitness
3. www.fitserver.sk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 151

A B C D

85,43 13,91 0,66 0,0

Vyudujuci: Mgr. ITja Ciz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 362




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02UT-080/15 | Turistika, $porty v prirode a ochrana Zivota a zdravia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: kurz / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 7d / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 30%

Praktické skuaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické savislosti vzniku a vyvoja turistiky na Slovensku a v okolitych krajinach,
vzniku novodobého vyuzivania prirodného prostredia pre turistiku a Sporty v prirode, ovlada sféry
pdsobenia prirody na komplexny osobnostny rozvoj ¢loveka. Pozna zékladné pojmy a faktory
Struktary jednotlivych druhov turistiky (peSej a cykloturistiky) a vybranych Sportov v prirode
(duatlon, letny biatlon, orientacny beh). Ovlada teoretické vychodiskd vyberu vhodnej prirodne;
oblasti na realiziciu vlastnych foriem presunove;j turistiky a vybranych $portov v prirode. Student
vie charakterizovat’ jednotlivé zlozky obsahu turistiky a formy ich realizacie. Ovlada teoretické
vychodiska Struktiry a rozvoja kondi¢nych schopnosti (silovych, rychlostnych, vytrvalostnych,
pohyblivostnych) a koordinacnych schopnosti prostrednictvom jednotlivych druhov turistiky a
vybranych §portov v prirode. Ovlada teoretické vychodiska vyberu, nastavenia, pouzivania a idrzby
zakladného materidlneho vybavenia pre jednotlivé druhy turistiky a vybrané Sporty v prirode.
Je schopny vytvarat’ jednoduché programy Sportovej pripravy mladeze a dospelych s vyuzitim
vlastnych foriem jednotlivych druhov turistiky a vybranych $portov v prirode. Student rozumie
problematike ochrany prirody nielen z v§eobecného hl'adiska, ale aj z hl'adiska pohybovych aktivit v
prirode. Vie v praxi aplikovat’ poznatky z oblasti ochrany prirody a d’alej ich odovzdavat’ cielovym
skupindm (Ziaci zékladnych $kol, Studenti strednych §kol, dospela populacia). Ovlada problematiku
orientacie v prirode cez defi a v stazenych podmienkach (hmla, d4zd’, sneZenie, noc). Student je
schopny samostatne viest’ aktivity v prirode v rozsahu osnovy tohto predmetu.

Struéna osnova predmetu:
Prirodné prostredie a jeho vyuZitie pre turistiku a Sport v stivislosti s vyvojom modernej spolo¢nosti.
Historické aspekty turistiky a Sportov v prirode a ich postavenie v I'udskej spolo¢nosti. Obsah,
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druhy a formy turistiky. Zakladna rozdelenie a pravidla vybranych Sportov v prirode. Institucionalne
zabezpecenie turistiky a Sportov v prirode u nas a vo svete.

Intenzita pohybového zat'azenia pocas vlastnych foriem jednotlivych druhov turistiky a vybranych
Sportov v prirode. Priprava, realizacia a vyhodnotenie vlastnych foriem turistiky.

Priprava, realizacia a vyhodnotenie pretekov vo vybranych Sportoch v prirode (duatlon, letny
biatlon, orientaény beh). Vyuzitie vlastnych foriem jednotlivych druhov turistiky a vybranych
Sportov v prirode pri vSestrannom osobnostnom rozvoji mladeze aj dospelych. Topografia a
orientacia v prirode. Potreba ochrany prirody. Ochrana prirody vo svete a na uzemi Ceskoslovenska
a Slovenska v minulosti. Ochrana prirody na Slovensku v stcasnosti. Uzemné ochrana prirody,
stupne izemnej ochrany, kategorie chranenych uzemi na Slovensku. Ochrana prirody v susednych
krajinach (Cesko, Pol'sko, Mad’arsko, Rakuisko). Ochrana prirody v savislosti s pohybom a pobytom
v prirode. Moznosti participacie na ochrane prirody a krajiny zo strany turistov a l'udi pohybujacich
sa v prirodnom prostredi. Sport a ochrana prirody.

Odporiacana literatira:

CIHLAR, J.: Cyklistika pro kazdého. Praha, Olympia 1991, s. 180.

CECH, O.: Zavodni kanoistika. Praha 1979.

HAAS, A.: Cykloturistika mladeze. KST, Bratislava 1993.

KHANDL, L.: Turistika. KST, Bratislava 1999.

MC MANERS: Turistika. Ikar, Bratislava 1999.

MUNTAG, S.: Mountainbike kuzla a uskalia horskej cyklistiky, Vega 1993, s.167.
NAGY, J.: Abeceda orientaéného behu. Sport Bratislava, 1985.

NITZCHE, K.: Biathlon. Berlin, 1988.

PAUGSCHOVA, B.: Teéria a metodika $portovej pripravy v biatlone B.Bystrica 2000.
PETROVIC, P.: Branno-technicka a branno-§portova ¢innost’ (Masové branné $porty).
PROCHADZKA, K.: Bicykel. SPN Bratislava 1993. Skripta, UK Bratislava 1988.
STEJSKAL, T.: Vodna turistika. PreSov 1999.

SYKORA, B. a kol.: Turistika a sporty v prirode. SPN Praha, 1986.

ZIDEK, J.: Turistika. Bratislava 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1066

A B C D E FX

24,67 30,58 24,95 12,76 3,19 3,85

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., doc. PaedDr. Dusan Kutlik, PhD., doc. PaedDr. Anna
Blahutova, PhD., PaedDr. Peter Petrovic, PhD., Mgr. Luka§ Chovanec, PhD., Mgr. Pavol
Chovanék, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD., Mgr. Matej Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-002/20 Turistika na zaistenych cestach

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D E

FX

92,86 0,0 0,0 0,0 0,0

7,14

Vyuéujuci: Mgr. Eva Ryzkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF.KBo/N-bUBI-056/15 Uzitkové rastliny

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet kon¢i pisomnou skuskou — testom. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimélne
90 % bodov z testu, na ziskanie B minimalne 82 % bodov z testu, na ziskanie C minimalne 74 %
bodov z testu, na ziskanie D minimalne 66 % bodov z testu, na ziskanie E minimalne 60 % bodov
z testu. Hodnotenie nebude udelené Studentovi, ktory hranicu 60 % bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:

Oboznamenie sa s druhmi a skupinami rastlin vyznamnych pre hospodarsky a kultirny vyvoj
Iudskej spolo¢nosti. Ziskanie vedomosti o praktickom vyuziti vybranych rastlinnych taxénov a
vSeobecného prehl'adu o vzajomnom ovplyviiovani rastlin a cloveka.

Struéna osnova predmetu:

Uzitkové rastliny z historického hl'adiska, ich rozsirovanie, vznik a vyvoj polnohospodarstva,
Slachtenie rastlin. Obilniny, najvyznamnejsie rody z hl'adiska celosvetovej produkcie, ich vyuzitie
v praxi. Okopaniny, ich pestovatel'ska prax, uZzitkovost. Zelenina, pestovanie a vyznam z
hl'adiska vyZzivy, ochutnavka. Ovocie, historia a vyznam ovocinarstva, najvyznamnejsie domace a
cudzokrajné druhy, ochutnavka. Krmoviny a ich vyznam. Rastliny vyznamné pre vyrobu textilii.
Koreniny, najvyznamnejsie u nas vyuzivané druhy, ich obsahové latky a ¢inky. Lie€ivé rastliny,
alkohol a drogy v rastlinnej risi. Dreviny, okrasné a bytové rastliny. Huby, ich vyznam a vyuZitie.
Postavenie rastlin v mytoldgii roznych kultur.

Odporiacana literatira:
Edlin H. L. 1982. Ludia a rastliny. Mladé¢ letd, Bratislava, 254 p.
Mlada4 J., Prochazka F. 1987. Atlas cizokrajnich rostlin. SZN, Praha, 327 p.

Kresanek J., Kresanek J. ml. 2008. Atlas liecivych rastlin a lesnych plodov. Osveta, Bratislava,
424 p.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.

Poznamky:
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predmet sa odporuca v 3. semestri 2. stupiia stidia pre Studentov Studijného programu Botanika a
v 3. alebo 5. semestri 1. stupna $tadia pre Studnetov studijného programu Ucitel'stvo Biologia.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 97

A ABS B C D E FX

80,41 0,0 10,31 8,25 1,03 0,0 0,0

Vyuéujuci: Ing. Mgr. Eva Zahradnikova, PhD., RNDr. Jozef Dusi¢ka, PhD., doc. Mgr. Sona
Jancovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF.KBo/N- Uzitkové rastliny
bUBI-056-1/4650/00

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uzitkové rastliny, historia vzniku a rozSirovania uZitkovych rastlin. Vznik a vyvoj
pol'nohospodarstva. 2 .Taxonomické jednotky uzitkovych rastlin,rozdelenie uzitk. rastlin a.
systematické b. podla tzitkovosti. 3. Obilniny, najvyznamnejsSie rody z hladiska celosvetovej
produkcie, hlavné pestovatel'ské oblasti, vyuzitie obilnin v praxi. 4. Okopaniny, pestovatel'ska
prax, uzitkovost, vyznam, najvyznamnejSie rody, vyuzitie , praktické poznanie obilnin a
okopanin. 5. Pestovanie zeleniny (korenova, hlubova, listova, plodova) vyznam z hl'adiska vyzivy,
najvyznamnejSie pestované rody, druhy a odrody.Ocbhutnavka zeleniny. 6. Ovocie, historia a
vyznam ovocinarstva, spdsoby vyuzitia a spracovania ovocia, vyzivnost’ a obsahové latky. 7.
Najvyznamnejsie ovocnédruhy mierneho pasma,ochutnavka cerstvého a spracovaného ovocia.
8. Najvyznamnejsie ovocné druhy tropov a subtropov, tradicie ich pestovania v minulosti a v
sucasnosti. 9. Krmoviny, spdsob ich pestovania a spracovania, vyznamné obsahové latky, vyuzitie.
10. Uzitkové rastliny vyznamné v jednotlivych odvetviach priemyslu, dreviny, vyznam spdsob
spracovania, uzitkovost. 11. NajvyznamnejSie koreniny, obsahové latky, pestovatel'ské oblasti,
vyuzitie. LieCivé rastliny, vyznam, vyuzitie, i¢innost’ v lie€itel'skej praxi. 12. Pestovanie okrasnych
a bytovych bylin a drevin, naro¢nost’ pestovania,nové trendy pestovani tychto rastlin.

Odporacana literatira:

Valicek, P . a kol., 1989: Uzitkové rostliny tropu a subtropu. Academia Praha; Edlin, H. L. .,
1982: Ludia a rastliny. Mlad¢ leta, Bratislava; Narmanova, J., 1992: Chut a vona korenia.
Geminy, Bratislava. Bohm, C. a kol., 1987: Zahradkarska encyklopédia. Priroda. Bratislava.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 37

A ABS B C D E FX

89,19 0,0 2,7 5,41 2,7 0,0 0,0

Vyuéujuci: Ing. Mgr. Eva Zahradnikova, PhD., RNDr. Jozef Dusic¢ka, PhD., doc. Mgr. Sona
Jancovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.11.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-110/09 Vodnd turistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie: 40 %- plnenie praktickych poziadaviek

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ a prehI'bit’ poznatky z predmetu vodna turistika , osvojit’ pohybové schopnosti a zdkladné
tabornicke zrucnosti,

Struéna osnova predmetu:

1. — technika jazdy a padlovania na stojatej a prudiacej vode,

2. — vystroj pre vodnu turistiku,

3. - zakladné znalosti plavebnych predpisov na splavnych vodnych tokoch ,

4. — bezpecnost’ pri vodnej turistike,

5. —osvojenie znalosti o pobyte v prirode a zékladnych tabornickych zruénosti,
6. — absolvovanie predpisanej vodne;j turistickej trasy,

Odporiacana literatira:
1. Zidek, J. a kol.: Turistika. Bratislava, 2004.
2. Zajac, A. a kol.: Pobyt v prirode a turistika. Bratislava, 1973.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 142

A B C D E FX

74,65 16,2 1,41 0,0 0,0 7,75

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021
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Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/1-02-000/15 Volejbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100 % - test z pravidiel, rozhodovanie, ukazky hernych zru¢nosti
Zaverecné hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia 100 %, v skiiskovom obdobi 0 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Poskytnut’ Studentom moznost’, aby zvladli zakladné herné Cinnosti volejbalu na takej urovni,
aby boli schopni zuc¢astnit’ sa hry, korigovat’ svoje herné konanie ako aj konanie spoluhracov,
organizovat’ a rozhodovat volejbalovy zépas.

Struéna osnova predmetu:

1. Nacvik a zdokonalovanie techniky zakladnych sposobov odbijania lopty.

2. Zéakladné pravidla volejbalu, praktickd inStruktdz o rozhodovani, organizécii zapasu a jeho
rozhodovani, prakticka ¢innost’ Studentov pri organizovani a rozhodovani zapasu.

3. Nécvik a zdokonalovanie techniky zakladnych hernych ¢innosti jednotlivca vo volejbale.

4. Nacvik zakladnych ato¢nych a obrannych kombin4cii.

5. Néacvik a zdokonal'ovanie herného systému bez Specializovanych hracov.

Odporiacana literatira:

1. ZAPLETALOVA, L. - PRIDAL, V. - LAURENCIK, T.: Volejbal. Zaklady techniky, taktiky a
vyucby. Bratislava: UK 2007. ISBN 978-80-223-2280-5.

2. Pravidlé volejbalu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 887

A B C D E FX

14,54 23,68 39,01 17,25 4,06 1,47
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Vyuéujuci: PaedDr. Eva Kosekova, doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-buSZ-004/15 | Vieobecnd didaktika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ucast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny skuskou, pomer priebezného/zaverecného hodnotenia je 50/50

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie si zékladnych teoretickych poznatkov v didaktike — predmetovy a metodologicky profil
didaktiky, rozvinutie znalosti, spdsobilosti a postojov spojenych s profesiou ucitel’a, znalosti a
sposobilosti planovania a organizovania u¢ebnych ¢innosti Ziakov.

Struéna osnova predmetu:

Historické a sucasné ponatia didaktiky. Tedrie vzdelania a vzdelanosti. Modernizacia obsahu
vzdelania. Projektovanie vyucby. Zakladné programové pedagogické dokumenty. Ucitel'ovo
planovanie vyucby. Procesudlne aspekty vyucby. Principy procesu vyucby. Vyucbova komunikacia.
Prostriedky a podmienky vyucby. Metddy vyucby. Organizacné formy vyucby. U€enie sa Ziaka
- kognitivno-vyvinové aspekty. Diferencidcia vyucby podla Specifik Ziakov. Vyhodnocovanie
procesov a vysledkov vyucby. Teoretické modely a koncepcie vyucby.

Odporiacana literatira:

BADURIKOVA, Z. a kol.: Skolska pedagogika. Bratislava : UK, 2001.

KALHOUS, Z. - OBST, O.: Skolni didaktika. Praha : Portal, 2001.

KYRIACOU, Ch.: Kli¢ové dovednosti ucitele. Cesty k lepSimu vyucovani. 2.vyd. Praha : Portal,
2004.

SKALKOVA, J.: Obecna didaktika. 2, vyd. Praha : Grada, 2007.

SVEC S.: Cielovy program 8koly. Bratislava : Statny pedagogicky ustav, 2009.

SVEC, S.: Anglicko-slovensky lexikén pedagogiky a andragogiky. Bratislava : Iris, 2008.
TOTHOVA, R. Implementacia kurikula do vyuéovacieho procesu. Bratislava : Z-F Lingua, 2013.
FISHER, R.: U¢ime déti myslet a ucit se. Praha : Portal, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a ¢esky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1419

A

B

C

D

E

FX

27,91

20,44

24,45

13,95

7,96

5,29

Vyuéujuci: Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD., Mgr. Martina Luptakova, PhD.,

PaedDr. Jakub Sciranka, Mgr. Gabriela Luptakova, PhD., Mgr. Robert Polakovi¢, PaedDr. Cubomir

Zboncak

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBZ0O-084/16 Vyvinova biologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Predmet ponuka prilezitost’ ziskat’ informacie o vyvine organizmov, a to prevazne o
reprodukénych a morfogenetickych principoch, jednotlivych fazach individualneho vyvinu a
vyvinovych typoch rastlin a zivocichov.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny pisomnou skuskou. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ minimalne
90 % bodov, na ziskanie B minimalne 82,5 % bodov, na ziskanie C minimalne 75 % bodov, na
ziskanie D minimalne 67,5 % bodov, na ziskanie E minimalne 60 % bodov. Hodnotenie nebude
udelené studentovi, ktory hranicu 60 % bodov nedosiahne.

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Viktor Demko, PhD., prof. RNDr. Alexander Lux, CSc., doc. Mgr. Michal
Martinka, PhD., doc. Mgr. Andrej Pavlovi¢, PhD., Mgr. Daniel Jablonski, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu:
PriF. KGP/N-bGZL-091/15

Nazov predmetu:
Vyvoj prirody

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABS B C D E

FX

22,22 0,0 55,56 22,22 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Daniel Pivko, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/S-PVP-030/09 Vzpieranie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX Ciastkové hodnotenie predmetu Ugast 80% - splnil/nesplnil
Zavere¢né hodnotenie predmetu: Pisomny test 50%: Overenie poznatkov z teérie a didaktiky
vzpierania

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je osvojit’ zdkladné teoretické poznatky z teodrie a didaktiky vzpierania ako aj
prakticky zvladnut’ vybrané Specialne tréningové prostriedky a sitazné discipliny vo vzpierani.
Student vie zakladné informacie z oblasti organizicie vzpierania vo svete a na tzemi SR, z
historie vzpierania a zo zékladov Sportového tréningu vo vzpierani. Ovlada teoriu Skoly drepu a ma
zrucnosti pri riadeni nacviku a zdokonal'ovania vybraného komplexného tréningového prostriedku.
Vie korigovat’ chyby pri vykonavani drepu a varidcii drepov. Ovlada tedriu Skoly vzpierania a
prakticky zvlada vybrané Specialne tréningové prostriedky zo vzpierania ako aj techniku sttaznych
disciplin.

Struéna osnova predmetu:

Organizacia vzpierania vo svete a na uzemi SR. Historia vzpierania. Skola drepu - teoreticka
Zast’. Skola vzpierania - teoreticka Cast’. Zaklady $portového tréningu vo vzpierani. Skola drepu -
prakticka ¢ast’. Skola vzpierania - prakticka Gast.

Odporiacana literatira:

AJAN, T., BAROGA, L. 1988. Weightlifting - fitness for all sports. Budapest : IWF, Medicina
PH, 1988. FEHER, T. 2006. Olympic weightlifting. Budapest: Tamas Strengthsport Libri General
Partnership, 2006. LESKO, M. et al. 2006. Technika trhu a nadhodu vzpieracov dorastencov.
Bratislava : UK, 2006. VAVROVIC, D. et al.: Vzpieranie. Bratislava : Sport, STN, 1982.
Kolektiv autorov. Vedecky zbornik IWF a SZV, Ro¢nik 2010, 2011, 2012 Kolektiv autorov. 2012.
Vzpieranie I. - u¢ebné texty pre trénerov. Bratislava: ICM, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 484

A B C D E FX

70,66 16,74 9,09 2,69 0,0 0,83

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzg6, PhD., Mgr. Viktor Oliva, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-110/09 | Windsurfing I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0%

Zaverecné hodnotenie:

Test — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ zakladné teoretické poznatky z oblasti windsurfingu.

Struéna osnova predmetu:

Vznik a vyvoj windsurfingu z stvislosti s rozvojom doskovych Sportov. Vystroj vo windsurfingu.
Zakladné smery a discipliny vo windsurfingu.

Kondi¢né a koordina¢né predpoklady. Pripravné cvicenia vo windsurfingu. Nacvik rovnovéhy.
Zakladna Skola windsurfingu od dvihania plachty po obrat proti vetru. Bezpecnostné zasady plavby.
Nudzové rieSenia na vode.

Odporiacana literatira:

1. Bezdicek, J.: Windsurfing. Votobia, Brno 1994, 159 s

2. Jones, P.: Windsurfing. Londyn 1992, 95 s.

3. Kovarik, V.: Teorie a didaktika Windsurfingu. Brno 1987, 68 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A B C D E FX

96,63 0,26 0,78 0,26 1,55 0,52

Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-120/09 | Windsurfing II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieiiujiice predmety: FTVS.KSPP/S-PVP-110/09 - Windsurfing I

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie:

0 %

Zaverecné hodnotenie:

Praktické skusky — 100 %

Vysledky vzdelavania:
Ziskat’ zakladné praktické poznatky z oblasti windsurfingu.

Struéna osnova predmetu:

Skladanie windsurfingového vystroja. Alternativne nastavenie Casti vystroja vzhl'adom k veternym
a inym podmienkam. Nécvik jednotlivych €innosti s oplachtenim na suchu. Nacvik rovnovahy na
vode bez oplachtenia. Dvihanie oplachtenia, jednotlivé alternativy. Start v slabom a silnom vetre.
Zakladny postoj a vyrovnavanie odporu plachty. Zmeny smeru vo vytlacnom reZzime pomocou
oplachtenia. Obrat proti vetru. Obrat po vetre. Slalomova jazda. Kurzova regata. PlaZovy Start.

Odporiacana literatira:

1. Bezdicek, J.: Windsurfing. Votobia, Brno 1994, 159 s

2. Jones, P.: Windsurfing. Londyn 1992, 95 s.

3. Kovarik, V.: Teorie a didaktika Windsurfingu. Brno 1987, 68 s.

4. Rossmeier, M. — Schennach, S.: Trictionary: the ultimate windsurfing bible. Weber Offset,
Munich, 2006, 200 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 365

A B C D E FX

97,26 0,27 0,55 0,0 1,64 0,27
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Vyuéujuci: Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Martin Belés, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.01.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-170/09 Zachrana topiaceho

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,5/1 Za obdobie Stadia: 21 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100m plavanie na boku a plavanie pod vodou

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia, podl'a kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

-osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti podmieniujicich uspesné zvladnutie zachrany
topiaceho v podmienkach bazénov pri plaveckych vycvikoch a rekreaénych pohybovych aktivitach

Struéna osnova predmetu:

Nacvik a zdokonalovanie plaveckych sposobov uzitého plavania

- Techniky dopomoci unavenému plavcovi

- Osvojenie si zrucnosti a technik vykonu zachrany topiaceho v bazénovych podmienkach

- Praktické zvladnutie oslobodzovacich chvatov vo vode

- Predlekarska prva pomoc v podmienkach plaveckych bazénov (resustiticia vo vode, fixacia pri
poraneniach chrbtice a pod..)

Odporiacana literatira:

BARAN,L.(2006): Zachrana topiaceho. Korekt. Bratislava 2006

2 KALECIK,L.et.al.(1997): Teéria a didaktika plaveckych §portov.UK Bratislava 1997
3.LAURENCOVA ,S.et.al.(1991): Kniha plavca zachrancu. Bratislava, Remedium 1991
4. www.prva pomoc. sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 826

A B C D E FX

49,27 33,78 14,16 1,45 0,61 0,73
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Vyucujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD., Mgr. Lubo§ Grznar, PhD., doc. PaedDr. Cubomira
Bencurikova, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudové, PhD., Mgr. Matts Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-170/09 Zachrana topiaceho

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,5/1 Za obdobie Stadia: 21 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporuacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl

Priebezné hodnotenie: 100m plavanie na boku a plavanie pod vodou

Zaverecné hodnotenie: na zéklade priebezného hodnotenia, podl'a kreditovych kritérii

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

-osvojenie si teoretickych a praktickych zru¢nosti podmieniujicich uspesné zvladnutie zachrany
topiaceho v podmienkach bazénov pri plaveckych vycvikoch a rekreaénych pohybovych aktivitach

Struéna osnova predmetu:

Nacvik a zdokonalovanie plaveckych sposobov uzitého plavania

- Techniky dopomoci unavenému plavcovi

- Osvojenie si zrucnosti a technik vykonu zachrany topiaceho v bazénovych podmienkach

- Praktické zvladnutie oslobodzovacich chvatov vo vode

- Predlekarska prva pomoc v podmienkach plaveckych bazénov (resustiticia vo vode, fixacia pri
poraneniach chrbtice a pod..)

Odporiacana literatira:

BARAN,L.(2006): Zachrana topiaceho. Korekt. Bratislava 2006

2 KALECIK,L.et.al.(1997): Teéria a didaktika plaveckych §portov.UK Bratislava 1997
3.LAURENCOVA ,S.et.al.(1991): Kniha plavca zachrancu. Bratislava, Remedium 1991
4. www.prva pomoc. sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 826

A B C D E FX

49,27 33,78 14,16 1,45 0,61 0,73
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Vyuéujuci: PaedDr. Igor Baran, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1-02SP-160/15 Zakladna a kondi¢na gymnastika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu 100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D,
60%-51% -E, 50% a menej FX

Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Prakticky vystup - rozcvicenie a ukazky cvicenia s nacinim a na naradi 50%

Testy sily a pohyblivosti 50%

Vysledky vzdelavania:

Student vie aplikovat’ prostriedky a cvifenia zakladnej a konditnej gymnastiky z hladiska
rozvoja spravneho drZania tela a proporciondlneho a harmonického rozvoja tela vzhladom k
biologickym zvlaStnostiam jednotlivca. Mé teoretické vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti
rozvoja pohybovych schopnosti prostriedkami kondi¢nej gymnastiky. Rozumie diferencovanému
uplatneniu cviceni zékladnej a kondi¢nej gymnastiky v zavislosti na Sportovej vykonnosti a
Sportovej Specializécii. Ovlada principy a zasady rozcvicenia.

Struéna osnova predmetu:

Technika, didaktika a uplatnenie cvi€eni na spravne drZanie tela, preventivnych, kompenzacnych
a uvolfiovacich cviceni.

VSsestranne rozvijajice cvicenia bez nacinia (jednotlivci, dvojice, trojice).

VSestranne rozvijajliice cvicenia s nac¢inim (Svihadla, expandery, plné lopty, vel'ké lopty) a na naradi
(lavicky, rebriny, debny).

Zasady a vyznam rozcvicenia.

Tvorby cvicebnych komplexov z hladiska rozvoja kondi¢nych pohybovych schopnosti s
uplatnenim gymnastickych prostriedkov v tréningovom procese a v Skolskej TV.

Odporiacana literatira:

CHREN, M. et al. 2013. Gymnastika tance a upoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o. ISBN
978-80-970490-2-7, 2013.ZRUBAK, A.1978. Kondién4 gymnastika pre vietkych. Bratislava:
Sport., 1978.
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KYSELOVICOVA, 0. 2012. Zaklady terminologie telesnych cviéeni. Bratislava: ICM Agency,
2012.

KYSELOVICOVA, O. et al. 2011. Zakladna gymnastika. Bratislava: ICM Agency, 2011.
PELIKAN, 1.2002. Terminol6gia gymnastiky. Bratislava: UK, 2002,

SKOPOVA, M., ZITKO, M. 2006. Zakladni gymnastika. Praha: Univerzita Karlova, 2006.
STRESKOVA, E. 2003. Gymnastika - akrobacia a preskoky. Bratislava: Peter Magura - PEEM,
2003, 114 s.

STRESKOVA, E. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika k vyu¢ovaniu
telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.0., 2013, 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4
ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. A KOL. 2003. Fitnis. Bratislava: UK, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2092

A B C D E FX

34,61 30,5 16,68 4,68 1,72 11,81

Vyuéujuci: Mgr. Adriana Krnaéova, PhD., Mgr. Jana Luptakova, PhD., Mgr. Nikola Siskova,
PhD., Mgr. Anita Lamo3ova, PhD., Mgr. Eva Ryzkova, PhD., Mgr. Barbora Zilinkova, PhD., Mgr.
Jana Kal¢okova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-02SP-170/15 Zékladna atletika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu
Aktivna ucast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil
Pisomny test 40%
Motoricka vykonnost” a praktické ukazky pohybovych zru¢nosti 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ma zakladné teoretické poznatky a Specifické zruénosti z atletiky v zakladnych
lokomociach, ktoré vie vyuzit' v rozeviceni, v technike behu, skokoch.

Ovlada metodiku nacviku a zdokonal'ovania beZzeckych a odrazovych cviceni. Ovlada tedriu
pohybovej ¢innosti a metodiku nacviku chddze, behu, nizkeho Startu a Stafetovej odovzdavky.
Ovlada zakladné bezecké a odrazové zru€nosti vo forme ukéazok.

Struéna osnova predmetu:

Osvojenie si Struktiry pohybovej ¢innosti chddze, bezeckych a odrazovych cviceni a ich
modifik4cii s moZnost'ou vyuzitia v kondi¢nej a Sportovej priprave.

Osvojenie si techniky Stafetovej odovzdavky, nizkeho Startu a rozlicnych technik akceleracie a
deceleracie.

Osvojenie si techniky maximalnej beZeckej rychlosti a techniky zotrvacného behu.

Osvojenie si techniky odrazovych cviceni bezeckého charakteru, poskokov, preskokov, kombinécii
horizontalnych a vertikalnych skokov.

Osvojenie si techniky rytmického prekondvania nizkych prekdZzok a odrazovych cviceni na
prekazkach.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T. a kol. 2007. Teéria a didaktika atletiky I. Vysokoskolské skripta. 3. vyd.
Bratislava : Univerzita Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2289-8

KAMPMILLER, T. a kol. 2000. Atletika II. Vysokoskolské skripta. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2000, 95 s. ISBN 80-223-1413-7
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KUCHEN, A. a kol. 1987. Tedria a didaktika atletiky. Bratislava : Slovenské pedagogické

nakladatel’stvo, 1987, 379 s.

CILLIK, I. a kol. 2013. Tedria a didaktika atletiky. Banska Bystrica : Univerzita Mateja Bela,

Fakulta humanitnych vied , 2013, 237 s. ISBN 978-80-557-0554-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1994

A

B

C

D

E

FX

6,87

29,74

33,8

16,6

2,81

10,18

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., Mgr. Adrian Novosad, PhD., Mgr. Rastislav

Styriak, Mgr. Monika Batiovi¢ova

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-02SP-180/15 Zékladna atletika IT

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KA/1-02SP-170/15 - Zakladn4 atletika I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%

Praktické skuska z vybranych atletickych disciplin 60%

Vysledky vzdelavania:

Student mé teoretické poznatky a $pecifické zruénosti z jednoduchych atletickych disciplin, ktoré st
stgast'ou zakladnych lokomocii. Student pozna zaklady biomechanickej §truktiry chodze, behov a
skokov. M4 zékladné poznatky a ovlada zru¢nosti beZeckych a odrazovych cvic¢eni. Dokéaze vyuzit
prostriedky atletického lokomo¢ného charakteru v Sportovej priprave inych Sportov.

Struéna osnova predmetu:

Tedria pohybovej ¢innosti hodov s plnym loptami, vrhu gulou a guliarskeho viacboja. Teoria
pohybovej €innosti a nacvik skoku do dialky, skoku do vySky a hodu kriketovou loptickou.
Didaktika nacviku jednoduchych atletickych disciplin a zdokonalovanie ich techniky.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T. a kol. 2007. Teéria a didaktika atletiky I. Vysokoskolské skripta. 3. vyd.
Bratislava : Univerzita Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2289-8

KAMPMILLER, T. a kol. 2000. Atletika II. Vysokoskolské skripta. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2000, 95 s. ISBN 80-223-1413-7

KUCHEN, A. a kol. 1987. Tedria a didaktika atletiky. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 1987, 379 s.

CILLIK, I. a kol. 2013. Teéria a didaktika atletiky. Banska Bystrica : Univerzita Mateja Bela,
Fakulta humanitnych vied , 2013, 237 s. ISBN 978-80-557-0554-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1735

A

B

C

D

E

FX

5,01

13,72

29,8

27,67

9,28

14,52

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., Mgr. Adridn Novosad, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-02SP-180/15 Zékladna atletika IT

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: FTVS KA/1-02SP-170/15 - Zakladn4 atletika I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil

Pisomny test 40%

Praktické skuska z vybranych atletickych disciplin 60%

Vysledky vzdelavania:

Student mé teoretické poznatky a $pecifické zruénosti z jednoduchych atletickych disciplin, ktoré st
stgast'ou zakladnych lokomocii. Student pozna zaklady biomechanickej §truktiry chodze, behov a
skokov. M4 zékladné poznatky a ovlada zru¢nosti beZeckych a odrazovych cvic¢eni. Dokéaze vyuzit
prostriedky atletického lokomo¢ného charakteru v Sportovej priprave inych Sportov.

Struéna osnova predmetu:

Tedria pohybovej ¢innosti hodov s plnym loptami, vrhu gulou a guliarskeho viacboja. Teoria
pohybovej €innosti a nacvik skoku do dialky, skoku do vySky a hodu kriketovou loptickou.
Didaktika nacviku jednoduchych atletickych disciplin a zdokonalovanie ich techniky.

Odporiacana literatira:

KAMPMILLER, T. a kol. 2007. Teéria a didaktika atletiky I. Vysokoskolské skripta. 3. vyd.
Bratislava : Univerzita Komenského, 2007. ISBN 978-80-223-2289-8

KAMPMILLER, T. a kol. 2000. Atletika II. Vysokoskolské skripta. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2000, 95 s. ISBN 80-223-1413-7

KUCHEN, A. a kol. 1987. Tedria a didaktika atletiky. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 1987, 379 s.

CILLIK, I. a kol. 2013. Teéria a didaktika atletiky. Banska Bystrica : Univerzita Mateja Bela,
Fakulta humanitnych vied , 2013, 237 s. ISBN 978-80-557-0554-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1735

A B C D E FX

5,01 13,72 29,8 27,67 9,28 14,52

Vyuéujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD., Mgr. Adridn Novosad, PhD., doc. PaedDr. Anton
Lednicky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-410/12 Zékladna technika v dzude

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:
Predmet nadvizuje na zékladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady tipolov v dzudo (PVP)“ a je
zamerana na nacvik a zdokonalovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik 4. — 3. kyu.

2. Teodria a didaktika Sportového tréningu v dZzude so zameranim na etapu zékladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok SZJ, pravidla.

4. Metodicky nécvik technik 2. — 1. kyu.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre dzudo.

6. Klasifikécia tréningovych prostriedkov v dzude. VSeobecne rozvijajlice, Specidlne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

1. VACHUN, M. a kol.: Dzudo — zaklady tréningu. Bratislava: Sport 1983.

2. PLASTIAK, I. — SAGAT, M.: Maly terminologicky vykladovy slovnik Dzudo. Bratislava:
GEORG, 2000.

3. PULKKINEN, W.: The Sport Science of Elite Judo Athletes. Ontario: National Library of
Canada Cataloguing in Publication Data, 2001.

4. http://www.eujudo.com

5. http://www.ijf.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 127

A B C D E FX

57,48 28,35 7,87 2,36 0,79 3,15

Vyuéujiici: Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-420/12 Zékladna technika v karate

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu:

Predmet nadvizuje na zékladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady tipolov v karate (PVP)“ a je
zamerana na nacvik a zdokonalovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov III.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zékladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky néacvik technik uderov, kopov a blokov I'V.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.

6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajuce, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov II1.

2. Tedria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zdkladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut’azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky nacvik technik uderov, kopov a blokov IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.
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6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajtce,
cvicenia technicko-taktické, cvicenia vlastné — pretekové, cvi¢enia aktivnej relaxacie a
regeneracie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 152

A B C D E FX

85,53 11,84 1,97 0,0 0,0 0,66

Vyuéujuci: Mgr. Katarina Vanderkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-420/12 Zékladna technika v karate

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu:

Predmet nadvizuje na zékladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady tipolov v karate (PVP)“ a je
zamerana na nacvik a zdokonalovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov III.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zékladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky néacvik technik uderov, kopov a blokov I'V.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.

6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajuce, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik uderov a kopov, blokov II1.

2. Tedria a didaktika Sportového tréningu v karate so zameranim na etapu zdkladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut’azny a prestupovy poriadok, pravidla.

4. Metodicky nacvik technik uderov, kopov a blokov IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre karate.
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6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v karate. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajtce,
cvicenia technicko-taktické, cvicenia vlastné — pretekové, cvi¢enia aktivnej relaxacie a
regeneracie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 152

A B C D E FX

85,53 11,84 1,97 0,0 0,0 0,66

Vyuéujuci: Mgr. Katarina Vanderkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-450/18 Zakladna technika v Serme

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% - E, 50% a menej FX
Kritérid pre absolvovanie predmetu:

- Aktivna cast’ na vyucbe min. 80%

- Absolvovanie kratkeho vedomostného testu z historie, pravidiel a zakladnych technik v Serme
(min. na zndmku E)

- Praktickd skuska zo Sermiarskych zdkladov (min. na znamku E)

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie zakladnym pravidlam $portového Sermu. Ovlada zékladné Sermiarske zruénosti.
Dokaze aplikovat’ Sermiarske schopnosti v ostrom zapase. Ma zdkladné teoretické poznatky z
pravidiel a historie Sermu.

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do $ermu- zoznamenie sa so §portom a zdkladnymi pojmami.

2. Historia Sermu- Serm a jeho formovanie v historii, Serm ako olympijsky Sport, osobnosti
slovenského a svetového Sermu.

3. Pravidla Sermu- rozliSenie troch zbrani pouzivanych v si¢asnom Sportovom Serme, pravidla pre
uznanie zasahu, uloha rozhodcu, fair play, gentlemanstvo v Serme.

4. Priklady Specifického rozcvicenia v Serme- zameranie najmi na dolné koncatiny. Zakladny
Sermiarsky postoj, jeho nacvik a cvicenia na spevnenie dolnych koncatin a trupu v Sermiarskom
postoji.

5. Technika a nacvik posunov a odsunov, predskokov a vypadov. Cvic¢enia na spevnenie na
spevnenie dolnych koncatin a trupu v Sermiarskom postoji.

6. Technika a nacvik drzania zbrane, body na ter¢, body na trénera/pedagédga. Sermiarske nohy vo
dvojici bez zbrane, so zbraniou. Nacvik udrzania vzdialenosti.

7. Technika a nacvik zékladnych obrannych a uto¢nych Sermiarskych akcii. Jednoduchy utok, utok
vypadom. Obrana jednoduchymi krytmi kvarta a sixta, kontra kvart a kontra sixt.

8. Sermiarsky zépas na 5 zasahov. Bod na telo. Specifika bodov na ruku a na nohu.
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9. Sermiarsky zapas na 5 a 10 zasahov. Sermiarsky zapas a meranie ¢asu. Obrana krytmi sekunda
a oktava.

10. Sermiarsky zapas na 15 zasahov. Ilustracia $ermiarskej siitaze- zakladné kolo skupin (zapasy
do 5 zésahov) a eliminacia (pavik, zapasy do 15 zasahov).

11. Nazorna ukazka a skuska Sermiarskeho tréningu v Sportovej hale Mladost’.

12. Sermiarske podujatie v Bratislave- turnaj mladeZe alebo mladych dospelych (kadeti/juniori).
13. Zapoctovy tyzden

Odporiacana literatira:

KOGLER, A. 1972. Teéria a metodika Sermu. Univerzita Komenského: Bratislava.
KOGLER, A. 1970. Zaklady $ermu fleuretom a kordom. Sport: Bratislava.
LASTOVICKOVA, K., SEDLAK, A. 1989. Speciélni télesna piiprava v Sermu. Sportpropag:
Praha.

PLCH, P. 1970. Ptehled historie evropského Sermu. Statni pedagogické nakladatelstvi: Praha.
PROKOP, 1. 1990. Pravidla Sermu od 1.1.1990. Olympia: Praha.

SEDLAK, A. 1974. Rozvoj rychlosti a zlep§ovani funkce analyzatorti v Sermu. Sportpropag:
Praha.

SEDLAK, A. 1987. Taktika $ermu. Sportpropag: Praha.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E FX

80,0 6,67 13,33 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Nina Linderova

Datum poslednej zmeny: 14.02.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP420x/15 Zakladna technika v zapaseni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet nadvizuje na zédkladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady upolov v zépaseni (PVP)“ a
je zamerand na nacvik a zdokonal'ovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik hodov a technik v parteri I11.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v zapaseni so zameranim na etapu zakladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla sutaZenia.
4. Metodicky nacvik technik hodov a technik boja na zemi IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre zapasenie.
6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v zadpaseni. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

1. DURECH, M.: Zapasenie. Bratislava: Sport 1980.

2. MORAVEC at al.: Teéria a didaktika $portu. Bratislava: FTVS UK 2004.

3. STRAUS, J. - MACHAT, J.: Zapas. U&ebni text pro trénery III. a II. tiidy. Praha: Olympia
1990.

4. http://www.fila-wrestling.com

5. http://www.zapasenie.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 94

A B C D

43,62 36,17 18,09 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Jakub Sciranka

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP420x/15 Zakladna technika v zapaseni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

50 % - praktické cvicenia a seminarna praca

Zaverecné hodnotenie:

na zéklade priebezného hodnotenia - 50 %, 50 % - pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Predmet nadvizuje na zédkladné poznatky ziskané v predmete ,,Zaklady upolov v zépaseni (PVP)“ a
je zamerand na nacvik a zdokonal'ovanie technickych ¢innosti boja, realizaciu tréningovej jednotky.

Struéna osnova predmetu:

1. Metodicky nécvik technik hodov a technik v parteri I11.

2. Teoria a didaktika Sportového tréningu v zapaseni so zameranim na etapu zakladného Sportového
vycviku.

3. SkuSobny, sut'azny a prestupovy poriadok, pravidla sutaZenia.
4. Metodicky nacvik technik hodov a technik boja na zemi IV.

5. Upolové hry na rozvoj kondiénych a koordinaénych schopnosti pre zapasenie.
6. Klasifikacia tréningovych prostriedkov v zadpaseni. VSeobecne rozvijajice, Specialne rozvijajlce,
cvicenia technicko-taktické, cvi¢enia vlastné — pretekové, cvicenia aktivnej relaxécie a regeneracie.

Odporiacana literatira:

1. DURECH, M.: Zapasenie. Bratislava: Sport 1980.

2. MORAVEC at al.: Teéria a didaktika $portu. Bratislava: FTVS UK 2004.

3. STRAUS, J. - MACHAT, J.: Zapas. U&ebni text pro trénery III. a II. tiidy. Praha: Olympia
1990.

4. http://www.fila-wrestling.com

5. http://www.zapasenie.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 94

A B C D

43,62 36,17 18,09 0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Jakub Sciranka

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 407




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-220/10 Zéklady aerobiku

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie:

Test, samostatna praca 50%

Zaverecné hodnotenie:

Priebezné hodnotenie 50%, seminarna praca 50%

Vysledky vzdelavania:

Prehibenie poznatkov v danej oblasti, technika zikladnych druhov aerobiku, osvojenie a
zdokonal'ovanie praktickych zru€nosti a ¢innosti pedagoga (ucitel’a, trénera, cvicitel'a) s cielom
uplatnenia sa v roznych organiza¢nych formach (fitnescentra, kluby a pod.).

Struéna osnova predmetu:

1. Uvod do problematiky, teoretické vychodiska. Zasady aerobneho tréningu - FIT.

2. Charakteristika a obsah jednotlivych druhov aerobiku. Praca s hudobnym sprievodom (tempo,
rytmus, takt).

3. Terminoldgia a technika cviceni nizkeho a vysokého aerobiku.

4. Vyuzitie kombinovaného aerobiku v Skolskej aj rekreacnej TV.

5. Technika step aerobiku.

6. Vyuzitie n&¢inia pri posiliiovani v aerobiku.

7. Tvorba choreografii.

Odporiacana literatira:

1. ZRUBAK, A. — STULRAIJTER, V. a kol.: Fitnis. Vysokoskolské skripta, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2003.

2. PELIKAN, H. a kol.: Terminoldgia gymnastiky. Vysokoskolské skripta, UK Bratislava, 2.
vydanie, 2002.

3. KYSELOVICOVA,O.- ANTOSOVSKA,M.: Aerobik. Pre RTVS PEEM, Bratislava, 1.
vydanie. 2003. 56 s.

4. Domaca a zahrani¢na ¢asopisecka literatira

5. Internetové stranky
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 63

A B C D E FX

66,67 14,29 9,52 7,94 0,0 1,59

Vyuéujuci: Mgr. Gabriela Mlsnovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu:
PriF. KZ/N-bUBI-104/15

Nazov predmetu:
Zaklady anatémie a morfologie Zivo¢ichov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 346

A ABS B C D

E

FX

12,14 0,0 23,7 25,43 20,52

11,56

6,65

Vyuéujuci: prof. RNDr. Milada Holecové, CSc., RNDr. Veronika Hrabovcova Sladkovicova,

PhD., Mgr. Kamila Ondrejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-PVP-1/13 Zaklady cvicenia pilates

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia Stadia predmetu: klasifikacny stupenl
Priebezné hodnotenie (napr. test, samostatna praca...): samostatna praca
Zavere¢né hodnotenie (napr. skuska, zavere¢na praca...): prakticka skuaska

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu: Na zéklade rozSirenia teoretickych vedomosti o principoch metddy pilates osvojit’

si praktické zru¢nosti vyberu cviceni a moznosti ich vhodnej aplikacie v Sporte pre vsetkych a vo
vykonnostnom a vrcholovom $porte.

Struéna osnova predmetu:

* Historia vzniku metddy pilates, teoretické vychodiska a komparacia s inymi metdédami (joga,
kalanetika a i.)

* Zékladné principy cvienia pilates, vyznam diaphragmy a jej zapojenie do dychacieho stereotypu,
vychodiskové polohy a ich kontrola pri aplikacii pilatesovych cviceni

» Zasady vyberu cviCeni z hladiska pohlavia, veku, zdravotného stavu, profesie, Sportovych
Specializacii a moZnosti vyuZzitia cvicebnych pomocok

* Aplikacia metddy pilates v $porte pre vSetkych, vo vykonnostnom a vrcholovom Sporte

+ Kontraindikacia pilatesovych cviceni

* Zaveretné hodnotenie Studentov - ich teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti z aplikécie
pilates metddy, udelenie kreditov

Odporiacana literatira:

1. Craig, C. 2002. Pilates na mici. Praha: Pragma, 2001, 180 s.

2. Herman, E. 2007. Cvicenie pilates na fit lopte. Brno, computer Press, 2007, 120 s.
3. Kazimir, J. - Klenkova, M. 2005. Lady pilates. Bratislava: Ikar, 2005, 171 s.

4. Robinson, L. et al. 2000. The official body control pilates manual. London: Macmillan, 2000,
273s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A

B

C

FX

88,0

4,0

4,0

0,0

0,0

4,0

Vyuéujuci: Mgr. Kristina Hiznayova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bBXX-015/15 Zaklady entomoldgie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Student si osvojil v rAmci predmetu charakteristiku skupiny Hexapoda, zaklady systematiky,
morfologie, anatomie, ekologie a fylogenézy. Oboznamil sa aj so vSeobecnou charakteristikou
jednotlivych &asti tela a charakteristikou ontogenetického vyvoja. Dalej ziskal vedomosti

o jednotivych skupindch Hexapoda. Je schopny charakterizovaz jednotlivé skupiny, ich
postembryonalny vyvoj a systém. s prikladmi vyznamnych zastupcov.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
V priebehu semestra v ramci cviceni 4 pisomne previerky so ziskanim max. 20 bodov - minimélne
11 z kazdej previerky je potrebnych na postup k zédverecnej istnej skaske s maximom 100 bodov.
Do zavereéného hodnotenia sa nezapoéitavaju body z priebeznej previerky. Dalsou podmienkou
pre moznost’ vykonania zaverecnej ustnej skusky je poznanie viac ako 60% modelovych Hexapoda
(poznévacka). Pri celkovom hodnoteni skisky na ziskanie hodnotenia A je potrebné preukazat
minimalne 90% vedomosti, na ziskanie B minimalne 80% vedomosti, na ziskanie C minimalne 70%
vedomosti, na ziskanie D minimalne 60% vedomosti, na ziskanie E minimalne 51% vedomosti.
Kredity nebudt udelené studentovi, ktory ziska menej ako 50 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A ABS B C D E FX

52,38 0,0 11,9 16,67 4,76 9,52 4,76

Vyuéujuci: doc. Mgr. Peter Fend’a, PhD., prof. RNDr. Milada Holecova, CSc.
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Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KIHG/N-bUBI-001/15 Zaklady environmentélnej geoldgie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra bude jedna pisomna previerka za 20 bodov, v skuSobnom obdobi zavere¢na
pisomna skuska za 80 bodov. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 92 bodov
celkovo, na ziskanie hodnotenia B najmenej 84 bodov, na hodnotenie C najmenej 76 bodov, na
hodnotenie D najmenej 68 bodov a na hodnotenie E najmenej 60 bodov. Na pisomnej previerke, aj
na zaverecnej pisomnej skuske je potrebné ziskat’ najmenej 60 % moznych bodov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska zédkladné poznatky o potencidloch a rizikovych faktoroch
abiotickej zlozky prirody vo vztahu k rozvoju spolo¢nosti (nerastné suroviny, voda, zdkladové
pddy), moznych dosledkoch endo- a exogénnych prirodnych procesov a o ohrozeni prirody a krajiny
Pudskymi aktivitami zameranymi na vyuZivanie jej abiotickej zlozky.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do predmetu — postavenie environmentalnej geoldgie v systéme geovied. Systém geosfér,
geofaktory Zivotného prostredia. Vyznam, degradacia a ochrana pdd. InZinierskogeologické
pomery a podmienky vystavby. Tazba a uprava nerastnych surovin, vplyv tazby a tpravy
nerastnych surovin na Zivotné prostredie. Banské odpady, ich ukladanie a likvidacia.
Environmentalne mineralne suroviny. Endogénne geofaktory. Voda v horninovom a krajinnom
prostredi. Formovanie kvalitativnych parametrov vody v prirode. Ochrana kvantity a kvality
podzemnej vody. Ochrana prirody a krajiny v kontexte 'udskych aktivit.

Odporiacana literatira:

Hragna, M., Fendekova, M., Sucha, V., 2002: Uvod do §tiidia environmentélnej geologie.
Univerzita Komenského Bratislava, 88 s.

Keller, E.A., 2000: Environmental Geology. 8th Edition. Prentice-Hall Int. London, 562 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombindcii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:

Strana: 415




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A ABS B C D E FX

8,33 0,0 0,0 16,67 16,67 50,0 8,33

Vyuéujuci: doc. RNDr. Renata Adamcova, PhD., prof. RNDr. Otilia Lintnerova, CSc., doc. RNDr.
Jozet Hok, CSc., doc. RNDr. Renéata Flakova, PhD., RNDr. Ivana Ondrejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bUBI-101/15 Zaklady etologie hmyzu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 3., 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Prednaska je uvodom do $tadia spravania sa hmyzu a jeho zmyslovej fyziologie. Obsahuje
viacero samostatnych problémovych okruhov, ktorymi st orientdcia a dorozumievanie sa hmyzu
(mechanoreceptory, chemoreceptory, fotoreceptory, akustika), pohyb a migracia, sexualne
spravanie hmyzu, organizacia rodiny u roznych skupin eusocidlneho hmyzu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ustna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A ABS B C D E FX

58,33 0,0 30,56 5,56 2,78 2,78 0,0

Vyuéujuci: prof. RNDr. Milada Holecova, CSc.

Datum poslednej zmeny: 12.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KFR/N-bBFR-004/14 Zaklady fyziologie rastlin

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Stidia: 42 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra na cvi¢eniach budu priebezné kratke pisomné kontroly pripravenosti z teorie
— maximalny podiel na celkovom maximalnom vysledku z cviceni 40 % a dva zapoctové testy z
praktickych cviceni — maximalny podiel na celkovom maximalnom vysledku z cviceni 60 % — spolu
vysledok z cviceni dava maximalne 20 % z celkového hodnotenia predmetu. ZavereCny pisomny
test (skuska) z teérie po absolvovani prednaSok dava maximalne 80 %. Na ziskanie A je potrebna
minimalne suma 92 %, B suma 84 %, C suma 76 %, D suma 68 %, E suma 60 %. Pod zisk 59 %
bodov (vratane) ziska Student hodnotenie FX.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu nadobudnu $tudenti vedomosti o charakteristike a vyzname zékladnych
fyziologickych procesov a ich vysvetleni na urovni buniek, pletiv, orgdnov a celistvej rastliny so
zretelom na Struktirny aspekt. Nadobudnu praktické zrucnosti v zékladnych experimentalnych
metodickych postupoch vyuZzivanych vo fyziologii rastlin.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tudia fyziologie rastlin. Zaklady procesov rastu a vyvinu rastlin. Fytohormény a zaklady
kultdr in vitro. Faktory prostredia pdsobiace na rast a vyvin rastlin. Vodny rezim a transport
vody v rastlindch. Zaklady mineradlnej vyZzivy a transportu Zivin v rastlinach. Zaklady procesov
fotosyntézy rastlin — procesy ,,svetelnej* a ,,tmavej* fazy. Zaklady procesov fotosyntézy rastlin
— C3, C4 a CAM metabolizmus. Zaklady procesov respiracie rastlin — mechanizmus respiracie.
Zaklady procesov respiracie rastlin — elektrontransportny retazec a enzymy. Zaklady procesov
pohybu rastlin. Zaklady stresovej fyzioldgie rastlin — druhy stresov a stresorov. Odpovede rastlin
na abioticky a bioticky stres.

Odporiacana literatira:

Masarovica, Repcak a kol. 2002. Fyzioldgia rastlin. Univ. Komenského, Bratislava, 303 p.
Prochazka, Machackova, Krekule, Sebanek a kol. 1998. Fyziologie rostlin. Academia Praha, 484
p.

Taiz, Zeiger 2011. Plant Physiology 5th. ed., International Ed., Sinauer Associates, Inc., 782 p.
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Cholvadova, B., Erdelsky, K., Masarovic¢ova, E. 1999. Praktikum z fyziologie rastlin, UK

Bratislava, 136 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 442

A

ABS

B

C

D

E

FX

15,61

0,0

11,99

16,74

19,23

26,02

10,41

Vyuéujuci: doc. RNDr. Cudmila Slovakova, CSc., doc. RNDr. Marek Vaculik, PhD., RNDr.
Zuzana Lukacova, PhD., doc. Mgr. Boris Bokor, PhD., RNDr. Jana Kohanové, PhD., doc. Mgr.
Renata Svubova, PhD., Mgr. Jan Kovag, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.

Strana: 419




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu:
PriF. KGP/N-bUGE-005/15

Nazov predmetu:
Zaklady geologie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuacany semester/trimester Studia: 2., 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 261

A ABS B C D E

FX

14,56 0,0 19,54 22,22 21,46 15,33

6,9

Vyuéujuci: doc. RNDr. Daniel Pivko, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KIHG/N-bGXX-001/15 |Zéklady hydrogeoldgie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie cvi¢eni 0-10 bodov, zavere¢ného testu z cviceni 0-20 bodov, skuska 0-70 bodov.
Na ziskanie hodnotenia A je potrebnych najmenej 92 bodov, hodnotenia B najmenej 84 bodov,
hodnotenia C najmenej 76 bodov, hodnotenia D najmenej 68 bodov a hodnotenia E najmenej 60
bodov sumarne za cvicenia a skusku. Kredity nebudi udelené Studentovi, ktory ziska menej ako
18 bodov za cvicenia a ziska 0 bodov za niektori z otazok na ustnej skuske, pokial’ je predmet v
Studijnom programe zaradeny ako povinny, resp. povinne volitelny. Ak je predmet zaradeny ako

vyberovy, namiesto ustnej skusky piSe Student zavereény test, z ktorého musi ziskat’ minimalne
42 bodov.

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu Student ziska Student ziska zdkladné poznatky o vyskyte, pohybe,

mnozstvach a vlastnostiach podzemnej vody, zvladne zdkladné hydrogeologické vypocty a pracu
s hydrogeologickou mapou.

Struéna osnova predmetu:

Uvod, zékladné pojmy, druhy vody v horninovom prostredi. Vlastnosti horninového prostredia v
styku s vodou, pradenie vody v horninovom prostredi . Hydrogeologické Struktiry, klasifikacie,
vyverove oblasti hydrogeologickych Struktar, utvary podzemnych vod. Zdroje chemického zlozZenia
podzemnych vod a procesy jeho formovania. Fyzikdlne a chemické vlastnosti podzemnych
vod, chemické zlozenie podzemnych vod a spdsoby jeho vyjadrenia. Zikladné poznatky
o minerdlne] a geotermélnej vode. Metédy v hydrogeologickom vyskume (hydrologickeé,
Statistické hodnotenie parametrov, geofyzikalne metody, DPZ, modelovanie). Hydrogeologické
a hydrogeochemické mapy. Regiondlna charakteristika hydrogeologickych celkov (horninové
prostredie, typ priepustnosti a prudenia vody, mnozstva vody, hydrogeochemicka charakteristika a
kvalita podzemnej vody, zdroje ohrozenia kvality).

Odporiacana literatira:
Fendekova, M. et al.: Zaklady hydrogeologie, 1995, UK Bratislava, 236 s.

Nonner, J. C.: Introduction to hydrogeology. IHE Delft Note Serie. Balkema Publishers, Lisse,
2002, 248 s.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky v kombinécii s anglickym (Studijna literatira v anglickom jazyku).

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 46

A

ABS

B

C

D

E

FX

32,61

0,0

28,26

19,57

15,22

0,0

4,35

Vyuéujuci: doc. RNDr. Renata Fl'akova, PhD., doc. RNDr. David Krémét, PhD., RNDr. Ivana

Ondrejkova, PhD., Mgr. Martin Zatlakovi¢, PhD., RNDr. Kamila Hodasové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 20.12.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/1-01UT-190/15 Zaklady metodolégie vyskumu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie:

Ucast 80% - splnil / nesplnil

50 % - dva pisomné testy, 50 % - semindrna praca (projekt zaverecnej prace)

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada zakladné poznatky o metodoldgii vyskumu ako suhrnu néastrojov vedy (metodik,
metod, postupov, technik, principov, jazyka,...) pri ziskavani novych a overovani existujicich
poznatkov z oblasti Sportu a telesnej vychovy. Rozumie zakladom tedérie poznania - pozna
zakladné pojmy ako su veda, vyskum, vedecké, nevedecké poznanie, dynamickd a staticka
funkcia vedy, zakladné myslienkové postupy. Rozumie rozdeleniu vyskumov v Sporte, ovlada
zakladné metddy zistovania empirickych udajov, klasifikaéné metdody a metddy spracovania
empirickych udajov. Ovlada podstatu vied o Sporte: Sportova kinantropoldgia, Sportova edukoldgia,
Sportova humanistika. Vie formulovat’ vedecky problém, stanovit’ vyskumnu tému, ich teoretické
vychodiska, zdroje poznatkovej bazy, ciel' prace, vedecka hypotéza (Gloha, funkcia, forma),
ulohy prace. Je schopny stanovit’ vyskumnu situaciu, charakterizovat’ vyskumny stubor, metody
ziskavania empirickych udajov, klasifika¢né metddy a metdody vyhodnocovania. Vie formulovat’
vysledky a interpretovat’ ich. Dokaze formulovat' zavery poznatkového charakteru pre teoriu.
Zavery pre prax — metodiky pretvarania Sportovej praxe. Ovlada postupy pre citovania zdrojov
pouzitych vo vyskumnej praci. Ovlada zaklady Statistiky - zakladny Statisticky subor, vyberovy
suibor, Statistické charakteristiky polohy a rozptylu, zavislé a nezdvislé premenné vo vyskumnych
projektoch, normalita rozdelenia vyskumnych udajov, t-test, chi-kvadrat, hladina Statisticke;j
vyznamnosti, parova korelacia, vyznam pouzitie v §portovych vyskumnych projektoch, vyuzitie
regresnej funkcie.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do metodolégie vedy a do tedrie poznania - veda, vyskum, vedecké, nevedecké poznanie,
dynamicka a statickd funkcia vedy, zdkladné myslienkové postupy. Typy vyskumov v Sporte,
metody zistovania empirickych tdajov, klasifikacné metody a metddy spracovania empirickych
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udajov. Vedné odbory vied o Sporte: Sportova kinantropoldgia, Sportova edukoldgia, Sportova
humanistika. Vedecky problém, vyskumna téma, teoretické vychodiska, zdroje poznatkovej bazy,
ciel’ prace, vedecka hypotéza (tloha, funkcia, forma), ulohy prace.

Metodika prace - stanovenie vyskumnej situacie, charakteristika vyskumného suboru, metddy
ziskavania empirickych udajov, klasifikaéné metody a metdody vyhodnocovania. Vysledky a ich
interpretacia. Zaver. Zavery poznatkového charakteru pre teériu. Zavery pre prax — metodika
pretvarania Sportovej praxe. Zdroje pouzité vo vyskumnej praci. Bibliograficka a citatna norma
ISO 690. Uvod do $tatistiky - zdkladny $tatisticky stibor, vyberovy stibor, statistické charakteristiky
polohy a rozptylu, zavislé a nezavislé premenné vo vyskumnych projektoch, normalita rozdelenia
vyskumnych udajov, t-test, chi-kvadrat, hladina Statistickej vyznamnosti, parova korelacia, vyznam
pouzitie v Sportovych vyskumnych projektoch, vyuzitie regresnej funkcie.

Odporiacana literatira:

HAVLICEK, I. 2004. Model empirického vyskumu. Telesna vychova a $port, 14, 2004, &. 3 — 4,
s. 21-25.

HENDL, J. 2004. Piehled statistickych metod zpracovani dat. Analyza a metaanalyza dat. Praha :
Portal, 2004. 584 s. ISBN 80-7178-820-1

HENDL, J. 2008. Kvalitativni vyzkum. Zakladni teorie, metody a aplikace. 2. vydanie. Praha :
Portal, 2008. 408 s. ISBN 978-80-7367-485-4

CHRASKA, M. 2007. Metody pedagogického vyzkumu. Praha : Grada Publishing, 2007. 272 s.
ISBN 978-80-247-1369-4

GAVORA, P. 2007. Sprievodca metodologiou kvalitativneho vyskumu. Bratislava : UK
Bratislava, 2007. 230 s. ISBN 978-80-223-2317-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1119

A B C D E FX

4,92 13,76 22,88 21,81 15,82 20,82

Vyuéujuci: prof. PaedDr. Tomas Kampmiller, PhD., Mgr. Iveta Cihova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KMPLG/N- Zaklady mineralogie a petrografie
bGXX-013/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

1-6 Systematickd mineralogia: zaklady

7-8 zaklady klasifikadcie magmatickych hornin
9-10 zéklady klasifikacie metamorfnych hornin
11-12 zéklady klasifikacie sedimentarnych hornin

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A ABS B C D E FX

12,5 0,0 12,5 62,5 12,5 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. RNDr. Pavel Uher, CSc., doc. RNDr. Peter Ruzicka, PhD., doc. Mgr. Katarina
Sarinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 08.01.2020

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/1-02SP-220/15 Zaklady odbornej terminologie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ucast 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 100%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie samostatne analyzovat’ polohy a pohyby cvifeni bez nécinia a cviceni
s vybranym nacinim. Vie sa odborne vyjadrovat. Rozumie odbornej terminoldgii telesnych
cviCeni, ovlada zakladné pojmy a terminy. Pozna teoretické vychodiskd, principy a zasady tvorby
terminologie telesnych cvieni a vie ich uplatnit’ v praxi. DokaZe samostatne vysvetlit, pomenovat’
a popisat’ zdkladné polohy a pohyby jednotlivych casti tela, celého tela a lokomocné pohyby.
Dokaze samostatne vysvetlit, pomenovat’ a popisat’ zakladné polohy, pohyby a cvicenia s vybranym
nacinim.

Struéna osnova predmetu:

Historické a teoretické vychodiska - vyznam, uplatnenie, vyvoj odbornej terminoldgie.
Zakladné principy tvorby, popisu a zdznamu telesnych cviceni.

Tvorba, popis a zdznam cviceni bez nacinia — zadkladné polohy a pohyby.

Tvorba, popis a zdznam cviceni s vybranym nac¢inim - zdkladné polohy a pohyby.

Odporiacana literatira:
KYSELOVICOVA, 0. 2012. Zaklady terminoldgie telesnych cviéeni. Bratislava : ICM
AGENCY. 104 s, prvé vydanie. ISBN 978-80-89257-53-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2108

A

B

C

FX

13,33

21,16

23,77

22,15

10,06

9,54

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Ol'ga Kyselovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-01UT-200/15 | Zaklady prvej pomoci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast 80%: splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zékladné postupy poskytovania prvej pomoci v kompetenciach laika. Ovlada
zakladné algoritmy postupov (aktudlne Guidliney) pri akutnych trazoch a pri rieSeni akttnych
stavov vybranych chronickych ochoreni. Vie postupovat’ v zmysle prvotného a druhotné vySetrenia,
merat’ zakladné fyziologické parametre ako aj zivotné funkcie a posudit’ prioritu postupov pri
rieSeni akttnych stavov. Ovlada manipuléciu so zdkladnym zdravotnickym vybavenim. Je schopny
poskytnut kvalitnt asistenciu posadke zdravotnej zachrannej sluzby.

Struéna osnova predmetu:

Medicinska propedeutika - organizacia prvej pomoci. Prvotné a druhotné vySetrenie pacienta,
zékladné techniky polohovania. Rany a krvacania. Urazy pohybového systému 1. Urazy
pohybového systému I. Termické Urazy. Akutne intoxikacie, zaklady farmakoterapie. Utopenie a
zachrana topiacich. Nahle stavy a prva pomoc - akutne prihody organovych ststav 1. Nahle stavy a
prva pomoc - akttne prihody organovych sustav II. Kardiopulmonalna resusciticia novorodencov,
deti a dospelych. Riesenie modelovych situécii.

Odporiacana literatira:

DOBIAS, V. 2006. Urgentna zdravotna starostlivost’. 2. vydanie. Martin: Osveta 2006. 179 s.
DOBIAS, V. et al. 2007. Prednemocniéné urgentna medicina. 1. vydanie. Martin: Osveta 2007.
381 s.

POKORNY, J. et al. 2010. Lékatska prvni pomoc. 2. vydanie. Praha: Galén 2010. 474 s.
SLOVENSKY CERVENY KRiZ 2007. Priru¢ka prvej pomoci. 2. vydanie. Bratislava: PERFEKT
2007. 288 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1496

A B C D E FX

22,66 25,33 24,47 16,51 8,29 2,74

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/1-01UT-200/15 | Zaklady prvej pomoci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ucast 80%: splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zékladné postupy poskytovania prvej pomoci v kompetenciach laika. Ovlada
zakladné algoritmy postupov (aktudlne Guidliney) pri akutnych trazoch a pri rieSeni akttnych
stavov vybranych chronickych ochoreni. Vie postupovat’ v zmysle prvotného a druhotné vySetrenia,
merat’ zakladné fyziologické parametre ako aj zivotné funkcie a posudit’ prioritu postupov pri
rieSeni akttnych stavov. Ovlada manipuléciu so zdkladnym zdravotnickym vybavenim. Je schopny
poskytnut kvalitnt asistenciu posadke zdravotnej zachrannej sluzby.

Struéna osnova predmetu:

Medicinska propedeutika - organizacia prvej pomoci. Prvotné a druhotné vySetrenie pacienta,
zékladné techniky polohovania. Rany a krvacania. Urazy pohybového systému 1. Urazy
pohybového systému I. Termické Urazy. Akutne intoxikacie, zaklady farmakoterapie. Utopenie a
zachrana topiacich. Nahle stavy a prva pomoc - akutne prihody organovych ststav 1. Nahle stavy a
prva pomoc - akttne prihody organovych sustav II. Kardiopulmonalna resusciticia novorodencov,
deti a dospelych. Riesenie modelovych situécii.

Odporiacana literatira:

DOBIAS, V. 2006. Urgentna zdravotna starostlivost’. 2. vydanie. Martin: Osveta 2006. 179 s.
DOBIAS, V. et al. 2007. Prednemocniéné urgentna medicina. 1. vydanie. Martin: Osveta 2007.
381 s.

POKORNY, J. et al. 2010. Lékatska prvni pomoc. 2. vydanie. Praha: Galén 2010. 474 s.
SLOVENSKY CERVENY KRiZ 2007. Priru¢ka prvej pomoci. 2. vydanie. Bratislava: PERFEKT
2007. 288 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1496

A B C D E FX

22,66 25,33 24,47 16,51 8,29 2,74

Vyuéujuci: Mgr. Gabriel Buzgo, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-210/15 | Zdravotna a integrovana telesna vychova

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Priebezné hodnotenie: 80% ucast’ splnil/nesplnil, 5

0 % ( 1 seminarna praca -20%, semestralna pisomna praca -30%)

Zaverecné hodnotenie 50 % - ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny viest vyuGovanie integrovanej telesnej vychovy, rozumie zasadam
segregovan¢ho a integrovaného vyucovania. Pozna sucasné humaniza¢né trendy vo vyucovani
a vie ich uplatnit’ v roznej skupine ziakov. Vie sa orientovat’ v potrebach a smerovani
socializacie vo vzdelavani a v aplikacii inklizie v telovychovnom procese. DokaZze zostavit
program integrovanej vyucovacej a tréningovej jednotky vzhladom na jednotlivé zdravotné
postihnutia. Pozné modifikacie jednotlivych $portov vzh'adom na ich uplatnenie v integrovanom
telovychovnom a Sportovom procese. Rozumie edukologickym a etickym zdsadam riadenia
integrovaného procesu.

Struéna osnova predmetu:

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Vznik a rozvoj zdravotnej a integrovanej
telesnej vychovy. Humanizacia v predmete telesna a Sportova vychova.

Socializacia v telovychovnom procese. Integracia a inkliizia v telesnej a Sportovej vychove.
Edukologické zaklady integracie vo vztahu k druhu oslabenia. Specifikd integracie v afinite na
druh telovychovnej a Sportovej ¢innosti.

Odporiacana literatira:

Vzdelavaci program pre ziakov s telesnym postihnutim ISCED1, ISCED2, ISCED3. Bratislava :
MS SR, CD — 2008-18550/39582-1:914, www.minedu.sk.

PANCOCHA, K. 2008. Socialni determinanty inkluzivniho vzdélavani. In Vzdé&lavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami — s naruSenou komunikacni schopnosti. Brno: PdF MU,
2008, CD-rom.
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THENAPA.2004. Inclusion and Integration through Adapted Physical Activity. Leuven: 2004,
152 s.

PODESTA, G.: Integration of People with Disabilities. Special issue No 3/May 2003. In Social
Cohesion Development Division DG III. Council of Europe. www.coe.int/t/e/Social Cohesion.
OBRUSNIKOVA, 1.: Including children with disabilities in general physical education in the
United States. Doctoral Thesis. Olomouc: FTK PU, 2004, 139 p.

CAZZOLL, S. et al 2010. Inclusion and integration of individuals with special needs — The
contribution of motor and sports sciences in the context of Italian schools. In: Cazzoli, S. —
Antala, B. et al: Integration and Inclusion in Physical Education. Bratislava : END spol. s.r.o,
Topol¢ianky, 2010, s. 61 — 70.

LABUDOVA, J. 2001. Integracia zdravotne oslabenych Ziakov v $kolskej telesnej vychove.
Bratislava: Metodické centrum, 2001 , 75 s.

KUDLACEK, M., JESINA, O. 2008. Integrace zaki s télesnym postizenim do 8kolni tlesné
vychovy. Olomouc: UK FTK, 2008, 114 s.

LABUDOVA, J. a kol. 2011. Integracia v telesnej vychove a $porte. Bratislava : UK FTVS, 2011,
161 s..

KASSER, S.L., LYTLE, R.K.2013. Inclusive Physical Activity. Promoting Health for a Lifetime.
Ciampaign, IL : Human Kinetics, 2013, 298 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 589

A B C D E FX

21,73 20,71 21,39 17,32 16,13 2,72

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Kracek, PhD., doc. Mgr. Dagmar Nemcek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-01UT-210/15 | Zdravotna a integrovana telesna vychova

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Priebezné hodnotenie: 80% ucast’ splnil/nesplnil, 5

0 % ( 1 seminarna praca -20%, semestralna pisomna praca -30%)

Zaverecné hodnotenie 50 % - ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Student je schopny viest vyuGovanie integrovanej telesnej vychovy, rozumie zasadam
segregovan¢ho a integrovaného vyucovania. Pozna sucasné humaniza¢né trendy vo vyucovani
a vie ich uplatnit’ v roznej skupine ziakov. Vie sa orientovat’ v potrebach a smerovani
socializacie vo vzdelavani a v aplikacii inklizie v telovychovnom procese. DokaZze zostavit
program integrovanej vyucovacej a tréningovej jednotky vzhladom na jednotlivé zdravotné
postihnutia. Pozné modifikacie jednotlivych $portov vzh'adom na ich uplatnenie v integrovanom
telovychovnom a Sportovom procese. Rozumie edukologickym a etickym zdsadam riadenia
integrovaného procesu.

Struéna osnova predmetu:

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Vznik a rozvoj zdravotnej a integrovanej
telesnej vychovy. Humanizacia v predmete telesna a Sportova vychova.

Socializacia v telovychovnom procese. Integracia a inkliizia v telesnej a Sportovej vychove.
Edukologické zaklady integracie vo vztahu k druhu oslabenia. Specifikd integracie v afinite na
druh telovychovnej a Sportovej ¢innosti.

Odporiacana literatira:

Vzdelavaci program pre ziakov s telesnym postihnutim ISCED1, ISCED2, ISCED3. Bratislava :
MS SR, CD — 2008-18550/39582-1:914, www.minedu.sk.

PANCOCHA, K. 2008. Socialni determinanty inkluzivniho vzdélavani. In Vzdé&lavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami — s naruSenou komunikacni schopnosti. Brno: PdF MU,
2008, CD-rom.
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THENAPA.2004. Inclusion and Integration through Adapted Physical Activity. Leuven: 2004,
152 s.

PODESTA, G.: Integration of People with Disabilities. Special issue No 3/May 2003. In Social
Cohesion Development Division DG III. Council of Europe. www.coe.int/t/e/Social Cohesion.
OBRUSNIKOVA, 1.: Including children with disabilities in general physical education in the
United States. Doctoral Thesis. Olomouc: FTK PU, 2004, 139 p.

CAZZOLL, S. et al 2010. Inclusion and integration of individuals with special needs — The
contribution of motor and sports sciences in the context of Italian schools. In: Cazzoli, S. —
Antala, B. et al: Integration and Inclusion in Physical Education. Bratislava : END spol. s.r.o,
Topol¢ianky, 2010, s. 61 — 70.

LABUDOVA, J. 2001. Integracia zdravotne oslabenych Ziakov v $kolskej telesnej vychove.
Bratislava: Metodické centrum, 2001 , 75 s.

KUDLACEK, M., JESINA, O. 2008. Integrace zaki s télesnym postizenim do 8kolni tlesné
vychovy. Olomouc: UK FTK, 2008, 114 s.

LABUDOVA, J. a kol. 2011. Integracia v telesnej vychove a $porte. Bratislava : UK FTVS, 2011,
161 s..

KASSER, S.L., LYTLE, R.K.2013. Inclusive Physical Activity. Promoting Health for a Lifetime.
Ciampaign, IL : Human Kinetics, 2013, 298 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 589

A B C D E FX

21,73 20,71 21,39 17,32 16,13 2,72

Vyuéujuci: Mgr. Stanislav Kracek, PhD., doc. Mgr. Dagmar Nemcek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/1-02UT-075/15 |Zjazdové lyZovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Pisomny test 30%

Praktické skuska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické suvislosti vzniku a vyvoja zjazdového lyZovania. Ovlada systém a
sféry posobenia sti€asného zjazdového lyZovania na ¢loveka, prirodu a ekonomiku krajiny. Pozna
zakladné pojmy a faktory Struktiry Sportového vykonu a jeho viactroviiovy hierarchicky model
v zjazdovom lyZovani. Student pozna a prakticky ovlada optimalnu techniku zmeny smeru zjazdu
v zjazdovom lyZovani v intencidch ciela zdkladného zjazdového vycviku. Ovlada teoretické
vychodiska vyberu, nastavenia a udrzby lyZziarskeho vystroja. Pozné etapy Sportového tréningu a
ich obsah, ovlada principy periodizécie, systém sutaZenia.

Struéna osnova predmetu:

LyZovanie v stvislosti s vyvojom modernej spolo¢nosti. Historické aspekty lyzovania a jeho
funkcie. Teoria techniky zjazdového lyZovania. Teoretické vychodiské vyberu, nastavenia a idrzby
lyziarskeho vystroja. Nacvik a zdokonal'ovanie techniky zjazdového lyZovania.

Odporiacana literatira:

EGYHAZY, A. — HELLEBRANDT, V. (1987): Zjazdové lyZovanie. Sport, Bratislava.
HELLEBRANDT, V. (1999): Technika a metodika carvingovych oblikov v zjazdovom
lyzovani. FTVS UK.

TEREZCAK, J. (1997) Dejiny lyZovania na Slovensku. SLZ, Vyd. SLZA, Poprad.
ZALESAK, M. a kol. (1989): Teéria a didaktika lyzovania. SPN Bratislava

ZIDEK, J. — PETROVIC, P. (1999): Teoria a didaktika lyZzovania. SPN, Bratislava
ZIDEK, I., (2006): Lyzovanie. SPN Bratislava

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1113

A B C D

E

FX

6,38 11,59 27,31 26,42

20,93

7,37

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Anna Blahutova, PhD., Mgr. Lukas§ Chovanec, PhD., PaedDr. Martin

Belas, PhD., Mgr. Eva Ryzkovéa, PhD., Mgr. Mate;j Smida, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2018

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bUBI-100/15 Zoologia 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 355

A ABS B C D E FX

50,7 0,0 21,69 16,06 6,48 3,38 1,69

Vyuéujuci: RNDr. Martin Mrva, PhD., doc. RNDr. Jan Kodada, CSc., Mgr. Jana Christophoryova,
PhD., Mgr. Katarina Krajcovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
PriF. KZ/N-bUBI-106/15 Zoologia 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra v ramci cviceni 10 pisomnych previerok s moznost'ou ziskania max. 10 bodov
— min. 8 je potrebnych na postup k zaverecnej tstnej skuske a 5 ustnych urCovacich previerok
stavovcov s moznostou ziskania max. 5 bodov — min. 4 st potrebné na postup k zavere¢nej Gstnej
skuaske. Do zaverecného hodnotenia sa zapocitavaju body z priebeznych a uréovacich previerok
(celkovo sa vychadza z maxima 100 bodov). Pri celkovom hodnoteni skusky na hodnotenie A je
potrebné ziskat’ minimélne 90 % bodov, na B minimalne 80 % bodov, na C minimalne 70 % bodov,
na D minimalne 60 % bodov, na E minimalne 50 % bodov. Kredity nebudu udelené Studentovi,
ktory ziska menej ako 50 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladny prehl'ad o taxonomii a nomenklature chordatov, oboznami sa s pouZivanim
ich narodnej nomenklatury. Zoznami sa s cielom a objektom §tadia zooldgie chordatov ako vednej
discipliny, so zdkladnou charakteristikou jednotlivych taxénov patriacich do kmenia Chordata a
ich typickymi predstaviteI'mi (druhmi). Ziska poznatky o morfoldgii, ontogenéze, Specifickych
adaptaciach, ekologii a postaveni podradenych taxénov v systéme chordatov s dérazom na skupiny
vyznamné pre pochopenie vyvojovych (fylogenetickych) vztahov. Oboznami sa s hospodarskym
vyznamom jednotlivych skupin chordatov.

Po aktivnhom absolvovani predmetu (predndsky a cvicenia) Student vie vysvetlit’ rozdiely medzi
jednotlivymi taxdnmi chordatov, je orientovany v determinacii vybranych druhov a taxénov vysse;j
urovne.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Prednésky. 1. Zéklady taxonomie a nomenklatiry zivocichov, pouZzivanie ndrodnej monenklatary,
definicia zdkladného taxénu — druhu. 2. Charakteristika chordatov, morfologia, ekologia,
systém chordatov ich postavenie v systéme zivocichov. 3. Plastovce (Urochordata), kopijovce
(Cephalochordata), ich morfologia, ontogenéza, ekologia. 3. Charakteristika stavovcov
(Vertebrata), morfologia, ekologia, systém, fylogenéza.

4. Ostracodermi, sliznatky (Myxini), mihule (Petromyzontida), ich morfologia, ontogenéza,
ekologia a fylogenéza. 5. Drsnokozce (Chondrichthyes), ich morfolégia, ontogenéza, ekologia
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a fylogenéza. 6. Akantddy (Acanthodii), lucoplutvovce (Actinopterygii), ich zakladna
charakteristika. 7. Lucoplutvovce (Actinopterygii), ich morfolégia, ontogenéza, ekologia, systém
a fylogenéza. 8. Nasadcoplutvovce (Sarcopterygii), ich morfologia, ekologia, systém, fylogenéza
a postavenie v systéme stavovcov. 9. Obojzivelniky (Amphibia), ich morfologia, ontogenéza,
ekologia, systém a fylogenéza. 10. Plazy (Reptilia), ich morfologia, ontogenéza, ekologia, systém,
fylogenéza a postavenie v systéme stavovcov. 11. Vtaky (Aves), ich morfologia a ontogenéza.
12. Vtaky (Aves), ich ekoldgia, systém a fylogenéza. 13. Cicavce (Mammalia), ich morfologia,
ontogenéza, ekologia, systém a fylogenéza.

Cvicenia. 1. Zakladnad charakteristika chordatov, vztahy medzi chordidtmi a stavovcami. 2.
Morfologia plastovcov, poznavanie podl'a mikroskopickych preparatov a liechovych preparatov. 3.
Morfologia kopijovca podl'a lichového preparatu, anatomia kopijovca — mikroskopické preparaty.
4. Morfologia sliznatiek, mihul’ a lacoplutvovcov, zakladné tvary, typy a postavenie plutiev, typy
telového pokryvu (typy Supin), ich kostra. 5. Praca s ur¢ovacim kI'ai€¢om, zakladné terminy, prehl'ad
a ur¢ovanie vyznamnych druhov fauny lacoplutvovcov Slovenska. 6. Morfologia obojzivelnikov,
rozdiel medzi chvostnatymi a bezchvostymi, ich ontogenéza a ekologia. 7. Prehl'ad a urovanie
nasich zastupcov fauny obojzivelnikov. 8. Morfoldgia plazov, zdkladné morfologické typy plazov,
rozdiely v stavbe tela. 9. Determindcia zastupcov nasej fauny plazov. 10. Morfologia vtakov,
charakteristika, typy peria, zvlastnosti stavby kostry, stavba vajicka, hlasy vtakov. 11. Poznévanie
zastupcov vtakov podla dermoplastickych preparatov. 12. Morfolégia cicavcov, typy zubov,
rozdiely v stavbe kostry, prehl'ad zastupcov nasej fauny. 13. Uréovanie nasich zastupcov cicavcov
podl'a dermoplastickych preparatov.

Sucast'ou cviceni su kratke pisomné testy, overovanie vedomosti a poznavania zastupcov chordatov.

Odporiacana literatira:

Gaisler, J., Zima, J., 2007: Zoologie obratlovcu. Academia, Praha, 692 s., Orszaghova, Z.,
Schlarmannova, J., 2012: Zoolodgia chordatov. Univerzita Komenského v Bratislave, 371 s.,
Orszaghova, Z., Schlarmannova, J., 2009: Zoologia chordatov pre ucitel'ské kombinacie s
bioldgiou. Univerzita Komenského, 301 s. Sigmund L., Handk, V., Pravda, O., 1992: Zoologie
strunatcu. Univerzita Karlova, 503 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 332

A ABS B C D E FX

46,69 0,0 31,93 10,84 6,63 3,01 0,9

Vyuéujuci: doc. Mgr. Peter Mikulicek, PhD., doc. RNDr. Zlatica Orszaghova, CSc., RNDr.
Veronika Hrabovcova Sladkovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.11.2019

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2021/2022

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kod predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-OPS-370/09 |Zena a $port

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: seminar / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia:

Stupein Studia: 1., 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Sposob hodnotenia a skoncenia §tadia predmetu: klasifikacny stupen - kredit
Priebezné hodnotenie: aktivna ucast’, prezentacia 40%

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade priebezného hodnotenia a 60 % seminarna praca

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Umoznit Studentom ziskat’ a roz§irit’ poznatky o faktoroch suvisiacich so zapojenim dievcat a Zien
do Sportu.

(historicky, fyziologicky a spolocensky aspekt)

Struéna osnova predmetu:

Obraz tradi¢nej roly Zeny a jej zmeny — zameranie na telovychovnu €innost’ a Sport.
Pohybova aktivita dievc¢at a Zien a moZnosti jej ovplyvilovania.

Podiel zapojenia zien do Sportovej ¢innosti.

Motivacné faktory Sportovania dievcat a Zien.

Zeny v slovenskom $porte.

Obraz zien v médiach.

Rod a rodova stereotypizécia Zien v Sporte.

Fyziologické rozdiely medzi muzmi a Zenami.

Odporiacana literatira:

Zena a $port. Praha : COV, 1998.

Zena a pohybova aktivita, Zivotny §tyl, zdravie. Zbornik medzinarodnej konferencie. Bratislava :
UK, 2003.

Hodan, B. 2000. T€lesna kultura — sociokultini fenomén. Olomouc : UP Olomouc, 2000, 234 s.
Lopusniakova, T. 2010. Rodové aspekty v Sporte Zien : dizertané praca. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2010. 145 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

A B C D E FX
61,94 23,13 8,21 2,99 2,99 0,75
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 18.11.2021

Schvalil: doc. RNDr. Katarina Usakova, PhD.
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