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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S-006/15 Administrativa a dokumentovanie v oSetrovatel’'skej starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou 1 priebezného testu a istnej prezentacie, minimalna hranica
uspesnosti: 60%. Hodnotenie: A: 91-100%, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx
60 % a menej

Viéha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 52A: 31 %,
B: 50 %, C: 19%, D: 0 %, E: %, FX: 0%, ABS0: 0 %

Vysledky vzdelavania:

Student charakterizuje vyznam vedenia zdravotnych zaznamov a ich archivacie (sposob,
postup), charakterizuje typy, zlozky a Strukturu zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie,
realizuje samostatne zdznamy do zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie podl'a prislusSnych
legislativnych a etickych noriem

Ovlada Specifikd vedenia oSetrovatel'skej dokumentacie na pediatrickom, gynekologicko-
porodnickom,

chirurgickom, internom, psychiatrickom oddeleni a v primérnej zdravotnej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravotna dokumentacia — vyznam vedenia zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie, Struktura.
SBAR v komunikécii a dokumentovani v osetrovatel'stve.

Legislativne a etické aspekty tvorby a vedenia zdravotnej a oSetrovatel’skej dokumentacie.
Archivéacia zdravotnej dokumentacie pacienta.

Zaznamenavanie udajov o zdravotnom stave pacienta a s tym suvisiacej starostlivosti do
dokumentacie v jednotlivych fazach oSetrovatel'ského procesu.

Kvalita a efektivita dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Hodnotiace a meracie nastroje
a Skaly ako stcast’ oSetrovatel'skej dokumentécie. Poziadavky na spravne vedenie zdznamov.
Mimoriadne udalosti a ich dokumentovanie.

Specifika vedenia dokumentécie na pediatrickom a gynekologicko-porodnickom oddeleni.
Specifika vedenia dokumentacie na chirurgickom a internom oddeleni.

Specifika vedenia dokumentacie na psychiatrickom oddeleni a v primarnej zdravotnej starostlivosti.
Referencie Studentov k zadanym témam v ramci kontrolovaného samostudia.

Odporacana literatira:
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Cervetianova, E.- Oprialova, G. Osetrovatel'ské Standardy v intenzivnej starostlivosti. 1. vyd.
Marin: Osveta, 2012. 86 s.

Garova, M.- Valentova, .- Gara, K. Administrativa a zdravotnicka dokumentacia. Martin:
Osveta, 2003. 118 s.

Gomolc¢akova, V. a kol. Ramcové procesudlne Standardy osetrovatel'skych vykonov

[.-VI. Mimoriadna priloha Zdravotnickych novin a ¢asopisu Sestra 1. vyd. Bratislava: MZ
SR,2004-2006.

Kolektiv autord. Priivodce oSetrovatelskou dokumentaci od A do Z. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2002. 389 s.

Kontrova, I.- Zatekova, M.- Hulkova, V. a kol. Standardy v osetrovatel'stve. 1.vyd. Martin:
Osveta, 2005. 215 s.

Kozierova B.- Erbova G.- Olivierova R. Osetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin: Osveta, 1995. 1474
.
Skrla P.-Skrlova, M. Kreativni o3etfovatelsky managment. 1. vyd. Praha: Advent -Orion. 2003.
485 s.

VAsatkova, 1. a kol. OSetifovatelska dokumentace v nemocnici. Brno: IDVPZ, 2001. 127 s.
Vondracek, L.- Ludvik, M.- Novakova,J. Osetfovatelskd dokumentace v praxi. 1.vyd. Praha:
Grada Publishing, 2004. 72 s.

Vondracek, L.- Wirthova, V. Sestra a jeji dokumentace. Navod pro praxi. 1. vyd. Praha: GRADA
Publishing, a.s., 2008. 88 s.

Vestnik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky roc¢nik 53, ¢iastka 36, z 30. jina 2005, ¢.
68.: Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z. z. ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vedeni oSetrovatel'ske;j
dokumentécie zo dna 24.9.2009.

Zakon 576/2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotne;j
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A ABSO B C D E FX

54,55 0,0 33,06 12,4 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., PhDr. Jana Nemcova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UA/J-1-0S-001/15 Anatomia a fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 4 Za obdobie Stidia: 30 / 60
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 %-na ucast’ na praktickych cviceniach, minimalne 60 % uspesnost’ na pisomnych testoch
(predmety — anatomia, fyzioldgia, lekarska bioldgia, histologia).

Hodnotenie: A: 93—-100 %, B: 88-92 %, C: 81-87 %, D: 73-80 %, E: 60-72 %, FX: 59 % a mene;.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 10/90

Vysledky vzdelavania:

ANATOMIA: Absolvent Anatomie rozumie principu vystavby l'udského tela, jeho Gasti a
organov do takych detailov, aby ziskané vedomosti boli trvalé a boli podkladom pre pochopenie
fyziologickych a patologickych procesov a zmien. Jeho vedomosti mu maji umoznit’ byt
primeranym partnerom lekdrovi v procese zdravotnickej starostlivosti.

FYZIOLOGIA: Cielom predmetu Fyziologia je ziskanie zakladnych poznatkov o funkcidch
organov a systémov l'udského tela a vzajomnych vztahoch medzi systémami. Déraz sa kladie na
komplexnost’ pochopenia fyziologickych mechanizmov a ich vyuziti v klinickej praxi. Praktické
cviCenia z fyzioldgie rozSiruju zrucnosti Studenta s dorazom na prakticku Cast’ (napr. odber a
spracovanie krvi) a umoznuju mu zvladnut’ niektoré zakladné vysetrovacie metdody na posudenie
funkcie jednotlivych systémov, ako i lepSie pochopit’ funkciu organov.

LEKARSKA BIOLOGIA: Absolvovanim predmetu Lekérska biologia $tudent ziskava informacie
o Struktare buniek (prokaryotické, eukaryotické), ich tvare a vnutornej organizacii. Oboznami
sa so Struktirou a funkciami jednotlivych bunkovych organel, rovnako ako aj so vzijomnym
prepojenim ich funkcie v rdmci bunky. Absolvent tiez ziska informdacie o expresii genetickej
informadcie, o transporte latok v bunke, sposoboch bunkovej signalizacie, bunkovom deleni, ¢i
vplyve patologickych faktorov a ich dopade na Struktiru a funkciu bunky.

HISTOLOGIA: Absolvent predmetu Histologia porozumie rutinnej praci so svetelnym
mikroskopom a dokaze sa orientovat’ v zékladnych farbiacich metodikach. Student si osvoji
histologicku terminolégiu. Na zaklade teoretickych poznatkov dokaze mikroskopicky identifikovat’
zakladné l'udské tkaniva a organy.

Struc¢na osnova predmetu:

ANATOMIA: Srdce. Arteridlny a vendzny systém, krvné obehy. Dychaci systém. Traviaci
systém. Mo&ovy systém. Muzsky pohlavny systém. Zensky pohlavny systém. Lymfaticky systém.
Centralny nervovy systém. Miecha. Miechové nervy. Predizena miecha, most, stredny mozog.
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Hlavové nervy. Medzimozog. Senzitivne drahy, zmyslové drahy. Bazalne ganglid. Motorické
dréhy — pyramidové, mimopyramidové. Zrakovy organ. Sluchovy orgén. Autonémny nervovy
systém.Stavce. Lebka. Dychaci systém. Srdce. Mocovopohlavny systém. Nervovy systém —
hemisféry.Kostra hornej a dolnej koncatiny. Svalovy systém — svaly hlavy, krku, trupu a koncatin.
FYZIOLOGIA: Fyziologia krvi (zloZenie krvi, erytrocyty, leukocyty, trombocyty, zrazanie krvi,
krvné skupiny a transfuzia krvi, zdkladné vySetrenia krvi). Fyziologia kardiovaskuldrneho
systému (fyziologia srdca, ciev, jednotlivych oblasti cirkulacie, zdkladné vySetrovacie metody).
Fyzioldgia dychacieho systému (ventilacia, mechanika dychania, vymena dychacich plynov, umela
ventilacia pluc, zdkladné vysetrovacie metody). Fyziologia gastrointestinalneho traktu a vyzivy.
Fyzioldgia obli¢iek. Kostrové a hladké svalstvo. Termoregulacia. Fyzioldgia nervového systému,
reflexy, bolest, spanok, pamit’. Fyziologia zmyslovych organov, vySetrovacie metddy. Fyziologia
endokrinného systému.

BIOLOGIA: Bunka (definicia, funkéna organizacia bunky). Bielkoviny — primarna, sekundarna
a kvartérna Struktura. Funkcia bielkovin v bunke. Bunkové jadro: jadrovy obal, chromatin -
chromozémy, ich §truktara a zlozenie. Struktira DNA a RNA. Geneticka informécia. Gén.
Membramové Struktiry bunky. Cytoskelet. Mutacie. Klasifikacia mutacii. Typy mutagénov.
Genetické inzinierstvo a vyznam metdd molekulovej genetiky pre medicinu, zdravotnictvo a
nové technologie vyroby lieciv. Geneticky skrining, prenatalny skrining, skrining novorodencov,
skrining heterozygotov. Bunkovy cyklus: G1, S (replikacia DNA), G2 — fazy, M — faza (mit6za).
Meibza a jej geneticky vyznam. Zaklady genetiky: Mendelové pravidla. Genetika populécii: H-W
zakon. Riesenie prikladov.

HISTOLOGIA:

- Epitelové tkanivo, Vézivo, Chrupka, Krv;

- Kost’, Svalové tkanivo, Nervové tkanivo;

- Traviaci systém, Kardiovaskularny systém, Dychaci systém, Mocovy systém,;

- Muzsky pohl. systém, Zensky pohl. systém, Koza, Oko, Ucho.

Odporiacana literatira:

ANATOMIA:

Mellova Y. a kol.: Anatomia ¢loveka pre nelekarske studijné programy. Martin: Osveta, 2018.
184 s.

FYZIOLOGIA:

Calkovské A a kol. Fyziologia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Osveta 2010, Martin,
220 s.

Javorka K a kol.: Lekarska fyziologia. Martin, Osveta, 2001, 678 s.

Calkovska A, Javorka K: Navody k praktickym cvi¢eniam z fyziologie. Bratislava, UK, 2008,
135s.

LEKARSKA BIOLOGIA:

Pé¢ M. a kol.: Zaklady lekarskej biologie pre Studijny odbor Osetrovatel'stvo [elektronicky
dokument]. - 1. vyd. - Martin : JLF UK Martin, 2007. - Kompaktny disk, 151 s. ISBN
978-80-88866-50-3.

HISTOLOGIA:

Belej K.: Histoléga. UK Bratislava. 2005. ISBN 80-223-2100-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 123

A ABSO B C D E FX

3,25 0,0 4,88 30,08 29,27 30,89 1,63

Vyucujuci: doc. MUDr. Yvetta Mellova, CSc., RNDr. Magdaléna Marc¢ekova, PhD., prof. MUDr.
Andrea Calkovska, DrSc., prof. MUDr. Ingrid Tonhajzerové, PhD., prof. MUDr. Martin Pé¢, PhD.,
prof. MUDr. Marian Adamkov, DrSc., doc. MVDr. Sonia Balentova, PhD., Ing. Veronika Cigerova,
PhD., RNDr. Maria Kovalska, PhD., RNDr. Veronika Mestanova, PhD., MUDr. Eva Ochodnicka,
CSc., Ing. Zuzana Visiovcova, PhD., Mgr. Jana Mazuchova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.11.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.ULBch/J-1-0S-051/18 | Biochémia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 15 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie studentov prebieha formou sktisky, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a meneg]

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné informécie o priebehu procesov v metabolizme
latok nielen v zdravom l'udskom organizme ale aj v tele pacientov, porozumenie podstaty
a mechanizmom zmien, porozumenie biochemickym parametrom prichadzajtcich z klinicko-
biochemickych laboratorii.

Struéna osnova predmetu:

Organizacia a chemické zloZenie organizmov — Struktira bunky, chemické zlozenie bunky —
organické, anorganické latky, enzymy a koenzymy).

Intermedidlny metabolizmus — charakteristika metabolickych procesov, zdklady bioenergetiky.
biologické oxidécie, metabolizmus sacharidov, lipidov, aminokyselin, nukleotidov, tetrapyrolov.
Geneticka informéacia — replikécia, transkripcia, translécia.

Zaklady regulacie metabolizmu

Biochémia traviaceho traktu — istna dutina, zaludok, pankreas, zZI¢, tenké Crevo, hrubé ¢revo.
Biochémia pecene.

Biochémia obliciek.

Biochémia nervového systému- stavba, metabolizmus, principy prenosu nervového vzruchu,
vegetativny nervovy systém.

Biochémia endokrinného systému acidobazicka rovnovaha

Bielkoviny krvnej plazmy

Priprava biologického materialu pre biochemické vysetrenie. Biochemické zlozenie zivych sustav a
jeho vyznam pre metabolizmus a klinicko-biochemicku diagnostiku. Moznosti stanovenia analytov,
pH a mineralov v biologickych tekutinach (krv, mo¢, likvor...) Vyznam hodnotenia ziskanych
vysledkov pre diagnostiku

Vysetrenie hladiny glukézy. Diabetes mellitus a jeho laboratérna diagnostika, glykozylovany
hemoglobin, ketolatky.

Vysetrenie lipidového profilu. Aterosklerdza a jej laboratdrna diagnostika.
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Vysetrenie bielkovinovych a nebielkovinovych dusikatych latok. Vysetrenie moca na pritomnost’
fyziologickych a patologickych sucasti (glukoza, bielkoviny, ketolatky, urobilinogén). Zltacka a jej
laboratorna diagnostika

Vysetrenie mineralov a parametrov acidobazickej rovnovahy. Enzymy v klinicko-biochemicke;j
diagnostike

Odporiacana literatira:

V. Turecky, V. Rendekova, A. Czirfusz: Lekarska biochémia pre posluchdcov nelekarskych
smerov. Asklepios Bratislava, 2008. 86 s (skripta)

Ivan Pechan, Gustav Kova¢: Prehl'ad biochémie ¢loveka II. VEDA Bratislava 2003, 197s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 94

A ABSO B C D E FX

4,26 0,0 10,64 10,64 27,66 43,62 3,19

Vyuéujuci: prof. MUDr. Dusan Dobrota, CSc., doc. RNDr. Tatiana Matakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.12.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.ULBf/J-1-0S-052/18 Biofyzika a radiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie $tudia: 30/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Zakladna biofyzikalna podstata fyziologickych procesov v organizme, principy diagnostickych a
terapeutickych metod v medicinskej a oSetrovatel'skej praxi. Principy ochrany pred ionizujiicim
Ziarenim.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie na cvi¢eniach a semindaroch, zavere¢ny kreditovy test.
Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziskava zdkladné informécie o fyzikdlnych procesoch prebiehajucich v
biologickych systémoch a v T'udskom tele. Porozumie biofyzikélnej podstate fyziologickych a
patologickych procesov u ¢loveka na trovni bunky, tkaniv a systémov. Pozna zadkladné biologické
ucinky fyzikélnych faktorov na l'udsky organizmus a ochranu pred ich negativnym pdsobenim.
Ovlada biofyzikalne zaklady lekarskej pristrojovej techniky, pouzivanej v diagnostike ochoreni
pomocou ionizujiceho a neionizujuceho ziarenia a pri vybranych lieCebnych metédach. Pozna
principy ochrany zdravia pred ionizujucim ziarenim , zaklady dozimetrie

Struc¢na osnova predmetu:

Biofyzika bunky. Pokojovy membranovy potencial. Akény potencial, vznik, Sirenie. Synapticky
prenos. Biofyzika svalovej kontrakcie. Biofyzika dychania. Biofyzika krvného obehu. Biofyzika
vnimania zvuku a svetelnych signalov. Interakcia mechanickych a meteorologickych faktorov
so zivymi systémami. Vlastnosti a biologické ucinky ionizujuceho a neionizujiceho ziarenia.
Biofyzikdlne principy modernych zobrazovacich diagnostickych a terapeutickych metod
vyuzivajucich ionizujuce a neionizujuce ziarenie v medicinskej a oSetrovatel'skej praxi.

Odporacana literatira:

gajter a kol.: Biofyzika, biochémia a radiolégia, Martin, Osveta, 2006,272 s.,

ISBN 80-806-3210-3

Simera, Jakus, Poliatek a kol.: Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky s praktickymi ulohami,
Vysokoskolské skriptd. Martin, 2018, 232 s., ISBN 978-808187-056-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A ABSO B

C

D

E

FX

10,87 0,0 19,57

21,74

40,22

7,61

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jan Jakus, DrSc., doc. MUDr. Kamil Zelendk, PhD., Ing. Jakub Misek,
PhD., prof. RNDr. Ivan Poliacek, PhD., doc. RNDr. Michal Simera, PhD., Ing. Marcel Veternik,

PhD., Mgr. Nadezda Visnovcova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 05.12.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-023/16 Chirurgia a oSetrovatel'stvo (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 / 2 Za obdobie Stidia: 60 / 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces, Patologickd anatomia a patologicka fyzioldgia, Prva
pomoc

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 90% tucast’ na cviceniach,

- minimalne 60% Gspesnost’ na teste 1, 2 (riadny termin a 2. opravné terminy,

- 50 hod. KPV — priprava Studenta (S§tidium literattry, rozhovor so sestrou, pozorovanie sestry pri
realizécii oSetrovatel'skych intervencii, konzultacie so zdravotnickym timom) na vybrané problémy
zo vSeobecnej chirurgie a ich prezentacia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie mechanizmom vzniku, rozvoja, symptomatoldgii, klinickému
obrazu, diagnostike, terapeutickym a oSetrovatel'skym postupom akutnych a chronickych rén,
zlomenin a degenerativnych ochoreni pohybového aparatu, popalenin, popaleninovému Soku,
nadorovym ochoreniam, ochoreniam prsnika, urologickym ochoreniam, ochoreniam §titnej zl'azy.
Na zaklade samostatného oSetrovatel'ského posudenia dokaze identifikovat’ oSetrovatel'ské
problémy chirurgického pacienta, ur€it’ prioritné oSetrovatel'ské zasahy pri akitnom a planovanom
prijme pacienta, zdovodnit’ naplanované intervencie.

Poznatky ziskané z prednasok a praktickych cviceni dokéaze aplikovat’ do rieSenia oSetrovatel'skych
problémov pri vybranych, najcastejsie sa vyskytujucich ochoreniach, poraneniach, ndhlych stavov
vo v§eobecnej chirurgii v prirodzenych podmienkach klinickej praxe ako aj na zaklade modelovych
situdcii vytvorenych pomocou pripadovych studii (u dospelého jedinca, seniora, polymorbidného,
pacienta s diabetes mellitus).

Absolvent predmetu dokaze pracovat’ metddou oSetrovatel'ského procesu, realizovat’ Specifické
osetrovatel'ské intervencie v perioperacnom obdobi so zameranim na prevenciu poopera¢nych
komplikécii (vo viacdiiovej chirurgii, v jednodiiovej chirurgii, v miniinvazivnej chirurgii).
Absolvent predmetu dokdze syntetizovat poznatky z medicinskych, oSetrovatel'skych a
humanitnych disciplin s doérazom na klinicky stav, diagnostické, terapeutické a preventivne
opatrenia v zmysle v€asnej rekonvalescencie pacienta vo vSeobecnej chirurgii.

Absolvent predmetu preukazuje zru¢nosti v komunikécii so sestrou a chirurgom metédou SBAR.
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Struéna osnova predmetu:

- Uvod do chirurgie. Definicia odboru, dejiny a koncepcia chirurgie. Principy chirurgickej liecby.
Posudenie stavu chirurgického pacienta: anamnéza a fyzikalne vySetrenie. Asistované vySetrenia.

- Rany, charakteristika, mechanizmus vzniku, rozdelenie. Hojenie jednotlivych Struktur. Faktory
ovplyviiujice hojenie ran. Principy oSetrovania aseptickych a septickych 1ézii kozného krytu,
principy chirurgickej liecby, indikacie na operaciu.

- Zlomeniny, ich charakteristika. Poranenia kibov. Diagnostika poraneni lokomo¢ného aparatu a
ich komplikécii. VSeobecné zasady konzervativnej a chirurgickej liecby.

- Degenerativne ochorenia lokomo¢ného aparatu. Diagnostika a moznosti liecby.

- Popéleniny, popéleninovy Sok, komplikacie bakteridlneho povodu, akitna rendlna insuficiencia.
Zasady liecby popalenin a ich komplikécii.

- VSeobecné zasady plastickej chirurgie, moZnosti rekonStrukcie vrodenych chyb v plasticke;
chirurgii, korekcéné a estetické operacie v plastickej chirurgii.

- Lokalna a celkové anestézia.

- Chronicka bolest’.

- Sok, definicia, rozdelenie, charakteristika jednotlivych druhov, neuroendokrinnd odpoved
organizmu, zmeny vnutorné¢ho prostredia, klinicky obraz jednotlivych druhov, diagnostika, prva
pomoc, monitorovanie, lie¢ba. Transfizia krvi a krvnych derivatov.

- Intenzivna starostlivost’ v chirurgii.

- Infekcia v chirurgii (ranova infekcia, sepsa, SIRS). Infekcia ruky. Nozokomidlne infekcie.
Antibiotika a chemoterapeutika v chirurgii (profylaxia, lie¢ba, neziaduce ucinky).

- Pooperacné komplikacie (ranové, pl'icne, kardiovaskularne, renalne, CNS, gastrointestinalne).

- Zéklady miniinvazivnej chirurgie, indikacie, kontraindikécie, terapeutické a diagnostické
moznosti vyuzitia miniinvazivnej chirurgie.

- Klinickd symptomatologia a zasady diagnostiky nddorovych ochoreni. Zakladna charakteristika
chirurgickych vykonov pri liecbe nadorov a ich metastdz. Stomie (tracheo, gastro, entero,
kolostomie), ich indikacia a zdsady komplexnej starostlivosti.

- Ochorenie prsnej Zl'azy zapalové a nddorové. Diagnostika, moZnosti liecby.

- Chirurgické ochorenia sleziny (hypersplenizmus, trauma sleziny).

- Urologické ochorenia, ich vSeobecna charakteristika a podstata chirurgickej operacnej liecby.
Akttna retencia moca. Zapalové a nadorové ochorenia obliciek, mo¢ového mechtira a moc¢ovych
ciest. Moznosti miniinvazivnej chirurgie v urologii.

- Ochorenia endokrinného systému (Stitna Zl'aza, pristitné telieska). Zadsady medikamentdznej a
chirurgickej lie€by najcastejSich ochoreni endokrinného systému.

- Gerontologicky pacient v chirurgii. Multimorbidita.

- Pacient s diabetes mellitus v chirurgii — perioperacnd starostlivost’ o diabetika. Komplikécie
diabetes v chirurgickych odboroch (chronické komplikacie, klinické prejavy, diagnostika, liecba).

- Syndrom diabetickej nohy.

- Transplantaény a donorsky program v chirurgii.

Odporucana literatura:

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K.: Meracie nastroje v gerontologickom
oSetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
JLF UK [online]. Dostupny z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN
1337-7396.

HLINKOVA, E., NEMCOVA, J. a kol. Multimedialna e-u&ebnica o$etrovatel'ské

postupy v pecialnej chirurgii [online]. Martin: UK v Bratislave, JLF v Martine, Ustav
oSetrovatel'stva, 2014. ISBN 978-80-89544-72-1. [cit. 2015-01-13] Dostupné na internete: http://
oschir.jfmed.uniba.sk
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JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. 2013. Osetfovatelska péce v chirurgii. 1. vyd. Praha: Grada,
2013. 249 s. ISBN 978-80-247-4412-4.

KOL. AUTOROV. 2008. Sestra a urgentni stavy. 1. vyd. Praha: Grada, 2008. 552 s. ISBN
978-80-247-2548-2.

OLEJINIK, J. et al. 2002. Perioperaény manual chirurga. 1. vyd. Bratislava: Ebner, 2002. 387 s.
ISBN 80-968653-2-3.

SLEZAKOVA, L. et al. 2010. O3etfovatelstvi v chirurgii I. 1. vyd. Praha: GRADA, 2010. 268 s.
ISBN 978-80-247-3129-2.

ZEMAN, M. et al 2003 Chirurgicka propedeutika. 2. vyd. Praha : Grada, 2003. 524 s. ISBN
80-7169-705-2.

SMELTZER, S. C. et al. 2008. Textbook of Medical - Surgical Nursing. 11 th ed. Philadelphia :
Lippicott Company, 2008. 2630 p. ISBN 978-0-7817-5978-6.

GURKOVA, E. et al. 2009. Vybrané oetrovatel'ské diagnézy v klinickej praxi. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2009. 244 s. ISBN 97-880-806330-80.

KAPOUNOVA, G. 2007. Osetfovatelstvi v intenzivni pé&i. 1. Vyd. Praha : Grada, 2008. 352 s.
ISBN 978-80-247-1830-9.

MARECKOVA, J. 2006. Osetiovatelské diagnézy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha: Grada,
2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

SIMAN, J. et al. 2007. Principy chirurgie. Bratislava : SAP, 2007. 923 s. ISBN 80-89104-940.
ZIAKOVA, K. et al. 2007. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. vyd. Martin: Osveta, 2007.
190 s. ISBN 80-8063-247-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

37,31 0,0 43,28 13,43 2,99 2,99 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Juraj Miklusica, PhD., Mgr. Edita Hlinkova, PhD., MUDr. Marek Smolar,
PhD., MPH, MUDir. Ivana Daiiova, PhD., MUDr. Anton Mikolaj¢ik, PhD., MUDr. Blazej Palkoci,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 05.09.2018

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-024/16 Chirurgia a oSetrovatel'stvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 / 2 Za obdobie Stidia: 60 / 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Chirurgia a oSetrovatel'stvo 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- 90 % ucast’ na cviceniach,

- minimalne 60 % uspesnost’ na teste 1,2

- 50 hod. KPV - priprava Studenta (§tidium literatiry, rozhovor so sestrou, pozorovanie sestry pri
realizécii oSetrovatel'skych intervencii, konzultacie so zdravotnickym timom) na vybrané problémy
zo Specialnej chirurgie a ich prezentacia

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie mechanizmom vzniku, rozvoja, symptomatoldgii, klinickému
obrazu, diagnostike, terapeutickym a oSetrovatel'skym postupom pri vybranych, najcastejsie sa
vyskytujucich ochoreniach, poraneniach, néhlych stavoch a vrodenych chybach v $pecidlnej
chirurgii: ochorenia gastrointestindlneho traktu, hepato-pankreato-biliarneho traktu, chirurgické
ochorenia vnutrohrudnych organov, chirurgické ochorenia arteridlneho a venozneho systému,
ochorenia CNS a periférnych nervov, ochorenia hlavy, kru a ORL, o¢né ochorenia, ochorenia v
maxilofacialnej chirurgii, v detskej chirurgii.

Na zaklade samostatného oSetrovatel'ského posudenia dokaze identifikovat’ oSetrovatel'ské
problémy chirurgického pacienta, ur€it’ prioritné oSetrovatel'ské zasahy pri akitnom a pldnovanom
prijme pacienta, zdovodnit’ naplanované intervencie.

Poznatky ziskané z prednasok a praktickych cviceni dokéaze aplikovat’ do rieSenia oSetrovatel'skych
problémov pri vybranych, najcastejSie sa vyskytujicich ochoreniach, poraneniach (vratane
polytraumy), nahlych stavoch v Specialnej chirurgii v prirodzenych podmienkach klinickej praxe
ako aj na zaklade modelovych situacii vytvorenych pomocou pripadovych stadii.

Absolvent predmetu dokaze pracovat’ metddou oSetrovatel'ského procesu, realizovat’ Specifické
osetrovatel'ské intervencie v perioperacnom obdobi so zameranim na prevenciu poopera¢nych
komplikécii (vo viacdiiovej chirurgii, v jednodiovej chirurgii, v miniinvazivnej chirurgii).
Absolvent predmetu dokdze syntetizovat poznatky z medicinskych, osetrovatel'skych a
humanitnych disciplin s doérazom na klinicky stav, diagnostické, terapeutické a preventivne
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opatrenia v zmysle v€asnej rekonvalescencie pacienta v Specidlnej chirurgii. Dokéaze aplikovat
teoretické vedomosti zo zdravotnickej psycholdgie, medicinskej etiky a oSetrovatel'skej etiky.
Absolvent predmetu dokaze pripravit edukacné plany a realizovat edukaciu u chirurgického
pacienta v periopera¢nom obdobi so zapojenim pacienta a podpornych 0sob.

Absolvent predmetu bude preukazovat’ zru¢nosti v komunikacii so sestrou a s chirurgom metdédou
SBAR.

Stru¢na osnova predmetu:

- Etické problémy v chirurgii.

- Chirurgické ochorenia pazeraka, zaludka a duodena. Diagnostika, chirurgicka liecba.

- Chirurgické ochorenia tenkého, hrubého ¢reva a kone¢nika. Diagnostika, chirurgicka liecba.

- Chirurgické ochorenia pecene, zI¢nika, zICovych ciest a pankreasu. Diagnostika, chirurgicka
liecba.

- Nahle prihody brusné, rozdelenie. Iledzne a zapalové NPB. Diagnostika a liecba.

- Krvacanie z traviaceho traktu. Diagnostika a liecba. Ochorenia prednej steny brusnej, hernie.

- Osobitosti detskej chirurgie. NajcastejSie ochorenia v novorodeneckom obdobi. Néhle prihody
brusné u deti.

- Najcastejsie vrodené a ziskané benigne ORL ochorenia. Diagnostika, moznosti liecby.

- Najcastejsie maligne ORL ochorenia. Diagnostika, moznosti lieCby.

- Polytrauma, jej charakteristika. Traumatologia hrudnika a vnutrohrudnych organov (otvorené a
zatvorené poranenia, zlomeniny, PNO). Poranenia vnutrobrusnych organov (otvorené a zatvoren¢).
Zivot ohrozujuce stavy. Vieobecné zasady diagnosticko - lieGebnych postupov, vyznam a spdsob
monitorovania zivotne doélezitych funkcii, kardiovaskularny systém, respiracny systém, CNS,
oblicky.

- Traumatologia CNS a periférnych nervov. Poruchy vedomia, intrakranidlne krvacanie (epiduralne,
subduralne, subarachnoidalne, intraparenchymové, do komorového systému), intrakranialna
hypertenzia a konusové mechanizmy. Miesne 1ézie a poskodenie periférneho neuromu. Zaklady
diagnostiky, charakteristika klinickych symptémov. Podstata a princip chirurgickej lieCby.

- Chirurgické ochorenia vnutrohrudnych organov. Diagnostika, chirurgicka liecba. Vrodené a
ziskané ochorenia srdca. Moznosti chirurgickej liecby. Chirurgické ochorenia aorty a periférnych
tepien. Diagnostika, chirurgicka liecba.

- Chirurgické ochorenia vendzneho systému. Konzervativna liecba. Moznosti chirurgickej liecby.
- Najcastejsie benigne a maligne o¢né ochorenia. Diagnostika a moznosti liecby.

- NajcastejSie benigne a maligne ochorenia v maxilofacialnej chirurgii. Diagnostika a moznosti
liecby.

Odporiacana literatira:

HLINKOVA, E., NEMCOVA, J. a kol. Multimedialna e-u&ebnica o$etrovatel'ské

postupy v $pecialnej chirurgii [online]. Martin: UK v Bratislave, JLF v Martine, Ustav
osetrovatel'stva, 2014. ISBN 978-80-89544-72-1. [cit. 2015-01-13] Dostupné na internete: http://
oschir.jfmed.uniba.sk

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>.

GURKOVA, E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009.
244 s,

Hoch, J., Lefler, J. 2011. Specialni chirurgie. 1. Vyd. Praha: Maxdorf, 2011. 590 s. ISBN
978-80-7345-253-7.
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JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Ogetfovatelska péce v chirurgii pro bakalaiské a
magisterské studium. Praha: Grada, 2013. 249 s.

KANOUPOVA, G. Osettovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, 2007, 350s.

KOL. AUTOROV. Sestra a urgentni stavy. Praha: Grada, 2008. 549 s.

OLEJNIK, J. a kol. 2002. Periopera¢ny manual chirurga. Bratislava: Ebner, 2002. 387 s.
PAFKO, P. et al. 2008. Zaklady specialni chirurgie. 1. Vyd. Praha: Galén, 2008. 385 s. ISBN
978-80-7262-402-7.

SLEZAKOVA, L. a kol. O3etfovatelstvi v chirurgii II. Praha: Grada, 2010. 300 s.

ZEMAN, M., KRSKA, Z. Specialna chirurgia - 3. doplnené a prepracované vydanie. Praha:
Galén, 2014. 511 s. ISBN 978-80-7492-128-5.

ZIAKOVA, K. a kol. 2007. Osetrovatel'ské konceptualne modely. Martin: Osveta, 2007. 190 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A

ABSO

B

C

D

E

FX

38,81

0,0

22,39

19,4

8,96

8,96

1,49

Vyuéujuci: doc. MUDr. Juraj Miklusica, PhD., Mgr. Edita Hlinkova, PhD., MUDr. Miroslav
Slezak, doc. MUDr. Anton Dzian, PhD., MUDr. Adam Svec, MUDr. Eva Ktdelova, MUDr. Peter
Mikolaj¢ik, MUDr. Martin Pribula

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-08-CJ1/15 Cudzi jazyk (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pribezné testy - min. 60% Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%,
FX: menej ako 60%

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: Priebezné testy - min. 60%

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je
nadobudnutie zru¢nosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovavanie
profesiondlnych informacii z moderného osetrovatel'stva a inych nelekéarskych odborov ako aj
nadobudnutie produktivnych zru¢nosti (speaking, writing) potrebnych na efektivhu komunikéciu v
niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Anglicky jazyk

- Cudskeé telo

Stustavy l'udského tela, Casti tela a organy. Koza, dychanie, vylucovanie.
Zdvorilé otazky, ziadosti, rozkazy.

- Nemocni¢ny tim

Profesie v nemocnici a oddelenia. Opis ¢innosti, a povinnosti.
Pritomny jednoduchy a priebehovy cas.

- V nemocnici a okolo nej

Opis cesty a prostredia. Zariadenie nemocnice a ambulancie.
Predlozky miesta a pohybu.

- Nemocni¢ny prijem

Opis prijmu do nemocnice, zistovanie anamnézy.

Minuly jednoduchy a priebehovy ¢as, tvorba otazok.

- Urgentny prijem

Porozumenie instrukcidm, prva pomoc, poskytnutie prvej pomoci.
- Bolest’

Opis druhov bolesti a stupiiov bolesti.

Porovnavanie.

Nemecky jazyk
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- Kazdy zaciatok je tazky — nemecka nemocnica, uvod. Konverzac¢né situdcie: predstavovanie,
zoznamovanie sa s kolegami. Gramatika: slovosled v hlavnej vete, slovesa v pritomnom case.

- Oddelenie — prvy den v praci, nemocni¢nd izba. Nemecka abeceda. Gramatika: zakladné ¢islovky
0-—24,

vyjadrovanie ¢asu.

- Nemocnica — oddelenia a zariadenia v nemocnici. Konverza¢né situacie: Prehliadka nemocnice.
Gramatika: osobné a privlastiiovacie zamena.

- Povolania v nemocnici, vySetrovanie. Konverza¢né situacie: Prijimanie a vykonavanie pokynov.
Gramatika: zakladné ¢islovky 1 — 100.

- Uprava postele, opis postelnej bielizne. Konverzaéné situacie: zoznamenie sa s pacientom, ponuka
pomoci. Gramatika: modalne slovesa.

- Umyvanie sa pri umyvadle, profylaxie. Konverza¢né situacie: Informovanie pacientov o
opatreniach.

Gramatika: Predlozky s dativom a akuzativom, ¢leny.

- Rozdévanie ranajok, potraviny, napoje, typy diét. Konverzacné situdcie: vyber jedla, pomoc pri
jedle.

Gramatika: zvratné slovesa.

- Zelania, pokyny, zadkazy. Konverza¢né situacie: Vizita a hlasenie. Gramatika: Zdvorilé
oslovovanie.

- Jedlo. Denné jedla, typy diét, vyber jedla. Objednavka jedla — vyplianie formulara. Gramatika:
podrad’ovacie spojky.

- Krvné hodnoty, meranie tlaku, teploty a pulzu. Dokumentéicia hodndt. Gramatika: Préteritum
pomocnych

slovies.

- Typy dokumentacie, zapisovanie hodnét. Konverzaéné situdcie: Vyplhanie prijimacieho
formulara.

- Traviaci systém, ochorenia. Gramatika: nemecké a latinské odborné vyrazy.

Odporiacana literatira:

Anglicky jazyk

Grice, T.: Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007

Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007.

Austin, D., Crosfield, T.: English for Nurses. Longman, 1992.

Internet

Nemecky jazyk

Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168
S.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 127

A

ABSO

B

C

D

E

FX

18,9

0,79

38,58

18,9

11,81

5,51

5,51

Vyuéujuci: PhDr. Bozena Dzuganova, PhD., Mgr. Anna Barnau, PhD., Mgr. Hana Neméekova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2017
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Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-08-CJ2/15 Cudzi jazyk (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Cudzi jazyk 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné testy - min. 60%

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Priebezné testy - min. 60%

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je
nadobudnutie zru¢nosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovavanie
profesiondlnych informacii z moderného osetrovatel'stva a inych nelekarskych odborov ako aj
nadobudnutie produktivnych zru¢nosti (speaking, writing) potrebnych na efektivhu komunikéciu v
niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Anglicky jazyk

- Symptomy

Opis symptémov, dychanie a kaSel’, astma.

Druhy otazok.

- Starostlivost’ o starsich l'udi

Alzheimerova choroba, starnutie mozgu, opis problémov star$ich 'udi, pomdcky.
Vyjadrenie faktov v buducnosti, odhadu, moznosti.

- Vyziva a obezita

Vitaminy a mineraly, poruchy prijmu potravy, zdravy zivotny §tyl, diéty, fastfood.
Travenie, zvracanie, vylu¢ovanie.

Dévanie rady.

- Krv

Kardiovaskularny systém, organy, choroby, krvné skupiny. Jedlo.
Podmienovanie vety typuOa 1. .

- Smrt’ a umieranie

Smrt’, diskusia o eutanazii.

Vyjadrenie moznosti.
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- Hygiena

Hygienické pomdcky, infek¢né choroby, imunitny systém, kozné problémy.
Vyjadrenie povinnosti.

Nemecky jazyk

- Prijimaci pohovor.

Pomocky - kolieskova kreslo, atd’.

Konverzacné situacie: Zistovanie osobnych udajov, predstavovanie kolegov.
Gramatika: perfektum.

- Priprava pacienta na operaciu, premedikacia.

Gramatika: zvratné slovesa, zvratné zamena, perfektum slovies s odlucitelnou predponou.
- Operacia, odvoz pacienta z operacnej saly a pooperacna starostlivost’.
Konverza¢né situacie: Pooperac¢ny protokol.

Gramatika: rozne skratky.

- Dychacie orgény a ich ochorenia, profylaxia.

Gramatika: slovosled substantiv a zamen.

- Cudské telo.

Popis 'udského tela. Tazkosti.

Gramatika: Prislovky miesta a ¢asu. Predlozkové vézby.

- Umyvanie v posteli.

Informovanie pacienta, vysledky vysetreni.

Gramatika: Predlozky, zlozené slova.

- Telefonovanie.

Telefonovanie s pribuznymi.

Gramatika: Privlastinovacie zamena, dativ a akuzativ.

- Vizita. Ordinécie lekéara.

Konverza¢né situacie: Vizita, hlasenie.

Gramatika: préteritum pomocnych slovies.

- Odovzdévanie sluzby pred no¢nou sluzbou. Vysetrenia. Osetrovatel'ské opatrenia, oSetrovatel'ska
dokumentécia.

Gramatika: Trpny rod v pritomnom case.

- Lieky.

Pribalovy letak — aspirin. Vedl'ajSie ucinky.

Gramatika: Podmienkové a kauzalne vety.

- Rozdavanie liekov, vysvetl'ovanie uzivania liekov — Capiky, tabletky, podavanie liekov do svalu,
do zily.

Konverzacné situacie: telefonat do lekarne.

Gramatika: odborné vyrazy.

Odporiacana literatira:

Anglicky jazyk

Grice, T.: Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007

Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007.

Austin, D., Crosfield, T.: English for Nurses. Longman, 1992. ISBN: 0-582-55019-5.

Internet

Nemecky jazyk

Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168
S.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk, nemecky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 125

A ABSO B C D E FX

24,0 0,8 32,8 16,8 8,0 12,8 4,8

Vyuéujuci: PhDr. BoZzena Dzuganova, PhD., Mgr. Anna Barnau, PhD., Mgr. Hana Nemcéekova

Datum poslednej zmeny: 24.09.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-0S-CJ3/16 Cudzi jazyk (3)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Cudzi jazyk 1, Cudzi jazyk 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ukoncenie 1. ro¢nika zapoctami Priebezné testy - min. 60% Skuska - vysledna zndmka sthrnny
vysledok za zapocet (40%) a vykon na skuske (60%) Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C:
80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%

Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Test - min 60%Skuska - vyslednd zndmka: sthrnny
vysledok za zapocet (40%) a vykon na skuske (60%)

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je
nadobudnutie zru¢nosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovavanie
profesiondlnych informacii z moderného osetrovatel'stva a inych nelekarskych odborov ako aj
nadobudnutie produktivnych zru¢nosti (speaking, writing) potrebnych na efektivhu komunikéciu v
niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Anglicky jazyk

- Psychické zdravie

Schizofrénia, postihnuti slavni l'udia.

- Monitorovanie pacienta

Sledovanie vitalnych funkecii, anestézia.
Trpny rod.

- Lieky

Druhy liekov a davkovanie.

Vyjadrenie buducnosti.

- Alternativna liecba

Druhy alternativnej liecby, lie¢ivé rastliny.
Argumentovanie za / proti

- Doplnkové ¢itanie a prezentacie
Porodna asistencia na Slovensku a vo svete, zdravy zivotny §tyl, porodna asistencia a tilohy a ciele
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porodnej asistentky, priznaky tehotenstva, potrat, porod, fazy pérodu, pérod koncom panvovym,
porod

cisarskym rezom.

Nemecky jazyk

- Kazuistika : Anne Schroder

- Prijatie do nemocnice, liecba, prognézy

- Zistovanie anamnézy, osobné udaje, nazvy chorob

- Porazka — symptomy

- Prezentacia — ivod, Struktara prezentécie, vyber tém

- Symptomy chordb vSeobecne. Objektivne a subjektivne symptomy.
- Prezentacie projektov

- Choroboplodné zarodky. Spdsoby nakazenia. Imunita.

- Chripka, oCkovanie. Aktivna a pasivna imunizacia.

- Kazuistiky Studentov z praxe v nemocnici

- Prezentacie projektov

- Opakovanie na skusku

Odporiacana literatira:

Anglicky jazyk

Grice, T.: Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007.

Grice, T.: Studet file. Oxford English for Careers, 2007.

Austin, D., Crosfield, T.: English for Nurses, Longman, 1992.

Internet

Nemecky jazyk

Dusilova, D. a kol.: Sprechen Sie Deutsch? Ucebnice némciny pro zdravotnické odbory. 1. dil.
Praha: Polyglot, 2004. 357 s. ISBN 80-86195-32-5

Nagel, U. - Romberg, C. : Medizin. Teil 1. Bonn - Bad Godesberg: Kessler Verlag fiir
Sprachmethodik 1989, 112 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A ABSO B C D E FX

26,47 0,0 36,76 22,06 8,82 4,41 1,47

Vyuéujuci: PhDr. Bozena Dzuganova, PhD., Mgr. Anna Barnau, PhD., Mgr. Hana Neméekova

Datum poslednej zmeny: 24.09.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UFa/J-1-0S-022/16 Farmakologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 15 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie predmetu prebieha formou 2 pisomnych priebeznych testov pocas semestra a
zaverecnej skusky. Minimalna hranica tspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %,
C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60—65 %, Fx: 60 % a mene;j.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent bakalarskeho Studia absolvovanim predmetu ovlada:

Z oblasti vSeobecnej farmakoldgie - sposoby aplikacie lie¢iv najma z hl'adiska néastupu a doby
pdOsobenia, parenteralne podanie lieCiv v oSetrovatl’'skej praxi, zasady skladovania lie¢iv, pravidla
manipulécie s latkami zaradenymi medzi psychotropné a omamné latky, zasady liecby intoxikéacii
vybranymi skupinami lie¢iv s moznost’ou podavania Specifickych antidét, charakteristiku davok
lieciv (jednotlivd, denna, maximalna a pod.), interakcie lie€iv s potravinami a ndpojmi, zvlastnosti
terapie v zavislosti na veku.

Z oblasti Specialnej farmakologie - charakteristiku jednotlivych farmakologickych skupin a ich
predstavitel'ov, ucinky (Ziaduce a neziaduce), najdolezitejSie kontraindikacie a d’alSie informacie
vyuziteIné v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy vo farmakologii, HVLP, IPL, 6piovy zdkon, toxikoménie. Aplikacné cesty
lie¢iv,davkovanie lieciv, neziaduce ucinky lieciv, interakcie lieciv. Parenterdlne podanie lie¢iv v
oserovatel'skej praxi

* Faktory ovplyvniujice ucinky lie¢iv, Zvlastnosti farmakoterapie v zavislosti na veku.
 Farmakolégia vegetativneho nervového systému

 Farmakologia centralneho nervového systému

* Opioidné analgetika

* Analgetikd, antireumatika

 Farmakologia kardiovaskularneho systému

 Farmakologia gastrointestinalneho traktu

 Farmakolégia dychacieho systému.

* Antibioticka liecba

* Lieciva ovplyviujuce funkciu Zliaz s vntitornou sekréciou
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 Liec¢ba otrav
* Dezinficiencid a antiseptika
» Toxikomaénie

Odporiacana literatira:

1. Tisonova, J., Kriska, M. a kol. Zaklady farmakoldgie pre nelekarske studijné odbory.
Univerzita Komenského, Bratislava, 2007, 292 s.

2. Hynie, S. a spol.: Farmakologie pro bakalarske studium, Dil 1, 2, UK, 1996, 550 s.

3. Mirossay, L., Mojzis, J. Zéklady vSeobecnej a Specialnej farmakoldgie. Sapientia, Bratislava,
2006, 208 s.

4. Farghali, H., Lincova, D. a kolektiv: Zakladni a aplikovana farmakologie, Galén, 2001, 960 s.
5. Mirossay, L. a kolektiv: gpeciélna farmakologia, Kosice, UPJ $ 1997, 421 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A ABSO B C D E FX

17,65 0,0 20,59 23,53 30,88 5,88 1,47

Vyuéujuci: prof. RNDr. Sona Franova, PhD., prof. MUDr. Mgr. Juraj Mokry, PhD., doc. MUDr.
Martina Sutovska, PhD., doc. MUDr. Marta Joskova, PhD., PharmDr. Martin Kertys, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-005/15 Filozofia a etika v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 15 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Dva vedomostné testy v ramci priebezného hodnotenia. Absolvovanie tstnej skusky. Povinna tcast’
na semindroch.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné 1/3Zaverecné 2/3

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do filozofie. Filozofické discipliny. Filozofia a o$etrovatel’stvo.

Rozne koncepcie ¢loveka. Clovek ako bio-psycho-socidlna-spiritualna bytost. Zakladné otazky
filozofickej antropolégie. Celostny pristup v oSetrovatel'stve.

Duchovné aspekty 'udského zZivota. Transcendencia. Spiritualita, nddej, zmysel zivota. Spiritualne
potreby v oSetrovatel’stve.

Jazyk — semiotika. Znak a vyznam. Znakové systémy. Komunikacia ako zivotna forma.

Logika — zakladné pojmy a logické operacie. Pojem, rozsah a obsah pojmu. Definicie. Logické
zésady. Std. Usudok. Analyza, dedukcia, indukcia, redukcia, syntéza.

Empirizmus, racionalizmus a pozitivizmus ako vychodiska vedeckého skiimania. Teorie pravdy.
Fenomenologia ako vychodisko kvalitativnych vyskumnych metdd. Existencializmus a hrani¢na
situdcia. Hermeneutika — interpretacia.

Etika a moralka. Zakladné pojmy. Problematika slobody a zodpovednosti. Etické teorie. Moralita
a legalita.

Bioetika, lekarska etika, Specifika oSetrovatel'skej etiky.

Zakladné principy v Bioetike, eticky kodex (ICN, zdravotnickeho pracovnika).

Vztah sestra pacient. Paternalizmus a partnersky vztah. Problematika I'udskej dostojnosti. Prava
pacientov.

Informovany suhlas a pravo odmietnut’ liecbu. Etické aspekty poskytovania informacii o
zdravotnom stave pacienta.

Etika na zaciatku l'udského Zivota. Interrupcia a problematika moralneho statusu plodu.
Tanatologia. Etika na konci zivota. Samovrazda, eutandzia, asistovana samovrazda, dostojné
umieranie.

Odporacana literatira:
Anzenbacher, A. Uvod do etiky. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 2001.
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Anzenbacher, A. Uvod do filozofie. Praha : SPN, 1990.

Balazova, L. Moralna dilema a proces jej rieSenia v oSetrovatel’'skej praxi. In Profese On-
line, 2009, roc€. 2, €. 2, s. 78-89. Dostupné na internete: http://profeseonline.upol.cz/upload/
soubory/2009 02/balazova_final tisk.pdf

Cép, J. — Magerova, J. Postoje k problematike smrti a umierania ¢loveka v odetrovatel'skej
etike. In Argumentécia v bioetike. Eds. J. Hrkut. 1. vyd. Ruzomberok : Katolicka univerzita v
Ruzomberku, 2009, s. 171-215.

Cép, J. — Palenc¢ar, M. Smrt’ a vedomie smrtel'nosti. Bratislava : Iris, 2012.

Eticky koédex pre sestry [on-line]. ICN, 2000. [02-01-2010] . Dostupné na internete: http://
www.icn.ch/icncodeslovakian.pdf.

Eticky kodex zdravotnickeho pracovnika, priloha ¢. 4. 2004. In Zakon ¢. 578/2004 Z.z.
Narodnej rady Slovenskej republiky o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

Filozofia a etika v oSetrovatel'stve (Stbor Studijnych materidlov). Dostupné u vyucujiceho.
Haskovcova, H. Lekarska etika. Praha : Galén, 2002.

Lissmann, K. Zenaty, G. O mysleni: Uvod do filosofie. Olomouc : Votobia, 1994.
Nemcekova, M. et al. Prava pacientov: Medicinske, oSetrovatel'ské a filozoficko-etické suvislosti.
Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2004.

Ondok, J.P. Bioetika, biotechnologie a biomedicina. Praha : Triton, 2005.

Sokol, J. Mala filosofie ¢lovéka: Slovnik filosofickych pojmt. Praha : Vysehrad, 1998.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A ABSO B C D E FX

31,09 0,0 41,18 18,49 5,04 3,36 0,84

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.10.2015

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.GPK/J-1-0S-036/17 Gynekologia a porodnictvo a osetrovatel'stvo (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Stidia: 45 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- priebezny test :Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60—65 %,
Fx: 59 % a mene;j.

- semestralna praca: hodnotenie:Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72
%, E: 60—65 %, Fx: 59 % a mene;.

Vysledné hodnotenie predmetu : skaska + vysledky priebezného hodnotenia , A: 91-100 %, B: 81—
90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60—65 %, Fx: 59 % a mene;.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: zapocet

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student/ka realizuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v porodnictve. Poskytuje
informdcie a rady tykajuce sa planovaného rodiCovstva a zmien pocas gravidity. Charakterizuje
psychofyzicku pripravu na pérod. Monitoruje graviditu vratane monitorovania stavu plodu v
maternici a jeho zhodnotenie. Vykonava porodnicku pomoc v ndhlych pripadoch. Monitoruje stav
matky v postnatdlnom obdobi a edukuje o starostlivosti o novorodenca.

Struc¢na osnova predmetu:

Menstruaény cyklus. Zakladné gynekologické vysetrenie. Specidlne vysetrovacie metédy v
gynekologii.

Tehotenstvo - Oplodnenie. Vyvoj plodového vajca. Zmeny v organizme zZeny v suvislosti s
tehotnost'ou. OSetrovatel'ska starostlivost’.

Porod —Urc€enie terminu pdrodu. Porodnicke vySetrovanie. Porodné cesty. Porodné sily. Porodné
doby. Mechanizmus pérodu zahlavim. OSetrovatel'ska starostlivost’.

Fyziologia Sestonedelia. OSetrovatel'ské starostlivost’.

Poruchy trvania tehotnosti - potrat, predCasny porod, poterminova tehotnost. OSetrovatel'ska
starostlivost’.

Ochorenia pridruzené k tehotnosti - ochorenia srdca, hypertenzné¢ ochorenia, diabetes mellitus,
urologické ochorenia, Rh inkompatibilita, infekéné ochorenia. OSetrovatel'ské starostlivost’.
Operacny porod, operacie v I11. dobe porodne;.

Patologické Sestonedelie.

Prvéa pomoc pri ndhlom porode. Porod v domécnosti a za mimoriadnych okolnosti.

Odporiacana literatira:
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Urbanova, E. a kol. Vybrani virtualni pacienti v porodnej asistencii uc¢ebné texty vo virtudlnom
prostredi Open Labyrinth.1. vyd. Martin: JLF UK, 2017. 56 s. Dostupné na internete: http://e-
knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/

Baskova, M. a kol. Inovéacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v poérodne;j
asistencii. Multimedialna vysokoskolska e — ucebnica. 1. vyd. Martin: UK v Bratislave, JLF
v Martine, Ustav porodnej asistencie, 2015. 229 s. ISBN 978-80-89544-85-1. Dostupné na
internete: http://e-http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/techniky-pa/

Danko, J., Mlyncek, M. Vybrané kapitoly z gynekoldgie a porodnictva. Bratislava: UK, 1991.
114 s. ISBN 80-223-0376-3.

Zwinger, A. et al. Porodnictvi. Praha: Galén Karolinum, 2004. 532 s. 80-7262-257-9.
Doenges, M. et al. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada, 2001. 565 s.

ISBN 80-247-0242-8

Eliasova, E. a kol. Porodnicke oSetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2000. 111 s. ISBN 80-
8063-053-4

Pont'uch, A. Gynekoldgia a pérodnictvo. Martin : Osveta, 1989. 446 s.

ISBN 80-217-0034-3

Repkova, A. a kol. Gynekologické oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006. 138 s. ISBN
8080632367

Mareckova, J. Osetrovatel'ské diagnozy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha: Grada,2006. 264 s.
ISBN 80-247-1399-3.

Tomagova, M. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. 1. vyd. Martin: Osveta, 2007. 198 s. ISBN
978-80-8063

-270-0.

Urbanova, E. a kol. Reprodukéné a sexudlne zdravie Zeny v dimenziach oSetrovatel’stva a
porodne;j

asistencie. Martin: Osveta,2010. 256 s. ISBN 978-80-8063-343-1

Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9

Odporucana literatara:
http://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/jlf/Pracoviska/akademicka-kniznica-a-audiovizualne-
stredisko/povinnaa_odporucana literatura/literatura_17-18/Osetrovatelstvo -

_bakalarske studium.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A ABSO B C D E FX

48,78 0,0 46,34 4,88 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: MUDr. Imrich Zigo, CSc., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Erika Maskalova,
PhD., Mgr. Bc. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.09.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Strana: 31




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.GPK/J-1-0S-037/17 Gynekologia a porodnictvo a osetrovatel'stvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Studia: 45/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- priebezny test :Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60—65 %,
Fx: 59 % a mene;j.

- semestralna praca: hodnotenie:Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72
%, E: 60—65 %, Fx: 59 % a mene;.

Vysledné hodnotenie predmetu : A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 66-72 %, E: 60—65
%, Fx: 59 % a mene;.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: skuska

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student/ka realizuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v porodnictve. Poskytuje
informdcie a rady tykajuce sa planovaného rodiCovstva a zmien pocas gravidity. Charakterizuje
psychofyzicku pripravu na pérod. Monitoruje graviditu vratane monitorovania stavu plodu v
maternici a jeho zhodnotenie. Vykonava porodnicku pomoc v ndhlych pripadoch. Monitoruje stav
matky v postnatdlnom obdobi a edukuje o starostlivosti o novorodenca.

Struc¢na osnova predmetu:

Zapaly vonkajSich a vnutornych rodidiel, lieCba v gynekoldgii — konzervativna, operacna.
Osetrovatel'ska starostlivost’.

Nadorové ochorenia rodidiel, prevencia v gynekoldgii a porodnictve, dispenzarizacia, depistaz.
Osetrovatel'ska starostlivost

Klimaktérium. Osetrovatel'ska starostlivost’.

Akutne stavy v gynekologii a porodnictve, syndrom bolesti v krizoch. OSetrovatel'ska starostlivost’
Poruchy menstruac¢ného cyklu, OSetrovatel'ska starostlivost’

Planované rodicovstvo.

Predoperacna a pooperacna starostlivost’ o zenu po abdominalnej operacii.

Predoperacna a pooperacna starostlivost’ o zenu po vaginalnej operacii.

Odporiacana literatira:

Urbanova, E. a kol. Vybrani virtualni pacienti v porodnej asistencii uc¢ebné texty vo virtudlnom
prostredi Open Labyrinth.1. vyd. Martin: JLF UK, 2017. 56 s. Dostupné na internete: http://e-
knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/
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Baskova, M. a kol. Inovéacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v poérodne;j
asistencii. Multimedialna vysokoskolska e — uc¢ebnica. 1. vyd. Martin: UK v Bratislave, JLF
v Martine, Ustav porodnej asistencie, 2015. 229 s. ISBN 978-80-89544-85-1. Dostupné na
internete: http://e-http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/techniky-pa/

Danko, J., Mlyncek, M. Vybrané kapitoly z gynekoldgie a porodnictva. Bratislava: UK, 1991.
114 s. ISBN 80-223-0376-3.

Zwinger, A. et al. Porodnictvi. Praha: Galén Karolinum, 2004. 532 s. 80-7262-257-9.
Doenges, M. et al. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada, 2001. 565 s.

ISBN 80-247-0242-8

Eliasova, E. a kol. Porodnicke oSetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2000. 111 s. ISBN 80-
8063-053-4

Pont'uch, A. Gynekoldgia a porodnictvo. Martin : Osveta, 1989. 446 s.

ISBN 80-217-0034-3

Repkova, A. a kol. Gynekologické osetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006. 138 s. ISBN
8080632367

Mareckova, J. Osetrovatel'ské diagnozy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha: Grada,2006. 264 s.
ISBN 80-247-1399-3.

Tomagova, M. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. 1. vyd. Martin: Osveta, 2007. 198 s. ISBN
978-80-8063

-270-0.

Urbanova, E. a kol. Reprodukéné a sexudlne zdravie Zeny v dimenziach oSetrovatel'stva a
porodne;j

asistencie. Martin: Osveta,2010. 256 s. ISBN 978-80-8063-343-1

Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. [ISBN
80-8063-221-9

Odporucana literatara:
http://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/jlf/Pracoviska/akademicka-kniznica-a-audiovizualne-
stredisko/povinnaa_odporucana literatura/literatura 17-18/Osetrovatelstvo -

_bakalarske studium.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 40

A ABSO B C D E FX

55,0 0,0 45,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: MUDr. Imrich Zigo, CSc., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Erika Maskalova,
PhD., Mgr. Bc. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.09.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UVZ/J-1-0S-004/15 Hygiena, epidemiolégia a vyziva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 15 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky pre tispesné absolvovanie predmetu

a/ povinna ucast’ na semindroch (4 1 bod) a prednaskach (4 1 bod) (max. 21 bodov)
Ospravedlnena jedna netcast’ (v stilade so Studijnym poriadkom JLF UK) — body sa nezapo¢itaju,
len v pripade nédhrady (formu ur¢i po dohode prislusny vyucujuci).

b/ predskuskovy test (max. 9 bodov) 18 otazok 4 0,5 boda

¢/ Skuska - test (max. 70 bodov):

35 otazok (1 otazka 4 2 body)

Celkové hodnotenie predmetu:

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 - 91 A (vyborne - 1)

90 - 81 B (veI'mi dobre - 1, 5)

80 - 73 C (dobre - 2)

72 - 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 - 60 E (dostatocne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziska zdkladné vedomosti z epidemiologie a hygienickych odborov. Pochopi
zakonitosti epidemiologického procesu, principy imunizacie, sterilizacie, dezinfekcie, dezinsekcie
a hubenie zivoc¢isSnych Skodcov. Dokéaze identifikovat’ hlavné infekéné a chronické neinfekéné
choroby a aplikovat’ poznatky vo forme preventivnych a represivnych opatreni. V ramci hygieny
ziska vedomosti o enviromentalnych faktoroch zivotného a pracovného prostredia, sposobe
ich identifikécie, monitorovania a kontrole, preventivnych interven¢nych programoch. Pochopi
postavenie hygieny a epidemiologie v rdmci verejného zdravotnictva.

Struc¢na osnova predmetu:
Epidemiologia — historia, definicie, rozdelenie, postavenie v ramci verejného zdravotnictva.
Zakonitosti procesu Sirenia ndkazy, ohniska nakazy, preventivne a represivne opatrenia. Rozdelenie
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prenosnych ndkaz, epidemiologicka charakteristika jednotlivych skupin, preventivne a represivne
opatrenia. Nemocni¢né nékazy a ich prevencia. Epidemiologické metddy prace. Neinfekéna a
klinickd epidemiologia. Hygiena - historia, definicia, rozdelenie, postavenie v rdmci verejného
zdravotnictva. Ciele a napln hygieny Zivotného prostredia, hygieny vyzivy a predmetov bezného
pouzivania, hygieny deti a mladeze, preventivneho pracovného lekarstva, hygieny ziarenia a
nemocnic¢nej hygieny. Identifikdcia a monitorovanie environmentalnych faktorov (fyzikalnych,
chemickych, biologickych, psychosocidlnych) a determinantov zdravia ovplyviiujicich zdravotny
stav jedinca a populécie. Preventivne intervencné stratégie.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

SEVCIKOVA, L. a kol. Hygiena. Bratislava: UK, 2006, 328 s., ISBN 80-223-2103-6
MULLEROVA, D. Zdrava vyziva a prevence civilizaénych nemoci ve schématech. Praha: Triton,
2003, 99 s.

BAKOSS, P. a kol. 4. vydanie. Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s.
ISBN 978-80-223-3499 0

BAZOVSKA, S. a kol. Specialna epidemioldgia. 2. doplnené a aktualizované vydanie.
Bratislava: UK, 2017. 366 s. ISBN 978-80-223-4179-0

https://moodle.uniba.sk

Odporucana

KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Zaklady prevence. Praha: SZU, 2009, 603 s.

SULCOVA, M. a kol. Verejné zdravotnictvo. Bratislava: VEDA, 2012, 654 s., ISBN
978-80-224-1283-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A ABSO B C D E FX

44,54 0,0 27,73 15,13 9,24 3,36 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH, Ing. Stanislav
Kuka, PhD., Mgr. Eva Malobicka, PhD., Mgr. Martin Novak, PhD., Mgr. Eliska Stefanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.08.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-1-0S-026/15 Klinicka propedeutika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 30 / 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Anatomia a fyzioldgia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebiecha formou vystupného pisomného testu, minimdlna hranica
uspesnosti: 60 %.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60-65 %, Fx: 59 % a mene;.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Student schopny aplikovat’ teoretické vedomosti na praktické posudenie celkového stavu pacienta.
Bude vediet' vyhodnotit’ zdkladné anamnestické idaje a symptomatoloégiu ochorenia, postupy
fyzikalneho vySetrenia jednotlivych systémov tela vratane zakladnych laboratornych vysetreni a
radmcovo posudit’ stav pacienta so zameranim na identifikaciu pripadov vyzadujucich naliehava
medicinsku a oSetrovatel'sk(i intervenciu. Student nadobudne zakladné praktické zrucnosti v
klinickej praci a pochopi nevyhnutnost’ interdisciplinarnej a multiodborovej timovej spoluprace. S
ciel'om zefektivnenia a Standardizacie komunikécie (kritickych) udalosti v klinickej oSetrovatel'skej
praxi Student pouziva Struktirovani metédu komunikacie SBAR.

Struc¢na osnova predmetu:

Odber anamnézy (status praesens generalis), metodika a zapis udajov

Posudenie a analyza subjektivnych a objektivnych symptomov u pacienta v internistickych
disciplinach

Posudenie a analyza subjektivnych a objektivnych symptomov u pacienta v chirurgickych
disciplinach

Vysetrovacie polohy pacienta

Fyzikéalne vySetrenie pacienta - metodika fyzikdlnych vySetrovacich metod a zapis nalezov z
fyzikalneho vysetrenia

Celkové vysetrenie pacienta - cefalokaudalny postup (status praesens localis)

Vysetrovacie metody (neinvazivne, invazivne)

Prijem, prepustenie, prekladanie pacienta

Polohy pacienta

Asistencia pri vizite a vySetreni pacienta
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Odporucana literatura:

Fetisovova, Z. a kol. Klinicka propedeutika o3etrovatel'stva a porodnej asistencie. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2012. 228 s. ISBN 978-80-806-3373-8.

Hetfman, M. Zéklady radiologie. 1. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého, 2014. 320 s. ISBN
9788024429014.

Lazarova, 1., Valo¢nikova, 1. Interné propedeutika. 1. vyd. Martin : Osveta, 2014. 150 s. ISBN
9788081431364.

Nejedla, M. Fyzikalni vySetfeni pro sestry. 2. ptepracované vydani. Praha : GRADA, 2015. 288 s.
ISBN 978-80-247-9572-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 119

A ABSO B C D E FX

26,05 0,0 49,58 18,49 2,52 3,36 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Oto Osina, PhD., Mgr. Edita Hlinkova, PhD., Mgr. Maria Kolomaznikova,
doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.11.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Strana: 37




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-1-0S-025/16 Komunikacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Psychologia I-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou prezenticie seminarnej prace, minimalna hranica
uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 6065 %,
FX: 59 % a menej

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné informacie o interpersonalnej komunikacii a
jej vyzname v zdravotnickych profesiach. Obozndmi sa so zdsadami vedenia profesiondlneho
rozhovoru, vyzname aktivneho pocuvania a empatie; dokdze identifikovat’ a interpretovat’ obsah
verbalnej a neverbalnej komunikécie. Absolvovanie predmetu prispieva k rozvoju socialnych
zruénosti posluchédCov. Na zéklade rieSenia modelovych situacii dokdze absolvent adekvétne
reagovat’ na poziadavky pacienta, jeho rodiny, ako aj spolupracovnikov; riesit’ konfliktné situacie
a kritiku.

Struc¢na osnova predmetu:

- Uvod a zameranie predmetu, vyznam a $pecifika komunikacie v zdravotnickych profesiach.
- Sebapoznanie, sposoby spoznavania a posudzovania inych.

- Socialne zru¢nosti, prezenticia na verejnosti.

- Schopnost’ seba- prezentacie, motiva¢ny a osobnostny profil.

- Neverbalna komunikécia (nvk): zlozky a vyznam nvk v profesionalnej komunikacii, interpretacia
nvk, stlad a nesulad nvk a verbalnej komunikacie.

- Asertivita v komunikacii a jej rozvoj, manipulécia.

- Kritika, zvladanie afektivneho utoku v komunikacii.

- Rozhovor: typy rozhovoru, fazy profesionalne vedeného rozhovoru, typy otazok.

- Aktivne poc¢liivanie a empatia.

- Skupinovy rozhovor, skupinové rozhodovanie a kooperacia.

- Konformita, dominancia vs. submisivita a otdzky moci v komunikacii.

- Konflikty a ich rieSenie, predsudky v komunikécii.

- Komunikacné styly v konfliktnych situaciach.
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- Specifikd komunikacie s vybranymi skupinami pacientov

Odporiacana literatira:

Andrésiova M., Bednatik A.: Budem k Vam uprimny..., Bratislava: Effectivity, 2015
DeVito J.A.: Zéklady medzilidské komunikace, Praha: Grada, 2008.

Janackova L., Weiss P.: Komunikace ve zdravotnické péci, Praha: Portal, 2008.
Schulz von Thun F.: Jak spolu komunikujeme?, Praha, Grada, 2005.

Vybiral Z.: Psychologie komunikace, Praha, Portal, 2009.

Vymétal J.: Priivodce GspéSnou komunikaci, Praha, Grada, 2008.

Vybiral Z.: LzZi, polopravdy a pravdy v lidské komunikaci, Praha, Portal, 2008.
Prasko J., Praskova H.: Asertivitou proti stresu, Praha, Grada, 2007.

Pease A., Pease B.: Re¢ té&la, Praha, Portal, 2008.

Belz H., Siegrist M.: Klicové kompetence a jejich rozvijeni, Praha: Portal, 2001.
Komadova K.: Komunika¢ni dovednosti v psychosocialni praxi, Praha: Portal, 2011.
Vymétal J.: Lékarska psychologie, Praha: Portal, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk/Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

98,51 0,0 0,0 1,49 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Zuzana Skodova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.09.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0S-008/15 Letna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Studia: 240
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'ské techniky 1,2, Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

K hodnoteniu predmetu (ABS0) musi Student splnit’ nasledovné podmienky:

1. Absolvovat’ 240 hodin klinickej praxe:

* na pracoviskach chirurgickych / internistickych disciplin 160 hod.

* komunitné zariadenia 80 hod.

2.0dovzdat’ zodpovednému vyucujicemu:

* 1 spracovanu oSetrovatel'ski dokumentéciu z chirurgickych/internistickych disciplin,
3.V Zéaznamniku klinickej oSetrovatel'skej praxe musi mat’ potvrdené na kazdom pracovisku:
* Potvrdenie o absolvovani BOZP a zdznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko.
* Zadel'ovaci list.

* Zoznam praktickych vykonov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu bude Student schopny poskytovat’ individualizovan(i oSetrovatel'sku
starostlivost’ s dorazom na celostny pristup k potrebam pacientov pri jednotlivych ochoreniach.
Student sa zdokonali v realizacii predpisanych zakladnych o3etrovatel'skych technik, postupov
a vykonov, bude dodrziavat' kritéria §tandardu konkrétneho vykonu. Student sa oboznamuje
aj so zakladnymi vedomostami a zru€nostami pre poskytovanie komunitnej oSetrovatelske;
starostlivosti.

Struéna osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metédou oSetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach.

Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych postupov a technik.

Realizovanie zdznamov do zdravotnej dokumentécie pacientov.

Realizovanie edukécie pacientov a ich pribuznych.

Odporiacana literatira:
BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
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Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

KONTROVA, ., ZACEKOVA, M., HULKOVA, V. a kol. Standardy v o3etrovatel'stve. 1. vyd.
Martin : Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R. Osetrovatel'stvo 1.,2., 1. vyd. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. 1. vyd. Martin : Osveta, 2001. 804 s. ISBN
80-8063-087-9.

MIERTOVA, M., ZIAKOVA, K., OVSONKOVA, A. a kol. Multimedialna vysokoskolska
ucebnica technik a zruc¢nosti. [online]. UK v Bratislave, JLF v Martine, Ustav oSetrovatel’stva,
2015. 672 s. ISBN 978-80-89544-88-2. Dostupné na internete: <http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/
knihy/ostech/>.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198
s. ISBN 80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 80

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Méria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvailil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-028/16 Letna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Studia: 240
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 7

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'ské techniky 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

K hodnoteniu predmetu (ABS0) musi Student splnit’ nasledovné podmienky:

1. Absolvovat’ 240 hodin klinickej praxe na pracoviskach:

» chirurgickych / internistickych disciplinach 120 hod.

* komunitné zariadenia 40 hod.

* psychiatria 80 hod.

2. Odovzdat’ zodpovednému vyucujicemu:

* 1 spracovanu oSetrovatel'ski dokumentéciu z chirurgickych/internistickych disciplin,
* 1 edukacny plén z komunitného zariadenia.

3. V Zaznamniku klinickej oSetrovatel'skej praxe musi mat’ potvrdené na kazdom pracovisku:
* Potvrdenie o absolvovani BOZP a zdznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko.
* Zadel'ovaci list.

 Zoznam praktickych vykonov.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Student je schopny poskytnut’ pacientom adekvatnu a kvalitna individualizovanu oSetrovatel’sku
starostlivost’ s dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem.

Struc¢na osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach (chirurgické / internistické discipliny; psychiatrické
pracoviskd) a v komunitnych zariadeniach.

Vykonévanie predpisanych osetrovatel'skych postupov a technik u hospitalizovanych pacientov a
u klientov v komunitnych zariadeniach.

Zaznamenavanie vykonov a starostlivosti do zdravotnej dokumentacie pacientov pouzivanej na
jednotlivych klinickych pracoviskach.

Realizovanie edukécie pacientov a ich pribuznych (v rozsahu kompetencie sestry).

Realizovanie komunikéacie metédou SBAR.
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Odporucana literatura:

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
oSetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

KONTROVA, L., ZACEKOVA, M., HULKOVA, V. a kol. gtandardy v oSetrovatel'stve. 1. vyd.
Martin: Osveta, 2005. 215 s. ISBN 80-8063-198-0.

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R. Osetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin:
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

KRISKOVA, A. a kol. O3etrovatel'ské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2.

OSACKA, P. a kol. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. 1. vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.
TOMAGOVA, M., BORIKOVA, . a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0.

ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo vo vniitornom lekarstve. 1. vyd. Martin: Univerzita
Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine. 2003. s. 78 - 88. ISBN
80-88866-28-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 71

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Michaela Miertova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-0S-038/17 Manazment v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 15/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:

kontrolné otdzky, seminarna praca, skuska.

Hodnotenie: A: 100 - 91, B: 90 - 81, C: 80 - 73, D: 72 - 66, E: 65 - 60, FX: 59 a mene;j.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziska prehlad o funkciach a rolach manazéra v oSetrovatel'stve. Ovlada
planovanie, organizovanie, vedenie a kontrolovanie aktivit pracovnikov v zdravotnickej
organizacii. Absolvent je pripraveny konfrontovat’ svoje teoretické¢ vedomosti s oSetrovatel'skou
praxou.

Struc¢na osnova predmetu:
Manazment v oSetrovatel'stve.
Manazéri oSetrovatel’stva.
Vzdelavanie sestier.

Manazérske funkcie v oSetrovatel'stve.
Planovanie.

Organizovanie a organizacna Struktira.
Vedenie l'udi a $tyly vedenia.
Kontrola.

Casovy manazment.

Odporacana literatira:

Povinna literatura:

JAKUSOVA, V. Manazment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016, 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6.

JAKUSOVA, V. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. 1. vyd. Martin: Osveta, 2010, 142 s.
ISBN 978-80-8063- 347-9.

KILIKOVA, M., JAKUSOVA, V. Teéria a prax manazmentu v oetrovatel'stve. 1. vyd. Martin:
Osveta, 2008, 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8.
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Odporucana:
Materialy MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A ABSO B C D E

FX

46,34 0,0 24,39 21,95 2,44 4,88

0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.08.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-08-007/15 Medicinska terminologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné testy - min. 60% Skuska - vysledna zndmka stthrnny vysledok za zapocet (40%) a vykon
na skuske (60%) Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX:
menej ako 60%

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné testy - min. 60%Skuska - vysledna
znamka: sthrnny vysledok za zapocet 40% &a vykon na skuske 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ziska po absolvovani tohto predmetu terminologicka kompetenciu, t.j. schopnost’ presného
a jazykovo spravneho pouzivania medicinskeho terminologického materialu v ustnej i pisomnej
podobe, ako aj ziskanie zdkladnej orientacie vo vSeobecnej problematike lekarskej terminologie.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do medicinskej latinginy. 1. latinské a grécka deklinacia

Struény prehl’ad dejin lekarskej terminoldgie. Uvod do latinskej gramatiky # vyslovnost, dizka
slabik, prizvuk. Sklofiovanie substantiv, prehl'ad deklindcii. Struktira viacslovnych terminov,
zhodny a nezhodny privlastok, predlozkové viazby. Substantiva a adjektiva 1. latinskej deklinacie.
Grécke substantiva I. deklindcie. Spojenie substantiva s adjektivom. Ad illustrandum: termin
Jjama‘“ v anatomickej terminologii, vyznamy terminov ,,Sev* a ,,fisstira®.

2. II. latinska a grécka deklinacia

Substantiva II. latinskej deklinacie — maskulina, neutrd, vynimky z rodu — feminina. Pravidlo o
neutrach vSetkych deklinacii. Grécke substantiva II. deklinacie — maskulina a neutra. Adjektiva II.
deklinacie. Adjektivne slovotvorné pripony -# pripona -0sus, a, um.

Ad illustrandum: ,,humerus® a s nim stvisiace terminy; substantivizované adjektiva I. a IIL.
deklinacie.

3. III. latinské deklinacia

Spoluhlaskova deklinacia — maskulina a feminina. Spoluhlaskova deklinacia — neutra. Lekarske
terminy III. deklinacie zakoncené na -us. Substantiva III. deklincie v spojeni s adjektivami 1. a
II. deklinacie. Ad illustrandum: vyjadrenie strany v klinickych diagnézach; eponyma v lekarskej
terminologii.

4. I11. latinska deklinacia
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Samohlaskova deklinacia (maskulina, feminina a neutrd). Vymedzenie substantiv samohlaskove;j
deklinacie. Osobitné sklofiovanie typu ,,febris®“. Rozdiely medzi vzormi ,,corpus* a ,,réte. Latinské
zdrobneniny (deminutiva). Ad illustrandum: pomenovania ,,otvorov* v anatomickej nomenklature;
typy posunutia kostnych ulomkov pri zlomenine.

5.1V. a V. deklinacia

Substantiva I'V. deklinacie — maskulina, neutra, vynimky z rodu — feminina. Substantiva

V. deklinacie. Spajanie substantiv IV. a V. deklindcie s adjektivami 1. a II. deklinacie. Prehl'ad
latinskych deklinacii. Specifika terminu ,speciés“. Adjektivna pripona -oideus, a, um. Ad
illustrandum: latinské ekvivalenty terminu ,,dutina“ a ,,kanal*.

6. Adjektiva III. deklinacie

Latinské adjektiva III. deklindcie jednovychodné, dvojvychodné, trojvychodné. Sklonovanie
adjektiv III. deklindcie. Grécke adjektiva III. deklinacie. Vyznam adjektivnych pripon

-alis,e / aris,e. Ad illustrandum: Pouzivanie zhodného a nezhodného privlastku; synonymné
pomenovania v Terminologia Anatomica.

7. TEST I

8. Stupiiovanie adjektiv

Pravidelné, nepravidelné a netiplné stupiiovanie adjektiv. Specifika stupiiovanych tvarov v lekarskej
terminoldgii. Poradie privlastkov v latin¢ine. Ad illustrandum: termin ,,Jabium® a jeho vyznamy;
vynimky pouzitia komparativu ,,major — minor*.

9. I1I. grécka deklinacia

Spoluhlaskova deklinacia, samohlaskova deklindcia. Klinické terminy tvorené systémovymi
priponami -itis, -0Oma, -0sis. Niektoré zaklady gréckych slov. Pripona adjektiv -icus, a, um.

Ad illustrandum: vynimky pri tvorbe terminov oznacujucich zapal; termin ,,cardia“ a jeho vyznamy.
10. Cislovky. Vecna a gramatické stavba receptu

Zakladné, radové, ndsobné, ¢islovkové nasobné prislovky, desatinné miesta. Skloniovanie Cisloviek.
Spojenie ¢isloviek so substantivom — vyjadrenie pocitaného predmetu. Slovesd v lekarskej
terminologii — infinitiv, imperativ, konjunktiv prézenta. Vecna a formélna gramatickd stavba
receptu, receptirne skratky, priklady pisania receptov. Niektoré¢ zaklady gréckych slov. Ad
illustrandum: hlavové nervy — nervi cranialgs.

11. Prefixy

Slovotvorba — zakladné zakonitosti derivacie. Latinské a grécke prefixy: a) prefixy s vyznamom
smer, miesto, ¢as b) prefixy s vyznamom kvalita, negacia. Niektoré zaklady gréckych slov. Ad
illustrandum: porodnicke terminy tykajice sa doby pérodu; pomenovania prie¢nych rovin tela.

12. Sufixy. Prislovky

Substantivne sufixy, adjektivne sufixy. Poslovencovanie latinskych a gréckych pripon. NajcastejSie
sa vyskytujuce prislovky v lekarskej terminologii. Niektoré zaklady gréckych slov. Ad
illustrandum: terminy odvodené od slov ,,corona“ a ,,koréné*; adjektiva odvodené od slova ,,sptna®.
13. Kompozita

Najcastejsie zlozky kompozit. Spajacie samohlasky. Postavenie a frekvencia zloziek kompozit.
Slovotvorné modely; poloafixy. Prehl'ad zloziek kompozit: a) 'udské telo b) telesné latky, tekutiny,
vylucky c) kvantita, kvalita d) farby e) proces, chorobny stav

f) terapia, diagnostika, chirurgické postupy. Ad illustrandum: miscult colli; latinské tituly.

14. TEST I

Odporiacana literatira:

Povinna: Bujalkova, M., Simon, F.: TERMINOLOGIA MEDICA LATINA. Uéebnica lekarske;j
terminologie pre Studentov mediciny. Martin: Vydavatel'stvo Osveta 2019. 236 s.

3. doplnené a upravené vydanie. ISBN 978-80-8063-480-3

Odporucana:
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Bujalkova, M.: Lekarska terminologia v si¢asnom a historickom kontexte. Bratislava: Univerzita
Komenského 2009 (1.vyd.) a 2011 (2.vyd.). 96 s.

Kabrt, J., Kabrt, J., jr.: Lexicon medicum. 3. doplnéné a ptepracované vydani. Praha: Galén 2015.
917 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a latinsky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A ABSO B C D E FX

19,83 0,0 35,54 15,7 18,18 10,74 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Bujalkové, CSc., Mgr. Miroslav Covan, PhD., Mgr. Nora Malinovska,
PhD., Mgr. Samuel Javornicky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.09.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UMI/J-1-0S-009/15 Mikrobiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 15/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- ucast’ na praktikach (povolena labsencia)

- priebezny test (min. 60 %)

Skuska: Zavere¢ny test, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 0 % / 100 %

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ziskava zdkladné informacie o vSeobecnej a Specidlnej mikrobioldgii, o Strukture,
metabolizme, raste a rozmnozovani mikroorganizmov. Porozumie principom diagnostiky
medicinsky vyznamnych mikroorganizmov a ochoreni nimi vyvolanych. Osvoji si principy
antiinfek¢nej terapie a testovanie jej uspesnosti. Absolvent ziska zékladné poznatky z imunologie.
Prakticky sa nauc¢i vykonavat odbery infekéného materidly a aplikovat’ postupy potrebné k
identifikécii vyvolavatel’a infekcie podla systémov.

Struc¢na osnova predmetu:

- Struktiira, metabolizmus, rast mikroorganizmov
- ATB, mechanizmy rezistencie, genetika

- Taxon6mia baktérii

- Virologia

- Parazitologia

- Mykologia

- HIV, priony

- Zaklady prace v mikrobiologickom laboratoriu
- Mikrobiologické diagnostika, mikroskopia

- Odber, transport, spracovanie biologického materidlu, kultivacia
- Stanovenie citlivosti na ATB

- Zéklady virologickej diagnostiky

- Diagnostika parazit6z

- Diagnostika mykoz

- Diagnostika ochoreni systémov

Odporacana literatira:
Votava M. Lékatskéa mikrobiologie obecnd. Brno: Neptun 2005; 351 s.
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Votava M. Lékarska mikrobiologie specidlni. Brno: Neptun 2006; 495 s.

Bednat M a kol. Lékarska mikrobiologie. Praha: Marvil 1996; 558 s.

Kompanikova J, Novakové E, Neuschlova M. Mikrobioldgia nielen pre medikov. Zilina: EDIS
2013; 209 s. ISBN 978-80-554-0827-9.

Novakova E, Porubska A, Kompanikova J, Neuschlova M. Lekérska mikrobioldgia. 2013; 110 s.
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=203

Neuschlova Martina, Novakova Elena, Kompanikové Jana. Imunolodgia - ako pracuje imunitny
systém. Martin : Univerzita Komenského v Bratislave Jesseniova lekarska fakulta v Martine
2017; 189 s. ISBN 978-80-8187-031-6.

Neuschlova M, Novéakova E, Kompanikova J. Abeceda imunologie - terminologicky slovnik.
UK v Bratislave JLF UK v Martine 2016; 60 s. ISBN 978-80-8187-016-3. Dostupné na: https://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=344

Neuschlova M, Novakova E, Kompanikova J. Navody na praktické cvienia z imunolégie. UK v
Bratislave JLF UK v Martine 2016; 114 s. ISBN 978-80-8187-017-0.

Ucebné texty na MEFANETe http://portal.jfmed.uniba.sk/lekarske-discipliny.php?disid=119 a
web stranke Ustavu mikrobioldgie a imunologie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 122

A ABSO B C D E FX

39,34 0,0 32,79 18,03 5,74 4,1 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Elena Novakova, PhD., MUDr. Jana Kompanikova, PhD., MUDr. Martina
Neuschlova, PhD., MUDr. Vladimira Sadlonova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S8-039/17 Neurologia a osetrovatel'stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie $tudia: 30/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Chirurgia a oSetrovatel'stvo 2, Vnutorné choroby, gerontologia a osetrovatel'stvo 2, Psychiatria,
dusevné zdravie a oSetrovatel’stvo

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student pre Gspe$né absolvovanie predmetu musi splnit’ podmienky priebezného hodnotenia —
uspesné napisanie testu, semestralnej prace.

Zavere¢né hodnotenie Studentov prebicha formou ustnej skusky, s minimalnou hranicou uspesnosti
60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 74-80 %, D: 66-73 %, E: 60-65 %, FX: 59 %
a menej

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu ziskava zékladné informécie o charakteristike, diagnostike,
etiopatogenéze, klinickom obraze, liecbe a Specifikach poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti
pacientom s vybranymi neurologickymi ochoreniami. Poznatky ziskané na prednaskach Student
dokéaze aplikovat’ pri rieSeni kazuistik a zdravotnych problémov u danej skupiny pacientov.
Prostrednictvom cviceni Student dokadze identifikovat' oSetrovatel'ské problémy u pacienta s
konkrétnym neurologickym ochorenim a poskytnit’ adekvatnu individualizovanu oSetrovatel’ski
starostlivost’ vratane jej dokumentovania.

Absolvent predmetu preukazuje zruénosti v komunikacii metddou SBAR.

Struéna osnova predmetu:

- Uvod do neurolégie. Pomocné vysetrenia v neurologii.

- Néhle cievne mozgové prihody.

- Bolesti hlavy. Poruchy vedomia.

- Epilepsie. Iné zachvatové ochorenia.

- Infekéné a imunogénne ochorenia nervového systému.

- Nervovo svalové ochorenia.

- Vertebrogénne ochorenia.

- Degenerativne ochorenia mozgu. Diferencialna diagnostika demencii a ich liecba.
- Roztrisend skler6za mozgovo-miechova.

- Specifika osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta s neurologickym ochorenim.
Postdenie potrieb pacienta, priorizacia jednotlivych problémov.
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- Specifika vedenia zdravotnej dokumentécie.

- Specifika o3etrovatel'skej starostlivosti o pacienta pred, pocas, po jednotlivych pomocnych
vySetreniach v neurolégii. Lumbalna punkcia.

- Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s epilepsiou.

- Bolest’ hlavy — Specifika oSetrovatel'ského posudenia a oSetrovatel'skej starostlivosti.

- Specifika o3etrovatel'skej starostlivosti o pacienta s nadormi mozgu a miechy. Osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia.

- Specifika ofetrovatel'skej starostlivosti o pacientov s neurologickym ochorenim s rizikom padu
ako SM, PCH, NCMP, ochorenia motoneurénov, epilepsia, ochorenia vestibularneho aparatu.
Posudzovanie rizika padu vratane rizikovych faktorov padu u konkrétnych diagnéz spojenych s
rizikom padu, oSetrovatel'ska diagnostika a preventivne intervencie na redukciu rizika padu.

- Specifika o3etrovatel'skej starostlivosti o pacienta so sclerosis multiplex. Edukacia pacienta a
blizkych osob.

- Osetrovatel'ské starostlivost’ o pacienta s cievnymi ochoreniami mozgu. Specifika starostlivosti
0 pacienta s parézou a plégiou.

- Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s Parkinsonovou chorobou.

- Specifika o3etrovatel'skej starostlivosti o pacienta s nervovo svalovym a vertebrogénnym
ochorenim.

- Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s degenerativnymi ochoreniami mozgu.

Odporiacana literatira:

Miertova, M., Kurca, E., Tomagova, M. a kol. Osetrovatel'stvo v neurologii. [online]. Univerzita
Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2014. Dostupné na: http://
osevneu.jfmed.uniba.sk/. ISBN 978-80-89544-71-4.

Bednatik, J., Ambler, Z., Rizicka, E. a kol. Klinicka neurologie — ¢ast specidlni I, II. Praha:
Triton, 2010. 1277 s. ISBN 978-80-7387-389-9.

Brozman, M. a kol. Neurologia. Ucebnica pre zdravotnicke odbory univerzitného stidia. Martin:
Osveta, 2011. 188 s. ISBN 978-80-806-3349-4.

Tyrlikova, 1., Bares, M. a kol. Neurologie pro nelékatské obory. Brno: Narodni centrum
osetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti, 2012. 305 s. ISBN 978-80-7013-540-2.
Slezakova, Z. Neurologické oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006. 165 s. ISBN 80-8063-218-9.
Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-30-0.

Kapounova, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péci. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. 352
s. ISBN 978-80-247-1830-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A ABSO B C D E FX

60,98 0,0 29,27 9,76 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Michaela Miertova, PhD., prof. MUDr. Egon Kurca, PhD., FESO, doc. MUDr.
Vladimir Nosal’, PhD., FESO, doc. MUDTr. Stefan Sivak, PhD., doc. MUDr. Ema Kantorova, PhD.,
MUDr. Monika Tur¢anova Koprusakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017
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Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S-SS1/17 Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 5

Stupen Studia: 1.

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
predmety jadra Studijného programu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Statnu skasku méze vykonat’ Student po splneni povinnosti stanovenych Studijnym programom.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovlada zaklady vedeckej prace v odbore oSetrovatel'stvo a sposoby ziskavania vedeckych
a odbornych informécii. Vie rozvijat’ oSetrovatel'ska prax, kriticky mysliet' a vyuzivat’ vysledky
vyskumu. Absolvent ovlada zaklady prace v multimedidlnom prostredi a ovlada zaklady jedného
svetového jazyka. Absolvent vstipi do praxe ako presvedceny zastanca nezavislosti svojej profesie
a modernych trendov oSetrovatel'skej teorie a praxe. Riadi sa principmi oSetrovatel'ske;j etiky, ktore;
je nositel'om.

Struéna osnova predmetu:

Vedecké metody a ich klasifikacia.

Etické aspekty oSetrovatel'ského vyskumu.

Praca s odbornou literatrou a inymi dokumentmi. Vyhladavanie literdrnych pramenov, ich
pouzitie a spracovanie. Spracovanie a ukladanie odbornych informacii. Citovanie v texte. Zoznam
bibliografickych odkazov.

Vyskumny projekt a jeho fazy. Charakteristika a vyznam jednotlivych faz vyskumného procesu.
Formulovanie vyskumnych problémov, otdzok a hypotéz. MozZnosti stanovenia vyskumnych
problémov v oSetrovatel'stve, navrh ich rieSenia, moznosti overenia, vyber metddy.

Kritérid vyberu vyskumného néstroja.

Priprava a spracovanie ziskanych empirickych dat. Deskriptivna Statistika a jej vyuzitie pri
spracovani dat. Kvalitativne metody. Kvalitativna analyza dat. Kazuistika - pripadova stadia.
Priprava a vyuzitie. Interpretacia ziskanych dat, diskusia, zavery.

Formalne a obsahové nélezitosti bakaldrskej prace. Metodika spracovania slovnych odpovedi.
Prezentécia vysledkov — verbalna, pisomnd. Jazyk a vedecky styl préce.

Priprava prezentacie priprava na obhajobu.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Studijna literattra pre $tudijny program osetrovatel'stvo. Dostupna na:
https://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/jlf/Pracoviska/akademicka-kniznica-a-
audiovizualne-stredisko/povinnaa odporucana_literatura/literatural9-20/osetrovatelstvo -
_bakalarske studium_ 6 .pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 11.11.2019
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Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-040/16 Osetrovatel'ské prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 6 Za obdobie Stiudia: 90
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov vychddza z priebezného hodnotenia Studenta pocas oSetrovatel'skej praxe
v nasledovnych oblastiach: (1) teoretické vedomosti, (2) praktické zrucnosti, (3) realizacia
osetrovatel'ského procesu (OSP) a oSetrovatel'skd dokumentacia; minimalna hranica ispes$nosti:
60%. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx:
menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

V ramci absolvovania predmetu Student v redlnych podmienkach klinickej oSetrovatel'skej praxe
aplikuje principy poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti a Standardné postupy vybranych
osetrovatel'skych vykonov a technik pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom.
Student implementuje zakladné informacie tykajtce sa klinicky spravneho a bezpe¢ného vykonu
praxe.

Absolvovanim predmetu Student syntetizuje poznatky z prerekvizitnych predmetov a aplikuje ich
do realnej klinickej oSetrovatel'skej praxe. Zdokonal'uje sa v realizacii zakladnych oSetrovatel'skych
technik, postupov a vykonov pri poskytovani individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti
pacientom s vybranymi ochoreniami a stavmi v chirurgii a internom lekarstve. S dorazom na
celostny pristup k pacientovi sa zdokonal'uje v realizacii oSetrovatel'ského procesu v prirodzenych
podmienkach klinickej oSetrovatel'skej praxe — s cielom rozvijat kritické myslenie pri posudzovani
biologickych, psychickych, socidlnych a spiritudlnych potrieb pacienta, identifikovani jeho
aktuadlnych a potencidlnych problémov, formulovani oSetrovatel'skych diagnéz, planovani a
realizacii oSetrovatel'skych intervencii za uc¢elom splnenia stanovenych cielov a vyhodnoteni
efektivity poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti na zaklade formulovanych vyslednych
kritérii. S cielom zefektivnenia a Standardizacie komunikacie (kritickych) udalosti v klinicke;j
osetrovatel'skej praxi Student pouziva Struktirovani metdédu komunikécie SBAR.

Absolvent predmetu je schopny aktivne sa zapajat’ do harmonogramu prace na oSetrovacej jednotke,
uskuto€iiovat’ nezavislé rozhodnutia na zaklade kritického myslenia a niest’ za ne zodpovednost,
podielat’ sa na zabezpe€eni kontinuity oSetrovatel'skej starostlivosti v rdmci systému primarne;j,
sekundarnej a naslednej zdravotnej starostlivosti, pozitivne ovplyvilovat’ zdravotné uvedomenie
pacienta, ziskavat’ ho pre aktivnu G¢ast’ na ochrane, podpore a prinavrateni vlastného zdravia.
Nadobudnuté klinické kompetencie spolu s argumentaciou a odévodiiovanim zvolené¢ho postupu
budt v buducnosti vychodiskom pre schopnost’ klinicky spravne a bezpecne reagovat na situécie, s
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ktorymi bude absolvent predmetu konfrontovany v redlnych podmienkach klinickej oSetrovatel’'ske;j
praxe.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia osetrovatel'ského procesu (OSP) v starostlivosti o chirurgického pacienta
Implementacia OSP v starostlivosti o pacienta s chorobami vnutornych organov

Osetrovatel'skd anamnéza so zameranim na chorobu urcitého systému tela vo vntitornom lekarstve
a chirurgii

Sesterské fyzikalne vysetrenie

Realizécia zakladnych oSetrovatel'skych technik:

#Starostlivost’ o pomdcky. Dezinfekcia povrchov, ploch, pomdcok, chirurgickych nastrojov, koze
a ruk; priprava pomdcok k sterilizacii.

#Starostlivost o postel’. Pomocné zariadenia postele. Uprava a prezlickanie postele. Uprava postele
u deti. Manipulécia s ¢istou a znecistenou bieliziou.

#Hygienicka starostlivost. Starostlivost’ o dutinu ustnu (d.i) — Ustna hygiena (starostlivost’ o
zdravi d.u, Specidlna starostlivost’ o d.u., starostlivost o zubné nahrady), vyznam dentalnej
hygieny. Starostlivost’ o kozu — ranna a vecernd toaleta, Ciastocny a celkovy kupel’, prevencia
zaparenin a dekubitov. Starostlivost’ o vlasy a nechty — Cesanie, umyvanie vlasov, holenie, Specidlna
starostlivost’ o vlasy (vsi). Obliekanie pacienta s postihnutou konc¢atinou.

#Mobilita a imobilita. Preventivne polohovanie imobilného pacienta. Zakladné cviky cievnej a
dychovej gymnastiky. Band4z dolnych koncatin / navliekanie antitrombotickych panctch.
#Aplikacia tepla a chladu.

Meranie, posudenie a zdznam vitalnych funkcii (TK, P, D, TT, sat. O2), zhotovenie EKG zdznamu.
#Stravovanie pacientov. Diétny systém. Podavanie jedla, pomoc pacientovi pri stravovani, kimenie
pacienta. Prijem a vydaj tekutin — zdznam.

#Vyprazdnovanie mocu a stolice — katetrizdcia moc¢ového mechiura (MM) priamym / permanentnym
katétrom u Zeny, asistencia pri katetrizacii MM u muza, podanie ocistnej klyzmy.

#Priprava a podavanie liekov per os (vratane bukalnej a sublingvalnej aplikacie). Topicka aplikacia
liekov — na kozu (vratane transdermalnej aplikacie) a sliznice, do oka, ucha, na sliznicu nosa, do
telovych dutin (vaginalna aplikacia, rektalna aplikacia, vyplach mo¢ového mechura).
#Oxygenoterapia a aplikacia liekov do dychacich ciest (nebulizacia, inhalacie).

#Parenteralna aplikacia liekov — injekcie. Priprava a aplikacia subkutannej injekcie (s.c. — LMWH,
inzuliny) a intramuskulérnej injekcie (i.m). Priprava a asistencia pri aplikécii intraven6znej injekcie
(i.v.). Zavedenie periférnej venoznej kanyly, oSetrovanie periférnej a centralnej vendznej kanyly.
#Parenteralna vyZziva a transfizna terapia — priprava a asistencia pri aplikacii infaznych zmesi.
Priprava a asistencia pri aplikacii transfuzie — starostlivost’ o pacienta pred, pocas a po podani
transfuzie.

#Odbery biologického materialu — odber vendznej krvi, odber kapilarnej krvi (na vysSetrenie
glykémie / acidobazickej rovnovahy), odber mocu (chemické vysetrenie mocu, odber mocu na
mikrobiologické vysetrenie), odber stolice, odber sputa, vytery a stery (sliznice, koza, rana).
Hodnotenie laboratérnych vysledkov.

#Starostlivost’ o rany — prevéz aseptickej / operacnej rany, previdz chronickej rany, asistencia pri
previze ran, starostlivost’ o pacienta s drénom / drenaznym systémom.

#Priprava sterilného stolika / sterilného pola. Asistencia pri malych chirurgickych vykonoch.

Odporiacana literatira:

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K.: Meracie nastroje v gerontologickom o3etrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW: <http://
portal jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.
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Doengens, M. E., Moorhouse, M. F.: Kapesni priivodce zdravotni sestry. 2. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8.

Gomolcakova, V. a kol.: Ramcové procesudlne Standardy osetrovatel'skych vykonov I.-VII.
Mimoriadna priloha Zdravotnickych novin a ¢asopisu Sestra 1. vyd. Bratislava : MZ SR,
2004-2006.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. akol.: Vybrané oSetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

Herdman, H.T. (editor): OSetfovatelské diagnézy. Definice a klasifikace 2012 — 2014. 1. vyd.
Praha : Grada, 2013. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

Kontrova, L., Za¢ekova, M., Hulkova, V. a kol.: gtandardy v oSetrovatel'stve. 1 vyd. Martin :
Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.

Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R.: OSetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995.
1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

Kriskova, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky. 1. vyd. Martin : Osveta, 2001. 804 s. ISBN
80-8063-087-9.

Mareckova, J.: Osetiovatelské diagn6zy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada Publishing,
2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol: Multimedialna vysokoskolska uéebnica technik
a zru¢nosti. [online]. UK v Bratislave, JLF v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. ISBN
978-80-89544-88-2. Dostupné na internete: <http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/>.
Osacka, P. a kol.: Techniky a postupy v osetrovatel'stve. 1.vyd. UK v Bratislave, JLF v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol.: Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 69

A ABSO B C D E FX

27,54 2,9 28,99 31,88 8,7 0,0 0,0

Vyucujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD., Mgr. Michaela Miertova, PhD., PhDr. Jana Nemcova,
PhD., Mgr. Edita Hlinkovéa, PhD., doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., Mgr. Ivan Farsky, PhD., doc.
Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-041/17 Osetrovatel'ska prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Studia: 240
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Chirurgia a oSetrovatel'stvo 2, Vnutorné choroby/gerontoldgia a oSetrovatel'stvo 2, Psychiatria,
duSevné zdravie a oSetrovatel'stvo, OSetrovatel'ska prax 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov vychddza z priebezného hodnotenia Studenta pocas oSetrovatel'skej praxe
v nasledovnych oblastiach: (1) teoretické vedomosti, (2) praktické zrucnosti, (3) realizacia
osetrovatel'ského procesu (OSP) a oSetrovatel'skd dokumentacia; minimalna hranica ispes$nosti:
60%. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx:
menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student syntetizuje poznatky z jednotlivych medicinskych,
oSetrovatel'skych a humanitnych vednych disciplin a aplikuje ich do realnej klinickej
oSetrovatel'skej praxe s dorazom na klinicky spravny a bezpecny vykon praxe a reSpektovanie
principov praxe zaloZenej na dokazoch (Evidence Based Practice - EBP). Zdokonaluje
sa v realizcii zakladnych oSetrovatel'skych technik, postupov a vykonov pri poskytovani
individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom vSetkych vekovych kategérii a
vybranych ochoreni a stavov v chirurgii, internom lekarstve, psychiatrii a pediatrii.

S dorazom na celostny pristup k pacientovi je absolvent predmetu schopny pracovat” metodou
osetrovatel'ského procesu v prirodzenych podmienkach klinickej oSetrovatel'skej praxe — rozvijat’
kritické myslenie pri posudzovani biologickych, psychickych, socidlnych a spiritudlnych potrieb
pacienta, identifikovani jeho aktudlnych a potencialnych problémov, formulovani oSetrovatel'skych
diagnoz, planovani a realizacii oSetrovatel'skych intervencii za u¢elom splnenia stanovenych ciel'ov
a vyhodnoteni efektivity poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti na zaklade formulovanych
vyslednych kritérii. S cielom zefektivnenia a Standardizacie komunikacie (kritickych) udalosti v
klinickej oSetrovatel'skej praxi Student pouziva Struktiirovani metédu komunikacie SBAR.
Absolvent predmetu je schopny aktivne sa zapajat’ do harmonogramu prace na oSetrovacej jednotke,
uskuto€iiovat’ nezavislé rozhodnutia na zaklade kritického myslenia a niest’ za ne zodpovednost,
podielat’ sa na zabezpe€eni kontinuity oSetrovatel'skej starostlivosti v rdmci systému primarne;j,
sekundarnej a naslednej zdravotnej starostlivosti, pozitivne ovplyvilovat’ zdravotné uvedomenie
pacienta, ziskavat’ ho pre aktivnu G¢ast’ na ochrane, podpore a prinavrateni vlastného zdravia.
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Nadobudnuté klinické kompetencie spolu s argumentaciou a odévodinovanim zvoleného postupu
budt v buducnosti vychodiskom pre schopnost’ klinicky spravne a bezpecne reagovat na situacie, s
ktorymi bude absolvent predmetu konfrontovany v redlnych podmienkach klinickej oSetrovatel’'ske;j
praxe.

Stru¢na osnova predmetu:

Chirurgické pracoviska:

Implementacia oSetrovatel'ského procesu (OSP) v starostlivosti o chirurgického pacienta
Infekcia v chirurgii

Parenteralna vyziva v chirurgii

Enteralna vyziva v chirurgii

Periopera¢nd starostlivost — predoperacné a intraoperacné obdobie (predoperacna priprava
pacienta)

Perioperacna starostlivost’ — pooperacné obdobie

Prevencia respiraénych poopera¢nych komplikécii

Prevencia tromboembolickej choroby (TECH)

Osetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta v traumatologii a ortopédii

Osetrovanie aseptickych ran

Internistické pracoviska:

Implementacia OSP v starostlivosti o pacienta s chorobami vnutornych organov
Osetrovatel'skd anamnéza so zameranim na chorobu urcitého systému tela vo VNL
Sesterské fyzikalne vysetrenie

Hodnotiace a meracie skaly a techniky v internom oSetrovatel'stve

Odber biologického materialu — krv, mo¢

Odber biologického materialu — stolica, sputum, zaludoc¢nd, pankreatickd, duodenalna stava, ZI¢,
vytery, stery

Priprava pacienta pred, asistencia pri a starostlivost’ po invazivnych vysetrovacich metodach
Priprava pacienta pred, asistencia pri a starostlivost’ po endoskopickych vysetrovacich metodach
Priprava pacienta pred, asistencia pri a starostlivost’ po punkcii

Psychiatrické pracoviska:

Implementécia OSP v starostlivosti o dusevne chorého

Specifika sesterského fyzikalneho vysetrenia dugevne chorého

Specifika odberu biologického materialu

Specifika podavania liekov — per os, parenteralne

Osetrovatel’ska starostlivost’ pred, poc¢as a po elektrokonvulzivnej terapii (ECT)
Psychiatricka rehabilitacia

Pediatrické pracoviska:

Implementécia OSP v starostlivosti o dieta

Hygienicka starostlivost’ o dieta

Sposoby vyzivy dietat’a

Podavanie liekov u deti

Specifika odberu biologického materialu u deti

Odporiacana literatira:

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K.: Meracie nastroje v gerontologickom oSetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniove;j
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW: <http://
portal jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Doengens, M. E., Moorhouse, M. F.: Kapesni priivodce zdravotni sestry. 2. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8.
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Gomolcakova, V. a kol.: Ramcové procesudlne Standardy osetrovatel'skych vykonov 1.-VII.
Mimoriadna priloha Zdravotnickych novin a ¢asopisu Sestra 1. vyd. Bratislava : MZ SR,
2004-2006.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. akol.: Vybrané oSetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

Herdman, H.T. (editor): OSetfovatelské diagnézy. Definice a klasifikace 2012 — 2014. 1. vyd.
Praha : Grada, 2013. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

Kontrova, L., Za¢ekova, M., Hulkova, V. a kol.: gtandardy v oSetrovatel'stve. 1 vyd. Martin :
Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.

Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R.: OSetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995.
1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

Kriskova, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky. 1. vyd. Martin : Osveta, 2001. 804 s. ISBN
80-8063-087-9.

Mareckova, J.: Osetiovatelské diagn6zy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada Publishing,
2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol: Multimedialna vysokoskolskéa uéebnica technik
a zru¢nosti. [online]. UK v Bratislave, JLF v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. ISBN
978-80-89544-88-2. Dostupné na internete: <http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/>.
Osacka, P. a kol.: Techniky a postupy v osetrovatel'stve. 1.vyd. UK v Bratislave, JLF v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol.: Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A ABSO B C D E FX

9,76 0,0 48,78 34,15 7,32 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S-048/17 Osetrovatel'ska prax (3)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Studia: 240
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporucané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'ska prax 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov vychddza z priebezného hodnotenia Studenta pocas oSetrovatel'skej praxe
v nasledovnych oblastiach: (1) teoretické vedomosti, (2) praktické zrucnosti, (3) realizacia
osetrovatel'ského procesu (OSP) a oSetrovatel'skd dokumentacia; minimalna hranica ispes$nosti:
60%. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx:
menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student syntetizuje poznatky z jednotlivych medicinskych,
oSetrovatel'skych a humanitnych vednych disciplin a aplikuje ich do realnej klinickej
oSetrovatel'skej praxe s dorazom na klinicky spravny a bezpecny vykon praxe a reSpektovanie
principov praxe zaloZenej na dokazoch (Evidence Based Practice - EBP). Zdokonaluje
sa v realizcii zakladnych oSetrovatel'skych technik, postupov a vykonov pri poskytovani
individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom vSetkych vekovych kategérii a
vybranych ochoreni a stavov v chirurgii, internom lekarstve, psychiatrii a pediatrii.

S dorazom na celostny pristup k pacientovi je absolvent predmetu schopny pracovat” metodou
osetrovatel'ského procesu v prirodzenych podmienkach klinickej oSetrovatel'skej praxe — rozvijat’
kritické myslenie pri posudzovani biologickych, psychickych, socidlnych a spiritudlnych potrieb
pacienta, identifikovani jeho aktudlnych a potencialnych problémov, formulovani oSetrovatel'skych
diagnoz, planovani a realizécii oSetrovatel'skych intervencii za u¢elom splnenia stanovenych ciel'ov
a vyhodnoteni efektivity poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti na zaklade formulovanych
vyslednych kritérii. S cielom zefektivnenia a Standardizacie komunikacie (kritickych) udalosti v
klinickej oSetrovatel'skej praxi Student pouziva Struktiirovani metédu komunikacie SBAR.
Absolvent predmetu je schopny aktivne sa zapajat’ do harmonogramu prace na oSetrovacej jednotke,
uskutociiovat’ nezavislé rozhodnutia na zaklade kritického myslenia a niest’ za ne zodpovednost,
podielat’ sa na zabezpe€eni kontinuity oSetrovatel'skej starostlivosti v rdmci systému primarne;j,
sekundarnej a naslednej zdravotnej starostlivosti, pozitivne ovplyvilovat’ zdravotné uvedomenie
pacienta, ziskavat’ ho pre aktivnu G¢ast’ na ochrane, podpore a prinavrateni vlastného zdravia.
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Nadobudnuté klinické kompetencie spolu s argumentaciou a odévodinovanim zvoleného postupu
budt v buducnosti vychodiskom pre schopnost’ klinicky spravne a bezpecne reagovat na situacie, s
ktorymi bude absolvent predmetu konfrontovany v redlnych podmienkach klinickej oSetrovatel’'ske;j
praxe.

Stru¢na osnova predmetu:

Chirurgické pracoviska:

Priority oSetrovatel'skej starostlivosti pri akitnom prijme pacienta v chirurgii
Manazment oSetrovatel'skej starostlivosti pri planovanom prijme pacienta v chirurgii
Aseptické techniky a postupy — operacné saly, malé chirurgické zakroky
Osetrovanie septickych ran

Osetrovanie chronickych ran

Drény a drenaZne systémy

Starostlivost’ o pacienta s ¢revnou stomiou (ileostémia, kolostomia) a urostomiou
Starostlivost’ o pacienta s tracheostomiou (docasna a trvalé tracheostomia)
Specialne osetrovatel'ské techniky a postupy na chirurgickej JIS
Internistické pracoviska:

Inflzie

Transfuzie

Priprava a aplikacia injekcii — parenteralna aplikacia liekov

Inzulinoterapia

Aplikacia liekov do dychacich ciest a oxygenoterapia

Starostlivost’ o pacienta v termindlnom stave, starostlivost’ o mftve telo
Prevencia imobiliza¢ného syndrému

Edukécia pacienta so zameranim na dodrZiavanie terapeutického rezimu
Psychiatrické pracoviska:

Specifika vedenia dokumentacie pri vybranych diagnézach

Prijem (so suhlasom a bez sthlasu pacienta), preklad a prepustenie pacienta
Specifika osetrovatel'skej starostlivosti o detského pacienta a adolescenta s dusevnym ochorenim
Starostlivost’ o psychiatrického pacienta v akutnom stadiu

Psychické rehabiliticia a zamestnavanie deti

Pediatrické pracoviska:

Prijem, preklad, prepustenie dietat’a

Priprava dietat’a na Specidlne vysetrenia

Aplikacia liekov do dychacich ciest, aplikacia kyslika u deti

Osetrovatel'ska starostlivost’ o dieta s bolestou

Zamestnavanie deti v réznych vekovych kategdriach

Odporiacana literatira:

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K.: Meracie nastroje v gerontologickom oSetrovatel'stve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniove;j
lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW: <http://
portal jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Doengens, M. E., Moorhouse, M. F.: Kapesni priivodce zdravotni sestry. 2. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8.

Gomolcakova, V. a kol.: Ramcové procesudlne Standardy osetrovatel'skych vykonov I.-VII.
Mimoriadna priloha Zdravotnickych novin a ¢asopisu Sestra 1. vyd. Bratislava : MZ SR,
2004-2006.

Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. akol.: Vybrané oSetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
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Herdman, H.T. (editor): OSetfovatelské diagnézy. Definice a klasifikace 2012 — 2014. 1. vyd.
Praha : Grada, 2013. 550 s. ISBN 978-80-247-4328-8.

Kontrova, L., Za¢ekova, M., Hulkova, V. a kol.: gtandardy v oSetrovatel'stve. 1 vyd. Martin :
Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.

Kozierova, B., Erbova, G., Olivierova, R.: OSetrovatel'stvo 1.,2. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995.
1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

Kriskova, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky. 1. vyd. Martin : Osveta, 2001. 804 s. ISBN
80-8063-087-9.

Mareckova, J.: Osetiovatelské diagn6zy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada Publishing,
2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol: Multimedialna vysokoskolska uéebnica technik
a zru¢nosti. [online]. UK v Bratislave, JLF v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. ISBN
978-80-89544-88-2. Dostupné na internete: <http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/>.
Osacka, P. a kol.: Techniky a postupy v osetrovatel'stve. 1.vyd. UK v Bratislave, JLF v Martine,
2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol.: Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 44

A ABSO B C D E FX

43,18 9,09 38,64 4,55 4,55 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-010/15 Osetrovatel'ské techniky (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 6 Za obdobie Stiudia: 90
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou priebezného teoretického a praktického skuSania v ramci
cviceni a zavereénym testom, minimalna hranica uspesnosti: 60%. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B:
81 -90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx: menej ako 60 %

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné informacie tykajice sa klinicky spravneho a
bezpecného vykonu praxe s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch. Oboznami
sa so zakladnymi principmi poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti a Standardnymi postupmi
vybranych oSetrovatel'skych vykonov a technik. Na zaklade vyuzivania metédy simulacie,
demonstracie, praktického nacviku a metddy pripadovych studii Student nadobudne teoretické
vedomosti a praktické zrucnosti v realizécii zakladnych vykonov a procedur pri poskytovani
osetrovatel'skej starostlivosti. Absolvent predmetu bude pri realizacii oSetrovatel'skych vykonov
schopny:

- odovodnit’ a argumentovat’ zvoleny postup konkrétneho oSetrovatel’ského vykonu,

- pripravit’ pomocky potrebné k vykonu,

- posudit’ pacienta pred vykonom,

- realizovat’ psychicku pripravu pacienta na vykon, poucit’ pacienta pred vykonom,

- realizovat’ telesnu pripravu pacienta na vykon,

- realizovat’ hygienu rik (umyvanie rak, hygienicka / chirurgicka dezinfekcia),

- samostatne realizovat’ vykon s reSpektovanim Standardov vykonu a klinicky odporti¢anych
postupov, s dodrziavanim zasad asepsy,

- komunikovat’ s pacientom pocas realizacie vykonu,

- zaznamenat’ a dokumentovat’ vykon a dolezité tidaje v suvislosti s jeho realizaciou,

- poucit’ pacienta po vykone (edukacia),

- zabezpecit starostlivost’ o pomdcky po vykone (dekontaminacia).

Nadobudnuté kompetencie spolu s argumentaciou a odévodinovanim zvoleného postupu buda v
budticnosti vychodiskom pre schopnost’ klinicky spravne a bezpe¢ne reagovat’ na situacie, s ktorymi
bude absolvent predmetu konfrontovany v readlnych podmienkach klinickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:
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- Obvézovy materidl a obvédzova technika, oxygenoterapia.

- Starostlivost’ o0 pomocky a postel’.

- Hygienicka starostlivost’,termoterapia

- Stravovanie a podavanie jedla pacientom.

- Vyprazdiovanie mocu a stolice.

- Fyzicka mobilita a imobilita.

- Meranie a zaznam vitalnych funkcii.

- Priprava a aplikéacia liekov, inhalacie

- Aplikacia injekcii.

- Odber a odosielanie biologického materilu na vysetrenie 1.
- Odber a odosielanie biologického materidlu na vySetrenie-krv 2.
- Infuzioterapia a transfuzioterapia. Parenteralna vyziva.

- Zakladné oSetrovatel'ské techniky a postupy v chirurgii.

- Problémové tlohy k prebratym témam.

Odporiacana literatira:

Miertova, M. a kol. Multimedidlna vysokoskolska u¢ebnica oSetrovatel'skych technik a
zrucnosti (elektronicky zdroj). 1. vyd. Martin: JLF, 2015. 674 s. ISBN 974-80-89544-88-2
Dostupné na internete: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

Kelc¢ikova, S. Hygienické zabezpecenie ruk v zdravotnickej starostlivosti — metodické
usmernenie. Vysokoskolské skripta pre Studentov lekarskych fakult a nelekarskych studijnych
programov (elektronicky zdroj). Martin: JLF UK, 2012, 30 s. Dostupné na internete : http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=201

Osacka, P. a kol. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK, 2007. 505 s.
Odporucana literatara :

Kriskova, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006. 780s. ISBN 80-8063-202-2
Kontrova, L., Zacekova, M., Hulkova, V. Standardy v oSetrovatel’stve. 1. vyd. Martin: Osveta,
2005. 215 s. ISBN 80-8063-198-0

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah prace porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Zakon NR SR €. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti a sluzbach stvisiacich s jej poskytovanim

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 123

A ABSO B C D E FX

36,59 0,0 47,97 11,38 3,25 0,0 0,81

Vyuéujuci: Mgr. Ivan Farsky, PhD., Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-011/15 Osetrovatel'ské techniky (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 6 Za obdobie Stiudia: 90
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'ské techniky 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou priebezného teoretického a praktického skuSania v ramci
cviceni a zavereénym testom, minimalna hranica uspesnosti: 60%. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B:
81 -90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx: menej ako 60 %

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné informéacie tykajice sa klinicky spravneho a
bezpecného vykonu praxe s reSpektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch. V ramci tohto
predmetu Studenti v podmienkach klinickej praxe vyuzivaju teoretické vedomosti a praktické
zru¢nosti nadobudnuté v predmete Osetrovatel'ské techniky 1.

Student bude prakticky schopny:

- zhotovovat’ zadkladné pomocky z mulu a vaty a jednotlivé druhy obvizov;

- pracovat’ asepticky a realizovat’ vhodnu starostlivost’ o pouzité pomdcky;

- realizovat’ hygienicku starostlivost’ o pacienta

- posudit’ vplyv imobility na l'udsky organizmus u konkrétneho pacienta a predvadzat’ cvicenie :
aktivne, pasivne a autoasistované;

- merat’, posudit’, zhodnotit’ vitalne funkcie pacienta

- poznat’ zasady diétoterapie a diétny systém,;

- realizovat intervencie na podporu fyziologickej mikcie a defekacie, posudit’ poruchy
vyprazdnovania

- poznat’ rozne formy liekov, pripravovat lieky a podavat’ rozne formy lickov podl'a ordinécie;

- aplikovat’ kyslik a inhala¢nt terapiu podla ordinécie

- aplikovat’ injekcie — subkutanne, intramuskularne a intravendzne;

- pripravovat’ a podavat’ infuzie, asistovat pri transfuzioterapii, pozna mozné komplikacie,

- vymenovat’ zasady odberu biologického materialu a realizovat’ jednotlivé typy odberov

- rozlisit' zékladné chirurgické inStrumentarium , drény a drendZne systémy; manipulovat’ so
sterilnym materidlom; umyvat’ sa a obliekat’ k chirurgickému zakroku.
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- s cielom zefektivnenia a Standardizdcie komunikécie (kritickych) udalosti v klinickej
osetrovatel'skej praxi Student pouziva Struktirovanu metodu komunikacie SBAR..

Stru¢na osnova predmetu:

Starostlivost’ o pomocky. Dezinfekcia povrchov, ploch, pomocok, chirurgickych néstrojov, koze a
ruk; priprava pomocok k sterilizacii.

Starostlivost’ o postel’. Pomocné zariadenia postele. Uprava a prezliekanie postele. Uprava postele
u deti. Manipulécia s ¢istou a znecistenou bieliznou.

Hygienicka starostlivost. Starostlivost’ o dutinu ustnu (d.i) — Ustna hygiena (starostlivost’ o
zdravai d.u, Specidlna starostlivost’ o d.u., starostlivost o zubné nahrady), vyznam dentalnej
hygieny. Starostlivost’ o kozu — ranna a vecernd toaleta, Ciastocny a celkovy kupel’, prevencia
zaparenin a dekubitov. Starostlivost’ o vlasy a nechty — Cesanie, umyvanie vlasov, holenie, Specidlna
starostlivost’ o vlasy (vsi). Obliekanie pacienta s postihnutou konc¢atinou.

Mobilita a imobilita. Preventivne polohovanie imobilného pacienta. Zakladné cviky cievnej a
dychovej gymnastiky. Band4z dolnych koncatin / navliekanie antitrombotickych panctch.
Aplikécia tepla a chladu.

Meranie, posudenie a zdznam vitalnych funkcii (TK, P, D, TT, sat. O2), zhotovenie EKG zdznamu.
Stravovanie pacientov. Diétny systém. Podéavanie jedla, pomoc pacientovi pri stravovani, kimenie
pacienta. Prijem a vydaj tekutin — zdznam.

#Vyprazdnovanie mocu a stolice — katetrizdcia mo¢ového mechiura (MM) priamym / permanentnym
katétrom u Zeny, asistencia pri katetrizacii MM u muza, podanie ocistnej klyzmy.

#Priprava a podavanie liekov per os (vratane bukalnej a sublingvalnej aplikacie). Topicka aplikacia
liekov — na kozu (vratane transdermalnej aplikacie) a sliznice, do oka, ucha, na sliznicu nosa, do
telovych dutin (vaginalna aplikacia, rektalna aplikacia, vyplach mo¢ového mechura).
Oxygenoterapia a aplikécia liekov do dychacich ciest (nebulizacia, inhalécie).

Parenteralna aplikacia liekov — injekcie. Priprava a aplikacia subkutannej injekcie (s.c. — LMWH,
inzuliny) a intramuskulérnej injekcie (i.m). Priprava a asistencia pri aplikécii intraven6znej injekcie
(i.v.). Zavedenie periférnej venoznej kanyly, oSetrovanie periférnej a centralnej venoznej kanyly.
Parenterdlna vyziva a transfiizna terapia — priprava a asistencia pri aplikdcii infiznych zmesi.
Priprava a asistencia pri aplikacii transfuzie — starostlivost’ o pacienta pred, pocas a po podani
transfuzie.

Odbery biologického materidlu — odber vendznej krvi, odber kapiladrnej krvi (na vysSetrenie
glykémie / acidobazickej rovnovahy), odber mocu (chemické vysetrenie mocu, odber mocu na
mikrobiologické vysetrenie), odber stolice, odber sputa, vytery a stery (sliznice, koza, rana).
Hodnotenie laboratérnych vysledkov.

Starostlivost’ o rany — prevéz aseptickej / operacnej rany, previdz chronickej rany, asistencia pri
previze ran, starostlivost’ o pacienta s drénom / drenaZznym systémom.

#Priprava sterilného stolika / sterilného pola. Asistencia pri malych chirurgickych vykonoch.

Odporiacana literatira:

Miertova, M. a kol. Multimedidlna vysokoskolska u¢ebnica oSetrovatel'skych technik a
zrucnosti (elektronicky zdroj). 1. vyd. Martin: JLF, 2015. 674 s. ISBN 974-80-89544-88-2
Dostupné na internete: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

Kelc¢ikova, S. Hygienické zabezpecenie ruk v zdravotnickej starostlivosti — metodické
usmernenie. Vysokoskolské skripta pre Studentov lekarskych fakult a nelekarskych studijnych
programov (elektronicky zdroj). Martin: JLF UK, 2012, 30 s. Dostupné na internete : http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=201

Osacka, P. a kol. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK, 2007. 505 s.
Odporucana literatara :

Kriskova, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006. 780s. ISBN 80-8063-202-2
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Kontrova, L., Za¢ekova, M., Hulkova,V. Standardy v oSetrovatel’stve. 1. vyd. Martin: Osveta,

2005. 215 s. ISBN 80-8063-198-0

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah prace porodnej asistencie poskytovanej

porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Zakon NR SR €. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti a sluzbach stvisiacich s jej poskytovanim

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A ABSO B C D E

FX

28,1 1,65 47,93 17,36 4,96 0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Ivan Farsky, PhD., Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-029/16 Osetrovatel'sky vyskum (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 15 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 2, Vychova k zdraviu 2, Osetrovatel'stvo -2, Filozofia a
etika v oSetrovatel'stve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomného vedomostného testu a hodnotenia vypracovania
prvej casti vyskumného projektu k bakalarskej praci. Minimalna hranica uspeSnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 74-80 %, D: 73—-66 %, E: 60-65 %, FX: 59% a menej
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti o vedeckych metddach v odbore oSetrovatel'stvo.
Vie vyhladavat’ literarne pramene, stanovit® vyskumny problém, zvolit' adekvatne vyskumné
metddy. Pozna etické nélezitosti vyskumu na l'udskom subjekte. Vysledky vyskumov vie aplikovat’
v praxi. Na zaklade poznatkov je schopny spracovat’ bakalarsku pracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Veda a jej zdkladné principy. Miesto oSetrovatel'stva v systéme vied. Vedecké metody a ich
klasifikacia. Etické aspekty osetrovatel'ského vyskumu.

Praca s odbornou literatirou a inymi dokumentmi. Vyhl'adavanie literarnych pramenov, ich pouzitie
a spracovanie. Spracovanie a ukladanie odbornych informacii.

Citovanie v texte a Zoznam bibliografickych odkazov. Zakladné vztahy: dokument, pisomna praca,
odkaz, citacia (metodika, aktudlnost’ a reprezentativnost’ vyberu zdrojov, technika spracovania a
citovania, etické aspekty prace s literatirou).

Vyskumny projekt a jeho fazy. Charakteristika a vyznam jednotlivych faz vyskumného procesu.
Formulovanie vyskumnych problémov, otazok a hypotéz. Moznosti stanovenia vyskumnych
problémov v oSetrovatel'stve, navrh ich rieSenia, moznosti overenia, vyber metddy.

Kritéria vyberu vyskumného nastroja.

Dotaznik. Ugel, §truktira, formy poloZiek, zostavovanie dotaznika, pilotna tudia. Spracovanie
dotaznika. Navratnost'.

Rozhovor, interview. Uvod, fazy, otazky, typy, zhodnotenie metddy.
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Experiment. Kritéria experimentu. Vyuzitie v oSetrovatel'skom vyskume. Vyber témy, pracovna
hypotéza, ciel’ pokusu. Vyber metodik a projekt pokusu. Uskuto¢nenie pokusu a jeho dokumentacia.
Hodnotenie vysledkov, diskusia, zovSeobecnenie poznatkov.

Pozorovanie. Etapy, druhy, Struktirované, nestruktirované pozorovanie. Pozorovacie systémy,
posudzovanie $kaly. Zaznam. Zacvik pozorovatela.

Kvalitativne metody. Kvalitativna analyza dat. Kazuistika - pripadova Studia. Priprava a vyuzitie.
Interpretécia ziskanych dat, diskusia, zavery.

Formalne a obsahové nalezitosti bakalarskej prace. Metodika spracovania.

Prezentacia vysledkov — verbalna, pisomna. Jazyk a vedecky Styl prace. Priprava prezentacie
priprava na obhajobu. Zasady spravnej prezentacie.

Odporiacana literatira:

GAVORA, P. a kol. Elektronické u¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/ ISBN
978-80-223-2951-4.

LAJCIAKOVA, P. - TABACKOVA, K. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010.
180 s.

PUNCH, K.F. Usp&sny navrh vyzkumu. Praha : Portal, 2008. 232 s.

SILVERMAN, D. Ako robit kvalitativny vyskum. Bratislava : Ikar, 2005. 327 s.

SKODOVA Z. Prakticky tvod do metodoldgie vyskumnej prace. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

ZIAKOVA K. a kol. Osetrovatel'stvo : Teoria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2009. 319 s.

ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 218 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 66

A ABSO B C D E FX

33,33 0,0 39,39 15,15 6,06 6,06 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Juraj Cap, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD., doc. Mgr. Ivana Boérikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.09.2016

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-042/17 Osetrovatel'sky vyskum (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'sky vyskum 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie studentov prebieha formou na zaklade vypracovania vyskumného projektu (II. cast) a
prvej kapitoly zaverec¢nej prace. Minimalna hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %,
B: 81-90 %, C: 74-80 %, D: 73—66 %, E: 60—65 %, FX: 59% a menej

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti o vedeckych metddach v odbore oSetrovatel'stvo.
Vie Specifikovat’ vyskumny subor, analyzovat’ ziskané data na zéklade Statistickych metdd a
kvalitativnej analyzy dat. Pozné etické nalezitosti vyskumu na l'udskom subjekte. Na zaklade
poznatkov je schopny spracovat’ bakalarsku pracu.

Struéna osnova predmetu:

Etické nalezitosti vyskumu na 'udskom subjekte.

Specifikacia stiboru, stanovenie vyskumnej vzorky. Vyber metody ziskania empirickych dat. Vyber
metody spracovania empirickych dat (kvantitativna a kvalitativna analyza).

Prezentacia analyzovanych dat. Opis vzorky. Vytvaranie tabuliek a grafov.

Priprava a spracovanie ziskanych empirickych dat. Deskriptivna Statistika a jej vyuzitie pri
spracovani dat. absolutne ¢isla, pomerné ¢isla. Miery polohy strednej hodnoty: aritmeticky priemer,
median, modus. Miery variability: smerodajna odchylka.

Kvalitativna analyza dat. (Spracovanie slovnych vypovedi.)

Odporiacana literatira:

Gavora, P. a kol. Elektronické u¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/ ISBN
978-80-223-2951-4.

Lajc¢iakova, P. — Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. RuZzomberok : Verbum, 2010. 180 s.
Punch, K.F. Usp&ny navrh vyzkumu. Praha : Portal, 2008. 232 s.

Silverman, D. Ako robit kvalitativny vyskum. Bratislava : Ikar, 2005. 327 s.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolégie vyskumnej prace. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Ziakova K. et al. O3etrovatel'stvo : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2009. 319 s.

Ziakova, K. a kol. O3etrovatel'sky slovnik. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 218 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A ABSO B C D E FX

41,46 0,0 31,71 21,95 2,44 2,44 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Juraj Cap, PhD., Mgr. Ivan Farsky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.12.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S-043/17 Osetrovatel'sky vyskum (3)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'sky vyskum 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie predmetu je na zéklade vypracovania bakalarskej prace, ktora je hodnotena na zéklade
kritérii uvedenych v posudku Skolitel'a bakalarskej prace.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 74-80 %, D: 73—-66 %, E: 60-65 %, FX: 59% a menej

Vysledky vzdelavania:
Absolvovanim predmetu pod vedenim Skolitel'a Student vypracuje bakalarsku pracu a pripravi
prezentaciu ziskanych vysledkov za ucelom obhajoby zaverecnej prace.

Struéna osnova predmetu:

Vypracovanie sucasné¢ho prehl'adu poznatkov k téme bakalarske prace.
Priprava a realizéacia praktickej Casti bakalarskej prace.

Priprava prezentacie vysledkov a obhajoby bakalarskej prace.

Odporiacana literatira:

Gavora, P. a kol. Elektronické u¢ebnica pedagogického vyskumu. [online]. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/ ISBN
978-80-223-2951-4.

Lajc¢iakova, P. — Tabackova, K. Ako spracovat’ vyskum. RuZzomberok: Verbum, 2010. 180 s.
Punch, K.F. Usp&ny navrh vyzkumu. Praha : Portal, 2008. 232 s.

Silverman, D. Ako robit kvalitativny vyskum. Bratislava : Ikar, 2005. 327 s.

Skodova Z. Prakticky uvod do metodolégie vyskumnej prace. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 10.10.2013, posledna aktualizacia 10.10.2013 [cit. 2014-01-22] Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=234>.

Ziakova K. et al. OSetrovatel'stvo : Tedria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2009. 319 s.

Ziakova, K. a kol. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 218 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, ¢esky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 40

A ABSO B C D E

FX

60,0 0,0 27,5 7,5 5,0 0,0

0,0

Vyuéujiici: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.12.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0S-8S2/17 Osetrovatel'stvo (1)

Pocet kreditov: 5

Stupen Studia: 1.

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
predmety jadra Studijného programu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Statnu skasku méze vykonat’ Student po splneni povinnosti stanovenych Studijnym programom.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovladda principy oSetrovatel'stva a je schopny ich uplatnit’ vo svojom povolani. Je
vSeobecne vzdelany a odborne pripraveny tak, aby chéapal suvislosti medzi oSetrovatel'skou
vedou, biomedicinskymi vedami, spolocenskymi vedami a vedami o ¢loveku a toto poznanie
dokézal transformovat’ do celostného pristupu v oSetrovatel'skej praxi. Absolvent ma teoretické
vedomosti z odborov, ktoré opisuji organy a systémy zdravého a chorého Cloveka, zaoberaju
sa jeho psychickymi procesmi a vlastnost’ami, socidlnym prostredim, kultirnymi vplyvmi, ako
aj jeho spiritualitou, vierou a svetonazorom, aby bol schopny podporovat’ a ochratiovat’ zdravie,
predchadzat’ vzniku chorob, vzdelavat’ a motivovat’ k zdravému spdsobu Zivota jednotlivcov, rodiny
a celé komunity a poskytovat’ kvalitni oSetrovatel'sku starostlivost’.

Absolvent ma schopnosti a zru€nosti na vykondvanie oSetrovatel'skych ¢innosti pre I'udi v zdravi
i chorobe od prenatdlneho obdobia az po obdobie umierania a smrti. Absolvent mé teoretické
a praktické schopnosti vhodne volit" oSetrovatel'sky model a pouZivat’ oSetrovatel'sky proces.
Absolvent je pripraveny plnit’ tlohy oSetrovatel'skej profesie. Ma schopnost’ riadit’ a poskytovat’
oSetrovatel'skil starostlivost — preventivnu, edukacnu, podpornd, liecebntl, rehabilitacni ¢i
pomocnu — jednotlivcom, rodindm a skupindm. M4a schopnost’ aktivne a G¢inne sa zaclenit’ do
zdravotnickeho timu. Absolvent chépe ¢loveka celostne ako vysledok interakcie biologickych,
fyzikalnych, chemickych, psychologickych, socidlnych, duchovnych a inych vplyvov vonkajsieho
a vnutorného prostredia na cloveka. Absolvent ovlada zéklady vedeckej prace v odbore
osetrovatel'stvo a spdsoby ziskavania vedeckych a odbornych informacii. Stidiom o3etrovatel'stva
absolvent ziska motivaciu k d’alSiemu osobnému a profesiondlnemu rastu cestou celozivotného
vzdelavania. Riadi sa legislativou, ktord je potrebnd pre vykon oSetrovatel'ského povolania.
Absolvent ovlada zaklady prace v multimedidlnom prostredi a ovlada zaklady jedného svetového
jazyka. Absolvent ma predpoklady pokracovat’ v d’alSom Stidiu.

Absolvent vstiipi do praxe ako presvedceny zastanca nezavislosti svojej profesie a modernych
trendov oSetrovatel'skej tedrie a praxe. Absolvent je nositelom humanistickych principov,
reSpektuje Uctu k Zivotu, l'udsku dostojnost’ a dodrziavanie prav cloveka. Rozvija schopnost
empatie. Riadi sa principmi oSetrovatel'skej etiky, ktorej je nositelom. Absolvent je pripraveny pre
riadenie oSetrovatel'ského procesu vo vsetkych typoch a na vSetkych trovniach zdravotnickych
zariadeni. Poznd organiza¢né principy rdznych druhov zariadeni primarnej, sekundarnej a
terciarnej zdravotnej starostlivosti. Absolvent ma teoretické a praktické schopnosti vhodne
volit' oSetrovatel'sky model a pouzivat’ oSetrovatel'sky proces. Absolvent je pripraveny plnit
ulohy oSetrovatel'skej profesie. Ma schopnost’ riadit’ a poskytovat’ osetrovatel'skt starostlivost’ —
preventivnu, edukacnu, podpornq, lie€ebnu, rehabilitacni ¢i pomocni — jednotlivcom, rodindm
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a skupindm. M4 schopnost’ aktivne a ucinne sa zaclenit’ do zdravotnickeho timu. Vie rozvijat’
osetrovatel'skl prax, kriticky mysliet’ a vyuzivat’ vysledky vyskumu.

Stru¢na osnova predmetu:

Teoreticka Cast’:

Legislativne normy usmeriiujuce oSetrovatel'sku prax. Vyznam profesijnych organizacii (ICN,
SK SaPA). Standardy osetrovatel'skej praxe, tvorba (metodika tvorby DySSy) a ich pouZivanie v
praxi. Standardna terminologia a klasifikaéné systémy v oSetrovatel'stve. Vyznam klasifikaénych
systémov v jednotlivych fazach oSetrovatel'ského procesu. Vyvoj osetrovatel'skej diagnostiky
(klasifikacny systém NANDA-I) a Gordonovej funkéné a dysfunkéné vzorce zdravia.
Vybrané konceptudlne modely: Nightingalovej, Hendersonovej, Oremovej model sebaopatery,
Leiningerovej model transkultirneho oSetrovatel'stva. OSetrovatel'ska etika, zakladné principy,
eticky kodex, problematika informovanosti. RieSenie moralnych problémov v oSetrovatel'skej
praxi.

Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti vo vniitornom lekarstve, chirurgii, pediatrii, gynekologii a
porodnictve, neurologii, psychiatrii, v komunitnom oSetrovatel’stve vo vztahu ku:

akutnym stavom, chronickym stavom, kardiovaskuldrnym ochoreniam, chorobam dychacich
ciest, obliciek a mocovych ciest, gastrointestindlneho traktu, lokomocného aparatu, krvi, koze,
metabolickym chorobam, porucham vyzivy a vntitorného prostredia, onkologickym ochoreniam,
geriatrickym pacientom, zomierajucim pacientom a ich rodinam.

Prakticka cast’”:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach.

Vykonévanie predpisanych osetrovatel'skych postupov a technik v kompetencii sestry.
Realizovanie zaznamov do zdravotnej dokumentacie pacienta.

Realizovanie edukécie pacienta a pribuznych.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Odporiacana literatira:

Studijn4 literatura pre $tudijny program o$etrovatel'stvo. Dostupna na:
https://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/jlf/Pracoviska/akademicka-kniznica-a-
audiovizualne-stredisko/povinnaa odporucana literatura/literatural9-20/osetrovatelstvo -
_bakalarske studium__ 6 .pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Datum poslednej zmeny: 11.11.2019

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-012/15 Osetrovatel'stvo L. (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie $tudia: 30/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 1, Filozofia v oSetrovatel'stve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou 2 ciastkovych pisomnych testov, minimalna hranica
uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 6065 %,
FX: 59 % a menej

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student pozna a riadi sa pravnymi normami pre povolanie sestra; pozna
etické a profesionalne normy a uplatituje ich v praxi. Dokéze aplikovat’ poznatky o klasifika¢nych
systémoch v osetrovatel'stve v klinickej praxi. Ovlada proces tvorby Standardov a map starostlivosti.
Vie poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ aplikaciou vybranych oSetrovatel'skych modelov.

Struc¢na osnova predmetu:

- Funkcie sestry a rola sestry. Funkcie osetrovatel'stva, metoédy prace. Eurdpska stratégia WHO pre
vzdelavanie sestier a porodnych asistentiek.

- Profesijna organizécia a jej vyznam. Registracia sestier a regulacia oSetrovatel'ského povolania.
Zakladné dokumenty odboru oSetrovatel’'stvo, dopad na profesionalnu pripravu.

- Standardna terminoldgia a klasifikacné systémy v oetrovatel'stve: NANDA, NIC, NOC.

- Standardy, tvorba a ich pouZivanie v praxi. Metodika tvorby Standardov — §trukturalne,
procesudlne a hodnotiace kritéria. Metodika oSetrovatel'ského auditu. Vyznam Standardizacie
osetrovatel'skej starostlivosti, kvalita oSetrovatel'skej starostlivosti.

- Mapy starostlivosti.

- Florence Nightingaleova - charakteristika obdobia a podmienok ovplyvitujucich vznik
Nightingaleovej enviromentalneho modelu, centralne komponenty. Vyznam prace Nightingaleove;.
- Struktura a obsah o$etrovatel'skej metaparadigmy. Klasifikacia modelov a teorii.

- Virginia Hendersonova - centralne komponenty modelu. Definicia zékladnych pojmov. Definicia
osetrovatel’stva. Potreby v praci Hendersonovej. Specifika oSetrovatel'ského procesu podla
Hendersonove;j.

Odporacana literatira:
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BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

FARKASOVA, D. a kol. Osetrovatel'stvo — tedria. 2. dopl. vyd. Marin : Vydavatel'stvo Osveta,
2005. s. 189. ISBN 80 -8063-182-4.

GURKOVA, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej tedrie I. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 2.2.2010, posledné aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>. ISSN 1337-7396.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. méaja 2006.

KONTROVA, L. a kol. Standardy v oSetrovatel'stve. 1. vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta,
2005. 215 s. ISBN 80-80631-98-0.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR ¢. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
NEMCEKOVA, M., ZIAKOVA, K., MISTUNA, D. Prava pacientov : Medicinske,
osetrovatel'ské a filozoficko-etické suvislosti. 1. vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2004. 213 s.
ISBN 80-8063-162-X.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v Gstavnom zdravotnickom zriadeni zo diia 7. februdra 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotne;j
starostlivosti zo dna 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR €. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1. a kol. Potreby v o$etrovatel’stve. 1. vyd. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 197 s. ISBN 978-80-8063-270-0.

VOROSOVA, G. a kol. Klasifikacné systémy a §tandardizacia terminologie v oSetrovatel'stve. 1.
vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7.

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz..

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

ZIAKOVA, K. a kol. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2007. 190 s. ISBN 978-80-8063-247-2.

ZIAKOVA, K. a kol. O3etrovatel'stvo : Teéria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2009. 319 s. ISBN 978-80-8063-304-2.

ZIAKOVA, K. Vybrané kapitoly z o$etrovatel’skej teorie II. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2014-01-21] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>. ISSN 1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A ABSO B C D

FX

14,88 1,65 38,02 35,54 7,44

2,48

0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.09.2016

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-013/16 Osetrovatel'stvo L. (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 15/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporucané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel’stvo I-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ustna skaska - hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60—65 %,
FX: 59 % a menej

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student pozna a riadi sa pravnymi normami pre povolanie sestra; pozna
etické a profesionalne normy a uplatituje ich v praxi. Dokéze aplikovat’ poznatky o klasifika¢nych
systémoch v osetrovatel'stve v klinickej praxi. Ovlada proces tvorby Standardov a map starostlivosti.
Vie poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ aplikdciou vybranych oSetrovatel'skych modelov.

Struc¢na osnova predmetu:

- Biomedicinsky model.

- Gordonovej funkéné a dysfunkéné vzorce zdravia.

- Oremovej konceptudlny model. Myslienkové predpoklady a vychodiska. Zakladné pojmy.
- Problematika multikulturadlneho oSetrovatel'stva. Leiningerovej model.

- Osetrovatel'stvo zalozené na dokazoch .

- Posudzovacie nastroje v oSetrovatel’stve.

- Plany oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

FARKASOVA, D. a kol. Osetrovatel'stvo — tedria. 2. dopl. vyd. Marin : Vydavatel'stvo Osveta,
2005. s. 189. ISBN 80 -8063-182-4.

GURKOVA, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej tedrie I. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] 2.2.2010, posledné aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>. ISSN 1337-7396.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. maja 2006.

KONTROVA, L. a kol. Standardy v oSetrovatel'stve. 1. vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta,
2005. 215 s. ISBN 80-80631-98-0.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR ¢. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
NEMCEKOVA, M., ZIAKOVA, K., MISTUNA, D. Prava pacientov : Medicinske,
osetrovatel'ské a filozoficko-etické suvislosti. 1. vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2004. 213 s.
ISBN 80-8063-162-X.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v Gstavnom zdravotnickom zriadeni zo diia 7. februdra 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo dila 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1. a kol. Potreby v o$etrovatel’stve. 1. vyd. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 197 s. ISBN 978-80-8063-270-0.

VOROSOVA, G. a kol. Klasifikacné systémy a §tandardizacia terminologie v oSetrovatel'stve. 1.
vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7.

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2007. 190 s. ISBN 978-80-8063-247-2.

ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo : Teéria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2009. 319 s. ISBN 978-80-8063-304-2.

ZIAKOVA, K. Vybrané kapitoly z o$etrovatel’skej teorie II. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2014-01-21] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>. ISSN 1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Slovak language
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A

ABSO

B

C

FX

22,39

0,0

22,39

22,39

20,9

11,94

0,0

Vyuéujiici: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.09.2016

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPF/J-1-0S-014/15 Patologicka anatomia a patologickd fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 15 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomnej skusky, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, FX: 60 % a mengj

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie zakladnym morfologickym a funkénym prejavom chordb, ziska
poznatky o zékladnych skupinach pri¢in vzniku chorob, o mechanizmoch, ktoré sa podielaju na
vzniku a vyvoji symptomov a priznakov chorob, o biopsii a d’alSich metddach, ktoré pomahajt
diagnostikovat’ choroby.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do $tidia patologickej anatomie a patologickej fyziologie, etioldgia a patogenéza.
Bioptické a cytologické vySetrenie v patoldgii.

Zapal.

Prehl'ad imunopatologickych procesov.

Nédorové bujnenie, zakladné druhy benignych a malignych nadorov a ich charakteristika.
Poruchy termoregulacie.

Stres.

Patofyzioldgia Soku.

Poruchy vnitorného prostredia — pri¢iny a mechanizmy vzniku portch vodného a elektrolytového
metabolizmu, pri¢iny a mechanizmy vzniku portch acidobézickej rovnovahy.
Patofyzioldgia vyzivy.

Diabetes mellitus.

Patologia a patofyzioldgia ischemickej choroby srdca.

Patofyzioldgia artériovej hypertenzie.

Patofyzioldgia zlyhania srdca.

Patofyzioldgia arteridlneho a vendzneho prekrvenia dolnych koncatin.

Patoldgia a patofyzioldgia najddlezitejSich chordb gastrointestinalneho traktu a peritonea.
Patologia a patofyzioldgia najdolezitejSich druhov poSkodenia dychacieho system.
Funkéné dosledky najdolezitejSich chordb dychacieho system, respiracné insuficiencia.
Patoldgia a patofyzioldgia najdolezitejSich chordb obli¢iek a vyvodnych mocovych ciest.
Prejavy poskodenia obli¢iek a vyvodnych mocovych ciest, aktitna a chronicka renalna insuficiencia.
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Patologia a patofyzioldgia najdolezitejSich druhov poskodenia CNS.

Prehlad patologie krvi.

Prehlad patologie muzského a Zenského pohlavného systému, patologické stavy spojené s
graviditou.

Odporiacana literatira:
Plank, L., Hanacek, J. a kol. Patologicka anatéomia a patologicka fyzioldgia. Martin: Osveta ,
2007. 285 s. ISBN 978-80-8063-241-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A ABSO B C D E FX

2,52 0,0 7,56 21,85 40,34 26,89 0,84

Vyuéujuci: prof. MUDr. Renata Pécova, PhD., prof. MUDr. Katarina Adamicova, PhD., MUDr.
Tomas Balharek, PhD., MUDr. Michal Kalman, PhD., MUDr. Petra Kolencikova, PhD., MUDr.
Juraj Marcinek, PhD., MUDr. Jozef Micak, PhD., prof. MUDr. Luka$ Plank, CSc.

Datum poslednej zmeny: 21.12.2015

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0S-044/17 Pediatria a oSetrovatel’stvo (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Stidia: 45 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Chirurgia a oSetrovatel'stvo 2, Vnutorné choroby/gerontoldgia a oSetrovatel'stvo 2, Psychiatria,
dusevné zdravie a oSetrovatel’stvo

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomného testu a hodnotenia semestralnej prace,
minimdalna hranica Gspesnosti: 60 %.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 66—72 %, E: 60—-65 %, Fx: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokaze charakterizovat’ Specifikd oSetrovatel'ského procesu v
pediatrii. Student bude schopny demonstrovat’ postdenie potrieb, zdkladné fyzikélne vySetrenie a
postdenie rastu a vyvinu v jednotlivych vekovych obdobiach. Student ziska zakladné informécie
o Specifikdch vyzivy v detskom veku, o oSetrovatel'skej starostlivosti o fyziologického a
patologického novorodenca. Absolvent predmetu dokaze identifikovat’ oSetrovatel'ské problémy
u pediatrickych pacienta pri vybranych ochoreniach telesnych systémov a ziskané vedomosti
a zrucnosti bude aplikovat’ do planovania a realizcie oSetrovatel'skej starostlivosti. Absolvent
predmetu preukazuje zru¢nosti v komunikécii metodou SBAR.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do pediatrie a pediatrického oSetrovatel'stva, $pecifika oSetrovatel'ského procesu v pediatrii.
Specifika posudzovania, zaklady fyzikalneho vysetrenia v pediatrii.

Rozdelenie detského veku, rast a vyvin, hodnotenie rastu a vyvinu u deti.

Vyziva v detskom veku.

Poruchy vnitorného prostredia.

Genetické a prenatalne poradenstvo, vrodené metabolické poruchy a ich skrining.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o fyziologického novorodenca.

OSetrovatel'skd starostlivost o novorodenca s nizkou pdrodnou hmotnostou a patologického
novorodenca.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s ochoreniami dychacich ciest.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti ochoreniami kardiovaskularneho systému.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s ochoreniami traviaceho systému, poruchy vyZzivy.
OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s ochoreniami krvi.
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Osetrovatel’ska starostlivost’ o deti s ochoreniami obli¢iek a mocovych ciest.

Odporiacana literatira:

BOLEDOVICOVA, M. a kol. Pediatrické o3etrovatel’stvo. Martin : Osveta, 2006. 208 s. ISBN
80-8063-211-1.

JAKUSOVA,I’., DOSTAL, A. Vyziva dietata v prvom roku Zivota. Martin : Osveta, 2003. 76 s.
ISBN 80-8063-130-1.

JURKO, A., OVSONKOVA, A., ZANOVITOVA, M. et al. Pediatria a oSetrovatel'ska
starostlivost’. Bratislava : UK, 2009. 409 s. ISBN 978-80-223-2398-7.

KAPPELEROVA, A. a kol. Propedeutika detského lekarstva. Bratislava : UK, 2002. 296 s. ISBN
80- 223-1624-5.

OVSONKOVA, A., ZANOVITOVA, M., LEPIESOVA, M., JAKUSOVA, L., KADUCAKOVA,
H., LEHOTSKA, M. Pediatrické o$etrovatel'stvo. Multimedialna podpora vyucby klinickych a
zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] .
[cit. 2014-01-28] Dostupny z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=250>. ISSN
1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A ABSO B C D E FX

14,63 0,0 26,83 48,78 9,76 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Cubica Jakusova, PhD., Mgr. Anna OvSonkovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 05.09.2018

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-045/17 Pediatria a oSetrovatel’stvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Studia: 45/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Pediatria a oSetrovatel'stvo 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie Studentov prebieha formou testu a semestralnej prace, minimalna hranica
uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 6065 %,
Fx: menej ako 60 %

Zaverecné hodnotenie prebieha formou tustnej skisky.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze identifikovat’ oSetrovatel'ské problémy u pediatrickych pacientov
pri vybranych ochoreniach telesnych systémov a ziskané vedomosti a zru¢nosti bude aplikovat’
do planovania a realizacie oSetrovatel'skej starostlivosti v prirodzenych podmienkach praxe, ako
aj na zéklade modelovych situacii vytvorenych pomocou pripadovych $tidii. Student dokaze
charakterizovat’ Specifikd posudzovania a manaZzmentu bolesti u deti v jednotlivych vekovych
kategoriach a ziskané vedomosti bude aplikovat’ do klinickej oSetrovatel'skej praxe. Ziskané
poznatky Student dokdze aplikovat’ do rieSenia akutnych situdcii v detskom veku. Absolvent
predmetu preukazuje zru¢nosti v komunikécii metodou SBAR.

Struéna osnova predmetu:

OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s ochoreniami koZze.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s poruchami imunity.
OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s endokrinnymi ochoreniami.
OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s diabetes mellitus.

OSetrovatel'skd starostlivost’ o deti s neurologickymi ochoreniami.
OSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s ochoreniami pohybového systému.
Specifika bolesti v detskom veku.

OSetrovatel'skd starostlivost o deti s onkologickymi ochoreniami, paliativha oSetrovatel'ska
starostlivost’.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o dieta v akiitnom ohrozeni Zivota.
OSetrovatel'ska starostlivost’ o dieta s CAN syndromom.

Odporiacana literatira:
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BOLEDOVICOVA, M. a kol. Pediatrické o3etrovatel’stvo. Martin : Osveta, 2006. 208 s. ISBN
80-8063-211-1.

JAKUSOVA,I’., DOSTAL, A. Vyziva dietata v prvom roku Zivota. Martin : Osveta, 2003. 76 s.
ISBN 80-8063-130-1.

JURKO, A., OVSONKOVA, A., ZANOVITOVA, M. et al. Pediatria a oSetrovatel'ska
starostlivost’. Bratislava : UK, 2009. 409 s. ISBN 978-80-223-2398-7.

KAPPELEROVA, A. a kol. Propedeutika detského lekarstva. Bratislava : UK, 2002. 296 s. ISBN
80- 223-1624-5.

OVSONKOVA, A., ZANOVITOVA, M., LEPIESOVA, M., JAKUSOVA, ’., KADUCAKOVA,
H., LEHOTSKA, M. Pediatrické o$etrovatel'stvo. Multimedialna podpora vyucby klinickych a
zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] .
[cit. 2014-01-28] Dostupny z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=250>. ISSN
1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 40

A

ABSO

B

C

D

E

FX

15,0

0,0

50,0

17,5

12,5

5,0

0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Cubica Jakusova, PhD., Mgr. Anna OvSonkovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-015/15 Potreby pacienta a oSetrovatel’sky proces (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 15 /30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou dvoch priebeznych testov a pisomnej prace, minimalna
hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100%, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65
%, Fx 60 % a mene;.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokdze posudit’ jednotlivca (jeho fyziologické; psychosocidlne
a duchovné potreby), dokdze urcit’ pacientove potreby a ich priority; vie stanovit’ oSetrovatel’sku
diagnézu; dokaze stanovit’ ciele, vysledné kritéria, pripravit’ plan osetrovatel'skej starostlivosti; vie
vyuzit’ svoje vedomosti, schopnosti a zru¢nosti pri realizovani planu oSetrovatel'skej starostlivosti,
dokaze zdokumentovat’ vykonané kroky oSetrovatel'skej starostlivosti; dokdze zhodnotit” kvalitu
poskytnutej oSetrovatel'skej starostlivosti a robit’ v nej upravy; dokdze pracovat’ so zdravotnou
dokumentaciou.

Absolvent predmetu preukazuje zrucnosti v komunikacii metddou SBAR.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do ofetrovatel'ského procesu — vymedzenie terminu, zakladné vychodiska vyvoja, prehl’ad
jednotlivych faz, charakteristika. Vyznam oSetrovatel'ského procesu pre prax. OSetrovatel'ska
dokumentécia.

1. faza oSetrovatel'ského procesu — posudzovanie. Metdody zhromazdovania udajov. typy
posudzovania, obsahové zameranie, zdroje informacii, zdznam do oSetrovatel'skej dokumentacie.
2. faza oSetrovatel'ského procesu — diagnostika. Diagnosticky proces. Taxondmia oSetrovatel'skych
diagnéz podl'a NANDA-IL.

3. faza oSetrovatel'ského procesu — planovanie. Stanovenie priorit, vyslednych kritérii, cielov. Plan
osetrovatel'skej starostlivosti.

4. faza oSetrovatel'ského procesu — realizacia. OSetrovatel'ské intervencie — typy, taxondmia.
Realizacny proces.

5. faza oSetrovatel'ského procesu — vyhodnotenie. Vyhodnocovaci proces - charakteristika, postup
a obsah

Kvalita oSetrovatel'skej starostlivosti.

Potreby v osetrovatel'skom procese. Hierarchia potrieb podl'a A. H. Maslowa. Faktory
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modifikujice uspokojovanie potrieb.

Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o dychanie

Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o vyzivu

Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o prijem tekutin a elektrolytov
Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o vyprazdilovanie
Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o spanok a odpocinok
Osetrovatel'sky proces o pohybovu aktivitu

Sebaopatera a sebestacnost’ v osetrovatel'skom procese

Odporiacana literatira:

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K.: Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 21.1.2014, posledna aktualizacia
22.1.2014 [cit. 2014-01-28] Dostupné z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

GURKOVA, E. a kol.: Vybrané osetrovatel'ské diagnodzy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 244 s. ISBN 978-80-8063-308-0

KOZIEROVA, B. ERBOVA, G. OLIVIERIOVA, R.: Ogetrovatel'stvo ., 2. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 1995.1474 s.ISBN 80-217-0528-0

KUDLOVA, PNANDA International Ogetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009-2011.
Praha: Grada, 2010. 456 s. ISBN 978-80-247-3423-1

MARECKOVA, J. O3etfovatelské diagnozy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2006. 264 s.
ISBN 80-247-1399-3

NEMCEKOVA. M., ZIAKOVA, K., MISTUNA, D.: Prava pacientov: Medicinske,
osetrovatel'ské a filozoficko-etické suvislosti. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2004. 214 s. ISBN
80-8063-162-X

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1.: Osetrovatel'sky proces (teéria a prax). In Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej Lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online] ISSN 1337-7396. Dostupné na internete:
http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=126

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1.a kol.: Potreby v oietrovatel'stve. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2008.197 s. ISBN 80-8063-270-0

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah prace porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Odborné usmernenie MZ SR o vedeni zdravotnej dokumentacie zo diia 24. septembra 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A ABSO B C D E FX

15,7 0,0 52,89 20,66 7,44 1,65 1,65

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., Mgr. Michaela Miertova, PhD., Mgr. Anna
Ovsonkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017
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Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-016/15 Potreby pacienta a oSetrovatel’sky proces (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Studia: 45/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou dvoch priebeznych testov a pisomnej prace, minimalna
hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100%, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65
%, Fx 60 % a mene;.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokdze posudit’ jednotlivca (jeho fyziologické; psychosocidlne
a duchovné potreby), dokdze urcit’ pacientove potreby a ich priority; vie stanovit’ oSetrovatel’sku
diagnézu; dokaze stanovit’ ciele, vysledné kritéria, pripravit’ plan osetrovatel'skej starostlivosti; vie
vyuzit’ svoje vedomosti, schopnosti a zru¢nosti pri realizovani planu oSetrovatel'skej starostlivosti,
dokaze zdokumentovat’ vykonané kroky oSetrovatel'skej starostlivosti; dokdze zhodnotit” kvalitu
poskytnutej oSetrovatel'skej starostlivosti a robit’ v nej upravy; dokdze pracovat’ so zdravotnou
dokumentaciou.

Absolvent predmetu preukazuje zruénosti v komunikacii metddou SBAR.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o dychanie. OSetrovatel'sky proces v starostlivosti o vyzivu.
Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o prijem tekutin a elektrolytov. OSetrovatel'sky proces v
starostlivosti o vyprazdnovanie. OSetrovatel'sky proces v o pohybovu aktivitu. OSetrovatel'sky
proces v starostlivosti o spanok a odpocinok. Sebaopatera v oSetrovatel'skom procese. Potreba
vyhnut sa/redukcie bolesti a oSetrovatel'sky proces. OSetrovatel'sky proces v starostlivosti o
potrebu bezpecia (byt v bezpeci). OSetrovatel'sky proces v starostlivosti o potrebu istoty a
bezpecia. Strach a uzkost. Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o potrebu poznavania a ucenia
Sebakoncepcia a oSetrovatel'sky proces. Socidlne potreby a oSetrovatel'sky proces. Spiritudlne
potreby a oSetrovatel'sky proces.

Odporacana literatira:
GURKOVA, E. a kol.: Vybrané osetrovatel'ské diagnodzy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 244 s. ISBN 978-80-8063-308-0 KOZIEROVA, B. ERBOVA,
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G. OLIVIERIOVA, R.: Osetrovatel'stvo 1., 2. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 1995.1474

s.ISBN 80-217-0528-0 MIERTOVA, M., ZIAKOVA, K., OVSONKOVA, A. a kol. 2015.
Multimedialna vysokoskolska ucebnica technik a zru¢nosti. [online]. Univerzita Komenského
Bratislava, Jesseniova lekéarska fakulta v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné
na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/ ISBN 978-80-89544-88-2. NEMCEKOVA. M.,
ZIAKOVA, K., MISTUNA, D.: Prava pacientov: Medicinske, oetrovatel'ské a filozoficko-etické
suvislosti. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2004. 214 s. ISBN 80-8063-162-X TOMAGOVA,

M., BORIKOVA, 1.: Oetrovatel'sky proces (teéria a prax). In Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej Lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] ISSN 1337-7396. Dostupné na internete: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=126 TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1.a kol.: Potreby v ofetrovatel'stve. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 197 s. ISBN 80-8063-270-0 BORIKOVA, I., TOMAGOVA, M.,
ZIAKOVA, K.: Meracie nastroje v gerontologickom osetrovatel’stve. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 21.1.2014, posledna aktualizacia 22.1.2014 [cit. 2014-01-28] Dostupné

z WWW: . ISSN 1337-7396. KUDLOVA, P.: O3etfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace
2009-2011. Praha : Grada, 2010. 456 s. ISBN 978-80-247-3423-1. Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005
Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnéz. Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z.,
ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou samostatne a v spolupraci s
lekarom a rozsah prace porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou samostatne a v
spolupraci s lekdrom. Odborné usmernenie MZ SR o vedeni zdravotnej dokumentécie zo dna 24.
septembra 2009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A ABSO B C D E FX

7,56 0,0 42,02 35,29 13,45 0,84 0,84

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., Mgr. Méaria Zanovitova, PhD., Mgr. Anna
Ovsonkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0S-049/16 Primarna oSetrovatel’'ska starostlivost’

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie $tudia: 30/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 2, Osetrovatel'stvo I-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebiecha formou 2 priebeznych pisomnych testov a pisomnej skusky,
minimdalna hranica tuspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 66—
72 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a menegj

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokdze popisat ulohy sestry v primarnej oSetrovatelskej
starostlivosti a v komunitnom oSetrovatel'stve so zameranim na rézne populacné a iné Specifické
skupiny. Dokaze posudit’ potreby komunity, naplanovat’ a realizovat’ starostlivost’ o klienta v
domacom prostredi. Dokdze popisat’ a zhodnotit’ pracu sestry a proces poskytovania starostlivosti
v komunitnych zariadeniach. Poukazuje na vyznam primarnej, sekundarnej a tercidrnej prevencie.

Struc¢na osnova predmetu:

Postavenie a ulohy oSetrovatel'stva v primarnej, sekundarnej a terciarnej sfére. Formy poskytovania
zdravotnej starostlivosti. Komunitné oSetrovatel'stvo. Typy komunity. Zakladné charakteristiky
komunitného zdravia. Porovnanie tradiénej a komunitnej orientacie oSetrovatelstva. Specifika
osetrovatel'ského procesu v komunite.

Domaéca oSetrovatel'ska starostlivost. Agentury domacej oSetrovatel'skej starostlivosti. Etické
aspekty prace sestry v domdcej osetrovatel'skej starostlivosti.

Primarna oSetrovatel'ska starostlivost’ o dusevne chorych (pacienti so schizofréniou, s mentalnou
retardaciou, so zavislostou).

Starostlivost’ o rodinu v primarnej oSetrovatel'skej starostlivosti. Posudenie zdravia a rizikovych
faktorov v rodine. Pret'azenie opatrovatel'a, porusené udrziavanie domacnosti. Neschopnost’ rodiny
zvladat” zataz. Dysfunkény zivot rodiny: alkoholizmus. NANDA domény v posudzovani a
diagnostickej faze, planovanie intervencii.

Starostlivost’ o deti v primarnej o$etrovatel’skej starostlivosti. Uloha $kolske;j sestry.

Rola komunitného oSetrovatel'stva pri ochrane zdravia v zamestnani. Ciele oSetrovatel'stva
zamerané na ochranu zdravia v zamestnani.
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Starostlivost’ o starych I'udi v primarnej oSetrovatel'skej starostlivosti. Institicie poskytujuce
dlhodobu starostlivost’. Prevencia v starobe. Problémy stvisiace s chronickym ochorenim.
Primarna oSetrovatel'sk starostlivost’ o Zenu. Specifické aspekty zdravotnej starostlivosti o Zenu.
Model prevencie starostlivosti o Zenu.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o Specifické skupiny v komunite (Rémovia, bezdomovci, dlhodobo
nezamestnani).

Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ o rizikové skupiny obyvatel'ov (HIV/AIDS a iné infek¢né
ochorenia s vysokou incidenciou v rizikovych komunitach).

Odporiacana literatira:

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

HANZLIKOVA, A. a kol. Komunitné osetrovatel'stvo. 3. vyd. Martin : Osveta, 2006. 279 s.
ISBN 80-8063-213-8.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel’stvo v zdravi pri praci. Martin : Osveta, 2003. 155 s. ISBN
80-8063-109-3.

MALIKOVA, E. Pée o seniory v pobytovych socalnich zafizenich. Praha : Grada Publishing,
2011. 328 s. ISBN 978-90-247-3148-3.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Odborné usmernenie MZ SR ¢. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v Gstavnom zdravotnickom zriadeni zo diia 7. februdra 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR €. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1. a kol. Potreby v o$etrovatel'stve. 1. vyd. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 197 s. ISBN 978-80-8063-270-0.

Vyhlaska MZ SR ¢. 770/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju urcujice znaky jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni.

Vyhlaska MZ SR ¢. 428/2006 Z.z. o minimalnych poziadavkach na persondlne zabezpecenie a
materialno — technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni.

Zakon ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

19,4 0,0 61,19 17,91 1,49 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., Mgr. Maria Zanovitova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLFE.KAIM/J-1-0S-021/16 Prva pomoc

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 104

A ABSO B C D E

FX

49,04 0,0 29,81 19,23 1,92 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD., prof. MUDr. Beata Drobné Saniova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.USLME/J-1-0S-046/17 | Pravne aspekty oSetrovatel'stva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A ABSO B C D

E

FX

19,51 0,0 48,78 21,95 9,76

0,0

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Frantisek Novomesky, PhD., doc. MUDr. Jozef Kraj¢ovi¢, PhD., doc.

MUDr. Martin Janik, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S8-030/16 Psychiatria, dusevné zdravie a oSetrovatel’stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 / 2 Za obdobie Stidia: 60 / 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou priebezného pisomného testu a pisomnej prace, formou
ustnej skusky, minimalna hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100%, B: 81-90 %, C: 73-80
%, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx 60 % a menej

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Student pozna a vie popisat’ zakladné priznaky psychickych portch; vie poskytovat’ ofetrovatel'skt
starostlivost’ pacientovi s afektivnou psychickou poruchou, schizofréniou, psychogénnou poruchou
a organickou psychickou poruchou, pacientovi s drogovou zavislostou, pacientom vyssiecho veku a
det'om so psychickymi poruchami; vie popisat’ prevadzku beznych typov psychiatrickych zariadeni,
ich zvlastnosti a iné inStituciondlne aj neinstitucionalne zariadenia starostlivosti o dusevne chorych;
vie posudit’ zdvaznost’ psychickej poruchy a naliehavost’ jej rieSenia z hl'adiska oSetrovatel'ske;j
starostlivosti, ako aj naliehavost” angazovania lekarskej, pripadne inej intervencie; vie odobrat
a spracovat’ oSetrovatel'ski anamnézu, identifikovat’ potreby pacienta; vie spravne formulovat
osetrovatel'ské diagnézy; vie planovat’, organizovat' a realizovat oSetrovatel'ské intervencie;
vie vyhodnotit’ efekt poskytnutej oSetrovatel'skej starostlivosti a robit’ upravy; pozna etické a
profesiondlne normy platné pre oSetrovatel'sku starostlivost’ a ich uplatnenie v praxi

Absolvent predmetu preukazuje zruénosti v komunikacii metddou SBAR.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika a napli odboru psychiatrie, pric¢iny psychickych poruch. Vztah psychiatrie k inym
klinickym odborom.

Dusevné zdravie, psychicka porucha, prevencia psychickych poruch.
Zaklady psychopatologie.

Afektivne psychické poruchy (Poruchy nalady). Depresivne stavy.
Schizofrénia, poruchy s bludmi.

Psychogénne psychické poruchy.

Zavislosti od psychoaktivnych latok.

Organické psychické poruchy vratane symptomatickych.
Pedopsychiatria. Mentalna retardécia.

Gerontopsychiatria.
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Poruchy osobnosti.

Terapia psychickych portich 1. (Psychofarmakoterapia).

Terapia psychickych portich II. (Psychoterapia a iné terapeutické metody).

Urgentna psychiatria, problematika suicidality.

Vseobecné zasady oSetrovania chorych v psychiatrii. Prevadzka psychiatrického oddelenia.
Vybrané organiza¢né a administrativne otazky. Specifika prijmu a prepustenia psychiatrického
pacienta

Psychiatricka rehabilitacia.

Posudenie dusevne chorého, vratane pouzitia hodnotiacich a meracich technik, dokumentovanie.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych s afektivnymi poruchami (depresivna faza).
Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych s afektivnymi poruchami (manicka faza).

Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych s poruchami z okruhu schizofrénie.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o chorych so psychogénnymi psychickymi poruchami.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o chorych so zavislostou od psychoaktivnych latok.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o chorych so zavislost'ou od alkoholu.

Osetrovatel'skd starostlivost’ o chorych s organickymi psychickymi poruchami vratane
symptomatickych.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pedopsychiatrickych pacientov (Osetrovatel'ska starostlivost’ o diet’a
s poruchami emécii a spravania). OSetrovanie pacientov s mentalnou retardaciou.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pedopsychiatrickych pacientov (Osetrovatel'ska starostlivost’ o diet’a
so psychozou).

Osetrovatel’ska starostlivost’ o gerontopsychiatrickych pacientov.

Vyznam rodiny v starostlivosti o duSevne chorého.

Odporiacana literatira:

KAFKA, J. a kol.: Mentalne zdravie, psychiatria a oSetrovatel'stvo. 1. vyd. Kosice : Mercury —
Smékal,

2004. 286 s. ISBN 80-89203-01-9

KAFKA, J. a kol.: Psychiatria. Martin : Osveta, 1998. 255 s. ISBN 80-88824-66-4

MALA, E., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. 1.vyd. Praha : Portal, 2002. 143 s. ISBN
80-7178-7000-0

KOLIBAS, E. Priru¢ka klinickej psychiatrie. 2. vyd. Bratislava : Asklepios, 1996. 240 s. ISBN
80-7167-021-9

FORGACOVA, L. Ochrana a podpora dusevného zdravia. prevencia dusevnych portch.
Bratislava. Simply supplies, 2007. 184 s. ISBN 978-80-969611-7-7.

ONDREJKA, I. Depresia v kontexte kvality Zivota. Roziiava: Roven, 2006. 126 s. ISBN
80-89168-15-9

MARKOVA, E. a kol.: Psychiatricka o$etfovatelska péce. Praha : Grada Publishing, 2006. 352 s.
ISBN 80-247-1151-6

PETR, T. et al. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha : Grada Publishing, 2014. 296 s. ISBN
978-80-247-4236-6.

KUDLOVA, P. Osetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009-2011. Praha : Grada, 2010.
456 s. ISBN 978-80-247-3423-1.

JANOSIKOVA, E., DAVIESOVA, J.: Psychiatricka oetrovatel'ska starostlivost. Dusevné
zdravie a

psychiatrické oSetrovatel'stvo. 1. vyd. Martin : Osveta, 1999. 551 s. ISBN 80-8063-017-8
GURKOVA, E. et al. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi. 1. vyd., Martin :
Osveta,

2009. ISBN 978-80-8063-308-0.
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BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K.: Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 21.1.2014, posledna aktualizacia
22.1.2014 [cit. 2014-01-28] Dostupné z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
SJ

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

37,31 0,0 28,36 17,91 13,43 2,99 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Igor Ondrejka, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., MUDr. PhDr.
Igor Hrtanek, PhD., MUDr. Miloslav Oppa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-1-08-017/15 Psychologia L. (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 15/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebiecha formou pisomného testu, minimalna hranica tspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie odbornej terminoldgii z oblasti psycholdgie, dokdze ju adekvatne
pouzivat’, orientovat’ sa v odbornej literature a kriticky zhodnotit’ prispevky jednotlivych vedeckych
$kol a vyznamnych jednotlivcov. Absolvovanim predmetu Student ziskava zédkladné informacie o
fungovani psychickych procesov ¢loveka. Oboznami sa so zmenami osobnosti, spravania, konania
a psychickych procesov.

Struc¢na osnova predmetu:

- Definicia psycholdgie ako vedy, Psychologické discipliny, psychologia vo vzt'ahu k pribuznym
odborom.

- Zakladné psychologické pojmy: psychika, vedomie, nevedomie, spravanie, prezivanie.

- Najvyznamnejsie psychologické skoly a smery (psychoanalyza- S. Freud, C. G. Jung, A. Adler,
neopsychoanalyza).

- Behaviorizmus- J.B.Watson, B.F.Skinner, humanisticka psychologia: A. Maslow, C. Rogers.

- Sucasny integrativny pohl'ad na psychologické teorie.

- Vedomie a zmenené stavy vedomia.

- Vnem, senzorické procesy, principy vnimania

- Pamit’, tedrie zabudania, pozornost.

- Myslenie a ucenie, tedrie ucenia, volové konanie

- Osobnost’, osobnostné typologie, temperament, charakter, schopnosti, bio- psycho- socialne
chapanie pojmu osobnost’.

- Psycholdgia emocii

Odporiacana literatira:
Nakonec¢ny, M. Obecnd psychologie. Praha: Triton, 2016. 664 s. ISBN 978-80-7387-929-7
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Rican, P. Psychologie. 4. vyd. Praha: Portal, 2013. 304 s. ISBN 978-80-262-0532-6
Plhakova, A. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2007. 472 s.

ISBN 80-200-1499-3

Plhakova, A. Déjiny psychologie. Praha: Grada, 2006. 328 s. ISBN 80-247-0871-X

Rican, P. Psychologie osobnosti. Praha: Portal, 2010. 208 s. ISBN 978-80-247-3133-9
Végnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000. 528 s. ISBN 80-7178-308-0
Drapela, V.J. Piehled teorii osobnosti. Praha: Portal, 2004. 175 s. ISBN 978-80-262-0040-6
Hall, C.S., Lindzey, G. Psycholdgia osobnosti. Bratislava: SPN, 2002. 510 s. ISBN
80-08-00994-2

Sternberg, R.L. Kognitivni psychologie. Praha: Portal, 2002. 636 s. ISBN 80-7178-376-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk / Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 123

A ABSO B C D E FX

41,46 0,0 21,95 20,33 9,76 4,07 2,44

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Cubica Banov¢inova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.09.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Strana: 104




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-1-0S-018/15 Psychologia L. (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 15/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou pisomného testu, minimalna hranica tspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska zakladné informacie o zadkonitostiach vyvinu Tudskej
psychiky a fungovania ¢loveka v socialnych skupinach. Absolvent predmetu porozumie zmendm
osobnosti, spravania, konania a psychickych procesov vo vztahu k veku; socidlnemu spravaniu
jednotlivca ovplyvnenému vnutornymi charakteristikami (osobnost, motivacia) a vonkajSimi
vplyvmi (socialne prostredie, rodina).

Struc¢na osnova predmetu:

- Vyvinova psychologia: determindcia vyvinu l'udskej psychiky, zrenie, vyvinové krizy a kritické
obdobia vo vyvine

- Kognitivny vyvin ¢loveka (Piaget, Erikson)

- Prenatalny vyvin, novorodenec, doj¢a, batol'a

- Predskolsky vek, mladsi skolsky vek, puberta, adolescencia

- Dospelost’ — mladsia, stredna, neskora

- Starnutie a staroba

- Jedinec a socialne prostredie. Socializacia, osobnost’ a jej rola.

- Skupina, vodca, dav

- Motivacia l'udského spravania — postoje, hodnoty

- Rodina ako primarna skupina. Funkcie rodiny.

- Komunikécia a interakcia v rodine.

- Socialne spravanie, prosocidlne spravanie, antisocidlne spravanie, Agresia

Odporiacana literatira:

Ri¢an P.: Psychologie- piirucka pro studenty, Praha, Portal, 2009.
Atkinson E.C.: Psycholdgia, Praha, Victoria Publishing, 1995.
Plhakova A.: Ucebnice obecné psychologie, Praha, Academia, 2003.
Plhakova A.: D¢&jiny psychologie, Praha, Grada, 2006.

Ri¢an P.: Cesta Zivotem, Praha, Portal, 2004.
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Végnerova M.: Vyvojova psychologie, Praha, Portal, 2000.

Drapela V.J.: Prehled teorii osobnosti, Praha, Portal, 2005.

Hall C.S., Lindzey G.: Psycholdgia osobnosti, Bratislava, SPN, 2002.
Sternberg R.L.: Kognitivni psychologie, Praha, Portal, 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk / Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 120

A

ABSO

B

C

D

E

FX

47,5

0,0

32,5

15,0

4,17

0,0

0,83

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Cubica Banov¢inova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.09.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-1-08-031/16 Psychologia II. (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 30 / 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Psychologia I-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou prezentacie semindrnej prace a ustnej skusky, minimalna
hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E:
60-65 %, FX: 59 % a mene;j

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné informacie o vyzname empatie v praci sestry,
mechanizmoch posobenia frustracie, deprivacie, konfliktu, stresu; dokéaze identifikovat’ priznaky
tyrania, zneuzivania, zanedbavania, socialnej izolacie vo vzt'ahu k veku a pohlaviu. Absolvent
porozumie vplyvu ochorenia na pacienta a jeho rodinu, vplyvu prostredia na prezivanie pacienta,
problematike smrti a umierania a dokaze aplikovat’ tieto poznatky pri poskytovani nemocnic¢ne;j aj
mimo nemocnicnej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

- Empatia a jej vyznam v oSetrovatel'stve

- Osobnost’, integrita a jednota osobnosti, sebaobraz, sebakoncepcia, svedomie adaptacia
maladaptacia, kompenzacia, hyperkompenzécia. Cit menejcennosti.

- Psychicka zataz - frustracia, deprivacia, konflikt, stres, stratégie zvladania

- Izolacia, zanedbavanie, zneuzivanie, samota, osamelost’

- Choroba, postoje k chorobe (autoplasticky obraz choroby, vplyv veku, pohlavia a inych faktorov)
- Vyrovnavanie sa s ochorenim.

- Vplyv ¢asového faktoru na chorobu (choré diet’a, chory dospely, chory stary ¢lovek), pribuzni
- Psychologické problémy tazko chorych — individualny pristup, vplyv réznych ochoreni

- Psychosomatika, somatopsychika.

- Problematika bolesti — psychologické ovplyviiovanie, psychogénna bolest’

- Smrt’ umieranie. (z pohl'adu pacienta, sestry, pribuznych)

- Psycholdgia zdravotnickeho pracovnika (osobnost’ zdravotnickeho pracovnika, adaptacia,
profesionalna deformacia, tinava)

- Vyhorenie, ako predchadzat’ profesionalnej deformacii.
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- Vplyv prostredia na pacienta (nemocnica, ambulancia, rodina, ADOS, hospice)

Odporiacana literatira:

Kollarik, T. a kol. Socidlna psychologia. Bratislava: UK, 2004. 548 s. ISBN 80-223-1841-8
Prekop, J. Empatie. Vciténi v kazdodennim zivote. Praha: Grada, 2004. 132 s.

ISBN 978-80-247-0672-6

Nakonec¢ny, M. Socidlni psychologie. 2. Vyd. Praha: Academia, 2001. 287 s.

ISBN 80-200-0690-7

Vymeétal, J. Lékatska psychologie. Praha: Portal, 2003. 396 s. ISBN 80-7178-740-X

Zacharové, E., Hermanova, M., Sramkova, J. Zdravotnicka psychologie. Praha: Grada, 2007. 229
S.
ISBN 978-80-247-2068-5

Heretik, A., Heretik, A. jr. a kol. Klinicka psycholdgia. Nové Zamky: Psychoprof, 2007. 815 s.
ISBN 978-80-89322-00-8

Kftivohlavy, J. Sestra a stres. Praha: Grada, 2009. 128 s. ISBN 978-80-247-3149-0

Kftivohlavy, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2003. 278 s. ISBN 80-71785-61-2

Beran, J. a kol. Lékatska psychologie v praxi. Praha: Grada, 2009. 144 s.
ISBN978-80-247-1125-6

Pozar, L. Zaklady psychologie 'udi s postihnutim. Trnava: TYPI UniversitatisTyrnaviensis, 2007.
184 s. ISBN 978-80-8082-147-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk/Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

38,81 0,0 34,33 20,9 4,48 1,49 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Cubica Banov¢inova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.09.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-1-0S-033/16 Sociologia a socialna politika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 15/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Psychologia I-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou ustnej skusky. Podmienky na absolvovanie predmetu
pozostavaji — semestralna praca, pisomny test, minimalna hranica uspesnosti 60%. Hodnotenie: A:
91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60—-65 %, Fx: 59 % a menej.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

1. Definovat’ vyznam a vyuzitie socioldgie a socidlnej politiky pre oSetrovatel'ska prax

2. Aktivne vyuzivat’ interdisciplinarny a interpersonalny charakter sociologie

3. Pochopit’ zakladnu problematiku socialnej politiky $tatu a jej dopad na zdravie obyvatel'stva

Struc¢na osnova predmetu:

1. Socioldgia a sociolégia zdravotnictva. Zakladné pojmy (sociologicky vyskum, socializicia,
resocializacia, socidlne institucie socialna rola, socidlny status, socio ekonomicky status).
Sociologia zdravotnictva a socioldgia v zdravotnictve. Socidlne prostredie. Podpora sociadlneho
prostredia, ovplyvnitelnost faktorov prostredia. Primarne (doméce) prostredie, prostredie
nemocnice.

2. Socioldgia pacienta. Postavenie pacienta vo funkénom systéme nemocnice. Postavenie pacienta
v spolo¢nosti. Choroba ako pri¢ina narusenia podpory socidlneho prostredia, vplyv podpory
socialneho prostredia na zdravie; fazy choroby zo sociologického hl'adiska, socidlne dosledky
choroby, chronicka choroba, prevencia. Civilizacné ochorenia.

3. Zdravie a spravanie ¢loveka. Chépanie a zmena zdravého spravania, systém starostlivosti o
zdravie, vyznam zdravia pre spolo¢nost, spravanie sa v chorobe, suicasné zdravotnicke trendy,
systémy poskytovania zdravotnej starostlivosti, vplyv socidlnych vztahov na zdravie jedinca.
Biopsychosocialne faktory udrzujtce, posilitujice a podporujice zdravie.

4. Socialna nerovnost' a socidlne vylucenie. Rovnost’ a ekvita, modelovanie vztahov medzi
socidlnymi faktormi a zdravim, socio-ekonomické nerovnosti v zdravi. Determindcia socio-
ekonomickych nerovnosti v zdravi. Socidlna stratifikacia.

5. Socialna skupina a socialne spravanie. Skupinova Struktura, typy skupin, organizacie, socidlne
interakcie, socidlna integracia v skupine. Potreby a zaujmy, komunikécia v skupine, vyjednavanie,
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socialne roly v skupine, identifikdcia so skupinou, kolektivne spravanie, Socidlna kontrola ,
regulacia I'udského spravania.

6. Socioldgia oSetrovatel'stva. Povolanie a profesia sestry. Rola sestry. Vzt'ah sestra—pacient. Vzt'ah
sestra — lekar. Socializacia a rola sestry, sebakoncepcia a vztahy v rolach. Medzigenera¢na konflikt
na pracovisku.

7. Socialna politika v SR. Systém zdravotnej starostlivosti v Slovenskej republike; prava ob¢anov
v zdravotnej starostlivosti, loha Statu v starostlivosti o zdravie, stratégia rozvoja zdravia. Socidlna
praca. Politicky systém.

Odporiacana literatira:

1. BARTLOVA,S.-MATULAY.S. 2008. Sociolégia zdravia, choroby a rodiny. 2008.
Vydavatel'stvo Osveta: Martin. 2008. 141 s. ISBN 978-80-8063-306-6.

2. BARTLOVA,S. 2005. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. Grada Publishing: Praha. 2005.
188 s. ISBN 80-247-1197-4

3. MOZNY,I. 2006. Rodina a spolenost. SLON: Praha. 2006. 311 s. ISBN 80-86429-58-X

4. MOZNY,1.2002. Sociologie rodiny. SLON: Praha. 250 s. ISBN 80-86429-05-9

5. RENZETTI,C.M.-CURRAN,D.J. 2005. Zeny, muZi a spole¢nost. Nakladatelstvi
Karolinum:Praha.2005. 1. vydanie.642.s.ISBN 80-246-0525-2

6. NESPOR,K.2007.Navykové chovani a zavislost. Portal: Praha. 2007. 170 s. ISBN
978-80-7367-267-6

7. NOVOTNA,E. 2008. Zaklady sociologie. Grada:Praha.2008. 192 s. ISBN 978-80-247-2396-9
8. DUFFKOVA J.et.al. 2008. Sociologie Zivotniho stylu. Plzefi :Ale§ Cenék, 2008.237 s. ISBN
978-80-7380-123-6.

9. VONDRACEK,L.ET.AL. 2006. Pochybeni a sankce pii poskytovani osetfovatelské péce.
Praha: Grada, 2003. s.68. ISBN 80-247-0705-5

10. VONDRACEK,L.ET.AL. 2006. Pochybeni a sankce pii poskytovani osetfovatelské péce II.
Praha: Grada,2006. s.68. ISBN 80-247-1919-3

11. Zakon ¢.448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

64,18 0,0 26,87 7,46 0,0 1,49 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD., doc. Mgr. Ivana
Borikova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.09.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLEUTV/J-1-OS-TV1/15 Telesna vychova (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu zosobni svoje postoje k potrebe zdravého Zivotného Stylu. Pochopi zdravotny
vyznam aktivneho pohybu pre zdravie ¢loveka. Vnesie do svojich postojov a presved€enia tlohu
aktivneho pohybu, ¢i Sportu, ak U€innej prevencie boja proti civilizaénym chorobam dnesnej
doby, ako stcast’ liecby k zlepSovaniu zdravotného stavu populacie. Ziska vlastné presvedcenie o
vyzname Sportu a pohybovych aktivit pri harmonickom rozvoji osobnosti moderného ¢loveka.

Struéna osnova predmetu:

Prehlbovat’ zéklady kolektivnych hier (basketbal, volejbal, futbal, florbal, hokejbal). Vysvetlit' a
ukdzat'v praxi ich zékladné pravidla. Kolektivne Sportové hry vyZzaduju integraciu individualnych
schopnosti a zru€nosti v prospech kolektivu. VSetky vymenované hry podporuji aktivny pohyb a
poskytuji rozvoj rovnovahy duSevnej a fyzickej prace u Studentaov lekarskej fakulty.

Odporiacana literatira:
Lubor Tomanek , Teéria a didaktika basketbalu
Ludmila Zapletalova, Vladimir Ptidal, Peter Macura, 1996 Teoria a didaktika volejbalu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: PaedDr. Jozef Simeéek

Datum poslednej zmeny: 19.03.2018

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLEUTV/J-1-0S-TV2/15 Telesna vychova (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu zosobni svoje postoje k potrebe zdravého Zivotného Stylu. Pochopi zdravotny
vyznam aktivneho pohybu pre zdravie ¢loveka. Vnesie do svojich postojov a presved€enia tlohu
aktivneho pohybu, ¢i Sportu, ak U€innej prevencie boja proti civilizaénym chorobam dnesnej
doby, ako stcast’ liecby k zlepSovaniu zdravotného stavu populacie. Ziska vlastné presvedcenie o
vyzname Sportu a pohybovych aktivit pri harmonickom rozvoji osobnosti moderného ¢loveka.

Struéna osnova predmetu:

Prehlbovat’ zéklady kolektivnych hier (basketbal, volejbal, futbal, florbal, hokejbal). Vysvetlit' a
ukdzat'v praxi ich zékladné pravidla. Kolektivne Sportové hry vyZzaduju integraciu individualnych
schopnosti a zru€nosti v prospech kolektivu. VSetky vymenované hry podporuji aktivny pohyb a
poskytuji rozvoj rovnovahy duSevnej a fyzickej prace u Studentaov lekarskej fakulty.

Odporiacana literatira:
Lubor Tomanek , Teéria a didaktika basketbalu
Ludmila Zapletalova, Vladimir Ptidal, Peter Macura, 1996 Teoria a didaktika volejbalu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: PaedDr. Jozef Simeéek

Datum poslednej zmeny: 19.03.2018

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S-034/16 Vnuarorné choroby/gerontologia a osetrovatel'stvo (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 / 2 Za obdobie Stidia: 60 / 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 2, Patologicka anatémia a patologicka fyzioldgia
Needs of patient and Nursing process 2, Pathological Anatomy and Pathological physiology

Podmienky na absolvovanie predmetu:

90% tcast’ na cviceniach, semestralny test.

90% presence on clinical practice, semestral test.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80
%, D: 6672 %, E: 60-65 %, Fx: 59 % a menej.Evaluation: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80
%, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx: 60 % and less.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie mechanizmom vzniku, rozvoja, symptomatoldgii, klinickému
obrazu, diagnostike, terapeutickym a oSetrovatel'skym postupom v internej medicine a
osetrovatel'stve. Na zdklade samostatného oSetrovatel'ského posudenia dokaze identifikovat
osetrovatel'ské problémy pacienta, urcit’ prioritné oSetrovatel'ské zasahy pri akiitnom a planovanom
prijme, zdovodnit’ napldnované intervencie. Poznatky ziskané z predndSok a praktickych
cviceni dokaze aplikovat’ do rieSenia oSetrovatel'skych problémov pri vybranych, najcastejSie
sa vyskytujucich ochoreniach. Absolvent predmetu dokéze pracovat’ metédou oSetrovatel'ského
procesu, realizovat Specifické oSetrovatel'ské intervencie. Absolvent predmetu dokaze syntetizovat’
poznatky z medicinskych, oSetrovatel'skych a humanitnych disciplin s déorazom na klinicky stav,
diagnostické, terapeutické a preventivne opatrenia.

Absolvent predmetu preukazuje zrucnosti v komunikacii metddou SBAR.

Struc¢na osnova predmetu:

OSetrovatel'stvo vo vnutornom lekarstve. Primdrna, sekundarna a tercidrna prevencia
kardiovaskularnych chorob. Ulohy sestry v nefarmakologickej terapii.

Kardiologia I. Ischemicka choroba srdca — akutne formy.

Kardiologia II. Ischemické choroba srdca — chronické formy.

Kardiologia III. Artériova hypertenzia.

Kardiologia I'V. Akutne stavy v kardiologii.

Pneumoldégia I. Chronicka bronchitida. Chronicka obstrukéna choroba plic. Astma bronchiale.
Pneumoldégia II. Pneumonia. Tuberkul6za pl'ac.

Strana: 113




Gastroenterologia I. Choroby horného git-u (pazerak, zaladok). Dyspepsia horného typu. Vredova
choroba Zaludka a duodéna.

Gastroenterologia II. Choroby dolného git-u (hrubé crevo, kone¢nik). Dyspepsia dolné¢ho typu
(zapcha, hnacka). Nespecifické zapaly creva. Akutna a chronicka pankreatitida.

Gastroenterologia III. Choroby pecene (chronicka hepatitida, cirh6za).

Endokrinologia. Choroby $titnej zl'azy.

Diabetoldgia I. Diabetes mellitus; aktitne a chronické komplikacie.

Diabetologia II. Diabetes mellitus a metabolicky syndrom.

Poruchy vyzivy a vnatorného prostredia.

Osetrovatel'skd starostlivost o pacienta s chorobami kardiovaskularniho, respiracného,
gastrointestindlneho, endokrinného systému, s poruchami vyzivy a vntutorného prostredia.
Internal Nursing. Primary, secondary and tertiary prevention of cardiovascular diseases and role of
nurses in nonpharmacological treatment.

Cardiology 1. Ischemic heart disease — acute forms.

Cardiology II. Ischemic heart disease — chronic forms.

Cardiology III. Arterial hypertension.

Cardiology IV. Acute states in cardiology.

Pneumology I. Chronic bronchitis. Chronic obstructive bronchopulmonary syndrome. Bronchial
asthma.

Pneumology II. Pneumonia. Pulmonary tuberculosis.

Gastroenterology I. Diseases of esophagus and diseases of stomach. Functional disorders of GI
tract. Peptic ulcer disease of stomach and duodenum.

Gastroenterology II. Diseases of colon and rectum. Functional disorders of GI tract - obstipation,
diarrhea. Nonspecific inflammatory bowel diseases. Acute and chronic pancreatitis.
Gastroenterology I1I. Hepatic diseases (chronic hepatitis, cirrhosis).

Endocrinology. Diseases of thyroid gland.

Diabetology I. Diabetes mellitus, acute and chronic complications of diabetes mellitus.
Diabetology II. Diabetes mellitus and metabolic syndrome.

Disorders of nutrition and internal environment.

Nursing care about patient with disease of cardiovascular, bronchopulmonary, gastroenterology,
endocrinology system and disorders of nutrition and internal environment.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. a kol. Meracie néstroje v gerontologickom osetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online]. [cit. 2014-01-22].
Dostupné z: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Borikova, 1. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s vybranymi ochoreniami dychacieho
systému [elektronicky zdroj] : (vysokoskolské skriptd). 1. vyd. Martin : JLF UK, 2012. 90 s.
[CD ROM]. ISBN 978-80-89544-21-9. Dostupné z: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=191>.

Mokan, M. a kol. Vnutorné lekarstvo. 1 diel. Bratislava : UK, 2004. 206 s. ISBN 80-223-1893-0.
Vnutorné lekarstvo. 2. diel. Bratislava : UK, 2005. 255 s. ISBN 80-223-1894-9. Vnutorné
lekarstvo. 3. diel. Bratislava : UK, 2005. 322 s. ISBN 80-223-1895-7.

Polednikova, L. a kol. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel'stvo. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2006. 216 s. ISBN 80-8063-208-1.

Vordsova, G. Osetrovatel'sky proces v internom oSetrovatel'stve. Martin : Vydavatel'stvo Osveta,
2011. 236 s. ISBN 978-8-0806-3358-5.

Borikova, 1. a kol. Meracie néstroje v gerontologickom osetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online]. [cit. 2014-01-22].
Dostupné z: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.
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Borikova, I. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s vybranymi ochoreniami dychacieho
systému [elektronicky zdroj] : (vysokoskolské skriptd). 1. vyd. Martin : JLF UK, 2012. 90 s.
[CD ROM]. ISBN 978-80-89544-21-9. Dostupné z: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=191>.

Mokan, M. a kol. Vnutorné lekarstvo. 1 diel. Bratislava : UK, 2004. 206 s. ISBN 80-223-1893-0.
Vnutorné lekarstvo. 2. diel. Bratislava : UK, 2005. 255 s. ISBN 80-223-1894-9. Vnutorné
lekarstvo. 3. diel. Bratislava : UK, 2005. 322 s. ISBN 80-223-1895-7.

Polednikova, L. a kol. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel'stvo. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2006. 216 s. ISBN 80-8063-208-1.

Vordsova, G. Osetrovatel'sky proces v internom oSetrovatel'stve. Martin : Vydavatel'stvo Osveta,
2011. 236 s. ISBN 978-8-0806-3358-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

4,48 0,0 34,33 28,36 23,88 8,96 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., prof. MUDr. Peter Galajda, CSc., MUDr. LCudovit
Sutarik, CSc., MUDr. Livia Jamriskové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S8-035/16 Vnutorné choroby/gerontoldgia a osetrovatel'stvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 / 2 Za obdobie Stidia: 60 / 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Vnutorné choroby, gerontologia a osetrovatel'stvo 1
Internal Medicine, Gerontology and Nursing 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

90% tucast’ na klinickych cvi¢eniach, semestralny test a praca, ustna skuska.

90% presence on clinical practice, semestral test and written paper, oral exam.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80
%, D: 6672 %, E: 60-65 %, Fx: 59 % a menej.Evaluation: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80
%, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx: 60 % and less.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie mechanizmom vzniku, rozvoja, symptomatoldgii, klinickému
obrazu, diagnostike, terapeutickym a oSetrovatel'skym postupom pri vybranych, najcastejSie
sa vyskytujicich ochoreniach a nadhlych stavoch. Na zaklade samostatného oSetrovatel'ského
posudenia dokaze identifikovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, urcit’ prioritné osetrovatel'ské
zasahy pri akitnom a planovanom prijme pacienta, zdévodnit’ naplanované intervencie. Poznatky
ziskané¢ z prednasok a praktickych cviCeni dokéze aplikovat’ do rieSenia oSetrovatel'skych
problémov pri vybranych, najCastejSie sa vyskytujucich ochoreniach. Absolvent predmetu dokaze
pracovat’ metdodou osetrovatel'ského procesu, realizovat’ Specifické oSetrovatel'ské intervencie
so zameranim na prevenciu komplikacii. Absolvent predmetu dokadze syntetizovat’ poznatky z
medicinskych, oSetrovatel'skych a humanitnych disciplin s dorazom na klinicky stav, diagnostické,
terapeutické a preventivne opatrenia. Absolvent predmetu dokadze pripravit edukacné plany a
realizovat’ edukaciu pacienta so zapojenim rodiny.

Absolvent predmetu preukazuje zrucnosti v komunikacii metddou SBAR.

Stru¢na osnova predmetu:

Choroby pohybového ustrojenstva.

Nefrologia 1. Zapalové a nadorové choroby obli¢iek a mocovych ciest.
Nefrologia II. Akutne a chronické zlyhanie obliciek.

Hematoldgia I. Choroby cervenej zlozky.

Hematologia II. Poruchy hemostazy. Choroby bielej zlozky.
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Akutne a chronické otravy vo vnutornom lekarstve. Profesiondlne poskodenia organizmu u
zdravotnickych pracovnikov.

Infektologia I. Problematika prenosnych chorob.

Infektologia II. Importované ndkazy — problematika tropickych a cestovnych chordb.
Dermatologia I. Zmeny na kozi v suvislosti s vekom a chorobnym procesom.

Dermatologia II. Zmeny na kozi pri poruchach cievneho prekrvenia dolnych koncatin.
Geriatricky pacient v internom oSetrovatel'stve.

Komatoézne stavy vo vnutornom lekarstve.

Onkologicka problematika vo vnutornom lekarstve.

Tanatologicka problematika vo vnitornom lekarstve.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chorobami mocovych ciest a obliciek, krvi, koze, ciev, s
intoxikéciou, prenosnou chorobou, s poruchami vedomia, o pacienta geriatrického, onkologického,
v terminalnom $tadiu.

Systemic diseases of connective tissue.

Nephrology I. Inflammatory and oncology urinary diseases.

Nephrology II. Acute and chronic renal insufficiency.

Haematology I. Anaemias.

Haematology II. Leukaemias, haemostatic disorders.

Acute and chronic intoxications in internal medicine.

Infectology I. Transmitted diseases in internal medicine.

Infectology II. Tropically and travelling diseases.

Dermatology 1. Skin changes connected with aging and lethargy process.

Dermatology II. Changes of skin in malfunctions of venous and arteries of low extremities.
Geriatric patients in internal nursing.

Comatose states in internal medicine.

Clinical oncology in interna medicine.

Thanatology in internal medicine.

Nursing care about patient with diseases of urinary, haematology, dermatology, vas system,
intoxications, transmitted diseases, disorder of consciousness, geritric, onkology and terminal
patient.

Odporiacana literatira:

Borikova, 1. a kol. Meracie néstroje v gerontologickom osetrovatel'stve. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal JLF UK [online]. [cit. 2014-01-22].
Dostupné z: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Borikova, I. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s vybranymi ochoreniami dychacieho
systému [elektronicky zdroj] : (vysokoskolské skriptd). 1. vyd. Martin : JLF UK, 2012. 90 s.
[CD ROM]. ISBN 978-80-89544-21-9. Dostupné z: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=191>.

Mokan, M. a kol. Vnutorné lekarstvo. 1 diel. Bratislava : UK, 2004. 206 s. ISBN 80-223-1893-0.
Vnutorné lekarstvo. 2. diel. Bratislava : UK, 2005. 255 s. ISBN 80-223-1894-9. Vnutorné
lekarstvo. 3. diel. Bratislava : UK, 2005. 322 s. ISBN 80-223-1895-7.

Polednikova, L. a kol. Geriatrické a gerontologické oSetrovatel'stvo. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2006. 216 s. ISBN 80-8063-208-1.

Vordsova, G. Osetrovatel'sky proces v internom oSetrovatel'stve. Martin : Vydavatel'stvo Osveta,
2011. 236 s. ISBN 978-8-0806-3358-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A ABSO B C D E FX

7,46 0,0 34,33 44,78 5,97 7,46 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., prof. MUDr. Peter Galajda, CSc., MUDr. LCudovit
Sutarik, CSc., MUDr. Livia Jamriskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S-019/15 Vychova k zdraviu (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 15/ 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotiace kritéria - 1 pisomny test a 1 zavere¢na pisomna praca, minimalna hranica ispes$nosti:
60 %. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %,
Fx: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné poznatky a vedomosti z problematiky zdravia,
prevencie a podpory zdravia. Oboznami sa s tlohami multidisciplindrneho timu v prevencii a
podpore zdravia jednotlivca, rodiny a komunity. Na zaklade vyuZivania metédy edukac¢ného
procesu dokdze Student posudit’ edukacéné potreby zdravého jednotlivca, rodiny a komunity.
Absolvent predmetu bude schopny:

definovat’ zékladné pojmy: zdravie, choroba, podpora zdravia, prevencia...

zaclenit’ do kontextu vychovy k zdraviu vedomosti z humanitnych a prirodnych disciplin
identifikovat rizikové faktory, ovplyviiujice zdravie, Zivotny §tyl a zivotny §tyl a Zivotné prostredie
posudit’ a identifikovat’ edukacné potreby u zdravého jednotlivca, rodiny a komunity
Absolvovanie predmetu prispieva tiez k formovaniu spravneho postoja Studenta voci svojmu
zdraviu.

Struéna osnova predmetu:

Vychova k zdraviu, obsah, ciele predmetu. Definovanie zdkladnych pojmov: zdravie choroba,
determinanty zdravia, podpora zdravia, prevencia.

Narodny program podpory zdravia — Zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i. Primarna, sekundérna,
terciarna prevencia.

Posudenie zdravia a faktorov, ovplyviiujicich zdravie. Osobné, socidlne a demografické vplyvy na
zdravie. Socialne vztahy a ich vplyv na zdravie. Choroba ako pri¢ina naruSenia podpory socidlneho
prostredia.

Skupina, praca v skupine.

Programy zdravia.

Identifik4cia edukacnych potrieb. Metddy zberu udajov - pozorovanie, rozhovor, dotaznik, meranie.
Analyza ziskanych udajov.

Edukacia, edukaény proces — postidenie edukacnych potrieb jednotlivca, rodiny, komunity.

Odporiacana literatira:
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Odporucana literatara:

Baskova, M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009. 227 s. ISBN978-80-8063-320-2.
Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009. 242 s. ISBN 978-8063-308-0.

Kozierova, B. a kol. Osetrovatel'stvo 1.,2. Martin : Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.
Nemcova, J., Hlinkova, E. et al. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta,
2010. s. ISBN 978-808063-321-9.

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0.

Stubor dokumentov SZO pre sestry a poérodné asistentky 1.,2. Bratislava: Slovenska komora
sestier a porodnych asistentiek, 2003. 456 s. ISBN 80-967818-5-5.

Zdravie 21 - zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i. Editor Svetova zdravotnicka organizacia -
Eurépska tradovia. Bratislava : Statny zdravotny ustav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-X.
ZDRAVIE 2020: Eurdpska politika pre zdravie a prosperitu. Eurdpsky politicky ramec na
podporu

vladnych a spolocenskych aktivit pre zdravie a prosperitu. [on-line]. 2014. [cit.2014-01-11].
Dostupné na internete: http://who.sk/images/stories/Zdravie%202020 kratka%?20verzia.pdf
Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo - tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2003. 319 s. ISBN
80-8063-131-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 123

A ABSO B C D E FX

66,67 0,0 28,46 3,25 0,0 0,0 1,63

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., Mgr. Maria Zanovitova, PhD., doc. Mgr. Martina
Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 05.10.2015

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0S8-020/15 Vychova k zdraviu (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 30
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
vychova k zdraviu 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotiace kritéria - 1 pisomny test a 1 zavere¢na pisomna praca, minimalna hranica tispes$nosti:
60 %. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %,
Fx: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava vedomosti o edukaénych programoch a edukaénych
planoch zdravého aj chorého jednotlivca, rodiny a komunity. Na zaklade vyuZivania metody
edukacného procesu dokéze Student posudit edukacné potreby zdravého jednotlivca, rodiny
a komunity na zéklade, ktorych stanovi edukacnli diagnézu, naplanuje, realizuje a vyhodnoti
edukacény proces.

Absolvent predmetu bude schopny:

planovat’ a realizovat’ edukacny proces pre jednotlivca, rodinu a komunitu

planovat’ a realizovat’ edukacny proces pre jednotlivca, rodinu a komunitu v stivislosti s ochorenim
planovat’ a realizovat’ edukacny proces pre jednotlivca v kazdom vekovom obdobi

Absolvovanie predmetu prispieva tiezZ k formovaniu spravneho postoja Studenta voci svojmu
zdraviu.

Struéna osnova predmetu:

Diagnostika v eduka¢nom procese, stanovenie edukacnej diagnozy.

Vybrané oSetrovatel'ské diagndzy vzt'ahujiice sa k podpore zdravia a prevencii.
Edukacné programy, plany. Metodické spracovanie.

Planovanie v eduka¢nom procese. Organizac¢né formy v eduka¢nom procese. Zasady v edukacnom
procese.

Edukacné stratégie. Edukacné metody.

Hodnotenie efektivnosti edukacnych intervencii.

Specifické problémy detského veku vo vztahu k edukécii

Specifické problémy dospievania a adolescencie vo vztahu k edukécii.
Specifické problémy dospelého veku vo vztahu k edukacii.

Specifické problémy seniorov vo vztahu k edukacii.
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Planované rodicovstvo.

Programy zdravia v komunitach.

Aktivity na podporu zdravia v komunitach.
Planovanie a realizacia eduka¢ného programu.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Baskova, M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009. 227 s. ISBN978-80-8063-320-2.
Gurkova,E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin : Osveta, 2009. 242 s. ISBN 978-8063-308-0.

Kozierova, B. a kol. Osetrovatel'stvo 1.,2. Martin : Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.
Nemcova, J., Hlinkova, E. et al. Moderna edukécia v oSetrovatel'stve . 1.vyd. Martin : Osveta,
2010. s. ISBN 978-808063-321-9.

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0.

Stubor dokumentov SZO pre sestry a poérodné asistentky 1.,2. Bratislava: Slovenska komora
sestier a porodnych asistentiek, 2003. 456 s. ISBN 80-967818-5-5.

Zdravie 21 - zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i. Editor Svetova zdravotnicka organizacia -
Eurépska tradovia. Bratislava : Statny zdravotny ustav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-X.
ZDRAVIE 2020: Eurdpska politika pre zdravie a prosperitu. Eurdpsky politicky ramec na
podporu

vladnych a spolocenskych aktivit pre zdravie a prosperitu. [on-line]. 2014. [cit.2014-01-11].
Dostupné na internete: http://who.sk/images/stories/Zdravie%202020 kratka%?20verzia.pdf
Ziakova, K. et al. OSetrovatel'stvo - tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2003. 319 s. ISBN
80-8063-131-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A ABSO B C D E FX

77,31 0,0 19,33 3,36 0,0 0,0 0,0

Vyuéujci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., Mgr. Maria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 05.10.2015

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-08-047/17 Zimna prax

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 16 Za obdobie Studia: 240
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Chirurgia a oSetrovatel'stvo 2, Vnutorné choroby/gerontoldgia a oSetrovatel'stvo 2, Psychiatria,
dusevné zdravie a oSetrovatel’stvo

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pre absolvovanie predmetu (ABS0) musi Student splnit’ nasledovné podmienky:

1. Absolvovat 240 h klinickej praxe na:

» pracoviskach chirurgickych/internistickych disciplin 120 h

* psychiatrickych pracoviskach 60 h

» pediatrickych pracoviskach 60 h

2. Odovzdat’ zodpovednému vyucujicemu:

* 1 spracovanu oSetrovatel'ski dokumentéciu z chirurgickych/internistickych disciplin
3. V Zaznamniku klinickej oSetrovatel'skej praxe musi mat’ potvrdené:

* Potvrdenie o absolvovani BOZP a zaznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko
* Zadel'ovaci list

 Zoznam praktickych vykonov

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu bude Student schopny poskytovat’ individualizovan(i oSetrovatel'sku
starostlivost’ s dorazom na celostny pristup k potrebam pacientov pri jednotlivych ochoreniach.
Student sa zdokonali v realizcii predpisanych zakladnych o3etrovatel'skych technik, postupov
a vykonov, bude dodrziavat’ kritéria Standardu konkrétneho vykonu. Absolvent predmetu bude
schopny realizovat’ edukaciu pacientov a ich pribuznych. Student bude schopny komunikovat
metodou SBAR.

Struéna osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metddou oSetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach.

Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych postupov a technik.

Realizovanie zdznamov do zdravotnej dokumentécie pacientov.

Realizovanie edukécie pacientov a ich pribuznych.

Realizovanie komunikécie metdédou SBAR.
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Odporucana literatura:

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
oSetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

KONTROVA, L., ZACEKOVA, M., HULKOVA, V. a kol. gtandardy v oSetrovatel'stve. 1. vyd.
Martin : Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R. Osetrovatel'stvo 1.,2., 1. vyd. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

KRISKOVA, A. a kol. O3etrovatel'ské techniky. 1. vyd. Martin : Osveta, 2001. 804 s. ISBN
80-8063-087-9.

OSACKA, P. a kol. Techniky a postupy v odetrovatel'stve. 1.vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0
TOMAGOVA, M., BORIKOVA, . a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198
s. ISBN 80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

ABSO M

100,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Anna OvSonkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Strana: 124




