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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0Se-006/20 Administrativa a dokumentovanie v oSetrovatel’'skej starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZzdenny: ,53 /,57 Za obdobie Stadia: 7,95/ 8,55
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou vystupného pisomného testu a prezentacie KS, minimalna
hranica tuspesnosti: 60 %.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73—80 %, D: 6672 %, E: 60-65 %, Fx: 59 % a mene;.

Vysledky vzdelavania:

Student sa orientuje v legislative pre pouZivanie zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie v
podmienkach SR. Bude schopny konStruovat’ a zaznamendvat' informdacie do oSetrovatelske;j
dokumentacie podla fiz oSetrovatel'ského procesu. Student aplikuje rozne formélne zaznamy pre
vyuzitie v $pecifickych situacidch v klinickej praxi. Student preukazuje kritické zruénosti pri
zaznamenavani problémovych situécii do zdravotnej dokumentacie metodou SBAR.

Struéna osnova predmetu:

Zdravotnd dokumentécia — vyznam vedenia zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie, Struktara.
Legislativne a etické aspekty tvorby a vedenia zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie.
Archivécia zdravotnej dokumentacie pacienta.

Zaznamenavanie Udajov o zdravotnom stave pacienta a s tym suvisiacej starostlivosti do
dokumentacie v jednotlivych fazach oSetrovatel'ského procesu.

Kvalita a efektivita dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Hodnotiace a meracie nastroje
a Skaly ako sucast’ oSetrovatel'skej dokumentacie.

Poziadavky na spravne vedenie zaznamov.

Specifika vedenia dokumentacie na pediatrickom a gynekologicko-porodnickom oddelen.
Specifika vedenia dokumentacie na chirurgickom a internom oddeleni.

Specifika vedenia dokumentécie na psychiatrickom oddeleni a v primarnej zdravotnej starostlivosti.
SBAR v komunikécii a dokumentovani v oSetrovatel'stve. Mimoriadne udalosti a ich
dokumentovanie.

Referencie Studentov k zadanym témam v rdmci kontrolovaného samostudia s vyuzitim radmca
evidence-based practice.

Odporiacana literatira:
CERVENANOVA, E., OPRSALOVA, G. Osetrovatel'ské Standardy v intenzivnej starostlivosti.
1. vyd. Marin: Osveta, 2012. 86 s.
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GAROVA, M.,VALENTOVA, 1., GARA, K. Administrativa a zdravotnicka dokumentacia.
Martin: Osveta, 2003. 118 s.

GOMOLCAKOVA, V. et al. Ramcové procesualne standardy osetrovatel'skych vykonov

[.-VI. Mimoriadna priloha Zdravotnickych novin a ¢asopisu Sestra 1. vyd. Bratislava: MZ
SR,2004-2006.

KOLEKTIV AUTORU. Privodce osetiovatelskou dokumentaci od A do Z. 1. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2002. 389 s.

KONTROVA, ., ZACEKOVA, M.,HULKOVA, V. a kol. Standardy v o$etrovatel'stve. 1.vyd.
Martin: Osveta, 2005. 215 s.

KOZIEROVA B., ERBOVA G., OLIVIEROVA R. Osetrovatel'stvo 1..2. 1. vyd. Martin: Osveta,
1995. 1474 s.

SKRLA P., SKRLOVA, M. Kreativni oetfovatelsky managment. 1.vyd. Praha: Advent -Orion.
2003. 485 s.

VASATKOVA, I. et al. Osetrovatelska dokumentace v nemocnici. Brno: IDVPZ, 2001. 127 s.
VONDRACEK, L., LUDVIK M., NOVAKOVA J. Osetiovatelska dokumentace v praxi. 1.vyd.
Praha: Grada Publishing, 2004. 72 s.

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Navod pro praxi. 1. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2008. 88 s.

Vestnik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky roc¢nik 53, ¢iastka 36, z 30. jina 2005, ¢.
68.: Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z. z. ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vedeni oSetrovatel'ske;j
dokumentécie zo dna 24.9.2009.

Zakon 576/2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotne;j
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D E FX

16,67 0,0 33,33 16,67 33,33 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., PhDr. Jana Nemcova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Strana: 3




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLF.UA/J-1-0Se-001/20

Nazov predmetu:
Anatémia a fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2,66 Za obdobie Studia: 39,9
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 6

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D

E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 16,67

83,33

0,0

Vyuéujiici: doc. MUDr. Yvetta Mellové, CSc., prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc., prof.
MUDr. Ingrid Tonhajzerova, PhD., prof. MUDr. Marian Adamkov, DrSc., prof. MUDr. Martin Péc,

PhD., Ing. Zuzana Visnovcova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLF.ULBch/J-1-0Se-002/20

Nazov predmetu:
Biochémia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,33 Za obdobie Studia: 19,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D

E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 66,67

16,67

16,67

Vyuéujuci: prof. MUDr. Dusan Dobrota, CSc., doc. RNDr. Tatiana Matakovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLE.ULB{/J-1-0Se-003/20

Nazov predmetu:
Biofyzika a radioldgia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,8 Za obdobie Studia: 12
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D

E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 40,0

60,0

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jan Jakus, DrSc., doc. MUDr. Kamil Zelenak, PhD., Ing. Jakub Misek,
PhD., prof. RNDr. Ivan Poliacek, PhD., doc. RNDr. Michal Simera, PhD., Ing. Marcel Veternik,

PhD., Mgr. Nadezda Visnovcova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-0Se-CJ1/20 Cudzi jazyk (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné testy - min. 60%

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: Priebezné testy - min. 60%

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je
nadobudnutie zru¢nosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovavanie
profesiondlnych informacii z moderného osetrovatel'stva a inych nelekéarskych odborov ako aj
nadobudnutie produktivnych zru¢nosti (speaking, writing) potrebnych na efektivhu komunikéciu v
niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Anglicky jazyk:

1. Where do you work ?

hospital jobs and departments,

giving directions, describing locations

2. Parts of the body

the human body, body parts and organs

3. Student nurse — Jane Johnson

understanding nursing profession

4. Test L.

5. Jane on the wards

understanding how to nurse patients

6. Sterile procedures

describing instruments, equipment

7. Test 11

Nemecky jazyk:

1. Der erste Arbeitstag. Die Station — das Patientenzimmer.

Einfiilhrung in ein deutsches Krankenhaus. Sprechsituationen: sich vorstellen, die Kollegen
begriilen, sich verabschieden. Grammatik: Kardinalzahlen 0 — 24, Uhrzeit. Wortposition im
Hauptsatz. Verben im Présens.
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2. Das Krankenhaus — die Stationen und Einrichtungen im Krankenhaus.

Sprechsituationen: Fithrung durch das Krankenhaus. Grammatik: Personalpronomen. Substantiva.
3. Berufe im Krankenhaus, Untersuchungen.

Sprechsituationen: Auftrége erhalten und ausfiihren. Grammatik: Ordinalzahlen 1 — 100. Imperativ.
4. Test L.

5. Bettenbeschreibung.

Sprechsituationen: sich dem Patienten vorstellen, Hilfestellung anbieten. Grammatik: Trennbare
Verben. Personalpronomen.

6. Waschen am Waschbecken. Prophylaxen.

Sprechsituationen: Patienten iber Mafinahmen informieren. Grammatik: Prépositionen mit Dativ
und Akkusativ. Artikel.

7. Test 11

Odporiacana literatira:

Anglicky jazyk:

AUSTIN,D., CROSFIELD,T.: English for nurses, 1992

handouts, internet

Nemecky jazyk:

Literatur: Firnhaber-Sensen, U. - Rodi, M.: Deutsch im Krankenhaus Neu. Berlin: Langenscheidt
2009. 128 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky a nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A

ABSO

B

C

D

E

FX

33,33

0,0

16,67

16,67

33,33

0,0

0,0

Vyuéujuci: PhDr. Bozena Dzuganova, PhD., Mgr. Anna Barnau, PhD., Mgr. Hana Neméekova

Datum poslednej zmeny: 15.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-08e-019/20 Cudzi jazyk (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné testy - min. 60%

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: Priebezné testy - min. 60%

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je
nadobudnutie zru¢nosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovavanie
profesiondlnych informacii z moderného osetrovatel'stva a inych nelekéarskych odborov ako aj
nadobudnutie produktivnych zru¢nosti (speaking, writing) potrebnych na efektivhu komunikéciu v
niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Nemecky jazyk:

1. Der menschliche Korper.

Beschreibung des menschlichen Korpers. Beschwerden von Patienten entgegennehmen.
Grammatik: Frage bilden. Deklination der Substantive.

2. Beschwerden.

Beschwerden von Patienten entgegennehmen. Grammatik: Verben mit fester Priposition.
Possessivpronomen.

3. Das Friihstiick. Typen von Diidten. Kostformen.

Sprechsituationen: nach Essenswiinschen fragen. Essenskarten ausfiillen. Visite und Ubergabe.
Grammatik: Modalverben. Prisens.

4. Test I11.

5. Blutwerte, Messen.

Blutdruck-, Temperatur- und Pulsmessen. Dokumentation der Werte. Grammatik: Kardinalzahlen
— Werte lesen. Zahlen.

6. Dokumentation. Verdauungsorgane.

Typen der Dokumentation. Kurvenfithrungen. Sprechsituationen: Ausfiillen des Aufnahmebogens
und des Stammblatts. Grammatik: Zeitangaben, Ortsangaben, Raum- und Zeitadverbien.

7. Test IV.

Odporiacana literatira:
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Anglicky jazyk:

AUSTIN,D., CROSFIELD,T.: English for nurses, 1992

handouts, internet

Nemecky jazyk:

Literatur: Firnhaber-Sensen, U. - Rodi, M.: Deutsch im Krankenhaus Neu. Berlin: Langenscheidt
2009. 128 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky a nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

60,0 0,0 20,0 20,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Bozena Dzuganova, PhD., Mgr. Anna Barnau, PhD., Mgr. Hana Neméekova

Datum poslednej zmeny: 15.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-005/20 Filozofia a etika v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,2 Za obdobie Studia: 18
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Dva vedomostné testy v ramci priebezného hodnotenia.

Absolvovanie ustnej skusky.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 74-80 %, D: 73—-66 %, E: 60-65 %, FX: 59% a menej

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava vedomosti o zékladnych problémoch filozofie a etiky v
kontexte oSetrovatel'stva.

Absolvent predmetu porozumie filozofickym vychodiskdm oSetrovatel'skej tedrie, vyskumu
a praxi. Je schopny aplikovat’ tieto vychodiska v dalSom vzdeldvani v prislusnej oblasti
oSetrovatel’stva ako vedy.

Absolvent predmetu porozumie etickym principom bioetiky a ich vyznamu vo vzdelavani, praxi a
vyskume v oSetrovatel'stve. DokaZe aplikovat poznatky na pripadové Stidie, dokaze ich analyzovat’
a identifikovat’ dilemy.

Predmet prispieva tiez k formovaniu moralnych postojov posluchacov k oSetrovatel'stvu, k
pacientom a k inym zdravotnickym profesiam v ramci timovej kooperacie.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do filozofie. Filozofické discipliny. Filozofia a oSetrovatel'stvo.

Rozne koncepcie &loveka. Clovek ako bio-psycho-socialna-spiritualna bytost. Zakladné otazky
filozofickej antropologie. Celostny pristup v oSetrovatel’stve.

Duchovné aspekty 'udského Zivota. Transcendencia. Spiritualita, naddej, zmysel Zivota. Spiritudlne
potreby v oSetrovatel'stve.

Jazyk — semiotika. Znak a vyznam. Znakové systémy. Komunikacia ako Zivotna forma.

Logika — zakladné pojmy a logické operacie. Pojem, rozsah a obsah pojmu. Definicie. Logické
zasady. Sud. Usudok. Analyza, dedukcia, indukcia, redukcia, syntéza.

Empirizmus, racionalizmus a pozitivizmus ako vychodiska vedeckého skiimania. Teorie pravdy.
Fenomenologia ako vychodisko kvalitativnych vyskumnych metdd. Existencializmus a hrani¢na
situdcia. Hermeneutika — interpretacia.

Etika a moréalka. Zakladné pojmy. Problematika slobody a zodpovednosti. Etické teorie. Moralita
a legalita.

Bioetika, lekarska etika, Specifikd oSetrovatel'skej etiky.
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Zakladné principy v Bioetike, eticky koédex (ICN, zdravotnickeho pracovnika).

Vztah sestra pacient. Paternalizmus a partnersky vztah. Problematika I'udskej dostojnosti. Prava
pacientov.

Informovany suhlas a pravo odmietnut’ liecbu. Etické aspekty poskytovania informacii o
zdravotnom stave pacienta.

Etika na zaciatku 'udského Zivota. Interrupcia a problematika moralneho statusu plodu.
Tanatologia. Etika na konci zivota. Samovrazda, eutandzia, asistovana samovrazda, dostojné
umieranie.

Odporiacana literatira:

ANZENBACHER, A. Uvod do etiky. Kostelni Vydti : Karmelitanské nakladatelstvi, 2001.
ANZENBACHER, A. Uvod do filozofie. Praha : SPN, 1990.

CAP, J. Filozofia v oetrovatel’stve. Martin : Osveta, 2018

CAP, J. - MAGEROVA, J. Postoje k problematike smrti a umierania ¢loveka v o$etrovatel’skej
etike. In Argumentécia v bioetike. Eds. J. Hrkut. 1. vyd. Ruzomberok : Katolicka univerzita v
Ruzomberku, 2009, s. 171-215.

CAP, J. - PALENCAR, M. Smrt a vedomie smrtelnosti. Bratislava : Iris, 2012.

Cép, J. — Palencar, M. — Kurucové, R. Cudska dostojnost’ v kontexte smrti a umierania. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2016.

Eticky kodex pre sestry [on-line]. ICN, 2000. [02-01-2010] . Dostupné na internete:
http://www.icn.ch/icncodeslovakian.pdf.

Eticky koédex zdravotnickeho pracovnika, priloha €. 4. 2004. In Zakon ¢. 578/2004 Z.z.
Narodnej rady Slovenskej republiky o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o0 zmene a doplneni niektorych
zakonov.

Filozofia a etika v oSetrovatel'stve (Stbor Studijnych materidlov). Dostupné u vyucujiceho.
HASKOVCOVA, H. Lekaisk4 etika. Praha : Galén, 2002.

LISSMANN, K. ZENATY, G. O mysleni: Uvod do filosofie. Olomouc : Votobia, 1994.
NEMCEKOVA, M. et al. Prava pacientov: Medicinske, o$etrovatel'ské a filozoficko-etické
suvislosti. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2004.

ONDOK, J.P. Bioetika, biotechnologie a biomedicina. Praha : Triton, 2005.

SOKOL, J. Mala filosofie ¢lovéka: Slovnik filosofickych pojmii. Praha : VySehrad, 1998.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 60,0 0,0 40,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-08e-007/20 Medicinska terminologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

pisomny test - min. 60%

skaska - vyslednd znamka suhrnny vysledok za zapocet (40%) a vykon na skuske (60%)
Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ziska po absolvovani tohto predmetu terminologicka kompetenciu, t.j. schopnost’ presného
a jazykovo spravneho pouZivania medicinskeho terminologického materidlu v Ustnej 1 pisomnej
podobe, ako aj ziskanie zdkladnej orientdcie vo vSeobecnej problematike lekarskej terminoldgie.

Struéna osnova predmetu:

1. Historicky a lingvisticky uvod do medicinskej latinCiny

Struény prehlad dejin lekarskej terminologie. Uvod do latinskej gramatiky # vyslovnost, dizka
slabik, prizvuk. Sklonovanie substantiv, prehl'ad deklinacii. Struktira viacslovnych terminov,
zhodny a nezhodny privlastok, predlozkové vizby. Citanie terminov so spravnou vyslovnostou a
odhadom ich vyznamu.

2. I. latinska a grécka deklinécia

Substantiva a adjektiva I. latinskej deklindcie. Grécke substantiva 1. deklinicie. Spojenie
substantiva s adjektivom. Slovotvorna charakteristika jednoslovnych terminov, pripona substantiv
-ira. Ad illustrandum: termin ,,jama“ v anatomickej terminologii, vyznamy terminov ,,Sev* a
,fisstra®.

3. II. latinsk4 a grécka deklinacia

Substantiva II. latinskej deklinacie — maskulina, neutrd, vynimky z rodu — feminina. Pravidlo o
neutrach vSetkych deklinacii. Grécke substantiva II. deklinacie — maskulina a neutra. Adjektiva II.
deklinacie. Adjektivne slovotvorné pripony # pripona -0sus, a, um. Substantivizované adjektiva I.
a II. deklinacie.

4. 111. latinské deklinécia - spoluhlaskova

Charakteristické znaky III. deklindcie. Spoluhlaskova deklindcia — maskulina a feminina.
Spoluhlaskova deklinacia — neutra. Lekarske terminy III. deklinacie zakoncené na -us.
Substantiva III. deklinacie v spojeni s adjektivami L. a II. deklinacie. Vyjadrenie strany v klinickych
diagnozach. Substantivne slovotvorné pripony # pripona -or a -i0.

TEST
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5. III. latinska deklinacia - samohlaskova

Samohlaskova deklinacia (maskulina, feminina a neutrd). Vymedzenie substantiv samohlaskove;j
deklinacie. Osobitné sklofiovanie typu ,,febris*“. Rozdiely medzi vzormi ,,corpus* a ,,réte. Latinské
zdrobneniny (deminutiva). Ad illustrandum: pomenovania otvorov v anatomickej nomenklature;
typy posunutia kostnych ulomkov pri zlomenine.

6.IV. a V. deklinacia

Substantiva I'V. deklinacie — maskulina, neutrd, vynimky z rodu — feminina.

Adjektivna pripona -oideus, a, um. Ad illustrandum: latinské ekvivalenty terminu ,,dutina® a
,»kanal®“. Substantiva V. deklinacie. Spajanie substantiv IV. a V. deklinacie s adjektivami I. a II.
deklinacie. Speciﬁké terminu ,,species®.

Odporiacana literatira:

Bujalkova, M., Simon, F.: TERMINOLOGIA MEDICA LATINA. U&ebnica lekarskej
terminologie pre Studentov mediciny. Martin: Vydavatel'stvo Osveta 2019. 236 s.

3. doplnené a upravené vydanie. ISBN 978-80-8063-480-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a latinsky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D E FX

16,67 0,0 33,33 16,67 16,67 16,67 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Bujalkové, CSc., Mgr. Miroslav Covan, PhD., Mgr. Samuel Javornicky,
PhD., Mgr. Nora Malinovska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLF.UMI/J-1-0Se-009/20

Nazov predmetu:
Mikrobiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D E

FX

16,67 0,0 16,67 16,67 33,33 16,67

0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Elena Novakovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-010/20 Osetrovatel'ské techniky (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 Za obdobie Stiudia: 60
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou priebezného praktického skuSania v ramci cviceni a
zavereCnym testom, minimalna hranica uspesnosti: 60%. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90
%, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné informacie tykajice sa klinicky spravneho a
bezpecného vykonu praxe s reSpektovanim principov praxe zalozenej na ddkazoch (Evidence
Based Practice - EBP). Oboznami sa so zakladnymi principmi poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti a Standardnymi postupmi vybranych oSetrovatel'skych vykonov a technik. Na
zaklade vyuzivania metddy simuldcie, demonstréacie, praktického nacviku a metddy pripadovych
Stdii Student nadobudne teoretické vedomosti a praktické zrucnosti v realizacii zékladnych
vykonov a procedur pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti. Absolvent predmetu bude
pri realizacii oSetrovatel'skych vykonov schopny:odovodnit’ a argumentovat’ zvoleny postup
konkrétneho oSetrovatel'ského vykonu; pripravit’ pomdcky potrebné k vykonu; posudit’ pacienta
pred vykonom; realizovat’ psychickl pripravu pacienta na vykon, poucit’ pacienta pred vykonom,;
realizovat’ telesnu pripravu pacienta na vykon; realizovat’ hygienu ruk (umyvanie ruk, hygienicka /
chirurgickd dezinfekcia); samostatne realizovat' vykon s reSpektovanim Standardov vykonu a
klinicky odporucanych postupov, s dodrziavanim zasad asepsy; komunikovat’ s pacientom pocas
realizacie vykonu; zaznamenat' a dokumentovat’ vykon a dolezit¢ udaje v suvislosti s jeho
realizaciou; poucit’ pacienta po vykone (edukacia); zabezpecit’ starostlivost’ o pomdcky po vykone
(dekontamindcia); pouzivat Struktirovani metodu komunikacie SBAR.

Nadobudnuté kompetencie spolu s argumentaciou a odévodiiovanim zvoleného postupu budi v
buducnosti vychodiskom pre schopnost’ klinicky spravne a bezpecne reagovat na situacie, s ktorymi
bude absolvent predmetu konfrontovany v redlnych podmienkach klinickej praxe.

Struéna osnova predmetu:

Starostlivost’ o pomocky a zékladne postupy prevencie infekcii
Obvidzovy material a obvizova technika

Starostlivost’ o postel’ a zabezpecenie jednotlivych poloh
Zakladna hygienicka starostlivost’

Specialna hygienicka starostlivost’
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Fyzicka mobilita a imobilita 1

Fyzicka mobilita a imobilita 2

Meranie vitalnych funkcii

Stravovanie a podavanie jedla pacientom

Enteralna vyziva

Vyprazdiovanie mocu

Vyprazdiovanie stolice

12. a 14. Problémové ulohy k prebratym témam / precviCovanie na modeloch / formativne a
sumativne hodnotenie (OSCE, test a pod.)

Odporiacana literatira:

Miertova, M. a kol. Multimedidlna vysokoskolska u¢ebnica oSetrovatel'skych technik a
zrucnosti (elektronicky zdroj). 1. vyd. Martin: JLF, 2015. 674 s. ISBN 974-80-89544-88-2
Dostupné na internete: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/

Kelc¢ikova, S. Hygienické zabezpecenie ruk v zdravotnickej starostlivosti — metodické
usmernenie. Vysokoskolské skripta pre Studentov lekarskych fakult a nelekarskych studijnych
programov (elektronicky zdroj). Martin: JLF UK, 2012, 30 s. Dostupné na internete : http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=201

Osacka, P. a kol. Techniky a postupy v osetrovatel'stve. Martin: JLF UK, 2007. 505 s.
Odporucana literatara :

Kriskova, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006. 780s. ISBN 80-8063-202-2
Kontrova, L., Za¢ekova, M., Hulkova, V. Standardy v oSetrovatel’stve. 1. vyd. Martin: Osveta,
2005. 215 s. ISBN 80-8063-198-0

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah prace porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Zakon NR SR €. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti a sluzbach stvisiacich s jej poskytovanim

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Ivan Farsky, PhD., Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0Se-012/20 Osetrovatel'stvo I-1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,57 Za obdobie Studia: 23,55
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou 2 ciastkovych pisomnych testov, minimélna hranica
uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 6672 %, E: 6065 %,
FX: 59 % a menej

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student pozna a riadi sa pravnymi normami pre povolanie sestra; pozna
etické a profesiondlne normy a uplatiiuje ich v praxi. Dokaze aplikovat’ poznatky o klasifikaénych
systémoch v oSetrovatel’stve v klinickej praxi. Ovlada proces tvorby Standardov a map starostlivosti.
Vie poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost” aplikdciou vybranych oSetrovatel'skych modelov.

Struéna osnova predmetu:

Funkcie sestry a rola sestry. Funkcie oSetrovatel'stva, metddy prace. Eurdpska stratégia WHO pre
vzdelavanie sestier a porodnych asistentiek.

Profesijna organizéicia a jej vyznam. Registracia sestier a regulacia oSetrovatel'ského povolania.
Zakladné dokumenty odboru oSetrovatel'stvo, dopad na profesionalnu pripravu.

Bezpecnost pacienta.

Standardna terminologia a klasifikadné systémy v oSetrovatel'stve: NANDA, NIC, NOC.
Standardy, tvorba a ich pouzivanie v praxi. Metodika tvorby §tandardov — §trukturalne, procesualne
a hodnotiace kritérid. Metodika oSetrovatel'ského auditu. Vyznam Standardizéacie oSetrovatelske;
starostlivosti, kvalita oSetrovatel'skej starostlivosti.

Mapy starostlivosti.

Florence Nightingaleova - charakteristika obdobia a podmienok ovplyviiujucich vznik
Nightingaleovej enviromentalneho modelu, centrdlne komponenty. Vyznam prace Nightingaleove;.
Struktira a obsah oSetrovatel'skej metaparadigmy. Klasifikacia modelov a teorii.

Virginia Hendersonova - centralne komponenty modelu. Definicia zékladnych pojmov. Definicia
osetrovatel'stva. Potreby v praci Hendersonovej. Specifika oSetrovatel'ského procesu podla
Hendersonove;j.

Odporiacana literatira:
BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K. Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
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Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

FARKASOVA, D. a kol. Osetrovatel'stvo — tedria. 2. dopl. vyd. Marin : Vydavatel'stvo Osveta,
2005. s. 189. ISBN 80 -8063-182-4.

GURKOVA, E. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skej tedrie I. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 2.2.2010, posledné aktualizacia 20.9.2012 [cit. 2014-01-21] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=107>. ISSN 1337-7396.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva vydana MZ SR dia 29. méaja 2006.

KONTROVA, L. a kol. Standardy v oSetrovatel'stve. 1. vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta,
2005. 215 s. ISBN 80-80631-98-0.

Nariadenie vlady SR €. 322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Nariadenie vlady SR &. 324/2006 Z.z., ktorym sa meni a dopiia nariadenie vlady SR &. 742/2004
Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.

Nariadenie vlady SR €. 742/2004 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania.

Nariadenie vlady SR €. 743/2004 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
NEMCEKOVA, M., ZIAKOVA, K., MISTUNA, D. Prava pacientov : Medicinske,
osetrovatel'ské a filozoficko-etické suvislosti. 1. vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2004. 213 s.
ISBN 80-8063-162-X.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 05354/2005 - OO o riadeni poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v Gstavnom zdravotnickom zriadeni zo diia 7. februdra 2005. Vestnik MZSR
4-7/2005.

Odborné usmernenie MZ SR €. 07547/2007- OZSO o poskytovani domécej zdravotnej
starostlivosti zo dia 26. februara 2007. Vestnik MZSR 8-10/2007.

Odborné usmernenie MZ SR €. 16138-2/2004- OO pre tvorbu, implementéciu a hodnotenie
Standardov v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii zo diia 30. augusta 2004. Vestnik MZ SR
osobitné ¢islo/2004.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005 - OO o vedeni oSetrovatel'skej dokumentacie zo dia
20. jina 2005. Vestnik MZSR 35-46/2005.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1. a kol. Potreby v o$etrovatel’stve. 1. vyd. Martin :
Vydavatel'stvo Osveta, 2008. 197 s. ISBN 978-80-8063-270-0.

VOROSOVA, G. a kol. Klasifikacné systémy a §tandardizacia terminologie v oSetrovatel'stve. 1.
vyd. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A. ARCHALOUSOVA, A. O3etfovatelska diagnostika v praci
sestry. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2015. 208 s. ISBN 978-80-247-5538

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz..

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

ZIAKOVA, K. a kol. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slov. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2007. 190 s. ISBN 978-80-8063-247-2.

ZIAKOVA, K. a kol. O3etrovatel'stvo : Teéria a vedecky vyskum. 2. vyd. Martin : Vydavatel'stvo
Osveta, 2009. 319 s. ISBN 978-80-8063-304-2.

ZIAKOVA, K. Vybrané kapitoly z o$etrovatel’skej teorie II. Multimedialna podpora vyucby
klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
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Komenského [online] 17.7.2012, posledna aktualizacia 28.5.2013 [cit. 2014-01-21] Dostupny z
www: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=189>. ISSN 1337-7396.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D

FX

0,0 0,0 0,0 50,0 16,67

16,67

16,67

Vyuéujuci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Strana: 20




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu:

JLF.UPF/J-1-0Se-014/20

Nazov predmetu:
Patologicka anatomia a patologickd fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Forma vyuéby: cviCenie

Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,46 Za obdobie Studia: 21,9

Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A

ABSO

B C D E

FX

0,0

0,0

0,0 0,0 60,0 40,0

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Katarina Adamicova, PhD., prof. MUDr. Renata Pécova, PhD., MUDr.
Tomas Balharek, PhD., MUDr. Michal Kalman, PhD., MUDr. Petra Kolen¢ikova, PhD., MUDr.

Juraj Marcinek, PhD., MUDr. Jozef Micéak, PhD., prof. MUDr. Lukas Plank, CSc.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UO/J-1-0Se-015/20 Potreby pacienta a oSetrovatel’sky proces (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,6 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou dvoch priebeznych testov a pisomnej prace, minimalna
hranica uspesnosti: 60%. Hodnotenie: A: 91-100%, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65
%, Fx 60 % a mene;.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student dokdze posudit’ jednotlivca (jeho fyziologické; psychosocidlne
a duchovné potreby), dokaze urcit’ pacientove potreby a ich priority; vie stanovit’ oSetrovatel'skl
diagnozu; dokaze stanovit’ ciele, vysledné kritéria, pripravit’ plan oSetrovatel'skej starostlivosti; vie
vyuzit’ svoje vedomosti, schopnosti a zru€nosti pri realizovani planu oSetrovatel'skej starostlivosti;
dokaze zdokumentovat’ vykonané kroky oSetrovatel'skej starostlivosti; dokdze zhodnotit’ kvalitu
poskytnutej oSetrovatel'skej starostlivosti a robit’ v nej Upravy; dokaze pracovat’ so zdravotnou
dokumentéciou. S cielom zefektivnenia a Standardizacie komunikécie (kritickych) udalosti v
klinickej oSetrovatel'skej praxi Student pouziva Struktiirovani metédu komunikacie SBAR.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do osetrovatel'ského procesu — vymedzenie terminu, zakladné vychodiska vyvoja, prehl'ad
jednotlivych faz, charakteristika. Vyznam oSetrovatel'ského procesu pre prax. OSetrovatel'ska
dokumenticia.

1. faza oSetrovatel'ského procesu — posudzovanie. Metdody zhromazd’ovania Udajov. typy
posudzovania, obsahové zameranie, zdroje informacii, zdznam do oSetrovatel'skej dokumentacie.
2. faza oSetrovatel'ského procesu — diagnostika. Diagnosticky proces. Taxondmia oSetrovatel'skych
diagnoz podl'a NANDA-IL.

3. faza oSetrovatel'ského procesu — planovanie. Stanovenie priorit, vyslednych kritérii, cielov. Plan
oSetrovatel'skej starostlivosti.

4. faza oSetrovatel'ského procesu — realizacia. OSetrovatel'ské intervencie — typy, taxondmia.
Realiza¢ny proces.

5. faza oSetrovatel'ského procesu — vyhodnotenie. Vyhodnocovaci proces - charakteristika, postup
a obsah. Kvalita oSetrovatel'skej starostlivosti.

Odovzdavanie informécii v zdravotnickom time. Komunikacna stratégia SBAR.

Potreby v oSetrovatel'skom procese. Hierarchia potrieb podl'a A. H. Maslowa. Faktory
modifikujlice uspokojovanie potrieb.

Strana: 22




Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o dychanie

Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o vyzivu

Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o prijem tekutin a elektrolytov
Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o vyprazdilovanie
Osetrovatel'sky proces v starostlivosti o spanok a odpocinok
Osetrovatel'sky proces o pohybovu aktivitu

Sebaopatera a sebestacnost’ v osetrovatel'skom procese

Odporiacana literatira:

BORIKOVA, 1., TOMAGOVA, M., ZIAKOVA, K.: Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 21.1.2014, posledna aktualizacia
22.1.2014 [cit. 2014-01-28] Dostupné z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=251>. ISSN 1337-7396.

GURKOVA, E. a kol.: Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 244 s. ISBN 978-80-8063-308-0

KOZIEROVA, B. ERBOVA, G. OLIVIERIOVA, R.: Ogetrovatel'stvo ., 2. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 1995.1474 s. ISBN 80-217-0528-0

NEMCEKOVA. M., ZIAKOVA, K., MISTUNA, D.: Prava pacientov: Medicinske,
osetrovatel'ské a

filozoficko-etické suvislosti. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2004. 214 s. ISBN 80-8063-162-X
TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1.: Osetrovatel'sky proces (teéria a prax). In Multimedialna
podpora

vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin: Portal Jesseniovej Lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] ISSN 1337-7396. Dostupné na internete:
http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=126

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1.a kol.: Potreby v oietrovatel'stve. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2008.

197 s. ISBN 80-8063-270-0 In Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych
disciplin: Portal Jesseniovej Lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. Dostupné na
internete:

https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=126

KUDLOVA, PNANDA International Ogetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009-2011.
Praha: Grada, 2010. 456 s. ISBN 978-80-247-3423-1

MIERTOVA, M. a kol Multimedialna vysokoskolska uéebnica technik a zruénosti. [online]. UK
v Bratislave, JLF v Martine, Ustav oSetrovatel'stva, 2015. 672 s.

Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/ ISBN 978-80-89544-88-2

Vyhlaska MZ SR ¢. 306/2005 Z.z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.
Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z.z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah prace porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Odborné usmernenie MZ SR o vedeni zdravotnej dokumentacie zo diia 24. septembra 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 40,0 20,0 0,0 40,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.KAIM/J-1-0Se-021/20 Prva pomoc

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,53 Za obdobie Stadia: 7,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A ABSO B C D E

FX

50,0 0,0 50,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0Se-019/20 Vychova k zdraviu (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotiace kritéria - 1 pisomny test a 1 zavere¢na pisomna praca, minimalna hranica ispes$nosti:
60 %. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx:
menej ako 60 % .

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné poznatky a vedomosti z problematiky zdravia,
prevencie a podpory zdravia. Oboznami sa s tlohami multidisciplindrneho timu v prevencii a
podpore zdravia jednotlivca, rodiny a komunity. Na zaklade vyuZivania metédy edukac¢ného
procesu dokdze Student posudit’ edukacéné potreby zdravého jednotlivca, rodiny a komunity.
Absolvent predmetu bude schopny definovat’® zakladné pojmy: zdravie, choroba, podpora
zdravia, prevencia...Student bude schopny zaélenit’ do kontextu vychovy k zdraviu vedomosti z
humanitnych a prirodnych disciplin. Dokéaze identifikovat’ rizikové faktory, ovplyvilujuce zdravie,
zivotny Styl a zivotny §tyl a Zivotné prostredie. Dokaze posudit’ a identifikovat’ edukacné potreby
u zdravého jednotlivea, rodiny a komunity. Absolvovanie predmetu prispieva tiez k formovaniu
spravneho postoja Studenta voci svojmu zdraviu. S cielom zefektivnenia a Standardizécie
komunikacie (kritickych) udalosti v oSetrovatel'skej praxi Student pouziva Struktirovanii metodu
komunikacie SBAR.

Struéna osnova predmetu:

Vychova k zdraviu, obsah, ciele predmetu. Definovanie zdkladnych pojmov: zdravie choroba,
determinanty zdravia, podpora zdravia, prevencia.

Néarodny program podpory zdravia — Zdravie 2020. Primarna, sekunddrna, terciarna prevencia.
Posudenie zdravia a faktorov, ovplyviiujucich zdravie. Osobné, socidlne a demografické vplyvy na
zdravie. Socialne vztahy a ich vplyv na zdravie. Choroba ako pri¢ina naruSenia podpory socidlneho
prostredia.

Skupina, praca v skupine.

Programy zdravia.

Vyziva, stravovacie navyky a ich vplyv na zdravie.

Telesna aktivita, cvi€enie a vyznam pre zdravie.

DusSevné zdravie.
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Identifikécia edukacnych potrieb. Metody zberu udajov - pozorovanie, rozhovor, dotaznik, meranie.
Analyza ziskanych udajov.
Edukacia, edukaény proces — postdenie edukacnych potrieb jednotlivca, rodiny, komunity.

Odporiacana literatira:

Baskova, M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 226 s. ISBN 978-80-8063-320-2
Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009. 242 s. ISBN 978-8063-308-0

Hegyi, L., Ochaba, R. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava: Herba, 2013. 96 s. ISBN
978-80-8963-114-8

Kozierova, B. a kol. Osetrovatel'stvo 1.,2. Martin : Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0
Machova, J., Kubatova, D. a kol. Vychova ke zdravi. Praha: Grada,2016. 312 s. ISBN:
978-80-2475-351-5

Magurova, D. Majernikova, L. Edukacia a edukacny proces v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta,
2009. 156 s. ISBN 978-80-8063-326-4

Nemcova, J., Hlinkova, E. a kol. Moderna edukécia v oSetrovatel’stve. 1. vyd. Martin: Osveta,
2010. 260 s. ISBN 978-808063-321-9

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0

Zdravie 21 — zdravie pre vSetkych v 21. storoc¢i. Editor: Svetova zdravotnicka organizacia —
Eurdpska Gradoviia. Bratislava: Statny zdravotny Gstav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-
Zdravie 2020: Eurdpska politika pre zdravie a prosperitu. Eurépsky politicky rdmec na podporu
vladnych a spolocenskych aktivit pre zdravie a prosperitu.

[on-line]. 2014. [cit.2014-01-11]. Dostupné na internete:
http://who.sk/image/stories/Zdravie%202020_kratka%20verzia.pdf

Zakon €. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zakon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikov,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zédkonov.

Ziakova, K. et al. 2003.0SETROVATELSTVO - tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta,
2003. 319 s. ISBN 80-8063-131-X

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A ABSO B C D E FX

14,29 0,0 42,86 0,0 0,0 28,57 14,29

Vyuéujci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., Mgr. Maria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UO/J-1-0Se-020/20 Vychova k zdraviu (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,8 Za obdobie Studia: 12
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotiace kritéria - 1 pisomny test a 1 zavere¢na pisomna praca, minimalna hranica ispes$nosti:
60 %. Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65 %, Fx:
menej ako 60 % .

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava vedomosti o edukaénych programoch a edukaénych
planoch zdravého aj chorého jednotlivca, rodiny a komunity. Na zaklade vyuZivania metody
edukacného procesu dokaze Student posudit edukacné potreby zdravého jednotlivca, rodiny
a komunity na zéklade, ktorych stanovi edukacnli diagnézu, naplanuje, realizuje a vyhodnoti
edukacny proces. Absolvent predmetu bude schopny planovat a realizovat’ edukacny proces
pre jednotlivca, rodinu a komunitu. Absolvent predmetu bude schopny planovat’ a realizovat
edukacény proces pre jednotlivca, rodinu a komunitu v stvislosti s ochorenim. Absolvent predmetu
bude schopny planovat’ a realizovat' edukacny proces pre jednotlivca v kazdom vekovom
obdobi. Absolvovanie predmetu prispieva tiez k formovaniu spravneho postoja Studenta voci
svojmu zdraviu. S cielom zefektivnenia a Standardizacie komunikacie (kritickych) udalosti v
osetrovatel'skej praxi Student pouziva Struktirovani metdédu komunikécie SBAR.

Struéna osnova predmetu:

Diagnostika v eduka¢nom procese, stanovenie edukacnej diagnozy.

Vybrané oSetrovatel'ské diagn6zy vzt'ahujiice sa k podpore zdravia a prevencii.
Edukacné programy, plany. Metodické spracovanie.

Planovanie v eduka¢nom procese. Organiza¢né formy v eduka¢nom procese. Zasady v edukacnom
procese.

Edukacné stratégie. Edukacné metody.

Hodnotenie efektivnosti edukacnych intervencii.

Specifické problémy detského veku vo vztahu k edukacii

Specifické problémy dospievania a adolescencie vo vztahu k edukécii.
Specifické problémy dospelého veku vo vztahu k edukacii.

Specifické problémy seniorov vo vztahu k edukacii.

Planované rodicovstvo.

Programy zdravia v komunitach.
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Aktivity na podporu zdravia v komunitach.
Planovanie a realizacia eduka¢ného programu.

Odporiacana literatira:

Baskova, M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 226 s. ISBN 978-80-8063-320-2
Gurkova, E., Ziakova, K., Cép, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagndzy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009. 242 s. ISBN 978-8063-308-0

Hegyi, L., Ochaba, R. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava: Herba, 2013. 96 s. ISBN
978-80-8963-114-8

Kozierova, B. a kol. Osetrovatel'stvo 1.,2. Martin : Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0
Machova, J., Kubatova, D. a kol. Vychova ke zdravi. Praha: Grada,2016. 312 s. ISBN:
978-80-2475-351-5

Magurova, D. Majernikova, L. Edukacia a edukacny proces v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta,
2009. 156 s. ISBN 978-80-8063-326-4

Nemcova, J., Hlinkova, E. a kol. Moderna edukécia v oSetrovatel’stve. 1. vyd. Martin: Osveta,
2010. 260 s. ISBN 978-808063-321-9

Tomagova, M., Borikova, 1. a kol. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008. 198 s. ISBN
80-8063-270-0

Zdravie 21 — zdravie pre vSetkych v 21. storoc¢i. Editor: Svetova zdravotnicka organizacia —
Eurdpska Gradoviia. Bratislava: Statny zdravotny tstav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-
Zdravie 2020: Eurdpska politika pre zdravie a prosperitu. Eurépsky politicky rdmec na podporu
vladnych a spolocenskych aktivit pre zdravie a prosperitu.

[on-line]. 2014. [cit.2014-01-11]. Dostupné na internete:
http://who.sk/image/stories/Zdravie%202020_kratka%20verzia.pdf

Zakon €. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zakon ¢. 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikov,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zédkonov.

Ziakova, K. et al. 2003.0SETROVATELSTVO - tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta,
2003. 319 s. ISBN 80-8063-131-X

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A ABSO B C D E FX

20,0 0,0 20,0 40,0 0,0 20,0 0,0

Vyuéujci: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD., Mgr. Maria Zanovitova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.10.2020

Schvalil: prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
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