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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-002/17

Názov predmetu:
Komunitná starosltivosť o ženu a rodinu (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 1,44  Za obdobie štúdia: 21,6
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
---

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 65%
Kontrolovaný praktický výstup
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné hodnotenie: 40 %Záverečné hodnotenie:
60 %

Výsledky vzdelávania:
Študent charakterizuje špecifiká komunitnej starostlivosti o tehotnú ženu s dôrazom na prirodzené
prostredie ženy.

Stručná osnova predmetu:
Úvod do komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu, východiská, zameranie a ciele. Špecifiká
komunitnej starostlivosti o ženu, rodinu a deti.
Právne predpisy vzťahujúce sa na komunitnú starostlivosť v pôrodnej asistencii v SR.
Dokumentácia v komunitnej starostlivosti. Edukácia v komunite.
Komunitná starostlivosť o tehotné ženy- plánovanie prvej návštevy.
Komunitná starostlivosť o tehotné ženy - plánovanie a realizácia nasledovných návštev.
Pôrodný plán v komunitnej starostlivosti.
Psychofyzická príprava na pôrod v komunite.
Príprava na rodičovstvo v komunite.

Odporúčaná literatúra:
HANZLÍKOVÁ, A. et al. 2006. Komunitné ošetrovateľstvo. 3. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279
s.ISBN 80-803-213-8.
JAROŠOVÁ, D. Úvod do komutního ošetřovatelství. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 99 s. ISBN
978-80-247.
LEIFER, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha : Grada, 2004. 952 s.
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NEMCOVÁ, J., Hlinková E. et al. Moderná edukácia v ošetrovateľstve. Martin: Osveta,
2010. 260 s. BAŠKOVÁ, M. a kol. Výchova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 227 s. ISBN
978-80-8063-320.
TABAKOVÁ, M. Domáca ošetrovateľská starostlivosť – vybrané etické aspekty práce. In Teória,
výskum a vzdelávanie v ošetrovateľstve. (CD) Ed. J. Čáp et al. Martin, 2005 s. 3-13. ISBN
80-88866-32-4.
Vyhláška MZ SR č. 770/2004 Z.z., ktorou sa ustanovujú určujúce znaky jednotlivých druhov
zdravotníckych zariadení.
Vyhláška MZ SR č.428/2006 Z.z. o minimálnych požiadavkách na personálne zabezpečenie a
materiálno-technické vybavenie jednotlivých druhov zdravotníckych zariadení.
Zákon č 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o
živnostentskom podnikaní (živnostentský zákon) v znení neskorších predpisov.
Vestník MZ SR, čiastka 42-48, dňa 15. októbra 2009, roč. 57. Normatívna časť: Odborné
usmernenie o vedení zdravotnej dokumentácie.
Odborné usmernenie MZ SR, č. 07594/2009 – OZS o vedení zdravotnej dokumentácie.
Vyhláška MZ SR č. 364/2005 Z. z., ktorou sa určuje rozsah ošetrovateľskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupráci s lekárom a rozsah praxe pôrodnej asistencie poskytovanej
pôrodnou asistentkou samostatne a v spolupráci s lekárom.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
---

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

33,33 0,0 22,22 44,44 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-011/18

Názov predmetu:
Komunitná starosltivosť o ženu a rodinu (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 1  Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

33,33 0,0 33,33 33,33 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny:

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-030/17

Názov predmetu:
Letná prax (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 21,33  Za obdobie štúdia: 319,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
študent odovzdá pedagógovi zodpovednému za Letnú prax 1 :
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z neonatologického pracoviska
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z gynekologického pracoviska
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z pôrodníckeho pracoviska
Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
• Potvrdenie o absolvovaní praxe
• Zoznam praktických výkonov
Počet povinných výkonov v predmete Letná prax 1 (z celkového počtu výkonov za štúdium), ktoré
sú podmienkou k absolvovaniu Letnej praxi1
Názov výkonu Počet výkonov
Prenatálne vyšetrenie - I. trimester (10) 2
Prenatálne vyšetrenie - II. trimester (10) 1
Prenatálne vyšetrenie – III. trimester (10) 2
Ultrazvukové vyšetrenie tehotnej ženy (asistencia) (10) -
Kardiotokografia – antepartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) 5
Edukácia tehotnej ženy na vybranú tému (5) 2
Manažment starostlivosti o ženu s pôrodníckou analgéziou vrátane EDA (10) 1
Manažment starostlivosti o rodičku v I.dp (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v II.dp (10) 1
Manažment starostlivosti o rodičku v III.dp (10) 2
Kardiotokografia – intrapartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) 1
Manažment pôrodnej bolesti (10) 2
Manažment perineálných poranení a komplikovanej epiziotómie (10) 1
Manažment starostlivosti o operačnú ranu s komplikáciami (10) 2
Komplexné fyzikálne vyšetrenie ženy v šestonedelí (10) 1
Edukácia ženy o priebehu a starostlivosti počas šestonedelia (5) -
Manažment podpory dojčenia (využitie posudzovacích škál zameraných na dojčenie- konkretizovať
škálu) (10) 2
Manažment starostlivosti o ženu s neefektívnym /prerušeným dojčením (využitie posudzovacích
škál zameraných na dojčenie- konkretizovať škálu) (10) 1
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Manažment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) 2
Manažment starostlivosti o patologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) -
Edukácia o reprodukčnom zdraví a prevencii gynekologických ochorení v prostredí komunity (2) -
Ošetrovanie periférneho venózneho katétra (10) 2
Manažment starostlivosti o ženu s nauzeou/vracaním (10) 1
Manažment starostlivosti pri problémoch s vyprázdňovaním moču/stolice (10) 2
Edukácia tehotnej /šestonedieľky na vybranú tému v domácom prostredí/prostredí komunity (2) -
Účasť a edukácia na kurze psychofyzickej prípravy na pôrod (5) 1
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: BZ

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi .
Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám, novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje
metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní predmetu by študent/ka mal byť schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej asistencii ženám/matkám a ich rodinám
v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti

Stručná osnova predmetu:
• Študent vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich vykonávaní.
Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študent sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študent pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študent poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študent poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študent vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študent realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študent v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch počas
štúdia.

Odporúčaná literatúra:
Bašková Martina a kol. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností v
pôrodnej asistencii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín : Portál
Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledná aktualizácia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318
Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.
Hlinková Edita, Jana Nemcová a kol.: Multimediálna e-učebnica Ošetrovateľské postupy v
špeciálnej chirurgii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín ::
Portál Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.4.2015, [cit. 2017-06-29]
ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=292
Marečková, J. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
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ISBN 80-8063-270-0.
Urbanová, E. a kol. Vybraní virtuálni pacienti v pôrodnej asistencii učebné texty vo virtuálnom
prostredí Open Labyrinth. 1. vyd. Martin : JLF UK - Portál MEFANET, 2017. 56 s. Dostupné na:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

ABS0

100,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-032/18

Názov predmetu:
Letná prax (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 21,3  Za obdobie štúdia: 319,5
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zodpovednému pedagógovi za Zimnú prax 1 študent odovzdá:
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z neonatologického pracoviska
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z gynekologického pracoviska
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z pôrodníckeho pracoviska
Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
• Potvrdenie o absolvovaní praxe
• Zoznam praktických výkonov
Počet povinných výkonov v predmete Letná prax 2 (z celkového počtu výkonov za štúdium), ktoré
sú podmienkou k absolvovaniu Letnej praxi 2.
Názov výkonu Počet výkonov
Prenatálne vyšetrenie - I. trimester (10) 2
Prenatálne vyšetrenie - II. trimester (10) 2
Prenatálne vyšetrenie – III. trimester (10) 2
Ultrazvukové vyšetrenie tehotnej ženy (asistencia) (10) 2
Kardiotokografia – antepartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) 1
Edukácia tehotnej ženy na vybranú tému (5) 2
Manažment starostlivosti o ženu s pôrodníckou analgéziou vrátane EDA (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v I.dp (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v II.dp (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v III.dp (10) 2
Kardiotokografia – intrapartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) 2
Manažment pôrodnej bolesti (10) 2
Manažment perineálných poranení a komplikovanej epiziotómie (10) 2
Manažment starostlivosti o operačnú ranu s komplikáciami (10) 2
Komplexné fyzikálne vyšetrenie ženy v šestonedelí (10) 2
Edukácia ženy o priebehu a starostlivosti počas šestonedelia (5) -
Manažment podpory dojčenia (využitie posudzovacích škál zameraných na dojčenie- konkretizovať
škálu) (10) 2
Manažment starostlivosti o ženu s neefektívnym /prerušeným dojčením (využitie posudzovacích
škál zameraných na dojčenie- konkretizovať škálu) (10) 2
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Manažment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) 2
Manažment starostlivosti o patologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) 5
Edukácia o reprodukčnom zdraví a prevencii gynekologických ochorení v prostredí komunity (2) 1
Ošetrovanie periférneho venózneho katétra (10) 2
Manažment starostlivosti o ženu s nauzeou/vracaním (10) 2
Manažment starostlivosti pri problémoch s vyprázdňovaním moču/stolice (10) 2
Edukácia tehotnej /šestonedieľky na vybranú tému v domácom prostredí/prostredí komunity (2) 1
Účasť a edukácia na kurze psychofyzickej prípravy na pôrod (5) 1
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: BZ

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi .
Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám, novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje
metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní predmetu by študent/ka mal byť schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej asistencii ženám/matkám a ich rodinám
v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Stručná osnova predmetu:
• Študentka vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich
vykonávaní. Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študentka sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študentka pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študentka poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študentka poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študentka vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študentka realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študentka v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch
počas štúdia.

Odporúčaná literatúra:
Bašková Martina a kol. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností v
pôrodnej asistencii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín : Portál
Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledná aktualizácia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318
Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.
Hlinková Edita, Jana Nemcová a kol.: Multimediálna e-učebnica Ošetrovateľské postupy v
špeciálnej chirurgii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín ::
Portál Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.4.2015, [cit. 2017-06-29]
ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=292
Marečková, J. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
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ISBN 80-8063-270-0.
Urbanová, E. a kol. Vybraní virtuálni pacienti v pôrodnej asistencii učebné texty vo virtuálnom
prostredí Open Labyrinth. 1. vyd. Martin : JLF UK - Portál MEFANET, 2017. 56 s. Dostupné na:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 0

ABS0

0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-001/17

Názov predmetu:
Manažment prenatálnej starostlivosti

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,93  Za obdobie štúdia: 13,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
Nie je.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinná účasť na celej plánovanej výučbe -100%.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Záverečná ústna skúška.

Výsledky vzdelávania:
Študent si osvojuje informácie a zručnosti o samostatnom poskytovaní prenatálnej starostlivosti
pôrodnou asistentkou pri fyziologických stavoch tehotenstva. Identifikuje rizikové a patologické
stavy a stanovuje manažment ich ďalšej starostlivosti z kompetencie pôrodnej asistentky.

Stručná osnova predmetu:
1. Organizácia prenatálnej starostlivosti v SR.
2. Diagnostikovanie tehotnosti v prenatálnej starostlivosti,
3. Monitorovanie priebehu tehotenstva, základné skríningové vyšetrenia
4. Vyhľadávanie stavov, ktoré znamenajú zvýšené riziko pre tehotnosť.
5. Monitorovanie plodu a včasné vyhľadávanie patologických stavov plodu
6. Vedenie príslušnej dokumentácie v prenatálnej starostlivosti
7. Edukácia a príprava kurzov psychofyzickej prípravy na pôrod pre tehotné ženy i pre
sprevádzajúce osoby.

Odporúčaná literatúra:
Bašková, M. a kol. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností v pôrodnej
asistencii. Multimediálna vysokoškolská e – učebnica. 1. vyd. Martin: Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, Ústav pôrodnej asistencie, 2015. 229 s. ISBN
978-80-89544-85-1.
Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/techniky-pa/
Bašková, M. Metodika psychofyzické přípravy na porod. Praha: Grada, 2015.113 s. ISBN
978-80-247-5361-4
Čech E a kol. Porodnictví. Praha, Grada, 2006, s.546
Danko J a kol. Aktuálny stav diagnostiky hypoxie plodu, 2008, s.170
Hájek Z a kol. Rizikové a patologické tehotenství. Praha, Grada, 2004, s.444
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Leifer G. Úvod do porodníckeho a pediatrického ošetřovatelství. Praha, Grada, 2004, 952 s.
Urbanová E. a kol.: Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský.

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 22

A ABS0 B C D E FX

13,64 0,0 18,18 40,91 4,55 22,73 0,0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., doc. MUDr. Kamil
Biringer, PhD., MUDr. Marcela Ňachajová, PhD., prof. MUDr. Pavol Žúbor, DrSc.

Dátum poslednej zmeny: 14.12.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-014/18

Názov predmetu:
Manažment starostlivosti o patologického novorodenca

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 1,4  Za obdobie štúdia: 21
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Mirko Zibolen, CSc.

Dátum poslednej zmeny:

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-009/17

Názov predmetu:
Manažment v postnatálnej starosltivosti

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,93  Za obdobie štúdia: 13,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
Nie je.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinná účasť na celej plánovanej výučbe -100%.
Hodnotenie študentov prebieha formou ústnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Záverečné.

Výsledky vzdelávania:
Študent nadobudne informácie o samostatnom poskytovaní postnatálnej starostlivosti pôrodnou
asistentkou pri fyziologických stavoch popôrodného obdobia, Včasné identifikovanie rizikových
a patologických stavov.

Stručná osnova predmetu:
Organizácia starostlivosti o ženu a dieťa po pôrode v SR
Monitorovanie včasného popôrodného obdobia
Základné ambulantné vyšetrenie po pôrode
Diagnostika a terapia patologických popôrodných stavov – stav po gestačnom DM
Diagnostika a terapia patologických popôrodných stavov – stav po preeklampsii
Problematika dojčenia v postnatálnej starostlivosti – laktačné poradenstvo
Antikoncepcia po pôrode (poradenstvo)
Vedenie príslušnej dokumentácie v postnatálnej starostlivosti

Odporúčaná literatúra:
Koudelková V.: Ošetrovatelská péče o ženy v šestodedelí. Praha, TRITON, 2013, 134 s.
Urbanová E. a kol.: Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s.
Čech E a kol. Porodnictví. Praha, Grada, 2006, s.546
Leifer G. Úvod do porodníckeho a pediatrického ošetřovatelství. Praha, Grada, 2004, 952 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský
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Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

44,44 0,0 11,11 44,44 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., doc. MUDr. Kamil
Biringer, PhD., MUDr. Marcela Ňachajová, PhD., prof. MUDr. Pavol Žúbor, DrSc.

Dátum poslednej zmeny: 29.01.2019

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-006/17

Názov predmetu:
Pedagogika v pôrodnej asistencii (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,93  Za obdobie štúdia: 13,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnou - test, minimálna hranica úspešnosti 65%.
Obhajoba semestrálnej práce na zdravotno-výchovnú tému. Hodnotenie: A:93% - 100%, B:86% -
92%, C:79% - 85%, D:72% - 78%, E:65% - 71%, Fx: 64% a menej.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získa základné a špecifické informácie a poznatky z pedagogiky
a edukácie vo vzťahu k pôrodnej asistencii. Absolvent predmetu
• je schopný porozumieť základným pedagogickým kategóriám a bude ich uplatňovať v edukačnom
procese pre ženu a rodinu,
• je schopný samostatne, tvorivo a koncepčne riešiť edukačné úlohy pôrodnej asistentky, ako aj
problémy ženy a rodiny,
• je schopný tvorivo pracovať samostatne aj v tíme, ktorý participuje na edukačnom procese ženy
a rodiny.

Stručná osnova predmetu:
Základné pedagogické pojmy a vzťahy ako východiská pre edukačné aktivity v pôrodnej asistencii.
Pojem a podstata výchovy. Vzdelávanie ako celoživotný proces. Edukácia ako funkcia pôrodnej
asistencie.
Vymedzenie základných pedagogických kategórií (cieľ, obsah, formy, metódy, prostriedky v
pôrodnej asistencii). Organizačné formy edukácie.
Ciele a ich funkcia v edukácii.
Didaktické zákonitosti, princípy a pravidlá. Vymedzenie pojmu vyučovacia zásada. Materiálno-
didaktické prostriedky v edukácii.
Koncepcie vyučovania. Vyučovacie metódy - pojem, klasifikácia. Aktivizujúce vyučovacie metódy.
Edukačné teórie a modely edukácie.
Pôrodná asistentka v úlohe poradcu (konzultanta), pedagóga - kompetencie pôrodnej asistentky.
Edukácia ako súčasť ošetrovateľského procesu. Význam edukácie v pôrodnej asistencii.
Determinanty edukácie v pôrodnej asistencii. Prekážky v edukačnom procese.

Odporúčaná literatúra:
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KELČÍKOVÁ, S. Koncept podpory zdravia a edukácie v ošetrovateľstve.Vysokoškolská
učebnica. II. Doplnené vydanie. Martin: JLF UK, Grafika a Tlač: P + M Turany, 2013. 89 s.
ISBN 978-80-89544-56-1.
NEMCOVÁ, J. HLINKOVÁ, E. et al. Moderná edukácia v ošetrovateľskej. Martin: Osveta,
2010. 260s. ISBN 978-80-8063-321-9.
BAŠKOVÁ, M a kol. Výchova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 226 s.
ZÁVODNÁ, V. Pedagogika v ošetrovateľstve: Martin, Osveta 2005. 117 s. ISBN 80-8063-193-
X.
Súbor dokumentov SZO pre sestry a pôrodné asistentky 1., 2. Bratislava. Slovenská komora
sestier a pôrodných asistentiek, 2003. 456 s. ISBN 80-967818-5-5.
Zdravie 21 – zdravie pre všetkých v 21.storočí. Editor Svetová zdravotnícka organizácia –
Európska úradovňa. Bratislava. Štátny zdravotný ústav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-X.
ŽIAKOVÁ, K. et.al. OŠETROVATEĽSTVO – teória a vedecký výskum. Martin: Osveta, 2009.
322 s. ISBN 978-80-8063-304-2.
PRŮCHA J. Moderní pedagogika. 3. Vyd. Praha : Portál, 2002. 481 s.
SILBERMAN, M. 101 metod pro aktívní vyučování. Praha: PORTÁL, 1997. 311 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovac

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 22

A ABS0 B C D E FX

27,27 0,0 45,45 27,27 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., PhDr. Simona Kelčíková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.12.2017

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-015/18

Názov predmetu:
Pedagogika v pôrodnej asistencii (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,93  Za obdobie štúdia: 13,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

11,11 0,0 33,33 33,33 11,11 11,11 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., PhDr. Simona Kelčíková, PhD.

Dátum poslednej zmeny:

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-005/18

Názov predmetu:
Prenatálna diagnostika

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,66  Za obdobie štúdia: 9,9
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
Nie je.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% účasť na výučbe.
Hodnotenie študentov prebieha formou ústnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Záverečné.

Výsledky vzdelávania:
Študent sa oboznámi s novými trendmi v prenatálnej diagnostike a základnými princípmi
ultrazvukovej diagnostiky, techniky práce s ultrazvukovým prístrojom. Vie posúdiť fyziologicky
ultrazvukový nález plodu, abnormálnu ultrazvukovú morfológiu plodu a zobrazovacie metódy a
postupy ultrazvukového vyšetrenia.

Stručná osnova predmetu:
1. Nové trendy v prenatálnej diagnostike.
2. Ultrazvukový diagnostický prístroj a jeho funkcie, princípy ultrazvuku, základná metóda a postup
ultrazvukového vyšetrenia
3. Ultrazvuková diagnostika v tehotenstve, ultrazvukové vyšetrenie v I. trimestri,
4. Poloha a postavenie plodu v maternici, viacplodová gravidita
5. Základné parametre biometrie plodu a stanovenie veľkosti plodu
6. Posúdenie akcie srdca plodu, určenie množstvo plodovej vody, hodnotenie placentárnej
morfológie a funkcie.
7.Základná ultrazvuková morfológia plodu, cervikometria, vrodené vývojové vady
diagnostikované ultrasonograficky

Odporúčaná literatúra:
DANKO J A KOL. Aktuálny stav diagnostiky hypoxie plodu, 2008, s.170
VIŠŇOVSKÝ J. Vyšetrenie cirkulácie v pôrodníctve. Martin, Osveta, 2002, s.200
SMITH N, SMITH P. . Ultrazvuk v porodnictví. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN
80-247-1107-9. 192 s.
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KOLIBA P., MATURA D., GARTNER M. Základy ultrazvukové diagnostiky v porodnictví a
gynekologii pro porodní asistentky. Ostrava, 2005.
PALMER, P. E. S. A KOL. Manuál ultrazvukové diagnostiky. Praha: Grada Publishing, 2000.
ISBN 8071696897

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský.

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

44,44 0,0 33,33 11,11 11,11 0,0 0,0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., doc. MUDr. Kamil
Biringer, PhD., prof. MUDr. Pavol Žúbor, DrSc.

Dátum poslednej zmeny: 29.01.2019

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-023/18

Názov predmetu:
Prenatálna psychológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,8  Za obdobie štúdia: 12
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu a ústnej skúšky, minimálna hranica
úspešnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %,
FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 50/50

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je priblížiť prenatálny vývin s dôrazom na vývin mozgových funkcií, význam
psychosociálnych faktorov v procese prenatálneho vývinu a pôrodu, psychické prežívanie ženy
počas tehotenstva a pôrodu, a význam vzťahovej väzby pre vývin dieťaťa.

Stručná osnova predmetu:
Prenatálny vývin, význam faktorov prenatálneho vývinu v etiopatogenéze neskorších psychických
ochorení, možnosti komunikácie matky a plodu v prenatálnom období.
Psychosociálne faktory ovplyvňujúce prenatálny vývin: stres, emocionálne prežívanie matky.
Psychosociálna pripravenosť na tehotenstvo.
Perinatálna strata: vplyv na prežívanie matky, otca, rola zdravotníckeho personálu, zvládacie a
obranné mechanizmy.
Priebeh pôrodu z hľadiska psychického prežívania matky, prístup a komunikácia pôrodnej
asistentky k žene počas pôrodu.
Attachment- vzťahová väzba medzi matkou a dieťaťom: definícia pojmu, význam pre ďalší
kognitívny, emocionálny a sociálny vývin dieťaťa. Možnosti podpory optimálneho rozvoja
attachmentu vo včasnom popôrodnom období z pohľadu pôrodnej asistentky.

Odporúčaná literatúra:
Hašto J.: Vzťahová väzba, Trenčín: Vydavateľstvo F, 2005. s 300. ISBN 808895228X.
Teusen, G., Goze-Hänel, I.: Prenatální komunikace. Praha: Portál, 2015. s. 88. ISBN
9788026209706.
Fedor-Freybergh, P.G.: Prenatálne dieťa. Psychosomatické charakteristiky prenatálneho a
perinatálneho obdobia ako prostredia dieťaťa, Trenčín: Vydavateľstvo F, 2013. s 65. ISBN
9788088952749.
Takács, L., Sobotková, D., Šulová, L., a kol.: Psychologie v perinatální péči, Praha: Grada, 2015.
s 208. ISBN: 9788024751276.
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Ratislavová, K.: Aplikovaná psychologie- porodnictví. Praha: Area s.r.o., 2008. s 105. ISBN
978-80-254-2186-4.
Škodová, Z. Psychológia v pôrodnej asistencii. Bratislava: UK, 2018.67s. ISBN
978-80-8187-044-.6
Vacek Z.: Embryologie, Praha: Grada, 2006. s 255. ISBN: 8024712679

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

33,33 0,0 22,22 33,33 11,11 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-007/17

Názov predmetu:
Psychológia ženy

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 1  Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu a ústnej skúšky, minimálna hranica
úspešnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %,
FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 50/50

Výsledky vzdelávania:
Po absolvovaní predmetu bude študentka schopná aplikovať teoretické vedomosti v klinickej praxi.
Bude vedieť poukázať na rodové rozdiely spôsobené kultúrou, náboženstvom, výchovou. Bude
vedieť vyhodnotiť, pripraviť a realizovať edukáciu a pomáhať pri adaptácii ženy a ostatných členov
rodiny počas tehotenstva, pôrodu a po pôrode. Bude vedieť identifikovať prípady vyžadujúce
špeciálny prístup v súvislosti s tehotenstvom, pôrodom, rodinným zázemím. Pochopí význam a
bude uplatňovať interdisciplinárny prístup a tímovú spoluprácu.

Stručná osnova predmetu:
Psychológia ženy a rodový výskum. Rozdiely a podobnosti medzi mužmi a ženami, význam
rozdielov. Materstvo, Image materstva; Skúsenosti s materstvom. Kultúrne a subkultúrne hodnoty
v súvislosti s materstvom. Tehotenstvo v adolescencii – riziká, príprava na pôrod a starostlivosť o
dieťa. Predpôrodná a popôrodná psychosociálna adaptácia. Neplodnosť - prežívanie ženy, muža,
rodiny. Psychopatológia: psychické poruchy zo zreteľom na špecifiká psychiky žien.

Odporúčaná literatúra:
Říčan, P., Krejčířová, D. a kol.: Dětská klinická psychologie, Praha: Grada, 2006.
Vágnerová, M.: Vývojová psychologie II. (Dospělost a stáří). Praha: Nakladatelství
Karolinum,2007.
Ratislavová, K.: Aplikovaná psychologie- porodnictví. Praha: Area s.r.o., 2008.
Vágnerová, M., Strnadová, I., Krejčová, L.: Náročné mateřství. Být matkou postiženého ditěte.
Praha: Karolinum, 2009.
Karsten, H.: Ženy-muži (Genderové role, jejich původ a vývoj), Praha: Portál, 2006.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 22

A ABS0 B C D E FX

31,82 0,0 40,91 22,73 0,0 4,55 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-004/17

Názov predmetu:
Pôrodná asistencia III. (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,93  Za obdobie štúdia: 13,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
---

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 65%
Kontrolované samoštúdium
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné hodnotenie: 40 %Záverečné hodnotenie:
60 %

Výsledky vzdelávania:
Študent definuje vybrané ošetrovateľské modely a charakterizuje ich uplatnenie v pôrodnej
asistencii. Vie aplikovať niektoré etické teórie do pôrodnej asistencie.

Stručná osnova predmetu:
Význam právnych predpisov, upravujúcich pôrodnú asistenciu v SR.
Etické dimenzie v pôrodnej asistencii (pôrodná asistentka ako praktik, edukátor, poradca, obhajca,
výskumník...).
Vybrané etické problémy v pôrodnej asistencii (normálny pôrod vs. cisársky rez na želanie,
problematika dôvernosti a súkromia, uplatňovanie základných princípov zdravotníckej etiky v
komunitnej starostlivosti pôrodnej asistencie...)
Niektoré ošetrovateľské modely a ich využitie v pôrodnej asistencii: Royovej adaptačný model.
Niektoré ošetrovateľské modely a ich využitie v pôrodnej asistencii: Gordonovej funkčné a
dysfunkčné vzorce zdravia, ich využiteľnosť v pôrodnej asistencii pre jednotlivca, rodinu a
komunitu.
Princípy pôrodnej asistencie v traskulturálnom kontexte, Leiningerovej teória traskulturálneho
ošetrovateľstva a jej uplatnenie v pôrodnej asistencii.

Odporúčaná literatúra:
ARCHALOUSOVÁ, A. Transkulturní ošetřovatelská péčě o ženu a dítě u asijských menšin
žijícich v ČR. In Teória, výskum a vzdelávanie v ošetrpvateľstve. (CD) Ed. J. Čáp et al. Martin,
2005 s. 3-13. ISBN 80-88866-32-4.
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LEIFER, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha : Grada, 2004. 952 s.
ISBN 80-247-0668-7.
REPKOVÁ, A., PADYŠŠÁKOVÁ, H. Poskytovania pôrodnej asistencie klientke z čínskej
komunity. In: Kontakt. 2008, roč. 10, č. 1, 45-50.
ZÁČEKOVÁ, M. et. al. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: OSVETA, 2006. 120 s.
ŽIAKOVÁ, K. et al. 2007. Ošetrovateľské konceptuálne modely. 1. slovenské vydanie. Martin:
OSVETA, 2007. 190 s.
MAREČKOVÁ, J., JAROŠOVÁ, D. 2005. NANDA domény v posouzení a diagnostické fázi
ošetřovatelského procesu. Ostrava“ Ostravská univerzita, 20005. 87 s.
IVANOVÁ, K. et al. Multikulturní ošetřovatelství I. Praha: Grada, 2005. 248 s. ISBN
80-247-1212-1.
ŠPIRUDOVÁ, L. et al. Multikulturní ošetřovatelství II. Praha : Grada, 2006. 248 s. ISBN
80-247-1213-X.
Koncepcia odboru pôrodná asistencia MZ SR č. 10973/2006-OO.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
---

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 22

A ABS0 B C D E FX

36,36 0,0 40,91 22,73 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-013/17

Názov predmetu:
Pôrodná asistencia III. (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,93  Za obdobie štúdia: 13,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
---

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 65%
Kontrolované samoštúdium
Kontrolovaný praktický výstup
Ústna skúška
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné hodnotenie: 40 % Záverečné hodnotenie:
60 %

Výsledky vzdelávania:
Študent definuje vybrané modely v pôrodnej asistencii a charakterizuje ich uplatnenie v praxi.
Vie analyzovať vybrané ošetrovateľské diagnózy z hľadiska pôrodnej asistencie.

Stručná osnova predmetu:
Ošetrovateľská diagnostika a pôrodná asistencia – význam, uplatnenie v praxi pôrodnej asistencie.
Analýza niektorých diagnostických kategórií NANDA I, Taxonómia II v pôrodnej asistencii: Riziko
krvácania, Riziko šoku.
Analýza niektorých diagnostických kategórií NANDA I, Taxonómia II v pôrodnej asistencii:
Doména 8 Sexualita – Sexuálna dysfunkcia, Ochota k zlepšeniu pôrodného procesu, Riziko
porušenia matersko/fetálnej väzby a iné.
Diagnostické kategórie špecifické pre rodinu a komunitu v pôrodnej asistencii.
Teórie a modely v pôrodnej asistencii: teórie Lehrmanovej, Thompsonovej, Kennedyovej.
Teória miesta pôrodu.
Teórie a modely v pôrodnej asistencii : pôrodná asistencia ako poručníctvo a ochrana (midwifery
guardianship) vs. dominancia v pôrodnej asistencii (midwifery dominantion).

Odporúčaná literatúra:
URBANOVÁ, E. a kol. Starostlivosť o reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách
ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.
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LEIFER, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha : Grada, 2004. 952 s.
ISBN 80-247-0668-7.
ZÁČEKOVÁ, M. et. al. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: OSVETA, 2006. 120 s.
ŽIAKOVÁ, K. et al. 2007. Ošetrovateľské konceptuálne modely. 1. slovenské vydanie. Martin:
OSVETA, 2007. 190 s.
MAREČKOVÁ, J., JAROŠOVÁ, D. 2005. NANDA domény v posouzení a diagnostické fázi
ošetřovatelského procesu. Ostrava“ Ostravská univerzita, 20005. 87 s.
GURKOVÁ, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1 vyd. Martin : Osveta,
2009, 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
TOMAGOVÁ, M., BÓRIKOVÁ, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. 1. vyd. Martin : Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
---

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 22

A ABS0 B C D E FX

68,18 0,0 22,73 4,55 4,55 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 18.10.2017

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.



Strana: 29

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-022/18

Názov predmetu:
Pôrodná asistencia založená na dôkazoch

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 1,4  Za obdobie štúdia: 21
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
Výskum v pôrodnej asistencii II-1, Výskum v pôrodnej asistencii II-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 0/100

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je vysvetliť základné princípy praxe založenej na dôkazoch s aplikáciou
do pôrodnej asistencie (EBM). Zoznámiť sa s využitím elektronických databáz v procese
rozhodovania, kritickým hodnotením výsledkov výskumu v pôrodníckej praxi. Vedieť formulovať
klinické otázky, vyhľadávať relevantné dôkazy vo vedeckých databázach.

Stručná osnova predmetu:
Formulácia relevantných výskumných otázok, PICO rámec. Kritické zhodnotenie kvality
vedeckého dôkazu. Hierarchia vedeckých dôkazov podľa Heynesa (6S pyramid). Organizácia
vedeckého skúmania v oblasti pôrodnej asistencie. Prehľad vedeckých databáz relevantných pre
pôrodnú asistenciu: SCOPUS, WEB OF SCIENCE, PUBMED, COCHRANE, CINAHL.Príklady
použitia Evidence based midwifery v praxi.

Odporúčaná literatúra:
Greenhalgh T.: Jak pracovat s vědeckou publikací. Základy medicíny založené na důkazu. Praha:
Grada, 2003. s 208. ISBN: 80-247-0310-6.
Spiby H., Munro J.: Evidence based midwifery. Applications in context. Oxford, UK: Wiley-
Blackwell, 2010. s 203. ISBN 978-1-4051-5284-6.
Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:
Elsevier, 2006. s 161. ISBN 978-07506-8.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

33,33 0,0 33,33 22,22 11,11 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 29.01.2019

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-016/18

Názov predmetu:
Sociológia a sociálna politika II

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,93  Za obdobie štúdia: 13,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

22,22 0,0 44,44 22,22 0,0 11,11 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., PhDr. Simona Kelčíková, PhD.

Dátum poslednej zmeny:

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-012/18

Názov predmetu:
Výskum v pôrodnej asistencii II-2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,5  Za obdobie štúdia: 7,5
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
Výskum v pôrodnej asistencii II-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvovanie predmetu vytvára predpoklady pre osvojenie si zásad procesu zberu údajov v rámci
výskumu v pôrodnej asistencii. Predmet tiež študentov oboznamuje s najčastejšie využívanými
nástrojmi na zber údajov- dotazníkom, rozhovorom, posudzovacími škálami a s psychometrickými
vlastnosťami nástroja zberu dát.

Stručná osnova predmetu:
Zostavovanie projektu záverečnej práce. Operacionalizácia pojmov vo výskume, vedecká hypotéza,
zásady formulácie a overovanie hypotéz. Metódy získavania dát- dotazník, štandardizovaný
vs. neštandardizovaný dotazník, postup štandardizácie dotazníka. Psychometrické vlastnosti
meracieho nástroja, validita, reliabilita, normy. Pozorovanie, posudzovacie škály, rozhovor, analýza
rozhovorov.

Odporúčaná literatúra:
Škodová, Z. Praktický úvod do metodológie výskumu. Bratislava: UK, 2013. 65 s. ISBN
978-80-89544-43-1.
Rees, C. Introduction to research for Midwifes. London, UK: Elsevier, 2003. 264 s. ISBN
978-0-75065351-0
Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:
Elsevier, 2006. s 161. ISBN 978-07506-8

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

33,33 0,0 44,44 0,0 22,22 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-019/18

Názov predmetu:
Výskum v pôrodnej asistencii II-3

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,66  Za obdobie štúdia: 9,9
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Odporúčané prerekvizity (nepovinné):
Výskum v pôrodnej asistencii II-1, Výskum v pôrodnej asistencii II-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Absolvovanie predmetu vytvára predpoklady pre zvládnutie základov štatistického spracovania dát,
základných postupov v rámci deskriptívnej a indukčnej štatistiky vo výskume v oblasti pôrodnej
asistencie.

Stručná osnova predmetu:
Štatistické spracovanie dát, deskriptívne štatistické postupy- frekvencia výskytu a percentá, miery
stredu, miery rozptylu. Induktívna štatistika, testovanie hypotéz, štatistická hladina signifikancie.
Prehľad najčastejšie používaných metód: korelačná analýza, t-testy, ANOVA, chí-kvadrát test.
Štatistické spracovanie dát v programe Excel a PSPP.

Odporúčaná literatúra:
Zvárová, J. Základy statistiky pro biomedicínské obory. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2016.
ISBN 978-80-246-3416-6.
Hendl, J.: Přehled statistických metod. Praha: Portál, 2012. ISBN 9788026202004.
Rimarčík M.: Štatistika pre prax. Bratislava: Marián Rimarčík, 2007. ISBN 8096981311.
Lajčiaková P., Tabačková K.: Ako spracovať výskum. Ružomberok: Verbum, 2010. ISBN
978-80-8084-537-7

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 9

A ABS0 B C D E FX

44,44 0,0 44,44 11,11 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-003/17

Názov predmetu:
Výskum v pôrodnej asistencii II. (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: ,46  Za obdobie štúdia: 6,9
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 100/0

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je poskytnúť teoretický prehľad o najpoužívanejších metódach realizácie
výskumu, osvojenie si základných metodologických pojmov a postupov vo výskume, oboznámenie
s metódami získavania empirických dát a ich interpretáciou, s plánovaním jednoduchých
výskumných projektov.

Stručná osnova predmetu:
Metódy vedy a ciele vedy- deskripcia, predikcia, explanácia, hypotéza, typy premenných. Typy
výskumných projektov- experiment, ex-post facto výskum, korelačné štúdie, deskriptívne štúdie,
klinické intervenčné štúdie, „double- blind“ štúdie. Výber výskumnej skupiny, typy výberov,
znáhodňovanie a zrovnoceňovanie- „matched studies“. Časový faktor vo výskume: prierezový
(cross-sectional) vs. longitudinálny výskum, prospektívne a kohortové štúdie. Kvalitatívna analýza
dát. Etické otázky výskumu, špecifické otázky výskumu v pôrodnej asistencii.

Odporúčaná literatúra:
Škodová, Z. Praktický úvod do metodológie výskumu. Bratislava: UK, 2013. 65 s. ISBN
978-80-89544-43-1.
Rees, C. Introduction to research for Midwifes. London, UK: Elsevier, 2003. 264 s. ISBN
978-0-75065351-0
Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:
Elsevier, 2006. s 161. ISBN 978-07506-8

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 22

A ABS0 B C D E FX

54,55 0,0 22,73 13,64 4,55 4,55 0,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Zuzana Škodová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-029/17

Názov predmetu:
Zimná prax (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 21,33  Za obdobie štúdia: 319,95
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zodpovednému pedagógovi za Zimnú prax 1 študent odovzdá:
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z neonatologického pracoviska
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z gynekologického pracoviska
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z pôrodníckeho pracoviska
Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
• Potvrdenie o absolvovaní praxe
• Zoznam praktických výkonov
Počet povinných výkonov v predmete Zimná Prax 1 (z celkového počtu výkon za štúdium), ktoré
sú podmienkou k absolvovaniu Zimnej praxe 1.
Názov výkonu Počet výkonov
Prenatálne vyšetrenie - I. trimester (10) 1
Prenatálne vyšetrenie - II. trimester (10) 2
Prenatálne vyšetrenie – III. trimester (10) 1
Ultrazvukové vyšetrenie tehotnej ženy (asistencia) (10) -
Kardiotokografia – antepartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) -
Edukácia tehotnej ženy na vybranú tému (5) -
Manažment starostlivosti o ženu s pôrodníckou analgéziou vrátane EDA (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v I.dp (10) 1
Manažment starostlivosti o rodičku v II.dp (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v III.dp (10) 1
Kardiotokografia – intrapartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) 2
Manažment pôrodnej bolesti (10) 1
Manažment perineálných poranení a komplikovanej epiziotómie (10) 2
Manažment starostlivosti o operačnú ranu s komplikáciami (10) 1
Komplexné fyzikálne vyšetrenie ženy v šestonedelí (10) 2
Edukácia ženy o priebehu a starostlivosti počas šestonedelia (5) -
Manažment podpory dojčenia (využitie posudzovacích škál zameraných na dojčenie- konkretizovať
škálu) (10) 1
Manažment starostlivosti o ženu s neefektívnym /prerušeným dojčením (využitie posudzovacích
škál zameraných na dojčenie- konkretizovať škálu) (10) 2
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Manažment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) 1
Manažment starostlivosti o patologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) -
Edukácia o reprodukčnom zdraví a prevencii gynekologických ochorení v prostredí komunity (2) -
Ošetrovanie periférneho venózneho katétra (10) 1
Manažment starostlivosti o ženu s nauzeou/vracaním (10) 2
Manažment starostlivosti pri problémoch s vyprázdňovaním moču/stolice (10) 1
Edukácia tehotnej /šestonedieľky na vybranú tému v domácom prostredí/prostredí komunity (2) -
Účasť a edukácia na kurze psychofyzickej prípravy na pôrod (5) -
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: BZ

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi .
Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám, novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje
metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní predmetu by študent/ka mal byť schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej asistencii ženám/matkám a ich rodinám
v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Stručná osnova predmetu:
• Študent vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich vykonávaní.
Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študent sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študent pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študent poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študent poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študent vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študent realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študent v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch počas
štúdia.

Odporúčaná literatúra:
Bašková Martina a kol. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností v
pôrodnej asistencii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín : Portál
Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledná aktualizácia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318
Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.
Hlinková Edita, Jana Nemcová a kol.: Multimediálna e-učebnica Ošetrovateľské postupy v
špeciálnej chirurgii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín ::
Portál Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.4.2015, [cit. 2017-06-29]
ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=292
Marečková, J. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
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ISBN 80-8063-270-0.
Urbanová, E. a kol. Vybraní virtuálni pacienti v pôrodnej asistencii učebné texty vo virtuálnom
prostredí Open Labyrinth. 1. vyd. Martin : JLF UK - Portál MEFANET, 2017. 56 s. Dostupné na:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 22

ABS0

100,0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schválil: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-2-PA-031/18

Názov predmetu:
Zimná prax (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 21,3  Za obdobie štúdia: 319,5
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z neonatologického pracoviska (Dokumentácia musí zahŕňať
komplexné posúdenie novorodenca, ktorého súčasťou budú použité hodnotiace a meracie techniky
a škály.
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z gynekologického pracoviska (Dokumentácia musí zahŕňať
komplexné posúdenie ženy, ktorého súčasťou budú použité hodnotiace a meracie techniky a škály.
• 1 ošetrovateľskú dokumentáciu z pôrodníckeho pracoviska (Dokumentácia musí zahŕňať
komplexné posúdenie ženy, ktorého súčasťou budú použité hodnotiace a meracie techniky a škály.
Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
• Potvrdenie o absolvovaní praxe v rozsahu 320 hodín v príslušnom zimnom semestri akademického
roka 2018/2019
• Zoznam praktických výkonov - študent je povinný počas Zimnej praxe1 absolvovať praktické
výkony podľa vypracovaného rozpisu (súčasť Záznamníka praxe
Počet povinných výkonov v predmete Zimná prax 2 (z celkového počtu výkonov za štúdium), ktoré
sú podmienkou k absolvovaniu Zimnej praxi 2
Názov výkonu Počet výkonov
Prenatálne vyšetrenie - I. trimester (10) 2
Prenatálne vyšetrenie - II. trimester (10) 2
Prenatálne vyšetrenie – III. trimester (10) 2
Ultrazvukové vyšetrenie tehotnej ženy (asistencia) (10) 3
Kardiotokografia – antepartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) 2
Edukácia tehotnej ženy na vybranú tému (5) -
Manažment starostlivosti o ženu s pôrodníckou analgéziou vrátane EDA (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v I.dp (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v II.dp (10) 2
Manažment starostlivosti o rodičku v III.dp (10) 2
Kardiotokografia – intrapartálne CTG, realizácia, popis a vyhodnotenie (10) 2
Manažment pôrodnej bolesti (10) 2
Manažment perineálných poranení a komplikovanej epiziotómie (10) 2
Manažment starostlivosti o operačnú ranu s komplikáciami (10) 2
Komplexné fyzikálne vyšetrenie ženy v šestonedelí (10) 2
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Edukácia ženy o priebehu a starostlivosti počas šestonedelia (5) 2
Manažment podpory dojčenia (využitie posudzovacích škál zameraných na dojčenie- konkretizovať
škálu) (10) 2
Manažment starostlivosti o ženu s neefektívnym /prerušeným dojčením (využitie posudzovacích
škál zameraných na dojčenie- konkretizovať škálu) (10) 2
Manažment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) 2
Manažment starostlivosti o patologického novorodenca (vrátane podrobného fyzikálneho
vyšetrenia , hodnotenie FF, výživy, hydratácie, vyprázdňovania a vnímania bolesti...) (10) -
Edukácia o reprodukčnom zdraví a prevencii gynekologických ochorení v prostredí komunity (2) -
Ošetrovanie periférneho venózneho katétra (10) 2
Manažment starostlivosti o ženu s nauzeou/vracaním (10) 2
Manažment starostlivosti pri problémoch s vyprázdňovaním moču/stolice (10) 2
Edukácia tehotnej /šestonedieľky na vybranú tému v domácom prostredí/prostredí komunity (2) -
Účasť a edukácia na kurze psychofyzickej prípravy na pôrod (5) 1
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: BZ

Výsledky vzdelávania:
Predmet syntetizuje vedomosti z pôrodnej asistencie, manažmentu prenatálnej starostlivosti
psychológie ženy v podmienkach klinickej praxi . Pri poskytovaní starostlivosti ženám/matkám,
novorodencom a dojčatám študent/ka pracuje metódou ošetrovateľského procesu. Po absolvovaní
predmetu by študent/ka mal byť schopný poskytovať individualizovanú starostlivosť v pôrodnej
asistencii ženám/matkám a ich rodinám v zdraví i chorobe v rámci primárnej, sekundárnej i
následnej zdravotnej starostlivosti ako aj v komunitnej starostlivosti.

Stručná osnova predmetu:
• Študentka vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v ich
vykonávaní. Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.
• Študentka sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.
• Študentka pracuje metódou ošetrovateľského procesu
• Študentka poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným ženám/rodičkám/
šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.
• Študentka poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej starostlivosti.
• Študentka vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.
• Študentka realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.
• Študentka v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých predmetoch
počas štúdia.

Odporúčaná literatúra:
Bašková Martina a kol. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností v
pôrodnej asistencii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín : Portál
Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledná aktualizácia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318
Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.
Hlinková Edita, Jana Nemcová a kol.: Multimediálna e-učebnica Ošetrovateľské postupy v
špeciálnej chirurgii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín ::
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