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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-002/17 Komunitnd starosltivost’ o zenu a rodinu (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,44 Za obdobie Stadia: 21,6
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu min. 65%

Kontrolovany prakticky vystup

Hodnotenie: A: 93 — 100%, B: 86 —92 %, C: 79-85 %, D: 72 —78 %, E: 65 — 71%, FX: 64% a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné hodnotenie: 40 %Zavere¢né hodnotenie:
60 %

Vysledky vzdelavania:

Student charakterizuje $pecifika komunitnej starostlivosti o tehotnt Zenu s dérazom na prirodzené
prostredie Zeny.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do komunitnej starostlivosti o Zenu a rodinu, vychodiskd, zameranie a ciele. Specifika
komunitnej starostlivosti o zenu, rodinu a deti.

Pravne predpisy vzt'ahujlice sa na komunitnu starostlivost’ v porodne;j asistencii v SR.
Dokumentacia v komunitnej starostlivosti. Edukacia v komunite.

Komunitna starostlivost’ o tehotné Zeny- planovanie prvej navstevy.

Komunitna starostlivost’ o tehotné Zeny - planovanie a realizacia nasledovnych navstev.

Porodny plan v komunitnej starostlivosti.

Psychofyzicka priprava na porod v komunite.

Priprava na rodi¢ovstvo v komunite.

Odporacana literatira:

HANZLIKOVA, A. et al. 2006. Komunitné o$etrovatel’stvo. 3. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279
s.ISBN 80-803-213-8.

JAROSOVA, D. Uvod do komutniho oetiovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. 99 s. ISBN
978-80-247.

LEIFER, G. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. Praha : Grada, 2004. 952 s.
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NEMCOVA, J., Hlinkova E. et al. Moderna edukacia v ofetrovatel'stve. Martin: Osveta,
2010. 260 s. BASKOVA, M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 227 s. ISBN
978-80-8063-320.

TABAKOVA, M. Domaca oSetrovatel'ska starostlivost’ — vybrané etické aspekty prace. In Teoria,
vyskum a vzdelavanie v oSetrovatel'stve. (CD) Ed. J. Cap et al. Martin, 2005 s. 3-13. ISBN
80-88866-32-4.

Vyhlaska MZ SR €. 770/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju urcujuce znaky jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni.

Vyhlaska MZ SR ¢.428/2006 Z.z. o minimalnych poziadavkéach na personéalne zabezpecenie a
materialno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni.

Zakon ¢ 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o
zivnostentskom podnikani (zivnostentsky zdkon) v zneni neskor$ich predpisov.

Vestnik MZ SR, Ciastka 42-48, dila 15. oktobra 2009, ro¢. 57. Normativna ¢ast’: Odborné
usmernenie o vedeni zdravotnej dokumentacie.

Odborné usmernenie MZ SR, ¢. 07594/2009 — OZS o vedeni zdravotnej dokumentacie.
Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E FX

33,33 0,0 22,22 44,44 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.

Strana: 3




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-011/18

Nazov predmetu:
Komunitn4 starosltivost’ o zenu a rodinu (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E

FX

33,33 0,0 33,33 33,33 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-030/17 Letna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 21,33 Za obdobie Stidia: 319,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student odovzda pedagdgovi zodpovednému za Letnu prax 1 :

* 1 oSetrovatel'sku dokumentaciu z neonatologického pracoviska

* 1 oSetrovatel'ski dokumentéciu z gynekologického pracoviska

* 1 oSetrovatel'ski dokumentéciu z porodnickeho pracoviska

Student v Zaznamniku praxe v porodnej asistencii musi mat’ potvrdené:

* Potvrdenie o absolvovani praxe

* Zoznam praktickych vykonov

Pocet povinnych vykonov v predmete Letna prax 1 (z celkového poctu vykonov za stadium), ktoré
su podmienkou k absolvovaniu Letnej praxil

Nézov vykonu Pocet vykonov

Prenatalne vysSetrenie - I. trimester (10) 2

Prenatélne vysetrenie - II. trimester (10) 1

Prenatélne vysetrenie — III. trimester (10) 2

Ultrazvukové vysetrenie tehotnej zeny (asistencia) (10) -

Kardiotokografia — antepartalne CTG, realizacia, popis a vyhodnotenie (10) 5
Edukacia tehotnej zeny na vybrana tému (5) 2

Manazment starostlivosti o Zenu s pérodnickou analgéziou vratane EDA (10) 1
Manazment starostlivosti o rodi¢ku v L.dp (10) 2

Manazment starostlivosti o rodicku v II.dp (10) 1

Manazment starostlivosti o rodi¢ku v III.dp (10) 2

Kardiotokografia — intrapartalne CTG, realizécia, popis a vyhodnotenie (10) 1
Manazment porodnej bolesti (10) 2

Manazment perinealnych poraneni a komplikovanej epiziotomie (10) 1
Manazment starostlivosti o operacnu ranu s komplikaciami (10) 2

Komplexné fyzikalne vySetrenie zeny v Sestonedeli (10) 1

Edukacia zeny o priebehu a starostlivosti pocas Sestonedelia (5) -

Manazment podpory doj€enia (vyuzitie posudzovacich skal zameranych na dojCenie- konkretizovat’
skalu) (10) 2

Manazment starostlivosti o zenu s neefektivnym /preruSenym dojcenim (vyuzitie posudzovacich
skal zameranych na doj¢enie- konkretizovat’ §kalu) (10) 1
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Manazment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdnovania a vnimania bolesti...) (10) 2
Manazment starostlivosti o patologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdnovania a vnimania bolesti...) (10) -
Edukacia o reprodukénom zdravi a prevencii gynekologickych ochoreni v prostredi komunity (2) -
Osetrovanie periférneho venozneho katétra (10) 2

Manazment starostlivosti o Zenu s nauzeou/vracanim (10) 1

Manazment starostlivosti pri problémoch s vyprazdiiovanim mocu/stolice (10) 2

Edukacia tehotnej /Sestonediel’ky na vybranu tému v domacom prostredi/prostredi komunity (2) -
Utast’ a edukacia na kurze psychofyzickej pripravy na porod (5) 1

Viaha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: BZ

Vysledky vzdeliavania:

Predmet syntetizuje vedomosti z porodnej asistencie, manazmentu prenatalnej starostlivosti
psycholégie Zeny v podmienkach klinickej praxi .

Pri poskytovani starostlivosti Zendm/matkdm, novorodencom a dojcatam Student/ka pracuje
metodou oSetrovatel'ského procesu. Po absolvovani predmetu by Student/ka mal byt schopny
poskytovat’ individualizovanu starostlivost’ v porodnej asistencii Zzenam/matkdm a ich rodindm
v zdravi i chorobe v rdmci primarnej, sekundarnej i naslednej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti

Stru¢na osnova predmetu:

« Student vykonava predpisané vykony podl'a zaznamnika praxe a zdokonal'uje sa v ich vykonavani.
Realizované vykony zaznamendva do zdznamnika praxe.

« Student sa zapaja do harmonogramu prace na oddeleni.

« Student pracuje metodou osetrovatel'ského procesu

« Student poskytuje individualizovani ofetrovatel'sku starostlivost’ tehotnym Zenam/rodi¢kam/
Sestonediel’kam/novorodencom na prislusnom oddeleni.

« Student poskytuje individualizovant starostlivost’ Zenam v ambulantnej starostlivosti.

« Student vedie o3etrovatel'skii dokumentaciu pouZivanti na danom pracovisku.

« Student realizuje edukaciu tehotnych Zien, rodiciek, Sestonediel'ok.

« Student v starostlivosti o pacientov uplatiiuje poznatky ziskané v jednotlivych predmetoch pocas
Studia.

Odporiacana literatira:

Baskova Martina a kol. Inovacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v
porodne;j asistencii. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledné aktualizécia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.

Hlinkova Edita, Jana Nemcova a kol.: Multimedidlna e-ucebnica Osetrovatel'ské postupy v
Specidlnej chirurgii. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.4.2015, [cit. 2017-06-29]
ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=292

Mareckova, J. Osetfovatelské diagn6zy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada

Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

Leifer, G. et al. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. 1. des. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
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ISBN 80-8063-270-0.

Urbanova, E. a kol. Vybrani virtualni pacienti v porodnej asistencii uc¢ebné texty vo virtudlnom
prostredi Open Labyrinth. 1. vyd. Martin : JLF UK - Portadl MEFANET, 2017. 56 s. Dostupné na:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/

Urbanova, E. a kol. Reprodukéné a sexudlne zdravie v dimenziach oSetrovatel'stva a

porodne;j asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.

Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

ABSO

100,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-032/18 Letna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 21,3 Za obdobie Studia: 319,5
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zodpovednému pedagogovi za Zimnu prax 1 Student odovzda:

* 1 oSetrovatel'sku dokumentaciu z neonatologického pracoviska

* 1 oSetrovatel'ski dokumentéciu z gynekologického pracoviska

* 1 oSetrovatel'ski dokumentéciu z porodnickeho pracoviska

Student v Zaznamniku praxe v porodnej asistencii musi mat’ potvrdené:

* Potvrdenie o absolvovani praxe

* Zoznam praktickych vykonov

Pocet povinnych vykonov v predmete Letna prax 2 (z celkového poctu vykonov za stadium), ktoré
su podmienkou k absolvovaniu Letnej praxi 2.

Nézov vykonu Pocet vykonov

Prenatalne vysSetrenie - I. trimester (10) 2

Prenatalne vysetrenie - 1. trimester (10) 2

Prenatélne vysetrenie — III. trimester (10) 2

Ultrazvukové vysetrenie tehotnej zeny (asistencia) (10) 2

Kardiotokografia — antepartalne CTG, realizacia, popis a vyhodnotenie (10) 1
Edukacia tehotnej zeny na vybrana tému (5) 2

Manazment starostlivosti o Zenu s porodnickou analgéziou vratane EDA (10) 2
Manazment starostlivosti o rodi¢ku v L.dp (10) 2

Manazment starostlivosti o rodicku v IL.dp (10) 2

Manazment starostlivosti o rodi¢ku v III.dp (10) 2

Kardiotokografia — intrapartalne CTG, realizacia, popis a vyhodnotenie (10) 2
Manazment porodnej bolesti (10) 2

Manazment perinealnych poraneni a komplikovanej epiziotomie (10) 2
Manazment starostlivosti o operacnu ranu s komplikaciami (10) 2

Komplexné fyzikalne vySetrenie zeny v Sestonedeli (10) 2

Edukacia zeny o priebehu a starostlivosti pocas Sestonedelia (5) -

Manazment podpory doj€enia (vyuzitie posudzovacich skal zameranych na dojCenie- konkretizovat’
skalu) (10) 2

Manazment starostlivosti o zenu s neefektivnym /preruSenym dojcenim (vyuzitie posudzovacich
skal zameranych na doj¢enie- konkretizovat’ §kalu) (10) 2
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Manazment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdnovania a vnimania bolesti...) (10) 2
Manazment starostlivosti o patologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdiovania a vnimania bolesti...) (10) 5
Edukacia o reprodukénom zdravi a prevencii gynekologickych ochoreni v prostredi komunity (2) 1
Osetrovanie periférneho venozneho katétra (10) 2

Manazment starostlivosti o Zenu s nauzeou/vracanim (10) 2

Manazment starostlivosti pri problémoch s vyprazdiiovanim mocu/stolice (10) 2

Edukacia tehotnej /Sestonediel’ky na vybrant tému v domédcom prostredi/prostredi komunity (2) 1
Utast’ a edukacia na kurze psychofyzickej pripravy na porod (5) 1

Viaha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: BZ

Vysledky vzdeliavania:

Predmet syntetizuje vedomosti z porodnej asistencie, manazmentu prenatalnej starostlivosti
psycholégie Zeny v podmienkach klinickej praxi .

Pri poskytovani starostlivosti Zendm/matkdm, novorodencom a dojcatam Student/ka pracuje
metodou oSetrovatel'ského procesu. Po absolvovani predmetu by Student/ka mal byt schopny
poskytovat’ individualizovanu starostlivost’ v porodnej asistencii Zzenam/matkdm a ich rodindm
v zdravi i chorobe v rdmci primarnej, sekundarnej i naslednej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

« Studentka vykonava predpisané vykony podla ziznamnika praxe a zdokonaluje sa v ich
vykonavani. Realizované vykony zaznamenava do zaznamnika praxe.

« Studentka sa zapaja do harmonogramu prace na oddeleni.

« Studentka pracuje metodou osetrovatel'ského procesu

« Studentka poskytuje individualizovana o$etrovatel'sku starostlivost’ tehotnym Zenam/rodi¢kam/
Sestonediel’kam/novorodencom na prislusnom oddeleni.

« Studentka poskytuje individualizovant starostlivost’ Zenam v ambulantnej starostlivosti.

« Studentka vedie odetrovatel'skii dokumentaciu pouzivani na danom pracovisku.

« Studentka realizuje edukaciu tehotnych Zien, rodi¢iek, $estonediel'ok.

« Studentka v starostlivosti o pacientov uplatituje poznatky ziskané v jednotlivych predmetoch
pocas studia.

Odporiacana literatira:

Baskova Martina a kol. Inovacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v
porodne;j asistencii. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledné aktualizécia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.

Hlinkova Edita, Jana Nemcova a kol.: Multimedidlna e-ucebnica Osetrovatel'ské postupy v
Specidlnej chirurgii. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.4.2015, [cit. 2017-06-29]
ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=292

Mareckova, J. Osetfovatelské diagn6zy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada

Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

Leifer, G. et al. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. 1. des. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
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ISBN 80-8063-270-0.

Urbanova, E. a kol. Vybrani virtualni pacienti v porodnej asistencii uc¢ebné texty vo virtudlnom
prostredi Open Labyrinth. 1. vyd. Martin : JLF UK - Portadl MEFANET, 2017. 56 s. Dostupné na:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/

Urbanova, E. a kol. Reprodukéné a sexudlne zdravie v dimenziach oSetrovatel'stva a

porodne;j asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.

Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

ABSO

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-001/17 Manazment prenatalnej starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Nie je.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Povinna ucast’ na celej planovanej vyucbe -100%.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Zavere¢na tstna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Student si osvojuje informécie a zruénosti o samostatnom poskytovani prenatalnej starostlivosti
porodnou asistentkou pri fyziologickych stavoch tehotenstva. Identifikuje rizikové a patologické
stavy a stanovuje manazment ich d’al$ej starostlivosti z kompetencie porodnej asistentky.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Organizacia prenatalnej starostlivosti v SR.

2. Diagnostikovanie tehotnosti v prenatalnej starostlivosti,

3. Monitorovanie priebehu tehotenstva, zékladné skriningové vySetrenia

4. Vyhladavanie stavov, ktoré znamenaji zvysené riziko pre tehotnost’.

5. Monitorovanie plodu a v€asné vyhl'addvanie patologickych stavov plodu

6. Vedenie prislusnej dokumentacie v prenatalnej starostlivosti

7. Edukécia a priprava kurzov psychofyzickej pripravy na porod pre tehotné Zeny i pre
sprevadzajuce osoby.

Odporacana literatira:

Baskova, M. a kol. Inovéacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v poérodne;j
asistencii. Multimedialna vysokoskolska e — ucebnica. 1. vyd. Martin: Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekéarska fakulta v Martine, Ustav porodne;j asistencie, 2015. 229 s. ISBN
978-80-89544-85-1.

Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/techniky-pa/

Baskova, M. Metodika psychofyzické pripravy na porod. Praha: Grada, 2015.113 s. ISBN
978-80-247-5361-4

Cech E a kol. Porodnictvi. Praha, Grada, 2006, s.546

Danko J a kol. Aktudlny stav diagnostiky hypoxie plodu, 2008, s.170

Hajek Z a kol. Rizikové a patologické tehotenstvi. Praha, Grada, 2004, s.444
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Leifer G. Uvod do porodnickeho a pediatrického oSetfovatelstvi. Praha, Grada, 2004, 952 s.
Urbanova E. a kol.: Reprodukéné a sexudlne zdravie zeny v dimenziach oSetrovatel'stva a
porodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

13,64 0,0 18,18 40,91 4,55 22,73 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jan Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., doc. MUDr. Kamil
Biringer, PhD., MUDr. Marcela Nachajové, PhD., prof. MUDr. Pavol Ziibor, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 14.12.2018

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-014/18 Manazment starostlivosti o patologického novorodenca

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,4 Za obdobie Studia: 21
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., prof. MUDr. Mirko Zibolen, CSc.

Datum poslednej zmeny:

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.GPK/J-2-PA-009/17 Manazment v postnatalnej starosltivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Nie je.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Povinna ucast’ na celej planovanej vyucbe -100%.

Hodnotenie studentov prebieha formou ustnej skusky, minimalna hranica uspesnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93—100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72—78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a meng]
Viaha priebezného / zaverecného hodnotenia: Zaverecné.

Vysledky vzdelavania:
Student nadobudne informacie o samostatnom poskytovani postnatélnej starostlivosti porodnou
asistentkou pri fyziologickych stavoch poporodného obdobia, V¢asné identifikovanie rizikovych
a patologickych stavov.

Struc¢na osnova predmetu:

Organizacia starostlivosti o Zenu a diet’a po porode v SR

Monitorovanie véasného popdrodného obdobia

Zakladné ambulantné vySetrenie po pérode

Diagnostika a terapia patologickych popdorodnych stavov — stav po gestacnom DM
Diagnostika a terapia patologickych poporodnych stavov — stav po preeklampsii
Problematika doj¢enia v postnatalnej starostlivosti — laktaéné poradenstvo
Antikoncepcia po porode (poradenstvo)

Vedenie prislusnej dokumentacie v postnatalnej starostlivosti

Odporiacana literatira:

Koudelkova V.: Osetrovatelska péce o zeny v Sestodedeli. Praha, TRITON, 2013, 134 s.
Urbanova E. a kol.: Reprodukéné a sexudlne zdravie zeny v dimenziach oSetrovatel'stva a
porodnej asistencie. Martin, Osveta, 2010, 256 s.

Cech E a kol. Porodnictvi. Praha, Grada, 2006, s.546

Leifer G. Uvod do porodnickeho a pediatrického oSetfovatelstvi. Praha, Grada, 2004, 952 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E FX

44,44 0,0 11,11 44,44 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jan Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., doc. MUDr. Kamil
Biringer, PhD., MUDr. Marcela Nachajové, PhD., prof. MUDr. Pavol Zibor, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 29.01.2019

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-006/17 Pedagogika v porodne;j asistencii (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou pisomnou - test, minimalna hranica uspeSnosti 65%.
Obhajoba semestralnej prace na zdravotno-vychovni tému. Hodnotenie: A:93% - 100%, B:86% -
92%, C:79% - 85%, D:72% - 78%, E:65% - 71%, Fx: 64% a menej.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska zdkladné a Specifické informacie a poznatky z pedagogiky
a edukécie vo vztahu k pérodnej asistencii. Absolvent predmetu

* je schopny porozumiet’ zdkladnym pedagogickym kategoriam a bude ich uplatiovat’ v eduka¢nom
procese pre Zenu a rodinu,

* je schopny samostatne, tvorivo a koncepcne riesit’ edukacéné ulohy porodnej asistentky, ako aj
problémy Zeny a rodiny,

* je schopny tvorivo pracovat’ samostatne aj v time, ktory participuje na edukaénom procese zeny
a rodiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pedagogické pojmy a vztahy ako vychodiska pre edukacné aktivity v porodnej asistencii.
Pojem a podstata vychovy. Vzdelavanie ako celozivotny proces. Edukacia ako funkcia porodnej
asistencie.

Vymedzenie zékladnych pedagogickych kategorii (ciel, obsah, formy, metody, prostriedky v
porodne;j asistencii). Organiza¢né formy edukécie.

Ciele a ich funkcia v edukécii.

Didaktické zakonitosti, principy a pravidla. Vymedzenie pojmu vyucovacia zasada. Materialno-
didaktické prostriedky v edukécii.

Koncepcie vyucovania. Vyucovacie metddy - pojem, klasifikacia. Aktivizujuce vyucovacie metddy.
Edukaéné tedrie a modely edukacie.

Porodna asistentka v tlohe poradcu (konzultanta), pedagoga - kompetencie porodnej asistentky.
Edukacia ako sucast’ oSetrovatel’ského procesu. Vyznam edukacie v porodnej asistencii.
Determinanty edukécie v porodnej asistencii. Prekazky v eduka¢nom procese.

Odporacana literatira:
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KELCIKOVA, S. Koncept podpory zdravia a edukacie v o$etrovatel’stve. Vysokoskolska
ucebnica. II. Doplnené vydanie. Martin: JLF UK, Grafika a Tla¢: P + M Turany, 2013. 89 s.
ISBN 978-80-89544-56-1.

NEMCOVA, J. HLINKOVA, E. et al. Moderna edukacia v osetrovatel'skej. Martin: Osveta,
2010. 260s. ISBN 978-80-8063-321-9.

BASKOVA, M a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 226 s.

ZAVODNA, V. Pedagogika v oSetrovatel’stve: Martin, Osveta 2005. 117 s. ISBN 80-8063-193-
X.

Stubor dokumentov SZO pre sestry a porodné asistentky 1., 2. Bratislava. Slovenska komora
sestier a porodnych asistentiek, 2003. 456 s. ISBN 80-967818-5-5.

Zdravie 21 — zdravie pre vSetkych v 21.storoc¢i. Editor Svetova zdravotnicka organizacia —
Eurdpska Gradoviia. Bratislava. Statny zdravotny tstav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-X.
ZIAKOVA, K. et.al. OSETROVATELSTVO — tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009.
322 s. ISBN 978-80-8063-304-2.

PRUCHA J. Moderni pedagogika. 3. Vyd. Praha : Portal, 2002. 481 s.

SILBERMAN, M. 101 metod pro aktivni vyudovani. Praha: PORTAL, 1997. 311 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovac

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

27,27 0,0 45,45 27,27 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.12.2017

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-015/18

Nazov predmetu:
Pedagogika v pérodnej asistencii (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E

FX

11,11 0,0 33,33 33,33 11,11 11,11

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-005/18 Prenatalna diagnostika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,66 Za obdobie Stidia: 9,9
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Nie je.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% 1ucast’ na vyucbe.

Hodnotenie Studentov prebiecha formou tustnej skisSky, minimalna hranica uspesnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93—100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72—78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a meng]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Zaverecné.

Vysledky vzdelavania:

Student sa oboznami s novymi trendmi v prenatilnej diagnostike a zakladnymi principmi
ultrazvukovej diagnostiky, techniky prace s ultrazvukovym pristrojom. Vie posudit’ fyziologicky
ultrazvukovy nalez plodu, abnormélnu ultrazvukovi morfolégiu plodu a zobrazovacie metody a
postupy ultrazvukového vysetrenia.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Nové trendy v prenatalnej diagnostike.
2. Ultrazvukovy diagnosticky pristroj a jeho funkcie, principy ultrazvuku, zakladna metoda a postup
ultrazvukového vysSetrenia
3. Ultrazvukova diagnostika v tehotenstve, ultrazvukové vysetrenie v I. trimestri,
4. Poloha a postavenie plodu v maternici, viacplodova gravidita
5. Zakladné parametre biometrie plodu a stanovenie vel'kosti plodu
6. Posudenie akcie srdca plodu, urcenie mnozstvo plodovej vody, hodnotenie placentarne;
morfoldgie a funkcie.
7.Zakladna ultrazvukovd morfolégia plodu, cervikometria, vrodené vyvojové vady
diagnostikované ultrasonograficky

Odporacana literatira:

DANKO J A KOL. Aktualny stav diagnostiky hypoxie plodu, 2008, s.170
VISNOVSKY J. Vysetrenie cirkulacie v porodnictve. Martin, Osveta, 2002, s.200
SMITH N, SMITH P. . Ultrazvuk v porodnictvi. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN
80-247-1107-9. 192 s.
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KOLIBA P.,, MATURA D., GARTNER M. Zaklady ultrazvukové diagnostiky v porodnictvi a
gynekologii pro porodni asistentky. Ostrava, 2005.

PALMER, P. E. S. A KOL. Manual ultrazvukové diagnostiky. Praha: Grada Publishing, 2000.
ISBN 8071696897

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E FX

44,44 0,0 33,33 11,11 11,11 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jan Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., doc. MUDr. Kamil
Biringer, PhD., prof. MUDT. Pavol Ziibor, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 29.01.2019

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-023/18 Prenatalna psychologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,8 Za obdobie Studia: 12
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou pisomného testu a ustnej skusky, minimalna hranica
uspesnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93—-100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72-78 %, E: 65-71 %,
FX: 64 % a menej

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je priblizit’ prenatdlny vyvin s déorazom na vyvin mozgovych funkcii, vyznam
psychosocialnych faktorov v procese prenatadlneho vyvinu a porodu, psychické prezivanie zeny
pocas tehotenstva a porodu, a vyznam vzt'ahovej vizby pre vyvin diet’ata.

Struc¢na osnova predmetu:

Prenatalny vyvin, vyznam faktorov prenatalneho vyvinu v etiopatogenéze neskorsich psychickych
ochoreni, moznosti komunikéacie matky a plodu v prenatdlnom obdobi.

Psychosocidlne faktory ovplyvilujuce prenatdlny vyvin: stres, emociondlne prezivanie matky.
Psychosocidlna pripravenost’ na tehotenstvo.

Perinatalna strata: vplyv na prezivanie matky, otca, rola zdravotnickeho personalu, zvladacie a
obranné mechanizmy.

Priebeh poérodu z hladiska psychického prezivania matky, pristup a komunikacia porodnej
asistentky k zene pocas porodu.

Attachment- vzt'ahova vdzba medzi matkou a dietatom: definicia pojmu, vyznam pre dalsi
kognitivny, emociondlny a socialny vyvin dietata. Moznosti podpory optimalneho rozvoja
attachmentu vo v€asnom popdrodnom obdobi z pohl'adu porodnej asistentky.

Odporacana literatira:

Hasto J.: Vzt'ahova vizba, Tren¢in: Vydavatel'stvo F, 2005. s 300. ISBN 808895228X.

Teusen, G., Goze-Hinel, I.: Prenatalni komunikace. Praha: Portal, 2015. s. 88. ISBN
9788026209706.

Fedor-Freybergh, P.G.: Prenatalne dieta. Psychosomatické charakteristiky prenatalneho a
perinatadlneho obdobia ako prostredia dietata, Trencin: Vydavatel'stvo F, 2013. s 65. ISBN
9788088952749.

Takécs, L., Sobotkova, D., Sulova, L., a kol.: Psychologie v perinatalni pééi, Praha: Grada, 2015.
s 208. ISBN: 9788024751276.
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Ratislavova, K.: Aplikovand psychologie- porodnictvi. Praha: Area s.r.0., 2008. s 105. ISBN
978-80-254-2186-4.

Skodova, Z. Psycholdgia v porodne;j asistencii. Bratislava: UK, 2018.67s. ISBN
978-80-8187-044-.6

Vacek Z.: Embryologie, Praha: Grada, 2006. s 255. ISBN: 8024712679

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E FX

33,33 0,0 22,22 33,33 11,11 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Zuzana Skodova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-007/17 Psychologia Zeny

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stidia: 15
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou pisomného testu a ustnej skusky, minimalna hranica
uspesnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93—-100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72-78 %, E: 65-71 %,
FX: 64 % a menej

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu bude Studentka schopna aplikovat’ teoretické vedomosti v klinickej praxi.
Bude vediet' poukazat’ na rodové rozdiely spdsobené kulturou, nabozenstvom, vychovou. Bude
vediet vyhodnotit, pripravit’ a realizovat’ edukéaciu a pomahat pri adaptacii zeny a ostatnych ¢lenov
rodiny pocas tehotenstva, porodu a po poérode. Bude vediet’ identifikovat’ pripady vyzadujuce
Specialny pristup v suvislosti s tehotenstvom, pérodom, rodinnym zdzemim. Pochopi vyznam a
bude uplatiovat’ interdisciplinarny pristup a timovu spolupracu.

Struc¢na osnova predmetu:

Psychologia zeny a rodovy vyskum. Rozdiely a podobnosti medzi muzmi a Zenami, vyznam
rozdielov. Materstvo, Image materstva; Skusenosti s materstvom. Kultirne a subkultirne hodnoty
v suvislosti s materstvom. Tehotenstvo v adolescencii — rizikd, priprava na pdrod a starostlivost’ o
dieta. Predporodné a popoérodna psychosocialna adaptacia. Neplodnost’ - prezivanie zeny, muza,
rodiny. Psychopatoldgia: psychické poruchy zo zretel'om na Specifika psychiky zien.

Odporacana literatira:

Ri¢an, P., Krejéitova, D. a kol.: Détska klinicka psychologie, Praha: Grada, 2006.

Végnerova, M.: Vyvojova psychologie II. (Dospélost a stafi). Praha: Nakladatelstvi
Karolinum,2007.

Ratislavova, K.: Aplikovana psychologie- porodnictvi. Praha: Area s.r.o0., 2008.

Végnerova, M., Strnadova, 1., Krej¢ova, L.: Naro¢né matetstvi. Byt matkou postizeného ditéte.
Praha: Karolinum, 2009.

Karsten, H.: Zeny-muzi (Genderové role, jejich ptivod a vyvoj), Praha: Portél, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E

31,82 0,0 40,91 22,73 0,0 4,55

Vyuéujiici: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Zuzana Skodové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.

Strana: 24




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-004/17 Porodna asistencia I11. (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu min. 65%

Kontrolované samostadium

Hodnotenie: A: 93 — 100%, B: 86 —92 %, C: 79-85 %, D: 72 —78 %, E: 65 — 71%, FX: 64% a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné hodnotenie: 40 %Zavere¢né hodnotenie:
60 %

Vysledky vzdelavania:
Student definuje vybrané oSetrovatel'ské modely a charakterizuje ich uplatnenie v porodnej
asistencii. Vie aplikovat’ niektor¢ etické tedrie do porodnej asistencie.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam pravnych predpisov, upravujucich pérodnu asistenciu v SR.

Etické dimenzie v porodnej asistencii (porodna asistentka ako praktik, edukéator, poradca, obhajca,
vyskumnik...).

Vybrané etické problémy v pdrodnej asistencii (normalny porod vs. cisarsky rez na zelanie,
problematika dovernosti a sukromia, uplatiiovanie zadkladnych principov zdravotnickej etiky v
komunitnej starostlivosti porodne;j asistencie...)

Niektoré osetrovatel'ské modely a ich vyuzitie v porodnej asistencii: Royovej adaptacny model.
Niektoré oSetrovatel'ské modely a ich vyuzitie v pdrodnej asistencii: Gordonovej funkéné a
dysfunkcéné vzorce zdravia, ich vyuzitelnost’ v porodnej asistencii pre jednotlivca, rodinu a
komunitu.

Principy porodnej asistencie v traskulturdlnom kontexte, Leiningerovej teoria traskulturdlneho
osetrovatel’stva a jej uplatnenie v porodnej asistencii.

Odporiacana literatira:
ARCHALOUSOVA, A. Transkulturni o3etfovatelska pééé o Zenu a dité u asijskych mensin

Zijicich v CR. In Teéria, vyskum a vzdelavanie v oSetrpvatel’stve. (CD) Ed. J. Cap et al. Martin,
2005 s. 3-13. ISBN 80-88866-32-4.
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LEIFER, G. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. Praha : Grada, 2004. 952 s.
ISBN 80-247-0668-7.

REPKOVA, A., PADYSSAKOVA, H. Poskytovania porodnej asistencie klientke z &inskej
komunity. In: Kontakt. 2008, ro¢. 10, ¢. 1, 45-50.

ZACEKOVA, M. et. al. 2006. Standardy v porodnej asistencii. Martin: OSVETA, 2006. 120 s.
ZIAKOVA, K. et al. 2007. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slovenské vydanie. Martin:
OSVETA, 2007. 190 s.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fazi
osetfovatelského procesu. Ostrava“ Ostravska univerzita, 20005. 87 s.

IVANOVA, K. et al. Multikulturni o3etiovatelstvi I. Praha: Grada, 2005. 248 s. ISBN
80-247-1212-1.

SPIRUDOVA, L. et al. Multikulturni oetfovatelstvi II. Praha : Grada, 2006. 248 s. ISBN
80-247-1213-X.

Koncepcia odboru porodna asistencia MZ SR ¢. 10973/2006-O0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

36,36 0,0 40,91 22,73 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2017

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-013/17 Porodna asistencia I11. (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Absolvovanie priebezného testu min. 65%

Kontrolované samostadium

Kontrolovany prakticky vystup

Ustna sktiska

Hodnotenie: A: 93 — 100%, B: 86 —92 %, C: 79-85 %, D: 72 —78 %, E: 65 — 71%, FX: 64% a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné hodnotenie: 40 % Zavere¢né hodnotenie:
60 %

Vysledky vzdelavania:
Student definuje vybrané modely v porodnej asistencii a charakterizuje ich uplatnenie v praxi.
Vie analyzovat’ vybrané oSetrovatel’ské diagnézy z hl'adiska porodnej asistencie.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ska diagnostika a porodna asistencia — vyznam, uplatnenie v praxi porodnej asistencie.
Analyza niektorych diagnostickych kategorii NANDA I, Taxonomia I v pdrodnej asistencii: Riziko
krvacania, Riziko Soku.

Analyza niektorych diagnostickych kategérii NANDA I, Taxondémia II v pdrodnej asistencii:
Doména 8 Sexualita — Sexudlna dysfunkcia, Ochota k zlepSeniu porodného procesu, Riziko
porusenia matersko/fetalnej vizby a iné.

Diagnostické kategorie Specifické pre rodinu a komunitu v poérodnej asistencii.

Teorie a modely v pérodne;j asistencii: tedrie Lehrmanovej, Thompsonovej, Kennedyove;.

Teoria miesta porodu.

Teorie a modely v porodnej asistencii : porodna asistencia ako poruc¢nictvo a ochrana (midwifery
guardianship) vs. dominancia v pérodnej asistencii (midwifery dominantion).

Odporiacana literatira:
URBANOVA, E. a kol. Starostlivost’ o reprodukéné a sexudlne zdravie Zeny v dimenziach
osetrovatel'stva a porodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.
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LEIFER, G. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. Praha : Grada, 2004. 952 s.
ISBN 80-247-0668-7.

ZACEKOVA, M. et. al. 2006. Standardy v porodnej asistencii. Martin: OSVETA, 2006. 120 s.
ZIAKOVA, K. et al. 2007. O3etrovatel'ské konceptualne modely. 1. slovenské vydanie. Martin:
OSVETA, 2007. 190 s.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fazi
osetfovatelského procesu. Ostrava® Ostravska univerzita, 20005. 87 s.

GURKOVA, E. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi. 1 vyd. Martin : Osveta,
2009, 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1. et al. Potreby v ofetrovatel'stve. 1. vyd. Martin : Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

68,18 0,0 22,73 4,55 4,55 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.10.2017

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-022/18 Porodna asistencia zalozena na dokazoch

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1,4 Za obdobie Studia: 21
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Vyskum v pdérodnej asistencii II-1, Vyskum v pérodnej asistencii I1-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebiecha formou pisomného testu, minimalna hranica Uspesnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93—100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72—78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a meng]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je vysvetlit zdkladné principy praxe zalozenej na dbokazoch s aplikaciou
do pdrodnej asistencie (EBM). Zoznamit' sa s vyuzitim elektronickych databdz v procese
rozhodovania, kritickym hodnotenim vysledkov vyskumu v porodnickej praxi. Vediet formulovat’
klinické otazky, vyhl'adavat relevantné dokazy vo vedeckych databazach.

Struc¢na osnova predmetu:

Formulacia relevantnych vyskumnych otdzok, PICO ramec. Kritické zhodnotenie kvality
vedeckého dokazu. Hierarchia vedeckych dokazov podla Heynesa (6S pyramid). Organizacia
vedeckého skumania v oblasti porodnej asistencie. Prehl'ad vedeckych databaz relevantnych pre
porodnu asistenciu: SCOPUS, WEB OF SCIENCE, PUBMED, COCHRANE, CINAHL.Priklady
pouzitia Evidence based midwifery v praxi.

Odporiacana literatira:

Greenhalgh T.: Jak pracovat s védeckou publikaci. Zaklady mediciny zalozené na ditkazu. Praha:
Grada, 2003. s 208. ISBN: 80-247-0310-6.

Spiby H., Munro J.: Evidence based midwifery. Applications in context. Oxford, UK: Wiley-
Blackwell, 2010. s 203. ISBN 978-1-4051-5284-6.

Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:
Elsevier, 2006. s 161. ISBN 978-07506-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E

33,33 0,0 33,33 22,22 11,11 0,0

Vyuéujiici: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Zuzana Skodové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.01.2019

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLF.UPAs/J-2-PA-016/18

Nazov predmetu:
Socioldgia a socidlna politika I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,93 Za obdobie Stidia: 13,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E

FX

22,22 0,0 44,44 22,22 0,0 11,11

0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-012/18 Vyskum v porodne;j asistencii 11-2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,5 Za obdobie Studia: 7,5
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Vyskum v pdérodnej asistencii II-1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebiecha formou pisomného testu, minimalna hranica Uspesnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93—100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72—78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a meng]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanie predmetu vytvara predpoklady pre osvojenie si zasad procesu zberu tidajov v radmci
vyskumu v porodnej asistencii. Predmet tiez Studentov oboznamuje s najcastejSie vyuzivanymi
nastrojmi na zber udajov- dotaznikom, rozhovorom, posudzovacimi skalami a s psychometrickymi
vlastnost’ami néstroja zberu dat.

Struc¢na osnova predmetu:

Zostavovanie projektu zaverecnej prace. Operacionalizacia pojmov vo vyskume, vedecka hypotéza,
zasady formulédcie a overovanie hypotéz. Metddy ziskavania dat- dotaznik, Standardizovany
vs. neStandardizovany dotaznik, postup Standardizacie dotaznika. Psychometrické vlastnosti
meracieho nastroja, validita, reliabilita, normy. Pozorovanie, posudzovacie skaly, rozhovor, analyza
rozhovorov.

Odporiacana literatira:

Skodova, Z. Prakticky Gvod do metodoldgie vyskumu. Bratislava: UK, 2013. 65 s. ISBN

978-80-89544-43-1.

Rees, C. Introduction to research for Midwifes. London, UK: Elsevier, 2003. 264 s. ISBN
978-0-75065351-0

Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:

Elsevier, 2006. s 161. ISBN 978-07506-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E

33,33 0,0 44,44 0,0 22,22 0,0

Vyuéujiici: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Zuzana Skodové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-019/18 Vyskum v porodne;j asistencii 11-3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,66 Za obdobie Stidia: 9,9
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Vyskum v pdérodnej asistencii II-1, Vyskum v pérodnej asistencii I1-2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebiecha formou pisomného testu, minimalna hranica Uspesnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93—100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72—78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a meng]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanie predmetu vytvara predpoklady pre zvladnutie zakladov Statistického spracovania dat,
zakladnych postupov v ramci deskriptivnej a indukénej Statistiky vo vyskume v oblasti porodnej
asistencie.

Struc¢na osnova predmetu:

Statistické spracovanie dat, deskriptivne $tatistické postupy- frekvencia vyskytu a percenta, miery
stredu, miery rozptylu. Induktivna Statistika, testovanie hypotéz, Statistickd hladina signifikancie.
Prehl’ad najcastejSie pouzivanych metod: korelacné analyza, t-testy, ANOVA, chi-kvadrat test.
Statistické spracovanie dat v programe Excel a PSPP.

Odporiacana literatira:

Zvarova, J. Zaklady statistiky pro biomedicinské obory. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2016.
ISBN 978-80-246-3416-6.

Hendl, J.: Pfehled statistickych metod. Praha: Portal, 2012. ISBN 9788026202004

Rimaréik M.: Statistika pre prax. Bratislava: Marian Rimaréik, 2007. ISBN 8096981311.
Lajciakova P., Tabackova K.: Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. ISBN
978-80-8084-537-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A ABSO B C D E

44,44 0,0 44,44 11,11 0,0 0,0

Vyuéujiici: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Zuzana Skodové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-003/17 Vyskum v porodne;j asistencii I1. (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: ,46 Za obdobie Stidia: 6,9
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebicha formou pisomného testu, minimalna hranica tspesnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93—100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72—78 %, E: 6571 %, FX: 64 % a meng]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:
Cielom predmetu je poskytnut teoreticky prehlad o najpouzivanejSich metddach realizacie
vyskumu, osvojenie si zdkladnych metodologickych pojmov a postupov vo vyskume, oboznamenie
s metddami ziskavania empirickych dat a ich interpretaciou, s planovanim jednoduchych
vyskumnych projektov.

Struc¢na osnova predmetu:

Metody vedy a ciele vedy- deskripcia, predikcia, explanacia, hypotéza, typy premennych. Typy
vyskumnych projektov- experiment, ex-post facto vyskum, korelaéné stadie, deskriptivne Studie,
klinické intervenéné Studie, ,,double- blind*“ Studie. Vyber vyskumnej skupiny, typy vyberov,
znéhodiiovanie a zrovnocetiovanie- ,,matched studies”. Casovy faktor vo vyskume: prierezovy
(cross-sectional) vs. longitudindlny vyskum, prospektivne a kohortové stadie. Kvalitativna analyza
dat. Etické otazky vyskumu, Specifické otazky vyskumu v porodnej asistencii.

Odporacana literatira:

Skodova, Z. Prakticky Gvod do metodoldgie vyskumu. Bratislava: UK, 2013. 65 s. ISBN

978-80-89544-43-1.

Rees, C. Introduction to research for Midwifes. London, UK: Elsevier, 2003. 264 s. ISBN
978-0-75065351-0

Wickham, S. Appraising research into childbirth. An interactive workbook. London, UK:

Elsevier, 2006. s 161. ISBN 978-07506-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Strana: 36




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E

54,55 0,0 22,73 13,64 4,55 4,55

Vyuéujiici: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Zuzana Skodové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2018

Schvilil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-029/17 Zimna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 21,33 Za obdobie Stidia: 319,95
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zodpovednému pedagdgovi za Zimnu prax 1 Student odovzda:

* 1 oSetrovatel'sku dokumentaciu z neonatologického pracoviska

* 1 oSetrovatel'ski dokumentéciu z gynekologického pracoviska

* 1 oSetrovatel'sku dokumentaciu z poérodnickeho pracoviska

Student v Zaznamniku praxe v porodnej asistencii musi mat’ potvrdené:

* Potvrdenie o absolvovani praxe

* Zoznam praktickych vykonov

Pocet povinnych vykonov v predmete Zimna Prax 1 (z celkového poctu vykon za Stidium), ktoré
st podmienkou k absolvovaniu Zimnej praxe 1.

Nézov vykonu Pocet vykonov

Prenatalne vySetrenie - . trimester (10) 1

Prenatalne vysetrenie - II. trimester (10) 2

Prenatalne vysetrenie — III. trimester (10) 1

Ultrazvukové vysetrenie tehotnej zeny (asistencia) (10) -

Kardiotokografia — antepartalne CTG, realizacia, popis a vyhodnotenie (10) -
Edukacia tehotnej Zeny na vybranu tému (5) -

Manazment starostlivosti o Zenu s porodnickou analgéziou vratane EDA (10) 2
Manazment starostlivosti o rodicku v I.dp (10) 1

Manazment starostlivosti o rodicku v IL.dp (10) 2

Manazment starostlivosti o rodi¢ku v III.dp (10) 1

Kardiotokografia — intrapartalne CTG, realizacia, popis a vyhodnotenie (10) 2
Manazment pérodnej bolesti (10) 1

Manazment perinealnych poraneni a komplikovanej epiziotomie (10) 2
Manazment starostlivosti o operacnu ranu s komplikaciami (10) 1

Komplexné fyzikalne vySetrenie zeny v Sestonedeli (10) 2

Edukacia zeny o priebehu a starostlivosti pocas Sestonedelia (5) -

Manazment podpory doj€enia (vyuzitie posudzovacich skal zameranych na dojCenie- konkretizovat’
skalu) (10) 1

Manazment starostlivosti o zenu s neefektivnym /preruSenym dojcenim (vyuzitie posudzovacich
skal zameranych na doj¢enie- konkretizovat’ §kalu) (10) 2
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Manazment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdiovania a vnimania bolesti...) (10) 1
Manazment starostlivosti o patologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdnovania a vnimania bolesti...) (10) -
Edukacia o reprodukénom zdravi a prevencii gynekologickych ochoreni v prostredi komunity (2) -
Osetrovanie periférneho vendzneho katétra (10) 1

Manazment starostlivosti o Zenu s nauzeou/vracanim (10) 2

Manazment starostlivosti pri problémoch s vyprazdiiovanim mocu/stolice (10) 1

Edukacia tehotnej /Sestonediel’ky na vybranu tému v domacom prostredi/prostredi komunity (2) -
Ugast’ a edukacia na kurze psychofyzickej pripravy na porod (5) -

Viaha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: BZ

Vysledky vzdeliavania:

Predmet syntetizuje vedomosti z porodnej asistencie, manazmentu prenatalnej starostlivosti
psycholégie Zeny v podmienkach klinickej praxi .

Pri poskytovani starostlivosti Zendm/matkdm, novorodencom a dojcatam Student/ka pracuje
metodou oSetrovatel'ského procesu. Po absolvovani predmetu by Student/ka mal byt schopny
poskytovat’ individualizovanu starostlivost’ v porodnej asistencii Zzenam/matkdm a ich rodindm
v zdravi i chorobe v rdmci primarnej, sekundarnej i naslednej zdravotnej starostlivosti ako aj v
komunitnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

« Student vykonava predpisané vykony podl'a zaznamnika praxe a zdokonal'uje sa v ich vykonavani.
Realizované vykony zaznamendva do zdznamnika praxe.

« Student sa zapaja do harmonogramu prace na oddeleni.

« Student pracuje metodou osetrovatel'ského procesu

« Student poskytuje individualizovani ofetrovatel'sku starostlivost’ tehotnym Zenam/rodi¢kam/
Sestonediel’kam/novorodencom na prislusnom oddeleni.

« Student poskytuje individualizovant starostlivost’ Zenam v ambulantnej starostlivosti.

« Student vedie o3etrovatel'skii dokumentaciu pouZivanti na danom pracovisku.

« Student realizuje edukaciu tehotnych Zien, rodiciek, Sestonediel'ok.

« Student v starostlivosti o pacientov uplatiiuje poznatky ziskané v jednotlivych predmetoch pocas
Studia.

Odporiacana literatira:

Baskova Martina a kol. Inovacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v
porodne;j asistencii. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledné aktualizécia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.

Hlinkova Edita, Jana Nemcova a kol.: Multimedidlna e-ucebnica Osetrovatel'ské postupy v
Specidlnej chirurgii. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin ::
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.4.2015, [cit. 2017-06-29]
ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=292

Mareckova, J. Osetfovatelské diagn6zy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada

Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

Leifer, G. et al. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. 1. des. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
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ISBN 80-8063-270-0.

Urbanova, E. a kol. Vybrani virtualni pacienti v porodnej asistencii uc¢ebné texty vo virtudlnom
prostredi Open Labyrinth. 1. vyd. Martin : JLF UK - Portadl MEFANET, 2017. 56 s. Dostupné na:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/

Urbanova, E. a kol. Reprodukéné a sexudlne zdravie v dimenziach oSetrovatel'stva a

porodne;j asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.

Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

ABSO

100,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-2-PA-031/18 Zimna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 21,3 Za obdobie Studia: 319,5
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: I1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

* 1 oSetrovatel'sku dokumentaciu z neonatologického pracoviska (Dokumenticia musi zahfnat
komplexné posudenie novorodenca, ktorého sucast’ou budi pouzité hodnotiace a meracie techniky
a skaly.

* 1 oSetrovatel'ski dokumentaciu z gynekologického pracoviska (Dokumentacia musi zahfnat
komplexné postudenie zeny, ktorého sucastou budu pouzité hodnotiace a meracie techniky a skaly.
* 1 oSetrovatel'ski dokumentaciu z podrodnickeho pracoviska (Dokumentdcia musi zahfnat
komplexné postudenie zeny, ktorého sucastou budu pouzité hodnotiace a meracie techniky a skaly.
Student v Zaznamniku praxe v porodnej asistencii musi mat’ potvrdené:

* Potvrdenie o absolvovani praxe v rozsahu 320 hodin v prislusnom zimnom semestri akademického
roka 2018/2019

» Zoznam praktickych vykonov - Student je povinny pocas Zimnej praxel absolvovat’ praktické
vykony podl'a vypracovaného rozpisu (sucast’ Zaznamnika praxe

Pocet povinnych vykonov v predmete Zimna prax 2 (z celkového poctu vykonov za Studium), ktoré
st podmienkou k absolvovaniu Zimnej praxi 2

Nézov vykonu Pocet vykonov

Prenatalne vysSetrenie - 1. trimester (10) 2

Prenatalne vysetrenie - II. trimester (10) 2

Prenatalne vysetrenie — III. trimester (10) 2

Ultrazvukové vysetrenie tehotnej zeny (asistencia) (10) 3

Kardiotokografia — antepartalne CTG, realizacia, popis a vyhodnotenie (10) 2

Edukacia tehotnej Zeny na vybranu tému (5) -

Manazment starostlivosti o Zenu s porodnickou analgéziou vratane EDA (10) 2

Manazment starostlivosti o rodi¢ku v L.dp (10) 2

Manazment starostlivosti o rodicku v IL.dp (10) 2

Manazment starostlivosti o rodi¢ku v III.dp (10) 2

Kardiotokografia — intrapartalne CTG, realizacia, popis a vyhodnotenie (10) 2

Manazment porodnej bolesti (10) 2

Manazment perinealnych poraneni a komplikovanej epiziotomie (10) 2

Manazment starostlivosti o operacnu ranu s komplikaciami (10) 2

Komplexné fyzikalne vySetrenie zeny v Sestonedeli (10) 2
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Edukacia zeny o priebehu a starostlivosti pocas Sestonedelia (5) 2

Manazment podpory dojéenia (vyuzitie posudzovacich $kal zameranych na dojc¢enie- konkretizovat’
skalu) (10) 2

Manazment starostlivosti o zenu s neefektivnym /prerusenym dojcenim (vyuzitie posudzovacich
skal zameranych na dojCenie- konkretizovat’ skalu) (10) 2

Manazment starostlivosti o fyziologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdnovania a vnimania bolesti...) (10) 2
Manazment starostlivosti o patologického novorodenca (vratane podrobného fyzikalneho
vySetrenia , hodnotenie FF, vyzivy, hydratacie, vyprazdnovania a vnimania bolesti...) (10) -
Edukacia o reprodukénom zdravi a prevencii gynekologickych ochoreni v prostredi komunity (2) -
Osetrovanie periférneho venozneho katétra (10) 2

Manazment starostlivosti o Zenu s nauzeou/vracanim (10) 2

Manazment starostlivosti pri problémoch s vyprazdiiovanim mocu/stolice (10) 2

Edukacia tehotnej /Sestonediel’ky na vybranu tému v domacom prostredi/prostredi komunity (2) -
Utast’ a edukacia na kurze psychofyzickej pripravy na porod (5) 1

Viaha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: BZ

Vysledky vzdeliavania:

Predmet syntetizuje vedomosti z porodnej asistencie, manazmentu prenatalnej starostlivosti
psycholégie Zzeny v podmienkach klinickej praxi . Pri poskytovani starostlivosti Zendm/matkam,
novorodencom a doj¢atam Student/ka pracuje metddou osetrovatel'ského procesu. Po absolvovani
predmetu by Student/ka mal byt schopny poskytovat’ individualizovanu starostlivost’ v porodne;j
asistencii zenam/matkdm a ich rodinam v zdravi i chorobe v ramci primdrnej, sekundéarnej i
naslednej zdravotnej starostlivosti ako aj v komunitnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

« Studentka vykonava predpisané vykony podla ziznamnika praxe a zdokonaluje sa v ich
vykonavani. Realizované vykony zaznamenava do zaznamnika praxe.

« Studentka sa zapaja do harmonogramu prace na oddeleni.

« Studentka pracuje metodou osetrovatel'ského procesu

« Studentka poskytuje individualizovana o$etrovatel'sku starostlivost’ tehotnym Zenam/rodi¢kam/
Sestonediel’kam/novorodencom na prislusnom oddeleni.

« Studentka poskytuje individualizovant starostlivost’ Zenam v ambulantnej starostlivosti.

« Studentka vedie o3etrovatel'skii dokumentaciu pouzivani na danom pracovisku.

« Studentka realizuje edukaciu tehotnych Zien, rodi¢iek, $estonediel'ok.

« Studentka v starostlivosti o pacientov uplatituje poznatky ziskané v jednotlivych predmetoch
pocas studia.

Odporiacana literatira:

Baskova Martina a kol. Inovacia obsahu, foriem a metdd na podporu praktickych zru¢nosti v
porodne;j asistencii. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledna aktualizacia
15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=318

Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8.

Hlinkova Edita, Jana Nemcova a kol.: Multimedidlna e-ucebnica Osetrovatel'ské postupy v
Specialnej chirurgii. Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :
Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.4.2015, [cit. 2017-06-29]
ISSN 1337-7396. Dostupné na: http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=292

Mareckova, J. Osetfovatelské diagn6zy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada

Strana: 42




Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.

Leifer, G. et al. Uvod do porodnického a pediatrického oSetiovatelstvi. 1. des. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.

Tomagova, M., Borikova, 1. et al. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.

ISBN 80-8063-270-0.

Urbanova, E. a kol. Vybrani virtualni pacienti v porodnej asistencii uc¢ebné texty vo virtudlnom
prostredi Open Labyrinth. 1. vyd. Martin : JLF UK - Portdl MEFANET, 2017. 56 s. Dostupné na:
http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/virtualni-pacienti/

Urbanova, E. a kol. Reproduk¢éné a sexudlne zdravie v dimenziach oSetrovatel'stva a

porodne;j asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.

Za&ekova, M. a kol. Standardy v porodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

ABSO

100,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Martina Baskova, PhD., Mgr. Erika Maskalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.12.2018

Schvalil: prof. MUDr. Jan Danko, CSc.
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