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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-260/09 3 x 3 Basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 211

A B C D E FX
76,78 12,32 2,84 0,95 1,42 5,69
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-PS-x/15 Aerobik v Sportovej priprave

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Praktické poziadavky 50%

Pisomny test 50%

Vysledky vzdelavania:

Student mé teoretické poznatky o vybranych druhoch aerobiku a o $pecifikach ich pohybového
obsahu, intenzite zat'azenia a U¢innosti na pohybovy aparat. Ma osvojené Specifické zrucnosti,
ovlada techniku a didaktiku zakladnych aerobikovych krokov a pohybovych tvarov a posiliiovacich
cviceni uplatiovanych v aerobiku. Vie uplatnit’ vybrané druhy aerobiku v Sportovej priprave v
rdmci rozvoja kondi¢nych a koordina¢nych pohybovych schopnosti vykonnostnych a vrcholovych
Sportovcov réznych vekovych kategorii a réznych Sportovych Specializacii.

Struc¢na osnova predmetu:

Diferenciacia a druhy aerobiku podl'a i€innosti, intenzity a obsahu. Uplatnenie vybranych druhov
aerobiku v Sportovej priprave vykonnostnych a vrcholovych Sportovcov réznych vekovych
kategorii a roznych Sportovych Specializacii. Nizky a vysoky aerobik. Posiliiovacie druhy aerobiku.
Tanec¢né druhy aerobiku. Druhy aerobiku so $pecifickym nacinim a na $pecifickom néradi.

Odporacana literatara:

KYSELOVICOVA,O., ANTOSOVSKA,M. 2003. Aerobik. Bratislava: Ma¢ura PEEM, 1.
vydanie, 2003. 56 s.

KYSELOVICOVA, O., HERENYIOVA, G. 2003. So §vihadlom netradi¢ne. Bratislava: Magura
PEEM, 2. vydanie, 2003. 40 s.

SKOPOVA, BERANKOVA. 2008. Aerobik. Praha: Grada, 2008.

STRESKOVA, E.. 2003. Aerobik. In: Stulrajter., V., Janosdedk,, J. a kol.: Regeneracia a masaz.
Bratislava: Macura PEEM, 2003. 183 — 209 s.

ZRUBAK, A., STULRAJTER, V. et al. 2003. Fitnis. Vysokoskolské skripta, Bratislava: UK, 2.
vydanie, 2003.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A B C D E FX

35,71 39,29 16,07 5,36 0,0 3,57

Vyuéujuci: Mgr. ITja Ciz, PhD., Mgr. Gabriela Mlsnova, PhD., Mgr. Monika Lamo3ova

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-1/14 Akrobaticky rock and roll I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 26

A B C D E

FX

80,77 11,54 3,85 3,85 0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2- Alternativne $koly
PVP-10/13/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Aktivna cast’ na vyucbe — 80% spnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Absolvent vie aplikovat’ ziskané poznatky o vyvoji a siCasnom stave alternativnych pedagogickych
koncepcii vo svete 1 na Slovensku do svojej pedagogickej prace. Na zéklade tychto poznatkov
vie vyslovit’ vlastny nazor na pozitiva 1 negativa najstarSich, novsich 1 najnovsich pedagogickych
smerov a koncepcii a alternativnych §k6l. Vie aplikovat’ pozitiva alternativnych koncepcii
jednotlivych §kol do sti¢asnej Skoly.

Stru¢na osnova predmetu:

Pedagogické smery 20. storocia (reformizmus, behaviorizmus, esencializmus, psychologicky,
socidlno-psychologicky a sociologicky orientovand pedagogika, duchovednd pedagogika,
pedagogika existencialistickd a neotomisticka). Alternativne Skoly prvej polovice 20.storocia
(Walforfska skola, Skola M. Montessori, Freinetova $kola, Jenska Skola, Daltonska Skola).
Alternativne Skoly druhej polovice 20. storocia (Rogesova koncepcia. Systém vyucovania s
uzavretym cyklom. Kooperativne vyu€ovanie. Systém dokonalého osvojenia uciva. Integrované
tematické vyuCovanie. 4 MAT systém vyucovania. Projektové vyucCovanie. KonsStruktivistické
vyu€ovanie. Otvorené vzdelavanie. Multimedialno-virtudlne pristupy ku vzdelavaniu).

Odporacana literatara:

ZELINA, M.: Alternativne Skolstvo. Bratislava : Iris, 2000. ISBN 80-88778-98-0.

BRTKOVA, M.: Reformna pedagogika v 20. storoéi. Bratislava : Univerzita Komenského, 1997.
ISBN 80-223-1231-2.

RYDL, K.: Alternativni pedagogické hnuti v souasné spolenosti. Brno : Marek Zeman, 1994.
PRUCHA, J. Alternativni $koly a inovace ve vzd&lavani. Praha : Portal, 2001. ISBN
80-7178-584-9.

BRTKOVA, M. - TAMASOVA, V. - PROSCZUKOVA, D.: Kapitoly z dejin pedagogiky.
Bratislava: Pressent, 2000. ISBN 80-967824-4-4.

MATEJ, J. et al.: Dejiny Geskej a slovenskej pedagogiky. Bratislava : SPN, 1976.
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REBLE, A.: Dejiny pedagogiky. Bratislava : SPN, 1993. ISBN 80-08-02011-3.

JUVA, V. Jun. & Sen.: Stru¢né déjiny pedagogiky. Brno : Paido. 2003. ISBN 80-7315-062-X.
PSENAK, J.: Kapitoly z dejin slovenského $kolstva a pedagogiky. Bratislava : UK, 2001.ISBN
80-223-2179-6.

TUREK, I.: ZvySovanie efektivnosti vyucovania. Bratislava : Metodické centrum, 1997. ISBN
80-88796-49-0.

TUREK, I.: Inovacie v didaktike. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2004. ISBN
80-8052-188-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Anna Pavlikové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/S-VP-020/09 | Anglick4 konverzacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 245

A B C D E

FX

79,18 8,98 2,86 4,08 3,27

1,63

Vyucujuci: Mgr. Helena Rychtarikova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/S-VP-020/09 | Anglick4 konverzacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 245

A B C D E

FX

79,18 8,98 2,86 4,08 3,27

1,63

Vyucujuci: Mgr. Helena Rychtarikova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-010/09 Bezecké lyzovanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / semindr / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1/,5/,5 Za obdobie Studia: 14/7/7
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

A B C D E

FX

60,42 22,92 10,42 2,08 2,08

2,08

Vyucujuci: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD., PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-PVP-040/09 |Biatlon II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmieriujice predmety: FTVS KSPP/S-PVP-030/09 - Biatlon I

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 52

A B C D E

FX

78,85 17,31 0,0 0,0 0,0

3,85

Vyucujuci: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

Strana: 13




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-280/13 Curling

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27

A B C D E FX
70,37 22,22 7,41 0,0 0,0 0,0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-020/09 Cykloturistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 97

A B C D E

FX

85,57 8,25 1,03 0,0 0,0

5,15

Vyucujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., Mgr. Luk&s Chovanec, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-02SP-010/15 | Dejiny $portu a olympizmus

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% — A, 90%-81% — B, 80%-71% — C, 70%-61% — D, 60%-51% — E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% — splnil/nesplnil

Test zo svetovych dejin Sportu 25 % — splnil/nesplnil

Test z olympizmu 25 % — splnil/nesplnil

Ustna sktiska z narodnych dejin $portu 40 % — splnil/nesplnil

Vysledky vzdeliavania:

Student ziska prehl'ad v zakladoch metodoldgie historickej vedy s akcentom na $port. Pozna
historické suvislosti vzniku a vyvoja Sportu od najstarSich ¢ias po sucasnost’. Rozumie rozdielom
medzi jednotlivymi spoloCenskymi triedami a k nim priradenymi Sportovymi aktivitami najmé v
obdobi staroveku a stredoveku. Ovlada stvislosti spojené so vznikom a pésobenim telovychovnych
systétmov, so vznikom moderného Sportu v novoveku a s jeho expanziou z Anglicka do
sveta. Rozumie problematike postupného organizovania Sportu v jednotlivych Struktarach (kluby,
narodné Sportové federdcie, medzindrodné Sportoveé federacie), jej priCinam a dosledkom. Pozna
zaklady vyvoja Skolskej telesnej vychovy. Rozumie periodizéacii narodnych dejin Sportu. Pozna
suvislosti vyvoja Sportu na uzemi Slovenska v kontexte s vyvojom v Rakusku-Uhorsku a
v Ceskoslovensku. Ovlada zékladni §truktaru $portového hnutia na Slovensku po novembri
1989. Ovlada problematiku vyvoja Skolskej telesnej vychovy na tizemi Slovenska.Pozné antické
olympijské tradicie a rozumie ich vplyvu na stcasné olympijské hnutie. Ovlada problematiku
antickych olympijskych hier a sucasne aj problematiku obnovenia olympijskych hier v novoveku.
Chape vychovnu tulohu Sportu v ramci olympijského hnutia a pedagogické snahy Pierra de
Coubertin. Rozumie pedagogickym a filozofickym atribitom moderného olympizmu. Dokéze
pochopit’ Sport ako kultirnu univerzaliu. Ma prehl'ad v problematike olympijského hnutia v
suvislosti so Slovenskom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod (zaklady metodologie). Sport v praveku a v orientalnych despociach. Sport v staroveku
s akcentom na antické Grécko a anticky Rim. Sport v stredoveku s akcentom na rytierstvo
a humanizmus. Sport v obdobi osvietenstva, eurépske telovychovné systémy a ich americky
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ekvivalent. Vznik a vyvoj moderného Sportu a jeho organizacia. Narodné dejiny Sportu do roku
1918. Narodné dejiny Sportu v rokoch 1918 2. semester Studijného programu trénerstvo

1945. Narodné dejiny Sportu v rokoch 1945 — 1989 a po novembri 1989. Panhelénske
hry, anticky olympizmus, obnovenie olympijskych hier. Olympizmus ako zivotna filozofia a
miesto Sportu vo vychove (vychodiska, smerovanie). Novoveky olympizmus a jeho vyvoj.
Medzinarodné olympijské hnutie a jeho charakteristika (Medzinarodny olympijsky vybor,
Medzinarodna olympijska akadémia, Olympijska solidarita, Asociacia narodnych olympijskych
vyborov, SportAccord). Olympijska vychova, jej dolezitost’ a postavenie v sucasnosti. Olympijské
hnutie na Slovensku.

Odporuicana literatira:

PERUTKA, J. a kol. 1988. Dejiny telesnej kultury. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatel'stvo, 1988. 288 s.

PERUTKA, J., GREXA, J. 1999. Dejiny telesnej kultiry na Slovensku. Bratislava : Univerzita
Komenského, 1999. 137 s. ISBN 80-223-1382-3.

GREXA, J. a kol. 2006: Olympijska vychova. Metodicka prirucka SOV. Bratislava : Slovensky
olympijsky vybor, Slovenska olympijska akadémia, Narodné Sportové centrum, 2006. 86 s. ISBN
80-969522-0-X.

GREXA, J. a kol. 1996. Olympijské hnutie na Slovensku. Od Atén po Atlantu. Bratislava, Q 111,
1996. 212 s. ISBN 80-85401-56-8.

SEMAN, F. 2012. Milniky svetového Sportu. Bratislava : Slovensky olympijsky vybor, 2012. 95
s. ISBN 978-80-89460-09-0.

SEMAN, F. 2013. Pedagogicky odkaz Pierra de Coubertin. Bratislava : Slovensky olympijsky
vybor, 2013. 75 s. ISBN 978-80-89460-14-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk (literatira)
Slovensky jazyk (vedenie prednasok a seminarov)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 379

A B C D E FX

1,06 3,96 13,98 27,44 16,09 37,47

Vyuéujuci: Mgr. FrantiSek Seman, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-010/09 Didakticka prax z basketbalu I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 17

A B C D E

FX

35,29 35,29 17,65 5,88 0,0

5,88

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-020/09 Didakticka prax z basketbalu I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E

FX

14,29 42,86 28,57 0,0 0,0

14,29

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-020/09 Didakticka prax z basketbalu I1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E

FX

14,29 42,86 28,57 0,0 0,0

14,29

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-270/13 Didakticka prax z hadzanej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E

FX

73,33 26,67 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-050/09 Didakticka prax z volejbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E

FX

69,23 23,08 7,69 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD., doc. PaedDr. Ludmila Zapletalova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-02UT-010/15 Didaktika atletiky I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 110

A B C D E

FX

9,09 49,09 36,36 2,73 0,91

1,82

Vyucujuci: doc. PaedDr. Anton Lednicky, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-02UT-120/15 Didaktika atletiky II

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 65

A B C D E

FX

6,15 12,31 23,08 27,69 24,62

6,15

Vyucujuci: doc. PaedDr. Anton Lednicky, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02UT-060/15 Didaktika basketbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ¢ast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil

Vypracovanie pripravy a vedenie cviceni na hodine 20%

Rozhodovanie basketbalového zapasu 20%

Test 20%

Organizovanie basketbalového turnaja 20%

Celkova aktivita 20%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu bude vediet’ basketbalové poznatkové a zru¢nostné kompetencie ucitel’a ziaka.
Aktivne sa bude podiel'at’ na organizovani basketbalového zépasu, resp. turnaja. Z pozicie pripravy
na zapas, vedenia druzstva v zépase a jeho vyhodnotenia bude ovladat’ problematiku hraéskych
funkcii v basketbale vo vzt'ahu ich nominacie do zdpasu. Dokaze navrhnut’ postupy nacviku a
zdokonal'ovania hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombinécii a systémov. Preukaze schopnost’
organizovat’ Ziakov na hodine s basketbalovou problematikou. Bude schopny klasifikovat’
basketbalové vedomosti a zru¢nosti Ziakov zakladnych a strednych $kol. Preukaze zru¢nost’
rozhodovat basketbalovy zapas na $kole. Uspesne navrhne postupy uéenia basketbalovych hernych
¢innosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Basketbalové kompetencie ucitel'a a Ziaka. Basketbalovy zapas a vlastnd hra (5 proti 5). Hracske
funkcie v basketbale. Nacvik a zdokonalovanie hernych systémov v basketbale (HS)

Nacvik a zdokonalovanie obrannych a tutoénych hernych ¢innosti jednotlivca (HCJ) a
hernych kombinécii (HK) v basketbale (metddy, postupy). Organizicia ziakov na vyucovacej
hodine basketbalu. Diagnosticka ¢innost’ ucitel'a pri vyucbe basketbalu. Vedenie Skolského
druzstva v Skolskej basketbalovej stit'azi (medzitriedna, medzirocnikova, medziskolskd). Vedenie
Skolského druzstva (kaucovanie) v zapase ucitelom telesnej vychovy. Rozhodovanie Skolského
basketbalového zapasu ucitelom telesnej vychovy a ¢innost’ ziakov vo funkcidch pomocnych
rozhodcov. Metodické vystupy posluchdcov na zadant tému.
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Odporacana literatara:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského. ISBN 978-80-223-2325-3

MITCHELL, S. — OSLIN, J. — GRIFFIN, L. 2013. Teaching Sport Concepts and Skills. Human
Kinetics. ISBN 13: 9781450411226

PERACEK, P. a kol. 2004. Teéria a didaktika §portovych hier. Bratislava: FTVS UK v Bratislave.
ISBN 80-89197-00-0

SHOWALTER, D. 2012. Coaching Youth Basketball. Fifth edition. Human Kinetics. ISBN 13:
978-1-4504-1972-7

TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: Univerzita Komenského v
Bratislave. ISBN 978-80-89257-25-6

VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového uéiva pro déti a mladez. Praha: Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9

Casopis Sportové hry

Casopis Basketbalovy tréner

http://www.ktvs.pf.ukf.sk/sportovy edukator.html
http://www.slovakbasket.sk/files/OficialnePravidlaBasketbalu2010.pdf

www.basketfanclub.cz

www.jes-soft.com

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX

0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., doc. PaedDr. Peter Macura, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02UT-090/15 Didaktika futbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ¢ast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student vie aplikovat’ najnovsie poznatky z didaktiky telesnej vychovy a didaktiky $portovych
hier na vyucbu futbalu. Dokaze navrhnut obsah tematického celku na zdklade vykonnostnej
urovne ziakov a pripravit’ didakticky vystup zamerany na Specialne rozcvicenie vo futbale, nacvik
a zdokonalovanie hernych cCinnosti jednotlivca, hernych kombinacii. Vie aplikovat’ pripravné
hry s réznym zameranim vo vyu€ovacom procese. Je schopny analyzovat’ herny vykon ziakov,
identifikovat’ ich chyby a poskytnat’ im adekvatnu spétnu vézbu. Ziska praktické predpoklady pre
buducu profesiondlnu ¢innost’ ucitel’a v zauymove;j a skolskej telesnej vychove.

Struc¢na osnova predmetu:
Uvodné hodina. Didaktické vystupy na urcent tému. Teoretické poZiadavky plnenia kreditov -
pisomna priprava vyucovacej hodiny na urcenu tému.

Odporacana literatara:

KACANI, L. 2005. Futbal. Teéria a prax hernej pripravy II. 2. vydanie. Bratislava : SFZ, 2005.
228 s. ISBN 80-969091-3-4.

KACANI, L. 2004. Futbal. Tréning hrou. 2. vydanie. Bratislava : PEEM, 2004. 278 s. ISBN
80-89197-02-7.

KACANI, L. - HORSKY, L. 1988. Tréning vo futbale. 2. vydanie. Bratislava : SPN, 1988. 283 s.
ISBN 077-020-88.

PERACEK, P. - PAKUSZA, ZS. 2011. Futbal. Bratislava : IRIS, 2011. 217 s. ISBN
978-80-89238-55-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A

B

C

D

E

FX

22,06

42,65

29,41

1,47

0,0

4,41

Vyucujuci: doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD., prof. PaedDr. Miroslav Holienka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-02UT-130/15 Didaktika gymnastiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Praktické poziadavky 50 %

Ustna sktiska 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu vie navrhnat’ pohybové ¢innosti gymnastického charakteru a zaclenit’ ich
do vyucovania v jednotlivych modulov, ktoré tvoria zaklad u¢ebnych osnov telesnej a Sportove;j
vychovy v ISCED 2 a ISCED 3. Vie popisat’ a porovnat’ vplyv zakladnych poloh a cviceni
gymnastického charakteru na zdravie, rozvoj pohybovych schopnosti a telesnu zdatnost’ ziakov. Vie
syntetizovat’ teoretické vedomosti a aplikovat ich v pedagogickom procese, v riadeni a organizacii
hodiny gymnastiky, a to v samostatnom metodickom vystupe.

Struc¢na osnova predmetu:

Ciele a obsah roznych druhov gymnastiky a gymnastickych Sportov v jednotlivych moduloch
ISCED 1 — 3, ich vplyv na zdravie a Zivotny Styl, telesnu zdatnost’ a pohybovu vykonnost.
Aplikacia prostriedkov gymnastiky v module Sportové ¢innosti pohybového reZimu a ich uplatnenie
v pohybovych ¢innostiach charakteristickych kreativitou a ovladanim pohybovej formy. Technika
a didaktika cvicebnych tvarov, ktoré sa vyucuju v telesnej a Sportovej vychove na kladine, na
hrazde, na kruhoch a na trampoline. Prinos aplikacie cviceni na ndradi na rozvoj pohybovych
schopnosti ziakov. Organizacia a riadenie hodiny, poskytovanie priamej a nepriamej pomoci pri
cviceni. Samostatné metodické vystupy: pisomna a pohybova priprava na hodinu gymnastiky,
organizicia a riadenie hodiny.

Odporacana literatara:

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.o.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

STRESKOVA, E., 2003. Gymnastika - akrobacia a preskoky Bratislava: Macura-PEEM, 2003.
114 s. ISBN 80-89197-53-1
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STRESKOVA, E., 2011. Sportova gymnastika. Bratislava: Ma¢ura - PEEM, 2003. 230. ISBN
978-80-8113-026-7

STRESKOVA, E., OLEJ, P., 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 292

A B C D E FX

30,14 29,11 21,58 10,27 6,16 2,74

Vyuéujuci: Mgr. Cubos Rupcik, PhD., Mgr. Jana Luptédkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02UT-110/15 Didaktika hadzanej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ¢ast’ na cviceniach (min. 80%) - splnil / nesplnil

50% metodicky vystup , 20% priprava na vyu€ovanie, 30% didakticky test.

Vysledky vzdeliavania:

Student pozna metodiku osvojovania jednotlivych hernych &innosti, ktoré vie uplatiovat pri vyucbe
hadzanej na Skolach a v zdujmovej telesnej vychove. Vie viest' vyu€ovaciu hodinu obsahovo
zameranu na hadzanu.

Stru¢na osnova predmetu:
Uvod do problematiky didaktiky hadzanej, hadzand, minihddzana a vybijand v Skolskej telesne;j
vychove. Diagnosticka Cinnost’ ucitel’a pri vyucbe hadzanej. Metodické vystupy Studentov.

Odporacana literatara:

AMBRUS, J., 2011. Pravidla hadzanej IHF 2010. Bratislava: SZH 2011

HIANIK, J., 2011 Hadzana v telocvicni. Bratislava: SZH, 2011

ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana, zékladné herné ¢innosti.(Vysokoskolské skripta)
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 108

A B C D E FX

57,41 36,11 3,7 0,0 1,85 0,93

Vyucujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-02UT-150/16 |Didaktika plavania

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu je schopny na zaklade teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti zvolit’
vhodny obsah, metody a prostriedky pri tvorbe diferencovanych didaktickych programov vo
vodnom prostredi (z hl'adiska veku a trovne plaveckych zrucnosti), mé praktické skusenosti
s asistovanim a samostatnom vedenim vyucovacich hodin plavania, poznd metody, formy a
organizaciu prace ucitela plavania, vie pouzit' zdkladné pedagogickeé principy a Specifikum
vyu€ovacej hodiny na bazéne, vie analyzovat’ Struktiru hodiny, vie vyhodnotit’ a urobit’ rozbor
vyu€ovacej hodiny, pozna zédkladné didaktické pojmy, je schopny viest’ dennik pedagogickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Adaptacia na vodné prostredie. Plavecké zru€nosti. Zdravotné aspekty plavania a vodného
prostredia. Plaveckd priprava deti predSkolského a mladSieho Skolského veku. Organizacia,
metodicke pokyny k realizacii hodin. Podmienky, obsah a realizacia pedagogickej praxe pri plavani.
Plan ¢innosti, dennik pedagogickej praxe. Teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti pri aplikovani
a tvorbe konkrétnych didaktickych programov pre deti predskolského a mladSieho veku. Vyucba
plavania v pripravnej a zakladnej etape zakladného plavania. Specialne didaktické zruénosti pri
asistovani a samostatnom vedeni hodin plavania v konkrétnych didaktickych programoch. Aktivna
participacia na rozboroch a vedeni didaktickych hodin plavania. Specifikum vyu¢ovacej hodiny na
bazéne z hl'adiska organizacie, hygieny, bezpecnosti. Zhodnotenie pedagogickej praxe ucitelom po
prezentacii dennika pedagogickej praxe.

Odporacana literatara:

BENCURIKOVA, L. 2008. Plavecka priprava deti predskolského veku. Bratislava : ICM
Agency, 2008. 89 s. ISBN 978-80-89257-08.9

BENCURIKOVA, L. 2010. Pohybové hry vo vode ako stcast’ didaktiky plavania

Audiovizualna DVD ucéebnica. Bratislava : FF UK - STIMUL, 2010. Minutaz filmu 48:05 minut.
ISBN 978-80-8127-001-7.
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BENCURIKOVA, L. 2011. Vybrané faktory ovplyviiujice zakladné plavecké zruénosti deti
predskolského veku. Vedecka monografia. Bratislava : FF UK STIMUL, 2011. 95 s. ISBN
978-80-8127-023.

CECHOVSKA, 1. 2007. Plavani déti s rodi¢i. Praha : Grada, 2007. 131 s.

MACEJKOVA, Y. et al. 2005. Didaktika plavania. Bratislava : ICM Agency, 2005. 152 s.
KOLEKTIV: Didaktika $kolskej TV. Bratislava: FTVS UK, SVSTVS, 2001

REICH, J. - KUNTNER, E. 1997. Jak se neutopit. Olomouc : Hanex, 1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A B C D E FX

73,61 18,06 1,39 4,17 2,78 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Cubomira Bencurikova, PhD., Mgr. Cubo§ Grznar, PhD., PaedDr.
LCubomir Kalecik, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-02UT-070/15 |Didaktika snoubordingu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkoveé hodnotenie predmet

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test 30 %

Prakticka skaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student dokéaZe uplatnit’ pedagogické zasady pri vyucbe snowboardingu. Ovlada postupnost’ pri
vyucbe deti a dokaze zostavit’ a pouzit’ cieleny animacny program. Vie zorganizovat’ kurz pre ziakov
zékladnych a strednych §kol. Ovlada postupnost’ krokov pri vyucbe zékladnej techniky jazdy na
snowboarde a dokdze ju vhodne uplatnit’ v procese vyucby.

Stru¢na osnova predmetu:

Didaktika Skoly snowboardingu. Detskd Skola snowboardingu. Organizacia kurzov. Prekazkové
drahy a pomdcky. Videocoaching. Metodika zékladnej Skoly snowboardingu.

Metodika nacviku zakladnych trikov v snowboardingu.

Odporacana literatara:

FRISCHENSCHLAGER, E.: Richtig snowboarding in drei Tagen. Munchen, 1998, 125 s.
NIEGODZKY, P.: Za¢iname so snowboardom. Iuventa Bratislava, 1992.

PACH, M.: Snowboarding. PEEM, Bratislava, 2012, 52 s.

REICHENFELD, R. - BRUECHERT, A.: Snow-boarding. Champaign, Human Kinetics 1995,
139 s.

WEISS, CH.: Snowboarding-know how. Munchen, BLV 1995, 126 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk /literattra/
Slovensky jazyk /vedenie predndSok a seminarov/

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02-030/15 Didaktika volejbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ugast’ 80 % splnil/nesplnil

Pisomny test 50 %

Metodicky vystup 50 %

Vysledky vzdelavania:

Student vie aplikovat’ najnovsie poznatky z didaktiky telesnej vychovy a didaktiky $portovych hier
na vyucbu volejbalu. DokaZe navrhnat’ obsah tematického celku na zaklade vykonnostnej Grovne
ziakov a rozpracovat’ ho na vyucovacie hodiny. Pozna a vie aplikovat’ metody a postupy vyucby
hry, herného systému, hernych kombinacii a hernych ¢innosti jednotlivca vo volejbale. Je schopny
analyzovat’ vykony ziakov, identifikovat’ chyby a poskytnut’ adekvatnu spéatnu vizbu.

Struc¢na osnova predmetu:

Zésady nacviku a zdokonal'ovania HS v pripravnych hrach a vlastnej hre vo volejbale. Riadena
hra vo vyuébe volejbalu. Zasady nacviku HCJ a HK vo volejbale (metodické a didaktické formy,
metody). Diagnosticka ¢innost ucitel’a pri vyucbe volejbalu - hodnotenie herného vykonu a hernych
zrucnosti ziakov. Priklady didaktickych Stylov pri vyu€ovani volejbalu. Priklady didaktickych
pristupov k vyucovaniu volejbalu. Metodické vystupy posluchacov na zadanti tému.

Odporacana literatara:

BUCHTEL, J. a kol. 2005. Teorie a didaktika volejbalu. Praha : Karolinum, 2005. 194 s. ISBN
80-246-1011-6.

MITCHEL, S.A., OSLIN, J.L., GRIFFIN,L.L. 2013. Teaching Sport Concept and Skills.
Champaign, IL : Human Kinetics, 2013. 660 s. ISBN 978-1-4505-4-1122-6.

PERACEK, P. a kol. 2003. Sportové hry. Bratislava : UK, FTVS, 2003. 148 s. ISBN
80-88901-77-4.

Volleyball. Systems and Strategies. Champaign, IL : Human Kinetics, 2009. 238 s. ISBN
978-0-7360-7495-7.

ZAPLETALOVA, L., PRIDAL, V., LAURENCIK, T. 2007. Zaklady techniky, taktiky a vyucby.
Bratislava : FTVS UK 2007. ISBN 978-80-223-2280-5.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 143

A B C D E

FX

26,57 23,08 30,07 14,69 2,1

3,5

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD., doc. PaedDr. Ludmila Zapletalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02-030/15 Didaktika volejbalu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ugast’ 80 % splnil/nesplnil

Pisomny test 50 %

Metodicky vystup 50 %

Vysledky vzdelavania:

Student vie aplikovat’ najnovsie poznatky z didaktiky telesnej vychovy a didaktiky $portovych hier
na vyucbu volejbalu. DokaZe navrhnat’ obsah tematického celku na zaklade vykonnostnej Grovne
ziakov a rozpracovat’ ho na vyucovacie hodiny. Pozna a vie aplikovat’ metody a postupy vyucby
hry, herného systému, hernych kombinacii a hernych ¢innosti jednotlivca vo volejbale. Je schopny
analyzovat’ vykony ziakov, identifikovat’ chyby a poskytnut’ adekvatnu spéatnu vizbu.

Struc¢na osnova predmetu:

Zésady nacviku a zdokonal'ovania HS v pripravnych hrach a vlastnej hre vo volejbale. Riadena
hra vo vyuébe volejbalu. Zasady nacviku HCJ a HK vo volejbale (metodické a didaktické formy,
metody). Diagnosticka ¢innost ucitel’a pri vyucbe volejbalu - hodnotenie herného vykonu a hernych
zrucnosti ziakov. Priklady didaktickych Stylov pri vyu€ovani volejbalu. Priklady didaktickych
pristupov k vyucovaniu volejbalu. Metodické vystupy posluchacov na zadanti tému.

Odporacana literatara:

BUCHTEL, J. a kol. 2005. Teorie a didaktika volejbalu. Praha : Karolinum, 2005. 194 s. ISBN
80-246-1011-6.

MITCHEL, S.A., OSLIN, J.L., GRIFFIN,L.L. 2013. Teaching Sport Concept and Skills.
Champaign, IL : Human Kinetics, 2013. 660 s. ISBN 978-1-4505-4-1122-6.

PERACEK, P. a kol. 2003. Sportové hry. Bratislava : UK, FTVS, 2003. 148 s. ISBN
80-88901-77-4.

Volleyball. Systems and Strategies. Champaign, IL : Human Kinetics, 2009. 238 s. ISBN
978-0-7360-7495-7.

ZAPLETALOVA, L., PRIDAL, V., LAURENCIK, T. 2007. Zaklady techniky, taktiky a vyucby.
Bratislava : FTVS UK 2007. ISBN 978-80-223-2280-5.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 143

A B C D E

FX

26,57 23,08 30,07 14,69 2,1

3,5

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD., doc. PaedDr. Ludmila Zapletalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-02UT-080/15 |Didaktika zjazdového lyZovania

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: Za obdobie Studia: 5d
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Pisomny test 30 %

Prakticka skaska 70%

Vysledky vzdelavania:

Student dokéaZe uplatnit’ pedagogické zasady pri vyuébe zjazdového lyZzovania. Ovlada postupnost’
pri vyucbe deti a dokédze zostavit’ a pouzit’ cieleny animacny program. Vie zorganizovat’ kurz pre
ziakov zékladnych a strednych §kol. Ovlada postupnost’ krokov pri vyucbe zakladnej techniky jazdy
na zjazdovych lyziach a dokaze ju vhodne uplatnit’ v procese vyucby.

Stru¢na osnova predmetu:

Didaktika zékladného a zdokonalovacieho zjazdového vycviku. Detska Skola zjazdového
lyZzovania. Organizacia kurzov. Prekazkové drahy a pomdcky. Videocoaching. Metodika
zékladného zjazdového vycviku. Metodika nacviku carvingovych (rezanych) oblukov, jazdy v
hlbokom snehu a terénnych nerovnostiach.

Odporacana literatara:

EGYHAZY, A. — HELLEBRANDT, V. 1987: Zjazdové lyzovanie. Sport, Bratislava.
HELLEBRANDT, V. 1999: Technika a metodika carvingovych oblikov v zjazdovom
lyzovani. FTVS UK.

TEREZCAK, J. 1997 Dejiny lyZovania na Slovensku. SLZ, Vyd. SLZA, Poprad.
ZALESAK, M. a kol. 1989: Teéria a didaktika lyzovania. SPN Bratislava

ZIDEK, J. - PETROVIC, P. 1999: Teéria a didaktika lyzovania. SPN, Bratislava
ZIDEK, J., (2006): Lyzovanie. SPN Bratislava

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a anglicky jazyk /literattra/
Slovensky jazyk /vedenie predndSok a seminarov/

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 205

A

B

C

D

E

FX

14,63

32,68

39,51

10,24

2,93

0,0

Vyucujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., doc. PaedDr. Anna Blahutova, PhD., Mgr. Lukas
Chovanec, PhD., doc. PaedDr. Dusan Kutlik, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-02UT-020/15 | Didaktika §kolskej telesnej vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 /1 Za obdobie Studia: 28 / 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test I. — 20%

Pisomny test II. — 20%

Seminarna praca — 10%

Ustna sktiska — 50%

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z didaktiky Skolskej telesnej vychovy v
praktickom vedeni a riadeni vyucovacieho procesu roznych organiza¢nych foriem Skolskej telesne;j
vychovy. Vie usporiadat’ historické stvislosti zavddzania telesnej vychovy do §kol a ilustrovat’
telovychovné systémy, ktoré¢ ovplyvnili nasu telesnt vychovu. V §truktire vyucovacej hodiny vie
analyzovat’ a zvolit’ vhodny obsah jednotlivych Casti. Vie naformulovat’ ciel vyucovacej hodiny.
V plénovani vyucovacieho procesu vie kriticky posudit’ a vybrat’ obsah pre jednotlivé cvicebné
skupiny (mladsi a starsi ziaci, dievéenské a chlapCenské cvicebné skupiny, integrované cvicebné
skupiny). Vie sa orientovat v §taitnom vzdelavacom programe Zdravie a pohyb pre jednotlivé stupne
vzdelavania (ISCED 1, ISCED 2, ISCED 3). Vie optimalne pouzit’ didaktické metédy vzhl'adom k
typu vyu€ovacej hodiny do svojej pripravy na vyucovaciu hodinu. Vie zvolit’ a aplikovat’ didaktické
formy na zaklade druhu a typu vyuc€ovacej hodiny a poctu ziakov zac¢astnenych na vyucovani. V
realiz4cii vyucovacieho procesu vie adekvatne vyuzivat’ jednotlivé druhy hodnotenia.

Struc¢na osnova predmetu:

Didaktika telesnej vychovy — ciele, ulohy, delenie, predmet skiimania. Rozbor systémov vyucovania
telesnej vychovy na naSich skolach v jednotlivych vyvinovych obdobiach. Spolo¢né znaky rozdiely
Skolskej telesnej vychovy v eurdpskych krajindch. Ucitel telesnej vychovy. Vychovné posobenie
telesnej vychove. Vyutovacie metody a vyudovacie postupy v $kolskej telesnej vychove. Ziak vo
vyuCovacom procese telesnej vychovy — Struktura ziackych kolektivov, §tyly ucenia sa ziakov.
Organizané formy vyucovania a didaktické formy vo vyucovani. Hodnotenie a planovanie v
Skolskej telesnej vychove.
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Odporacana literatara:

KOLEKTIV. Didaktika 8kolskej telesnej vychovy. Bratislava: FTVS UK, SVS TVS. 2001.
MELICHER, A. a kol. Hodnotenie vzdelavacich standardov z telesnej vychovy ziakov strednych
$kol (metodicka prirucka). Bratislava: FTVS UK, 1998, 53 s.

MELICHER, A. a kol.: Dokumenty k pedagogickej a odbornej praxi. Bratislava: UK 2000.
ANTALA, B et. al.: Hodnotenie v Skolskej telesnej vychove — zéklady teérie a praxe. Bratislava,
FTVS UK, 1997.

ANTALA, B. a kol: Telesna a Sportova vychova a sti¢asna skola, NSC a FTVS UK, Bratislava,
2014, 343 s.

LABUDOVA, J. - ANTALA, B. - PERACKOVA, J. - TIRPAKOVA, V. - MELICHER, A. -
CHROMIK, M. Stcasny stav $kolskej telesnej vychovy a jej perspektivy. - 1. vyd. - Bratislava:
ICM Agency,2005. - 163 s.ISBN 80-969268-6-1.

PERACKOVA, J. Vychova vélovych vlastnosti v $kolskej telesnej vychove. In: Vychovna praca
v telesnej vychove : Grantova uloha KEGA. - Bratislava : Peter Macura,2000. - s. 33-46.

ISBN 80-88901-44-8.

PERACKOVA, J. Kompetentny ugitel telesnej vychovy. In: Tvorba kurikula telesnej

vychovy v ramci transformacie vzdelavania v Slovenskej republike. Bratislava: ICM Agency,
2007. s. 80-86. - ISBN 978-80-89257-04-1.

PERACKOVA, J. Priprava a realizacia vyucovacej hodiny. In: Perspektivy skolskej

telesnej vychovy a Sportu pre vSetkych v SR. Bratislava: Vedecka spolo¢nost’ pre telesnt
vychovu a $port, 2001. s. 122-125. ISBN 80-89075-01-0.

PERACKOVA, J. Prenos embcii, emo¢na synchronizacia, zazitok a motivacia ako

aktivizujuce ¢initele v telesnej a $portovej vychove. In: Skola v pohybe 2011. Bratislav: ICM
Agency, 2011. s. 6-14. ISBN 978-80-89257-35-5.

ANTALA, B., LABUDOVA, J., DANCIKOVA, V. a kol. Koedukované vyu¢ovanie telesnej
Sportovej vychovy. Bratislava: ICM Agency, 2013.

MUZIK, V. SUSS, V. Télesna vychova a zdravi pro 21. stoleti. Myslenky, které by mély
usmériovat tvorbu Skolnich vzdélavacich programii. Brno: Masarykova univerzita, 2007.
DYTRTOVA, R. KRHUTOVA, M. Ug¢itel. Pfiprava na profesi. Praha: Grada Publishing, 2009.
SVEC, V. Pedagogické znalosti uditele: teorie a praxe. Praha: ASPI, 2005.

PRUCHA, J. Utitel. Sou¢asné poznatky o profesi.Praha: Portal, s.r.o., 2002.
FENSTERMACHER, G. D., SOLTIS, J. F. Vyucovaci styly ucitelt. Praha: Portal, s.r.0., 2008.
MOSSTON, M., ASHWORTH, S. Teaching Physical Education. First online edition, 2008.
http://www.spectrumofteachingstyles.org/pdfs/ebook/

Teaching Physical Edu_1st Online old.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 166

A B C D E FX

39,16 16,27 19,88 10,84 3,01 10,84

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackové, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.,
Mgr. Lucia Plevkova

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Strana: 44




Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-03RE-020/15 Didaktika Sportového tréningu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 198

A B C D E FX

25,76 29,8 26,77 9,09 5,05 3,54

Vyucujuci: doc. Mgr. Marian Vanderka, PhD., prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD., Mgr. Matej Krémar

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02UT-040/15 Didaktika Sportovych hier

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ugast’ 80 % splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student vie, ktoré $portové hry su obsiahnuté v $tatnom vzdelavacom programe na ISCED 2
a ISCED 3 v jednotlivych moduloch, pozna a dokaze vysvetlit podmienky vyberu prislusnych
hier, ich zaradenia do vyucby a stanovené vzdelavacie Standardy. Pozna prinos Sportovych hier
k plneniu predmetovych kompetencii. Ovlada a v jednotlivych Sportovych hrach a je schopny
aplikovat’ vhodné vyucovacie metddy a postupy, metodické a didaktické formy a zdsady. Pozna
a je schopny vhodne aplikovat’ vyu€ovacie §tyly na ucivo zo Sportovych hier. Dokaze vyuzivat
poznatky o roznych pristupoch k vyucbe Sportovych hier. Ovlada a prakticky vie aplikovat’ metddy
hodnotenia vykonnostnych predpokladov a herného vykonu v $portovych hrach v podmienkach
Skolskej telesnej a Sportovej vychovy. Ovlada problematiku Skolskych sut'azi v Sportovych hrach
a organizacie zapasu.

Stru¢na osnova predmetu:

Sportové hry v §tatnom vzdelavacom programe v ISCED 2 a ISCED3. Planovanie vyucby
Sportovych hier v Skolskej telesnej a Sportovej vychove. Vzdelavacie Standardy vo vyucovani
Sportovych hier. Didaktické fazy, metddy a postupy. Metodické formy pri vyucbe Sportovych hier.
Didaktické formy pri vyu€ovani Sportovych hier. Didaktické Styly pri vyucovani Sportovych hier -
reprodukéné. Didaktické Styly pri vyu€ovani Sportovych hier - produktivne.

Didaktické pristupy k vyucovaniu Sportovych hier. Herne orientované didaktické pristupy k
vyucovaniu Sportovych hier. Diagnosticka ¢innost’ ucitel'a pri vyuc€ovani Sportovych hier.
Motorické testy a metdody hodnotenia herného vykonu v §kolskej telesnej a Sportovej vychove.
Skolské sutaze v §portovych hrach.

Odporacana literatara:

DOBRY, L. 1977. Didaktika sportovnich her. Praha : SPN, 1977.195 s.

GRIFFIN, L.L., BUTLER, J.I. 2005. Teaching Games for Understanding. Champaign, IL :
Human Kinetics, 2005. 238 s. ISBN978-0-7360-4594-0.
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KOLEKTIV. 2001. Didaktika §kolskej telesnej vychovy. Bratislava : FTVS UK a SVSTVS,
2001. ISBN 80-968252-5-9.

MITCHEL, S.A., OSLIN, J.L., GRIFFIN,L.L. 2013. Teaching Sport Concept and Skills.
Champaign, IL : Human Kinetics, 2013. 660 s. ISBN 978-1-4505-4-1122-6.

PERACEK, P. a kol. 2003. Sportové hry. Bratislava : UK, FTVS, 2003. 148 s. ISBN
80-88901-77-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A B C D E FX

17,56 20,61 24,43 16,03 15,27 6,11

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Ludmila Zapletalova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03TR-030/15 | Doping v §porte

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 50%

Ustna sktiska 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické stvislosti medzi uzivanim latok zvySujucich vykonnost, kreovanim
novodobého Sportu a Sportového hnutia a nim podmienené¢ho vzniku antidopingového systému
a jeho histoérie. Orientuje sa v sucasnom systéme antidopingovych organizacii a legislativy na
narodnej a medzindrodnej Urovni. Pozna zdkladné pojmy a dokumenty, ich prakticky vyznam
pre Sportovca a Sportového odbornika. Orientuje sa v Zozname zakazanych latok a metod, ma
zékladné poznatky o dévodoch uzivania vybranych latok a metdd a zdravotnych rizikach s tym
spojenych. Vie vysvetlit problematiku kontaminacie doplnkov stravy z praktického hl'adiska
dopadu na Sportovca. Chape spdsoby a pozna konkrétne postupy pri dopingovom testovani,
kontrole, sankcionovani, ziskavani terapeutickych vynimiek a rozumie vyznamu systému ADAMS.
Vie zdovodnit’ etické a spolocenské problémy spojené s uzivanim zakézanych latok réznymi
skupinami l'udi.

Stru¢na osnova predmetu:

Historia dopingu a antidopingového hnutia. Svetova a slovenska antidopingova agentura — tillohy
poslanie a zdkladné dokumenty. Zoznam zakazanych latok - fyziologické ucinky a zdravotné rizika.
Dopingova kontrola, testovanie a sankcie. Doping ako spoloCensky fenomén a eticky problém.

Odporacana literatara:

Doping — rizika zneuZiti, PySny, L, Grada, Praha, 2006, 93 s.

Svetovy antidopingovy kodex, Antidopingova agentura SR, 2010, 119 s.

Doping in Sports, CN Burns, Nova Publishers, 2006, ISBN: 9781594546839, 82 pp.
http://www.antidoping.sk/

http://www.wada-ama.org/
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky alebo anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 211

A B C D E

43,6 22,75 21,8 8,06 3,79

Vyucujuci: Mgr. Milan Sedliak, PhD., prof. MUDr. DuSan Hamar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/2-SS03/15 Edukologia skolskej telesnej a Sportovej vychovy

Pocet kreditov: 3

Stupen Studia: II.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-02S-020/15 | Etika $portu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% — splnil/nesplnil)

Esej vypracovana v prezentanom programe - 50%

Zaverecné hodnotenie:

Test (alternativa: kognitivny — vypracovany ucitelom a rieSeny Studentmi alebo kreovany —
vypracovany Studentom) — 40%

Vysledky vzdeliavania:

Student vie nadobudnut’ zakladné poznatky o etike ako vede o moralke a o mravnosti v §porte. Vie
si osvojit’ kultivované a sofistikované formy etického myslenia. Rozumie problematike etického
vedenia Sportovcov v tréningovom procese alebo ziakov na predmete telesnej a Sportovej vychovy.
Dokaze sa zdokonal'ovat’ v analyze pozitivnych aj negativnych tendencii v §porte, dokaze posobit’
v pozicii odbornika na etické poradenstvo v Sportovych timov.

Stru¢na osnova predmetu:

Zékladné pojmy v etike a v etike Sportu. Prakticky vyznam etiky Sportu. Eticky axiologicky pohl'ad
na Sport; Sportové mravné imperativy. Svedomie a normativy svedomia Sportovca.

Sportové etické kédexy jednotlivych $portov; ,,Kédex etiky v $porte”. Spdsoby zabezpetovania
dodrziavania moralnych z4sad v spolo¢nosti a osobitne v Sporte a telesnej vychove. Verejna mienka
a mravnost’ v spolo¢nosti. Sportovéa verejna mienka (verejna mienka v $portovom time). Vzt'ah
moralky k normativne zakotvenym zasadam (zakony, predpisy, pravidla). Fair play; ,,neSportové
javy v §porte; eticky audit. Etos; étos a $port. Sportové hrdinstvo verzus hazard a nezodpovednost'.
Rozhodovanie v Sporte v intenciach spravodlivosti. Trénerska a cvicitel'skd ¢innost’ z hladiska
dodrZiavania relevantnych etickych zasad. Etick4d analyza dopingu; akceptované a zakazané
podporné prostriedky v Sporte. Medzinarodné Sportové organizacie a Specializované Sportové
organizacie — ich loha a postavenie pri presadzovani zasad fair play v Sporte.

Odporacana literatara:
ANZENBACHER, ARNO: Uvod do etiky. Praha: Zvon, 2004.
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OBORNY, JOSEF. Filozoficka a eticka koncepcia $portu a telesnej vychovy. In: Kasa, J.,

Svec, S. (Eds.). Struktiira poznatkovej bazy vied o $porte. Bratislava: FTVS UK, 2006.. ISBN
978-80-89197-65-1.

OBORNY, JOSEF. Filozofické a etické pohl'ady do $portovej humanistiky. Bratislava: SVSTVS,
2001.

VAJDA, JAN. Etika. Nitra: Enigma, 1993.

GREGOR, TOMAS. (ed.) Sport a spolo¢enské a humanitné vedy 2009. (Zbornik abstraktov,
ktorého sucastou je elektronické CD s plnymi verziami prispevkov). Bratislava: ICM AGENCY.
ISBN 978 - 80 - 89257 - 14— 0.

KASA, JULIUS & SVEC, STEFAN. (eds.) Terminologicky slovnik vied o $porte. Bratislava:
Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2007. ISBN 978-80-89197-78-1.
OBORNY, JOSEF. Clovek — tvorca, nositel’ a uzivatel' hodnét §portu. In: SEKOT, ALES (eds.)&
LESKA, DUSAN, OBORNY, JOSEF, JUVA, VLADIMIR. Socialni dimenze sportu. Brno:
Masarykova univerzita, 2004, 1. vydani, 245 s. ISBN 80-210-3581-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 95

A B C D E FX

9,47 30,53 33,68 16,84 7,37 2,11

Vyuéujuci: prof. PhDr. Josef Oborny, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-02S-020/15 | Etika $portu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% — splnil/nesplnil)

Esej vypracovana v prezentanom programe - 50%

Zaverecné hodnotenie:

Test (alternativa: kognitivny — vypracovany ucitelom a rieSeny Studentmi alebo kreovany —
vypracovany Studentom) — 40%

Vysledky vzdeliavania:

Student vie nadobudnut’ zakladné poznatky o etike ako vede o moralke a o mravnosti v §porte. Vie
si osvojit’ kultivované a sofistikované formy etického myslenia. Rozumie problematike etického
vedenia Sportovcov v tréningovom procese alebo ziakov na predmete telesnej a Sportovej vychovy.
Dokaze sa zdokonal'ovat’ v analyze pozitivnych aj negativnych tendencii v §porte, dokaze posobit’
v pozicii odbornika na etické poradenstvo v Sportovych timov.

Stru¢na osnova predmetu:

Zékladné pojmy v etike a v etike Sportu. Prakticky vyznam etiky Sportu. Eticky axiologicky pohl'ad
na Sport; Sportové mravné imperativy. Svedomie a normativy svedomia Sportovca.

Sportové etické kédexy jednotlivych $portov; ,,Kédex etiky v $porte”. Spdsoby zabezpetovania
dodrziavania moralnych z4sad v spolo¢nosti a osobitne v Sporte a telesnej vychove. Verejna mienka
a mravnost’ v spolo¢nosti. Sportovéa verejna mienka (verejna mienka v $portovom time). Vzt'ah
moralky k normativne zakotvenym zasadam (zakony, predpisy, pravidla). Fair play; ,,neSportové
javy v §porte; eticky audit. Etos; étos a $port. Sportové hrdinstvo verzus hazard a nezodpovednost'.
Rozhodovanie v Sporte v intenciach spravodlivosti. Trénerska a cvicitel'skd ¢innost’ z hladiska
dodrZiavania relevantnych etickych zasad. Etick4d analyza dopingu; akceptované a zakazané
podporné prostriedky v Sporte. Medzinarodné Sportové organizacie a Specializované Sportové
organizacie — ich loha a postavenie pri presadzovani zasad fair play v Sporte.

Odporacana literatara:
ANZENBACHER, ARNO: Uvod do etiky. Praha: Zvon, 2004.
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OBORNY, JOSEF. Filozoficka a eticka koncepcia $portu a telesnej vychovy. In: Kasa, J.,

Svec, S. (Eds.). Struktiira poznatkovej bazy vied o $porte. Bratislava: FTVS UK, 2006.. ISBN
978-80-89197-65-1.

OBORNY, JOSEF. Filozofické a etické pohl'ady do $portovej humanistiky. Bratislava: SVSTVS,
2001.

VAJDA, JAN. Etika. Nitra: Enigma, 1993.

GREGOR, TOMAS. (ed.) Sport a spolo¢enské a humanitné vedy 2009. (Zbornik abstraktov,
ktorého sucastou je elektronické CD s plnymi verziami prispevkov). Bratislava: ICM AGENCY.
ISBN 978 - 80 - 89257 - 14— 0.

KASA, JULIUS & SVEC, STEFAN. (eds.) Terminologicky slovnik vied o $porte. Bratislava:
Univerzita Komenského, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2007. ISBN 978-80-89197-78-1.
OBORNY, JOSEF. Clovek — tvorca, nositel’ a uzivatel' hodnét §portu. In: SEKOT, ALES (eds.)&
LESKA, DUSAN, OBORNY, JOSEF, JUVA, VLADIMIR. Socialni dimenze sportu. Brno:
Masarykova univerzita, 2004, 1. vydani, 245 s. ISBN 80-210-3581-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 95

A B C D E FX

9,47 30,53 33,68 16,84 7,37 2,11

Vyuéujuci: prof. PhDr. Josef Oborny, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2- Filozoficka antropologia a axiologia
muSZ-003/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

100% priebezne: Gcast’ (20% hodnotenia), 1 test priebezne (40% hodnotenia), 1 zavere¢ny test v
predzapoctovom tyzdni (40% hodnotenia)

Vysledky vzdeliavania:

Posluchaci si osvoja zakladné obrazy o ¢loveku v dejinno-filozofickom a eticko-axiologickom
ramci a ziskaju poznatky o prepojeni filozofickych a nefilozofickych pristupov k chapaniu €loveka
v sti¢asnosti.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do filozofickej antropolégie. Filozofia Eloveka a nefilozofické koncepcie &loveka.

2. Zakladné problémy filozofickej antropologie, predmet, tloha a definicie ¢loveka.

3. Obrazy cloveka a ich antropologické zrkadlenia: biologické, historické a eticko-axiologické
zrkadlo.

4. Clovek v gréckom mytologickom a filozofickom mysleni.

5. Clovek v stredovekom krestanskom mysleni. Clovek v obdobi renesanéného a novovekého
myslenia.

6. Osvietensko-racionalistické predstavy o cloveku a antropologicky materializmus.

7. Chépanie ¢loveka na pozadi vybranych antropologickych smerov 20. storocia a v sucasnosti.

8. Clovek z pohl'adu sucasnej etologie a sociobiologie.

9. Clovek z pohl'adu psychoanalyzy.

10. Clovek, jeho hodnotové orientacie a otazka zmyslu Zivota.

Odporacana literatara:

PELCOVA, N.: Filozoficka a pedagogicka antropologie. Praha : Karolinium, 2000.
PLASIENKOVA, Z.: Obrazy &loveka z filozofickej a eticko-axiologickej perspektivy (1.¢ast).
Bratislava : Simul 2010, http://stella.uniba.sk/texty/ZP_obrazy.pdf
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MALIK, B.: Uvod do antropoldgie. Zakladné antropofémy v dejinach antropologického
myslenia. Bratislava : Iris, 2008.
SEILEROVA, B.: Clovek v paradigmach filozofickej antropologie. Bratislava : Iris, 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 314

A B C D E FX

15,61 26,11 40,45 12,1 5,41 0,32

Vyuéujuci: prof. PhDr. Josef Oborny, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03TR-040/15 | Funkéna diagnostika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zékladné metddy posudzovania vykonu a kapacity zakladnych energetickych
systémov, anaerobneho alaktatového, anaerobneho laktatového a aerdbneho. Chéape vyznam
testovania s funkcii organizmu pre spresiiovanie posudzovania motorickych schopnosti.

Ovlada metddy posudzovania silovych schopnosti (maximalnej sily, silového gradientu,
silovej vytrvalosti). Pozna zakladné fyzikalne principy ergometrie, konStrukcie a pracovné
rezimy ergometrov. Rozumie vyznamu Specidlnych Sportovo-Specifickych ergometrov pre
posudzovanie urovne Specialnej trénovanosti vo vrcholovom Sporte. Rozumie zdkladnym
principom posudzovania senzomotorickych funkcii a rovnovahovych schopnosti. Ovlada zaklady
teorie merania a hodnotenia spolahlivosti a validity testov. Ziskané poznatky a praktické skusenosti
dokdze vyuzivat' na posudzovanie aktualneho stavu trénovanosti , predikciu vykonu a riadenie
Sportovej pripravy.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do funkénej diagnostiky. Posudzovanie anaerobnych alaktatovych schopnosti. Testy
anaerobnych laktatovych schopnosti. Testy aerobnych schopnosti. Anaerdbny prah. Posudzovanie
mechanickej G€innosti a ekonomiky horizontalnych foriem lokomocie. Fyzikalne a fyziologické
principy kvantifikicie intenzity telesného zat'azenia. Zdroje zataZenia vo funkcnej diagnostike.
Izokinetické dynamometre v diagnostike silovych schopnosti. 1zokineticky bicyklovy ergometer
v diagnostike trénovanosti. Monitorovanie zdkladnych biomechanickych parametrov pri silovych
cviceniach so zavazim. Diagnostika silovych schopnosti. Posudzovanie rovnovahovych schopnosti.
Posudzovanie koordinaénych a proprioceptivnych schopnosti.

Odporacana literatara:

HAMAR, D., ZEMKOVA, E.: Diagnostika trénovanosti, 2014.

TANNER, R., GORE, CH.: Physiological tests for Elite Athletes, 2nd edition, Australian Institute
of Sport, 2013.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 215

A B C D E FX

24,65 34,42 214 6,98 10,7 1,86

Vyucujuci: prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD., prof. MUDr. Dusan Hamar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-02UT-050/15 Gymnastika pre Skolsku telesni vychovu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Didaktické vystupy 50%

Pisomny test 50%

Vysledky vzdelavania:

Student ovlada §tatny vzdelavaci program telesnej a $portovej vychovy a rozumie inovécii obsahu
vyucovania telesnej a Sportovej vychovy (ISCED 2, ISCED 3). Ma osvojené teoretické poznatky z
novych druhov gymnastiky a gymnastickych $portov, ako 1 biomechaniky gymnastického pohybu.
Ovlada techniku a didaktiku zakladnych gymnastickych cvicebnych tvarov, ako aj techniku
a didaktiku vybranych zdkladnych tane¢nych krokov a vie ich aplikovat’ do Skolskej telesnej
a Sportove] vychovy s cielenym zameranim na rozvoj komplexnych kondi¢no-koordina¢nych
schopnosti. Dokaze samostatne viest’ hodiny s gymnastickym, ¢i tane¢nym pohybovym obsahom,
ktoré¢ st v ucebnych osnovach telesnej a Sportovej vychovy v povinnom tematickom celku
vSeobecna gymnastika.

Stru¢na osnova predmetu:

Technika a didaktika cvicebnych tvarov, ktoré sa vyucuju v tematickych celkoch alebo moduloch
s gymnastickym pohybovym obsahom na zakladnych a strednych Skolach. Organizacia a riadenie
hodiny, poskytovanie priamej a nepriamej pomoci pri cviceni. Pisomna, hudobna a pohybova
priprava na hodinu v§eobecnej gymnastiky: zdkladnej, kondi¢nej, rytmickej. Prezentéacia didaktiky
telesnych cviceni, gymnastickych cvi¢ebnych tvarov akrobatického charakteru, zdkladnych cviceni
na naradi a s nacinim a ich prinos na rozvoj pohybovych schopnosti ziakov. Samostatné metodické
vystupy z vedenia jednotlivych hodin gymnastiky.

Odporacana literatara:

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.o.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

KYSELOVICOVA, O. et al., 2001. Zakladn4 gymnastika. Bratislava: ICM agency, 2011.
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STRESKOVA, E., 2003. Gymnastika - akrobacia a preskoky Bratislava: Maéura-PEEM, 2003.
114 s. ISBN 80-89197-53-1

STRESKOVA, E., 2011. Sportova gymnastika. Bratislava: Ma¢ura - PEEM, 2003. 230. ISBN
978-80-8113-026-7

STRESKOVA, E., OLEJ, P., 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-2-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 338

A B C D E FX

46,45 21,01 20,41 7,99 2,66 1,48

Vyuéujuci: Mgr. Adriana Krnacovéa, PhD., Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 01.02.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-030/09 Horska cyklistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 112

A B C D E

FX

97,32 1,79 0,0 0,0 0,0

0,89

Vyucujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-PS-xx1/15 Individualizacia kondi¢ného zat’azenia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 44

A B C D E

FX

54,55 40,91 0,0 4,55 0,0

0,0

Vyucujuci: prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-00/16 Kiting

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E FX
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-010/09 Kondic¢na atleticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 83

A B C D E FX
31,33 20,48 20,48 10,84 7,23 9,64
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-03KTmIS-030/15 | Kondi¢na gymnasticka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Viéha priebezného / zavereéného hodnotenia: Ciastkové hodnotenie predmetuUcast’ 80% - splnil/
nesplnilSeminarna praca — 40%Pisomny test — 60%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zasady rozvoja kondiénych a koordinaénych schopnosti prostriedkami gymnastiky.
Vie zostavit’ Strukturu tréningovej jednotky zameranu na rozvoj kondi¢nych schopnosti, dokaze
aplikovat’ metody rozvoja silovych, rychlostno-silovych schopnosti. Ovlada teoretické vychodiska
Struktary a rozvoja kondi¢nych schopnosti, pozna adaptacné mechanizmy na tréningové zat'azenie.
Vie aplikovat’ osobitosti rozvoja kondi¢nych schopnosti pre rézne vekové skupiny, pre rozne
Sportové odvetvia.

Stru¢na osnova predmetu:

Aplikéacia réznych druhov gymnastiky na rozvoj silovych schopnosti — teoreticky vstup
do problematiky. Vyuzitie gymnastického ndradia a nacinia na rozvoj silovych schopnosti
izometrického charakteru. Vyuzitie gymnastického naradia a nacinia na rozvoj silovych schopnosti
izotonického charakteru. Rozvoj odrazovej vybusnosti. Kruhovy tréning a jeho aplikacia pomocou
gymnastickych nacini a naradi. Cvicenia na stanovistiach a ich vyznam.

Vyuzitie dynabandu, bossu, aerobaru, overbalu na posiliiovanie posturalnych svalov a ich vyznam
a vyuzitie v inych druhoch Sportu. Vyznam a vyuzitie gymnastickych hier zameranych na
rozvoj kondi¢nych schopnosti a zaroven na zlepSenie srdcovo-cievneho a kardiovaskuldrneho
systému. Diagnostika silovych a rychlostno-silovych schopnosti v terénnych podmienkach. Tvorba
programov na rozvoj silovych schopnosti izometrického charakteru. Tvorba programov na rozvoj
silovych schopnosti izotonického charakteru. Tvorba programov na rozvoj odrazovej vybusnosti.
Kruhovy tréning a jeho stavba. Kontrola kondi¢nej urovne.

Odporucana literatara:

KAMPMILLER, T., VANDERKA, M., LACZO, E., PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012. 1. vyd., 356 s.

VANDERKA, M. 2013. Silovy tréning pre vykon. Bratislava : Slovenska vedecka spolo¢nost’ pre
TV aSport, 2013. 210 s.
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KRISTOFIC, J.2007. Kondi¢ni trénink. Praha: Grada Publishing, 2007.192s.

CiZ, I. 2010. Ako na Bosu. Bratislava: Sportujeme a.s. 2010. 158s.

STRESKOVA, E., OLEJ, P., 2013. Gymnastika zdravo a emotivne. Bratislava: X print s.r.o.,
2013. 87 s. ISBN 978-80-970490-3- 4

CHREN, M. et al., 2013. Gymnastika, tance a upoly v ISCED 1 — 3. Bratislava: X print s.r.o.
2013. 130 s. ISBN 978-80-970490-2-7

SIMONEK, J. st. — ZRUBAK, A. a kol.1995. Zaklady kondi¢nej pripravy v $porte. Bratislava:
UK

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 105

A B C D E FX

76,19 17,14 3,81 0,95 0,0 1,9

Vyuéujuci: Mgr. Cubos§ Rupcik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-03KT-010/15 |Kondiéné priprava a regeneracia vo vodnom prostredi

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Praktické poziadavky:50%

Pisomny test:50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna osobitosti kondiénej pripravy a regeneracie vo vodnom prostredi. Vie analyzovat
biologické a motorické aspekty podmieniujiice moznosti zat'azovania vo vodnom prostredi. Ovlada
pojmy, suvisiace s fyzikadlnymi zakonitostami vodného prostredia biologickymi zakonitostami
I'udského organizmu. Pozné benefity pohybovych prostriedkov, realizovanych v horizontalnych
a vo vertikdlnych polohdch tela z hladiska ich vhodnosti aplikacie v kondi¢nej priprave a
regeneracii. Ovladda zakladné diagnostické metddy posudzujuce kvalitu plaveckej sposobilosti,
telesnej zdatnosti a hodnotenie intenzity. Vie aplikovat’ tréningové metddy podla zamerania
a cielovych kategorii. Je schopny vytvorit' individudlny pohybovy program s kondi¢nym a
regeneratnym obsahom v sulade so Sportovou Specializaciou a vykonnostnou uroviiou. Pozna
Specidlne nacinie, naradie a pomocky podl'a ich charakteristiky a urenia. Vie bezpecne vytvorit’ a
viest’ kondi¢nu pripravu a regenerdciu vo vodnom prostredi.

Stru¢na osnova predmetu:

Biologické a motorické aspekty zatazovania vo vodnom prostredi. Osobitosti kondi¢nej pripravy
a regeneracie vo vodnom prostredi. Komparacia pohybovych prostriedkov v horizontalnych a
vertikalnych polohach tela. Diagnostické pristupy hodnotenia trovne plaveckej spdsobilosti a
telesnej zdatnosti vo vodnom prostredi. Moznosti aplikacie Struktirovanych pohybovych aktivit
zameranych na rozvoj telesnej zdatnosti a regeneracie vo vodnom prostredi. Tvorba a vedenie
bezpecnej a efektivnej pripravy kondi¢ného a regeneracného zamerania.

Odporacana literatara:
CECHOVSKA I.a kol. Plavani - Pohybovy tréning ve vode. Karolinum: Praha,2012, 89 s.
LABUDOVA, J. Aquafitness. Peter Magura — Peem:Bratislava, 2005. 122s. ISBN 80-89197-21-3
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LAUGHLIN,T. DELVES, J. Total Immersion. Fireside : Nev York, 2004. 302 s. ISBN
0-7432-5343-4

MACEJKOVAY. et.al. Diagnostika silovych schopnosti v izokinetickom reZime v plavani Peter
Macura — Peem:Bratislava, 2010. 190 s. ISBN 878-80-8113-015-1.

MONTGOMERY,J. HO CHAMBERS. Mastering Swimming- yor guide for fitness, training and
competition. Human Kinetics : USA, 2009. 209 s. ISBN 13:978-0-7360-7453-7.

MCLEOD,I. Swimming anatomy. Human Kinetics : USA, 2010, 193 s. ISBN-10: 0-7360-7571-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 62

A B C D E FX

30,65 37,1 27,42 3,23 1,61 0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-050/09 Kondiéné plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 303

A B C D E

FX

46,53 26,73 18,15 5,94 0,99

1,65

Vyucujuci: PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-050/09 Kondiéné plavanie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 303

A B C D E

FX

46,53 26,73 18,15 5,94 0,99

1,65

Vyucujuci: PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-02TUT/15 Kondiéné programy vo vode

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Prakticky test 50%

Semindrna praca, vystup(realizacia) 50%

Vysledky vzdeliavania:

Student vie aplikovat’ teoretické a praktické programy kondi¢nej pripravy vo vode pre mladez
a dospelych vo vykonnostnom, vrcholovom Sporte. Rovnako dokéze tieto poznatky aplikovat’ aj
pre nesSportujicu populaciu a pripravit’ rozne programy napr. na rozvoj vytrvalostnych schopnosti.
Dokaze vytvarat' jednoduché programy a projekty aj pre rozvijanie koordina¢nych schopnosti
vo vode pre mladez a dospelych. Vie zostavit’ program pohybovych aktivit vyuzivajucich vodné
prostredie.

Struc¢na osnova predmetu:

Osvojenie si teoretickych vedomosti z problematiky aplikovanych programov v plavani

Metody a prostriedky rozvoja kondi¢nych a koordinaénych schopnosti vo vodnom prostredi
(kondi¢né plavanie, beh vo vode, plavecké Sporty). Zostavenie a prakticka realizacia vybrané¢ho
pohybového programu vo vode.

Odporacana literatara:

BARAN,I. Zachrana topiaceho. Slovensky ¢erveny kriz. Bratislava, 2006. 158 s.

ISBN 80-88973-20-1.

CECHOVSKA I et.al. Aqua fitness. Grada : Praha. 2003

KALECIK,L. et.al. Tedria a didaktika plaveckych $portov. UK : Bratislava, 1997. 196 s.
Vysokoskolské skripta. ISBN 80-967456-2-2-X.

MACEJKOVA, Y. et al. Didaktika plavania. In: ICM Agency : Bratislava, 2005. 140 s.
Vysokoskolska ucebnica. ISBN 80-969-268-3-7.

LABUDOVA, J. Aquafitness. Peter Magura — Peem:Bratislava, 2005. 122s. ISBN 80-89197-21-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 90

A

B

C

D

E

FX

67,78

22,22

7,78

2,22

0,0

0,0

Vyucujuci: PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD., doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD., Mgr. Cubos

Grznar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-03KT-020/15 Kondi¢né schopnosti v Struktare Sportového vykonu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 108

A B C D E

FX

37,04 32,41 19,44 8,33 0,0

2,78

Vyucujuci: prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD., Mgr. Matej Halaj

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

Strana: 74




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02UT-180/15 Kurz korculovania a 'adového hokeja

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ugast’ 80 % splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna a rozoznava zakladné terminologické pojmy z krasokoréuliarske, koréuliarskej a
hokejovej terminoldgie. Dokaze diferencovat’ metodiku nacviku a zdokonal'ovania korculiarskych,
krasokorculiarskych, hokejovych zru¢nosti v Skolskych podmienkach telesnej vychovy a v
zdujmovych kruzkoch. Ma zvladnuté retazce hernych ¢innosti, ovlada zakladné herné Cinnosti
jednotlivea v utoku a v obrane. Absolvent predmetu ovlada histériu l'adového hokeja,
krasokorcul'ovania, korcul'ovania. Absolvent je schopny demonstrovat, reagovat v ramci
motorického ucenia na vonkajSie podnety ziakov a hraCov. Dokdze pripravit, viest a hodnotit’
vyuc€ovaciu hodinu, tréningova jednotku na zéklade stanovenych cielov a tloh.

Struc¢na osnova predmetu:

Korculovanie, krasokor¢ulovanie a 'adovy hokej. Metodika a didaktika korCulovania vpred a
vzad, zniZzovanie taziska. Metodika a didaktika kor¢ul'ovani pélobraty a obraty, brzdenie v jazde
vpred. Metodika a didaktika kor¢ul'ovania prekladania vpred a vzad, znizovanie t'aziska. Metodika a
didaktika korculovania polobraty a obraty, zrychlenie v jazde vzad. Metodika krasokorcul'ovania —
lastovicka vpred priamo, kadetkovy (trojkovy) skok, pirueta na dvoch nohach. Metodika 'adového
hokeja — vedenie puku, spracovanie puku. Metodika 'adového hokeja - prihravanie puku, strel’ba
dlhym Svihom. Pohybové hry v kor¢ul'ovani a v 'adovom hokeji, vyznam a ich vyuZitie na Skolach.
Pripravné hry v korculovani a v 'adovom hokeji, vyznam a ich vyuzitie na Skolach. Kontrola
korculiarskych zru¢nosti — pohybovy test. Kontrola retazca hernych Cinnosti v hokeji na l'ade —
zruénostny test. Kontrolny pisomny test z pravidiel l'adového hokeja

Odporacana literatara:

FILC, J.- KRIZKOVA, E.- STARSI, J.: koréul'ovanie a zaklady I'h, bratislava, 1994

HORSKY, L.: zakladné kor&ul'ovanie a hry na l'ade, bratislava, 1972

SAKAC, M. — TOTH, 1. Sportovy tréning hokejového brankara na lade. Bratislava, 2009, s. 288
STARSI, J. - TOTH, L.,: teéria a didaktika I'h ii, bratislava, 2001
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TOTH, 1.- TURAZ, R.: T'adovy hokej - uéebné texty pre $kolenie trénerov licencie c, bratislava,
2003

TOTH, 1. Et al.: anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik Padového hokeja, bratislava,
2003

TOTH, 1. a kolektiv.: tréner l'adového hokeja. Vysokoskolska ugebnica pre trénerov §pecializacie
v 'adovom hokeji. To-mi ice hockey agency, bratislava, 2010, s.240

TOTH, 1.. 2011. Prakticka hokejova anglic¢tina, pre hracov, trénerov, rozhodcov, Studentov, i
manazérov, to-mi ice hockey agency, bratislava, 2011, s. 288

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk a Cesky jazyk (literattira)
Slovensky a anglicky jazyk (seminare)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 141

A B C D E FX

18,44 34,04 24,82 14,18 3,55 4,96

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD., Mgr. Miroslav Huntata, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-060/09 Lyziarska turistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: kurz
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 69

A B C D E

FX

98,55 0,0 0,0 0,0 0,0

1,45

Vyucujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-muSZ-002/16 Metodologia pedagogického vyskumu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 77

A B C D E

FX

2,6 18,18 29,87 23,38 16,88

9,09

Vyuéujici: Mgr. Dusana Cierna, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-muSZ-002/15 Metodologia pedagogického vyskumu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 272

A B C D E

FX

15,81 21,69 13,97 12,5 3,68

32,35

Vyuéujici: Mgr. Dusana Cierna, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02SP-030/15 Netradi¢né Sportové hry

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100-91 % - A, 90-81 % - B, 80-71 % - C, 70-61 % - D, 60-51 % -E, 50 % a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% — splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné charakteristické znaky $portovych hier a ich rozdelenie. Vie rozlisit
tradicné a netradicné Sportové hry. Vie uviest’ priklady najrozsirenejSich Sportovych hier, ktoré stt v
programe olympijskych hier. Pozna netradi€né Sportové hry, ktoré st sucastou programu svetovych
hier. Vie uviest,, ktoré tradicné a netradicné Sportové hry su obsahom modulu Sportové ¢innosti
pohybového rezimu v ramci koncepcie telesnej a Sportovej vychovy ISCED 3 a ovlada ich zakladné
pravidla. Ovlada teoretické vychodiska pri tvorbe programov pre centrd vol'ného ¢asu s vyuzitim
netradi¢nych Sportovych hier. Prakticky ovlada zékladné herné ¢innosti a pravidla netradicnych
Sportovych hier — nohejbalu, korfbalu, tchoukballu, indiacy a vie uviest’ priklady metodickych
foriem, ktoré sa pouzivaji pri ich vyucbe. Je schopny hrat (herny vykon) uvedené netradi¢né
pohybové hry a dodrzZiavat’ pritom vSetky ich zakladné pravidla.

Stru¢na osnova predmetu:

Tradi¢né a netradicné Sportové hry, charakteristika, systematika, medzinarodné organizacie.
Netradi¢né Sportové hry v ramci International World Games Association. Tchoukball - histéria,
organizdcia sutazi, pravidla, zakladné herné ¢innosti. Nohejbal - historia, organizicia sutazi,
pravidla, zakladné herné Cinnosti. Korfbal - historia, organizacia sutazi, pravidla, zékladné herné
¢innosti. Indiaca - historia, organizacia sut’azi, pravidla, zdkladné herné ¢innosti.

Odporacana literatara:

ARGAJ, G. 2009. Pohybové¢ hry pre telesnu a Sportova vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

ARGAL, G. 2005. Netradiéné pohybové a §portové hry v §tudijnom programe FTVS UK. In
Charakteristika pohybovych ¢innosti Sportu pre vSetkych. Bratislava : Fakulta telesnej vychovy a
Sportu UK, 2005. ISBN, s. 31-33.

HOROWITZ, G. L. 2009. International games: building skills through multicultural play.
Champaign : Human Kinetics, 2009. ISBN 13: 978-0-736-7394-3.
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ROSENSTEIN, M. 2008. Das Ballsport Lexikon. Berlin : Verlag Weinmann, 2008. ISBN
387892062-8.

ROVNY, M. 1980. Hry na volny ¢as. Bratislava : Sport, 1980. 158 s.

SCHNELLE, D. 2005. Alte Spiele-Neu erfunden. Wiebelsheim : Limpert Verlag, 2005. ISBN
3-7853-1697-6.

TABORSKY, F. 2004. Sportovni hry. Praha : Grada Publishing, 2004. ISBN 80-247-0875-2.
TABORSKY, F. 2005. Sportovni hry II. Praha : Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-1330-6.
TABORSKY, F. 2007. Cilové sporty. Praha : Grada Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-1617-4.
TABORSKY, F. a kol. 2007. Zaklady teorie sportovnich her. Praha : Univerzita Karlova v Praze;
Fakulta télesné vychovy a sportu, 2007. ISBN 80-86317-48-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E FX

73,91 16,3 9,78 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-02SP-030/15 Netradi¢né Sportové hry

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100-91 % - A, 90-81 % - B, 80-71 % - C, 70-61 % - D, 60-51 % -E, 50 % a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% — splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zakladné charakteristické znaky $portovych hier a ich rozdelenie. Vie rozlisit
tradicné a netradicné Sportové hry. Vie uviest’ priklady najrozsirenejSich Sportovych hier, ktoré stt v
programe olympijskych hier. Pozna netradi€né Sportové hry, ktoré st sucastou programu svetovych
hier. Vie uviest,, ktoré tradicné a netradicné Sportové hry su obsahom modulu Sportové ¢innosti
pohybového rezimu v ramci koncepcie telesnej a Sportovej vychovy ISCED 3 a ovlada ich zakladné
pravidla. Ovlada teoretické vychodiska pri tvorbe programov pre centrd vol'ného ¢asu s vyuzitim
netradi¢nych Sportovych hier. Prakticky ovlada zékladné herné ¢innosti a pravidla netradicnych
Sportovych hier — nohejbalu, korfbalu, tchoukballu, indiacy a vie uviest’ priklady metodickych
foriem, ktoré sa pouzivaji pri ich vyucbe. Je schopny hrat (herny vykon) uvedené netradi¢né
pohybové hry a dodrzZiavat’ pritom vSetky ich zakladné pravidla.

Stru¢na osnova predmetu:

Tradi¢né a netradicné Sportové hry, charakteristika, systematika, medzinarodné organizacie.
Netradi¢né Sportové hry v ramci International World Games Association. Tchoukball - histéria,
organizdcia sutazi, pravidla, zakladné herné ¢innosti. Nohejbal - historia, organizicia sutazi,
pravidla, zakladné herné Cinnosti. Korfbal - historia, organizacia sutazi, pravidla, zékladné herné
¢innosti. Indiaca - historia, organizacia sut’azi, pravidla, zdkladné herné ¢innosti.

Odporacana literatara:

ARGAJ, G. 2009. Pohybové¢ hry pre telesnu a Sportova vychovu. Bratislava : Univerzita
Komenského Bratislava, 2009. ISBN 978-223-2602-5.

ARGAL, G. 2005. Netradiéné pohybové a §portové hry v §tudijnom programe FTVS UK. In
Charakteristika pohybovych ¢innosti Sportu pre vSetkych. Bratislava : Fakulta telesnej vychovy a
Sportu UK, 2005. ISBN, s. 31-33.

HOROWITZ, G. L. 2009. International games: building skills through multicultural play.
Champaign : Human Kinetics, 2009. ISBN 13: 978-0-736-7394-3.
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ROSENSTEIN, M. 2008. Das Ballsport Lexikon. Berlin : Verlag Weinmann, 2008. ISBN
387892062-8.

ROVNY, M. 1980. Hry na volny ¢as. Bratislava : Sport, 1980. 158 s.

SCHNELLE, D. 2005. Alte Spiele-Neu erfunden. Wiebelsheim : Limpert Verlag, 2005. ISBN
3-7853-1697-6.

TABORSKY, F. 2004. Sportovni hry. Praha : Grada Publishing, 2004. ISBN 80-247-0875-2.
TABORSKY, F. 2005. Sportovni hry II. Praha : Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-1330-6.
TABORSKY, F. 2007. Cilové sporty. Praha : Grada Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-1617-4.
TABORSKY, F. a kol. 2007. Zaklady teorie sportovnich her. Praha : Univerzita Karlova v Praze;
Fakulta télesné vychovy a sportu, 2007. ISBN 80-86317-48-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E FX

73,91 16,3 9,78 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/2-01SP-101/15 Obhajoba diplomovej prace

Pocet kreditov: 14

Stupen Studia: II.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2- Pedagogicka diagnostika
muSZ-001/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 28 / 28
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Predmet je ukonceny skuskou, pomer priebezné¢ho/zaverecného hodnotenia je 50/50.

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie poznatkov o Standardnej podobe diagnostikovania, jeho zékladnych etap 1 formulovani
diagnostickych zaverov. Osvojenie si kompetencie pri vyuzivani diagnostickych postupov a technik
zistovania vykonov ziakov. Ziskanie sposobilosti vyuzivat' r6zne modely hodnotenia Ziakov a
evaluaénych programov. Uplatiiovat’ pri diagnostikovani explicitné modely osobnosti ziaka a
ziackych skupin.

Struc¢na osnova predmetu:

Diagnostikovanie ako Standardny, resp. intuitivny proces detailného poznavania a hodnotenia
osobnosti ziaka, Ziackych skupin, resp. rodinného prostredia. Diagnoza ako ,sud“ o
ziakovi (ziackych skupinach), rozne druhy diagnoz, vratane kazuistiky. Postupy a techniky
diagnostikovania (analyza produktov Cinnosti ziakov, vykonnostné testy, projekéné techniky a
tradicné metody skusania. Podstata Skolského hodnotenia a jeho druhy. Evaluacia vysledkov ziakov,
efektov a podmienok skoly.

Odporacana literatara:

BADURIKOVA, Z. et al.: Skolska pedagogika. Bratislava : UK, 2001.

GAVORA, P.: Aki st moji ziaci? Pedagogicka diagnostika ziaka. Bratislava : Praca, 1999; 2. vyd.
Nitra: Enigma Publishing, 2010; 3. vyd. 2011.

HRABAL, V.: Diagnostika. Pedagogickopsychologicka diagnostika zaka s tvodem do
diagnostické aplikace statistiky. Praha : Karolinum, 2002.

KOMPOLT, P. - TIMKOVA, B.: Pedagogicka diagnostika a akény vyskum. Bratislava : UK,
2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 145

A

B

C

FX

37,93

24,83

20,0

11,03

4,14

2,07

Vyuéujuci: Mgr. Klaudia Kukurova

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-005/15 |Pedagogicka komunikacia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ugast’ 80% - splnil / nesplnil.

Predmet je ukonceny hodnotenim, pomer priebezné¢ho/zaverecného hodnotenia je 100/0.

Vysledky vzdelavania:

Prostrednictvom teoretického poznania zasad a principov efektivnej komunikacie pochopit’ vyznam
efektivnej komunikacie vo vychovno-vzdelavacom procese v praci ucitela. Na zdklade toho
aplikovat’ ziskané teoretické poznatky realizaciou mikrovystupov a inych foriem nacviku efektivnej
komunikacie v Skolskej vychovno-vzdelavacej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Socidlna komunikacia. Pedagogickd komunikdcia — jej funkcie, roviny, spdsoby, zlozky,
smery, efektivita, zakladné pravidld, organizacné formy pedagogickej komunikéacie. Ucebnica
z hladiska pedagogickej komunikacie. Neverbalna komunikicia — vymedzenie pojmu, obsah.
Extralingvistické prostriedky komunikacie — mimika, pohlady, gestika, haptika, proxemika,
posturika, kinezika, Gprava zovnajSku, paralingvistické aspekty re¢i. Verbalna komunikacia
— slovo, slovnd zasoba, monolog, intrakomunikacia, dialog, rozhovor, tvorba otdzok, otazky
a odpovede, presviedCanie, argumenticia. Komunikacia ¢inom z hladiska pedagogickej
komunikacie. Pedagogicka komunikacia v praxi. Chyby v pedagogickej komunikacii. Porozumenie
slovu, porozumenie textu. Pisomna komunikacia. Vekové osobitosti z hladiska pedagogickej
komunikacie. Nelegalna komunikécia v Skole. Humor v Skolskej triede.

Odporacana literatara:

GAVORA, P.: Ucitel a ziaci v komunikacii. Bratislava : UK, 2007.

GEDDS & GROSSET: Re¢ tela. Bratislava: Belimex, 2002.

MIKULASTIK, M. 2003. Komunikaéni dovednosti v praxi. Praha : Grada Publishing, 2003.
KARNSOVA, M.: Jak budovat dobry vztah mezi uéitelem a zdkem. Praha : Portal, 1995.
MARES, J., KRIVOHLAVY, I.: Komunikace ve §kole. Brno : Masarykova univerzita, 1995.
MARES, J., KRIVOHLAVY, I.: Socialni a pedagogicka komunikace ve $kole. Praha : SPN,
1990.

Strana: 87




SEDOVA, K., SVARICEK, R., SALAMOUNOVA Z.: Komunikace ve $kolni t¥id&. Praha :

Portal, 2012.
SEDOVA, K. Humor ve $kole. Brno : Masarykova univerzita, 2013.
ZELINA, M. Rozhovor vo vychove, poradenstve a na vyucovani. Bratislava :

Psychodiagnostické a didaktické testy, 1990.

GABURA, J. Komunikécia pre pomahajuce profesie. Bratislava : UK , 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 355

A

B

C

D

E

FX

38,31

26,2

21,13

9,01

4,51

0,85

Vyuéujiici: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2- Pedagogicka prax 2
muSZ-005/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prace v teréne
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: Za obdobie Stadia: 2t
Metdda Stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

100% priebezného hodnotenia

Student/ka absolvuje Uvodny a zavereény praxovy seminar s metodikom/metodi¢kou praxe a
minimalne 10 hodin hospitacii na zadkladnej alebo strednej Skole podl'a predmetovej Specializacie
praxe. Z nacuvovych resp. vystupovych hodin si vedie praxovy dennik, ktory odovzda na
hodnotenie metodikovi/metodicke praxe.

Vysledky vzdeliavania:

Ciel'om Pedagogickej praxe 2 je rozvijat’ profesijné videnie Studentov a Studentiek ucitel'stva nayma
v rovine interpretaénej a predikénej. Student/ka po absolvovani predmetu pozna a vie aplikovat
poziadavky Skolskej dokumentacie pri projektovani edukacnej jednotky, vie spracovat’ pripravu na
vyu€ovaciu hodinu podla predmetovej Specializcie, vie interpretovat’ a predvidat’ edukacné javy
(prvky komunikécie v u¢ebnej skupine, interindividualne odliSnosti Ziakov, javy dynamiky ucebnej
skupiny), vie vhodne implementovat’ jednotlivé ciele, metddy, formy a fazy vyu€ovacieho procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Predpraxovy seminar: stanovenie ciel'ov, metdd a vystupov pedagogickej praxe.
Hospitacna Cinnost’ zamerana na interpretaciu a predikciu pozorovanych javov.
Projektovanie edukacnej jednotky:

- formulovanie témy v sulade s pedagogickou dokumentaciou,

- formulovanie a vyber metdédy overovania edukacnych ciel'ov,

- didakticka analyza uciva,

- vyber eduka¢nych metod a prostriedkov.

Vlastna vyucba, hodnotenie a reflexia vlastnej edukacnej ¢innosti.

Popraxovy seminar: reflexia vlastnej pripravy a vyucby, skupinova a individudlna interpretacia
vybranych edukac¢nych javov.

Odporacana literatara:
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DOUSKOVA, K., LUPTAKOVA-VANCIKOVA, K. 2009. Pedagogické prax v priprave ugitela.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2009.

FULKOVA, E., GNOTH, M. 2004. Pedagogicka prax. Nitra: Slovenska polnohospodarska
univerzita, 2004.

GAVORA, P. 1997. ABC pozorovania vyucovania. PreSov: Metodicko-pedagogické centrum,
1997.

KONTIROVA, S. 2011. Pedagogicka prax §tudentov uditel'stva akademickych predmetov.
Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2011.

Statny vzdelavaci program pre ISCED 2 a ISCED 3

Pedagogicka dokumentacia podl'a predmetovej Specializacie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk (v pripade jazykovych predmetovych Specializécii aj ciel'ovy jazyk)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 143

A B C D E FX

83,22 10,49 5,59 0,7 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-buSZ-007/15 |Pedagogicka prax 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: Za obdobie Stadia: 3t
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

100% priebezného hodnotenia

Student/ka absolvuje Uvodny a zavereény praxovy seminar s metodikom/metodi¢kou praxe a
minimalne 10 hodin hospitacii na zadkladnej alebo strednej Skole podl'a predmetovej Specializacie
praxe. Z vystupovych hodin si vedie praxovy dennik, ktory odovzda na hodnotenie metodikovi/
metodicke praxe.

Vysledky vzdelavania:

Cielom Pedagogickej praxe 3 je rozvijat' didaktické, predmetové, socialno-psychologické a
sebareflexivne kompetencie buducich uitelov a uditeliek. Student/ka po absolvovani predmetu
vie efektivne projektovat’ vyu€ovaciu jednotku s pouzitim inovativnych prostriedkov a metdd,
analyzovat’, hodnotit’ a interpretovat’ vysledky vlastnej edukacnej ¢innosti, tvorit’ a overovat’ vlastné
doplnkové edukacné materidly podl'a predmetovej Specializicie, samostatne rieSit’ a nasledne
zhodnotit’ r6zne edukacéné situdcie.

Stru¢na osnova predmetu:

Predpraxovy seminar: stanovenie ciel'ov, metdd a vystupov pedagogickej praxe.
Projektovanie bloku eduka¢nych jednotiek:

- formulovanie témy v sulade s pedagogickou dokumentaciou,

- formulovanie a vyber metdédy overovania edukacnych ciel'ov,

- didakticka analyza uciva,

- vyber eduka¢nych metodd a prostriedkov,

- tvorba vlastnych eduka¢nych materialov.

Vlastné vyucba, hodnotenie a reflexia, hodnotenie a interpretacia vlastnej edukacnej ¢innosti.
Tvorba vlastnych a zhodnotenie vlastnych doplnkovych u¢ebnych materialov.

Popraxovy seminar: reflexia vlastnej pripravy a vyucby, skupinova a individudlna interpretacia
vybranych edukac¢nych javov.

Odporacana literatara:
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DOUSKOVA, K., LUPTAKOVA-VANCIKOVA, K. 2009. Pedagogické prax v priprave ugitela.
Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2009.

FULKOVA, E., GNOTH, M. 2004. Pedagogicka prax. Nitra: Slovenska polnohospodarska
univerzita, 2004.

HUPKOVA, M., PETLAK, E. 2004. Sebareflexia a kompetencie v praci ucitel’a. Bratislava:
RIS, 2004.

KONTIROVA, S. 2011. Pedagogicka prax §tudentov uditel'stva akademickych predmetov.
Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2011.

Statny vzdelavaci program pre ISCED 2 a ISCED 3

Pedagogicka dokumentacia podl'a predmetovej Specializacie.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk (v pripade jazykovych predmetovych Specializécii aj ciel'ovy jazyk)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 136

A B C D E FX

75,74 17,65 4,41 1,47 0,74 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Janka Perackova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-03KT-030/15 Periodizacia zat'azenia v kondi¢nej priprave

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A B C D E

FX

37,8 35,37 17,07 3,66 0,0

6,1

Vyucujuci: prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-03KT-030/15 Periodizacia zat'azenia v kondi¢nej priprave

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A B C D E

FX

37,8 35,37 17,07 3,66 0,0

6,1

Vyucujuci: prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-PVP-1/15 Plavanie ako rehabilitacny prostriedok

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E

FX

62,5 25,0 12,5 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-VP-1/17 Plavanie ako rehabilitacny prostriedok

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A B C D E

FX

22,22 36,11 41,67 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-VP-1/17 Plavanie ako rehabilitacny prostriedok

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A B C D E

FX

22,22 36,11 41,67 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-100/09 Plazovy volejbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 279

A B C D E

FX

73,84 12,9 8,24 2,15 0,0

2,87

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-03KTmIS-050/15 | Posiliiovanie v stabilnych a nestabilnych podmienkach

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Viéha priebezného / zavereéného hodnotenia: Ciastkové hodnotenie predmetuUcast’ 80% - splnil/
nesplnilPisomna prezentacia 30%Pisomny test (Gstna skaska) 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky z posilitovania jednotlivych svalovych skupin na
novom naradi ako je Bosu, TRX, fitlopta, plna lopta, balan¢né dosky, disky a ich kombinacia s
nacinim ako su ¢inky a gumové expandery pre potreby tréningového procesu.

Stru¢na osnova predmetu:

Vyznam zmien posiliiovania v stabilnych a nestabilnych podmienkach na efektivnost’ rozvoja sily
roznych svalovych skupin a stredu tela. Inovacia tréningového procesu kombindciou naradia a
nacinia ako su Bosu, malé a vel'ké lopty, expandery a jednoru¢né Cinky. Aplikacia osvojenych
cviceni v kondic¢nej priprave roznych Sportovych Specializacii a ich vplyv v rekondicii Sportovca
po zraneni.

Odporucana literatara:

ZRUBAK, A.- STULRAJTER, V.: Fitnis.UK Bratislava, 2003

CiZ, I.,2010. Ako na bosu. Bratislava: Sportujeme sk., 2010, 159 s. ISBN 978-80-970-523-5-5
JEBAVY, R.- ZUMR, T.: Posilovani s balan¢nimi pomiickami. Grada 2009. ISBN
978-80-247-2802-5

DELAVIER, F. Posilovani — anatomicky pravodce, Kopp 2006

Casopisy Muscle&Fitness

www.fitserver.sk

www.sportujeme.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A

B

C

FX

25,81

45,16

22,58

6,45

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. IIja Ciz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-01KT-020/15 Priebezna pedagogicka prax z KT 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E

FX

46,74 10,87 14,13 9,78 3,26

15,22

Vyucujuci: doc. PaedDr. Anton Lednicky, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-140/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale IV

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B C D E

FX

75,86 20,69 3,45 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-150/09 Priprava a vedenie druzstva v basketbale V

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E

FX

74,19 12,9 12,9 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Cubor Tomanek, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-190/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale IV

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 20

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/S-VP-200/09 Priprava a vedenie druzstva vo volejbale V

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-150/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sut’azi - plavanie IV

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D E

FX

78,57 17,86 0,0 0,0 3,57

0,0

Vyucujuci: PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-160/09 Priprava a vedenie jednotlivca v sit'azi - plavanie V

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E

FX

83,87 6,45 3,23 3,23 3,23

0,0

Vyucujuci: PaedDr. Cubomir Kalecik, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-02SP-040/15 | Psychologia $portu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% — splnil/nesplnil)

Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska.

Vysledky vzdeliavania:

Vie zékladné informécie o psychickych procesoch ktoré sa podielaji na utvarani Sportového
vykonu. Zvladnuté psychologické poznatky mu prehlbuji sebapoznanie, co mu zaroven umozni
lepsie spoznavat’ svojich zverencov a psychologické podloZie 1 pozadie Sportu a Sportovej hry.
Dokaze nahliadnut’ i pod vonkajsiu javovu alebo pohybovu stranku Sportového tréningu a stretnutia
do vnutornej psychickej podstaty utvarania Sportového vykonu.

Stru¢na osnova predmetu:

Vyvojové tendencie v Sporte a Sportovej priprave. Kognitivne, emoc¢né a vol'ové procesy v Sporte.
Ucenie a senzomotorické u¢enie. Osobnost’ jej vyvin a rozvoj schopnosti v Sporte

Utvéranie a efektivita Sportového druzstva. Psychologické aspekty Sportovej aktivity deti.
Psychologicka priprava, regulacné a autoregulacné postupy. Psychopatologické prejavy v Sporte.

Odporacana literatara:

BUKAC, L. 2005. Intelekt, udeni, dovednosti a kouovani v lednim hokeji. Praha: Olympia,
2005. 304 s.

DOBRY, L., SEMIGINOVSKY, B. 1988. Sportovni hry. Vykon a trénink. Praha: Olympia, 1988.
197 s.

DOUILLARD, J. 1994. T¢lo, mysl a sport. Hodkovicky: Pragma, 1994. 246 s.

GALLWEY, W.,T. 2011. Vnitini hra tenisu: mentalni stranka vrcholového vykonu. Praha:
Management Press, 2011. 184 s.

GREGOR, T. 2013. Psychologia Sportu. Bratislava: Mauro, 2013. 400 s.

GURSKY, T. 2005. Psychologia $portu. Ugebné listy pre trénerov. Bratislava: Telovychovna
Skola SZTK, 2005. 109 s.

KABOSOVA, S., JELINEK, M. 2006. Skryta cesta k vitezstvi. Utajené zakulisi sportu. Praha:
Gutenberg, Eminent, 2006. 269 s.
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JELINEK, M., KUCHAR, J. 2007. Poznej sam sebe. Praha: Eminent, 2007.

JELINEK, M., KUCHAR, J. 2007. Uspéch a jeho spiritualni dimenze. Praha: Eminent, 2007. 168
.

JELINEK, M., HURKOVA, M. 2011. Strach je ptitel vitezi. Plzeii: Stary most s.r.0. 2011. 180 s.
KOBYLKA, J., HOSEK, V., SLEPICKA, P. 1986. Psychologie sportu: Obecna cCast ucebnich
textli pro Skoleni télovychovnich kadru II. tfidy. Praha: Olympia, 1986. 151s.

MACAK, 1., BEZAK, J., OBUCH, I. 1985. Psychologia $portu. Ugebné texty pre $kolenie
trénerov II. a 1. triedy. Bratislava: Sport, 1985. 122 s.

MACAK, 1. - HOSEK, J. 1987. Psycholégia telesnej vychovy a $portu. Bratislava: SPN, 1987.
245 s.

MACKOVA, Z. 2003. Sport ako dusevny zazitok. Bratislava: Univerzita Komenského, 2003.145
.

MACKOVA, Z. 2004. Telo a pohyb ako psychologicky problém. Bratislava: ICM Agency, 2004.
80 s.

MACHAC, M., MACHACOVA, H., HOSKOVEC, J. 1988. Emoce a vykonnost. Praha: SPN,
1988. 283 s.

PACINA, V., VANEK, M. 1983. Sport bez svatozare. Praha: Mlada fronta, 1983. 284 s.
PAULIK, K. 2010. Psychologie lidské odolnosti. Praha: Grada, 2010. 240 s.

RYBA, J. a kol. 1998. Zaklady psychologie télesné vychovy a sportu. Hradec Kralové:
Gaudeamus 1998. 254 s.

SEILER, R. — STOCK, A.: Psychotrénink ve sportu i v zivoté. Praha:Olympia, 1996,
SCHUBERT, F. 1987. Psychologia medzi §tartom a cielom. Bratislava: Sport, 1987. 280 s.
SLEPICKA, P. 1988. Psychologie kou¢ovani. Praha: Olympia, 1988. 176 s.

SLEPICKA, P.1990. Sportovni divactvi. Praha: Olympia, 1990. 209 s.

SLEPICKA, P. et al. 2010. Divacka reflexe sportu. Praha: Karolinum, 2010. 181 s.

SLEPICKA, P. - HOSEK, V. - HATLOVA, B. 2009. Psychologie sportu. Praha: Karolinum,
2009. 242 s.

STACKEOVA, D. 2012. Relaxaéni techniky ve sportu. Praha: Grada, 2012. 133 s.

SVOBODA, B., VANEK, M. 1986. Psychologie sportovnich her, Praha: Olympia, 1986. 190 s.
TOD, D. - THATCHER, D. - RAHMAN, R. 2012. Psychologie sportu. Praha: Grada,

2012. 194 s.

VANEK, M., HOSEK, V., RYCHTECKY, A., SLEPICKA, P. 1984. Psychologie sportu. Praha:
SPN, 1984. 194 s.

VANEK, M. - HOSEK, V. - RYCHTECKY, A. - SLEPICKA, P. - SVOBODA, B. 1983.
Psychologie sportu. Praha: Olympia, 1983. 202 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 171

A B C D E FX

8,19 7,6 19,88 23,98 38,01 2,34

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-02SP-040/15 | Psychologia $portu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% — splnil/nesplnil)

Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska.

Vysledky vzdeliavania:

Vie zékladné informécie o psychickych procesoch ktoré sa podielaji na utvarani Sportového
vykonu. Zvladnuté psychologické poznatky mu prehlbuji sebapoznanie, co mu zaroven umozni
lepsie spoznavat’ svojich zverencov a psychologické podloZie 1 pozadie Sportu a Sportovej hry.
Dokaze nahliadnut’ i pod vonkajsiu javovu alebo pohybovu stranku Sportového tréningu a stretnutia
do vnutornej psychickej podstaty utvarania Sportového vykonu.

Stru¢na osnova predmetu:

Vyvojové tendencie v Sporte a Sportovej priprave. Kognitivne, emoc¢né a vol'ové procesy v Sporte.
Ucenie a senzomotorické u¢enie. Osobnost’ jej vyvin a rozvoj schopnosti v Sporte

Utvéranie a efektivita Sportového druzstva. Psychologické aspekty Sportovej aktivity deti.
Psychologicka priprava, regulacné a autoregulacné postupy. Psychopatologické prejavy v Sporte.

Odporacana literatara:

BUKAC, L. 2005. Intelekt, udeni, dovednosti a kouovani v lednim hokeji. Praha: Olympia,
2005. 304 s.

DOBRY, L., SEMIGINOVSKY, B. 1988. Sportovni hry. Vykon a trénink. Praha: Olympia, 1988.
197 s.

DOUILLARD, J. 1994. T¢lo, mysl a sport. Hodkovicky: Pragma, 1994. 246 s.

GALLWEY, W.,T. 2011. Vnitini hra tenisu: mentalni stranka vrcholového vykonu. Praha:
Management Press, 2011. 184 s.

GREGOR, T. 2013. Psychologia Sportu. Bratislava: Mauro, 2013. 400 s.

GURSKY, T. 2005. Psychologia $portu. Ugebné listy pre trénerov. Bratislava: Telovychovna
Skola SZTK, 2005. 109 s.

KABOSOVA, S., JELINEK, M. 2006. Skryta cesta k vitezstvi. Utajené zakulisi sportu. Praha:
Gutenberg, Eminent, 2006. 269 s.
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JELINEK, M., KUCHAR, J. 2007. Poznej sam sebe. Praha: Eminent, 2007.

JELINEK, M., KUCHAR, J. 2007. Uspéch a jeho spiritualni dimenze. Praha: Eminent, 2007. 168
.

JELINEK, M., HURKOVA, M. 2011. Strach je ptitel vitezi. Plzeii: Stary most s.r.0. 2011. 180 s.
KOBYLKA, J., HOSEK, V., SLEPICKA, P. 1986. Psychologie sportu: Obecna cCast ucebnich
textli pro Skoleni télovychovnich kadru II. tfidy. Praha: Olympia, 1986. 151s.

MACAK, 1., BEZAK, J., OBUCH, I. 1985. Psychologia $portu. Ugebné texty pre $kolenie
trénerov II. a 1. triedy. Bratislava: Sport, 1985. 122 s.

MACAK, 1. - HOSEK, J. 1987. Psycholégia telesnej vychovy a $portu. Bratislava: SPN, 1987.
245 s.

MACKOVA, Z. 2003. Sport ako dusevny zazitok. Bratislava: Univerzita Komenského, 2003.145
.

MACKOVA, Z. 2004. Telo a pohyb ako psychologicky problém. Bratislava: ICM Agency, 2004.
80 s.

MACHAC, M., MACHACOVA, H., HOSKOVEC, J. 1988. Emoce a vykonnost. Praha: SPN,
1988. 283 s.

PACINA, V., VANEK, M. 1983. Sport bez svatozare. Praha: Mlada fronta, 1983. 284 s.
PAULIK, K. 2010. Psychologie lidské odolnosti. Praha: Grada, 2010. 240 s.

RYBA, J. a kol. 1998. Zaklady psychologie télesné vychovy a sportu. Hradec Kralové:
Gaudeamus 1998. 254 s.

SEILER, R. — STOCK, A.: Psychotrénink ve sportu i v zivoté. Praha:Olympia, 1996,
SCHUBERT, F. 1987. Psychologia medzi §tartom a cielom. Bratislava: Sport, 1987. 280 s.
SLEPICKA, P. 1988. Psychologie kou¢ovani. Praha: Olympia, 1988. 176 s.

SLEPICKA, P.1990. Sportovni divactvi. Praha: Olympia, 1990. 209 s.

SLEPICKA, P. et al. 2010. Divacka reflexe sportu. Praha: Karolinum, 2010. 181 s.

SLEPICKA, P. - HOSEK, V. - HATLOVA, B. 2009. Psychologie sportu. Praha: Karolinum,
2009. 242 s.

STACKEOVA, D. 2012. Relaxaéni techniky ve sportu. Praha: Grada, 2012. 133 s.

SVOBODA, B., VANEK, M. 1986. Psychologie sportovnich her, Praha: Olympia, 1986. 190 s.
TOD, D. - THATCHER, D. - RAHMAN, R. 2012. Psychologie sportu. Praha: Grada,

2012. 194 s.

VANEK, M., HOSEK, V., RYCHTECKY, A., SLEPICKA, P. 1984. Psychologie sportu. Praha:
SPN, 1984. 194 s.

VANEK, M. - HOSEK, V. - RYCHTECKY, A. - SLEPICKA, P. - SVOBODA, B. 1983.
Psychologie sportu. Praha: Olympia, 1983. 202 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 171

A B C D E FX

8,19 7,6 19,88 23,98 38,01 2,34

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Tomas Gregor, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-m- Rekreologia
PVP-20/13/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 1- 50%, Pisomny test 2- 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna suvislosti vzniku a vyvoja rekreologie, orientuje sa v §irokej ponuke $portovo-
rekreacnych aktivit a pozna SirSie suvislosti medzi nimi a vo védzbe na zdravy spOsob Zivota.
Pozna charakteristiku a ponimane vol'ného ¢asu, jeho Strukturu i problematiku v kontexte moznych
rizik nevhodného vyuZzivania vol'ného Casu u deti a mladeze, trendy vo vyuzivani volné¢ho
&asu v jednotlivych regionoch na Slovensku a v zahraniéi. Student sa orientuje v problematike
a volno-Casovych aktivit sucasnej 1 predchadzajiicej generacie, pozna suvislosti meniacich sa
zivotnych podmienok a ich vztah ku kvalite zivota sucasnej generacie aj vzh'adom na jednotlivé
vekové kategorie (deti, mladeZ, dospeli, seniori). Student sa orientuje v oblasti sekuldrnych zmien
participacie na pohybovych aktivitaich populécie, poznd trendy a kvantitativne charakteristiky
pohybovej aktivity, motivacnu Struktiru, diferencuje pri¢iny neSportovania, i pri¢iny zanechdvania
Sportovej aktivity.

Student ovlada zasady koncipovania pohybovych programov pre rekreadne $portujucich.

Struc¢na osnova predmetu:

Vznik a vyvoj rekreologie. Vyznam pohybu a Sportovo-rekreacne aktivity vo vizbe na zdravy
sposob zivota . Kvalita zivota stiCasnej generacie. Vol'ny €as a jeho ponimanie. Optimalizicia
denného rezimu (deti a mladez, dospeli, seniori). Pohybové programy v rekreacnom Sporte.

Odporacana literatara:

HODAN, B., DOHNAL, T. 2008. Rekreologie. Olomouc: Hanex, 2008. 2. vyd. 281 s.
HRCKA, J. 2000. Zaklady $portovej edukolégie. Bratislava: FTVS UK. 2000. 1. vyd., 160 s.
HRCKA, J. 2002. Sport pre vietkych — Verejné $portovo-rekreané programy a podujatia.
Bratislava: Univerzita Komenského. 2002. 1. vyd., 124 s.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E

32,56 23,26 20,93 16,28 6,98

Vyucujuci: doc. PaedDr. Helena Medekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:

Strana: 113




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-m- Rekreologia
PVP-20/13/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 1- 50%, Pisomny test 2- 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna suvislosti vzniku a vyvoja rekreologie, orientuje sa v §irokej ponuke $portovo-
rekreacnych aktivit a pozna SirSie suvislosti medzi nimi a vo védzbe na zdravy spOsob Zivota.
Pozna charakteristiku a ponimane vol'ného ¢asu, jeho Strukturu i problematiku v kontexte moznych
rizik nevhodného vyuZzivania vol'ného Casu u deti a mladeze, trendy vo vyuzivani volné¢ho
&asu v jednotlivych regionoch na Slovensku a v zahraniéi. Student sa orientuje v problematike
a volno-Casovych aktivit sucasnej 1 predchadzajiicej generacie, pozna suvislosti meniacich sa
zivotnych podmienok a ich vztah ku kvalite zivota sucasnej generacie aj vzh'adom na jednotlivé
vekové kategorie (deti, mladeZ, dospeli, seniori). Student sa orientuje v oblasti sekuldrnych zmien
participacie na pohybovych aktivitaich populécie, poznd trendy a kvantitativne charakteristiky
pohybovej aktivity, motivacnu Struktiru, diferencuje pri¢iny neSportovania, i pri¢iny zanechdvania
Sportovej aktivity.

Student ovlada zasady koncipovania pohybovych programov pre rekreadne $portujucich.

Struc¢na osnova predmetu:

Vznik a vyvoj rekreologie. Vyznam pohybu a Sportovo-rekreacne aktivity vo vizbe na zdravy
sposob zivota . Kvalita zivota stiCasnej generacie. Vol'ny €as a jeho ponimanie. Optimalizicia
denného rezimu (deti a mladez, dospeli, seniori). Pohybové programy v rekreacnom Sporte.

Odporacana literatara:

HODAN, B., DOHNAL, T. 2008. Rekreologie. Olomouc: Hanex, 2008. 2. vyd. 281 s.
HRCKA, J. 2000. Zaklady $portovej edukolégie. Bratislava: FTVS UK. 2000. 1. vyd., 160 s.
HRCKA, J. 2002. Sport pre vietkych — Verejné $portovo-rekreané programy a podujatia.
Bratislava: Univerzita Komenského. 2002. 1. vyd., 124 s.

Strana: 114




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E

32,56 23,26 20,93 16,28 6,98

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Helena Medekova, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/S-VP-030/09 Rozhodovanie v atletike I

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 280

A B C D E

FX

23,93 25,36 31,07 4,29 2,14

13,21

Vyucujuci: PaedDr. Ladislava Dolezajova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-KT-060/15 Rozvoj rychlostno-silovych schopnosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 71

A B C D E

FX

35,21 33,8 18,31 7,04 1,41

4,23

Vyucujuci: Mgr. Adrian Novosad, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:

FTVS.KA/2-03KTmIS-070/15 | Rozvoj rychlostnych schopnosti atletickymi prostriedkami

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 74

A B C D

FX

28,38 44,59 21,62 4,05

0,0

1,35

Vyucujuci: Mgr. Adrian Novosad, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2- Rozvoj tvorivosti Ziaka
PVP-40/13/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test . — 40%, Pisomny test II. — 40%, Seminarna praca —20%

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikécia vo
svojom osobnom aj pracovnom Zzivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ sprdvne metody,
postupy a techniky na rozvoj tvorivosti ziaka v edukacnej realite. Absolvent vie vyuzit metddy
diagnostiky tvorivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Kreativita a jej zlozky. Socidlne faktory, psychologické faktory a biologické faktory kreativity
ziakov. Novy biologicko-psychologicky vyklad kreativity. Tvoriva osobnost. Tvorivost’ ako trieda
schopnosti. Tvorivost’ ako proces, tvorivost’ ako produkt. Desat’ rysov prispievajicich k tvorivej
osobnosti ziaka. Formovanie rysov tvorivej osobnosti ziaka. Kreativne rieSenie nastol'ovanych
problémov. Rozvijanie tvorivosti na hodinach skolskej telesnej vychovy — ziak, ucitel.

Odporacana literatara:

DACEY, J. S., LENNON, K. H. Kreativita. Praha: Grada Publishing, 2000.

SALBOT, V. Tvorivost’ a $kola. Banska Bystrica: PAF UMB, 2007.

PETTY, G. Moderni vyucovani: prakticka ptirucka. Praha: Portal, 1996.

SILBERMAN, M. 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovani. Praha: Portal, 1997.
ZELINA, M. — ZELINOVA, M. Tvorivy ucitel’. Bratislava: MCMB, 1997.

LOKSOVA, I., LOKSA, J. Tvofivé vyu¢ovani. Praha: Grada Publishing, 2003.
ZELINA, M., ZELINOVA, M. Rozvoj tvorivosti deti a mladeze. Bratislava: SPN, 1990.
KUSA, D. a kol.: Zjavna a skryta tvorivost. Bratislava: UEP SAV, 2006.

NOLLKE, M. Naucte se myslet kreativné. Praha: Grada Publishing, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2- Rozvoj tvorivosti Ziaka
PVP-40/13/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test . — 40%, Pisomny test II. — 40%, Seminarna praca —20%

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ poznatky ziskané z predmetu rétorika a komunikécia vo
svojom osobnom aj pracovnom Zzivote. Po absolvovani predmetu vie vyuzivat’ sprdvne metody,
postupy a techniky na rozvoj tvorivosti ziaka v edukacnej realite. Absolvent vie vyuzit metddy
diagnostiky tvorivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Kreativita a jej zlozky. Socidlne faktory, psychologické faktory a biologické faktory kreativity
ziakov. Novy biologicko-psychologicky vyklad kreativity. Tvoriva osobnost. Tvorivost’ ako trieda
schopnosti. Tvorivost’ ako proces, tvorivost’ ako produkt. Desat’ rysov prispievajicich k tvorivej
osobnosti ziaka. Formovanie rysov tvorivej osobnosti ziaka. Kreativne rieSenie nastol'ovanych
problémov. Rozvijanie tvorivosti na hodinach skolskej telesnej vychovy — ziak, ucitel.

Odporacana literatara:

DACEY, J. S., LENNON, K. H. Kreativita. Praha: Grada Publishing, 2000.

SALBOT, V. Tvorivost’ a $kola. Banska Bystrica: PAF UMB, 2007.

PETTY, G. Moderni vyucovani: prakticka ptirucka. Praha: Portal, 1996.

SILBERMAN, M. 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovani. Praha: Portal, 1997.
ZELINA, M. — ZELINOVA, M. Tvorivy ucitel’. Bratislava: MCMB, 1997.

LOKSOVA, I., LOKSA, J. Tvofivé vyu¢ovani. Praha: Grada Publishing, 2003.
ZELINA, M., ZELINOVA, M. Rozvoj tvorivosti deti a mladeze. Bratislava: SPN, 1990.
KUSA, D. a kol.: Zjavna a skryta tvorivost. Bratislava: UEP SAV, 2006.

NOLLKE, M. Naucte se myslet kreativné. Praha: Grada Publishing, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/2-muSZ-004/15 Seminar k diplomovej praci

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 156

A B C D E FX

45,51 30,77 14,1 5,77 2,56 1,28

Vyucujuci: Mgr. Iveta Cihova, PhD., prof. PaedDr. Tomas Kampmiller, PhD., doc. PaedDr. Janka
PeraCkova, PhD., doc. PaedDr. Helena Medekova, PhD., Mgr. DuSana Cierna, PhD., PaedDr.
Ladislava Dolezajova, PhD., prof. PhDr. Eugen Laczo, PhD., doc. PaedDr. Anton Lednicky,
PhD., Mgr. Katarina Longova, PhD., Mgr. Adrian Novosad, PhD., doc. Mgr. Maridn Vanderka,
PhD., doc. Mgr. Miroslav Vavak, PhD., PaedDr. Gustav Argaj, PhD., prof. PaedDr. Miroslav
Holienka, PhD., Mgr. Martin Krizan, PhD., Mgr. Juraj Nemcek, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek,
PhD., Mgr. Silvia Priklerova, PhD., doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD., Mgr. Cubor Tomének,
PhD., PaedDr. Igor To6th, PhD., doc. PaedDr. Ludmila Zapletalova, PhD., doc. PaedDr. Ol'ga
Kyselovicova, PhD., Mgr. Stanislav Kracek, PhD., prof. PaedDr. Yvetta Macejkova, PhD., prof.
MUDr. Dusan Hamar, PhD., doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD., Mgr. Pavel Smela, PhD., Mgr.
Matus Putala, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/VP-1/15 Skalné lezenie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16

A B C D E

FX

87,5 12,5 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Lukas Chovanec, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/VP-01/17 Sluzby v cestovnom ruchu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E

FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/m-PVP-40/15 |Socioldgia detstva a mladosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80 % splnil/nesplnil

Vypracovanie projektu 30%, Ustna skuska 70 %

Vysledky vzdeliavania:

Pozna teoreticki a vyskumnu problematiku stcasnej sociologie detstva a mladosti, ako etap
zivotného cyklu. Je schopny skiimat’ socidlne konStrukcie detstva, rozvijat’ kritické analytické
schopnosti pre odborni prax s detmi. Absolvent predmetu porozumie sociologickym, ale aj
pravnym aspektom detstva, predovSetkym v oblasti rodiny, Statu, Skoly, detskej kultury. Vie o
fyzickom, emocionalnom, intelektualnom vyvine jednotlivca poc€as zivota. Pozna problematiku
Obcianskej participacie mladeze a MladeZnickych organizacii na Slovensku.

Chape vyznam socidlnych zru¢nosti a prinos spoluzitia v skupine. Pozna formy a pristupy pri
rieSeni konfliktov. Zvlada vybrané techniky ,,Mediacie* ako alternativnej formy rieSenia konfliktov
v rodine. Pozna komunika¢né zru¢nosti a moznosti v riadenom prostredi.

Stru¢na osnova predmetu:

Zivotny cyklus a genera¢na $truktira spoloénosti. Sociologické tedrie detstva a mladeze.

Detstvo a jeho socidlne charakteristiky. Mladost’ a jej socidlne charakteristiky. Socidlne zmeny,
rodina, detstvo. Socidlno-patologické javy a ohrozenia deti a mladeze. Sticasna rodina a jej zmeny.
Deti a vrstovnicke skupiny. Deti, mladez a zdravie. Ob¢ianska participacia mladeZe. Deti a nové
socidlne média. Vyskumy deti a detstva.

Odporacana literatara:

BOTIKOVA, M., SVECOVA, S., JAKUBIKOVA, K.: Tradicie slovenskej rodiny. Bratislava:
VEDA, 1997.

GIDDENS, A.: Sociologie. Praha: Argo, 1999.

KASCAK, O. Deti v kultire - kultary deti. Trnava : Pedagogicka fakulta, 2008.

KELLER, J.: Uvod do sociologie. Praha: SLON, 1999.

KOLEKTIV: Citanka pre pokro¢ilé neziskové organizacie. Bratislava : PDCS, 2000. [Online] In
http://www.pdcs.sk/citanky-ucebnice
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KOLEKTIV: Citanka pre neziskové organizacie. 3. Vydanie. Bratislava : PDCS, 2003.[Online]
http://www.pdcs.sk/citanky-ucebnice

KOVEROVA, S.: Socioldgia Zivotného cyklu. Bratislava: OZ Socialna praca, 2003.
LUBELCOVA,G.: Kriminalita ako spologensky fenomén. Uvod do sociologicky orientovanej
sociologie. Bratislava :Veda, 2009.

MACHACEK, L.: Ob¢ianska participacia a mladez. Bratislava : SU SAV, 1996.
MACHACEK, L.: Sociologické aspekty participacie a zdruzovania mladeze. Bratislava : SSS,
2000.

MOZNY, IL.: Sociologie rodiny. Praha: SLON, 1999.

RICAN, R.: Agresivita a Sikana mezi détmi. Portal: Praha, 1995.

SAKACOVA, Z. Prava dietata. Vybrané kapitoly k seminarom. 1. vyd. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2013.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 129

A B C D E FX

62,79 25,58 9,3 1,55 0,0 0,78

Vyuéujuci: doc. JUDr. Zuzana Sakacova, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/m-PVP-40/15 |Socioldgia detstva a mladosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80 % splnil/nesplnil

Vypracovanie projektu 30%, Ustna skuska 70 %

Vysledky vzdeliavania:

Pozna teoreticki a vyskumnu problematiku stcasnej sociologie detstva a mladosti, ako etap
zivotného cyklu. Je schopny skiimat’ socidlne konStrukcie detstva, rozvijat’ kritické analytické
schopnosti pre odborni prax s detmi. Absolvent predmetu porozumie sociologickym, ale aj
pravnym aspektom detstva, predovSetkym v oblasti rodiny, Statu, Skoly, detskej kultury. Vie o
fyzickom, emocionalnom, intelektualnom vyvine jednotlivca poc€as zivota. Pozna problematiku
Obcianskej participacie mladeze a MladeZnickych organizacii na Slovensku.

Chape vyznam socidlnych zru¢nosti a prinos spoluzitia v skupine. Pozna formy a pristupy pri
rieSeni konfliktov. Zvlada vybrané techniky ,,Mediacie* ako alternativnej formy rieSenia konfliktov
v rodine. Pozna komunika¢né zru¢nosti a moznosti v riadenom prostredi.

Stru¢na osnova predmetu:

Zivotny cyklus a genera¢na $truktira spoloénosti. Sociologické tedrie detstva a mladeze.

Detstvo a jeho socidlne charakteristiky. Mladost’ a jej socidlne charakteristiky. Socidlne zmeny,
rodina, detstvo. Socidlno-patologické javy a ohrozenia deti a mladeze. Sticasna rodina a jej zmeny.
Deti a vrstovnicke skupiny. Deti, mladez a zdravie. Ob¢ianska participacia mladeZe. Deti a nové
socidlne média. Vyskumy deti a detstva.

Odporacana literatara:

BOTIKOVA, M., SVECOVA, S., JAKUBIKOVA, K.: Tradicie slovenskej rodiny. Bratislava:
VEDA, 1997.

GIDDENS, A.: Sociologie. Praha: Argo, 1999.

KASCAK, O. Deti v kultire - kultary deti. Trnava : Pedagogicka fakulta, 2008.

KELLER, J.: Uvod do sociologie. Praha: SLON, 1999.

KOLEKTIV: Citanka pre pokro¢ilé neziskové organizacie. Bratislava : PDCS, 2000. [Online] In
http://www.pdcs.sk/citanky-ucebnice
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KOLEKTIV: Citanka pre neziskové organizacie. 3. Vydanie. Bratislava : PDCS, 2003.[Online]
http://www.pdcs.sk/citanky-ucebnice

KOVEROVA, S.: Socioldgia Zivotného cyklu. Bratislava: OZ Socialna praca, 2003.
LUBELCOVA,G.: Kriminalita ako spologensky fenomén. Uvod do sociologicky orientovanej
sociologie. Bratislava :Veda, 2009.

MACHACEK, L.: Ob¢ianska participacia a mladez. Bratislava : SU SAV, 1996.
MACHACEK, L.: Sociologické aspekty participacie a zdruzovania mladeze. Bratislava : SSS,
2000.

MOZNY, IL.: Sociologie rodiny. Praha: SLON, 1999.

RICAN, R.: Agresivita a Sikana mezi détmi. Portal: Praha, 1995.

SAKACOVA, Z. Prava dietata. Vybrané kapitoly k seminarom. 1. vyd. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, 2013.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 129

A B C D E FX

62,79 25,58 9,3 1,55 0,0 0,78

Vyuéujuci: doc. JUDr. Zuzana Sakacova, PhD., Mgr. Tibor Balga, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KA/2-01-KT-02/15 Suvisla pedagogicka prax z KT

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 77

A B C D E

FX

61,04 22,08 3.9 2,6 6,49

3,9

Vyucujuci: doc. PaedDr. Anton Lednicky, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-330/14 Tance IDO - street dance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D

E

FX

92,31 0,0 0,0 0,0

7,69

0,0

Vyucujuci: Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD., Mgr. Monika Parackova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-02UT-160/15 Tance a rytmicka priprava

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Tvorba a prezentédcia kondi¢ného programu 50%

Pisomny test 50%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna zékladné pojmy z rytmiky, hudobno-pohybovej rytmiky a tancov, ovlada $pecifika
pohybového obsahu, techniky, intenzity a trvania zatazenia v réznych druhoch tancov. Vie
aplikovat’ vedomosti a praktické zruc¢nosti z rytmiky, hudobno-pohybovej rytmiky a tancov v
tréningovom procese s cielenim na komplexny rozvoj kondi¢no-koordinacnych schopnosti. Taktiez
je schopny vybrat’, kombinovat’ a modifikovat’ vhodné prostriedky z pohybového obsahu réznych
druhov tancov a rytmiky na cieleny rozvoj vybranej pohybovej schopnosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Zékladné teoretické poznatky o rytmike a jej prejave v roznych druhoch Sportu. Prostriedky rozvoja
rytmiky a rytmickych schopnosti. Cvi¢enia pohybového rytmu, tempa a dynamiky. Vyznam a
ucinnost’ kombinacie rytmickych, tempickych a dynamickych zmien pohybu na kvalitu a presnost’
pohybu. Pohybovy obsah detskych taneénych hier, Zenskych a muzZskych l'udovych tancov,
modifikacie cvi€ebnych a tanecnych tvarov s cielenim na rozvoj kondi¢nych a koordinaénych
schopnosti. Pohybovy obsah Sportovych tancov, modifikacie cvi€ebnych a tane¢nych tvarov s
cielenim na rozvoj kondi¢nych a koordinacnych schopnosti. Osvojenie si praktickych cviceni a
samostatnd tvoriva ¢innost’ v ramci hudobno-pohybovej rytmiky. Vyberu pohybového obsahu a
cviceni a ich aplikacia do tréningového procesu (intenzita, objem, trvanie) vzhl'adom k vyty¢enému
ciel'u rozvoja vybranej pohybovej schopnosti, ¢i komplexného rozvoja kondi¢no-koordina¢nych
schopnosti.

Odporacana literatara:

CHREN a kol. 2013. Gymnastika tance a upoly v ISCED 1-3. Bratislava: X print s.r.o. ISBN
978-80-970490-2-7, 2013.

DUZEK — GARAJ, 2001. Slovenské Pudové tance a hudba. Bratislava: 2001.
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STRESKOVA, E., OLEJ, P. 2013. Gymnastika zdravo a emotivne: technika a didaktika

k vyuCovanie telesnej a Sportovej vychovy. Bratislava: X print s.r.0., 2013, 87 s. ISBN
978-80-970490-3-4

SIMONEKOVA, H, 2004. Cudové tance. Bratislava, 2004.

SIMONEKOVA, H. 2008. Hudobno-pohybova rytmika. Bratislava: AT Publishing , 2008.
ZAGATOVA, M, 1987. Rytmicko-pohybova priprava pre detské tane¢né kolektivy. Bratislava,

1987.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 173

A B C D E FX

41,62 35,84 14,45 4,62 0,58 2,89

Vyuéujuci: Mgr. Matej Chren, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:

Strana: 133



INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-350/12 Tanecny Sport - latinskoamerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E

FX

74,63 17,91 1,49 1,49 1,49

2,99

Vyucujuci: Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-350/12 Tanecny Sport - latinskoamerické tance

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 67

A B C D E

FX

74,63 17,91 1,49 1,49 1,49

2,99

Vyucujuci: Mgr. Matej Chren, PhD., Mgr. Peter Olej, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-02SP-060/15 | Telovychovné lekarstvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Vysledky vzdeliavania:

Student spozna napli telovychovného lekarstva ako nadstavbového preventivne zameraného
medicinskeho odboru, ktory sa venuje nielen starostlivosti o Sportovcov, ale predovsetkym k
yyuzivaniu pohybovej aktivity v prevencii a lieCbe ochoreni a zvySovani kvality Zivota. Ovlada
zdravotné aspekty Sportovania deti, zien a seniorov. Poznéa zékladné akutne Sportové poranenia
ako aj chronické poSkodenia z pretazenia. Ovlada vyznam a naplii preventivnej telovychovno-
lekarskej prehliadky. Poznd zdravotni problematiku Sportovania v extrémnych klimatickych
a poveternostnych podmienkach. Ovlada zaklady problematiky dopingu. Vie sa orientovat’ v
doplnkoch vyzivy. Pozna zasady Sportovania pri akutnych ochoreniach a chronickom poskodeni
zdravia. Ovlada teoretické vychodiska vyuzivania pohybovej aktivity v prevencii a lie€be ochoreni.
Pozna formy a klinické prejavy pretrénovania a zasady jeho prevencie.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Historia, koncepcia a ulohy telovychovného lekarstva. Doping v Sporte 1. Doping v Sporte II.
Podporné prostriedky v Sporte 1. Podporné prostriedky v Sporte II. Moznosti poskodenia zdravia pri
Sporte. Hypokinetickd choroba. Osobitosti Sportovania starSich osob. Osobitosti Sportovania Zien.
Osobitosti §portovania deti. Sportovanie pri prechodnom a trvalom oslabeni zdravia. Zdravotné
problémy vrcholového $portu. Silové cvitenia v prevencii a lie¢be ochoreni. Sportovanie v
extrémnych enviromentalnych podmienkach

Odporacana literatara:

MESKO, D. a kol: Telovychovno-lekarske vademecum. Vyd. Slovenska spolo&nost’
telovychovného lekarstva, 2007.

KOMADEL, L.: Telovychovné lekarstvo, zaklady pre posluchacov telesnej vychovy, SPN,
Bratislava, 1985.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 211

A B C D E

16,59 26,07 22,75 19,43 13,27

Vyucujuci: prof. MUDr. Dusan Hamar, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-02-190/15 Teoria a didaktika zdravotnej telesnej vychovy

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80 % splnil/nesplnil

50 % semestralna préca, 50 % uUstna skaska

Vysledky vzdeliavania:

Student pozna poziadavky na organizovanie telesnej vychovy Ziakov so zdravotnym oslabenim v
Skole. Rozume zacletiovaniu ziaka do skupiny zdravotne;j telesnej vychovy. Vie sa orientovat’ v
potrebnych dokumentoch, vyhlaskach a usmerneniach k vyu€ovaniu zdravotnej telesnej vychovy.
Rozumie rozdielom vyucovania roznych foriem a druhov dan¢ho predmetu, dokaZe manazovat’
proces s koncentraciou na jednotlivé druhy zdravotnych oslabeni. Chape Specifikd Struktary
jednotlivych casti vyu€ovacej hodiny zdravotnej telesnej vychovy v afinite na jednotlivé druhy
poruch zdravia. Dokéaze vytvorit’ program vyrovnavacej a rozvijajucej Casti vyucovacej hodiny,
pozna Specialneho ucivo a nevhodné Cinnosti pre oslabenie. Vie pracovat’ s kompenzacnymi
pomdckami ziaka vyuzit’ ziskané pedagogické kompetencie pri priprave a vedeni ziakov s rdoznym
druhom zdravotného oslabenia. Vie charakterizovat’ v§eobecnu a Specialnu pohybova vykonnost’
oslabenych, zhodnotit’ ju a niektorymi testami aj diagnostikovat’.

Struc¢na osnova predmetu:

Aktuélne ulohy telesnej vychovy Ziakov so zdravotnym oslabenim v Skole. Teoretické vychodiska
zdravotnej telesnej vychovy. Manazment vyu€ovania zdravotnej telesnej vychovy.

Vyudovacia hodina zdravotnej telesnej vychovy. Struktira a programy uéiva pre jednotlivé
oslabenia. VSeobecny a Specidlny pohybovy rozvoj ziaka s danym oslabenim. Klasifikacia
pohybovej ¢innosti pre jednotlivé druhy oslabeni, vhodné a nevhodné aktivity. Rozvoj kompetencii
Studenta pre pedagogické pdsobenie s osobami so zdravotnym oslabenim. Integracia vo
vzdelavacom procese. Modifikacia jednotlivych zloZiek procesu v integrovanom vyucovani podl'a
druhu oslabenia. Pozitiva a negativa integracie v telesnej a Sportovej vychove.

Odporacana literatara:
ADAPT. 2004. Eurdpske uc¢ebné osnovy zdravotnej telesnej vychovy (APA).: Leuven: 2004, CD-
rom
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LABUDOVA J.: Sport a §portovy tréning 'udi so zdravotnym oslabenim. In: Kasa, J., Svec, S.:
Struktiira poznatkovej bazy vied o $porte. Bratislava: UK FTVS, 2006, s. 133 — 151.
ANTALA, B. a kol. 2014. Telesna a Sportova vychova a sucasné skola. Bratislava :NSC, 2014,
DVD.

UCEBNE OSNOVY Zdravotna telesna vychova. 2003. Pre zakladné §koly 1.-9. roénik
(vyu¢ovanie zdravotnej telesnej vychovy a integrovane;j telesnej vychovy). Bratislava : MS SR,
2003, ¢.562/203- 41. www.statpedu.sk.

UCEBNE OSNOVY Zdravotna telesna vychova. 2004. Pre stredné $koly 1 .- 4. roénik
(vyu¢ovanie zdravotnej telesnej vychovy a integrovane;j telesnej vychovy). Bratislava : MS SR,
2004, www.statpedu.sk.

LABUDOVA, J., VAJCZIKOVA, S. 2009. Sportova &innost’ pri poruchach organov opory a
pohybu. Bratislava : SZ RTVS, 2009, 88 s.

LABUDOVA, J. a kol. 2010. Edukoldgia zdravotnej telesnej vychovy a §portu postihnutych.
Bratislava: SZ RTVS, 2010, 90 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: Mgr. Stanislav Kracek, PhD., Mgr. Dagmar Nemcek, PhD., Mgr. Gabriela Kotyrova
Stefanikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-3/13 Teoria a didaktika 'udovych tane¢nych hier

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: Za obdobie Studia:
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

A B C D E

FX

43,48 52,17 4,35 0,0 0,0

0,0

Vyuéujuci: Stefan Gerhat

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS/2-03KTSS-100/15 Teoria Sportu a didaktika kondi¢ného tréningu

Pocet kreditov: 3

Stupen Studia: II.

Obsahova napli Statnicového predmetu:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-100/09 Tréning vo vodnom prostredi

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A B C D E

FX

93,9 4,88 1,22 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-VP/15 Tréning vo vodnom prostredi

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E

FX

67,74 22,58 3,23 3,23 3,23

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Jana Labudova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-OPS-360/09 | Veteransky $port

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 50

A B C D E

FX

72,0 20,0 4,0 0,0 2,0

2,0

Vyucujuci: Mgr. FrantiSek Seman, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/S-VP-110/09 Vodna turistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 65

A B C D E

FX

78,46 10,77 0,0 0,0 0,0

10,77

Vyucujuci: PaedDr. Peter Petrovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03KTmIS-120/13 Vzpieranie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Zaverecné hodnotenie predmetu:

Pisomny test 50%: Overenie poznatkov z teorie a didaktiky vzpierania

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je osvojit’ zdkladné teoretické poznatky z tedrie a didaktiky vzpierania ako aj
prakticky zvladnut’ vybrané Specialne tréningové prostriedky a sut'azné discipliny vo vzpierani.
Student vie zakladné informécie z oblasti organizacie vzpierania vo svete a na izemi SR, z
histérie vzpierania a zo zakladov Sportového tréningu vo vzpierani. Ovlada teériu Skoly drepu a ma
zrucnosti pri riadeni ndcviku a zdokonalovania vybraného komplexného tréningového prostriedku.
Vie korigovat’ chyby pri vykonavani drepu a variacii drepov. Ovlada teoériu Skoly vzpierania a
prakticky zvlada vybrané Specialne tréningové prostriedky zo vzpierania ako aj techniku sut’aznych
disciplin.

Stru¢na osnova predmetu:

Organizacia vzpierania vo svete a na uzemi SR. Historia vzpierania. Skola drepu - teoreticka ast.
Skola vzpierania - teoreticka &ast’. Zaklady $portového tréningu vo vzpierani.

Skola drepu - prakticka ¢ast’. Skola vzpierania - prakticka Gast’.

Odporacana literatara:

AJAN, T., BAROGA, L. 1988. Weightlifting - fitness for all sports. Budapest : IWFE, Medicina
PH, 1988.

FEHER, T. 2006. Olympic weightlifting. Budapest: Tamas Strengthsport Libri General
Partnership, 2006.

LESKO, M. et al. 2006. Technika trhu a nadhodu vzpieratov dorastencov. Bratislava : UK, 2006.
VAVROVIC, D. et al.: Vzpieranie. Bratislava : Sport, STN, 1982.

Kolektiv autorov. Vedecky zbornik IWF a SZV, Ro¢nik 2010, 2011, 2012

Kolektiv autorov. 2012. Vzpieranie I. - u¢ebné texty pre trénerov. Bratislava: ICM, 2012
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 62

A

B

C

FX

53,23

27,42

16,13

3,23

0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Gabriel Buzgd, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03KTmIS-120/13 Vzpieranie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Zaverecné hodnotenie predmetu:

Pisomny test 50%: Overenie poznatkov z teorie a didaktiky vzpierania

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je osvojit’ zdkladné teoretické poznatky z tedrie a didaktiky vzpierania ako aj
prakticky zvladnut’ vybrané Specialne tréningové prostriedky a sut'azné discipliny vo vzpierani.
Student vie zakladné informécie z oblasti organizacie vzpierania vo svete a na izemi SR, z
histérie vzpierania a zo zakladov Sportového tréningu vo vzpierani. Ovlada teériu Skoly drepu a ma
zrucnosti pri riadeni ndcviku a zdokonalovania vybraného komplexného tréningového prostriedku.
Vie korigovat’ chyby pri vykonavani drepu a variacii drepov. Ovlada teoériu Skoly vzpierania a
prakticky zvlada vybrané Specialne tréningové prostriedky zo vzpierania ako aj techniku sut’aznych
disciplin.

Stru¢na osnova predmetu:

Organizacia vzpierania vo svete a na uzemi SR. Historia vzpierania. Skola drepu - teoreticka ast.
Skola vzpierania - teoreticka &ast’. Zaklady $portového tréningu vo vzpierani.

Skola drepu - prakticka ¢ast’. Skola vzpierania - prakticka Gast’.

Odporacana literatara:

AJAN, T., BAROGA, L. 1988. Weightlifting - fitness for all sports. Budapest : IWFE, Medicina
PH, 1988.

FEHER, T. 2006. Olympic weightlifting. Budapest: Tamas Strengthsport Libri General
Partnership, 2006.

LESKO, M. et al. 2006. Technika trhu a nadhodu vzpieratov dorastencov. Bratislava : UK, 2006.
VAVROVIC, D. et al.: Vzpieranie. Bratislava : Sport, STN, 1982.

Kolektiv autorov. Vedecky zbornik IWF a SZV, Ro¢nik 2010, 2011, 2012

Kolektiv autorov. 2012. Vzpieranie I. - u¢ebné texty pre trénerov. Bratislava: ICM, 2012
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 62

A

B

C

FX

53,23

27,42

16,13

3,23

0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Gabriel Buzgd, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03TR-060/15 | Vyziva pre vykon a zdravie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student vie aky vyznam ma vyziva pre §portovy vykon, pozna fyziologické faktory ovplyviujiice
metabolizmus pri fyzickom zat'azeni. Vie ktoré zdsady vyzivy treba uplatnit’ na podporu Sportového
vykonu, ako aj pri regeneracii sil po vykone. Student dokaZe vypracovat' jedalny listok pre
rekrea¢nych Sportovcov a Sportovcov roznych Specializécii.

Stru¢na osnova predmetu:

Telesna zataz a energetickd potreba. Fyziologické faktory ovplyviiujlice metabolizmus pri
fyzickom zat'azeni. Potreba a vyznam bielkovin, tukov a cukrov vo vyzive Sportovca. Vyznam
vitaminov, minerdlnych latok a vldkniny vo vyzive Sportovcov. Redukcia telesnej hmotnosti.
Sportové napoje, pitny rezim $portovcov.

Odporacana literatara:

MAUHGHAN, R. J.; BURKE, L. M.: Vyziva ve sportu. Praha : GALEN, 2006.
CLARK, N.: Sports nutrition guidebook , Nancy Clark. 4th ed., 2008

ZAK, F.: Vyziva pre vykon a zdravie. Bratislava : ICM Agency, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 295

A B C D E FX

17,63 20,34 19,32 14,24 28,14 0,34

Vyucujuci: Mgr. Cubica Bohmerova, PhD., Mgr. Milan Sedliak, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03TR-060/15 | Vyziva pre vykon a zdravie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Vysledky vzdelavania:

Student vie aky vyznam ma vyziva pre §portovy vykon, pozna fyziologické faktory ovplyviujiice
metabolizmus pri fyzickom zat'azeni. Vie ktoré zdsady vyzivy treba uplatnit’ na podporu Sportového
vykonu, ako aj pri regeneracii sil po vykone. Student dokaZe vypracovat' jedalny listok pre
rekrea¢nych Sportovcov a Sportovcov roznych Specializécii.

Stru¢na osnova predmetu:

Telesna zataz a energetickd potreba. Fyziologické faktory ovplyviiujlice metabolizmus pri
fyzickom zat'azeni. Potreba a vyznam bielkovin, tukov a cukrov vo vyzive Sportovca. Vyznam
vitaminov, minerdlnych latok a vldkniny vo vyzive Sportovcov. Redukcia telesnej hmotnosti.
Sportové napoje, pitny rezim $portovcov.

Odporacana literatara:

MAUHGHAN, R. J.; BURKE, L. M.: Vyziva ve sportu. Praha : GALEN, 2006.
CLARK, N.: Sports nutrition guidebook , Nancy Clark. 4th ed., 2008

ZAK, F.: Vyziva pre vykon a zdravie. Bratislava : ICM Agency, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 295

A B C D E FX

17,63 20,34 19,32 14,24 28,14 0,34

Vyucujuci: Mgr. Milan Sedliak, PhD., Mgr. Cubica Bohmerova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-410/12 Zékladna technika v dzude

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 107

A B C D E

FX

57,01 26,17 9,35 2,8 0,93

3,74

Vyuéujuci: Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP-420/12 Zéakladna technika v karate

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 119

A B C D E

FX

87,39 10,08 2,52 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Katarina Longova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-VP420x/15 Zékladna technika v zapaseni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 45

A B C D E

FX

46,67 37,78 11,11 0,0 4,44

0,0

Vyucujuci: Mgr. Lenka Matejova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/S-PVP-1/13 Zéklady cvicenia pilates

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 4

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A B C D E

FX

88,0 4,0 4,0 0,0 0,0

4,0

Vyucujuci: Mgr. Kristina Hiznayova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03KT-050/15 |Zaklady fyzioterapie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Prakticka skaska 100%

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX

Vysledky vzdelavania:

Student rozumie diagnostike funkénych poruch pohybového systému pomocou rozliénych
diagnostickych metdd. Dokédze koaktivovat svaloy rozliénymi cvicebnymi metédami a vie ich
vyuzit' v kondi¢nom tréningu vrcholovych Sportovcov. Vie riesit’ diagnostikované individudlne
funkéné poruchy pohybového systému vytvorenim kompenzacnych a stabilizaénych cviceni
pomocou roznych cvi¢ebnych technik a metodik.

Struc¢na osnova predmetu:

Diagnostika funkénych poruch pohybového systému pomocou rozlicnych diagnostickych
metod. Koaktivacia svalov rozliénymi cvi¢ebnymi metédami a ich vyuzitie v kondi¢nom
tréningu vrcholovych Sportovcov. RieSenie diagnostikovanych individudlnych funkénych poruch
pohybového systému pomocou vytvorenia kompenzacnych cviceni.

Odporacana literatara:

PALASCAKOVA SPRINGEROVA, 1.: Funkce-diagnostika-terapie hlubokého stabilizaéniho
systému. - 2012 REHASPRING

KOLAR, P. et al. : Rehabilitace v klinické praxi. - 2009 Galén

JANDA, V. a kolektiv : Svalové funk¢ni testy. 2004 Grada

STORK, U.: Technika masaze v rehabilitaci. Grada. Praha 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A

B

C

FX

62,82

15,38

8,97

7,69

5,13

0,0

Vyucujuci: Mgr. Barbora Bartol¢icova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-SPZ-200/15 |Zaklady podnikania

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkoveé hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test — 100%

Vysledky vzdeliavania:

Student pozna historické suvislosti vzniku predmetu, pozna zakladnt charakteristiku podnikania,
formy podnikania, pozna zékladnt legislativu stivisiacu s podnikanim a ovlada systém riadenia
a chodu malych a strednych podnikatel'skych subjektov. Pozné systém podpory podnikatel'skych
subjektov na urovni Slovenskej republiky a Europskej tinie. Pozné zakladné faktory mikro a makro
podnikatel’'ského prostredia a ich vplyv na podnikatel'sky subjekt. Student je d’alej oboznameny
so zakladnymi charakteristikami osobnosti podnikatel’a a pozna typoldgiu osobnosti podnikatel’a.
Student ovlada kroky k zaloZeniu podnikatel'ského subjektu. Vie posudit’ vyhody a nevyhody
podnikania, vie posudit’ vlastné predpoklady k podnikatel'skej ¢innosti, pozna kritéria k vol'be
pravnej formy podnikania, pozna kroky k ziskaniu zivnostenského opravnenia, pozna registracné
a ohlasovacie povinnosti podnikatel'a. Ovlada postup pri preruSeni a ukonceni podnikatel'skej
¢innosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Podnikanie a jeho miesto v sucasnej spolo¢nosti. Podnikatel'ské subjekty. Predpoklady vykonu
podnikatel’'skej ¢innosti. Podnikatel'ské prostredie. Osobnost’ podnikatel’a. Podpora podnikatel'ov
na trovni SR a EU. ZaloZenie podnikatel'ského subjektu. Registracia podnikatel'ského subjektu a
ohlasovacie povinnosti. Prerusenie a ukoncenie podnikatel'skej Cinnosti .

Odporacana literatara:

ANTALA, B. a kol. Podnikanie v Sporte pre zacinajuceho podnikatel'a. PEEM — Bratislava, 2007,
122 s.

JAZUDEKOVA, A.: Podnikatel'ské minimum. Bratislava: Maradi s.r.o., 96 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A

B

C

FX

90,0

0,0

0,0

10,0

0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/2-SPZ-200/15 |Zaklady podnikania

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkoveé hodnotenie

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test — 100%

Vysledky vzdeliavania:

Student pozna historické suvislosti vzniku predmetu, pozna zakladnt charakteristiku podnikania,
formy podnikania, pozna zékladnt legislativu stivisiacu s podnikanim a ovlada systém riadenia
a chodu malych a strednych podnikatel'skych subjektov. Pozné systém podpory podnikatel'skych
subjektov na urovni Slovenskej republiky a Europskej tinie. Pozné zakladné faktory mikro a makro
podnikatel’'ského prostredia a ich vplyv na podnikatel'sky subjekt. Student je d’alej oboznameny
so zakladnymi charakteristikami osobnosti podnikatel’a a pozna typoldgiu osobnosti podnikatel’a.
Student ovlada kroky k zaloZeniu podnikatel'ského subjektu. Vie posudit’ vyhody a nevyhody
podnikania, vie posudit’ vlastné predpoklady k podnikatel'skej ¢innosti, pozna kritéria k vol'be
pravnej formy podnikania, pozna kroky k ziskaniu zivnostenského opravnenia, pozna registracné
a ohlasovacie povinnosti podnikatel'a. Ovlada postup pri preruSeni a ukonceni podnikatel'skej
¢innosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Podnikanie a jeho miesto v sucasnej spolo¢nosti. Podnikatel'ské subjekty. Predpoklady vykonu
podnikatel’'skej ¢innosti. Podnikatel'ské prostredie. Osobnost’ podnikatel’a. Podpora podnikatel'ov
na trovni SR a EU. ZaloZenie podnikatel'ského subjektu. Registracia podnikatel'ského subjektu a
ohlasovacie povinnosti. Prerusenie a ukoncenie podnikatel'skej Cinnosti .

Odporacana literatara:

ANTALA, B. a kol. Podnikanie v Sporte pre zacinajuceho podnikatel'a. PEEM — Bratislava, 2007,
122 s.

JAZUDEKOVA, A.: Podnikatel'ské minimum. Bratislava: Maradi s.r.o., 96 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A

B

C

FX

90,0

0,0

0,0

10,0

0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Branislav Antala, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-010/15 Zaklady $portovej §pecializacie I - basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ 40% - splnil/nesplnil

Ustna sktiska 80%

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent predmetu dokaze identifikovat’ faktory limitujice individualny herny vykon a herny
vykon druzstva v basketbale. Pozna aké su vyvojové tendencie v su¢asnom vrcholovom basketbale
muzov a zien. Dokéze sa orientovat’ v zakladoch techniky a taktiky realizacie jednotlivych hernych
¢innosti jednotlivca a hernych ¢innosti druzstva. Pozna postupy pri ich nacviku a zdokonal'ovani.

Stru¢na osnova predmetu:

Rozbor hry a systematika, individualny herny vykon, herny vykon druzstva, vyvojové tendencie vo
vrcholovom basketbale, technika a taktika hernych ¢innosti jednotlivca, stratégie a taktiky hernych
kombinacii a systémov, postupy pri ndcviku a zdokonalovani hernych ¢innosti jednotlivca

Odporacana literatara:

ALFORD, S. — SHILLING, E.: Basketball guard play. New York, McGraw-Hill 1998.128 s.
ARGAJ, G.: Hodnotenie herného vykonu v basketbale. In: VojCik a kol.: Basketbal komplexne.
Bratislava : Slovenska basketbalova asociacia, 1997, s. 42-46.

BASKETBAL. Kontinuitné Utoky. Bratislava, Zdruzenie trénerov SBA 1999. 115 s.

BROWN, H.: Basketball box offense. Indianapolis, Masters Press 1995. 175 s.

GEORGE, K.: 101 defensive drills. Champaign, Sagamore Publishing Inc. 1997. 127s.
HOPLA, D. Basketball Shooting. Human Kinetics 2012. 135 s.

KRAUSE, J. — PIM, R.: Basketball defense. Monterey, Coaches choice 2005. 282 s.
KRAUSE, J. — PIM, R.: Basketball offense. Monterey, Coaches choice 2005. 310 s.
KRYZYZEWSKI, M.: Drills for defense. Ames, Championships Productions 2005. DVD.
KRYZYZEWSKI, M.: Drills for perimeter players. Ames, Championships Productions 2005.
DVD.

KRYZYZEWSKI, M.: Drills for point guards. Ames, Championships Productions 2005. DVD.
KRYZYZEWSKI, M.: Drills for post players. Ames, Championships Productions 2005. DVD.
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PAYE, B.: Coaching basketbal s match-up zone. Waukesha, McGregor Sports Education 1989.
120s.

PAYE, B.: Playing the post. Champaign, Human Kinetics 1996. 237 s.

PERIC, T. - DOVALIL, J. 2010. Sportovni trénink. Praha : Grada Publishing, 2010. 160 s. ISBN
978-80-247-2118-7.

REHAK, M. a kol.: Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava : FTVS UK, 1999, s. 72-87. ISBN
80-88901-30-8

SIVILS, K.: Fine tuning your man-to-man defense. Katy, KSC Basketball Enterprises. Bez
vrocenia.

SUSS, V. Vyznam indikatord herniho vykonu pro fizeni tréninkového procesu. Vedecka
monografia. Praha: Karolinum 2006. 173 s.

TRNINIC, S.: Analiza i u¢enie kosSarkaske igre. Pula, Vikta d.o.0. 1996. 324 s.

WBCA Offensive Plays and Strategies. 2011. Human Kinetics.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E FX

30,3 42,42 21,21 3,03 3,03 0,0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Peter Macura, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-050/19 Zaklady $portovej $pecializacie I - futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Semestralna praca - 40%

Ustna skuiska - 60%

Vysledky vzdelavania:

Student dokéaZe identifikovat’ faktory limitujice individualny herny vykon a herny vykon druzstva
vo futbale. Poznd vyvojové tendencie v si€asnom vrcholovom futbale muzov a Zien. Vie sa
orientovat’ v zdkladoch techniky a taktiky realizacie jednotlivych hernych ¢innosti jednotlivca.
Rozumie uplatiovanym metédam a metodickym formam pri nacviku a zdokonalovani hernych
kombinacii a hernych systémov.

Struc¢na osnova predmetu:

Rozbor hry a systematika HC, individualny herny vykon, herny vykon druZstva, vyvojové tendencie
vo vrcholovom futbale, technika a taktika hernych ¢innosti jednotlivca, metddy a metodické formy
prinacviku a zdokonalovani hernych ¢innosti jednotlivca, hernych kombinacii a hernych systémov.

Odporacana literatara:

MACHO,M. 2009. Zlaté kniha fotbalu. Praha: XYZ 2009. 2.vyd., 550 s.
KORCEK,F..KSINAN,J., MRAZ,I. 1982. Futbal. Encyklopédia. Bratislava: Sport 1982. 360s.
HOLIENKA,M. 200 ,2007,2013. Rozcvicenie vo futbale. Bratislava: SFZ, ICM Agency,
2001 ,2007,2013. 1.vyd.,2.vyd.,3vyd., 136 s.

KACANI,L. 2000. Teéria a prax hernej pripravy. Bratislava: SPN 2000. 143 s.
PERACEK,P., PAKUSZA,Zs. 2011. FUTBAL. Bratislava: IRIS 2011. 217 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A

B

C

D

E

FX

30,95

42,86

21,43

2,38

2,38

0,0

Vyucujuci: prof. PaedDr. Miroslav Holienka, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-030/15 Zaklady $portovej $pecializacie I - hadzana

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Ustna sktiska 80%

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent predmetu dokaze identifikovat’ faktory limitujice individualny herny vykon a herny
vykon druzstva v hadzanej. Poznd aké st vyvojové tendencie v stcasnej vrcholovej hadzanej
muzov a zien. Dokéze sa orientovat’ v zakladoch techniky a taktiky realizacie jednotlivych hernych
¢innosti jednotlivca, hernych kombinacii a hernych systémov. Pozna postupy pri ich nacviku a
zdokonal'ovani.

Stru¢na osnova predmetu:

Rozbor hry a systematika, individualny herny vykon, herny vykon druzstva, vyvojové tendencie
vo vrcholovej hadzanej, technika a taktika hernych ¢innosti jednotlivca, stratégie a taktiky hernych
kombinacii a systémov, postupy pri nacviku a zdokonal'ovani hernych ¢innosti jednotlivca.

Odporacana literatara:

HIANIK, J.2010. Vzt'ah ukazovatel'ov herné¢ho vykonu druzstva k vysledku zapasu v hadzane;.
Bratislava: PEEM, 2010.

HIANIK, J., 2011 Hadzana v telocvicni. Bratislava: SZH, 2011

ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana, zékladné herné ¢innosti.(Vysokoskolské skriptd)
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009.

ZATKOVA, V. a kol. 1997. Hadzana, tedria a didaktika. Bratislava : Slovensky zviz hadzanej,
1997.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A

B

C

D

FX

36,11

38,89

19,44

2,78

2,78

0,0

Vyucujuci: Mgr. Silvia Priklerova, PhD., Mgr. Martin Krizan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-120/19 Zaklady $portovej $pecializacie I - tenis

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Ustna skuska 100%

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent predmetu dokdze identifikovat’ faktory limitujiice individudlny herny vykon v tenise.
Poznéd aké st vyvojové tendencie v sii€asnom vrcholovom tenise muzov a zien. DokaZe sa
orientovat’ v zdkladoch techniky a taktiky realizacie jednotlivych hernych ¢innosti jednotlivca.
Pozna postupy pri ich nacviku a zdokonal'ovani.

Stru¢na osnova predmetu:

Rozbor hry a systematika, individualny herny vykon,, vyvojové tendencie vo vrcholovom tenise,
technika a taktika hernych ¢innosti jednotlivca, postupy pri nacviku a zdokonalovani hernych
¢innosti jednotlivcea.

Odporacana literatara:

CRESPO, M. — MILEY, D. 1998. Tenisovy trénersky manual 2. stupné. Medzindrodna tenisova
federace, 1998.

KAMPMILLER, T. - VANDERKA, M. —- LACZO, E. — PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012, 355 s.

MELISOVA, L. a kol. 1992. Teéria a didaktika $portovej $pecializacie — tenis. Bratislava : FTVS
UK, 1992, 151 s.

SCHONBORN, R. 1998. Moderni vyuka tenisové techniky. Aachen : Mayer und Mayer, 1998,
261 s.

SCHONBORN, R. 2000. Tennis : Techniktraining. Aachen : Mayer und Mayer, 2000, 278 s.
SCHONBORN,R. 2008. Optimélni tenisovy tréning. Olomouc : Vydavatelstvi Univerzity
Palackého v Olomouci, 2008, 234 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 36

A B C D E

36,11 38,89 19,44 2,78 2,78

Vyuéujuci: Mgr. Juraj Nemcek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-090/19 Zaklady $portovej $pecializacie I - volejbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Aktivna ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Ustna sktiska 70%

Seminarna praca 30%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze identifikovat’ faktory limitujice individualny herny vykon a herny
vykon druzstva vo volejbale. Pozna aké su vyvojové tendencie v su¢asnom vrcholovom volejbale
muzov a zien. Dokaze sa orientovat’ v zakladoch techniky a taktiky realizacie jednotlivych hernych
¢innosti jednotlivca a hernych ¢innosti druzstva. Pozna postupy pri ich nacviku a zdokonalovani.

Stru¢na osnova predmetu:

Rozbor hry a systematika. Individuélny herny vykon a herny vykon druzstva. Vyvojové tendencie
vo vrcholovom volejbale. Technika a taktika hernych Cinnosti jednotlivca. Stratégie a taktiky
hernych kombindcii a systémov. Postupy pri nacviku a zdokonalovani hernych ¢innosti jednotlivca.

Odporacana literatara:

EJEM, M. 1988. Volejbal — priipravna a herni cvi€eni. Praha : Olympia, 1988.

McGOWN, C. — FRONSKE,H. -MOSER,L.: Coaching Volleyball: Building a Winning Team.
Boston : Alyn and Bacon, 2001, s. 308.

PAPAGEORGIU, A.- SPITZLEY,W.: Handbuch fuer Volleyball, Berlin : Mayer and Mayer
Verlag, 2000.

PRIDAL, V. - ZAPLETALOVA, L.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Macura, 2010, s. 181. ISBN 978-80-8113-030-4

ZAPLETALOVA, L. - PRIDAL,V. - LAURENCIK, T.: Volejbal. Zaklady techniky, taktiky a
vyucby. Univerzita Komenského Bratislava, 2007, s 158, ISBN 978-80-223-2280-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A

B

C

FX

28,57

40,48

23,81

2,38

4,76

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-070/15 Zaklady $portovej $pecializacie I — 'adovy hokej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Ustna sktiska 80%

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent predmetu dokaze identifikovat’ faktory limitujice individualny herny vykon a herny
vykon druzstva v l'adovom hokeji. Poznd aké st vyvojové tendencie v suCasnom vrcholovom
ladovom hokeji muzov a Zien. Dokéze sa orientovat’ v zdkladoch techniky a taktiky realizacie
jednotlivych hernych ¢innosti jednotlivca a hernych €innosti druzstva. Poznd postupy pri ich
nacviku a zdokonal'ovani.

Stru¢na osnova predmetu:

Rozbor hry a systematika, Individudlny herny vykon, Herny vykon druzstva, Vyvojové tendencie
vo vrcholovom 'adovom hokeji, Technika a taktika hernych ¢innosti jednotlivca, Stratégie a taktiky
hernych kombindcii a systémov, Postupy pri nacviku a zdokonal'ovani hernych ¢innosti jednotlivca.

Odporacana literatara:

BUKAC, L., DOVALIL, J.: Ledni hokej, Olympia Praha, Praha, 1980, s.245

BUKAC, L.: Trénink herni dokonalosti. Grada Publishing, a.s, Praha, 2010, s.109

BUKAC, L.: Trénink herni piirozenosti. Grada Publishing, a.s, Praha, 2014, s.128

CASOPISY: Sportové hry (KSH FTVS UK); Telesna vychova a Sport (FTVS UK);

FILC, J.- KRIZKOVA, E.- STARSI, JAR.: Koréulovanie a zaklady IH, Bratislava, 1994, s. 156
METODICKE LISTY SZI’H: Metodicky list Hokejovy tréner 2001-2007, SZI’H, Bratislava
PERACEK, P. Teéria a didaktika $portovych hier, Bratislava, FETVS UK, 2005, s.178

SAKAC, M. — TOTH, 1. Sportovy tréning hokejového brankara na lade. Bratislava, 2009, s. 288
STARSI, Jaroslav — TOTH, 1. a kol,: Teéria a didaktika IH II., Bratislava, 2001, s.187

TOTH, L et al.: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik l'adového hokeja, Bratislava,
2003, s. 500

TOTH, L. a kolektiv.: Padovy hokej. Vysokoskolskéa uéebnica aplikovanych predmetov pre
trénerov Specializacie v 'adovom hokeji. TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2010, s.393
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TOTH, 1. a kolektiv.: Tréner l'adového hokeja. Vysokoskolska udebnica pre trénerov §pecializacie

v 'adovom hokeji. TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2010, s.240

TOTH, 1.. 2011. Prakticka hokejova anglic¢tina, pre hracov, trénerov, rozhodcov, studentov, i

manazérov, TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2011, s. 288
VYBOH, A. a kol. Teoria a didaktika CH III., Bratislava, 2005, s. 91

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Slovensky jazyk a Cesky jazyk (literattra)
Slovensky a anglicky jazyk (seminare)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A

B

C

FX

30,3

42,42

21,21

3,03

3,03

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-020/15 Zaklady $portovej $pecializacie II - basketbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmiefiujice predmety: FTVS KH/2-03KTmSH-010/15 - Zaklady $portovej $pecializacie I -
basketbal

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ 40% - splnil/nesplnil

Ustna sktiska 80%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu sa dokaze orientovat’ v problematike stavby a planovania Sportového tréningu
v basketbale, pozna Specifika Struktiry tréningovej jednotky v hernej priprave v basketbale,
dokaze hodnotit’ herny vykon hracov a druzstva, hodnotit’ somatické parametre, kondi¢nu a hernti
pripravenost’ hracov, ovlada zdklady Specifik herného vykonu a tréningu v basketbale 3x3.

Stru¢na osnova predmetu:

Stavba Sportového tréningu v basketbale, planovanie, tréningova jednotka, osobitosti Sportovej
pripravy mladeZe a zien v basketbale, hodnotenie herného vykonu, herny vykon v basketbale 3x3,
Specifika techniky, taktiky a tréningu v basketbale 3x3.

Odporacana literatara:

ARGAJ, G. — REHAK, M. 2007. Teéria a didaktika basketbalu II. Bratislava: Univerzita
Komenského. ISBN 978-80-223-2325-3

BRITTENHAM, G.: Complete conditioning for basketball. Champaign, Human Kinetics 1996.
246 s.

HATCHELL, S. — THOMAS, J.: The complete guide to girls” basketball. Camden, The McGraw-
Hill Companies 2006. 242 s.

MITCHELL, S. — OSLIN, J. — GRIFFIN, L. 2013. Teaching Sport Concepts and Skills. Human
Kinetics. ISBN 13: 9781450411226

PERACEK, P. a kol. 2004. Teéria a didaktika §portovych hier. Bratislava: FTVS UK v Bratislave.
ISBN 80-89197-00-0

SHOWALTER, D. 2012. Coaching Youth Basketball. Fifth edition. Human Kinetics. ISBN 13:
978-1-4504-1972-7
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TOMANEK, L. 2010. Teéria a didaktika basketbalu. Bratislava: Univerzita Komenského v
Bratislave. ISBN 978-80-89257-25-6

VELENSKY, M. 2008. Pojeti basketbalového ugiva pro déti a mladeZ. Praha: Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-246-1480-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: PaedDr. Gustav Argaj, PhD., Mgr. Cubor Tomanek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-060/19 Zaklady $portovej $pecializacie II - futbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmiefiujice predmety: FTVS KH/2-03K TmSH-050/15 - Zaklady $portovej $pecializacie I -
futbal

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Semestralna praca - 40%

Ustna skuiska - 60%

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent predmetu sa dokaze orientovat’ v problematike stavby a planovania Sportového tréningu
vo futbale, pozna Specifika Struktiry tréningovej jednotky v hernej priprave vo futbale, dokaze
hodnotit’ herny vykon hracov a druzstva, hodnotit’ kondi¢na a hernu pripravenost’ hracov, ovlada
zéklady Specifik herného vykonu a tréningu v plazovom futbale.

Struc¢na osnova predmetu:

Stavba Sportového tréningu vo futbale, planovanie, tréningova jednotka, osobitosti Sportove]
pripravy mladeze a Zien vo futbale, hodnotenie herného vykonu, herny vykon v plazovom futbale,
Specifika techniky, taktiky a tréningového procesu v plazovom futbale.

Odporacana literatara:

KACANIL., HORSKY.L. 1988. Tréning vo futbale. Bratislava: SPORT 1988. 2.vydanie, 288 s.
KACANIL. 1997. Futbal. Hra — vykon — tréning. Bratislava: Pamiko 1997. 110 s.

KACANI,L. 2000. Tebria a prax hernej pripravy. Bratislava: SPN 2000. 143 s.

HOLIENKA,M. 2005. Kondi¢ny tréning vo futbale. Bratislava: PEEM 2005. 1.vydanie, 157 s.
PERACEK,P., PAKUSZA, Zs. 2011. FUTBAL. Bratislava: IRIS 2011. 217 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A

B

C

D

E

FX

40,0

40,0

20,0

0,0

0,0

0,0

Vyucujuci: prof. PaedDr. Miroslav Holienka, PhD., doc. PaedDr. Pavol Peracek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03K TmSH-040/19 Zaklady $portovej $pecializacie II - hadzana

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmiefiujice predmety: FTVS KH/2-03K TmSH-030/15 - Zaklady $portovej $pecializacie I -
hadzana

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Celkové hodnotenie predmetu
100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu
Aktivna ucast’ 40% - splnil/nesplnil
Ustna sktiska 80%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu sa dokaze orientovat’ v problematike stavby a planovania Sportového tréningu
v hadzanej, pozna Specifiké Struktary tréningovej jednotky v hernej pripravy v hadzanej, dokaze
hodnotit’ herny vykon hrafov a druZstva, hodnotit’ somatické parametre, kondi¢ni a hernt
pripravenost’ hracov, ovlada zaklady Specifického herného vykonu a tréningu v plazovom volejbale.

Stru¢na osnova predmetu:
Stavba Sportového tréningu v hadzanej, planovanie, tréningova jednotka, osobitosti Sportove]
pripravy mladeZe a zien v hadzanej, hodnotenie hern¢ho vykonu.

Odporacana literatara:

HIANIK, J.2010. Vzt'ah ukazovatel'ov herné¢ho vykonu druzstva k vysledku zapasu v hadzane;.
Bratislava: PEEM, 2010.

HIANIK, J., 2011 Hadzana v telocvicni. Bratislava: SZH, 2011

ZATKOVA, V., HIANIK, J. 2009. Hadzana, zékladné herné ¢innosti.(Vysokoskolské skriptd)
Bratislava: Univerzita Komenského, 2009.

ZATKOVA, V. a kol. 1997. Hadzana, tedria a didaktika. Bratislava : Slovensky zviz hadzanej,
1997.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Strana: 180



Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A

B

C

FX

100,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyucujuci: Mgr. Martin Krizan, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:

Strana: 181




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03KTmSH-130/15 Zaklady $portovej $pecializacie II - tenis

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmiefiujice predmety: FTVS KH/2-03KTmSH-120/15 - Zaklady $portovej $pecializacie I -
tenis

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Ustna skuska 100%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu sa dokaze orientovat’ v problematike stavby a planovania Sportového tréningu
vo volejbale, pozna Specifikd Struktary tréningovej jednotky v hernej priprave vo volejbale,
dokaze hodnotit’ herny vykon hracov a druzstva, hodnotit’ somatické parametre, kondi¢nu a hernti
pripravenost’ hracov, ovlada zdklady Specifik herného vykonu a tréningu v padel.

Stru¢na osnova predmetu:

Stavba Sportového tréningu v tenise, planovanie, tréningova jednotka, osobitosti Sportovej pripravy
mlédeze a zien v tenise, hodnotenie herného vykonu, herny vykon v plazovom volejbale, Specifika
techniky, taktiky a tréningu v padel

Odporacana literatara:

CRESPO, M. — MILEY, D. 1998. Tenisovy trénersky manual 2. stupné. Medzindrodna tenisova
federace, 1998.

KAMPMILLER, T. - VANDERKA, M. —- LACZO, E. — PERACEK, P. 2012. Teéria $portu a
didaktika Sportového tréningu. Bratislava : ICM Agency, 2012, 355 s.

MELISOVA, L. a kol. 1992. Teéria a didaktika $portovej $pecializacie — tenis. Bratislava : FTVS
UK, 1992, 151 s.

SCHONBORN, R. 1998. Moderni vyuka tenisové techniky. Aachen : Mayer und Mayer, 1998,
261 s.

SCHONBORN, R. 2000. Tennis : Techniktraining. Aachen : Mayer und Mayer, 2000, 278 s.
SCHONBORN,R. 2008. Optimélni tenisovy tréning. Olomouc : Vydavatelstvi Univerzity
Palackého v Olomouci, 2008, 234 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Slovensky jazyk
Anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A

B

C

FX

100,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Juraj Nemcek, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03K TmSH-110/15| Zaklady $portovej $pecializacie II - volejbal

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmiefiujice predmety: FTVS KH/2-03K TmSH-090/15 - Zaklady $portovej $pecializacie I -
volejbal

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Aktivna ucast’ 80% - splnil/nesplnil

Ustna sktiska 70%

Seminarna praca 30%

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent predmetu sa dokaze orientovat’ v problematike stavby a planovania Sportového tréningu
vo volejbale, pozna Specifikd Struktary tréningovej jednotky v hernej priprave vo volejbale,
dokaze hodnotit’ herny vykon hracov a druzstva, hodnotit’ somatické parametre, kondi¢nu a hernti
pripravenost’ hracov, ovlada zdklady Specifik herného vykonu a tréningu v plaZovom volejbale.

Struc¢na osnova predmetu:

Stavba Sportového tréningu vo volejbale. Planovanie. Tréningova jednotka. Osobitosti Sportove]
pripravy mladeZe a Zien vo volejbale. Hodnotenie herného vykonu. Herny vykon v pldZovom
volejbale. Specifika techniky, taktiky a tréningu v plazovom volejbale

Odporacana literatara:

BUCHTEL,J. - EJEM,M.- VORALEK, R.: Trénink volejbalu, Karolinum, 2011, s. 256, ISBN
978-80-246-1967-5

KAPLAN,O. - DZAVORONOK M.: PlaZovy volejbal. Praha : Grada, 2001.
PAPAGEORGIU, A.- SPITZLEY,W.: Handbuch fuer Volleyball, Berlin : Mayer and Mayer
Verlag, 2000.

PRIDAL, V. - ZAPLETALOVA, L.: Volejbal. Herny vykon — tréning — riadenie. Bratislava :
Peter Macura, 2010, s. 181. ISBN 978-80-8113-030-4

ZAPLETALOVA, L. — PRIDAL,V. - LAURENCIK, T.: Volejbal. Zaklady techniky, taktiky a
vyucby. Univerzita Komenského Bratislava, 2007, s 158, ISBN 978-80-223-2280-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A

B

C

FX

75,0

25,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyucujuci: doc. PaedDr. Vladimir Ptidal, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KH/2-03K TmSH-080/19 Zaklady $portovej $pecializacie II - Padovy hokej

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: II.

Podmietiujice predmety: FTVS. KH/2-03KTmSH-070/15 - Zaklady $portovej $pecializacie I —
Iadovy hoke;j

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Ustna sktiska 80%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu sa dokaze orientovat’ v problematike stavby a planovania Sportového tréningu
v 'adovom hokeji, pozna Specifika Struktary tréningovej jednotky v hernej priprave v 'adovom
hokeji, dokaze hodnotit’ herny vykon hracov a druzstva, hodnotit’ somatické parametre, kondi¢n
a hernu pripravenost’ hracov, ovlada zaklady Specifik herné¢ho vykonu.

Stru¢na osnova predmetu:

Stavba Sportového tréningu v l'adovom hokeji, planovanie, tréningova jednotka, osobitosti
Sportovej pripravy mladeze, muzov a zien v 'adovom hokeji, hodnotenie herné¢ho vykonu, herny
vykon, Specifikd techniky.

Odporacana literatara:

BUKAC, L., DOVALIL, J.: Ledni hokej, Olympia Praha, Praha, 1980, s.245

BUKAC, L.: Trénink herni dokonalosti. Grada Publishing, a.s, Praha, 2010, s.109

BUKAC, L.: Trénink herni piirozenosti. Grada Publishing, a.s, Praha, 2014, s.128

CASOPISY: Sportové hry (KSH FTVS UK); Telesna vychova a Sport (FTVS UK);

FILC, J.- KRIZKOVA, E.- STARSI, JAR.: Koréulovanie a zaklady IH, Bratislava, 1994, s. 156
METODICKE LISTY SZI’H: Metodicky list Hokejovy tréner 2001-2007, SZI’H, Bratislava
PERACEK, P. Teéria a didaktika $portovych hier, Bratislava, FETVS UK, 2005, s.178

SAKAC, M. — TOTH, 1. Sportovy tréning hokejového brankara na lade. Bratislava, 2009, s. 288
STARSI, Jaroslav — TOTH, 1. a kol,: Teéria a didaktika IH II., Bratislava, 2001, s.187

TOTH, L et al.: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik l'adového hokeja, Bratislava,
2003, s. 500

TOTH, L. a kolektiv.: Padovy hokej. Vysokoskolskéa uéebnica aplikovanych predmetov pre
trénerov Specializacie v 'adovom hokeji. TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2010, s.393
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TOTH, 1. a kolektiv.: Tréner l'adového hokeja. Vysokoskolska udebnica pre trénerov §pecializacie

v 'adovom hokeji. TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2010, s.240

TOTH, 1.. 2011. Prakticka hokejova anglic¢tina, pre hracov, trénerov, rozhodcov, studentov, i

manazérov, TO-MI Ice Hockey Agency, Bratislava, 2011, s. 288
VYBOH, A. a kol. Teoria a didaktika CH III., Bratislava, 2005, s. 91

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Slovensky jazyk a Cesky jazyk (literattra)

Slovensky a anglicky jazyk (seminare)

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A

B

C

FX

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: PaedDr. Igor Téth, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03TR-070/15 | Zaklady $portového manazmentu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu:

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu:

Ugast’ 80% - splnil / nesplnil

Pisomny test 70%

Ustna skiska (seminarna praca a jej obhajoba) 30%

Vysledky vzdelavania:

Student pozna historické dimenzie riadenia $portu. Vie aplikovat’ zakladné manazérske vedomosti
v riadeni $portu po narodnu troven. Rozumie zédkladnym spdsobom akvizicie a distribacie zdrojov
v §porte. Dokaze aplikovat’ vedomosti zo §portového manazmentu v interakcii tréner- manazér.

Stru¢na osnova predmetu:

Znaky Sportu a predpoklady existencie Sportového manazmentu. Administrativne a manazérske
riadenie v Sporte. Vychodiskd a perspektivy Sportového manazmentu. Dimenzie $portového
manazmentu. Hruby domaci Sportovy produkt. Profesionélne pozicie. Riadiace pozicie v Sporte.

Odporacana literatara:
DUCHOSLAV, L. a kol: Manazment v Sporte. Bratislava, SOV 1997.
CASLAVOVA, E: Management sportu, Praha, East West Publishing Company,2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 322

A B C D E FX

35,71 27,64 16,46 12,11 7,14 0,93

Vyucujuci: PaedDr. Libor Duchoslav

Datum poslednej zmeny: 21.05.2018
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Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KG/2-02UT-117/15 Upoly

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
TyZzdenny: 2 Za obdobie Studia: 28
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’ 80% - splnil/nesplnil

Seminarna praca 60%

Splnenie praktickych poziadaviek 40%

Vysledky vzdelavania:

Studenti si v ramci predmetu osvojili teoretické vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti
zékladnych a Sportovych upolov s moznost'ou ich vyuzitia pri rozvoji kondi¢nych a koordinacnych
schopnosti v r6znych Sportovych Specializaciach.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do vyucby, terminoldgia a systematika Gpolov — tedria. Uplatnenie apolovych cviteni pri
rozvoji motorickych schopnosti — tedria. Zakladné upoly pre rozvoj silovych schopnosti — teoria
1 praktické cvicenia. Zékladné upoly pre rozvoj koordinacnych schopnosti — tedria 1 praktické
cvitenia. Sportové tipoly pre rozvoj silovych schopnosti — tedria i praktické cviGenia.

Sportové tipoly pre rozvoj koordinaénych schopnosti — tedria i praktické cvicenia.

Odporacana literatara:

DURECH, M. a kol. 2000 Upoly. Bratislava: UK, 2000.

DURECH, M. a kol. 2003. Spolo¢né zaklady tipolov. Bratislava: UK, 2003.

CHREN, M. a kol. 2013. Gymnastika, tance a apoly v ISCED 1-3. Bratislava: X-print, 2013. s.
107 — 125.

POHLER, R. et al. 2006. Judo spielend lernen. Germany: Deutscher Judo-Bund, 2006.152 s.
REGULLI, Z. 2005. Upolové sporty. Brno: Masarykova univerzita, 2005.

ROUBICEK, V. 1984. Kdo s koho (ipolova cviteni a hry). Praha: Olympia, 1984.
GARDINER, P. 2010. 101 JUDO games - DVD. United Kingdom: Fighting films, 2010.
http://www.fsps.muni.cz/sdetmivpohode/kurzy/pady/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 125

A

B

C

D

E

FX

52,8

20,0

20,8

5,6

0,8

0,0

Vyuéujuci: Mgr. Milo§ Stefanovsky, PhD., Mgr. Lenka Matejova, Mgr. Katarina Longova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSK/2-03KT-040/15  |Sportova kineziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Celkové hodnotenie predmetu

100%-91% - A, 90%-81% - B, 80%-71% - C, 70%-61% - D, 60%-51% -E, 50% a menej FX
Ciastkové hodnotenie predmetu

Ugast’: 80% splnil/nesplnil

Vysledky vzdelavania:
Student ovlada teoretické poznatky z oblasti $portovej kinezioldgie. Tieto poznatky vie aplikovat
v §portovej praxi. Dokdze komplexne analyzovat’ vybrany Sportovy pohyb.

Stru¢na osnova predmetu:

Sportova kineziologia — veda o pohybe. Zakladné metody §tadia pohybu. Tedrie kontroly motoriky
Cloveka. Biofyzikalne zdklady Sportovej motoriky. Biofyzikadlne zadklady Sportovej motoriky.
Fyziologicky zédklad pohybu. Fyziologicky zaklad pohybu. Nervovosvalovy zdklad pohybu.
Nervovosvalovy zdklad pohybu. Mechanicky zaklad pohybu. Stabilita postoja. Lokomdcia.
Kineziologickd analyza vybraného Sportového pohybu. Kineziologickda analyza vybraného
Sportového pohybu.

Odporacana literatara:

ABERNETHY, B. et al.: The biophysical foundations of human movement. Champaign, IL:
Human Kinetics, 2005.

ENOKA, R. M.: Neuromechanics of human movement. Champaign, IL: Human Kinetics, 2002.
HOFFMAN, S. J. (Ed). Introduction to kinesiology: Studying physical activity. Champaign, IL:
Human Kinetics, 2009.

LATASH, M. L.: Neurophysiological basis of movement. Champaign, IL: Human Kinetics, 2008.
NIGG, B. M., MACINTOSH, B. R., MESTER, J.: Biomechanics and biology of movement.
Champaign, IL: Human Kinetics, 2000.

ZEMKOVA, E.: Fyziologické zéklady senzomotoriky. Bratislava: ICM Agency, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
Anglicky jazyk (Studium literatury, vybrané prednasky a seminare)

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 89

A

B

C

FX

56,18

22,47

13,48

3,37

4,49

0,0

Vyucujuci: prof. Mgr. Erika Zemkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 18.05.2018

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSPP/2-PS-x1/15 Sporty v prirode v rozvoji pohybovych schopnosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D E

FX

60,71 28,57 7,14 0,0 0,0

3,57

Vyucujuci: PaedDr. Martin Belas, PhD., doc. PaedDr. Anna Blahutova, PhD., Mgr. Lukas
Chovanec, PhD., doc. PaedDr. Dusan Kutlik, PhD., Mgr. Martin Pach, PhD., PaedDr. Peter

Petrovi¢, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Fakulta telesnej vychovy a Sportu

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
FTVS.KSESH/1-OPS-370/09 |Zena a $port

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: seminar / prednaska
Odporucany rozsah vyuéby (v hodinach):
Tyzdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 14/ 14
Metdda stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporuicany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1., II.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdeliavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporacana literatara:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 134

A B C D E FX
61,94 23,13 8,21 2,99 2,99 0,75
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

Strana: 195




