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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚA/J-1-
PA-001/15

Názov predmetu: Anatómia a fyziológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 4 Za obdobie štúdia: 30 / 60
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100 %-ná účasť na praktických cvičeniach, minimálne 60 % úspešnosť na písomných testoch
Hodnotenie:A: 93 % - 100 %, B:88 % - 92 %, C: 82 % - 87 %, D: 73 % - 81 %, E: 60 % - 72 %

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu Anatómia rozumie princípu výstavby ľudského tela, jeho častí a orgánov do
takých detailov, aby získané vedomosti boli trvalé a boli podkladom pre pochopenie fyziologických
a patologických procesov a zmien. Jeho vedomosti mu majú umožniť byť primeraným partnerom
lekárovi v procese zdravotníckej starostlivosti.
Cieľom predmetu Fyziológia je získanie základných poznatkov o funkciách orgánov a systémov
ľudského tela a vzájomných vzťahoch medzi systémami. Dôraz sa kladie na fyziológiu ženy-matky
(zmeny v organizme ženy počas tehotnosti; fyziologické aspekty pôrodu, šestonedelia a laktácie).
Praktické cvičenia z fyziológie rozširujú zručnosti študenta a umožňujú mu zvládnuť niektoré
základné vyšetrovacie metódy na posúdenie funkcie jednotlivých systémov, ako i lepšie pochopiť
funkciu orgánov.
Absolvovaním predmetu Lekárska biológia študent získava informácie o štruktúre buniek
(prokaryotické, eukaryotické), ich tvare a vnútornej organizácii. Oboznámi sa so štruktúrou a
funkciami jednotlivých bunkových organel, rovnako ako aj so vzájomným prepojením ich funkcie
v rámci bunky. Absolvent tiež získa informácie o expresii genetickej informácie, o transporte látok
v bunke, spôsoboch bunkovej signalizácie, bunkovom delení, či vplyve patologických faktorov a
ich dopade na štruktúru a funkciu bunky

Stručná osnova predmetu:
ANATÓMIA
Kardiovaskulárny systém – srdce. Periférne cievy a lymfatický systém. Dýchací systém.
Gastrointestinálny systém I.Gastrointestinálny systém II. Močový systém.Mužský pohlavný
systém. Ženský pohlavný systém.CNS, miecha, miechové nervy.Mozgový kmeň, hlavové
nervy.Diencefalon, senzitívne dráhy, zmyslové dráhy.Bazálne gangliá,motorické dráhy. Zrakový a
sluchový orgán.Autonómny nervový systém.
Panva, svalové dno panvové, panvová dutina, cievy a nervy panvovej dutiny.Brušná dutina, cievy a
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nervy brušnej dutiny.Orgány brušnej a panvovej dutiny – ich vzájomný vzťah. Ženské pohlavné
orgány. Anatómia novorodenca.
FYZIOLÓGIA
Fyziológia krvi (zloženie krvi, erytrocyty, leukocyty, trombocyty, zrážanie krvi, krvné skupiny
a transfúzia krvi, základné vyšetrenia krvi). Fyziológia kardiovaskulárneho systému (fyziológia
srdca, ciev, jednotlivých oblastí cirkulácie, základné vyšetrovacie metódy). Fyziológia dýchacieho
systému (ventilácia, mechanika dýchania, výmena dýchacích plynov, umelá ventilácia pľúc,
základné vyšetrovacie metódy). Fyziológia gastrointestinálneho traktu a výživy. Fyziológia
obličiek. Kostrové a hladké svalstvo. Termoregulácia. Fyziológia nervového systému, reflexy,
bolesť, spánok, pamäť. Fyziológia zmyslových orgánov, vyšetrovacie metódy. Fyziológia
endokrinného systému
BIOLÓGIA
Bunka (definícia, funkčná organizácia bunky). Bielkoviny – primárna, sekundárna a kvartérna
štruktúra. Funkcia bielkovín v bunke.Bunkové jadro: jadrový obal, chromatín-chromazómy,
ich štruktúra a zloženie. Štruktúra DNA a RNA. Genetická informácia. Gén.Membrámové
štruktúry bunky.Cytoskelet Mutácie. Klasifikácia mutácii. Typy mutagénov.Genetické inžinierstvo
a význam metód molekulovej genetiky pre medicínu, zdravotníctvo a nové technológie výroby
liečiv.Genetický skríning , prenatálny skríning, skríning novorodencov, skríning heterozygótov.
Bunkový cyklus: G1, S (replikácia DNA), G2 – fázy, M – fáza (mitóza). Meióza a jej
genetický význam.Základy genetiky: Mendelové pravidlá. Genetika populácií: H-W zákon.
Riešenie príkladov.

Odporúčaná literatúra:
ANATÓMIA:
Mellová Y. a kol.: Anatómia človeka pre nelekárske študijné programy. Martin: Osveta, 2010.
184s
FYZIOLÓGIA:
Čalkovská A a kol. Fyziológia človeka pre nelekárske študijné programy. Osveta 2010, Martin,
220 s.
Javorka K a kol.: Lekárska fyziológia. Martin, Osveta, 2001, 678 s.
Čalkovská A, Javorka K: Návody k praktickým cvičeniam z fyziológie. Bratislava, UK, 2008,
135 s.
LEKÁRSKA BIOLÓGIA:
Péč M. a kol.: Základy lekárskej biológie pre študijný odbor Pôrodná asistencia [elektronický
dokument]. - 1. vyd. - Martin : Univerzita Komenského Bratislava,Jesseniova lekárska fakulta
Martin, 2007. - Kompaktný disk 159 s.ISBN 978-80-88866-51-0

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

4.35 0.0 43.48 13.04 21.74 17.39 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Yvetta Mellová, CSc., prof. MUDr. Andrea Čalkovská, DrSc., doc. MUDr.
Martin Péč, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015
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Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-048-1/5061/00

Názov predmetu: Anesteziológia, anestézia, resuscitácia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: laboratórne cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% účasť na praktických cvičeniach, úspešné napísanie kreditného testu. Študenti sú priebežne
hodnotení za ich teoretickú prípravu na praktické cvičenia a aktívne zapájanie sa do praktickej
výučby –zvládanie a riešenie modelových situácií.

Výsledky vzdelávania:
Po absolvovaní predmetu získa študent prehľad o postavení anestéziológie, anestézie a intenzívnej
medicíny, naučí sa rýchlo zorientovať v spôsobe podávania celkovej anestézie a správne sa podieľať
na zachovaní zdravia, prevencii ďalších poškodení a záchrane života. Súčasťou výučby sú aj
základy intenzívnej medicíny a resuscitácie. Bude motivovaný k nasledujúcemu štúdiu a získa
základný prehľad o fungovaní medicíny ako život zachraňujúceho procesu. Kladie sa dôraz na
samostatné aj skupinové riešenie predostretých problémov a osvojenie základných klinických
zručností.

Stručná osnova predmetu:
Poslucháči JLF UK – Pab majú možnosť počas 5.semestra podľa ich záujmu a želania zúčastniť sa
aj celkovej anestézie na operačných sálach. Mali by ovládať diagnostiku a liečbu život ohrozujúcich
stavov – najmä vtedy, keď nastane zastavenie obehu a dýchania. Teoreticky a prakticky ovládajú
resuscitačné postupy základný stupeň životnej podpory), ale aj v prípade resuscitácie spojenej
s farmakologickými a technickými postupmi ovládajú túto procedúru. Resuscitačné postupy
poslucháči musia preukázať počas praktických cvičení a konzultácií.

Odporúčaná literatúra:
Firment J., Studená A.: Anestéziológia a intenzívna medicína, Vysokoškolské učebné texty
Univerzita P.J.Šafárika v Košiciach, 2004.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 87

A ABS0 B C D E FX

87.36 0.0 9.2 1.15 2.3 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Beata Sániová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚLBf/J-1-
PA-002/15

Názov predmetu: Biofyzika, biochémia a rádiológia 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

4.35 0.0 30.43 26.09 17.39 21.74 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Jakuš, DrSc., prof. MUDr. Dušan Dobrota, CSc., doc. MUDr. Kamil
Zeleňák, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚLBf/J-1-
PA-003/15

Názov predmetu: Biofyzika, biochémia a rádiológia 2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnej skúšky a to formou kreditového testu a
priebežného hodnotenia na cvičeniach a seminároch.

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu získava základné informácie o fyzikálnych a fyzikálno-chemických procesoch
prebiehajúcich v biologických systémoch a v ľudskom tele. Porozumie biofyzikálnej podstate
fyziologických a patologických procesov u človeka na úrovni bunky, tkanív a systémov. Pozná
základné biologické účinky fyzikálnych faktorov na ľudský organizmus a ochranu pred ich
negatívnym pôsobením. Ovláda biofyzikálne základy lekárskej prístrojovej techniky, používanej v
diagnostike a pri niektorých liečebných metódach.

Stručná osnova predmetu:
Biofyzika bunky. Pokojový membránový potenciál. Akčný potenciál, vznik, šírenie. Synaptický
prenos. Biofyzika svalovej kontrakcie. Biofyzika dýchania. Biofyzika krvného obehu. Biofyzika
vnímania zvuku a svetelných signálov. Interakcia mechanických a meteorologických faktorov
so živými systémami. Vlastnosti a biologické účinky ionizujúceho a neionizujúceho žiarenia.
Biofyzikálne princípy moderných diagnostických a terapeutických metód v medicíne a v
ošetrovateľstve.

Odporúčaná literatúra:
Šajter a kol: Biofyzika, biochémia a rádiológia, Martin, Osveta, 2001,276 s., ISBN
80-201-0046-6

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

17.39 0.0 52.17 17.39 13.04 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Jakuš, DrSc., prof. MUDr. Dušan Dobrota, CSc., doc. MUDr. Kamil
Zeleňák, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/2-
JCJ-001-2/414C/00

Názov predmetu: Cudzí jazyk (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia:

Stupeň štúdia: I., I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné testy - min. 60%
Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%

Výsledky vzdelávania:
Študent po absolvovaní cudzieho jazyka na lekárskej fakulte získava cudzojazyčnú kompetenciu,
ktorá umožňuje bezproblémové získavanie a spracovávanie informácií z cudzojazyčných zdrojov,
podporuje tvorivé myslenie a prezentovanie odborných poznatkov v cudzom jazyku. Absolvent
- budúci lekár má nadobudnúť receptívne zručnosti pri práci s odborným medicínskym textom
(čítanie s porozumením, stratégiu efektívneho čítania), ako i produktívnych zručností v písomnom
i ústnom prejave potrebných v budúcej profesionálnej komunikácii.

Stručná osnova predmetu:
Anglický jazyk
- Vzdelanie
Zoznámenie sa s Lekárskou fakultou, výmena názorov a skúseností, diskusia.
Opakovanie gramatiky, doplnenie slovnej zásoby.
- Ľudské telo
Opis ľudského tela, práca s idiomami , parafrázovanie.
Adjektíva, slovesá, príslovky a predložky, tvorba slov.
- Systémy tela
Opis systémov tela, funkcií tela a orgánov.
Tvorba adjektív z podstatných mien.
- Bunka
Pravdivé/nepravdivé výpovede, rýchle čítanie textu, tvorba poznámok, kladenie otázok, písanie
sumáru.
Nepravidelný plurál, Tvorba slov.
- Telové tekutiny
Porovnávanie idiomov, tvorba poznámok, práca vo dvojiciach, parafrázovanie, diskusia.
Adjektíva, Zložené adjektíva, Príslovky.
- Srdcovo-cievny systém
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Označovanie schémy slovami, pravdivé/nepravdivé výpovede, výber správnych fráz.
Slovesá, Použitie slovies pass a flow, Vzťažné vety, Príslovkové určenia.
- Nervový systém
Riešenie krížovky, popis tabuľky, diskusia, predikcie, rýchle čítanie textu, kladenie otázok.
Negatívne predpony.
- Spánok
Určovanie pravdivých/nepravdivých výpovedí, tvorba definícií.
Vyjadrovanie istoty, neistoty, možnosti/pravdepodobnosti.
- Lekárske vyšetrenie
Diskusia, práca vo dvojiciach, rýchle čítanie textu, vypĺňanie údajov do tabuľky, dopĺňanie viet.
Kauzatívne použitie slovesa have.
- Komunikácia lekára a pacienta
Pýtanie sa na problémy a ťažkosti, tvorba anamnézy, otázky súvisiace s fungovaním tela.
Doplnenie slovnej zásoby, Frázy.
- Hospitalizácia
Kladenie otázok, rýchle čítanie textu , odhad diagnózy.
Štruktúry: to be used to, to get used to.
Nemecký jazyk
- Nemocnica
Popis priebehu dňa v nemocničnom oddelení.
Vybavenie nemocnice. Pomenovania stredného zdravotníckeho personálu.
Ponuka pracovného miesta. Uchádzanie sa o miesto v nemocnici.
- Na hodine anatómie
Časti tela a ich popis, Osteológia a myológia - základné termíny.
Kosti a kĺby, ich popis a funkcia.
To najdôležitejšie o svaloch. Latinsko-nemecké synonymá v anatómii. Na hodine anatómie.
- Onkológia
Morfológia, lokalizácia a terapia myómov.
Nevoľnosť a vracanie pri rádio- a chemoterapii.
Bronchiálny karcinóm – etiológia, patológia, symptómy a liečba.
Aktivita a rakovina.
- Všeobecne o chorobe
Príčiny chorôb. Príznaky chorôb a ich priebeh.
Pôvodcovia chorôb.
Odolnosť tela voči chorobám.
- Infektológia
Hepatitída C (HCV) – symptómy, diagnostika, diagnostické okno.
Infekčné riziká AIDS – otestujte si vaše predchádzajúce vedomosti.
Čo treba vedieť z oblasti medicíny.
Ako sa možno infikovať HIV.
- Urgentná medicína
Prvá pomoc. Ako poskytnúť prvú pomoc.
Zisťovanie dýchania, stabilná poloha na boku, kardiopulmonálna resuscitácia.
Prvá pomoc u detí – otravy.
Popis záchrannej reťaze.
- Urológia
Obličkové kamene – priebeh ochorenia a liečba.
Zväčšenie prostaty. Rakovina prostaty.
Inkontinencia močového mechúra.
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Príčiny a pomoc u mužov a žien.
Urologické ochorenia vo vašej rodine – dialóg.
- Endokrinológia
Štítna žľaza – zdroj sily v hrdle.
Symptómy zvýšenej a zníženej činnosti štítnej žľazy.
Odporúčania pri zvýšenej činnosti štítnej žľazy.
Iné ochorenia štítnej žľazy – zväčšenie štítnej žľazy, rakovina štítnej žľazy.
- Stomatológia
Príčiny zubného kazu a zápalu sliznice ďasien.
U zubného lekára. Strach pred zubným lekárom – možno ho prekonať?
Bielenie zubov. Možno bieliť zuby šetrným spôsobom?
- Zdravotnícke služby
Rádiologické služby. Činnosť, praktické vzdelávanie, vyučovacie predmety.
Použitie röntgenovej techniky.
Úlohy diplomovaného rádiologického laboranta.
- Dermatológia
Kožné bunky (keratinocyty) a ich funkcia. Melanocyty.
Pigment a opálenie. Ako vzniká opálenie? Prírodné slnko alebo solárium?
Alergické kožné reakcie.

Odporúčaná literatúra:
Anglický jazyk
x Poláčková, G., Jurečková, A., Džuganová, B.: Textbook of Medical English. Bratislava. RUK
2009, 184 s. (skriptá).
Glendinning, E., Holmström, B.: English in Medicine. A Course in Communication Skills.
Cambridge. Univ.Press 1992. 153 s.
James, D.V.: Medicine. English for Academic Purpouses Series. London. Prentice Hall 1992. 150
s.
Nemecký jazyk
x Ivanová, A., Pobudová, K.: Deutsch für medizinische Berufe. Bratislava: UK, 2004. 262 s.
Dusilová, D. a kol.: Sprechen Sie Deutsch? Učebnice němčiny pro zdravotnické odbory.
Praha: Polyglot, 2004. 357 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
anglický jazyk, nemecký jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 1099

A ABS0 B C D E FX

15.74 29.21 22.02 17.74 10.37 4.73 0.18

Vyučujúci: PhDr. Mária Bujalková, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/2-
JCJ-002-1/414D/00

Názov predmetu: Cudzí jazyk (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia:

Stupeň štúdia: I., I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežný test + prezentácia - min. 60%
Skúška - výsledná známka súhrnný výsledok za zápočet (40%) a výkon na skúške (60%)
Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%

Výsledky vzdelávania:
Študent po absolvovaní cudzieho jazyka na lekárskej fakulte získava cudzojazyčnú kompetenciu,
ktorá umožňuje bezproblémové získavanie a spracovávanie informácií z cudzojazyčných zdrojov,
podporuje tvorivé myslenie a prezentovanie odborných poznatkov v cudzom jazyku. Absolvent
- budúci lekár má nadobudnúť receptívne zručnosti pri práci s odborným medicínskym textom
(čítanie s porozumením, stratégiu efektívneho čítania), ako i produktívnych zručností v písomnom
i ústnom prejave potrebných v budúcej profesionálnej komunikácii.

Stručná osnova predmetu:
Anglický jazyk
1. Rizikové faktory
Hrozby pre naše zdravie-diskusia, rýchle hľadanie informácií v texte, zoznam a klasifikácia RF,
posluch s porozumením a následné dopĺňanie údajov do tabuľky
(Príčina a dôsledok = slovesá: ...causes..., ...is caused by..., ...is due to..., ...result (s) in/from)
2. Výživa
Rýchle čítanie textu a následné odpovedanie na otázky, dopĺňanie viet /predikcia/, ukončovanie
výpovedí
podľa nahrávky, tvorba dialógov
(Rozšírenie slovnej zásoby : nutrition, nutritional, nutritious, nutrient, nourish)
3.-4. Infekcie
Rýchle čítanie textu a podčiarkovanie názvov infekčných ochorení, dopĺňanie údajov do tabuľky
podľa textu /, tvorba poznámok z textu
písanie krátkeho sumáru /využitie poznámok, tabuľky/
dopĺňanie tabuľky podľa nahrávky
(Slovesá opisujúce proces: prítomný čas – aktívum/pasívum;
Výslovnosť/ Prízvuk: pathogenicity, pathogen, tuberculosis, meningitis, antibiotic)
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5. Rakovina
Vysvetlenie názvu textu, dopĺňanie viet, parafrázovanie viet
označenie obrázku správnym názvom, posluch s porozumenim a tvorba poznámok
(Príčina a následok: použitie signálových slov/when, if, unless, because, as, due to the fact that,
since.../ v pričinovo následkových konštrukciách)
6.-7. AIDS
Počúvajte text a robte si podrobne poznámky, prečítajte si text a vypíšte kľúčové slová, odpovedzte
na otázky
Prečítajte si text a nájdite kľúčové informácie v každom odstavci, vytvorte krátky dialóg, napíšte
krátky sumár
(Trpný rod – použitie; Správne používanie slov: vaccine, vaccination, to vaccinate/vaccinated)
8. TRETÍ TEST
9. Chirurgický zákrok
Od spolužiaka získajte odpovede na dané otázky, vyhodnoťte informácie získané z triedy a vytvorte
tabuľku, odhadnite obsah podľa názvov článkov, odhadnite význam neznámych slov, podčiarknite
kľúčové informácie v každom odstavci, poznačte si hlavné body /počúvanie/
(Vyhodnotenie doterajších skúseností, ich plusy a mínusy, predprítomný čas – použitie
Odporúčania/Očakávania/Nevyhnutnosti)
10. Kódex práv pacienta
brainstorming, rýchle čítanie textu, klasifikácia informácií
(Adjektíva/Frázy: aktuálne informácie , informácie o informáciách-čo sa týka …; Predložky: prior
to, following)
11. Terminálne chorý pacient
Vytvorenie názvu článku, počúvanie s cieľom získať špecifickú informáciu, dopĺňanie tabuľky,
predikcia, (opakovanie gramatiky)
12. Smrť a zomieranie
Tvorba viet, kategorizácia slovies z hľadiska štýlu, používanie slovníka , počúvanie s porozumením,
robenie poznámok, písanie sumáru
(sloveso: použitie - ing foriem; opakovanie gramatiky)
13. Prezentácie
14. Prezentácie
Nemecký jazyk
- Kardiológia
Vysoký krvný tlak – príčiny, príznaky a následky.
Ako sa meria krvný tlak.
Mŕtve more – dobré na srdce.
Riziko mŕtvice – aké zdravé sú vaše cievy?
- Závislosť
Drogy – charakteristika, účinok a škodlivosť.
Metadon, crack, kokaín, LSD, extáza.
Metadonový projekt. Čo je to „horrortrip“? Význam slov drogovej scény.
Následky drogovej závislosti – diskusia.
- Epidemiológia
Chrípka – vírusy určite prídu. Symptómy chrípky a prechladnutia.
Ako sa dá nakaziť chrípkou. Najviac ohrozené skupiny obyvateľstva.
Očkovanie proti chrípke – rozdiel medzi aktívnou a pasívnou imunizáciou.
Prechladnutie a možnosti samoliečby.
- Rehabilitácia
Obnova svalovej kondície - nový program pre pacientov s bolesťami chrbta.
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Obnova kondície – hlavné princípy liečby. Úspešné výsledky metódy.
Rehabilitácia – rehabilitačné cvičenia, masáže.
- Pediatria
Klasické detské choroby.
Osýpky, rubeola, zápal mozgových blán, čierny kašeľ, ovčie kiahne – priebeh choroby a liečba.
Náhle úmrtie dieťaťa.
Asthma bronchiale – najčastejšia chronická detská choroba.
- Interná medicína
Z dejín medicíny – krvný obeh od Hippokrata po Harveyho.
Vysvetlenie základných znalostí o krvnom obehu.
Akútna apendicitída.
Jogurt – prospešný pre črevnú flóru. Diskusia.
- Neurológia
Stavba nervového systému. Zloženie a funkcie nervového systému.
Alzheimerova choroba – popis choroby na základe materiálu (stupne závažnosti porúch výkonnosti
mozgu).
Skleróza multiplex – druhé najčastejšie neurologické ochorenie nervového systému.
- Fyziológia
Srdce – zloženie a funkcia orgánu.
Fázy srdcovej činnosti. Funkcia srdcových chlopní. Zásobovanie jednotlivých orgánov krvou.
Meranie krvného tlaku. Moderný prístroj na meranie tlaku. Následky porúch krvného tlaku.
Pečeň – centrálny a najväčší metabolický orgán.
- Farmakológia
Prospekty na lieky.
Acylpyrín – príbalový leták.
Placebo. Placebo efekt. Úloha placeba v modernej medicíne.
Desať zlatých pravidiel pre samoliečbu.
- Psychológia
Stres. Rozdiel medzi pozitívnym a negatívnym účinkom stresu.
Rozdiel medzi akútnym a chronickým stresom.
Autogénny tréning. Relaxačné cvičenia.
„ Veľký slzný test“. V akej situácii začnete plakať?

Odporúčaná literatúra:
Anglický jazyk
x Poláčková, G., Jurečková, A., Džuganová, B.: Textbook of Medical English. Bratislava. RUK
2009, 184 s. (skriptá).
Glendinning, E., Holmström, B.: English in Medicine. A Course in Communication Skills.
Cambridge. Univ.Press 1992. 153 s.
James, D.V.: Medicine. English for Academic Purpouses Series. London. Prentice Hall 1992. 150
s.
Nemecký jazyk
x Ivanová, A., Pobudová, K.: Deutsch für medizinische Berufe. Bratislava: UK, 2004. 262 s.
Dusilová, D. a kol.: Sprechen Sie Deutsch? Učebnice němčiny pro zdravotnické odbory.
Praha: Polyglot, 2004. 357 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
anglický jazyk, nemecký jazyk

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 1627

A ABS0 B C D E FX

28.21 0.18 23.72 26.31 13.58 7.68 0.31

Vyučujúci: PhDr. Mária Bujalková, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-JCJ-
PA3-2/5062/00

Názov predmetu: Cudzí jazyk (3)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ukončenie 1. ročníka zápočtami
Priebežné testy - min. 60%
Skúška - výsledná známka súhrnný výsledok za zápočet (40%) a výkon na skúške (60%)
Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%

Výsledky vzdelávania:
Výsledkom vzdelávania v cudzom jazyku u študentov nelekárskych študijných programov je
nadobudnutie zručností efektívneho čítania (study skills) potrebných na získavanie a spracovávanie
profesionálnych informácií z moderného ošetrovateľstva a iných nelekárskych odborov ako aj
nadobudnutie produktívnych zručností (speaking, writing) potrebných na efektívnu komunikáciu v
niektorých typických profesionálnych situáciách a kontextoch.

Stručná osnova predmetu:
Anglický jazyk
- Psychické zdravie
Schizofrénia, postihnutí slávni ľudia.
- Monitorovanie pacienta
Sledovanie vitálnych funkcií, anestézia.
Trpný rod.
- Lieky
Druhy liekov a dávkovanie.
Vyjadrenie budúcnosti.
- Alternatívna liečba
Druhy alternatívnej liečby, liečivé rastliny.
Argumentovanie za / proti
- Doplnkové čítanie a prezentácie
Pôrodná asistencia na Slovensku a vo svete, zdravý životný štýl, pôrodná asistencia a úlohy a ciele
pôrodnej asistentky, príznaky tehotenstva, potrat, pôrod, fázy pôrodu, pôrod koncom panvovým,
pôrod
cisárskym rezom.
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Nemecký jazyk
- Kazuistika : Anne Schroder
- Prijatie do nemocnice, liečba, prognózy
- Zisťovanie anamnézy, osobné údaje, názvy chorôb
- Porážka – symptómy
- Prezentácia – úvod, štruktúra prezentácie, výber tém
- Symptómy chorôb všeobecne. Objektívne a subjektívne symptómy.
- Prezentácie projektov
- Choroboplodné zárodky. Spôsoby nakazenia. Imunita.
- Chrípka, očkovanie. Aktívna a pasívna imunizácia.
- Kazuistiky študentov z praxe v nemocnici
- Prezentácie projektov
- Opakovanie na skúšku

Odporúčaná literatúra:
Anglický jazyk
Grice, T.: Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007.
Grice, T.: Studet file. Oxford English for Careers, 2007.
Austin, D., Crosfield, T.: English for Nurses, Longman, 1992.
Internet
Nemecký jazyk
Dusilová, D. a kol.: Sprechen Sie Deutsch? Učebnice němčiny pro zdravotnické odbory. 1. díl.
Praha: Polyglot, 2004. 357 s. ISBN 80-86195-32-5
Nagel, U. - Romberg, C. : Medizin. Teil 1. Bonn - Bad Godesberg: Kessler Verlag für
Sprachmethodik 1989, 112 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
anglický jazyk, nemecký jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 89

A ABS0 B C D E FX

32.58 0.0 19.1 11.24 20.22 16.85 0.0

Vyučujúci: PhDr. Mária Bujalková, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚCJ/J-1-PA-
CJ1/15

Názov predmetu: Cudzí jazyk 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné testy - min. 60%
Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%

Výsledky vzdelávania:
Výsledkom vzdelávania v cudzom jazyku u študentov nelekárskych študijných programov je
nadobudnutie zručností efektívneho čítania (study skills) potrebných na získavanie a spracovávanie
profesionálnych informácií z moderného ošetrovateľstva a iných nelekárskych odborov ako aj
nadobudnutie produktívnych zručností (speaking, writing) potrebných na efektívnu komunikáciu v
niektorých typických profesionálnych situáciách a kontextoch.

Stručná osnova predmetu:
Anglický jazyk
- Ľudské telo
Sústavy ľudského tela, časti tela a orgány. Koža, dýchanie, vylučovanie.
Zdvorilé otázky, žiadosti, rozkazy.
- Nemocničný tím
Profesie v nemocnici a oddelenia. Opis činností, a povinností.
Prítomný jednoduchý a priebehový čas.
- V nemocnici a okolo nej
Opis cesty a prostredia. Zariadenie nemocnice a ambulancie.
Predložky miesta a pohybu.
- Nemocničný príjem
Opis príjmu do nemocnice, zisťovanie anamnézy.
Minulý jednoduchý a priebehový čas, tvorba otázok.
- Urgentný príjem
Porozumenie inštrukciám, prvá pomoc, poskytnutie prvej pomoci.
- Bolesť
Opis druhov bolestí a stupňov bolestí.
Porovnávanie.
Nemecký jazyk
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- Každý začiatok je ťažký – nemecká nemocnica, úvod. Konverzačné situácie: predstavovanie,
zoznamovanie sa s kolegami. Gramatika: slovosled v hlavnej vete, slovesá v prítomnom čase.
- Oddelenie – prvý deň v práci, nemocničná izba. Nemecká abeceda. Gramatika: základné číslovky
0 – 24,
vyjadrovanie času.
- Nemocnica – oddelenia a zariadenia v nemocnici. Konverzačné situácie: Prehliadka nemocnice.
Gramatika: osobné a privlastňovacie zámená.
- Povolania v nemocnici, vyšetrovanie. Konverzačné situácie: Prijímanie a vykonávanie pokynov.
Gramatika: základné číslovky 1 – 100.
- Úprava postele, opis posteľnej bielizne. Konverzačné situácie: zoznámenie sa s pacientom, ponuka
pomoci. Gramatika: modálne slovesá.
- Umývanie sa pri umývadle, profylaxie. Konverzačné situácie: Informovanie pacientov o
opatreniach.
Gramatika: Predložky s datívom a akuzatívom, členy.
- Rozdávanie raňajok, potraviny, nápoje, typy diét. Konverzačné situácie: výber jedla, pomoc pri
jedle.
Gramatika: zvratné slovesá.
- Želania, pokyny, zákazy. Konverzačné situácie: Vizita a hlásenie. Gramatika: Zdvorilé
oslovovanie.
- Jedlo. Denné jedlá, typy diét, výber jedla. Objednávka jedla – vypĺňanie formulára. Gramatika:
podraďovacie spojky.
- Krvné hodnoty, meranie tlaku, teploty a pulzu. Dokumentácia hodnôt. Gramatika: Préteritum
pomocných
slovies.
- Typy dokumentácie, zapisovanie hodnôt. Konverzačné situácie: Vypĺňanie prijímacieho
formulára.
- Tráviaci systém, ochorenia. Gramatika: nemecké a latinské odborné výrazy.

Odporúčaná literatúra:
Anglický jazyk
Grice, T.: Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007
Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007.
Austin, D., Crosfield, T.: English for Nurses. Longman, 1992.
Internet
Nemecký jazyk
Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168
s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
anglický jazyk, nemecký jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A ABS0 B C D E FX

33.33 0.0 20.83 29.17 8.33 4.17 4.17

Vyučujúci: PhDr. Mária Bujalková, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015
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Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚCJ/J-1-PA-
CJ2/15

Názov predmetu: Cudzí jazyk 2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné testy - min. 60%
Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%

Výsledky vzdelávania:
Výsledkom vzdelávania v cudzom jazyku u študentov nelekárskych študijných programov je
nadobudnutie zručností efektívneho čítania (study skills) potrebných na získavanie a spracovávanie
profesionálnych informácií z moderného ošetrovateľstva a iných nelekárskych odborov ako aj
nadobudnutie produktívnych zručností (speaking, writing) potrebných na efektívnu komunikáciu v
niektorých typických profesionálnych situáciách a kontextoch.

Stručná osnova predmetu:
Anglický jazyk
- Symptómy
Opis symptómov, dýchanie a kašeľ, astma.
Druhy otázok.
- Starostlivosť o starších ľudí
Alzheimerova choroba, starnutie mozgu, opis problémov starších ľudí, pomôcky.
Vyjadrenie faktov v budúcnosti, odhadu, možnosti.
- Výživa a obezita
Vitamíny a minerály, poruchy príjmu potravy, zdravý životný štýl, diéty, fastfood.
Trávenie, zvracanie, vylučovanie.
Dávanie rady.
- Krv
Kardiovaskulárny systém, orgány, choroby, krvné skupiny. Jedlo.
Podmieňovanie vety typu 0 a 1. .
- Smrť a umieranie
Smrť, diskusia o eutanázii.
Vyjadrenie možnosti.
- Hygiena
Hygienické pomôcky, infekčné choroby, imunitný systém, kožné problémy.
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Vyjadrenie povinnosti.
Nemecký jazyk
- Prijímací pohovor.
Pomôcky - koliesková kreslo, atď.
Konverzačné situácie: Zisťovanie osobných údajov, predstavovanie kolegov.
Gramatika: perfektum.
- Príprava pacienta na operáciu, premedikácia.
Gramatika: zvratné slovesá, zvratné zámená, perfektum slovies s odlučiteľnou predponou.
- Operácia, odvoz pacienta z operačnej sály a pooperačná starostlivosť.
Konverzačné situácie: Pooperačný protokol.
Gramatika: rôzne skratky.
- Dýchacie orgány a ich ochorenia, profylaxia.
Gramatika: slovosled substantív a zámen.
- Ľudské telo.
Popis ľudského tela. Ťažkosti.
Gramatika: Príslovky miesta a času. Predložkové väzby.
- Umývanie v posteli.
Informovanie pacienta, výsledky vyšetrení.
Gramatika: Predložky, zložené slová.
- Telefonovanie.
Telefonovanie s príbuznými.
Gramatika: Privlastňovacie zámená, datív a akuzatív.
- Vizita. Ordinácie lekára.
Konverzačné situácie: Vizita, hlásenie.
Gramatika: préteritum pomocných slovies.
- Odovzdávanie služby pred nočnou službou. Vyšetrenia. Ošetrovateľské opatrenia, ošetrovateľská
dokumentácia.
Gramatika: Trpný rod v prítomnom čase.
- Lieky.
Príbalový leták – aspirín. Vedľajšie účinky.
Gramatika: Podmienkové a kauzálne vety.
- Rozdávanie liekov, vysvetľovanie užívania liekov – čapíky, tabletky, podávanie liekov do svalu,
do žily.
Konverzačné situácie: telefonát do lekárne.
Gramatika: odborné výrazy.

Odporúčaná literatúra:
Anglický jazyk
Grice, T.: Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007
Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007.
Austin, D., Crosfield, T.: English for Nurses. Longman, 1992. ISBN: 0-582-55019-5.
Internet
Nemecký jazyk
Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168
s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
anglický jazyk, nemecký jazyk

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

26.09 0.0 39.13 13.04 17.39 4.35 0.0

Vyučujúci: PhDr. Mária Bujalková, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚHE/J-1-
PA-005/15

Názov predmetu: Embryológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
• 93%-ná aktívna účasť na praktických cvičeniach (jedno praktikum môže byť ospravedlnené z
vážnych dôvodov),
• skúška formou ústnej odpovede - 2 otázky z embryológie človeka (hodnotenie A-Fx).

Výsledky vzdelávania:
Oboznámiť študentov o vzniku a vývoji ľudského organizmu počas vnútromaternicového vývoja.
Vytvoriť si predstavu o dynamike vývoja. Dokonale poznať prenatálny vývoj a jeho zákonitosti a
vplyvy, ktoré na vývoj pôsobia alebo môžu pôsobiť.

Stručná osnova predmetu:
- Gametogenéza.
- Oplodnenie, implantácia.
- Vývoj blastocysty, vývoj plodových obalov.
- Vývoj placenty, obeh krvi v placente.
- Zmnožený počet zárodkov.
- Vývoj amniového a žĺtkového vaku.
- Notogenéza.
- Vývoj zárodočného terčíka a jeho diferenciácia.
- Vývoj tváre a krčnej oblasti zárodku.
- Vývoj tráviacej trubice.
- Žiabrové štrbiny.
- Vývoj dýchacieho systému.
- Vývoj urogenitálneho systému.
- Vývoj srdca, fetálny krvný obeh.
- Vývoj centrálneho nervového systému.
- Vývoj gangliovej lišty a jej diferenciácia.
- Vývoj axiálneho skeletu.
- Vývoj kože.
- Známky donosenosti plodu, rast embrya v maternici, poloha maternice v jednotlivých mesiacoch
gravidity.
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Odporúčaná literatúra:
Kapeller K., Pospíšilová V.: Embryológia človeka. Martin. Osveta, 1991, ISBN 80-2170-332-6

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Marian Adamkov, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-044-1/4D54/00

Názov predmetu: Farmakológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:
Všeobecná farmakológia:
spôsoby aplikácie liečiv najmä z hľadiska nástupu a doby pôsobenia, - pravidlá manipulácie s
látkami zaradenými medzi psychotropné a omamné látky, - zásady liečby intoxikácií vybranými
skupinami liečiv s možnosťou podávania špecifických antidót, - charakteristiku dávok liečiv
(jednotlivá, denná, maximálna a pod.), - interakcie liečiv - zvláštnosti terapie v závislosti na veku.
Špeciálna farmakológia:
charakteristika jednotlivých farmakologických skupín a ich predstaviteľov a to ich účinky (žiaduce
a nežiaduce), najdôležitejšie kontraindikácie a dávkovanie.

Odporúčaná literatúra:
Povinná literatúra:
1. Hynie, S. a spol.: Farmakologie pro bakalárske studium, Díl 1, 2, UK, 1996, 550.
Odporúčaná literatúra:
2. Farghali, H., Lincová, D. a kolektív: Základní a aplikovaná farmakologie, Galén, 2001, 960 s.
3. Mirossay, L. a kolektív: Špeciálna farmakológia, Košice, UPJŠ 1997, 421 s.
4. Hynie, S., Farmakologie v kostce, TRITON, 1999, 461 s.
5. Tisoňová, J., Kriška, M. a kolektív: Základy farmakológie pre nelekárske štúdijné odbory.
Univerzita Komenského, Bratislava, 2007, 288 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 105

A ABS0 B C D E FX

3.81 0.0 14.29 40.0 25.71 13.33 2.86
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Vyučujúci: doc. RNDr. Soňa Fraňová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-028-1/4D44/00

Názov predmetu: Gynekológia (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 30 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktívna účasť na 80% praktických cvičení.

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získa základné vedomosti o akútnych stavoch v gynekológii a
ich liečbe, o endometrióze, nádorových ochoreniach ženského genitálu a o ochoreniach prsnej
žľazy. Študent nadobudne vedomosti o zmenách organizmu dievčaťa a ženy počas dospievania
a o možných patológiách v tomto vývoji, rovnako ako o fyziologických a patologických dejoch
spojených so starnutím organizmu ženy. Získa informácie o spontánnom potrate a umelom
ukončení tehotnosti a spozná zákony upravujúce túto problematiku. Vďaka teoretickým znalostiam
a praktickým ukážkam dokáže poskytnúť odborné poradenstvo a ošetrovateľskú starostlivosť pri
gynekologických ochoreniach.

Stručná osnova predmetu:
Akútne stavy v gynekológii.
Rakovina krčka maternice.
Nezhubné a zhubné nádory tela maternice.
Nádory vaječníkov.
Endometrióza.
Diferenciálna diagnostika bolestí v podbrušku.
Ochorenia prsnej žľazy.
Prirodzené metódy plánovania rodičovstva.
Spontánny potrat, umelé ukončenie tehotnosti, kriminálny potrat, komplikácie a liečba, zákonné
úpravy
Gynekologické choroby v detskom veku,
Puberta, poruchy dospievania.
Anovulačný cyklus. Juvenilná metrorhágia
Klimaktérium, klimakterický syndróm, HRT

Odporúčaná literatúra:
Danko, J., Mlynček, M.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva. Bratislava:
Vydavateľstvo UK,
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1991, 114s.
Danko, J. a kol.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva II, Bratislava: Vydavateľstvo UK,
1994, 207 s.
Danko, J. a kol.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva III, Bratislava: Vydavateľstvo
UK, 1999, 190s.
Urbanová, E. a kol.: Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie, Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2010, 256s.
Kolařík, D., Halaška, M., Feyereisl, J.: Repetitorium gynekologie, Praha: Maxdorf, 2008, 1068s.
Kolaříková, A. a kol.: Gynekologické ošetrovateľstvo, Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2000,
133s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 104

A ABS0 B C D E FX

84.62 15.38 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/J-1-
PA-010/15

Názov predmetu: Gynekologia 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

69.57 0.0 21.74 8.7 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/J-1-
PA-004/15

Názov predmetu: Hygiena a epidemiológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienky pre úspešné absolvovanie predmetu: a/ povinná aktívna účasť na seminároch a
prednáškach (po 2 body, max. 30 b.) Ospravedlnená jedna neúčasť (v súlade so Študijným
poriadkom JLF UK) – body sa nezapočítajú, len v prípade náhrady (formu určí príslušný vyučujúci).
Vyučujúci môže na každom seminári oceniť aktivitu študenta - (max. 2 body) b/ Skúška - test (max.
70 bodov): 35 otázok (1 otázka á 2 body) Celkové hodnotenie:
Dosiahnutý počet bodov Hodnotenie
100 – 93 A (výborne - 1)
92 – 86 B (veľmi dobre - 1, 5)
85 – 79 C (dobre - 2)
78 – 72 D (uspokojivo - 2,5)
71 – 65 E (dostatočne - 3)
64 a menej Fx (nedostatočne - 4)

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu získa základné vedomosti z epidemiológie a hygienických odborov. Pochopí
zákonitosti epidemiologického procesu, princípy imunizácie, sterilizácie, dezinfekcie, dezinsekcie
a hubenie živočíšnych škodcov. Dokáže identifikovať hlavné infekčné a chronické neinfekčné
choroby a aplikovať poznatky vo forme preventívnych a represívnych opatrení. V rámci hygieny
získa vedomosti o enviromentálnych faktoroch životného a pracovného prostredia, spôsobe
ich identifikácie, monitorovania a kontrole, preventívnych intervenčných programoch. Pochopí
postavenie hygieny a epidemiológie v rámci verejného zdravotníctva.

Stručná osnova predmetu:
Epidemiológia – história, definície, rozdelenie, postavenie v rámci verejného zdravotníctva.
Zákonitosti procesu šírenia nákazy, ohniská nákazy, preventívne a represívne opatrenia. Rozdelenie
prenosných nákaz, epidemiologická charakteristika jednotlivých skupín, preventívne a represívne
opatrenia. Nemocničné nákazy a ich prevencia. Epidemiologické metódy práce. Neinfekčná a
klinická epidemiológia. Hygiena - história, definícia, rozdelenie, postavenie v rámci verejného
zdravotníctva. Ciele a náplň hygieny životného prostredia, hygieny výživy a predmetov bežného
používania, hygieny detí a mládeže, preventívneho pracovného lekárstva, hygieny žiarenia a
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nemocničnej hygieny. Identifikácia a monitorovanie environmentálnych faktorov (fyzikálnych,
chemických, biologických, psychosociálnych) a determinantov zdravia ovplyvňujúcich zdravotný
stav jedinca a populácie. Preventívne intervenčné stratégie.

Odporúčaná literatúra:
Povinná literatúra:
ŠEVČÍKOVÁ, Ľ. a kol. Hygiena. Bratislava: UK, 2006, 328 s., ISBN 80-223-2103-6
MÜLLEROVÁ, D. Zdravá výživa a prevence civilizačných nemocí ve schématech. Praha: Triton,
2003, 99 s.
BAKOSS, P. a kol. Epidemiológia. Bratislava: UK, 2011, 520 s. ISBN 978-80-223-2929-3
BAZOVSKÁ, S. a kol.: Špeciálna epidemiológia. Bratislava: UK, 2007, 337 s. ISBN
978-80-223-2301-7
Odporúčaná literatúra:
KOMÁREK, L., PROVAZNÍK, K. Základy prevence. Praha: SZÚ, 2009, 603 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovensky, česky

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

34.78 0.0 21.74 21.74 8.7 13.04 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Tibor Baška, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.KPLT/1-
JPA-049-1/5063/00

Názov predmetu: Klinická genetika

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: ,5 Za obdobie štúdia: 7,5
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:
1. Cytogenetika človeka. Normálny I'udský karyotyp a metódy jeho štúdia. Cytogenetická
nomenklatúra. Pohlavné chromozómy a determinácia pohlavia. Chromozómové aberácie: vznik,
typy, prejavy; chromozómové aberácie ako príčiny patologických stavov; chromozómové varianty.
Syndrómy chromozómovej instability. Chromozómové fragilné miesta.
2. Monogénna dedičnosť u človeka. Nomenklatúra I'udských lokusov a alel. Základné pojmy.
Autozómová dominantná dedičnosť v rodokmeňoch a v populácii. Autozómovo recesívna
dedičnosť a jej kritériá; význam konsangvinity rodičov; segregačná analýza. Dedičnosť znakov
podmienených génmi na pohlavných chromozómoch. Mitochondriálna dedičnosť. Príklady
monogénne podmienených ochorení.
3. Polygénna dedičnosť u človeka. Génové interakcie u človeka. Polygénna dedičnosť
kvantitatívnych znakov. Korelácia medzi príbuznými. Heritabilita a koeficient genetickej
determinácie: možnosti stanovenia učioveka. Polygénna dedičnosť kvalitatívnych znakov: prahový
model. Príklady polygénne dedičných kvantitatívnych znakov a ochorení. Dedičnosť a prostredie:
metóda dvojčiat.
4. Mutácie a mutagenéza. Spontánne mutácie u človeka. Početnosť mutácií a metódy stanovenia
(priame a nepriame); vzťah početnosti k veku rodičov. Indukované mutácie a mutagénne
činitele. Metódy testovania mutagénneho účinku faktorov prostredia u človeka. Mutácie a I'udské
zdravie. Mutagenéza a karcinogenéza. Onkogény a tumor supresívne gény. Molekulárne základy
karcinogenézy.
5. Genetické polymorfizmy u človeka. Definícia genetického polymorfizmu. Vznik polymorfizmu
v populácii. Typy polymorfizmov: polymorfizmus DNA, proteínový polymorfizmus, izoenzýmy,
chromozómový polymorfizmus, krvno-skupinové systémy, HLA systém. Praktické využitie
genetického polymorfizmu. Genetický polymorfizmus pri štúdiu I'udskej evolúcie.
6. Genetika v medicíne. Geneticky podmienené patologické stavy: typy, početnosť v populácii,
podiel genetickej zložky na chorobnosti a úmrtnosti. Účasť genetiky pri diagnostike, liečbe,
prevencii a pri objasňovaní etiológie I'udských ochorení. Genetická diagnostika, skríning, detekcia
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prenášačov. Špecifická liečba genetických porúch. Genetické poradenstvo a prenatálna genetická
diagnostika.

Odporúčaná literatúra:
Základná literatúra
Ferák V., Sršeň, Š.: Genetika človeka. 2. preprac. vydanie. Slov. pedagogické nakladatel'stvo,
Bratislava, 1990. Je to učebnica genetiky človeka, primárne určená pre študentov biológie. Prvé
vydanie tejto knihy (z r. 1981) je už zastarané a nemožno ho doporučiť. Sršeň, Š., Sršňová,
K.: Základy klinickej genetiky. 3. preprac. vydanie. Osveta, Martin, 2000. Je to učebnica,
určená primárne študentom mediciny a lekárom. Dôraz je na opise geneticky podmienených
patologických stavov.
Doporučená literatúra
Jones, S.: Jazyk genu. Vyd. Paseka, Praha, 1996. Populárno-vedecká publikácia o genetike
človeka, zameraná najmä na genetické aspekty I'udskej evolúcie. Preklad z angličtiny. Ridley,
M.: Genom. Vyd. Portál, Praha, 2001. Vynikajúca popularizačná kniha o genetike človeka,
o I'udskom genóme a o funkcii niektorých významných a zaujímavých génov mimoriadne
zasvätene a pútavo napísaná.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 87

A ABS0 B C D E FX

14.94 0.0 41.38 21.84 13.79 8.05 0.0

Vyučujúci: doc. RNDr. Ľudovít Mušák, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-029/15

Názov predmetu: Klinická propedetika

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 30 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

52.17 0.0 21.74 13.04 0.0 13.04 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Oto Osina, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-031/10

Názov predmetu: Komunikácia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Vypracovanie a prezentácia seminárnej práce, aktívna práca sa seminároch

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získava základné informácie o interpersonálnej komunikácii a
jej význame v zdravotníckych profesiách. Oboznámi sa so zásadami vedenia profesionálneho
rozhovoru, význame aktívneho počúvania a empatie; dokáže identifikovať a interpretovať obsah
verbálnej a neverbálnej komunikácie. Absolvovanie predmetu prispieva k rozvoju sociálnych
zručností poslucháčov. Na základe riešenia modelových situácií dokáže absolvent adekvátne
reagovať na požiadavky pacienta, jeho rodiny, ako aj spolupracovníkov; riešiť konfliktné situácie
a kritiku.

Stručná osnova predmetu:
1. Úvod a zameranie predmetu. Základné pojmy a zásady komunikácie. Kultúrna podmienenosť
komunikácie.
2. Sebavnímanie, sebaodhaľovanie, vnímanie partnera v komunikácii. Osobnostný a motivačný
profil. Spôsoby poznávania seba i iných. Analýza správania.
3. Neverbálna komunikácia: mimika, proxemika, haptika, posturológia, kinezika, gestá, zrakový
kontakt. Komunikácia usporiadaním prostredia.
4. Aktívne počúvanie. Empatia.
5. Verbálna komunikácia: význam slov, analýza slovného prejavu. Paralingvistika. Rozhovor. Typy
otázok. Skreslenie v komunikačných kanáloch.
6. Transakčná analýza. Komunikácia a medziľudské vzťahy.
7. Základy asertivity I. Agresivita, manipulácia, pasivita, poddajnosť. Asertívne práva. Nácvik
zručností: ocenenie (pozitívna spätná väzba).
8. Základy asertivity II. Nácvik zručností – požiadanie o láskavosť; kritika. Asertívny partner/ rodič/
zamestnanec.
9. Komunikácia v malých skupinách. Tímová spolupráca, kooperácia vs. Súťaživosť. Tímové roly.
10. Konflikty a ich riešenie, predsudky v komunikácii.
11. Význam a špecifiká komunikácie v zdravotníckych profesiách. Persuázia. Zvládanie náročných
situácií.
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12. Písomná komunikácia. Komunikácia pri výberovom konaní.
13. Prezentačné zručnosti. Príprava prezentácie, zvládanie napätia, trémy. Prednes verejného
prejavu.

Odporúčaná literatúra:
� DeVito J.A.: Základy medzilidské komunikace, Praha: Grada, 2008.
� Janáčková L., Weiss P.: Komunikace ve zdravotnické péči, Praha: Portál, 2008.
� Vybíral Z.: Psychologie komunikace, Praha, Portál, 2009.
� Vymětal J.: Průvodce úspěšnou komunikací, Praha, Grada, 2008.
� Vybíral Z.: Lži, polopravdy a pravdy v lidské komunikaci, Praha, Portál, 2008.
� Praško J., Prašková H.: Asertivitou proti stresu, Praha, Grada, 2007.
� Pease A., Pease B.: Řeč těla, Praha, Portál, 2008.
� Belz H., Siegrist M.: Klíčové kompetence a jejich rozvíjení, Praha: Portál, 2001.
� Komadová K.: Komunikační dovednosti v psychosociální praxi, Praha: Portál, 2011.
� Capponi V., Novák T.: Asertivně do života. Praha: Svoboda, 1992.
� Hoppe S. a H., Krabel, J.: Sociálně psychologické hry. Praha: Portál, 2001.
� Berne E.: Jak si lidé hrají. Liberec: Dialog, 1992.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk / český jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 90

A ABS0 B C D E FX

83.33 0.0 10.0 2.22 3.33 1.11 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-047-1/4D59/00

Názov predmetu: Letná prax (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 240 Za obdobie štúdia: 3600
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
odovzdanie jedného plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii podľa vlastného výberu (tehotná žena,
rodička, šestonedieľka a novorodenec)
- odovzdanie Záznamu o praktických postupoch v pôrodnej asistencii
Študent v Zázname o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
- zadeľovací list s hodnotením vedúceho pracoviska
- Potvrdenie o absolvovaní BOZP a záznam o príchodoch a odchodoch na pracovisko
odovzdanie jedného plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii podľa vlastného výberu (tehotná žena,
rodička, šestonedieľka a novorodenec)
- odovzdanie Záznamu o praktických postupoch v pôrodnej asistencii
Študent v Zázname o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
- zadeľovací list s hodnotením vedúceho pracoviska
- Potvrdenie o absolvovaní BOZP a záznam o príchodoch a odchodoch na pracovisko
K ukončeniu Letnej praxe 2 preukázať splnenie nasledovných výkonov v Zázname o praktických
výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii:
- Poradenstvo pre tehotné vrátane vykonania prenatálneho vyšetrenia u 30 tehotných (na konci
štúdia 100 prenatálnych vyšetrení u tehotných)
- Dohľad a starostlivosť o 10 tehotných (na konci štúdia dohľad a starostlivosť o najmenej 40
tehotných)
- Odvedenie 5 pôrodov a 15 asistencií pri pôrode (na konci štúdia štúdia odvedenie 40 pôrodov, ak
tento počet nemožno dosiahnuť možno ho znížiť na 30 pôrodov a 20 asistencií pri pôrode)
- Dohľad a starostlivosť o 10 žien počas rizikového tehotenstva (na konci štúdia Dohľad a
starostlivosť o 40 žien počas rizikového tehotenstva)
- 30 postnatálnych vyšetrení šestonedieľky (na konci štúdia 100 postnatálnych vyšetrení
šestonedieľky)
- 30 vyšetrení fyziologických novorodencov (na konci štúdia 100 vyšetrení fyziologických
novorodencov).

Výsledky vzdelávania:
Študent/ka aktívne realizuje predpísané výkony v pôrodnej asistencii, aktívne sa zapája do
harmonogramu práce na oddelení, pracuje metódou ošetrovateľského procesu a využíva koncepčné
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modely, poskytuje individualizovanú starostlivosť matkám v období tehotenstva, pôrodu a
šestonedelia s ohľadom na ich potreby, vypracuje a odovzdá jeden plán starostlivosti v pôrodnej
asistencii podľa vlastného výberu (tehotná žena, rodička, šestonedieľka a novorodenec), poskytuje
informácie a rady týkajúce sa plánovaného rodičovstva a fyziologickej gravidity.

Stručná osnova predmetu:
Starostlivosť o rodičku počas fyziologického pôrodu: príjem rodičky na pôrodnú sálu, starostlivosť
o rodičku a plod počas I. doby pôrodnej. Aktívne vedenie/asistencia počas II. doby pôrodnej.
Aktívne vedenie/asistencia počas III. doby pôrodnej. Starostlivosť o rodičku vo včasnej popôrodnej
dobe. Starostlivosť o novorodenca vrátane prvého ošetrenia novorodenca. Starostlivosť o
šestonedieľku a novorodenca počas fyziologického a patologického šestonedelia. Realizácia
(asistencia) sutúry epiziotómie. Starostlivosť o rodičku s patologickým priebehom pôrodu.
Asistencia pri patologickom priebehu pôrodu. Starostlivosť o rodičku počas epidurálnej analgézie.
Starostlivosť o rodičku s indukovaný pôrodom. Starostlivosť o tehotnú ženu s komplikáciami počas
tehotenstva + prenatálne vyšetrenie tehotnej ženy. Podpora a edukácia dojčenia.

Odporúčaná literatúra:
Povinná literatúra:
Eliašová, E. a kol. Pôrodnícke ošetrovateľstvo. Martin : Vydavateľstvo Osveta, 2000. 111 s.ISBN
80-8063-053-4
Gregušová, E. Starostlivosť o ženu. Martin: Vydavateľstvo Osveta, 1992. 333 s.a kol. ISBN
80-2170-439
Gurková, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s.
Koláříková, A. a kol.Gynekologické ošetrovateľstvo. Martin : Vydavateľstvo Osveta,2000. 133 s.
ISBN 80-8063-052-6
Krišková, A. a kol.Ošetrovateľské techniky. 1. vyd. Martin : Vydavateľstvo Osveta,2001. 804 s.
ISBN 80-8063-087-9
Marečková, J. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Osacká, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. Martin: JLF UK, 2007.505 s. ISBN
978-80-88866-48-0
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.
Odporúčaná literatúra:
Doenges, M. E., Moorhouse, M. F. Kapesní průvodce zdravotní sestry. Praha: Grada, 2001. 568 s.
ISBN 80-247-0242-8
Kozierová, B.,a kol.Ošetrovateľstvo 1.,2. Martin: Vydavateľstvo Osveta, 1995. 1474 s.ISBN
80-217-0528-0
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 82

ABS0

100.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-025/15

Názov predmetu: Letná prax 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 16 Za obdobie štúdia: 240
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
odovzdanie jedného plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii podľa vlastného výberu (tehotná žena,
rodička, šestonedieľka a novorodenec)
- odovzdanie záznamu o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii
Študent v Zázname o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
- zadeľovací list s hodnotením vedúceho pracoviska
- Potvrdenie o absolvovaní BOZP a záznam o príchodoch a odchodoch na pracovisko
- záznam o realizácii praktických výkonov– študent je povinný počas Letnej praxe 1 absolvovať
praktické výkony v uvedenom počte. Výkony, ktoré sú označené teoreticky, vyučujúci má
právo študentku preskúšať pri udeľovaní zápočtu z predmetu. Nesplnenie tejto požiadavky bude
pedagógom akceptované len s ohľadom na špecifiká pracoviska, na ktorom bola prax realizovaná.
Výkony označené * študent realizuje podľa možností pracovísk klinickej praxe.

Výsledky vzdelávania:
Študentka aktívne realizuje predpísané výkony v pôrodnej asistencii, aktívne sa zapája
do harmonogramu práce na oddelení, pracuje metódou ošetrovateľského procesu, poskytuje
individualizovanú starostlivosť matkám v období tehotenstva, pôrodu a šestonedelia s ohľadom na
ich potreby, vypracuje a odovzdá jeden plán starostlivosti v pôrodnej asistencii podľa vlastného
výberu (tehotná žena, rodička, šestonedieľka a novorodenec).

Stručná osnova predmetu:
Starostlivosť o rodičku počas fyziologického pôrodu: príjem rodičky na pôrodnú sálu, starostlivosť
o rodičku a plod počas I. doby pôrodnej. Aktívne vedenie/asistencia počas II. doby pôrodnej.
Aktívne vedenie/asistencia počas III. doby pôrodnej. Starostlivosť o rodičku vo včasnej popôrodnej
dobe. Starostlivosť o novorodenca vrátane prvého ošetrenia novorodenca. Starostlivosť o
šestonedieľku a novorodenca počas fyziologického tehotenstva.

Odporúčaná literatúra:
Gurková, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve. 1. vyd.
Martin : Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.
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Krišková, A., a kol. Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Marečková, J. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Osacká, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. Martin: JLF UK, 2007.505 s. ISBN
978-80-88866-48-0
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 15

ABS0

100.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/1-
JPA-050-1/5064/00

Názov predmetu: Manažment a organizácia zdravotníctva

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: seminár / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:
Úvod do manažmentu v zdravotníctve.
Manažment ako proces. Základné funkcie manažmentu a ich uplatnenie v zdravotníctve.
Plány v manažmente organizácie.
Organizovanie a organizačná štruktúra.
Identifikovanie hlavných faktorov, ktoré ovplyvňujú poskytovanie zdravotníckych služieb.
Vplyvy vonkajšieho prostredia na zdravotnícke organizácie.
Zložky vnútorného prostredia zdravotníckych organizácií a vzťahy medzi nimi.
Vedenie ľudí - podstata a obsah, prístupy k efektívnemu vedeniu ľudí a štýly vedenia.
Úloha kontroly v procese riadenia.
Úlohy a funkcie štátnej zdravotnej správy.
Charakteristika systému zdravotnej starostlivosti.
Sieťž zdravotníckych zariadení. Organizácia a riadenie zdravotníckych zariadení.
Transformačné kroky v zdravotníctve. Pracovníci v zdravotníctve.

Odporúčaná literatúra:
JAKUŠOVÁ, V. 2010. Základy zdravotníckeho manažmentu. 1. vyd. Martin: Osveta. 2010. 142
s. ISBN 978-80-8063-347-9.
KILÍKOVÁ, M., JAKUŠOVÁ, V. 2008. Teória a prax manažmentu v ošetrovateľstve. 1. vyd.
Martin: Osveta. 2008. 150 s. ISBN 978-80-8063-290-8.
Materiály MZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 88

A ABS0 B C D E FX

38.64 0.0 25.0 17.05 5.68 12.5 1.14

Vyučujúci: prof. MUDr. Henrieta Hudečková, PhD., MPH

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚCJ/J-1-
PA-024/15

Názov predmetu: Medicínska terminológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné testy - min. 60% Skúška - výsledná známka súhrnný výsledok za zápočet (40%) a výkon
na skúške (60%) Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX:
menej ako 60%

Výsledky vzdelávania:
Študent získa po absolvovaní tohto predmetu terminologickú kompetenciu, t.j. schopnosť presného
a jazykovo správneho používania medicínskeho terminologického materiálu v ústnej i písomnej
podobe, ako aj získanie základnej orientácie vo všeobecnej problematike lekárskej terminológie.

Stručná osnova predmetu:
1. Historický a lingvistický úvod do medicínskej latinčiny
Stručný prehľad dejín lekárskej terminológie. Klasická latinčina a gréčtina v súčasnej lekárskej
terminológii. História anatomickej nomenklatúry – BNA, JNA, PNA. Súčasná podoba anatomickej
nomenklatúry – NA, TA. Základné gramatické pojmy, výslovnosť latinských hlások, dĺžka slabík,
prízvuk. Čítanie a posluch textu.
2. I. latinská a grécka deklinácia
Skloňovanie substantív, prehľad deklinácií. Štruktúra viacslovných termínov, zhodný a nezhodný
prívlastok, predložkové väzby. Substantíva a adjektíva I. latinskej deklinácie. Grécke substantíva
I. deklinácie. Spojenie substantíva s adjektívom. Slovotvorná charakteristika jednoslovných
termínov, prípona substantív -ūra. Ad illustrandum: termín „jama“ v anatomickej terminológii,
významy termínov „šev“ a „fissūra“.
3. II. latinská a grécka deklinácia
Substantíva II. latinskej deklinácie – maskulína, neutrá, výnimky z rodu – feminína. Pravidlo o
neutrách všetkých deklinácií. Grécke substantíva II. deklinácie – maskulína a neutrá. Adjektíva II.
deklinácie. Adjektívne slovotvorné prípony -� prípona -ōsus, a, um.
Ad illustrandum: „humerus“ a s ním súvisiace termíny; substantivizované adjektíva I. a II.
deklinácie.
4. III. latinská deklinácia
Spoluhlásková deklinácia – maskulína a feminína. Spoluhlásková deklinácia – neutrá. Lekárske
termíny III. deklinácie zakončené na -us. Substantíva III. deklinácie v spojení s adjektívami I. a
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II. deklinácie. Ad illustrandum: vyjadrenie strany v klinických diagnózach; eponymá v lekárskej
terminológii.
5. III. latinská deklinácia
Samohlásková deklinácia (maskulína, feminína a neutrá). Vymedzenie substantív samohláskovej
deklinácie. Osobitné skloňovanie typu „febris“. Rozdiely medzi vzormi „corpus“ a „rēte. Latinské
zdrobneniny (deminutíva). Ad illustrandum: pomenovania „otvorov“ v anatomickej nomenklatúre;
typy posunutia kostných úlomkov pri zlomenine.
6. IV. a V. deklinácia
Substantíva IV. deklinácie – maskulína, neutrá, výnimky z rodu – feminína. Substantíva
V. deklinácie. Spájanie substantív IV. a V. deklinácie s adjektívami I. a II. deklinácie. Prehľad
latinských deklinácií. Špecifiká termínu „speciēs“. Adjektívna prípona -oīdeus, a, um. Ad
illustrandum: latinské ekvivalenty termínu „dutina“ a „kanál“.
7. TEST I
8. Adjektíva III. deklinácie
Latinské adjektíva III. deklinácie jednovýchodné, dvojvýchodné, trojvýchodné. Skloňovanie
adjektív III. deklinácie. Grécke adjektíva III. deklinácie. Význam adjektívnych prípon
-ālis,e / āris,e. Ad illustrandum: Používanie zhodného a nezhodného prívlastku; synonymné
pomenovania v Terminologia Anatomica.
9. Stupňovanie adjektív
Pravidelné, nepravidelné a neúplné stupňovanie adjektív. Špecifiká stupňovaných tvarov v lekárskej
terminológii. Poradie prívlastkov v latinčine. Ad illustrandum: termín „labium“ a jeho významy;
výnimky použitia komparatívu „major – minor“.
10. III. grécka deklinácia
Spoluhlásková deklinácia, samohlásková deklinácia. Klinické termíny tvorené systémovými
príponami -ītis, -ōma, -ōsis. Niektoré základy gréckych slov. Prípona adjektív -icus, a, um.
Ad illustrandum: výnimky pri tvorbe termínov označujúcich zápal; termín „cardia“ a jeho významy.
11. Prefixy
Slovotvorba – základné zákonitosti derivácie. Latinské a grécke prefixy: a) prefixy s významom
smer, miesto, čas b) prefixy s významom kvalita, negácia. Niektoré základy gréckych slov. Ad
illustrandum: pôrodnícke termíny týkajúce sa doby pôrodu; pomenovania priečnych rovín tela.
12. Sufixy. Príslovky
Substantívne sufixy, adjektívne sufixy. Poslovenčovanie latinských a gréckych prípon. Najčastejšie
sa vyskytujúce príslovky v lekárskej terminológii. Niektoré základy gréckych slov. Ad
illustrandum: termíny odvodené od slov „corōna“ a „koróné“; adjektíva odvodené od slova „spīna“.
13. Kompozitá
Najčastejšie zložky kompozít. Spájacie samohlásky. Postavenie a frekvencia zložiek kompozít.
Slovotvorné modely; poloafixy. Prehľad zložiek kompozít: a) ľudské telo b) telesné látky, tekutiny,
výlučky c) kvantita, kvalita d) farby e) proces, chorobný stav
f) terapia, diagnostika, chirurgické postupy. Ad illustrandum: mūsculī collī; latinské tituly.
14. Opakovanie
Motivácia názvov svalov. Opakovacie cvičenia. Ad illustrandum: lekárska terminológia ako
výsledok historického procesu.
15. TEST II

Odporúčaná literatúra:
Povinná:
Bujalková, M., Šimon, F.: TERMINOLOGIA MEDICA LATINA. Učebnica lekárskej
terminológie pre študentov medicíny. Martin: Osveta 2015. 202 s.
Odporúčaná:
Bujalková, M.: Lekárska terminológia v súčasnom a historickom kontexte.
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Bratislava: Univerzita Komenského 2009 (1.vyd.) a 2011 (2.vyd.). 96 s.
Kábrt, J., Kábrt, J., jr.: Lexicon medicum. Praha: Galen 2004. 1136 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
latinský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 24

A ABS0 B C D E FX

8.33 0.0 8.33 45.83 25.0 8.33 4.17

Vyučujúci: PhDr. Mária Bujalková, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚMI/J-1-
PA-006/15

Názov predmetu: Mikrobiológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

21.74 0.0 21.74 8.7 30.43 17.39 0.0

Vyučujúci: doc. MUDr. Elena Nováková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/1-PA-
SS2/09

Názov predmetu: Obhajoba bakalárskej práce

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5., 6..

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 84

A B C D E FX

47.62 26.19 17.86 7.14 1.19 0.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-017/15

Názov predmetu: Ošetrovateľské techniky 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 90
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- účasť na cvičeniach podľa stanovených kritérií
- písomný test na začiatku každého cvičenia, minimálna hranica úspešnosti: 65%
- písomný test v 7. a 14. týždni semestra, minimálna hranica úspešnosti: 65%
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej.

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu prakticky ovláda jednotlivé výkony v pôrodnej asistencii. Dodržiava kritériá
štandardu konkrétneho výkonu (kritériá štruktúry, procesu, výsledku).

Stručná osnova predmetu:
Obväzový materiál a obväzová technika. Starostlivosť o pomôcky.
Starostlivosť o posteľ. Hygienická starostlivosť.
Fyzická mobilita a imobilita.
Meranie a záznam vitálnych funkcií.
Starostlivosť o výživu. Punkcie. Endoskopické vyšetrovacie metódy.
Starostlivosť o vyprázdňovanie.
Príprava a podávanie liekov. Aplikácia injekcií.
Aplikácia infúzie, transfúzie.
Odber biologického materiálu.
Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch.
Príjem, preklad, prepustenie chorého. Starostlivosť o mŕtve telo.
Starostlivosť o gynekologicky choré ženy.
Starostlivosť o ženu počas pôrodu. Ošetrovanie ženy v šestonedelí.

Odporúčaná literatúra:
Kelčíková, S. Hygienické zabezpečenie rúk v zdravotníckej starostlivosti II.:Vysokoškolské
skripta pre študentov lekárskych fakúlt a nelekárskych študijných programov. Martin: JLF
UK – portál MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493.[online]. Dostupné na: http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226
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Kelčíková, S. Koncept hygieny rúk - implikácie do vzdelávania a ošetrovateľskej praxe.
1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekárska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8.
Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve. 1.vyd. Martin :
Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.
Krišková, A., a kol. Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2.
Osacká, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. 1.vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, 2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.
Záčeková, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

21.74 0.0 47.83 26.09 4.35 0.0 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-018/15

Názov predmetu: Ošetrovateľské techniky 2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 6 Za obdobie štúdia: 90
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- účasť na cvičeniach podľa stanovených kritérií
- písomný test na začiatku každého cvičenia, minimálna hranica úspešnosti: 65%
- hodnotenie realizovaného výkonu/teoretických vedomostí počas každého cvičenia, minimálna
hranica úspešnosti: 65%
- písomný test v 7. a 14. týždni semestra, minimálna hranica úspešnosti: 65%
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej.

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu prakticky ovláda jednotlivé výkony v pôrodnej asistencii. Dodržiava kritériá
štandardu konkrétneho výkonu (kritériá štruktúry, procesu, výsledku).

Stručná osnova predmetu:
Starostlivosť o ženu počas pôrodu. Ošetrovanie ženy v šestonedelí.
Starostlivosť o pomôcky.
Stravovanie a podávanie jedla pacientom.
Meranie a záznam vitálnych funkcií.
Odber biologického materiálu.
Gynekologické vyšetrenie. Aplikácia liekov do pošvy. Výter z pošvy. Prvé ošetrenie novorodenca.
Kúpeľ novorodenca.
Základné ošetrovateľské techniky a postupy v chirurgii.
Starostlivosť o vyprázdňovanie. Fyzická mobilita a imobilita.
Infúzioterapia a transfúzioterapia.
Príjem, preklad, prepustenie chorého.
Aplikácia injekcií. Príprava a aplikácia liekov.
Obväzový materiál a obväzová technika. Starostlivosť o posteľ.

Odporúčaná literatúra:
Kelčíková, S. Hygienické zabezpečenie rúk v zdravotníckej starostlivosti II.:Vysokoškolské
skripta pre študentov lekárskych fakúlt a nelekárskych študijných programov. Martin: JLF
UK – portál MEFANET, 2013. 81 s. ISBN 978-80-98544-493.[online]. Dostupné na: http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=226
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Kelčíková, S. Koncept hygieny rúk - implikácie do vzdelávania a ošetrovateľskej praxe.
1.vyd. Martin: Univerzita Komenského, Jesseniova lekárska fakulta, 2013. 121 s. [CD] ISBN
978-80-89544-60-8.
Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve. 1.vyd. Martin :
Osveta, 2005. 215s. ISBN 80-8063-198-0.
Krišková, A., a kol. Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2.
Osacká, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. 1.vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, 2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0.
Záčeková, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

39.13 0.0 26.09 21.74 8.7 4.35 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-040-1/4D50/00

Názov predmetu: Ošetrovateľstvo v pôrodnej asistencii

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 65%
Ústna skúška
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej

Výsledky vzdelávania:
Študent definuje ošetrovateľstvo a pôrodnú asistenciu ako vednú disciplínu. Vie charakterizovať
vybrané ošetrovateľské modely a ich využitie v pôrodnej asistencii.

Stručná osnova predmetu:
Ošetrovateľstvo a pôrodná asistencia ako vedná disciplína. Východiská, pojem, definícia, vzťah k
iným vedným disciplínam, metodológia.
Štruktúra ošetrovateľstva ako vedy – horizontálna a vertikálna dimenzia jazykovej stránky vedy.
Ošetrovateľské teórie, ošetrovateľská empíria.
Problematika transkultúrneho/multikutúrneho ošetrovateľstva v pôrodnej asistencii. Leiningerovej
teória kultúrne zhodnej a rozdielnej starostlivosti založená na rôznorodosti a univerzálnosti.
Environmentálny model Nightingaleovej: charakteristika obdobia, myšlienkové predpoklady a
východiská, opis modelu, základné pojmy.
Gordonovej model zdravia. Základné východiská. Funkčné vzorce a dysfunkčné vzorce zdravia
Oremovej konceptuálny model. Charakteristika obdobia. Myšlienkové predpoklady a východiská.
Základné pojmy. Teória sebaopatery, teória deficitu sebaopatery, teória ošetrovateľských systémov.

Odporúčaná literatúra:
ŽIAKOVÁ, K. et al. Ošetrovateľské konceptuálne modely. 1. slovenské vydanie. Martin:
OSVETA, 2007. 190 s.
Ivanová, K. et al. Multikulturní ošetřovatelství I. 1.vyd. Praha : Grada Publ., 2005. 248 s.
KONTROVÁ, Ľ. et al. Štandardy v ošetrovateľstve. Martin: OSVETA, 2005. 215 s.
MAREČKOVÁ, J. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménách. 1. vyd. Praha: GRADA,
2006. 264 s.
LÍŠKOVÁ, M., NÁDASKÁ, I. et al. Základy multikultúrneho ošetrovateľstva. Martin : Osveta,
2006. 69 s.
ŠPIRUDOVÁ L. et al. Multikulturní ošetřovatelství II. 1.vyd. Praha : Grada Publ., 2006. 248 s.
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TOMAGOVÁ, M., BÓRIKOVÁ, I. at. al. 2008. Potreby v ošetrovateľstve. 1. vyd. Martin:
OSVETA, 2008. 196 s.
ZÁČEKOVÁ, M. et. al. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: OSVETA, 2006. 120 s.
ŽIAKOVÁ, K. et al. Ošetrovateľstvo : teória a vedecký výskum. 2. vyd. Martin: OSVETA, 2009.
322 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 104

A ABS0 B C D E FX

36.54 0.0 25.0 25.0 8.65 4.81 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPA/2-
JVL-034/09

Názov predmetu: Patologická anatómia (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 5 / 4 Za obdobie štúdia: 75 / 60
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 9

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: I., I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:
Anotácia prednášok
1. Malígne lymfómy. 2. Patológia srdca I. (ICHS, infarkt myokardu, chlopňové chyby). 3.
Nenádorové ochorenia krvi a krvotvorných tkanív. 4. Patológia srdca II. (Hypertrofia, dilatácia,
kardiomyopatie). 5. Ateroskleróza – príčiny vzniku, patogenéza, prejavy a komplikácie. 6. Zápaly
priedušiek a pľúc (ložiskové a difúzne pneumónie). 7. Intersticiálne pľúcne procesy, fibróza
pľúc. Pľúcne nádory. 8. Choroby ústnej dutiny, slinných žliaz a pažeráka. 9. Choroby žalúdka a
duodena (zápaly, vredová choroba a nádory). 10. Choroby črevného traktu(malabsorpčný syndróm,
zápaly, nádory). 11. Vybrané kapitoly patológie pečene a exokrinnej časti pankreasu. 12. Patológia
mliečnej žľazy (nenádorové a nádorové lézie). 13. Glomerulonefritídy (etiológia, patogenéza,
klasifikácia). 14. Intersticiálne nefritídy a nádory obličiek. 15. Patológia ovária a tuby (nenádorové
a nádorové lézie). 16. Patológia krčka a tela maternice (nenádorové a nádorové lézie). 17.
Patológia endokrinného systému. 18. Patológia prostaty, močového mechúra a testis. 19. Prehľad
patológie kože. 20. Patológia melanocytových lézií. 21. Patológia vybraných klinických stavov
I. 22. Patológia vybraných klinických stavov II. 23. Patológia CNS I (ischémia, krvácanie a
cievne poruchy). 24. Patológia CNS II(pomalé vírus. infekcie, degenerat. ochorenia). 25. Patológia
gravidity a novorodenca. 26. Ochorenie kostí a kĺbov.
Antoácia praktických cvičení
1. Patológia kostnej drene a nádory myeloidného pôvodu, 2. Malígne lymfómy, 3. Choroby
srdca. Bioptická diagnostika nádorov kostného systému, 4. Choroby cirkulačného systému.
Imunometódy v hematopatológií. Choroby pľúc. Bronch. astma a CHOCHP, 6. Gastritídy,
vredová choroba, ochorenia čriev. Onkocytodiagnostika I.7. Choroby pečene, žlčníka a pankreasu.
Onkocytodiagnostika II. 8. Choroby mliečnej žľazy. Nádory detského veku. 9. Nefritídy,
nefroskleróza, pozápalové zmeny. Prehľad nádorov obličiek. 10. Choroby ženského pohlavného
systému . FISH metódy v patológii.11. Choroby močového mechúra a mužského pohlavného
systému . 12. Choroby endokrinného systému. Dg. melanocytových lézií.
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13. Choroby kože. Bioptické metódy v praxi.14. Novorodenecká patológia. Vrodené vývojové
chyby v
perinatálnom období.

Odporúčaná literatúra:
Zaviačič M. a spol.: Kompendium patológie. 1. a 2. diel. Bratislava, UK 2002, 843 s.,
Underwood J.C.E.: General and systematic pathology. Edinbourgh, Churchill Livingstone 2000,
833 s.
Brozman M., Ondruš B.: Úvod do histopatológie. Martin, Osveta 1976. 471 s.
Rubin E., Farber J.L.: Pathology. J.B.Lippincott, Philadelphia 1994, 1578 s.
Milikowski C., Berman I.: Color atlas of basic histopathology. Appleton and Lange, Stamford
1997, 615 s.
Damjanov I., Linder J. Pathology. A Color Atlas. Mosby, 2000.
Cotran, R. S., Robbins, S.L., Kumar, V. Basic Pathology. Philadelphia: W.B. Saunders, 2002. 775
pp. ISBN 0-7216- 5122-4
Brychtová S-, Hlobilková A.: Histopatologický atlas. Grada 2008. http://www.e-atlas.sk a ostatné
internetové stránky.
Mačák J.: General Pathology. Masaryk University 2008, 190 s. ISBN 978-80-210-4549-1
Harish Mohan: Patológia, Prvé slovenské vydanie, Editori slovenského vydania: Danihel, Plank,
Slovenské vydanie 2011: Balneotherma, s.r.o., ISBN 978-80-9701560604

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 394

A ABS0 B C D E FX

43.91 0.0 22.59 13.71 13.45 3.3 3.05

Vyučujúci: prof. MUDr. Lukáš Plank, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPF/J-1-
PA-008/15

Názov predmetu: Patologická anatómia a patologická fyziológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E: 60–65 %, FX: 60 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu porozumie základným morfologickým a funkčným prejavom chorôb, získa
poznatky o základných skupinách príčin vzniku chorôb, o mechanizmoch, ktoré sa podieľajú na
vzniku a vývoji symptómov a príznakov chorôb, o biopsii a ďalších metódach, ktoré pomáhajú
diagnostikovať choroby.

Stručná osnova predmetu:
Úvod do štúdia patologickej anatómie a patologickej fyziológie, etiológia a patogenéza.
Zápal.
Prehľad imunopatologických procesov.
Nádorové bujnenie, základné druhy benígnych a malígnych nádorov a ich charakteristika.
Patofyziológia bolesti.
Stres.
Patofyziológia šoku.
Poruchy vnútorného prostredia – príčiny a mechanizmy vzniku porúch vodného a elektrolytového
metabolizmu, príčiny a mechanizmy vzniku porúch acidobázickej rovnováhy.
Diabetes mellitus.
Patológia a patofyziológia ischemickej choroby srdca.
Patofyziológia artériovej hypertenzie.
Patofyziológia zlyhania srdca.
Patofyziológia arteriálneho a venózneho prekrvenia dolných končatín.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších chorôb gastrointestinálneho traktu a peritonea.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších druhov poškodenia dýchacieho systému.
Funkčné dôsledky najdôležitejších chorôb dýchacieho systému, respiračná insuficiencia.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších chorôb obličiek a vývodných močových ciest.
Prejavy poškodenia obličiek a vývodných močových ciest, akútna a chronická renálna insuficiencia.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších druhov poškodenia CNS.
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Prehľad patológie krvi.
Prehľad patológie mužského a ženského pohlavného systému, patologické stavy spojené s
graviditou.
Prehľad patológie ženského pohlavného system.
Patológia gestačného obdobia - patológia placenty a pupočníka. Potrat.
Poruchy rastu a diferenciácie (hypotrofia plodu, klasifikácia vrodených vývojových chýb –
malformácie a deformácie).

Odporúčaná literatúra:
Plank, L., Hanáček, J. a kol. Patologická anatómia a patologická fyziológia. Martin: Osveta ,
2007. 285 s. ISBN 978-80-8063-241-0

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

60.87 0.0 4.35 0.0 26.09 8.7 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Katarína Adamicová, PhD., doc. MUDr. Renata Péčová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-008-1/4768/00

Názov predmetu: Patologická anatómia a patologická fyziológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I., I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91–100 %, B: 81–90 %, C: 73–80 %, D: 66–72 %, E: 60–65 %, FX: 60 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu porozumie základným morfologickým a funkčným prejavom chorôb, získa
poznatky o základných skupinách príčin vzniku chorôb, o mechanizmoch, ktoré sa podieľajú na
vzniku a vývoji symptómov a príznakov chorôb, o biopsii a ďalších metódach, ktoré pomáhajú
diagnostikovať choroby.

Stručná osnova predmetu:
Úvod do štúdia patologickej anatómie a patologickej fyziológie, etiológia a patogenéza.
Zápal.
Prehľad imunopatologických procesov.
Nádorové bujnenie, základné druhy benígnych a malígnych nádorov a ich charakteristika.
Patofyziológia bolesti.
Stres.
Patofyziológia šoku.
Poruchy vnútorného prostredia – príčiny a mechanizmy vzniku porúch vodného a elektrolytového
metabolizmu, príčiny a mechanizmy vzniku porúch acidobázickej rovnováhy.
Diabetes mellitus.
Patológia a patofyziológia ischemickej choroby srdca.
Patofyziológia artériovej hypertenzie.
Patofyziológia zlyhania srdca.
Patofyziológia arteriálneho a venózneho prekrvenia dolných končatín.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších chorôb gastrointestinálneho traktu a peritonea.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších druhov poškodenia dýchacieho systému.
Funkčné dôsledky najdôležitejších chorôb dýchacieho systému, respiračná insuficiencia.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších chorôb obličiek a vývodných močových ciest.
Prejavy poškodenia obličiek a vývodných močových ciest, akútna a chronická renálna insuficiencia.
Patológia a patofyziológia najdôležitejších druhov poškodenia CNS.
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Prehľad patológie krvi.
Prehľad patológie mužského a ženského pohlavného systému, patologické stavy spojené s
graviditou.
Prehľad patológie ženského pohlavného system.
Patológia gestačného obdobia - patológia placenty a pupočníka. Potrat.
Poruchy rastu a diferenciácie (hypotrofia plodu, klasifikácia vrodených vývojových chýb –
malformácie a deformácie).

Odporúčaná literatúra:
Plank, L., Hanáček, J. a kol. Patologická anatómia a patologická fyziológia. Martin: Osveta ,
2007. 285 s. ISBN 978-80-8063-241-0

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 98

A ABS0 B C D E FX

1.02 0.0 7.14 24.49 31.63 30.61 5.1

Vyučujúci: doc. MUDr. Renata Péčová, PhD., prof. MUDr. Katarína Adamicová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.KDD/1-
JPA-030/10

Názov predmetu: Pediatria

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
90% účasť na praktických cvičeniach a 90% účasť na prednáškach

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:
Vrodené ochorenia kardiovaskulárneho systému, Ochorenia respiračného systému- penumónie,
bronchitídy a bronchiolitídy, astma bronchiále, malabsorpčný syndrom, potravinové alergie v
detskom veku, poruchy výživy v detskom veku, Hematologické ochorenia v detskom veku,
Ochorenie obličiek a močového traktu v detskom veku , Poruchy imunity a imunodeficientné stavy
v detskom veku, Endokrinopatie detského veku, Diagnostické a terapeutické výkony v detskom
veku (rtg, intubácia, punkcia, drenáž,rtg vyšetrenia + kontrast, cievkovanie)

Odporúčaná literatúra:
Alexander Jurko, Anna Ovšonková, Mária Zanovitová a kol: Pediatria a ošetrovateľská
starostlivosť, UK Bratislava, 2009,412 s. ISBN 978-80-223-2398-7
Kapellerová, A. a kol.
Propedeutika detského lekárstva. Bratislava: UK, 2002. 296 s.
ISBN 80-223-1624-5

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 89

A ABS0 B C D E FX

49.44 0.0 22.47 16.85 5.62 5.62 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Peter Bánovčin, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚO/J-1-
PA-015/15

Názov predmetu: Potreby pacienta a ošetrovateľský proces 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

21.74 0.0 21.74 39.13 8.7 8.7 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚO/J-1-
PA-016/15

Názov predmetu: Potreby pacienta a ošetrovateľský proces 2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 3 / 1 Za obdobie štúdia: 45 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

26.09 0.0 13.04 30.43 21.74 8.7 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-020/15

Názov predmetu: Pôrodná aistencia I.-2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

39.13 0.0 13.04 26.09 13.04 8.7 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/1-PA-
SS1/09

Názov predmetu: Pôrodná asistencia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby:
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný:  Za obdobie štúdia:
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 0

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5., 6..

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 84

A B C D E FX

27.38 28.57 21.43 11.9 10.71 0.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-019/15

Názov predmetu: Pôrodná asistencia I.-1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktívna účasť na šiestich praktických cvičeniach. Neúčasť na praktických cvičeniach musí byť
riadne ospravedlnená a po dohode s vyučujúcim je možné nahradiť najviac jedno ďalšie praktické
cvičenie. Neúčasť na väčšom počte praktických cvičení je možné nahradiť len so súhlasom dekana
fakulty.

Výsledky vzdelávania:
Študent vie charakterizovať pôrodnú asistenciu ako samostatný profesijný odbor, pozná históriu
pôrodnej asistencie, pozná základné právne predpisy v pôrodnej asistencii. Pozná základný systém
starostlivosti o ženu v SR.

Stručná osnova predmetu:
Organizácia a systém starostlivosti o ženu v SR.
Koncepcia odboru pôrodná asistencia v SR.
História babictva a pôrodnej asistencie vo svete.
História babictva na Slovensku.
Významné osobnosti v histórii babictva (Ján Ambro, J.I. Semmelweis...).
Niektoré právne predpisy vo vzťahu k pôrodnej asistencii. Odborná spôsobilosť, rozsah
činností pôrodnej asistentky...
Medzinárodné organizácie v pôrodnej asistencii.
Profesijná organizácia a jej význam pre pôrodné asistentky – SKSaPA.
Postavenie pôrodnej asistentky v spoločnosti (strata sociálnej role...).
Plánované rodičovstvo - úloha pôrodnej asistentky.
Plánované rodičovstvo – prirodzené metódy regulácie počatia.
Prenatálna starostlivosť o ženu a plod.
Prenatálna starostlivosť o ženu a plod - fyzikálne vyšetrenie ženy

Odporúčaná literatúra:
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
ZÁČEKOVÁ, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s.
ISBN 80-8063-221-9.
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

21.74 0.0 17.39 39.13 17.39 4.35 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc., doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.



Strana: 69

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-032-1/4D48/00

Názov predmetu: Pôrodná asistencia II. (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktívna účasť na jedenástich praktických cvičeniach. Neúčasť na praktických cvičeniach musí byť
riadne ospravedlnená a po dohode s vyučujúcim je možné nahradiť najviac dve ďalšie praktické
cvičenia. Neúčasť na väčšom počte praktických cvičení je možné nahradiť len so súhlasom dekana
fakulty.
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu, minimálna hranica úspešnosti: 65%
Kontrolovaný praktický výstup
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu je schopný poskytovať individualizovanú starostlivosť o ženu v šestonedelí.
Posudzuje priebeh šestonedelia, celkového zdravotného stavu ženy po pôrode. Poskytne komplexnú
ošetrovateľskú starostlivosť po pôrode .

Stručná osnova predmetu:
Ošetrovateľská starostlivosť o ženu počas fyziologického šestonedelia- telesné zmeny
Ošetrovateľská starostlivosť o ženu počas fyziologického šestonedelia- psychické zmeny
Starostlivosť o novorodenca po pôrode.
Starostlivosť o novorodenca po pôrode- domácom prostredí
Dojčenie.
Príprava ženy na dojčenie,
Odstriekavanie mlieka
Laktačný program. BFHI.
Náplň praktických cvičení:
Tehotenská knižka
Organizácia zdravotnej starostlivosti o tehotnú
Kardiotokografia
Monitorovanie stavu plodu v tehotnosti a počas pôrodu
Praktické hodnotenie CTG záznamov
Práca na pôrodnej sále
Hygienické opatrenia v pôrodníctve
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Psychofyzická príprava na pôrod
Prvá pôrodná doba
Druhá pôrodná doba
Tretia pôrodná doba
Štvrtá pôrodná doba
Starostlivosť o šestonedieľku
Komplikácie šestonedelia

Odporúčaná literatúra:
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
ZÁČEKOVÁ, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s.
ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 104

A ABS0 B C D E FX

72.12 15.38 3.85 3.85 3.85 0.96 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-033-1/4D49/00

Názov predmetu: Pôrodná asistencia II. (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Kontrolovaný praktický výstup
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu je schopný poskytovať individualizovanú starostlivosť tehotnej, šestonedieľke
pri vybraných patologických stavoch.

Stručná osnova predmetu:
Ošetrovateľská starostlivosť pri ochoreniach pridružených v tehotenstve – akútne stavy v
pôrodníctve (akútne embolické príhody)
Ošetrovateľská starostlivosť pri ochoreniach pridružených v šestonedelí – akútne stavy v
pôrodníctve (akútne embolické príhody)
Ošetrovateľská starostlivosť o ženu počas patologického šestonedelia – (popôrodné krvácanie,
puerperálne infekcie )
Ošetrovateľská starostlivosť o ženu počas patologického šestonedelia – (popôrodné infekcie v
šestonedelí - trombolebitídy)
Ošetrovateľská starostlivosť o ženu počas patologického šestonedelia – (popôrodné depresie)
Starostlivosť o ženu pri poruchách laktácie.
Prevencia ochorení v šestonedelí

Odporúčaná literatúra:
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
ZÁČEKOVÁ, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s.
ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 104

A ABS0 B C D E FX

73.08 13.46 3.85 5.77 2.88 0.96 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-051-1/5065/00

Názov predmetu: Pôrodná asistencia II. (3)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktívna účasť na jedenástich praktických cvičeniach. Neúčasť na praktických cvičeniach musí byť
riadne ospravedlnená a po dohode s vyučujúcim je možné nahradiť najviac dve ďalšie praktické
cvičenia. Neúčasť na väčšom počte praktických cvičení je možné nahradiť len so súhlasom dekana
fakulty.
Test, minimálna hranica úspešnosti 65%

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu je schopný poskytovať individualizovanú starostlivosť tehotnej, šestonedieľke
pri vybraných patologických stavoch.
Absolvent predmetu je schopný poskytovať individualizovanú starostlivosť tehotnej, šestonedieľke
pri vybraných patologických stavoch.

Stručná osnova predmetu:
1. Starostlivosť o ženu s poruchami trvania tehotnosti – potrat, predčasný pôrod, predčasný odtok
plodovej vody
2. Starostlivosť o ženu s poruchami trvania tehotnosti - predĺžené tehotenstvo, indukcia pôrodu
3. Perinatálna strata. Starostlivosť o ženu pri včasných gestózach
4. Starostlivosť o ženu pri pôrodníckych operáciách
5. Starostlivosť o ženu s epidurálnou analgézou
6. Starostlivosť o ženu s hypertenzným ochorením v tehotnosti
7. Starostlivosť o ženu s diabetes mellitus v tehotnosti
Náplň praktických cvičení:
Diferenciálna diagnostika bolestí v podbrušku.
Krvácanie v tehotnosti, anémie v tehotnosti
Následky straty krvi a určovanie jej veľkosti
Sheehanov syndróm
Ochorenia žíl v tehotnosti a v šestonedelí
Ochorenie pečene, žlčových ciest a uropoetického systému v tehotnosti
Appendicitis a iné chirurgické ochorenia v tehotnosti. Operácie počas tehotnosti
Choroby trofoblastu
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Činnosť mliečnej žľazy
Adrenogenitálny syndróm
Pohlavný život a jeho poruchy
Hormonálna antikoncepcia
Inkontinencia moču a defekty panvového dna
Bolesti v krížoch

Odporúčaná literatúra:
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2010. 256 s. ISBN 978-80-8063-343-1
Gurková, E. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. Martin: Vydavateľstvo Osveta ,
2009. 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0
Eliášová, A. a kol. Pôrodnícke ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2000. 111 s.
ISBN 80-8063-053-4.
Marečková, J. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménách. 1. vyd. Praha: GRADA, 2006. 264
s.
Odporúčaná literatúra:
Leifer, G. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha : Grada, 2004. 992 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 88

A ABS0 B C D E FX

79.55 0.0 9.09 3.41 3.41 4.55 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.



Strana: 75

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/1-
JPA-060/13

Názov predmetu: Pôrodná asistencia II.-4

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 9

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 56

A ABS0 B C D E FX

25.0 0.0 23.21 23.21 10.71 16.07 1.79

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-026-1/4D42/00

Názov predmetu: Pôrodníctvo (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 30 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktívna účasť na 80% praktických cvičení.

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu si študent prehĺbi poznatky o fyziologickom priebehu tehotnosti. Získa
informácie o príčinách, diagnostike a manažmente najčastejších patologických stavov v tehotnosti
a počas pôrodu. Oboznámi sa so systémom zdravotnej starostlivosti v pôrodníctve. Svoje poznatky
dokáže využiť v starostlivosti o tehotnú, rodičku a šestonedieľku, dokáže rozoznať príznaky
patologických stavov a asistovať lekárovi pri ich riešení.

Stručná osnova predmetu:
Prenatálna starostlivosť. Psychofyzická príprava k pôrodu. Životospráva a pracovné zaradenie ženy
v tehotnosti.
Zmeny organizmu ženy počas tehotnosti.
Plodová voda, jej tvorba, význam a metódy vyšetrenia.
Poruchy trvania tehotnosti . Predčasný pôrod, predčasný odtok plodovej vody.
Poruchy dĺžky trvania tehotnosti. Preindukcia a indukcia pôrodu. Indukcia abortu v II. trimestri.
Hypertenzné ochorenia v tehotnosti.
Poruchy pôrodného mechanizmu pri polohe pozdĺžnej hlavičkou.
Pôrod koncom panvovým a jeho komplikácie.
Viacplodové tehotenstvo a vedenie pôrodu dvojčiat.
Poruchy pôrodnej činnosti.
Krvácavé stavy v pôrodníctve, DIC, embólia plodovou vodou.
Fetus mortuus.

Odporúčaná literatúra:
Danko, J., Mlynček, M.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva. Bratislava:
Vydavateľstvo UK,
1991, 114s.
Danko, J. a kol.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva II, Bratislava: Vydavateľstvo UK,
1994, 207 s.
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Danko, J. a kol.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva III, Bratislava: Vydavateľstvo
UK, 1999, 190s.
Danko, J. a kol.: Aktuálny stav diagnostiky hypoxie plodu, Bratislava: Vydavateľstvo UK, 2008,
170 s.
Čech, E a kol.: Porodnictví, Praha: Grada, 2006, 550s.
Urbanová, E. a kol.: Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie, Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2010, 256s.
Eliášová, E. a kol.: Pôrodnícke ošetrovateľstvo, Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2000, 111s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 104

A ABS0 B C D E FX

75.0 15.38 6.73 2.88 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-027-1/4D43/00

Názov predmetu: Pôrodníctvo (3)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 30 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktívna účasť na 80% praktických cvičení a záverečná ústna skúška. Minimálna hranica úspešnosti
je 65 %. Približné hodnotenie : A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71
%, FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Počas štúdia predmetu si študent prehĺbi vedomosti o najzávažnejších patologických stavoch v
tehotnosti. Riešením problémových úloh sa naučí získané informácie využívať v praxi. Dokáže
poskytnúť odborné informácie a rady týkajúce sa fyziologickej gravidity. Rozozná príznaky
patologických stavov a vie poskytnúť ošetrovateľskú starostlivosť pri týchto stavoch v tehotnosti,
pri pôrode a v šestonedelí. Vie asistovať lekárovi pri riešení týchto stavov.

Stručná osnova predmetu:
Krvácavé stavy v pôrodníctve, DIC, embólia plodovou vodou.
Hypotrofia plodu.
Diabetes mellitus v tehotnosti a počas pôrodu.
Antropozoonózy.
Špecifické zápaly pohlavného ústrojenstva, TBC pľúc v tehotnosti a počas pôrodu.
Základné demografické ukazovatele, materská úmrtnosť a jej príčiny.
Hyperandrogénny syndróm.
Komplikácie šestonedelia.

Odporúčaná literatúra:
Danko, J., Mlynček, M.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva. Bratislava:
Vydavateľstvo UK,
1991, 114s.
Danko, J. a kol.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva II, Bratislava: Vydavateľstvo UK,
1994, 207 s.
Danko, J. a kol.: Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva III, Bratislava: Vydavateľstvo
UK, 1999, 190s.
Danko, J. a kol.: Aktuálny stav diagnostiky hypoxie plodu, Bratislava: Vydavateľstvo UK, 2008,
170 s.
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Čech, E a kol.: Porodnictví, Praha: Grada, 2006, 550s.
Urbanová, E. a kol.: Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie, Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2010, 256s.
Eliášová, E. a kol.: Pôrodnícke ošetrovateľstvo, Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2000, 111s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 105

A ABS0 B C D E FX

42.86 0.0 16.19 16.19 14.29 9.52 0.95

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/J-1-
PA-009/15

Názov predmetu: Pôrodníctvo I

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

47.83 0.0 17.39 26.09 8.7 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Ján Danko, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-061-1/506F/00

Názov predmetu: Právne aspekty pôrodnej asistencie

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: seminár
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:
I. Zodpovednosť zdravotníckych pracovníkov, formy a predpoklady právnej zodpovednosti v
zdravaotníctve, trestný čin a jeho znaky, zavinenie - úmysel priamy a nepriamy, nedbanlivosť
vedomá, nevedomá.
II. Zákon č. 576/2004 Z.z. o zdrav. starostlivosti, povinnosť z.p. vyplývajúca zo zákona, poučenie
pacienta, informovaný súhlas, lex artis, zdravotná dokumentácia.
III. Postup pri úmrtí, List o prehliadke mŕtveho, ÚDZS.
IV. Trestné činy proti životu a zdraviu a proti ľudskej dôstojnosti, ublíženie na zdraví, ťažká ujma
na zdraví, znásilnenie, pohlavné zneužívanie, sexuálne násilie, vražda novonarodeného dieťaťa
matkou, nedovolené prerušenie tehotenstva, ohrozovanie pohlavnou chorobou.
V. Chyby a omyly pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti, postup non lege artis, porušenie
dôležitej povinnosti.

Odporúčaná literatúra:
Zákony č. 576 - 581 Z.z. O zdravotnej starostloivosti v znení neskorších predpisov. Trestný
poriadok a Trestný zákon v znení neskorších predpisov.
Kokavec, M. a kol.: Súdne lekárstvo, Martin, Osveta 1987

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 86

A ABS0 B C D E FX

37.21 0.0 32.56 18.6 3.49 8.14 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. František Novomeský, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015
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Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-052/12

Názov predmetu: Prax v pôrodnej asistencii (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 8 Za obdobie štúdia: 120
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- účasť na cvičeniach je 100% - v priebehu semestra je možné ospravedlniť 1 cvičenie s
doložením dokladu o dôvode neprítomnosti (bez nutnosti nahrádzať). Ďalej je možné nahrádzať
1 ospravedlnené cvičenie v 15. týždni semestra, resp. v termíne stanovenom vyučujúcou
zodpovednou za predmet. Potvrdenie o PN je nutné predložiť vyučujúcemu do 2. dňa po ukončení
PN, musí obsahovať náležitosti – meno študenta, dôvod PN, trvanie od-do, podpis a pečiatka
lekára. Čiastková absencia na cvičení musí byť tiež dokladovaná, inak nebude študentovi umožnené
pokračovať v cvičení. Neúčasť na cvičení môže vyučujúci ospravedlniť z dôvodu PN alebo z
dôvodu iných prekážok na strane študenta
- Hodnotenie vyučujúcou „vyhovel“ na všetkých výučbových pracoviskách podľa harmonogram
počas semestra – na základe priebežného hodnotenia študentov počas praxe v pôrodnej asistencii v
nasledovných oblastiach: (1) zručnosti, (2) teoretické vedomosti, (3) realizácia OSP:
(1) Zručnosti (hodnotenie A – Fx) – realizácia ošetrovateľských intervencií a praktických výkonov
(príprava pred – fyzická, psychická, pomôcky / klinická správnosť výkonu / rýchlosť výkonu /
dodržiavanie zásad asepsy a antisepsy / komunikácia s pacientom počas výkonu / starostlivosť
po výkone, schopnosť študenta pracovať samostatne, záznam o realizácii výkonu), dodržiavanie
národných a lokálnych štandardov výkonov, procesuálnych štandardov na OJ (kritériá štruktúry,
procesu, výsledku)
(2) Teoretické vedomosti (hodnotenie A – Fx) – teoretické vedomosti vo vzťahu k praktickému
výkonu, k téme dňa vypísanej na každý deň praxe v pôrodnej asistencii uvedených v učebnom
pláne, prepojenie teórie s praxou – odôvodňovanie, argumentácia
(3) Referovanie o pacientke podľa jednotlivých krokov OSP (hodnotenie A – Fx)
- odovzdanie 1 plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy s fyziologickým šestonedelím podľa
uvedených kritérií – plán odovzdať vždy v nasledujúcom týždni po skončení príslušného oddelenia
alebo v poslednom týždni, ak sa príslušné oddelenie končí v 14. týždni. Zo závažných dôvodov
(PN...) je možné odovzdať plán na konci semestra alebo v 15. týždni semestra. Dokumentácia
sa môže vrátiť k prepracovaniu maximálne 1-krát (t.j. hodnotí sa riadny termín, opravný termín),
pričom študent do stanoveného termínu odovzdáva s novou dokumentáciou aj dokumentáciu
pôvodnú.
- Kritériá na plán starostlivosti v PA:
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1. strana obsahuje: kompletný názov školy, študijný program, predmet, názov práce napr:“ Plán
starostlivosti v pôrodnej asistencii u pacientky s ruptúrou hrádze“, ročník, ak. rok, semester, meno
študentky.
2. Posúdenie podľa výberu dokumentácie/formulára (študentský formulár alebo záznam z
pracoviska).
3.Doplnok k posúdeniu pacientky v pôrodnej asistencii – doplnok bude spracovaný na počítači
a slúži k rozšíreniu posúdenia, nakoľko bežný formulár nemusí obsiahnuť problematiku úplne.
Doplnok bude obsahovať kazuistiku + dátum jej realizácie a ďalšie podrobnejšie informácie k
anamnéze, farmakoterapiu (aj indikačné skupiny liekov), podrobnú gyn. – pôr. anamnézu a ďalšie
informácie.
4. Zoznam stanovených oše. diagnóz.
5. Rozpracovanie jednotlivých diagnóz: názov, rizikové faktory alebo DCH, SF; cieľ; výsledné
kritériá, plánovanie starostlivosti, realizáciu (nutný časový údaj – dátum + čas) a hodnotenie.
6.Zoznam použitej literatúry .
Záverečné hodnotenie predmetu zahŕňa:
- Účasť na cvičeniach podľa stanovených kritérií
- Priebežné hodnotenie praktických výkonov, minimálna hranica úspešnosti: 60%.
- Hodnotenie teoretických vedomostí podľa stanovených tém, minimálna hranica úspešnosti: 60%.
- Priebežné denné hodnotenie informácií o pridelenej pacientke, minimálna hranica úspešnosti:
60%.
- Hodnotenie 1 plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy s fyziologickým šestonedelím podľa
stanovených kritérií, minimálna hranica úspešnosti: 60%.
Výsledné hodnotenie:
A: 91–100 %
B: 81–90 %
C: 73–80 %
D: 66–72 %
E: 60–65 %
FX: menej ako60 %.

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu aktívne realizuje predpísané výkony v pôrodnej asistencii. Poskytuje
individualizovanú starostlivosť o rodičku počas fyziologického pôrodu, šestonedelia. Vykonáva
bežnú starostlivosť o novorodenca vrátane prvého ošetrenia.

Stručná osnova predmetu:
Pôrodná sála 4 týždne
1.týždeň
Vybavenie pôrodnej sály – stavebné usporiadanie a organizácia práce na pôrodnej sále, prístrojové
a materiálne vybavenie, manipulácia s pôrodníckou posteľou.
Špecifiká dokumentácie na pôrodnej sále – pôrodopis, pôrodná kniha
realizácia ošetrovateľských výkonov – príprava rodičky na pôrod (holenie vonkajších rodidiel,
očistná klyzma, sprcha....)
2. týždeň
Príjem rodičky na pôrodnú sálu (vonkajšie pôrodnícke vyšetrenie, vnútorné pôrodnícke vyšetrenie).
Starostlivosť o rodičku v prvej dobe pôrodnej.
3. týždeň
Starostlivosť o rodičku v 2. dobe pôrodnej.
4. týždeň
Starostlivosť o rodičku v 3. a 4. dobe pôrodnej.
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Oddelenie šestonedelia 5 týždňov
Realizácia ošetrovateľského procesu u ženy s fyziologickým šestonedelím v priebehu 1. – 4. týždňa.
1. týždeň
Organizácia a systém práce na oddelení šestonedelia.
Špecifiká dokumentácie na oddelení šestonedelia.
2. týždeň
Príjem, preklad, prepustenie šestonedieľky.
Realizácia ošetrovateľských výkonov – meranie a záznam vitálnych funkcií.
3. týždeň
Úlohy pôrodnej asistentky pri ošetrovaní šestonedieľky do 6 hodín po pôrode.
Realizácia ošetrovateľských výkonov – odber biologického materiálu.
4. týždeň
Úlohy pôrodnej asistentky pri ošetrovaní šestonedieľky v počas ďalších hodín a dní po pôrode až
do prepustenia
5. týždeň
Prevencia nozokomiálnych infekcií na oddelení šestonedelia.
Aplikácia infúzie .
Novorodenecké oddelenie 3 týždne
1. týždeň
Organizácia a systém práce na novorodeneckom oddelení.
Bežné denné ošetrovanie fyziologického novorodenca – kúpeľ novorodenca.
2. týždeň
Výživa novorodenca, náhrady materského mlieka.
3. týždeň
Prvé ošetrenie novorodenca - detský box a novorodenecký kútik (vybavenie, pomôcky, organizácia
práce), intervencie sestry pri prvom ošetrení novorodenca (pozorovanie), Apgarovej skóre. Skríning
novorodenca
Gynekologická ambulancia 6/1 UNM
1. týždeň
Organizácia a systém práce v gynekologickej ambulancii. Posudzovanie ženy v prenatálnom
období.
2. týždeň
Riešenie bežných tehotenských problémov. CTG záznam.

Odporúčaná literatúra:
DOENGENS, M. E., MOORHOUSE, M. F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. vyd.
Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8.
GURKOVÁ, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s.
JURKO, A., OVŠONKOVÁ, A., ZANOVITOVÁ, M. a kol. Pediatria a ošetrovateľská
starostlivosť. Bratislava : UK, 412 s. ISBN 978-80-223-2398-7.
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 1995. Ošetrovateľstvo 1.,2. 1. vyd. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.
KRIŠKOVÁ, A. et al. 2001. Ošetrovateľské techniky. 1. vyd. Martin : Osveta, 2001. 804 s. ISBN
80-8063-087-9.
LEIFER, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha :
Grada, 2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
MAREČKOVÁ, J. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
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OSACKÁ, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. 1.vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, 2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0
TOMAGOVÁ, M., BÓRIKOVÁ, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
ZÁČEKOVÁ, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s.
ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 71

A ABS0 B C D E FX

56.34 0.0 35.21 5.63 1.41 1.41 0.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-062/12

Názov predmetu: Prax v pôrodnej asistencii (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 8 Za obdobie štúdia: 120
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- účasť na cvičeniach je 100% - v priebehu semestra je možné ospravedlniť 1 cvičenie s doložením
dokladu o dôvode neprítomnosti - z dôvodu PN alebo z dôvodu iných prekážok na strane študenta
(bez nutnosti nahrádzať). Pri neúčasti na ďalších cvičeniach z dôvodu dlhodobej PN alebo z dôvodu
iných prekážok zo strany študenta je možné nahrádzať maximálne 3 ospravedlnené cvičenia v 15.
týždni semestra, zároveň pri neúčasti na cvičeniach študent musí splniť podmienky priebežného
hodnotenia (priebežné hodnotenie výkonov na praxi, plán starostlivosti, hodnotenie teoretických
vedomostí). Pri neúčastí nad rámec možného nahrádzania cvičení študent bude hodnotený známkou
Fx. Potvrdenie o PN je nutné predložiť vyučujúcemu do 2. dňa po ukončení PN, musí obsahovať
náležitosti – meno študenta, dôvod PN, trvanie od-do, podpis a pečiatka lekára. Čiastková absencia
na cvičení musí byť tiež dokladovaná, inak nebude študentovi umožnené pokračovať v cvičení.
- Priebežné hodnotenie praktických výkonov
- Hodnotenie teoretických vedomostí podľa stanovených tém
- Priebežné denné hodnotenie informácií o pridelenej pacientke
- K ukončeniu Praxe v pôrodnej asistencii 2 preukázať splnenie nasledovných výkonov v Zázname
o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii:
Nácvik a realizácia 15 pôrodov na pôrodníckom simulátore
- odovzdanie 1 plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy s fyziologickým pôrodom podľa
uvedených kritérií – plán odovzdať vždy v nasledujúcom týždni po skončení príslušného oddelenia
alebo v poslednom týždni, ak sa príslušné oddelenie končí v 14. týždni. Zo závažných dôvodov
(PN...) je možné odovzdať plán na konci semestra alebo v 15. týždni semestra.
Kritériá na plán starostlivosti v PA:
1. strana obsahuje: kompletný názov školy, študijný program, predmet, názov práce napr:“ Plán
starostlivosti v pôrodnej asistencii u pacientky s ruptúrou hrádze“, ročník, ak. rok, semester, meno
študentky.
2. Posúdenie podľa výberu dokumentácie/formulára (študentský formulár alebo záznam z
pracoviska).
3.Doplnok k posúdeniu pacientky v pôrodnej asistencii – doplnok bude spracovaný na počítači
a slúži k rozšíreniu posúdenia, nakoľko bežný formulár nemusí obsiahnuť problematiku úplne.
Doplnok bude obsahovať kazuistiku + dátum jej realizácie a ďalšie podrobnejšie informácie k
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anamnéze, farmakoterapiu (aj indikačné skupiny liekov), podrobnú gyn. – pôr. anamnézu a ďalšie
informácie.
4. Zoznam stanovených oše. diagnóz.
5. Rozpracovanie jednotlivých diagnóz: názov, rizikové faktory alebo DCH, SF; cieľ; výsledné
kritériá, plánovanie starostlivosti, realizáciu (ak je možné, nutný časový údaj – dátum + čas) a
hodnotenie(ak je možné).
6.Zoznam použitej literatúry .
Záverečné hodnotenie predmetu:
- Účasť na cvičeniach podľa stanovených kritérií
- Aktivita a komunikačné zručnosti študentky
- Priebežné hodnotenie praktických výkonov
- Hodnotenie teoretických vedomostí podľa stanovených tém
- Priebežné denné hodnotenie informácií o pridelenej pacientke
- Hodnotenie plánu starostlivosti v PA
- K ukončeniu Praxe v pôrodnej asistencii 2 preukázať splnenie nasledovných výkonov v Zázname
o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii:
Nácvik a realizácia 15 pôrodov na pôrodníckom simulátore

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu aktívne realizuje predpísané výkony v pôrodnej asistencii. Rozvíja kritické
myslenie pri posudzovaní potrieb pacienta, identifikovaní aktuálnych a potenciálnych problémov,
formulovaní ošetrovateľských diagnóz, cieľov, výsledných kritérií, plánovaní a realizácii
ošetrovateľských intervencií za účelom vyhodnotenia efektivity poskytovanej starostlivosti v
pôrodnej asistencii. Je schopný poskytovať individualizovanú starostlivosť o rodičku počas
fyziologického pôrodu, šestonedelia. Vykonáva bežnú starostlivosť o novorodenca vrátane prvého
ošetrenia. Realizuje špeciálne vyšetrenia tehotnej v prenatálnej poradni vrátane CTG vyšetrenia.

Stručná osnova predmetu:
Pôrodná sála 3 týždne
1. týždeň
Latentná, aktívna a tranzitórna fáza pôrodu – identifikácia v praxi. Ošetrovateľské diagnózy v I.
d.p. – ich riešenie v praxi
2. týždeň
Ošetrovateľské diagnózy v II. d.p. – ich riešenie v praxi
3. týždeň
Ošetrovateľské diagnózy v III. a IV. d.p. – ich riešenie v praxi
Oddelenie šestonedelia 3 týždne
1. týždeň
Posudzovanie šestonedieľky. Ošetrovateľské diagnózy počas šestonedelia – ich riešenie v praxi.
2. týždeň
Dojčenie – znaky správneho a nesprávneho prisania novorodenca – posúdenie v praxi.
3. týždeň
Ošetrovateľské diagnózy v súvislosti s dojčením – ich riešenie v praxi.
Novorodenecké oddelenie 2 týždne
1. týždeň
Posudzovanie novorodenca v rámci OŠP. Prvé ošetrenie novorodenca (opakovanie).
2. týždeň
Fyziologické osobitosti novorodeneckého obdobia – posúdenie v praxi. Ošetrovateľské diagnózy
v novorodeneckom období.
Pracovisko primárnej zdravotnej starostlivosti – gynekologická ambulancia (6/1) 2 týždne
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1. týždeň
Organizácia a systém práce v gynekologickej ambulancii. Dokumentácia a evidencia pacientok a
tehotných žien.
2. týždeň
Špeciálne vyšetrenia tehotnej v prenatálnej poradni. CTG vyšetrenie.
Gynekologické oddelenie 4 týždne
1.týždeň
Aplikácia transfúzie.
2. týždeň
Príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch.
3. týždeň
Odber biologického materialu.
4. týždeň
Cievkovanie. Klyzma.

Odporúčaná literatúra:
Gurková, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve. 1. vyd. Martin :
Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.
Krišková, A., a kol. Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Marečková, J. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Osacká, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. Martin: JLF UK, 2007.505 s. ISBN
978-80-88866-48-0.
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a pôrodnej
asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 71

A ABS0 B C D E FX

54.93 0.0 32.39 12.68 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/1-
JPA-65/14

Názov predmetu: Prax v pôrodnej asistencii (3)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 16 Za obdobie štúdia: 240
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 6

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- účasť na cvičeniach - v priebehu semestra je ospravedlnené 1 cvičenie s doložením dokladu
o dôvode neprítomnosti (bez nutnosti nahrádzať). Ďalej je možné nahrádzať 1 ospravedlnené
cvičenie v 15. týždni semestra. Potvrdenie o PN je nutné predložiť vyučujúcemu do 2. dňa po
ukončení PN, musí obsahovať náležitosti – meno študenta, dôvod PN, trvanie od-do, podpis
a pečiatka lekára. Čiastková absencia na cvičení musí byť tiež dokladovaná, inak nebude
študentovi umožnené pokračovať v cvičení. Neúčasť na cvičení môže vyučujúci ospravedlniť
z dôvodu PN alebo z dôvodu iných prekážok na strane študenta príchod na cvičenie: v prípade,
že študent nenastúpi na cvičenie včas na minútu, bude vyzvaný opustiť cvičenie a počíta sa za
chýbajúce cvičenie
- odovzdanie plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy s patologickým šestonedelím,
alebo plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy patologickým pôrodom – uvedené plány
odovzdať vždy v nasledujúcom týždni po skončení príslušného oddelenia - záznam musí
obsahovať podrobné posúdenie, oše. diagnostiku, plánovanie, realizáciu a v prípade možnosti aj
vyhodnotenie – podľa vypracovaných kritérií!!!
- K ukončeniu Praxe v pôrodnej asistencii 3 preukázať splnenie nasledovných výkonov v Zázname
o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii: Nácvik a realizácia 5 pôrodov na
pôrodníckom simulátore
- úprava študenta – študent je povinný nosiť na cvičenie biele nohavice, biele tričko, vhodnú
obuv, menovku ( obsahujúcu základné náležitosti meno študenta, študijný program , ročník).
Kritériá k vypracovaniu OŠP v PA:
1. strana obsahuje: kompletný názov školy, študijný program, predmet, názov práce napr:“ Plán
starostlivosti v pôrodnej asistencii u pacientky s ruptúrou hrádze“, ročník, ak. rok, semester,
meno študentky.
2. Posúdenie podľa výberu dokumentácie/formulára (študentský formulár alebo záznam z
pracoviska)
3.Doplnok k posúdeniu pacientky v pôrodnej asistencii – doplnok bude spracovaný na počítači
a slúži k rozšíreniu posúdenia, nakoľko bežný formulár nemusí obsiahnuť problematiku úplne.
Doplnok bude obsahovať kazuistiku + dátum jej realizácie a ďalšie podrobnejšie informácie k
anamnéze, farmakoterapiu (aj indikačné skupiny liekov), podrobnú gyn. – pôr. anamnézu a ďalšie
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informácie.
4. Zoznam stanovených oše. diagnóz
5. Rozpracovanie jednotlivých diagnóz: názov, rizikové faktory alebo DCH, SF; cieľ; výsledné
kritériá, plánovanie starostlivosti, realizáciu (ak je možné, nutný časový údaj – dátum + čas) a
hodnotenie(ak je možné)
6. zoznam použitej literatúry
Záverečné hodnotenie predmetu zahŕňa:
- Účasť na cvičeniach podľa stanovených kritérií
- Priebežné hodnotenie praktických výkonov, minimálna hranica úspešnosti: 60%.
- Hodnotenie teoretických vedomostí podľa stanovených tém, minimálna hranica úspešnosti:
60%.
- Priebežné denné hodnotenie informácií o pridelenej pacientke, minimálna hranica úspešnosti:
60%.
- Hodnotenie 1 plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy podľa stanovených kritérií,
minimálna hranica úspešnosti: 60%.
- K ukončeniu Praxe v pôrodnej asistencii 3 preukázať splnenie nasledovných výkonov v Zázname
o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii:
Nácvik a realizácia 5 pôrodov na pôrodníckom simulátore
Výsledné hodnotenie:
A: 91–100 %
B: 81–90 %
C: 73–80 %
D: 66–72 %
E: 60–65 %
FX: menej ako60 %.

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu dokáže aktívne realizovať predpísané výkony v pôrodnej asistencii. Je schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť o rodičku počas pôrodu a šestonedelia. Vykonáva
fyzikálne vyšetrenie novorodenca vrátane prvého ošetrenia. Realizuje všeobecné vyšetrenie a
špeciálne pôrodnícke vyšetrenie tehotnej v poradni (vonkajšie pôrodnícke vyšetrenie) ženy v
poradni vrátane CTG záznamu.

Stručná osnova predmetu:
Pôrodná sála 3, 5 týždňa
1. týždeň
CTG analýza a hodnotenie záznamu, špecifiká CTG pri viacplodovom tehotenstve
príprava rodičky a asistencia pri pôrode koncom panvovým
2. týždeň
Špecifiká starostlivosti pri ohrození plodu počas pôrodu
špecifiká starostlivosti o rodičku pri operačnom pôrode
3. týždeň
Starostlivosť o rodičku s indukovaným pôrodom (špeciálna starostlivosť pri aplikácii oxytocínu a
prostaglandínov)
Oddelenie šestonedelia 3, 5 týždňa
1. týždeň
Starostlivosť o ženu s fyziologickým šestonedelím
2. týždeň
Starostlivosť o šestonedieľku pri krvácaní v šestonedelí
3. týždeň
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Starostlivosť o šestonedieľku pri infekciách v šestonedelí
Starostlivosť o rodičku pri poruchách močového mechúra a poraneniach hrádz e, konečníka
Novorodenecké oddelenie 3, 5 týždňa
1. týždeň
Bežné denné ošetrovanie fyziologického novorodenca
2. týždeň
Starostlivosť o výživu novorodenca, dojčenie
3. týždeň
fyzikálne vyšetrenie novorodenca
prvé ošetrenie novorodenca - opakovanie
Pracovisko primárnej zdravotnej starostlivosti – gynekologická ambulancia 3,5 týždňa
1.týždeň
- organizácia liečebno – preventívnej starostlivosti v ambulantných prenatálnych zariadeniach
- vybavenie gynekologickej a prenatálnej ambulancie a organizácia práce
- evidencia tehotných žien a úloha pôrodnej asistentky (spracovať podrobný záznam z konkrétnej
ambulancie a priložiť do zošitu výkonov)
2. týždeň
Všeobecné vyšetrenie tehotnej ženy v poradni – meranie vitálnych funkcií, vyšetrenie moču,
váženie, meranie rozmerov panvy, odber krvi na vyšetrenie(
3. týždeň
Špeciálne pôrodnícke vyšetrenie tehotnej v poradni – vonkajšie pôrodnícke vyšetrenie – vyšetrenie
pohmatom, pohľadom, posluchom (sledovanie oziev plodu).

Odporúčaná literatúra:
DOENGENS, M. E., MOORHOUSE, M. F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. vyd.
Praha : Grada Publishing, 2001. 568 s. ISBN 80-247-0242-8.
GURKOVÁ, E. a kl. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s.
KOZIEROVÁ, B., ERBOVÁ, G., OLIVIEROVÁ, R. 1995. Ošetrovateľstvo 1.,2. 1. vyd. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.
KRIŠKOVÁ, A. et al. 2001. Ošetrovateľské techniky. 1. vyd. Martin : Osveta, 2001. 804 s. ISBN
80-8063-087-9.
LEIFER, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha :
Grada, 2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
MAREČKOVÁ, J. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
OSACKÁ, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. 1.vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekárska fakulta v Martine, 2007. 505 s. ISBN 978-80-88866-48-0
TOMAGOVA, M., BORIKOVA, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
ZÁČEKOVÁ, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s.
ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:
-
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 43

A ABS0 B C D E FX

72.09 0.0 18.6 6.98 0.0 2.33 0.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.GPK/1-
JPA-066/14

Názov predmetu: Prax v pôrodnej asistencii (4)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 16 Za obdobie štúdia: 240
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 6

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- účasť na cvičeniach je 100% - v priebehu semestra je možné ospravedlniť 1 cvičenie s doložením
dokladu o dôvode neprítomnosti - z dôvodu PN alebo z dôvodu iných prekážok na strane študenta
(bez nutnosti nahrádzať). Pri neúčasti na ďalších cvičeniach z dôvodu dlhodobej PN alebo z dôvodu
iných prekážok zo strany študenta je možné nahrádzať maximálne 3 ospravedlnené cvičenia v 15.
týždni semestra, zároveň pri neúčasti na cvičeniach študent musí splniť podmienky priebežného
hodnotenia (priebežné hodnotenie výkonov na praxi, plán starostlivosti, hodnotenie teoretických
vedomostí). Pri neúčastí nad rámec možného nahrádzania cvičení študent bude hodnotený známkou
Fx. Potvrdenie o PN je nutné predložiť vyučujúcemu do 2. dňa po ukončení PN, musí obsahovať
náležitosti – meno študenta, dôvod PN, trvanie od-do, podpis a pečiatka lekára. Čiastková absencia
na cvičení musí byť tiež dokladovaná, inak nebude študentovi umožnené pokračovať v cvičení.
- Priebežné hodnotenie praktických výkonov
- Hodnotenie teoretických vedomostí podľa stanovených tém
- Priebežné denné hodnotenie informácií o pridelenej pacientke
- odovzdanie plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy s patologickým šestonedelím, plánu
starostlivosti v pôrodnej asistencii u ženy po operačnom pôrode alebo plánu starostlivosti v
pôrodnej asistencii u ženy s patologickým pôrodom (študentka si vyberie iba 1 pacientku a odovzdá
1 plán!); plán sa odovzdáva najneskôr v 12. týždni LS
Kritériá k vypracovaniu plánu v PA:
- 1. strana obsahuje: kompletný názov školy, študijný program, predmet, názov práce napr:“ Plán
starostlivosti v pôrodnej asistencii u šestonedieľky s hypertenziou “, ročník, ak. rok, semester, meno
študentky.
- 2. Posúdenie podľa výberu dokumentácie/formulára (študentský formulár alebo záznam z
pracoviska)
- 3.Doplnok k posúdeniu pacientky v pôrodnej asistencii – doplnok bude spracovaný na počítači
a slúži k rozšíreniu posúdenia, nakoľko bežný formulár nemusí obsiahnuť problematiku úplne.
Doplnok bude obsahovať kazuistiku + dátum jej realizácie a ďalšie podrobnejšie informácie k
anamnéze, farmakoterapiu (aj indikačné skupiny liekov), podrobnú gyn. – pôr. anamnézu a ďalšie
informácie.
- 4. Zoznam stanovených oše. diagnóz
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- 5. Rozpracovanie jednotlivých diagnóz: názov, rizikové faktory alebo DCH, SF; cieľ; výsledné
kritériá, plánovanie starostlivosti, realizáciu (ak je možné, nutný časový údaj – dátum + čas) a
hodnotenie(ak je možné)
- 6. zoznam použitej literatúry
Záverečné hodnotenie predmetu:
- Účasť na cvičeniach podľa stanovených kritérií
- Aktivita a komunikačné zručnosti študentky
- Priebežné hodnotenie praktických výkonov
- Hodnotenie teoretických vedomostí podľa stanovených tém
- Priebežné denné hodnotenie informácií o pridelenej pacientke
- Hodnotenie plánu starostlivosti v PA
- K ukončeniu Praxe v pôrodnej asistencii 4 preukázať splnenie nasledovných výkonov v Zázname
o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii:
Poradenstvo pre tehotné vrátane vykonania prenatálneho vyšetrenia u 30 tehotných (na konci štúdia
100 prenatálnych vyšetrení u tehotných)
Dohľad a starostlivosť o 10 tehotných (na konci štúdia dohľad a starostlivosť o najmenej 40
tehotných)
Odvedenie 10 pôrodov (na konci štúdia štúdia odvedenie 40 pôrodov, ak tento počet nemožno
dosiahnuť možno ho znížiť na 30 pôrodov a 20 asistencií pri pôrode)
Dohľad a starostlivosť o 10 žien počas rizikového tehotenstva (na konci štúdia Dohľad a
starostlivosť o 40 žien počas rizikového tehotenstva)
20 postnatálnych vyšetrení šestonedieľky (na konci štúdia 100 postnatálnych vyšetrení
šestonedieľky)
20 vyšetrení fyziologických novorodencov (na konci štúdia 100 vyšetrení fyziologických
novorodencov).
1 realizácia epiziotómie a následnej sutúry
Asistencia pri 1- 2 pôrodoch koncom panvovým
Dohľad a starostlivosť o 5 patologických novorodencov

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu dokáže aktívne realizovať predpísané výkony v pôrodnej asistencii. Je schopný
poskytovať individualizovanú starostlivosť o rodičku počas pôrodu a šestonedelia. Vykonáva
starostlivosť o novorodenca s hyperbilirubinémiou. Realizuje špeciálne pôrodnícke vyšetrenie
tehotnej v poradni. Poskytuje starostlivosť o tehotnú ženu s rizikovým priebehom tehotnosti v
gynekologickej ambulancii.

Stručná osnova predmetu:
Pôrodná sála 4 týždne
1.týždeň
Príjem rodičky na pôrodnú sálu. Príprava rodičky na pôrod (holenie vonkajších rodidiel, očistná
klyzma, sprcha....). Starostlivosť o rodičku v prvej dobe pôrodnej (opakovanie).
2. týždeň
Starostlivosť o rodičku pri stavoch ohrozujúcich život ženy – hypotónia, atónia uteru.
3. týždeň
Starostlivosť o rodičku v 2. dobe pôrodnej. Vedenie fyziologického pôrodu – aktívne vedenie,
asistencia (opakovanie). Starostlivosť o rodičku pri pôrode koncom panvovým.
4. týždeň
Starostlivosť o rodičku s epiziotómiou – realizácia, sutúra, kontrola.
Starostlivosť o rodičku v 3. dobe pôrodnej, starostlivosť o rodičku v 4. dobe pôrodnej (opakovanie).
Oddelenie šestonedelia 4 týždne
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1. týždeň
Starostlivosť o ženu s fyziologickým šestonedelím. Stimulácia pohybovej aktivity u šestonedieľky.
Cvičenie v šestonedelí.
2. týždeň
Starostlivosť o ženu pri poruchách laktácie. Príprava ženy na dojčenie, laktačný program,
odstriekavanie mlieka.
3. týždeň
Starostlivosť o šestonedieľku po operačnom pôrode.
4. týždeň
Starostlivosť o šestonedieľku pri hypertenzii a pri ochorení diabetes mellitus.
Novorodenecké oddelenie 3 týždne
1. týždeň
Prvé ošetrenie novorodenca. Bežné ošetrovanie novorodenca. Fyzikálne vyšetrenie novorodenca.
2. týždeň
Starostlivosť o novorodenca s hyperbilirubinémiou.
3. týždeň
Výživa novorodenca, náhrady materského mlieka. Skríning novorodenca
Pracovisko primárnej zdravotnej starostlivosti – gynekologická ambulancia 3, týždne
1. týždeň
Starostlivosť o tehotnú ženu s rizikovým priebehom tehotnosti v ambulancii.
2. týždeň
Špeciálne vyšetrenia tehotnej v prenatálnej poradni.
Vypísať všetky špeciálne vyšetrenia, ktoré sa realizujú u tehotnej v prenatálnej poradni (okrem
merania fyz. funkcií, merania, váženia, vyšetrenia moču, vonkajšieho pôrodníckeho vyšetrenia).
Výpis priložiť k plánu starostlivosti.
3. týždeň
Edukácia v prenatálnej poradni.

Odporúčaná literatúra:
Gurková, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve. 1. vyd. Martin :
Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.
Krišková, A., a kol. Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Marečková, J. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Osacká, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. Martin: JLF UK, 2007.505 s. ISBN
978-80-88866-48-0.
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a pôrodnej
asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN
80-8063-221-9.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský
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Poznámky:
-

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 43

A ABS0 B C D E FX

86.05 0.0 9.3 2.33 0.0 0.0 2.33

Vyučujúci: Mgr. Erika Maskálová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-053/09

Názov predmetu: Primárna starostlivosť o ženu a dieťa

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100 % aktívna účasť na cvičeniach / naplnenie hodinovej dotácie predmetu. Neúčasť je nutné
nahradiť. Na cvičenie je nutné sa vopred pripraviť. Študentka samostatne vyhľadá ADOS (môže
byť v mieste bydliska) alebo iné zariadenie primárnej starostlivosti , realizuje v nej prax v rozsahu
8 – 10 hodín. O absolvovaní praxe musí predložiť potvrdenie z príslušnej agentúry. Na základe
praxe vypracuje seminárnu prácu.

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu charakterizuje agentúry domácej ošetrovateľskej starostlivosti (ADOS)
ambulantnú starostlivosť o tehotné ženy a šestonedieľky. Pozná aktuálnu dokumentáciu v ADOS a v
ambulanciách. Vie posúdiť ženu, novorodenca, dieťa (pacienta) v domácej starostlivosti a navrhnúť
jednoduchý plán starostlivosti v domácom prostredí.

Stručná osnova predmetu:
Agentúry domácej ošetrovateľskej starostlivosti, história vzniku v SR. Ich postavenie v systéme
zdravotnej starostlivosti.
Práca v teréne podľa výberu ADOS. Denný záznam činností.

Odporúčaná literatúra:
Hanzlíková, A. et al. 2004. Komunitné ošetrovateľstvo. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004. 279 s.
Hanzlíková, A. et al. 2006. Komunitné ošetrovateľstvo. 2. vyd. Martin: Osveta, 2004. 279 s.
Súbor dokumentov svetovej zdravotníckej organizácie pre sestry a pôrodné asistentky 1., 2.
Bratislava : SKSaPA, 2003. 456 s.
Leifer, G. 2004. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha: Grada Publ., 2004.
988 s.
http://www.sksapa.sk/?section=licencia
www.mrc.sk
Krišková, A. et al. 2003. Ošetrovateľstvo v zdraví pri práci. Martin : Osveta, 2003. 155 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:
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--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 87

A ABS0 B C D E FX

56.32 0.0 26.44 10.34 5.75 1.15 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-045/11

Názov predmetu: Primárna starostlivosť o ženu a rodinu (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. na 65 %.
Vypracovanie písomnej semestrálnej práce.
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu pozná základnú charakteristiku primárnej zdravotnej starostlivosti a je schopný
identifikovať špecifiká ošetrovateľského procesu v komunite so zameraním na rodinu a komunitu
žien.

Stručná osnova predmetu:
Charakteristika primárnej zdravotnej starostlivosti (PZS). História a koncepcia PZS.
Ošetrovateľstvo a pôrodná asistencia v PZS.
Špecifiká ošetrovateľského procesu v primárnej starostlivosti o ženu a rodinu. Špecifiká
ošetrovateľského procesu v komunite. Posudzovanie zdravia komunity.
Faktory ovplyvňujúce zdravie komunity. Faktory ovplyvňujúce zdravie ženy a rodiny.
STD v primárnej starostlivosti o ženu.
Primárna starostlivosť zameraná na ochranu zdravia ženy pri práci.
Primárna starostlivosť o rodinu. Charakteristika rodiny. Model prevencie starostlivosti o rodinu.
Domáca ošetrovateľská starostlivosť a starostlivosť v pôrodnej asistencii. Agentúry domácej
ošetrovateľskej starostlivosti a postavenie pôrodných asistentiek v nich.

Odporúčaná literatúra:
Hanzlíková, A. et al. 2004. Komunitné ošetrovateľstvo. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004. 279 s.
Hanzlíková, A. et al. 2006. Komunitné ošetrovateľstvo. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 78

A ABS0 B C D E FX

47.44 0.0 33.33 14.1 2.56 2.56 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-046/10

Názov predmetu: Primárna starostlivosť o ženu a rodinu 2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. na 65 %
Kontrolovaný praktický výstup
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu pozná špecifiká primárnej zdravotnej starostlivosti v pôrodnej asistencii so
zameraním na dojčenie, starostlivosť o novorodenca, pôrod v domácom prostredí.

Stručná osnova predmetu:
Ochrana zdravia tehotnej ženy v zamestnaní
Pôrodné domy ako súčasť primárnej starostlivosti o ženu a dieťa.
Pôrod v domácom prostredí. Prvá pomoc pri náhlom pôrode v domácnosti.
Štruktúra posúdenia rodiny podľa Gordonovej modelu zdravia.
Problematika dojčenia v primárnej starostlivosti. Príprava na dojčenie v domácom prostredí.
Fyziologické dojčenie.
Problematika dojčenia v primárnej starostlivosti. Špecifické situácie pri dojčení. Pomôcky
používané pri dojčení v domácej starostlivosti.
Poradkyne dojčenia a úloha materských centier pri dojčení.
Starostlivosť o novorodenca a šestonedieľku v domácom prostredí.
Etické princípy a dilemy v primárnej starostlivosti a komunitnom ošetrovateľstve.
Komunitná ošetrovateľská starostlivosť o deti. Ciele starostlivosti, epidemiologický proces
prevencie, posudzovanie potrieb dieťaťa.
Komunitná ošetrovateľská starostlivosť o starých ľudí. Inštitúcie poskytujúce dlhodobú
starostlivosť. Starostlivosť o ženu v starobe.
Hospicové hnutie a typy hospicovej starostlivosti.
Komunitná ošetrovateľská starostlivosť o duševne chorých.

Odporúčaná literatúra:
HANZLÍKOVÁ, A. et al. 2004. Komunitné ošetrovateľstvo. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004. 279 s.
HANZLÍKOVÁ, A. et al. 2006. Komunitné ošetrovateľstvo. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 279 s.
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URBANOVÁ, E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
LEIFER, G. 2004. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. Praha: Grada Publ.,
2004. 988 s.
Nariadenie vlády SR č. 272/2004 z 21. Apríla 2004, ktorým sa ustanovuje zoznam prác a
pracovísk, ktoré sú zakázané tehotným ženám, matkám do konca deviateho mesiaca po pôrode …

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 90

A ABS0 B C D E FX

53.33 0.0 25.56 14.44 4.44 2.22 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-041-1/4D51/00

Názov predmetu: Príprava na pôrod a rodičovstvo (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou hodnotenia praktickej demonštrácie na vybranú tému,
minimálna hranica úspešnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–
78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Predmet zahŕňa vedomosti, podporuje rozvíjanie schopností a osvojovanie zručností študenta s
cieľom zvládnuť teoreticky i prakticky prípravu na pôrod a rodičovstvo. Po jeho absolvovaní by
mal byť študent schopný poskytovať na základe celostného prístupu individualizovanú starostlivosť
žene v oblasti prípravy na pôrod a rodičovstvo. Po jeho absolvovaní by mal byť študent schopný
vykonávať ošetrovateľské postupy tak, aby boli akceptované okrem kritérií na výkon aj potreby
ženy vo všetkých vekových skupinách.

Stručná osnova predmetu:
História prípravy na pôrod a rodičovstvo.
Ciele prípravy na pôrod a rodičovstvo, formy vedenia prípravy na pôrod a rodičovstvo –
indivuduálna a skupinová forma.
Metódy prípravy na pôrod a rodičovstvo – Lamaze, Odent, Bradley, Kitzinger, Leboyer
Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 1 .- 12. týždeň tehotnosti,
Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 12. – 24. týždeň tehotnosti,
Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 24. – 36. týždeň tehotnosti,
Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 36. týždeň tehotnosti – do pôrodu.
Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 1. štádium pôrodu – zmeny telesné, psychické
a sociálne. Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 2. štádium pôrodu - zmeny telesné
psychické a sociálne. Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 3. štádium pôrodu - zmeny
telesné, psychické a sociálne. Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo 4. štádium pôrodu
- zmeny telesné, psychické a sociálne.
Obsahová náplň prípravy na pôrod a rodičovstvo popôrodné štádium až koniec šestonedelia.

Odporúčaná literatúra:
VOLEJNÍKOVÁ, H. 2005. Cvičení v práci porodní asistentky. Brno : Národné centrum
ošetrovatelství a nelékářských zdravotnických oboru, 2005. 51 s. ISBN 80-7013-351-1.
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BERÁNKOVÁ, J. 2002. Cvičení v tehotenství a šestonedělí. Praha Triton, 2002, 85 s., ISBN
80-7254-231-1.
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
ZÁČEKOVÁ, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s.
ISBN 80-8063-221-9.
MOKRANOVÁ, K., ZLÁMALOVÁ, V. 1990. Metodika vedenia psychofyzickej prípravy na
pôrod. Martin : Vydavateľstvo Osveta, 1990. 50 s. ISBN 80-217-0216-8.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 105

A ABS0 B C D E FX

66.67 15.24 7.62 5.71 1.9 1.9 0.95

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-042-1/4D52/00

Názov predmetu: Príprava na pôrod a rodičovstvo (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou priebežného testu a praktická demonštrácia na vybranú
tému, minimálna hranica úspešnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %,
D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej.

Výsledky vzdelávania:
Predmet zahŕňa vedomosti, podporuje rozvíjanie schopností a osvojovanie zručností študenta s
cieľom zvládnuť teoreticky i prakticky prípravu na pôrod a rodičovstvo. Po jeho absolvovaní by
mal byť študent schopný poskytovať na základe celostného prístupu individualizovanú starostlivosť
žene v oblasti prípravy na pôrod a rodičovstvo. Po jeho absolvovaní by mal byť študent schopný
vykonávať ošetrovateľské postupy tak, aby boli akceptované okrem kritérií na výkon aj potreby
ženy vo všetkých vekových skupinách.

Stručná osnova predmetu:
Aplikácia ošetrovateľského procesu do prípravy na pôrod a rodičovstvo.
Metódy tlmenia pôrodných bolestí.
Podporná osoba při pôrode.
Dula.
Pôrodný plán.
Alternatívne pôrody.
Gravidjóga.
Aromaterapia.
Poloha rodičky při pôrode.
Pôrod do vody.
Využitie partoballu v príprave na pôrod.
Liečebná telesná výchova v tehotenstve a príprava na pôrod – význam, zmeny na organizmus
tehotnej .

Odporúčaná literatúra:
VOLEJNÍKOVÁ, H. 2005. Cvičení v práci porodní asistentky. Brno : Národné centrum
ošetrovatelství a nelékářských zdravotnických oboru, 2005. 51 s. ISBN 80-7013-351-1.
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BERÁNKOVÁ, J. 2002. Cvičení v tehotenství a šestonedělí. Praha Triton, 2002, 85 s., ISBN
80-7254-231-1.
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
ZÁČEKOVÁ, M. a kol. 2006. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s.
ISBN 80-8063-221-9.
MOKRANOVÁ, K., ZLÁMALOVÁ, V. 1990. Metodika vedenia psychofyzickej prípravy na
pôrod. Martin : Vydavateľstvo Osveta, 1990. 50 s. ISBN 80-217-0216-8.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 103

A ABS0 B C D E FX

50.49 13.59 23.3 9.71 1.94 0.97 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-012/15

Názov predmetu: Profesijná etika

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného testu min. 65%
Ústna skúška
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej

Výsledky vzdelávania:
Študent pozná základné princípy zdravotníckej etiky a vie ich aplikovať do etických problémov
profesie.

Stručná osnova predmetu:
Úvod do etiky. Základné pojmy ( etika, morálka, právo, náboženstvo – ich vzájomný vzťah). Vývoj
morálky. Chápanie človeka., vzťah biologického a sociokultúrneho. Problematika psychosomatiky.
Práva pacientov, historický vývoj, deklarácia o rozvoji práv pacientov v Európe. Charta práv
pacientov v SR. Základy profesijnej etiky. Etický kódex profesie.
Základy medziľudskej komunikácie, špecifiká ľudskej komunikácie. Etické aspekty komunikácie
v zdravotníctve, pseudokomunikácia. Etické komisie v zdravotníctve.
Všeobecné etické aspekty zdravotníckeho povolania. Vzťah zdravotník – pacient /
klient. Poskytovanie informácií, informovaný súhlas a informované odmietnutie. Úcta
k ľudskej dôstojnosti. Dôvernosť, súkromie.
Niektoré špecifické etické aspekty zdravotníckeho povolania : chronické a nevyliečiteľné
ochorenia, umieranie, smrť. Eutanázia.
Etika na začiatku ľudského života. Etické aspekty pôrodu. Etické aspekty antikoncepcie a
sterilizácie. Etické aspekty asistovanej reprodukcie.
Umelé prerušenie tehotenstva – etické aspekty.
Morálny status plodu. Etické aspekty prenatálnej diagnostiky.

Odporúčaná literatúra:
NEMČEKOVÁ, M., ŽIAKOVÁ, K., MIŠTUNA, D. 2004. Práva pacientov : medicínske,
ošetrovateľské a filozoficko-etické súvislosti. Martin: Osveta, 2004. 198 s.
Zákon č. 576/2004 Z.z. NR SR o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov.
Etický kódex zdravotníckeho pracovníka, príloha č. 4 zákona č 578/2004. Dostupné aj na:
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http://vz.truni.sk/Prednasky/Organizacia%20zdravotnictva/eticky_kodex.htm ; www.lekom.sk/?
category=folder&folderId=39
Charta práv pacienta v Slovenskej republike. Dostupné na: www.lvn.sk/infopac/pravapac. ;
www.zdravie.sk/sz/72-99/Europska-charta-prav-pacientov.
Európska charta práv pacienta. Dostupné na: www.udzs.sk/buxus/generate_page.php?
page_id=179 ; www.zdravie.sk/sz/72-99/Europska-charta-prav-pacientov.
Charta práv sestier a pôrodných asistentiek. 2008. Slovenská komora sestier a pôrodných
asistentiek. Bratislava : SKSaPA, 2008. 12 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

17.39 0.0 47.83 34.78 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.IKG/2-
JVL-038/09

Názov predmetu: Propedeutika vnútorných chorôb (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 3 / 2 Za obdobie štúdia: 45 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: I., I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti 65%.
Hodnotenie: A:93-100%, B:86-92%, C:79-85%, D:72-78%, E: 65-71%, FX: % a menej.

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:
Prednášky:
1.Vyšetrovanie brucha a vnútrobrušných orgánov.
2.Vyšetrovanie pacientov s ochoreniami GITu.
3.Pomocné a funkčné vyšetrovacie metódy v gastroenterológii a hepatológii.
4.Fyzikálne, funkčné a pomocné vyšetrenia v hepatológii.
5.Vyšetrovanie obličiek a pacientov s obličkovými ochoreniami.
6.Pomocné a laboratórne vyšetrenia v nefrológii.
7.Vyšetrovanie pacientov s diabetes mellitus.
8. Vyšetrovanie kĺbov, svalov a chrbtice, rozdiel medzi zápalovými a degeneratívnymi ochoreniami.
9. Hematológia I.
10.Hematológia II.
11. Vyšetrovanie pacientov s endokrinologickými ochoreniami, pomocné vyšetrovacie metódy
v endokrinológii.
12. Spoľahlivosť laboratórnych vyšetrení a základné podmienky ich interpretácie.
13. Vyšetrovanie pacientov s ochoreniami z povolania a s akútnymi intoxikáciami (alkohol, lieky,
drogy).
14. Základy klinickej genetiky.
Cvičenia :
1.Nácvik vyšetrovania brucha a vnútro brušných orgánov (fyziologické nálezy).
2. Vyšetrovanie pacientov s ochoreniami gastrointestinálneho traktu a hodnotenie výsledkov. Per
rectum vyšetrenie.
3. Základy hodnotenia RTG vyšetrenia, USG vyšetrenia, ukážky gastroduodenoskopie, rektoskopie,
kolonoskopie, niektorých invazívnych vyšetrení (sklerotizácia varixov, endoskopické
polypektómie,



Strana: 111

atď.)
4. Vyšetrovanie pacientov s ochoreniami pečene, vyhodnocovanie pomocných a laboratórnych
vyšetrení v hepatológii.
5. Vyšetrovanie pacientov s ochoreniami uropoetického aparátu a hodnotenie laboratórnych,
pomocných vyšetrovacích metód v nefrológii.
6. Funkčné vyšetrenia obličiek. TEST.
7. Vyšetrovanie pacientov s diabetes mellitus. Poukázanie na špecifiká v anamnéze a fyzikálnom
vyšetrení pacientov s DM.
8. Nácvik vyšetrovania kĺbov a chrbtice (fyziologické nálezy ). Patologické nálezy pri vyšetrení
pohybového aparátu.
9. Hematológia I. Anamnéza a vyšetrenie pacientov s hematologickým ochorením.
10. Hematológia II. Pomocné a laboratórne vyšetrenia v hematológii.
11. Vyšetrovanie a hodnotenie laboratórnych výsledkov pacientov s endokrinologickými
ochoreniami.
12. Hodnotenie laboratórnych nálezov a ich interpretácia ( modelové situácie).
13. Vyšetrovanie a interpretácia pacientov s akútnymi intoxikáciami (alkohol, lieky, drogy).
14. Spracovanie vzorového chorobopisu. ZÁPOČTOVÝ TEST.
9. Hematológia I. Anamnéza a vyšetrenie pacientov s hematologickým ochorením.
10. Hematológia II. Pomocné a laboratórne vyšetrenia v hematológii.
11. Vyšetrovanie a hodnotenie laboratórnych výsledkov pacientov s endokrinologickými
ochoreniami.
12. Hodnotenie laboratórnych nálezov a ich interpretácia ( modelové situácie).
13. Vyšetrovanie a interpretácia pacientov s akútnymi intoxikáciami (alkohol, lieky, drogy).
14. Spracovanie vzorového chorobopisu. ZÁPOČTOVÝ TEST.

Odporúčaná literatúra:
Hrušovský š. : Internistická propedeutika: Vydavateľstvo: Herba 2012, 800 s.
Klener P. kol. : Propedeutika ve vnítřním lékařství. E-kniha Galén, 2012.
Šinár J. a kol. : Propedeutika a vyšetrovací metódy vnítřních nemocí. Praha, Grada 2008, 255 s.
ISBN 9788024717494
Takáč,M. : Propedeutika vnútorného lekárstva, Martin, Osveta 1998. 307 s.
ISBN 80-88824-73-7
Kordáč V. a kol. : Vnítřní lékařství. Úvod do oboru a vyšetrovací metódy., Praha UK, 1989, 490
s.
Pullmann R. a Pavlovič M.: Laboratórne nálezy a ich klinická interpretácia I. s. 936 II. S 652
Raabe. Slovensko 2007 -2011 ISBN 978-80-89182-13-8

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
SK

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 383

A ABS0 B C D E FX

46.21 0.0 27.15 20.1 4.18 2.35 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Marián Mokáň, DrSc.,FRCP Edin, prof. MUDr. Rudolf Hyrdel, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.KAIM/J-1-
PA-011/15

Názov predmetu: Prvá pomoc

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
100% účasť na praktických cvičeniach, úspešné absolvovanie priebežného testovania na praktikách
(písomné testy, ústne preskúšanie, riešenie modelových situácií). Študenti sú priebežne hodnotení
za ich teoretickú prípravu na praktické cvičenia a aktívne zapájanie sa do praktickej výučby –
zvládanie a riešenie modelových situácií.

Výsledky vzdelávania:
Po absolvovaní predmetu získa študent prehľad o postavení prvej pomoci v medicíne, naučí sa
rýchlo zorientovať v kritických situáciách a správne sa podieľať na zachovaní zdravia, prevencii
ďalších poškodení a záchrane života. Bude motivovaný k nasledujúcemu štúdiu medicínskych
disciplín a získa základný prehľad o fungovaní medicíny ako život zachraňujúceho procesu. Kladie
sa dôraz na samostatné aj skupinové riešenie predostretých problémov a osvojenie základných
klinických zručností.

Stručná osnova predmetu:
Význam prvej pomoci. Hlavné zásady pri poskytovaní prvej pomoci. Reťaz života. Základné život
zachraňujúce úkony (záklon hlavy, prvá pomoc pri dusení sa cudzím telesom, stabilizovaná poloha,
šok a protišokové opatrenia). BLS – Basic Life Support – základná neodkladná resuscitácia. Ako
použiť AED (Automatický Externý Defibrilátor). Prvá pomoc pri traumatických život ohrozujúcich
stavoch (krvácanie, rany, obväzové techniky, vykĺbenia, zlomeniny, poranenia hlavy, krku, hrude,
brucha a panvy, polytrauma, popáleniny, omrzliny, pohryzenie a poštípanie, topenie sa). Prvá pomoc
pri netraumatických život ohrozujúcich stavoch (srdcový infarkt a bolesť na hrudi, astmatický
záchvat, dýchavičnosť a zlyhanie dýchania, cievna mozgová príhoda, záchvatové stavy, diabetické
naliehavé situácie, bezvedomie, anafylaxia, otravy, náhly pôrod).

Odporúčaná literatúra:
Předlékařská první pomoc; JanBydžovský Praha: Grada, 2011 Prvá pomoc; Marián Šanta a
kolektív Martin: Osveta, 2006 Prvá pomoc príručka; MargaretAustin, Rudy Crawford, Vivien
J. Armstrong; [preklad Viera Gregorcová] Bratislava:Príroda, 2013 Prvá predlekárska pomoc;
Marcela Pávková Bratislava:JosefRaabe Slovensko, 2013 Príručka prvej pomoci;the St.
JohnAmbulanceAssociation and Brigade Bratislava:Príroda, 2001 Firstaid manual the authorise
dmanualof St. JohnAmbulance; St. Andrew's First Aid and the British Red Cross London:
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Dorling Kindersley, 2011 Firstaid, CPR, and AED. Standard Alton L. Thygerson, medicalwriter ;
Steven M. Thygerson, medicalwriter ; BenjaminGulli, medical editor ; GinaPiazza, medical
editor ; American College of Emergency Physicians Sudbury, Mass.: Jones&BartlettLearning,
2012 http://www.zachrannasluzba.cz/ http://www.zachrannasluzba.cz/prvnipomoc/prirucka/
obsah.html http://www.dobiasovci.sk/laici_sk.html http://www.prvapomoc.sk/page/33/
podanie-prvej-pomoci/ http://www.urgmed.sk/dokumenty.html http://www.akutne.cz/
index.php?pg=vyukove-materialy http://www.prvni-pomoc.com/omyly-o-zzs-prvni-pomoci
http://www.prpom.cz/category/novinky-kurzy-prvni-pomoci/ http://ans.arim.cz/ http://
www.wikiskripta.eu/index.php/Port%C3%A1l:Prvn%C3%AD_pomoc

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

52.17 0.0 34.78 4.35 8.7 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Beata Sániová, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JPA-054-1/5068/00

Názov predmetu: Psychiatria a psychohygiena

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- povinná účasť na 7 cvičeniach (možná je 1 ospravedlnená neúčasť s nutnosťou náhrady v 15.
týždni
semestra, ktorá musí byť dokladovaná, čiastková absencia na cvičení musí byť dokladovaná)
- povinná účasť na 4 prednáškach
- úspešné napísanie testu v 14. týždni, nad 60 %, oprava testu možná (v 15. týždni)
- písomná práca (KVP v rozsahu 30hod.) - vypracovanie písomnej práce (teoretického alebo
praktického charakteru) podľa zadania a pokynov poskytnutých na 1. cvičení. Odovzdanie na
cvičení č. 5 . Prezentácia jednotlivých prác bude v 14. týždni na cvičení č. 7.
Študent môže opraviť dokumentáciu 2 krát.

Výsledky vzdelávania:
- vie popísať príčiny a základné typy príznakov psychických porúch
-vie vymenovať diagnostický postup pri psychickej poruche
-vie vymenovať liečebné metódy v psychiatrii
-vie charakterizovať psychiatrickú rehabilitáciu, jej obsahovú náplň
-vie charakterizuje ošetrovateľskú starostlivosť o pacientov s afektívnymi poruchami,
schizofréniou, poruchou osobnosti, psychogénnymi psychickými poruchami, drogovou
závislosťou, organickými poruchami
- vie charakterizovať ošetrovateľskú starostlivosť o dieťa a starého človeka so psychickou poruchou
-pozná a vie vymenovať psychické poruchy a ich príznaky v jednotlivých vývinových obdobiach
ženy
-vie charakterizovať duševné poruchy a ich prejavy počas tehotenstva, v šestonedelí, vie
charakterizovať ošetrovateľskú starostlivosť o ženu s psychickou poruchou počas tehotenstva a v
šestonedelí
-vie popísať prevádzku psychiatrických oddelení
-vie vymenovať všeobecné zásady ošetrovania pacientov s psychickými poruchami
-vie charakterizovať ošetrovateľskú starostlivosť o pacientov s vybranými psychickými
ochoreniami
-vie charakterizovať pojem psychohygienu, psychohygienu tehotnej ženy, šestonedieľky
-vie charakterizovať ošetrovateľskú starostlivosť o suicidálneho pacienta
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-vie charakterizovať právne, etické aspekty v psychiatrii
-vie odobrať a spracovať ošetrovateľskú anamnézu, identifikovať potreby pacienta
-pozná a charakterizuje etické, profesionálne normy platné pre ošetrovateľskú starostlivosť

Stručná osnova predmetu:
1. Charakteristika a náplň odboru psychiatrie, príčiny psychických porúch, prehľad porúch ,
psychiatria vo vzťahu ku iným klinickým predmetom
2. Diagnostika, terapia a rehabilitácia psychických porúch
3. Afektívne psychické poruchy
4. Schizofrénia, poruchy s bludmi
5. Psychogénne psychické poruchy, poruchy osobnosti
6. Psychiatrická problematika alkoholovej a inej drogovej závislosti
7. Organické psychické poruchy
8. Gerontopsychiatria
9. Pedopsychiatria
10. Prehľad psychických porúch v jednotlivých vývinových obdobiach ženy
11. Tehotenstvo a psychické poruchy, psychické poruchy v šestonedelí
12. Psychohygiena v jednotlivých vývinových obdobiach ženy, počas tehotenstva a v šestonedelí
13. Urgentná psychiatria, sucidálny pacient
14. Právne, etické aspekty v psychiatrii, problematika psychiatrickej súdnoznaleckej expertízy
Plán cvičení :
1. Všeobecné zásady psychiatrickej ošetrovateľskej starostlivosti
Prevádzka psychiatrického oddelenia
Psychiatrická dokumentácia vrátane ošetrovateľskej
2. Úloha sestry v diagnostike, terapii a rehabilitácii psychických porúch
3. Príjem, preklad, prepustenie pacienta
Ošetrovateľská anamnéza
Spolupráca s príbuznými pacienta, zdravotníckymi zariadeniami
4. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s afektívnou poruchou ( manická a depresívna fáza)
5. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta so schizofréniou, poruchami s bludmi
6. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta o pacienta so psychogénnou poruchou, poruchou
osobnosti
7. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s alkoholovou a inou drogovou závislosťou
8. Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s organickou psychickou poruchou vrátane
symptomatických
9. Ošetrovateľská starostlivosť o geriatrického pacienta
10. Ošetrovateľská starostlivosť o pedopsychiatrického pacienta
11. Ošetrovateľská starostlivosť o tehotnú ženu s psychickou poruchou, ošetrovateľská starostlivosť
o ženu v šestonedelí s psychickou poruchou
12. Duševné zdravie, jeho podpora, prevencia duševných ochorení v jednotlivých vývinových
obdobiach ženy
13. Ošetrovateľská starostlivosť v urgentnej psychiatrii
Ošetrovateľská starostlivosť o suicidálneho pacienta
14. Vybrané etické a právne normy a ich uplatňovanie v psychiatrickej klinickej praxi

Odporúčaná literatúra:
ošetrovateľstvo. 1.vyd. Martin : Osveta, 1999. 551s. ISBN 80-8063-017-8
Kolibáš, E. a kol. Všeobecná psychiatria. Bratislava: UK, 2007. 183 s. ISBN 978-80-223-2388-8.
Novotný, V. a kol. Špeciálna psychiatria. Bratislava: UK, 2010. 248 s. ISBN 978-80-223-2624-7.
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Kafka, J. a kol. Mentálne zdravie, psychiatria a ošetrovateľstvo. Košice, 2004. 286s. ISBN
80-89203-01-9
Marková, E., Venglářová, M., Babiaková, M. Psychiatrická ošetřovatelská péče. 1.vyd. Praha :
Grada, 2006. 340s.
ISBN 80-247-1151-6
Nicolson, P. Poporodní deprese. Praha: GRADA, 2001. 146s. ISBN 80-7169-938-1
Ondrejka, I. Depresia v kontexte kvality života. Rožňava: Roven, 2006. 126s. ISBN
80-89168-15-9

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 88

A ABS0 B C D E FX

42.05 0.0 35.23 18.18 4.55 0.0 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., doc. MUDr. Igor Ondrejka, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-013/15

Názov predmetu: Psychológia I.-1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou písomného testu, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu porozumie odbornej terminológii z oblasti psychológie, dokáže ju adekvátne
používať, orientovať sa v odbornej literatúre a kriticky zhodnotiť príspevky jednotlivých vedeckých
škôl a významných jednotlivcov. Absolvovaním predmetu študent získava základné informácie o
fungovaní psychických procesov človeka. Oboznámi sa so zmenami osobnosti, správania, konania
a psychických procesov.

Stručná osnova predmetu:
- Definícia psychológie ako vedy, Psychologické disciplíny, psychológia vo vzťahu k príbuzným
odborom.
- Základné psychologické pojmy: psychika, vedomie, nevedomie, správanie, prežívanie.
- Najvýznamnejšie psychologické školy a smery (psychoanalýza- S. Freud, C. G. Jung, A. Adler,
neopsychoanalýza).
- Behaviorizmus- J.B.Watson, B.F.Skinner, humanistická psychológia: A. Maslow, C. Rogers.
- Súčasný integratívny pohľad na psychologické teórie.
- Vedomie a zmenené stavy vedomia.
- Vnem, senzorické procesy, princípy vnímania
- Pamäť, teórie zabúdania, pozornosť.
- Myslenie a učenie, teórie učenia, vôľové konanie
- Osobnosť, osobnostné typológie, temperament, charakter, schopnosti, bio- psycho- sociálne
chápanie pojmu osobnosť.
- Psychológia emócií

Odporúčaná literatúra:
Říčan P.: Psychologie- příručka pro studenty, Praha, Portál, 2009.
Atkinson E.C.: Psychológia, Praha, Victoria Publishing, 1995.
Plháková A.: Učebnice obecné psychologie, Praha, Academia, 2003.
Plháková A.: Dějiny psychologie, Praha, Grada, 2006.
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Říčan P.: Cesta životem, Praha, Portál, 2004.
Vágnerová M.: Vývojová psychologie, Praha, Portál, 2000.
Drapela V.J.: Přehled teorií osobnosti, Praha, Portál, 2005.
Hall C.S., Lindzey G.: Psychológia osobnosti, Bratislava, SPN, 2002.
Sternberg R.L.: Kognitivní psychologie, Praha, Portál, 2002.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk / český jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

21.74 0.0 17.39 30.43 21.74 8.7 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-014/15

Názov predmetu: Psychológia I.-2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou prezentácie seminárnej práce a ústnej skúšky, minimálna
hranica úspešnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E:
65–71 %, FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získa základné informácie o zákonitostiach vývinu ľudskej
psychiky a fungovania človeka v sociálnych skupinách. Absolvent predmetu porozumie zmenám
osobnosti, správania, konania a psychických procesov vo vzťahu k veku; sociálnemu správaniu
jednotlivca ovplyvnenému vnútornými charakteristikami (osobnosť, motivácia) a vonkajšími
vplyvmi (sociálne prostredie, rodina).

Stručná osnova predmetu:
- Vývinová psychológia: determinácia vývinu ľudskej psychiky, zrenie, vývinové krízy a kritické
obdobia vo vývine
- Kognitívny vývin človeka (Piaget, Erikson)
- Prenatálny vývin, novorodenec, dojča, batoľa
- Predškolský vek, mladší školský vek, puberta, adolescencia
- Dospelosť – mladšia, stredná, neskorá
- Starnutie a staroba, smrť a umieranie
- Jedinec a sociálne prostredie. Socializácia, osobnosť a jej rola.
- Skupina, vodca, dav
- Rodina ako primárna skupina. Funkcie rodiny.
- Komunikácia a interakcia v rodine.
- Motivácia ľudského správania – postoje, hodnoty
- Sociálne správanie, prosociálne správanie, antisociálne správanie, agresia
- Osobnosť, integrita a jednota osobnosti, sebaobraz, sebakoncepcia, svedomie.
- Adaptácia maladaptácia, kompenzácia, hyperkompenzácia. Cit menejcennosti.

Odporúčaná literatúra:
VÁGNEROVÁ, M.. 2000. Vývojová psychologie. Dětství, dospělost, stáří. Praha: Portál, 2000.
522 s. ISBN 80-7178-308-0



Strana: 120

LANGMEIER, J., KREJČÍŘOVÁ, D. 1998. Vývojová psychologie. 3. vydanie. Praha: Grada
Publishing, 1998. 344 s. ISBN 80-7169-185-X
KOLLÁRIK, T. a kol. 2004. Sociálna psychológia. Bratislava: UK, 2004. 548 s. ISBN
80-223-1841-8
PREKOP, J. 2004. Empatie. Vcítění v každodenním životě. Praha: Grada Publishing. 2004. 132 s.
ISBN 80-24706725
SLAMĚNÍK, I., VÝROS, J. a kol. 2001. Aplikovaná sociální psychologie II Praha: Grada
Publishing. 2001. 260 s. ISBN 80-247-0042-6
HAMILTON, J. S. 1999. Psychologie stárnutí. Praha: Portál, 1999. 318 s. ISBN 80-71782-74-2
ORAVCOVÁ, J.2004. Sociálna psychológia. Banská Bystrica : UMB Banská Bystrica. 2004. 314
s. ISBN 80-8055-980-5
KŘIVOHLAVÝ, J. 2002. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, 2002. 208 s. ISBN
80-247-0179-0
KŘIVOHLAVÝ, J. 2001. Psychologie zdraví. Praha: Portál, 2001. 278 s. ISBN 80-71785-61-2
VYMĚTAL, J. 2003. Lékařská psychologie. Praha: Portál. 2003. 396 s. ISBN 80-7178-740-X
Baštecká, B. a kol. 2003. Klinická psychologie v praxi. Praha:Portál, 2003. 420s. ISBN
80-7178-735-3
Heretik, Heretik a kol. 2007. Klinická psychológia. Nové Zámky: Psychoprof, 2007. 815s. ISBN
978-80-89322-00-8

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk / český jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

21.74 0.0 17.39 30.43 21.74 8.7 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-014/12

Názov predmetu: Psychológia I.-2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I., I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou prezentácie seminárnej práce a ústnej skúšky, minimálna
hranica úspešnosti: 60 %

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získa základné informácie o zákonitostiach vývinu ľudskej
psychiky a fungovania človeka v sociálnych skupinách. Absolvent predmetu porozumie zmenám
osobnosti, správania, konania a psychických procesov vo vzťahu k veku; sociálnemu správaniu
jednotlivca ovplyvnenému vnútornými charakteristikami (osobnosť, motivácia) a vonkajšími
vplyvmi (sociálne prostredie, rodina).

Stručná osnova predmetu:
- Vývinová psychológia: determinácia vývinu ľudskej psychiky, zrenie, vývinové krízy a kritické
obdobia vo vývine
- Kognitívny vývin človeka (Piaget, Erikson)
- Prenatálny vývin, novorodenec, dojča, batoľa
- Predškolský vek, mladší školský vek, puberta, adolescencia
- Dospelosť – mladšia, stredná, neskorá
- Starnutie a staroba, smrť a umieranie
- Jedinec a sociálne prostredie. Socializácia, osobnosť a jej rola.
- Skupina, vodca, dav
- Rodina ako primárna skupina. Funkcie rodiny.
- Komunikácia a interakcia v rodine.
- Motivácia ľudského správania – postoje, hodnoty
- Sociálne správanie, prosociálne správanie, antisociálne správanie, agresia
- Osobnosť, integrita a jednota osobnosti, sebaobraz, sebakoncepcia, svedomie.
- Adaptácia maladaptácia, kompenzácia, hyperkompenzácia. Cit menejcennosti.

Odporúčaná literatúra:
VÁGNEROVÁ, M.. 2000. Vývojová psychologie. Dětství, dospělost, stáří. Praha: Portál, 2000.
522 s. ISBN 80-7178-308-0
LANGMEIER, J., KREJČÍŘOVÁ, D. 1998. Vývojová psychologie. 3. vydanie. Praha: Grada
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Publishing, 1998. 344 s. ISBN 80-7169-185-X
KOLLÁRIK, T. a kol. 2004. Sociálna psychológia. Bratislava: UK, 2004. 548 s. ISBN
80-223-1841-8
PREKOP, J. 2004. Empatie. Vcítění v každodenním životě. Praha: Grada Publishing. 2004. 132 s.
ISBN 80-24706725
SLAMĚNÍK, I., VÝROS, J. a kol. 2001. Aplikovaná sociální psychologie II Praha: Grada
Publishing. 2001. 260 s. ISBN 80-247-0042-6
HAMILTON, J. S. 1999. Psychologie stárnutí. Praha: Portál, 1999. 318 s. ISBN 80-71782-74-2
ORAVCOVÁ, J.2004. Sociálna psychológia. Banská Bystrica : UMB Banská Bystrica. 2004. 314
s. ISBN 80-8055-980-5
KŘIVOHLAVÝ, J. 2002. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, 2002. 208 s. ISBN
80-247-0179-0
KŘIVOHLAVÝ, J. 2001. Psychologie zdraví. Praha: Portál, 2001. 278 s. ISBN 80-71785-61-2
VYMĚTAL, J. 2003. Lékařská psychologie. Praha: Portál. 2003. 396 s. ISBN 80-7178-740-X
Baštecká, B. a kol. 2003. Klinická psychologie v praxi. Praha:Portál, 2003. 420s. ISBN
80-7178-735-3
Heretik, Heretik a kol. 2007. Klinická psychológia. Nové Zámky: Psychoprof, 2007. 815s. ISBN
978-80-89322-00-8

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk/český jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 44

A ABS0 B C D E FX

50.0 0.0 15.91 25.0 2.27 6.82 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-034/10

Názov predmetu: Psychológia ženy a prenatálna psychollógia 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
� aktívna účasť na seminároch
� vypracovanie a prezentácia seminárnej práce
� min. 60% zo záverečného testu

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získava základné informácie o špecifikách psychického vývinu
ženy v jednotlivých životných obdobiach, o zmenách postavenia a roly ženy v historickom, socio-
kultúrnom a náboženskom kontexte. Porozumie rodovým rozdielom vo vnímaní zdravia a choroby,
emocionalite a rodovo podmienenému násiliu.

Stručná osnova predmetu:
- Psychický vývin ženy v jednotlivých životných obdobiach- detstvo, puberta, adolescencia
- Psychický vývin ženy v jednotlivých životných obdobiach- dospelosť, staroba
- Gender, rozdiel medzi pohlavím a rodom, rodové stereotypy
- Postavenie a roly ženy v rôznych kultúrnych, sociálnych a náboženských pomeroch
- Historické zmeny v postavení ženy v spoločnosti, feministické hnutia
- Súčasné postavenie ženy v spoločnosti, kultúrna a rodová identita
- Rodovo podmienené násilie, násilie v rodine, zdroje a možnosti pomoci, prevencia
- Psychológia zdravia. Rodovo podmienené rozdiely v zdraví
- Prežívanie ochorenia, obranné mechanizmy, salutogenéza - rodové špecifiká
- Agresia, interrodové rozdiely v agresii, sociálnorolová interpretácia agresie
- Žena ako objekt týrania- vplyv kultúry, náboženstva, spoločnosti
- Emócie, emočná gramotnosť

Odporúčaná literatúra:
Bubeníková, M.: Psychologické aspekty sexuálneho a reprodukčného zdravia ženy. In:
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2010.
Vágnerová, M.: Vývojová psychologie. Dětství, dospělost, stáří. Praha: Portál, 2000.
Atkinson, R. L. et al.: Psychologie. Praha: Portál. 2003.
Langmeier, J., Krejčírová, D.: Vývojová psychologie. Praha: Grada Publishing, 1998.
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Říčan, P.: Cesta životem. Praha: Portál, 2004.
Horney, K. : Psychológia ženy. Bratislava: Aspekt. 2002.
Vymětal J.: Lékařská psychologie, Praha: Portál, 2003.
Lewis- Herman J.: Trauma a uzdravenie, Bratislava: Aspekt. 2001.
Kast V.: Otcové-dcery, matky-synové, Praha: Portál, 2004.
Karsten H.: Ženy-muži (Genderové role, jejich původ a vývoj), Praha: Portál, 2006.
Tomeš J.: Ženy ve spektru civilizací, Praha: Slon, 2009.
Kiczková Z. a kol.: Pamäť žien, Bratislava: Iris, 2006.
Bocková G.: Ženy v evropských dejinách, Praha: Nakladatelství Lidové noviny, 2007.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk / český jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 89

A ABS0 B C D E FX

44.94 2.25 25.84 20.22 4.49 2.25 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-035/10

Názov predmetu: Psychológia ženy a prenatálna psychológia 2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 5

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
• Aktívna účasť na seminároch (maximálne 1 absencia)
• Vypracovanie a prezentácia seminárnej práce z prečítanej literatúry
• Min. 60% zo záverečného testu

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získava základné informácie o postavení ženy v rodine, význame
obrazu tela a sociálnej opory; porozumie ženskej sexualite. Oboznámi sa so zmenami v psychike
a emocionálnom prežívaní ženy počas tehotenstva, pôrodu a popôrodnom období. Študent dokáže
aplikovať poznatky pri riešení kritických situácií, ako napr. viacplodová gravidita, rizikové
tehotenstvo, postabortívny syndróm, perinatálna strata. Porozumie základným aspektom klasického
a alternatívneho pôrodu. Absolvovanie predmetu prispieva tiež k formovaniu komunikačných
zručností študentov.

Stručná osnova predmetu:
1. Rodina, význam rodiny, postavenie ženy v rodine
2. Body image a jeho význam pre psychiku a sebahodnotenie ženy
3. Sexualita, špecifiká sexuality žien, sexuálna identita
4. Prenatálny vývin, komunikácia a vytváranie vzťahu matka – dieťa v prenatálnom období
5. Prezentácia seminárnych prác I.
6. Psychické zmeny v gravidite, faktory ovplyvňujúce psychické prežívanie počas gravidity
7. Popôrodné obdobie, šestonedelie – psychické zmeny a možné problémy, postnatálna depresia.
8. Sociálna opora matky, úloha otca v gravidite, pri pôrode a v popôrodnom období
9. Viacplodová gravidita, riziková gravidita, narodenie zdravotne postihnutého dieťaťa
10. Psychologická problematika spontánneho a umelého prerušenia tehotenstva, prežívanie ženy,
postabortívny syndróm
11. Vyrovnávanie sa s perinatálnou stratou
12. Psychosociálne aspekty klasického a alternatívneho pôrodu
13. Komunikácia s pacientkou v pôrodnej asistencii pri kritických situáciách
14. Prezentácia seminárnych prác II.

Odporúčaná literatúra:
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Bubeníková, M.: Psychologické aspekty sexuálneho a reprodukčného zdravia ženy. In:
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2010.
Vágnerová, M.: Vývojová psychologie. Dětství, dospělost, stáří. Praha: Portál, 2000.
Říčan, P.: Cesta životem. Praha: Portál, 2004.
Vymětal J.: Lékařská psychologie, Praha: Portál, 2003.
Mikulandová, M. : Těhotenství a porod. Brno: Computer Press, 2004.
Pouthas, V., Jouen, F.: Psychologie novorozence. Praha: Grada Publishing,2000.
Teusen, G., Goze-Hänel, I.: Prenatální komunikace. Praha: Portál, 2003.
Vágnerová, M., Strnadová, I., Krejčová, L.: Náročné mateřství. Být matkou postiženého ditěte.
Praha: Karolinum, 2009.
Hourová, M., Králičková, M., Uher, P. 2007. Vývoj miminka před narozením. Od embria k
porodu. Praha: Grada Publishing, 2007.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk/český jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 89

A ABS0 B C D E FX

61.8 0.0 20.22 14.61 2.25 1.12 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-055-1/5069/00

Názov predmetu: Sociológia a sociológia rodiny

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: seminár / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou ústnej skúšky. Podmienky na absolvovanie predmetu
pozostávajú – semestrálna práca, písomný test, minimálna hranica úspešnosti 65%. Hodnotenie:
A:93% - 100%, B:86% - 92%, C:79% - 85%, D:72% - 78%, E:65% - 71%, Fx: 64% a menej.

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získa informácie o predmete sociológie, roly pôrodnej asistentky,
roly lekára a roly pacienta vo funkčnom systéme nemocnice. Oboznámi sa s medicinalizáciou života
v postmodernej spoločnosti. Absolvent predmetu
• porozumie sociológii zdravia a choroby
• dokáže analyzovať vzťahy lekár- pôrodná asistentky- pacient, pôrodná asistentka- lekár.
• dokáže špecifikovať úlohu svojpomocných skupín.
• dokáže uplatniť poznatky zo sociológie rodiny v pôrodnej asistencii

Stručná osnova predmetu:
1. Predmet sociológie, základné pojmy, sociologický výskum, socializácia, resocializácia,
sociálna rola. Rola pôrodnej asistentky. Sociálne prostredie, podpora sociálneho prostredia, nízke
sociálne prostredie, ovplyvniteľnosť faktorov prostredia. Primárne (domáce) prostredie, prostredie
nemocnice.
2. Rola pôrodnej asistentky. Vzťah lekár- pôrodná asistentka – pacient. Vzťah pôrodná asistentka
– lekár. Stratifikácia, teórie sociálnych zmien, tradičná a moderná spoločnosť, postavenie žien v
spoločnosti.
3. Postavenie pacienta vo funkčnom systéme nemocnice. Postavenie pacienta v spoločnosti.
Skupinová štruktúra, sociálne interakcie, sociálna integrácia v skupine. Potreby a záujmy,
komunikácia v skupine, vyjednávanie, sociálne roly v skupine.
4. Rodina, charakteristika, založenie rodiny, životný cyklus rodiny.
5. Rodina ako morfostatická inštitúcia. Klasické teórie rodiny, začiatky v 19. storočí, súčasnosť,
budúcnosť rodiny.
6. Rodina ako základný stavebný kameň nerovnosti; stratifikácia, manželstvo a rodina, triedne
zakotvené rozdiely v rodinnom správaní, v reprodukčnom správaní a životnom cykle, v
starostlivosti o deti, vo vzdelanostných šanciach.
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7. Rozvod a opakované manželstvo. Alternatívne spôsoby života partnerov, odvrátená strana rodiny,
týranie, zneužívanie, incest, zanedbávanie. Opakované manželstvo.

Odporúčaná literatúra:
BÁRTLOVÁ, S.- MATULAY.S. Sociológia zdravia, choroby a rodiny. 2008. Osveta: Martin.
2008. 141 s. ISBN 978-80-8063-306-6.
BÁRTLOVÁ,S. Sociologie medicíny a zdravotnictví. Grada Publishing: Praha. 2005. 188 s.
ISBN 80-247-1197-4
MOŽNÝ,I. Rodina a společnost. SLON: Praha. 2006. 311 s. ISBN 80-86429-58-X
RENZETTI,C.M.- CURRAN,D.J. Ženy, muži a společnost. Nakladatelství Karolinum:Praha.
2005. 1. vydanie.642.s.ISBN 80-246-0525-2
NOVOTNÁ, E. Základy sociologie. Grada: Praha. 2008. 192 s. ISBN 978-80-247-2396-9
DUFFKOVÁ, J.et.al. Sociologie životního stylu. Plzeň : Aleš Čeněk, 2008.237 s. ISBN
978-80-7380-123-6.
ŠPIRUDOVÁ.L. et.al. Multikulturní ošetřovatelství II. Praha: Grada Avicenum, 2006. 248s.
ISBN 80-247-1213-X.
IVANOVÁ,K. et. al. Multikulturní ošetřovatelství I. Praha: Grada Avicenum, 2005. 248.s. ISBN
80-247-1212-1.
VONDRÁČEK,L. et. al. Pochybení a sankce při poskytování ošetŕovatelské péče II. Praha:
Grada, 2006. s.68. ISBN 80-247-1919-3

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 86

A ABS0 B C D E FX

38.37 0.0 30.23 20.93 10.47 0.0 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.



Strana: 129

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.NnK/1-
JPA-056-1/506A/00

Názov predmetu: Starostlivosť o novorodenca a dojča

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: laboratórne cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 4 Za obdobie štúdia: 60
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou ústnej skúšky, minimálna hranica úspešnosti: 65%.
Hodnotenie: A: 93-100%, B: 86-92%, C: 79-85%, D: 72-78%, E: 65-71%, F: 64% a menej

Výsledky vzdelávania:
Absolvovaním predmetu študent získa vedomosti o starostlivosti o fyziologického novorodenca.
Nadobudne teoretické a praktické zručnosti o fyziologických a najčastejších patologických stavoch
súvisiacich s postnatálnou adaptáciou bezprostredne po pôrode a v ďalšom postnatálnom období.

Stručná osnova predmetu:
- Klasifikácia novorodencov, hodnotenie popôrodnej adaptácie
- Prvé vyšetrenie novorodenca a skríningové vyšetrenia v neonatológii
- Ošetrenie novorodenca na pôrodnej sále
- Menežment starostlivosti o novorodenca na oddelení rooming in.
- Pôrodný traumatizmus
- Výživa novorodenca – prirodzená, umelá
- Parenterálna výživa, praktické postupy
- Hyperbilirubinémie, starostlivosť o novorodenca s hyperbilirubinémiou
- Základy resuscitácie novorodenca
- Infekcie v novorodeneckom období
- Behaviorálna starostlivosť
- Etika v neonatológii

Odporúčaná literatúra:
Zibolen, M. a kol.: Praktická neonatológia. Martin: Neografia, 2001. 536 s.
Zibolen, M.: Vybrané kapitoly z neonatológie. Bratislava: RUK Bratislava, 2000. 90s.
Maťašová, K.: Neonatológia 1. Bratislava: UK, 2012. 155 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 88

A ABS0 B C D E FX

79.55 0.0 6.82 9.09 2.27 2.27 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Mirko Zibolen, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.



Strana: 131

INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF/1-
JOS-048-1/5269/00

Názov predmetu: Starostlivosť o pacienta so syndrómom diabetickej nohy

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: prof. Mgr. Katarína Žiaková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-057-1/506B/00

Názov predmetu: Starostlivosť o sexuálne a reprodukčné zdravie (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: laboratórne cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
• 80% účasť na cvičeniach a seminároch
• 60% úspešnosť testu
• Kontrolovaný praktický výstup : vypracovanie a prezentácia sústavy cvikov LTV v gynekológii
u vybraných ochorení : min. 60% úspešnosť

Výsledky vzdelávania:
Študent pozná špecifiká ošetrovateľského procesu v gynekológii. Vie navrhnúť plán ošetrovateľskej
starostlivosti pri určitom gynekologickom ochorení. Vie samostatne pripraviť a prakticky
prezentovať sústavu vybraných cvikov liečebnej telesnej výchovy v gynekológii.

Stručná osnova predmetu:
Posudzovanie reprodukčného a sexuálneho zdravia ženy.
Špecifiká ošetrovateľského procesu v gynekológii.
Starostlivosť o ženu so zápalom vonkajších rodidiel. Liečebné výkony uskutočňované na
gynekologickom oddelení pri zápaloch rodidiel.
Starostlivosť o ženu s nádorovým ochorením vonkajších a vnútorných rodidiel. Chirurgická liečba a
ošetrovateľská starostlivosť. Starostlivosť o ženu s nádorovým ochorením vonkajších a vnútorných
rodidiel pri rádioterapii.
Perioperačná starostlivosť o ženu pri operácii per abdominam.
Starostlivosť o ženu s nádorovým ochorením vonkajších a vnútorných rodidiel pri chemoterapii.
Starostlivosť o ženu s nádorovým ochorením vonkajších a vnútorných rodidiel pri podpornej liečbe.
Starostlivosť o ženu s endometriózou.
Starostlivosť o ženu so zápalom vnútorných rodidiel. Úloha pôrodnej asistentky pri vyšetrovacích
metódach pri zápaloch rodidiel (MOP, K+C, gynekologické vyšetrenie).
Úloha pôrodnej asistentky pri kúpeľnej liečbe pri zápaloch rodidiel. Fyzikálna liečba.
Perioperačná starostlivosť o ženu pri operácii per vaginam.

Odporúčaná literatúra:
DANKO, J., MLYNČEK, M. 1991. Vybrané kapitoly z gynekológie a pôrodníctva. Bratislava :
UK, 1991. 114 s.



Strana: 133

DOENGENS, M. E., MOORHOUSE, M. F. 1996. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 1. vyd.
Praha : Grada Publishing, 1996. 576 s. ISBN 80-7169-294-8.
REPKOVÁ, A a kol. 2006. Gynekologické ošetrovateľstvo. 1.vyd. Martin : Osveta, 2006, 138 s.
ISBN 80-8063-236-7.
ELIAŠOVÁ, E. A KOL. 2000. Pôrodnícke ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2000. 111 s. ISBN
80-8063-053-4.
KOLÁŘÍKOVÁ, A. A KOL. 2000. Gynekologické ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2000. 133 s.
ISBN 80-8063-052-6.
URBANOVÁ, E. a kol. Starostlivosť o reprodukčné a sexuálne zdravie ženy v dimenziách
ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie. Martin : Osveta, 2010.
ROB, L., MARTAN, A., CITTEBART, K. a kol. 2008. Gynekologie. 2. vyd. Praha : Galén, 2008,
319 s. ISBN 978-80-7262-501-7.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 87

A ABS0 B C D E FX

55.17 0.0 19.54 14.94 10.34 0.0 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-063/13

Názov predmetu: Starostlivosť o sexuálne a reprodukčné zdravie 3

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 / 1 Za obdobie štúdia: 30 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 9

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 56

A ABS0 B C D E FX

55.36 0.0 25.0 10.71 7.14 1.79 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-043/11

Názov predmetu: Starostlivosť o sexuálne a reprodukčné zdravie ženy

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 3

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie priebežného vedomostného testu min. 65 %
Kontrolovaný praktický výstup
Hodnotenie: A: 93 – 100%, B: 86 – 92 %, C: 79-85 %, D: 72 – 78 %, E: 65 – 71%, FX: 64% a menej

Výsledky vzdelávania:
Študent vie definovať reprodukčné a sexuálne zdravie, pozná rizikové faktory ohrozujúce
reprodukčné a sexuálne zdravie jednotlivca. Konkretizuje úlohu pôrodnej asistentky v plánovanom
rodičovstve.

Stručná osnova predmetu:
Psychologické aspekty sexuálneho a reprodukčného zdravia
Hygienicko-epidemiologické aspekty starostlivosti o ženu
Reprodukčné a sexuálne zdravie ženy (vývin definície, základné piliere reprodukčného a
sexuálneho zdravia, charta sexuálnych a reprodukčných práv IPPF )
Rizikové faktory a programy vzťahujúce sa k sexuálnemu a reprodukčnému zdraviu
Sociálne a kultúrne aspekty sexuálneho a reprodukčného zdravia ženy. Násilie voči ženám.
Výchova k manželstvu a rodičovstvu. Rodina a jej význam pri výchove k rodičovstvu.
Plánované rodičovstvo. Poruchy fertility. Úloha pôrodnej asistentky.

Odporúčaná literatúra:
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Akčný program OSN medzinárodnej konferencie o populácii a rozvoji. Dostupné na: http://
slovakia.humanists.net/planvan_rodic.html; http://www.moznostvolby.sk/kahira94.htm
MAREČKOVÁ, J. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménách. Praha : Grada, 2006.
GURKOVÁ, E. a kl. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s.
REPKOVÁ, A at al. Gynekologické ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2006.
TOMAGOVÁ, M., BÓRIKOVÁ, I. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 197 s.
ISBN 978-80-8063-270-0.
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:
--

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 78

A ABS0 B C D E FX

43.59 0.0 29.49 21.79 3.85 1.28 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚTV/J-1-PA-
TV1/15

Názov predmetu: Telesná výchova 1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: PaedDr. Jozef Šimeček

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚTV/J-1-PA-
TV2/15

Názov predmetu: Telesná výchova 2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS0 B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyučujúci: PaedDr. Jozef Šimeček

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-021/15

Názov predmetu: Výchova k zdraviu I.-1

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienky pre udelenie zápočtu:
1. účasť na cvičeniach - v priebehu semestra je možné ospravedlniť 1 cvičenie s doložením dokladu
o dôvode neprítomnosti bez nutnosti nahrádzať (z dôvodu PN alebo iných prekážok zo strany
študenta podľa ročenky). Nahrádzať je možné jedno ospravedlnené cvičenie v skúškovom období
ZS (po dohode s vedúcim predmetu). Potvrdenie o PN je nutné predložiť vyučujúcemu do 2. dňa
po ukončení PN, musí obsahovať náležitosti – meno študenta, dôvod, trvanie, podpis lekára.
2. vedomostný test v 14. týždni.

Výsledky vzdelávania:
Študent si osvojuje zručností v oblasti podpory, udržiavania a návratu zdravia v primárnej,
sekundárnej a terciárnej oblasti prevencie vo všetkých vekových skupinách. Študent je schopný
poskytovať na základe celostného prístupu individualizovanú a systematickú ošetrovateľskú
starostlivosť orientovanú na zdravie jednotlivca, rodiny a komunity. Študent vie použiť metódy a
prostriedky edukácie vhodné pre každú cieľovú skupinu..

Stručná osnova predmetu:
Výchova k zdraviu, obsah, ciele predmetu.
Definovanie základných pojmov: zdravie, výchova, primárna, sekundárna, terciárna prevencia,
podpora zdravia, podpora zdravia
Národný program podpory zdravia – Zdravie pre všetkých v 21. storočí.
Edukácia, Edukačný proces
Stratégie edukačného procesu v pôrodnej asistencii
Diagnostika, stanovenie edukačnej diagnózy
Vybrané ošetrovateľské diagnózy vzťahujúce sa k podpore zdravia a prevencii - NANDA II
Plánovanie v edukačnom procese. Organizačné formy v edukačnom procese.
Zásady v edukačnom procese. Edukačné stratégie
Hodnotenie efektívnosti edukačných intervencií
Skupina, práca v skupine.
Komunikácia- komunikačné zručnosti
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Identifikácia edukačných problémov. Metódy zberu údajov - pozorovanie, rozhovor, dotazník,
meranie. Analýza získaných údajov.
Výživa, stravovacie návyky a ich vplyv na zdravie. Telesná aktivita, telesná zdatnosť, cvičenie.
Individuálne a skupinové formy edukácie.
Stratégie vzdelávania. Metódy a prostriedky edukácie.
Plánovanie a realizácia v edukačnom procese . Edukačné metódy I.
Plánovanie a realizácia v edukačnom procese. Edukačné metódy II.
Význam imunizácie pre prevenciu infekčných chorôb. Epidemiológia a prevencia HIV-AIDS

Odporúčaná literatúra:
BAŠKOVÁ, M. a kol. Výchova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009. 227 s.
ISBN978-80-8063-320-2.
GURKOVÁ,E., ŽIAKOVÁ, K., ČÁP, J. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009. 242 s. ISBN 978-8063-308-0.
TOMAGOVÁ, M., BÓRIKOVÁ, I. a kol. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198
s. ISBN 80-8063-270-0.
Zdravie 21 - zdravie pre všetkých v 21. storočí. Editor Svetová zdravotnícka organizácia -
Európska úradovňa. Bratislava : Štátny zdravotný ústav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-
119-X.
KELČÍKOVÁ S: Koncepty podpory zdravia v edukácii pacienta. Martin: JLF UK, 2013.89s.
ISBN978-80-89544-56-1.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

21.74 0.0 26.09 17.39 13.04 21.74 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/J-1-
PA-022/15

Názov predmetu: Výchova k zdraviu I.-2

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

39.13 0.0 30.43 17.39 4.35 8.7 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-037/10

Názov predmetu: Výchova k zdraviu II.-(1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1. účasť na cvičeniach - v priebehu semestra je možné ospravedlniť 1 cvičenie s doložením dokladu
o dôvode neprítomnosti bez nutnosti nahrádzať (z dôvodu PN alebo iných prekážok zo strany
študenta podľa ročenky). Nahrádzať je možné jedno ospravedlnené cvičenie v skúškovom období
ZS ( po dohode s vedúcim predmetu). Potvrdenie o PN je nutné predložiť vyučujúcemu do 2. dňa
po ukončení PN, musí obsahovať náležitosti – meno študenta, dôvod, trvanie, podpis lekára.
2. vedomostný test .
3. semestrálnu /písomnú/ prácu je potrebné odovzdať na sekretariát Ústavu PA v termíne od
15.12.2014 a 17.12.2014 podľa požiadaviek na písanie semestrálnej práce.
PH – záverečné splnenie podmienok ukončenia predmetu formou priebežného hodnotenia
Hodnotenie študentov prebieha formou seminárnej práce, minimálna hranica úspešnosti: 65 %.
Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %, FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
Študent si osvojuje zručností v oblasti podpory, udržiavania a návratu zdravia v primárnej,
sekundárnej a terciárnej oblasti prevencie špecifických oblastiach gynekológie. Študent je schopný
poskytovať na základe celostného prístupu individualizovanú a systematickú ošetrovateľskú
starostlivosť orientovanú na zdravie jednotlivca, rodiny a komunity. Študent vie použiť metódy a
prostriedky edukácie vhodné pre každú cieľovú skupinu.

Stručná osnova predmetu:
Špecifiká edukácie ženy o príprave na gynekologické vyšetrenie
Špecifiká edukácie ženy o menštruačnom cykle
Špecifiká edukácie o intímnej hygiene počas menštruácie
Špecifiká edukácie ženy o prevencii zápalových ochorení rodidiel
Špecifiká edukácie ženy o prevencii sexuálne prenosných ochorení
Špecifiká edukácie ženy o prevencia nádorových ochorení rodidiel
Špecifiká edukácie ženy o prevencii nádorového ochorenia prsníkov
Špecifiká edukácie ženy o samovyšetrovaní prsníkov
Plánovanie a realizácia edukačného programu.
Špecifiká edukácie ženy o prevencii vegatatívneho estrogén deficientného syndrómu
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Špecifiká edukácie ženy o prevencii metabolického estrogén deficientného syndrómu – osteoporóza
Špecifiká edukácie ženy o prevencii metabolického estrogén deficientného syndrómu –
ateroskleróza
Špecifiká edukácie ženy o prevencii metabolického estrogén deficientného syndrómu – obezita
Špecifiká edukácie ženy o prevencii organického - estrogén deficientného syndrome- metabolický
syndrome
Špecifiká edukácie ženy o prevencii stresovej inkontinencie
Špecifiká edukácie ženy o prevencii stresovej inkontinencie - liečebná telesná výchova
Plánovanie a realizácia edukačného programu.

Odporúčaná literatúra:
BAŠKOVÁ, M. a kol. Výchova k zdraviu. 1.vyd. Martin : Osveta, 2009, 227 s. ISBN
978-80-8063-320-2
URBANOVÁ E. a kol. 2010. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
SILBERMAN, M.101 metod pro aktivní výcvik a vyučování. Praha: Portál, 1997. 311 s. ISBN
80-7178-124-X.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 90

A ABS0 B C D E FX

57.78 2.22 16.67 13.33 4.44 5.56 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-058-1/506C/00

Názov predmetu: Výskum v ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii (2)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: laboratórne cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou priebežného a záverečného testu, minimálna hranica
úspešnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %,
FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
0

Stručná osnova predmetu:
Úvod, požiadavky na absolvovanie predmetu. Štruktúra projektu výskumnej práce, organizácia
zberu dát a otázky časového manažmentu.
Štatistické spracovanie údajov- definícia základných štatistických pojmov: typy premenných, miery
stredu, miery rozptylu, testy štatistickej signifikancie.
Štatistické spracovanie údajov- praktické ukážky a príklady.
Prezentácia výsledkov výskumnej práce- tvorba grafov a tabuliek, frekvenčné tabuľky, praktické
ukážky tvorby grafov.
Prezentácie projektov bakalárskej práce.
Formálna stránka záverečnej práce, práca s literatúrou, citovanie zdrojov.

Odporúčaná literatúra:
Škodová Z.: Praktický úvod do metodológie výskumnej práce, Martin, JLF UK, MEFANET,
2013
Ferjenčík J.: Úvod do metodológie psychologického výskumu, Praha, Portál, 2000.
Žiaková K. a kol.: Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum, Martin, Osveta, 2003.
Hanáček J., Javorka K. a kol.: Vedecká príprava, Martin, Osveta, 2010.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 87

A ABS0 B C D E FX

43.68 0.0 19.54 19.54 6.9 10.34 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-064/13

Názov predmetu: Výskum v ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii 3

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 4

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 6.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie študentov prebieha formou priebežného a záverečného testu, minimálna hranica
úspešnosti: 65 %. Hodnotenie: A: 93–100 %, B: 86–92 %, C: 79–85 %, D: 72–78 %, E: 65–71 %,
FX: 64 % a menej

Výsledky vzdelávania:
0

Stručná osnova predmetu:
metodologické otázky výskumu- organizácia zberu dát, výber výskumného súboru, meracie
nástroje, výskumný design
štatistické spracovanie získaných údajov
prezentácia výsledkov práce vo forme grafov a tabuliek
štruktúra bakalárskej práce s dôrazom na diskusiu a výsledkovú časť
formálne otázky citovania literárnych zdrojov v práci

Odporúčaná literatúra:
Škodová Z.: Praktický úvod do metodológie výskumnej práce, Martin, JLF UK, MEFANET,
2013
Ferjenčík J.: Úvod do metodológie psychologického výskumu, Praha, Portál, 2000.
Žiaková K. a kol.: Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum, Martin, Osveta, 2003.
Hanáček J., Javorka K. a kol.: Vedecká príprava, Martin, Osveta, 2010.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:
0
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Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 56

A ABS0 B C D E FX

73.21 0.0 10.71 3.57 10.71 1.79 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-036-1/4D4C/00

Názov predmetu: Výskum v pôrodnej asistencii (1)

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 2 Za obdobie štúdia: 15 / 30
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 4.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:
Cieľom predmetu je poskytnúť teoretický prehľad o najpoužívanejších metódach realizácie
výskumu, osvojenie si základných metodologických pojmov a postupov vo výskume,
oboznámenie s metódami získavania empirických dát a ich interpretáciou, s plánovaním
jednoduchých výskumných projektov. Takisto je cieľom poskytnúť prehľad podstatných informácií
vysvetľujúcich postup pri vypracovaní projektu výskumnej práce- formulovanie výskumného cieľa
a hypotéz, výber výskumných nástrojov, definovanie výskumnej populácie, vhodné naplánovanie
priebehu zberu dát, spracovanie výsledkov. Študent je po ukončení predmetu schopný vypracovať
projekt jednoduchého výskumu v oblasti pôrodnej asistencie.

Stručná osnova predmetu:
1. Veda a vedecké poznávanie sveta, klasifikácia vied. Vedecké metódy, ciele vedy. Evidence Based
Midwifery - pôrodná asistencia založená na dôkazoch. Formulácia výskumného cieľa, výskumný
problém, hypotéza, operacionálna definícia.
2. Typy výskumných projektov- experiment, kvázi experiment, kontrola vonkajších a vnútorných
premenných.
3. Neexperimentálne výskumné projekty- ex-post facto výskum, korelačné štúdie, diferenciačné
prehľady- prierezový (cross-sectional) vs. longitudinálny výskum.
4. Výber výskumnej skupiny, typy výberov, znáhodňovanie, zrovnoceňovanie.
5. Metódy získavania dát- dotazník a jeho psychometrické vlastnosti, zostavovanie a štandardizácia
dotazníka, návratnosť, pilotné štúdie.
6. Metódy získavania dát- pozorovanie, rozhovor ako výskumná metóda.
7. Kvalitatívne metódy výskumu, kazuistika. Etické otázky výskumu, informovaný súhlas,
Helsinská deklarácia. Priebežný test.
8. Vyhľadávanie a zdroje vedeckých informácií, databázy odborných článkov, Web of Science,
Medline, prehľad vedeckých časopisov v odbore.
9. Postup pri zostavovaní teoretického prehľadu poznatkov k danej téme- práca s literatúrou,
vedecký vs. laický štýl textu.
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10. Štruktúra metodologickej časti práce- popis výskumných metód, charakteristika výskumnej
skupiny, popis realizácie výskumu a štatistických metód.
11. Štruktúra výsledkovej časti práce, prezentácia dát v tabuľkách a grafoch.
12. Ako písať diskusiu vo vedeckej práce, zásady formulácie odporúčaní pre prax a ďalší výskum.
Čo patrí do úvodu a záveru práce, abstrakt vedeckej práce.
13. Zásady citovania vo výskumnej práci.
14. Zásady prezentácie výskumného projektu, tvorba power- point prezentácií. Záverečný test.

Odporúčaná literatúra:
MARTIN P., BATESON P.: Úvod do teorie a metodologie měření chování. Praha: Portál, 2009.
ŽIAKOVÁ K. a kol.: Ošetrovateľstvo teória a vedecký výskum. Martin: Osveta, 2003.
HANÁČEK J., JAVORKA K. a kol.: Vedecká príprava. Martin: Osveta, 2010.
FERJENČÍK J.: Úvod do metodológie psychologického výskumu. Praha: Portál, 2000.
Odporúčaná literatúra:
HENDL J.: Přehled statistických metod zpracování dat. Praha: Portál, 2006.
FITZPATRIK J.J: Encyclopedia of nursing research. New York: Springer, 2006.
ONDREJKOVIČ P.: Úvod do metodológie spoločenskovedného výskumu. Bratislava: Veda,
2007.
FARKAŠOVÁ D.: Výskum v ošetrovateľstve. Martin: Osveta, 2006.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 104

A ABS0 B C D E FX

38.46 13.46 17.31 21.15 3.85 5.77 0.0

Vyučujúci: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.KDD/J-1-
PA-007/15

Názov predmetu: Výživa ženy, novorodenca a dojčaťa

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie / prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 / 1 Za obdobie štúdia: 15 / 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 2.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Výsledky vzdelávania:

Stručná osnova predmetu:

Odporúčaná literatúra:

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 23

A ABS0 B C D E FX

26.09 0.0 13.04 17.39 26.09 17.39 0.0

Vyučujúci: prof. MUDr. Peter Bánovčin, CSc.

Dátum poslednej zmeny: 27.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚVZ/1-
JVZ-057/11

Názov predmetu: Základy informatiky a PC zručností

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: cvičenie
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 1 Za obdobie štúdia: 15
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1.

Stupeň štúdia: I., I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a/ 100% účasť – á 4 body, t.j. spolu max. 28 bodov
b/ preskúšanie – spracovanie modelovej situácie max. 38 bodov
c/ prezentácia max. 14 bodov
d/ seminárna práca max. 20 bodov
Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):
Dosiahnutý počet bodov Hodnotenie
100 – 91 A (výborne - 1)
90 – 81 B (veľmi dobre - 1, 5)
80 – 73 C (dobre - 2)
72 – 66 D (uspokojivo - 2,5)
65 – 60 E (dostatočne - 3)
59 a menej Fx (nedostatočne - 4)
Ospravedlnená jedna neúčasť (v súlade so Študijným poriadkom JLF UK) – body sa nezapočítajú,
len v prípade náhrady (formu určí príslušný vyučujúci).
Podmienkou úspešného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimálne 30 bodov do ukončenia
7.týždňa výučby a minimálne 60 bodov v celkovom hodnotení.

Výsledky vzdelávania:
Absolvent predmetu rozumie a dokáže aplikovať základy informatika a základmi informatiky a
počítačovej zručnosti.

Stručná osnova predmetu:
Základy práce s MS Word, MS Excel 1, MS Power Point 1, MS Power Point 2, MS EPI INFO 1,
MS EPI INFO 2

Odporúčaná literatúra:
Povinná literatúra:
http://www.who.int/chp/steps/resources/STEPS_Epi_Info_training_guide.pdf
http://office.microsoft.com/sk-sk/support/zaciname-pracovat-s-programom-microsoft-
office-2010-FX100996114.aspx
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http://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/user_upload/editors/Sekretariat_Files/Administrativa/
ms_excel_mp_2007.pdf
Odporúčaná literatúra
K. Pířková: Microsoft Word 2010, Computer Press, Praha 2011
J. Pecinovský: Excel a Access 2010, Grada Publishing, Praha 2011
J. Andrýsková: Powerpoint 2010, Computer Press, Praha 2010

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
slovenský jazyk

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 69

A ABS0 B C D E FX

60.87 0.0 33.33 1.45 2.9 0.0 1.45

Vyučujúci: prof. MUDr. Henrieta Hudečková, PhD., MPH

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.
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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine

Kód predmetu:
JLF.ÚPAs/1-
JPA-059-1/506D/00

Názov predmetu: Zimná prax

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prax
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 240 Za obdobie štúdia: 3600
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 1

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 5.

Stupeň štúdia: I.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
- odovzdanie jedného plánu starostlivosti v pôrodnej asistencii podľa vlastného výberu (tehotná
žena, rodička, šestonedieľka a novorodenec)
- odovzdanie Záznamu o praktických postupoch v pôrodnej asistencii
Študent v Zázname o praktických výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené:
- zadeľovací list s hodnotením vedúceho pracoviska
- potvrdenie o absolvovaní BOZP a záznam o príchodoch a odchodoch na pracovisko
K ukončeniu Zimnej praxe preukázať splnenie nasledovných výkonov v Zázname o praktických
výkonoch a postupoch v pôrodnej asistencii:
Poradenstvo pre tehotné vrátane vykonania prenatálneho vyšetrenia u 40 tehotných (na konci štúdia
100 prenatálnych vyšetrení u tehotných)
Dohľad a starostlivosť o 20 tehotných (na konci štúdia dohľad a starostlivosť o najmenej 40
tehotných)
Odvedenie 15 pôrodov a 5 asistencií pri pôrode (na konci štúdia štúdia odvedenie 40 pôrodov, ak
tento počet nemožno dosiahnuť možno ho znížiť na 30 pôrodov a 20 asistencií pri pôrode)
Dohľad a starostlivosť o 20 žien počas rizikového tehotenstva (na konci štúdia Dohľad a
starostlivosť o 40 žien počas rizikového tehotenstva)
50 postnatálnych vyšetrení šestonedieľky (na konci štúdia 100 postnatálnych vyšetrení
šestonedieľky)
50 vyšetrení fyziologických novorodencov (na konci štúdia 100 vyšetrení fyziologických
novorodencov).

Výsledky vzdelávania:
Študentka aktívne realizuje predpísané výkony v pôrodnej asistencii, aktívne sa zapája
do harmonogramu práce na oddelení, pracuje metódou ošetrovateľského procesu, poskytuje
individualizovanú starostlivosť matkám v období tehotenstva, pôrodu a šestonedelia s ohľadom na
ich potreby, vypracuje a odovzdá jeden plán starostlivosti v pôrodnej asistencii podľa vlastného
výberu (tehotná žena, rodička, šestonedieľka a novorodenec).

Stručná osnova predmetu:
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Starostlivosť o rodičku počas fyziologického pôrodu: príjem rodičky na pôrodnú sálu, starostlivosť
o rodičku a plod počas I. doby pôrodnej. Aktívne vedenie/asistencia počas II. doby pôrodnej.
Aktívne vedenie/asistencia počas III. doby pôrodnej. Starostlivosť o rodičku vo včasnej
popôrodnej dobe. Starostlivosť o novorodenca vrátane prvého ošetrenia novorodenca. Asistencia
pri pôrode koncom panvovým. Realizácia (asistencia) sutúry epiziotómie. Starostlivosť o rodičku
s patologickým priebehom pôrodu. Asistencia pri patologickom priebehu pôrodu. Starostlivosť o
rodičku počas epidurálnej analgézie. Starostlivosť o rodičku s indukovaný pôrodom. Starostlivosť
o tehotnú/rodičku s viacplodovým tehotenstvom (ak je možné). Starostlivosť o tehotnú ženu
s komplikáciami počas tehotenstva + prenatálne vyšetrenie tehotnej ženy. Starostlivosť o
šestonedieľku a novorodenca počas fyziologického a patologického šestonedelia. Podpora a
edukácia dojčenia.

Odporúčaná literatúra:
Gurková, E. a kol. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. 1.vyd. Martin: Osveta,
2009. 242 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
Kontrová, Ľ., Záčeková, M., Hulková, V. a kol. Štandardy v ošetrovateľstve. 1. vyd.
Martin : Osveta, 2005. 216 s. ISBN 80-8063-198-0.
Krišková, A., a kol. Ošetrovateľské techniky. 2. vyd. Martin: Osveta, 2006. 780 s. ISBN
80-8063-202-2
Leifer, G. et al. Úvod do porodnického a pediatrického ošetřovatelství. 1. čes. vyd. Praha : Grada,
2004. 988 s. ISBN 80-247-0668-7.
Marečková, J. 2006. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3.
Osacká, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve. Martin: JLF UK, 2007.505 s. ISBN
978-80-88866-48-0
Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a
pôrodnej asistencie. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-8063-343-1.
Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-
8063-221-9.
Tomagová, M., Bóriková, I. et al. Potreby v ošetrovateľstve. Martin : Osveta, 2008. 198 s.
ISBN 80-8063-270-0

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský

Poznámky:

Hodnotenie predmetov
Celkový počet hodnotených študentov: 74

ABS0

100.0

Vyučujúci:

Dátum poslednej zmeny: 22.07.2015

Schválil: doc. Mgr. Martina Bašková, PhD., prof. MUDr. Ján Danko, CSc.


